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Resumo: No presente trabalho analisam-se as expectativas dos estudantes acerca do
seu envolvimento em diversas dimensfes associadas a vida académica, assim como
0s comportamentos vivenciados uns meses apés essa entrada tomando as mesmas
dimensbes. A amostra considerada é formada por 314 estudantes do 1° ano de trés
agrupamentos de cursos (Ciéncias e Engenharia; Ciéncias Econdmicas; e Ciéncias Sociais
e Humanas) da Universidade do Minho. Estes alunos responderam, no inicio do ano
e a meados do 2° semestreQuestionario de Envolvimento Académ{QEA; Soares

& Almeida, 2001) nas suas versdes de expectativas (Versdo A) e comportamentos
(Versdo B). Os resultados sugerem niveis elevados de expectativas iniciais dos es-
tudantes no momento da sua entrada na Universidade, registando-se uma diminuicao
significativa de tais indices no segundo momento da avaliagdo, em particular nas
subescalas de envolvimento institucional e de envolvimento vocacional. Algumas
oscilagcdes nos resultados foram encontradas tomando os alunos de acordo com o
agrupamento do curso frequentado, com o género, 0s niveis escolares dos pais ou
o facto de frequentarem ou ndo um curso de 1° opcdo.

Palavras-chave:Transicdo para a Universidade; Ajustamento académico; Expectativas
académicas.

Abstract: This paper analyses students’ initial expectations concerning personal
investment in different domains of academic life, as well as behaviours some months
later in those same dimensions. The sample included 314 first year students of the
University of Minho from three graduations areas: science and engineering, economic
sciences, and social sciences and humanities. A questionnaire of academic involvement
(QEA; Soares & Almeida, 2001) was applied to students at entrance (expectations
version) and at middle of first semester (behaviours version). Results suggest higher
levels of initial expectations at the entrance in the university, and a significant decrease
of those levels some months later, namely in the institutional and vocational subscales.
Some significant changes have been found considering the domain and option of
graduation studies, gender and academic level of parents.

Key-words: Transition to university; Academic adjustment; Academic expectations.
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Introducéo alguns meses apo6s essa entrada. Segundo
alguma literatura na area, as expectativas
Assistimos nas Ultimas décadas a uma iniciais dos estudantes constituem-se num
progressiva democratizacdo social no bom predictor dos indices de participacéo
acesso ao Ensino Superior em Portugal. académica, e em particular do seu
Este fendmeno aumentou de forma muito envolvimento nas actividades curriculares
significativa o numero de alunos neste nivel (Astin, 1984; Baker & Schultz, 1992a;
de ensino, assim como a sua diversidade Soares, 2003).
social (Gagoeet al, 1994; Braga da Cruz Dois aspectos merecem referéncia nesta
et al, 1995; Balsa & Franco, 2001; introducdo. Em primeiro lugar, o sentido
Almeidaet al, 2002, 2003). Claro estd que e papel desempenhado pelas expectativas
este aumento e diversidade na composic¢aoiniciais. Em segundo lugar, a questdo da
discente do Ensino Superior proporcionou sua satisfacéo, ou ndo, ao longo do curso.
outras tantas mudancas e rupturas nestePodemos afirmar que as expectativas re-
nivel de ensino, desde logo dificuldades flectem caracteristicas pessoais pré-univer-
varias ao nivel das suas estruturas fisicassitarias dos estudantes (por exemplo,
e pedagogicas, registando-se uma relativapercursos escolares, interesses e aspira-
massificacdo também ao nivel do corpo c¢cBes), estando forcosamente moldadas
docente. Com efeito, mesmo que se fale pelos seus contextos educativos (por exem-
mais da massificacdo observada ao nivel plo, familia, professores e pares). Alias,
dos alunos, é também questionavel a real pensando na amostra de alunos que toma-
qualificacdo e capacitacdo dos professoresremos neste estudo, e em particular na
recrutados em resposta aos multiplos origem socio-cultural da maioria dos es-
estabelecimentos (publicos e privados, tudantes da Universidade do Minho (por
universitario e politécnico) e cursos cri- exemplo, proveniéncia dos distritos de
ados num periodo temporal relativamente Braga, Viana do Castelo e concelhos
curto. limitrofes do distrito do Porto; pais com
A literatura internacional aborda também profissées médias e baixas; pais com
a heterogeneizacdo crescente dos estudanhabilitacdes escolares ao nivel do Ensino
tes do Ensino Superior, reportando-se as Basico), mais podemos aceitar o papel das
suas médias de acesso, capacidadesgxpectativas iniciais dos alunos no seu
motivac@es, atitudes, projectos vocacionais investimento e adaptacdo académica, so-
e expectativas (Katchaudourian & Boli, bretudo reconhecendo que estes alunos ndo
1985; Astin, 1993; Kuh, Hu & Vesper, tiveram, na maioria dos casos, anteceden-
2000). De entre as mdltiplas variaveis tes familiares de frequéncia do Ensino
mencionadas e intervenientes na transi¢céo, Superior.
ajustamento e sucesso académico dosProcurando uma descricdo dos alunos em
alunos (sucesso académico aqui assumidofuncdo das suas expectativas iniciais,
em sentido amplo e ndo confinado as Jackson e colaboradores (2000) diferenci-
actividades curriculares e ao rendimento am quatro grupos de estudantes: (i) os
escolar), centraremos este artigo nas ex-“optimistas” (expectativas muito positivas
pectativas que os estudantes formulam ou e, por vezes, algo irrealistas acerca da vida
apresentam no momento de entrada nouniversitaria nos seus desafios, caracteris-
Ensino Superior, apreciando ainda como ticas e exigéncias); (i) os “preparados”
tais expectativas se concretizam, ou néo, (expectativas positivas doseadas com al-
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guma consciéncia acerca das dificuldades Em segundo lugar, aceitando-se o impacto
e exigéncias que a vida universitaria das expectativas, podemos questionar-nos
comporta); (iii) os “receosos” (fracas igualmente sobre o impacto nas vivéncias
expectativas em funcdo de niveis consi- académicas de eventuais discrepancias que
derdveis de receio e apreensdo acerca dogpossam ocorrer entre as expectativas dos
multiplos contornos, geralmente desconhe- estudantes ao ingressarem no Ensino
cidos, da vida universitaria); e (iv) os Superior éxpectativas académidas a sua
“complacentes” (fracas expectativas em experiéncia efectiva uma vez integrados
face de uma antecipacdo de poucos gan-nesse contexto cpmportamentos
hos ou de uma postura de baixa exigénciaacadémicops A literatura sugere que 0s
em relacdo a vida académica). Os resulta- estudantes com elevadas expectativas,
dos de alguns estudos tomando estesquando a experiéncia académica ndo as
subgrupos mostram que os estudantessatisfaz, apresentam maiores dificuldades
“preparados” apresentam indices superio- de adaptacao e realizacdo académicas face
res de adaptacdo a Universidade compa-aos colegas que, pelo contrario,
rativamente aos colegas reunidos nos experienciam realidades que suplantam as
subgrupos “receosos” ou “complacentes”. suas expectativas iniciais (Baker & Schultz,
Aqueles alunos parecem antecipar e en-1992a,b). Desiludidos ou fascinados -
frentar melhor as dificuldades inerentes assim podemos designar esses dois grupos
a transicdo e aos desafios académicos— os alunos enfrentam os multiplos desa-
(Jacksoret al, 2000; Panceet al., 2000). fios e tarefas académicas com niveis
Por outras palavras, as expectativas jo- diferentes de energia, optimismo e percep-
gam um papel relevante na transicdo do ¢Bes de bem-estar e de sucesso, justifican-
Ensino Secundario para o Ensino Supe- do os primeiros alguma atencéo por parte
rior pois que influenciam a forma como das autoridades e dos servicos académicos.
os alunos enfrentam as multiplas e com- Com efeito, pese embora o facto de al-
plexas tarefas desta transicdo (Baker & gumas dessas expectativas iniciais reflec-
Siryk, 1984, 1989; Gongalves & Cruz, tirem apenas visfes irrealistas e ingénuas
1988; Gerdes & Mallinckrodt, 1994; da vida universitaria por parte de alguns
Brooks & DuBois, 1995; Almeida, Soa- alunos (Stern, 1966; Baker, McNeil &
res & Ferreira, 1999; Santos, 2000; Siryk 1985; Baker & Schultz, 1992a,b;
Tavareset al, 2000). Referimo-nos a Jackson, Pancer & Pratt, 2000; Paneer
exigéncias académicas a varios niveis (i) al., 2000), é verdade também que nem
académico(adaptacfes aos novos ritmos sempre a Universidade trabalha suficien-
e estratégias de aprendizagem e aos novogemente junto dos estudantes do Ensino
sistemas de avalia¢cdo); (igpcial (esta- Secundério no sentido de uma clarificacédo
belecimento de novos padrdes de relaci- dos seus objectivos, exigéncias e caracte-
onamento com a familia, professores e risticas. Assim, sdo frequentes as quebras
colegas); (iii)pessoal(aumento do sen- nas expectativas iniciais dos estudantes,
tido de identidade, exigéncias de autono- situacédo esta visivel ao longo dos primei-
mia, desenvolvimento da intimidade e de ros meses de frequéncia universitaria e
uma visdo pessoal do mundo); e (iv) podendo explicar parte das elevadas taxas
vocacional (exploracdo e compromisso de insucesso e de abandono no 1° ano
com objectivos educativos e/ou profissi- (Bakeret al, 1985; Pascarella & Terenzini,
onais no quadro do curso). 1991; Nico, 1996; Tavarest al, 2000).
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Assim, alguns estudos sugerem que o 1°nharia (Engenharia Téxtil, Engenharia de
ano de frequéncia universitaria representa Sistemas e Informatica, Engenharia e
um periodo particularmente critico, Gestdo Industrial, Biologia Aplicada,
experienciando alguns estudantes proble- Ensino de Matematica, Matemética e
mas emocionais e interpessoais, como o Ciéncias da Computacdo, e Optometria e
isolamento, a depressdo ou o consumo deCiéncias da Vis&do); (ii) Ciéncias Sociais
substancias, a titulo de exemplo (Cutrona, e Humanas (Comunicacdo Social, Psico-
1982; Fisher, 1994; Grace, 1997; Alva, logia, Sociologia, Geografia e Planeamen-
1998; Coll, 1999). to, Histéria, Linguas Estrangeiras Aplica-
Face ao exposto, 0 presente artigo preten-das, e vérias Licenciaturas em Ensino de
de descrever as expectativas apresentadasinguas); e (iii) Ciéncias Econdmicas
pelos alunos no momento da sua entrada(Economia, Gestéo, Direito, Relacdes
na Universidade, assim como as suas Internacionais, e Negdcios Internacionais).
vivéncias a este propésito ja numa fase O Quadro | apresenta a distribuicdo da
mais avancada da sua frequéncia académicaamostra em funcdo das variaveis sécio-
(a meio do 2° semestre do 1° ano). Os demogréficas e do percurso escolar dos
resultados serdo analisados em funcéo dealunos: género, idade, habilitacdes litera-
algumas variaveis dos estudantes (género,rias dos pais (baixa, média e superior, ou
agrupamento e opcao do curso frequenta- seja, progenitores com habilitaces litera-
do, e nivel de escolarizagcdo dos pais), rias até ao Ensino Basico, progenitores com
procurando-se apreciar eventuais diferen- habilitagbes ao nivel do Ensino Secunda-
¢cas nas expectativas e vivéncias reflectin- rio ou equivalente e progenitores com
do algum impacto de tais variaveis. Por frequéncia ou formacao ao nivel do En-
ultimo, avanca-se neste artigo para o sino Superior, respectivamente), saida de
calculo de um diferencial entre as pontu- casa (deslocado da sua familia para fre-
acdes dos estudantes nas expectativas e naguentar o Ensino Superiorersusnéo
vivéncias tomando cada uma das dimen- deslocado), opcdo de curso (colocado ou
sbes do questionario utilizado. Este dife- nao colocado no curso da sua 12 opcao
rencial, traduzindo de algum modo a de candidatura) e nota de ingresso no
“desilusdo” ou o “fascinio” com a expe- curso-estabelecimento de ensino.
riéncia universitaria, sera analisado pon- Face aos valores percentuais recolhidos,
derando aquelas mesmas variaveis descri-podemos dizer que a larga maioria dos
tivas dos alunos. alunos observados é do género feminino,
acompanhando a sua frequéncia a distri-
buicdo de género dominante em cada

Método agrupamento de cursos (maior contraste
tomando alunos de “ciéncias e engenha-
Amostra ria” versus“ciéncias sociais e humanas”).

A amostra foi constituida por 314 estu- Os alunos da amostra apresentam uma
dantes que no ano lectivo 2002-03 ingres- média etaria em torno dos 18 anos de idade,
saram no 1° ano de 21 cursos de licen- verificando-se valores etarios proximos nos
ciatura da Universidade do Minho, e que dois géneros e nos trés agrupamentos de
organizamos em trés grandes areas decursos. A amostra €, ainda, maioritaria-
cursos (entre paréntesis surgem indicadosmente constituida por alunos cujos pais

os cursos incluidos): (i) Ciéncias e Enge- apresentam baixos niveis literarios (predo-
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Quadro | — Descrigao geral da amostra (N=314)

Grupos de Curso
Variaveis
Ciéncias e engenharias Ciéncias econémicas Ciéncias sociais e humanas
Género M=26 (32.5%) M=29 (30.2%) M=26 (18.8%)
F=54 (67.5%) F=67 (69.8%) F=112 (81.2%)
Idade Méd=18.1 DP=.70 Méd=18.1 DP=.78 Méd=18.2 DP=1.19
B=19 (23.8%) B=46 (47.9%) B=50 (36.2%)
Habilitacdes dos pais M=32 (40%) M=34 (35.4%) M=62 (44.9%)
S=27 (36.3%) S=16 (16.7%) S=26 (18.8%)
Saidas de casa Sim=43 (53.8%) Sim=53 (55.2%) Sim=91 (65.9%)
N&0=36 (45%) N&0=43 (44.8%) N&0=47 (34.1%)
. 12 Opc&o=48 (60%) 12 Opc&o=86 (89.6%) 12 Opcao=105 (76.1%)
Opedo do curso Outra 32 (40%) Outra 10 (10.4%) Outra 33 (23.9%)
Nota de candidatura ~ Méd=15.0 DP=18.03 Méd=15.0 DP=13.46 Méd=15.5 DP=17.99

minando a escolaridade basica e secunda-Envolvimento curricular A utilizacao
ria). Para a maioria dos alunos, a entrada conjunta das duas versdes do questionario
neste nivel de ensino envolveu a sua saidapretende avaliar o grau de concretizagao
de casa, encontrando-se maioritariamente das expectativas almejadas pelos alunos a
num curso de 12 opcdo ou escolha. Apre- entrada da Universidade e inferir acerca
sentam, ainda, como nota média de can-do seu grau de satisfacdo com a experi-
didatura ao Ensino Superior 15 valores éncia universitaria.

(numa escala de 0 e 20 valores, sendoO QEA tem sido alvo de diferentes es-
exigido uma nota minima de 10 valores tudos €.g. Soares & Almeida, 2001;
para aceder aos cursos na Universidade doSoares, 2003) que tém confirmado a sua

Minho). estrutura dimensional e corroborado as suas
gualidades métricas em termos de valida-
I nstrumentos de e fidelidade. No Quadro Il da pagina

O Questionario de Envolvimento seguinte, descrevemos as cinco dimensodes
Académico(QEA; Soares & Almeida, do QEA, bem como o nUmero de itens
2001), € um questionario de auto-relato que que as compdem e os indices de consis-
procura avaliar aquilo que os jovens es- téncia interna obtidos.

peram encontrar/concretizar na instituicdo Valores mais elevados nas diversas dimen-
de Ensino Superior onde acabaram de s6es traduzem intencdes de maior
entrar (Versdo A expectativag e aquilo envolvimento (expectativas) ou maior
gue efectivamente tiveram oportunidade de frequéncia de comportamentos e vivéncias
encontrar/realizar no decurso do 1° ano mais bem sucedidas (comportamentos) dos
enquanto estudantes desse nivel de ensinestudantes nos diferentes aspectos da vida
(Versdo B -<comportamentgds Constituido universitaria (instituicdo, projecto de car-
por 38 itens numa escala de resptik&at reira, pares, recursos disponibilizados e
de 4 pontos, o QEA avalia, assim, 0 grau curso).

de investimento cognitivo e

comportamental que os estudantes espe-Procedimentos

ram dedicar (Versdo A) ou dedicaram As duas versdes do QEA foram adminis-
(Versdo B) a vida universitaria em cinco tradas pela equipa de investigacao em dois
areas: Envolvimento institucional momentos ao longo do 1° ano. A avaliagéo
Envolvimento vocacionalEnvolvimento  das expectativas ocorreu no momento de
social, Utilizagdo de recursose inscricdes/matriculas dos alunos na Univer-
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Quadro Il — Dimensdes, nimero de itens e valores

Alpha
Dimensdes N mreme A verezo o |
itens Versdo A Versdo B

define as expectativas (Versdo A)/comportamentos (Verséo B) de

envolvimento dos alunos nas actividades extracurriculares proporcionadas

pela instituicdo, e de utilizacdo dos servicos de apoio disponiveis. Inclui, 10 .83 a7
ainda, a avaliagdo que os estudantes realizam do tipo de relacdo que

esperam estabelecer/estabeleceram com os seus professores.

Envolvimento
institucional

define as expectativas (Versdo A)/comportamentos (Versédo B) de

envolvimento dos alunos em actividades relacionadas com a
implementagao/desenvolvimento dos seus planos/objectivos vocacionais

(e.g. avaliar até que ponto o curso corresponde realmente aos seus 10 .79 .78
interesses/capacidades, explorar as actividades profissionais e a evolugao

do mercado de emprego nas areas mais relacionadas com o curso

frequentado).

Envolvimento
vocacional

define as expectativas (Versdo A)/comportamentos (Versdo B) de

envolvimento dos alunos em actividades sociais de interacgdo com os

colegas do seu e doutros cursos da Universidade. Inclui, ainda, a avaliacéo 6 .68 76
que realizam do grau em que serao/foram capazes de estabelecer relagdes

de maior proximidade (intimidade) com eles.

Envolvimento
social

define as expectativas (Versado A)/comportamentos (Verséo B) de utilizagao

dos recursos disponiveis no campus, tanto no que se refere as infra-

estruturas (e.g. biblioteca, ginasio, bares), como aos equipamentos (e.g. 6 74 71
laboratorial, informatico, electrénico) existentes para a realizacdo de

actividades recreativas e/ou académicas.

Utilizagao
de recursos

define as expectativas (Versdo A)/comportamentos (Verséo B) de

envolvimento dos alunos em actividades mais directamente relacionadas

com as aprendizagens curriculares do curso que frequentam. Inclui, ainda,

a avaliacdo do grau em que se esperavam envolver/envolveram num 6 .66 .68
conjunto de atitudes/habitos produtivos de trabalho (e.g. ir as aulas e

participar nelas, organizar os apontamentos, fazer leituras adicionais para

a realizacéo de trabalhos ou preparagdo dos exames).

Envolvimento
curricular

sidade do Minho. Neste momento, os no estudo, dado o regime de controlo de
alunos preencheram um questiondrio de faltas a que estdo sujeitos neste tipo de
caracterizacdo socio-demogréafica e do aulas (contudo apenas foram recuperados
percurso escolar anterior, respondendo nas aulas 314 dos 520 alunos inicialmente
ainda aoQuestionario de Envolvimento previstos).

Académicona sua versao de expectativas

(QEA — Verséo A). Proximo do final do

2° semestre (inicio de Maio), os alunos Resultados

responderam ao Questionario de

Envolvimento Académicoa sua versdo de Nos quadros seguintes apresentam-se 0s
comportamentos (QEA — Versdo B). De resultados obtidos pelos sujeitos da
referir que, a excepcao do primeiro mo- amostra nas subescalas que integram cada
mento onde as medidas foram administra- uma daas versdes do instrumento utili-
das individualmente no espac¢o zado no estudo. Esta apresentacdo con-
disponibilizado pela Universidade do sidera a distribuicdo dos resultados em
Minho para as inscricdes/matriculas, no fungdo de algumas variaveis socio-
segundo momentos O QEA (Versao B) foi demogréaficas e do percurso escolar
colectivamente, em ambiente de sala de anterior dos alunos. Nos Quadros Il a
aula, utilizando parte das aulas préticas ou |V apresentam-se tais resultados em
tedrico-praticas. Este procedimento procu- funcdo das variaveis area de cursos e
rou maximizar a participacdo dos alunos opc¢ao-curso de entrada.
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Quadro Il — Médias e desvios-padréo nas subescalas do QEA (Versao A),
segundo a area de cursos frequentada e a opgao-curso de entrada

Envolvimento  Envolvimento Utilizagdo Envolvimento  Envolvimento
Areas Opcéo N institucional vocacional de recursos social curricular

Méd. Dp  Méd. Dp  Méd. Dp Méd. Dp Méd. Dp

Ciéncias e 12 48 248 639 325 504 187 338 179 3.07 192 316

engenharias ouua 32 262 397 329 3.96 187 212 193 186 196 294
Ciéneias 12 86 260 514 331 344 184 271 187 200 197 258
economicas oy 10 256 357 321 269 187 226 186 1.78 189 253
Ciéncias 12 105 263 545 335 411 184 242 186 265 199 277

socials  oura 33 265 449 327 337 188 255 194 243 197 221

Quadro IV - Médias e desvios-padréo nas subescalas do QEA (Verséo B),
segundo a area de cursos frequentada e a opcéo-curso de entrada

Envolvimento  Envolvimento Utilizagao Envolvimento  Envolvimento
Areas Opcéo N institucional vocacional de recursos social curricular

Méd. Dp  Méd. Dp  Med. Dp Meéd. Dp Méd. Dp

Ciéncias e 12 48 144 513 250 465 153 403 174 313 158 287

engenharias ouus 32 157 751 236 421 159 3.66 174 245 162 258
Ciéncias 12 86 153 428 251 451 138 307 17.0 321 172 270
econémicas

Outra 10 144 217 234 372 141 166 177 250 173 2.26

Ciéncias 12 105 153 376 256 466 158 310 17.7 313 175 265

socidls  oua 33 149 383 240 443 158 334 176 299 175 284

Para uma apreciacao das discrepancias nava-se uma diferenga favoravel aos alunos
médias, procedeu-se a andlises de varianciados cursos dos agrupamentos 2 e 3 quando
(MANOVA) dos resultados nas subescalas comparados com os colegas dos cursos do
de cada uma das versdes do questionario.agrupamento 1. Verificou-se, ainda, um
De um modo geral, os resultados obtidos efeito principal da variavel op¢éo do curso
ndo se diferenciam consoante a area e ana subescal&nvolvimento vocacional
opcao do curso dos alunos. Por exemplo, (F=5.194; p<.05), podendo reflectir melho-
na Versao A do QEA ndo encontramos res indices de envolvimento nesta area por
qualquer efeito secundario ou efeito prin- parte dos alunos que frequentam cursos de
cipal que assuma significado estatistico. Na 12 opcao.

Versdo B, verifica-se um efeito estatisti- Os Quadros V e VI, da pagina seguinte,
camente significativo da variavel area de apresentam o0s resultados nas subescalas
curso nas subescaléHilizacdo de recur-  que integram cada uma das versdes do
sos (F=4.387; p<.05) eEnvolvimento QEA considerando a variavel género e os
curricular (F=7.215; p<.001). No primei- trés niveis de habilitacBes literarias dos
ro caso, os alunos dos agrupamentos 3pais.

(ciéncias sociais e humanas) e 1 (ciénciasAs analises de variancia realizadas
e engenharias) referem uma maior utili- (MANOVA), explicitam um efeito signi-
zacdo dos recursos face aos colegas ddficativo de interaccdo das duas variaveis
agrupamento 2 (ciéncias economicas). Na na subescald&nvolvimento institucional
subescalé&nvolvimento curricularobser- (F=4.509; p<.05) e na subescala
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Quadro V - Médias e desvios-padrédo nas subescalas do QEA (Verséo A),
segundo a area de cursos frequentada e a opgao-curso de entrada

Envolvimento  Envolvimento Utilizagao Envolvimento  Envolvimento
Género Nivel institucional vocacional de recursos social curricular

educativo
Méd. Dp  Méd. Dp  Méd. Dp  Méd. Dp Méd. Dp

baixo 22 236 428 313 343 180 294 185 235 177 242
Masculino médio 32 270 575 323 427 188 272 190 232 184 3.26

alto 27 258 656 333 503 186 335 194 273 196 275

baixo 93 269 543 335 358 187 255 187 250 201 248
Feminino médio 96 254 435 333 365 184 254 187 233 201 245

alto 44 256 546 330 460 184 240 188 276 198 2.67

Quadro VI - Médias e desvios-padrdo nas subescalas do QEA (Verséo B),
segundo o género e o nivel literario dos pais

Envolvimento  Envolvimento Utilizacdo Envolvimento  Envolvimento

5 Nivel institucional vocacional de recursos social curricular
Género .
educativo

Méd. Dp Méd. Dp Méd. Dp Méd. Dp Méd. Dp

baixo 22 157 464 252 466 156 346 176 3.05 159 235
Masculino médio 32 148 410 243 388 147 291 177 294 156 3.06
alto 27 170 6.63 253 525 156 318 181 3.07 161 294

baixo 93 146 390 243 406 154 347 172 313 176 238
Feminino médio 96 151 492 251 476 150 362 172 296 174 273
alto 44 151 384 258 494 146 321 175 322 173 292

Envolvimento curricula{F=3.286; p<.05).  Observando as oscila¢gbes representadas nos
Tendo em vista uma melhor interpretacdo graficos, podemos afirmar que as expec-
destes efeitos secundarios nas duastativas de envolvimento académico nas
subescalas, os valores estéo indicados nogluas areas avaliadas pelas subescalas em

Graficos 1 e 2. apreco sdo mais elevadas junto das alunas.
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Contudo tais discrepancias oscilam conso- Analisando as discrepancias observadas nos
ante o nivel de habilitacdes literarias dos pais. resultados por subescala tomando as ex-
Em particular, a superioridade feminina pectativas iniciais dos alunos e os seus
ocorre apenas junto dos alunos cujos paiscomportamentos de envolvimento
apresentam mais fracas habilitacdes litera- académico préoximo do final do ano lec-
rias, verificando-se uma coincidéncia dos tivo, observamos que em todas as situa-
valores nos alunos cujos pais detém habi- cdes as expectativas iniciais suplantavam
litacdes académicas superiores. Por sua vezas “concretizacdes” efectuadas ou
na Versdo B do QEA né&o se verificou conseguidas no segundo momento da
qualquer efeito significativo de interac¢do dos avaliagcdo. Com efeito, tomando os valores
dois factores nas suas cinco subescalas, assindos dois quadros anteriores, verificamos
como nenhum efeito principal associado as que esse diferencial € sempre positivo
habilitacOes literarias dos pais. A variavel (resultados mais elevados nas expectati-
género apresenta um efeito significativo na vas). A grandeza dos diferenciais obtidos,
variancia dos resultados na subescalano entanto, ndo pode deixar de ser lida
Envolvimento curricula(F=18.437; p<.001), a luz do nimero de itens em cada uma
favoravel aos alunos do género feminino. das subescalas do QEA. Assim, nas duas
Por dltimo, calculamos um diferencial, a nivel primeiras subescalas temos 10 itens, en-
de cada aluno, entre os seus indices dequanto nas trés restantes temos apenas 6
expectativas e de comportamentos por itens. Face a esta informacdo, podemos
subescala, considerando as duas versfes deconstatar diferenciais mais elevados na
QEA. Nos quadros VIl e VIII apresentamos subescala de envolvimento institucional
os resultados obtidos cruzando esses valoreqdescida de cerca de 10 ou 12 pontos) e
com as variaveis consideradas neste estudona subescala de envolvimento vocacional

Quadro VII - Médias e desvios-padrao das diferengas entre expectativas e
comportamentos segundo a area de cursos frequentada e a opcao-curso de entrada

Envolvimento  Envolvimento Utilizagao Envolvimento  Envolvimento
Areas Opgéo N institucional vocacional de recursos social curricular

Méd. Dp Méd. Dp Méd. Dp Méd. Dp Méd. Dp
12 48 103 576 75 579 33 430 06 314 34 394

Ciéncias e
engenharias  ougra 32 105 832 93 646 28 258 20 258 34 304
Ciéncias 12 8 107 6.08 81 504 46 361 17 324 25 313
economicas  ouytra 10 112 432 87 499 46 237 09 254 16 318
Ciéncias 12 105 109 599 7.9 545 26 320 13 317 24 280
sociais Outa 33 116 505 88 425 30 361 1.8 340 22 265

Quadro VIIl — Médias e desvios-padrdo das diferencas entre expectativas e
comportamentos segundo o género e o nivel literario dos pais

Envolvimento  Envolvimento Utilizagao Envolvimento  Envolvimento

Género Nivel institucional ~ vocacional de recursos social curricular
educativo

Méd. Dp Méd. Dp Méd. Dp Méd. Dp Méd. Dp

baixo 22 80 518 61 458 25 340 09 240 1.7 222

Masculino médio 32 12.1  6.90 8.0 5.47 4.1 3.45 1.4 3.90 2.8 4.28
alto 27 88 666 80 569 30 338 1.3 386 35 343

baixo 93 123 559 9.2 484 33 357 15 289 25 301

Feminino médio 96 103 6.35 8.2 5.33 2.4 4.15 15 3.23 2.7 2.85
alto 44 105 560 7.2 558 39 324 12 286 25 314
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(descida de cerca de 7 ou 8 pontos). na subescala envolvimento institucional
Convertendo as oscila¢des verificadas da (F=5.432; p<.01), que se explicita no
versdo de expectativas para a versdo degrafico 3.
comportamentos em numero de itens (es-
cala likert de 0 a 4 pontos), podemos
apontar que a oscilagdo se aproxima em :
3 itens na subescala de envolvimento
institucional, em cerca de 2 itens na
subescala de envolvimento vocacional, em
cerca de 1 item na subescala reportada a g
utilizacé@o de recursos, sendo inferior a esse
valor nas subescalas envolvimento
curricular e envolvimento social (aquela ;
em que as oscilagdes sdo efectivamente , |. T
menores, sugerindo relativa estabilidade
dos valores entre expectativas e compor- ; r
tamentos na amostra). 1 i i
Analisando a variancia dos valores obser-  uiiscias des Pas
vados tomando a diferenca entre expec-
tativas e comportamentos, procedemos a  Grilwes & = Elede sacasddiin & ganan @

L. “ A . habilitatse die paE na pubeccals  de
uma andlise da variancia (Manova) toman- ik mmsnle imiiecmonal
do em primeiro lugar o agrupamento do
curso e a opcédo dos alunos, e em segundaConforme podemos verificar pelos valores
lugar o género e as habilitacdes académicasque constam no grafico, os indices de
dos pais. Os valores obtidos, e reportando- envolvimento institucional oscilam segun-
nos as variaveis grupo e opc¢do de curso,do o género dos alunos e as habilitagbes
apontam para uma auséncia de efeitosacadémicas dos pais. Um maior
secundarios de interaccdo de ambas asenvolvimento ocorre junto das alunas
variaveis, ndo se observando ainda qual- quando provenientes de familias com me-
quer efeito principal associado a variavel nores e mais elevadas habilitacdes esco-
opcao do curso. Ao nivel do agrupamento lares, invertendo-se a situagéo a favor dos
dos cursos, verifica-se uma diferenca rapazes nos niveis de escolaridade inter-
estatisticamente significativa na subescala médios.
utilizacdo de recursos (F=3.381; p<.05) e
na subescala envolvimento curricular
(F=3.50; p<.05). Olhando as médias por Discussdo e conclusdes
agrupamento de cursos, observa-se maior
discrepancia entre expectativas e compor- Os resultados obtidos sugerem que o0s
tamentos junto dos alunos de ciéncias alunos, quando entram na Universidade,
econémicas na utilizacdo dos recursos e apresentam um indice positivo de expec-
junto dos alunos de ciéncias e engenhariatativas nos varios dominios avaliados,
no envolvimento curricular. Por ultimo, sendo as respectivas médias superiores ao
apreciando o impacto das variaveis género ponto intermédio decorrente do nimero de
e habilitagcBes dos pais verificou-se, ape- itens e leque de pontuacdes por item em
nas, um efeito secundario destas variaveiscada subescala. Sugerem também que,

=
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préximo do final do ano, os indices de numa op¢do que ndo a primeira apresen-
envolvimento, traduzidos nos comporta- tam indices mais elevados de expectativas
mentos e vivéncias nesses mesmos domi-na subescala de envolvimento social.
nios, ficam aquém dos niveis iniciais de Interessante, ainda, referir que as alunas
expectativas. Este atenuamento aparececujos pais apresentam indices de
mencionado noutras investigacdes junto de escolarizacdo mais baixos apresentam, de
alunos do 1° ano do ensino superior, um modo geral, expectativas mais posi-
podendo estar associado quer a expecta-tivas, excepto na dimensdo do
tivas iniciais irrealistas quer a alguma envolvimento social onde pontuam supe-
desilus@o sentida a medida que se avancariormente as colegas cujos pais detém
na vivéncia académica. indices mais elevados de escolarizacao.
Tomando as diferencas entre os niveis de Tomando os resultados na vertente com-
expectativas e de comportamentos concre-portamentos do QEA, voltamos a encon-
tizados nas vérias subescalas, verificamostrar indices mais elevados de envolvimento
que, em termos de amostra ou de médiavocacional por parte dos alunos colocados
geral, sdo mais os alunos “desiludidos” do num curso de 12 opc¢do. Os alunos dos
que “surpreendidos positivamente”. Com cursos de ciéncias econOmicas pontuam
efeito, o sentido dessa diferenca € favo- aqguém dos demais colegas na subescala
ravel as expectativas iniciais, ou seja, os utilizacdo dos recursos, o que também se
valores obtidos mostram uma diminui¢cdo verifica em relacdo aos alunos de ciéncias
nas percepcdes de envolvimento académicoe engenharia na subescala de envolvimento
entre o inicio (expectativas) e o final do curricular. Na subescala de envolvimento
1° ano (comportamentos). social verificamos uma diferenca a favor
Interessante assinalar, no entanto, que osdos alunos que ndo frequentam um curso
valores desta discrepancia nao ocorrem nade 12 escolha, sobretudo se olharmos ao
mesma ordem de grandeza nas cinco subgrupo de alunos de ciéncias econémi-
subescalas do QEA. Por exemplo, tais cas. Olhando a variavel género, encontra-
discrepancias sdo mais expressivas nasmos uma diferenca favoravel as alunas na
subescalas de envolvimento institucional subescala de envolvimento curricular.

e de envolvimento vocacional, e menores Considerando a diferenca entre as expec-
nas subescalas de envolvimento curricular tativas iniciais e os indices de envolvimento
e social (sobretudo, neste Ultima subescala,académico a meio do 2° semestre nas cinco
as expectativas iniciais dos alunos situam- subescalas do QEA, observamos maior
se, em termos de média, ao mesmo nivel desiluséo por parte dos alunos de ciéncias
dos valores obtidos na versao dos com- econdémicas na subescala de utilizagdo de
portamentos). recursos, dos alunos de ciéncias sociais e
Apreciando os valores das expectativas, doshumanas na subescala de envolvimento
comportamentos e das discrepancias entresocial e dos alunos de ciéncias e enge-
os dois em funcao das variaveis dos alu- nharia na subescala de envolvimento
nos, podemos afirmar que ao nivel das curricular. Estas discrepancias parecem
expectativas iniciais verificamos valores ainda maiores quando em cada um desses
mais elevados na subescala envolvimento cursos tomamos 0s alunos que frequentam
vocacional por parte dos alunos colocados cursos de 12 opg¢éo, parecendo assim mais
num curso de 12 opgdo, como seria espe-“desiludidos”. De referir, ainda, uma maior
rado. Em paralelo, os alunos colocados discrepancia dos valores na subescala de
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envolvimento vocacional junto das estu- académica dos estudantes do 1° ano, e ao
dantes cujos pais possuem menores habi-mesmo tempo inventariado algumas for-
litacdes escolares, 0 mesmo ocorrendo emmas de intervencdo no sentido do apoio
relagdo a subescala de envolvimento aos alunos mais “fragilizados” nestes
curricular junto dos alunos cujos pais detém processos comportando desafios desenvol-
maiores niveis de escolarizagdo (ou nas vimentais.

alunas cujos pais possuem niveis intermédi-

os de escolarizacdo). Em termos de

envolvimento social, por Ultimo, as alunas Referéncias
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