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REPORTE PAP

Presentacion Institucional de los Proyectos de Aplicacion Profesional

Los Proyectos de Aplicacion Profesional (PAP) son experiencias socio-profesionales de los
alumnos que desde el curriculo de su formacién universitaria- enfrentan retos, resuelven
problemas o innovan una necesidad sociotécnica del entorno, en vinculacién (colaboracion)
(co-participacion) con grupos, instituciones, organizaciones o comunidades, en escenarios

reales donde comparten saberes.

ElI PAP, como espacio curricular de formacion vinculada, ha logrado integrar el Servicio Social
(acorde con las Orientaciones Fundamentales del ITESO), los requisitos de dar cuenta de los
saberes y del saber aplicar los mismos al culminar la formacion profesional (Opcién Terminal),
mediante la realizacion de proyectos profesionales de cara a las necesidades y retos del
entorno (Aplicacion Profesional).

El PAP es un proceso acotado en el tiempo en que los estudiantes, los beneficiarios externos
y los profesores se asocian colaborativamente y en red, en un proyecto, e incursionan en un
mundo social, como actores que enfrentan verdaderos problemas y desafios traducibles en
demandas pertinentes y socialmente relevantes. Frente a éstas transfieren experiencia de
sus saberes profesionales y demuestran que saben hacer, innovar, co-crear o transformar en

distintos campos sociales.

El PAP trata de sembrar en los estudiantes una disposicién permanente de encargarse de la
realidad con una actitud comprometida y ética frente a las disimetrias sociales. En otras

palabras, se trata del reto de “saber y aprender a transformar”.



El Reporte PAP consta de tres componentes:

El primer componente se refiere al ciclo participativo del PAP, en donde se documentan
las diferentes fases del proyecto y las actividades que tuvieron lugar durante el desarrollo de

este y la valoracién de las incidencias en el entorno.

El segundo componente presenta los productos elaborados de acuerdo con su tipologia.

El tercer componente es la reflexion critica y ética de la experiencia, el reconocimiento de las
competencias y los aprendizajes profesionales que el estudiante desarroll6 en el transcurso

de su labor.

Resumen

En el Proyecto de Aplicacién Profesional de Verano 2022, (PAP PROGRAMA DE
SUSTENTABILIDAD SOCIOAMBIENTAL PARA EL DESARROLLO INCLUSIVO 1)
trabajamos como equipo en la creacion de tres Rutas Solidarias en las comunidades del Valle

de Mazatepec y sus alrededores.

El objetivo principal es poder conectar a las personas con actividades que promuevan el
turismo dentro de esta zona y generar mayor visibilidad, cuidando siempre el turismo

ecoldgico y consciente.

Las rutas estan dirigidas a distintos perfiles; familiares, amigos, turisticos, entre otros, con el
fin de acomodar las rutas a los gustos y posibilidades de las personas que desean vivir la

experiencia. Las rutas incluyen parte del patrimonio cultural y natural del Valle de Mazatepec.

1. Ciclo Participativo del Proyecto de Aplicacion Profesional

El PAP es una experiencia de aprendizaje y de contribucién social integrada por estudiantes,
profesores,actores sociales y responsables de las organizaciones que, de manera
colaborativa, construyen sus conocimientos para dar respuestas a problematicas de un

contexto especifico y en un tiempo delimitado. Por tanto, la experiencia PAP supone



un proceso en ldgica de proyecto, asi como de un estilo de trabajo participativo y reciproco

entre los involucrados.

Cronograma de trabajo
Se realiz6 un cronograma para la organizacion del trabajo que se estara realizando semana

con semana en el PAP con el fin de obtener las fechas de entrega de cada objetivo

planteado.

Introduccion al PAP 23 de mayo 16 de junio
Contexto de problematicas 23 de mayo 16 de junio
Analisis del entorno 23 de mayo 16 de junio
Ruta gastronomica 23 de mayo 16 de junio
Ruta espiritual 23 de mayo 16 de junio
Ruta deportiva 23 de mayo 16 de junio
Presentacion de resultados 23 de mayo 16 de junio
Cierre 23 de mayo 16 de junio

1.1 Entendimiento y ambito del contexto
Desde el 2016 se trabaja con las 8 comunidades que conforman el Valle de Mazatepec,
buscando impulsar y extender el alcance de los proyectos PAP asi como el desarrollo social

y econdémico de la region.

En el 2018 nace la idea de fomentar y fortalecer propuestas de turismo rural y sustentable en
el Valle de Mazatepec y sus comunidades. Fue hasta el 2020 donde el proyecto tomé mas
impulso y fue asi como se cre6 el proyecto de Rutas Solidarias en los cuales se ha buscado
brindar opciones turisticas dandole importancia al patrimonio cultural y natural con el que
cuentan las personas de éstas comunidades, dandole mayor difusién y visibilidad a las

comunidades sin poner en riesgo su conservacion.

En el Valle de Mazatepec existen 63 elementos patrimoniales culturales (tangibles, intangibles
y naturales) alrededor de las distintas comunidades. Anteriormente se han realizado talleres

encaminados al patrimonio y turismo cultural y natural.

Para este proyecto tomamos en cuenta trabajos anteriores de este proyecto, fue asi como
seguimos con la idea de consolidar rutas mas especificas y dirigidas a diferentes grupos con

distintos intereses.



Para este ciclo verano 2022 se busca continuar con la construccion de rutas solidarias de una
manera mas focalizada, es decir abarcando distintas actividades para distintos perfiles y
propésitos turisticos, teniendo en cuenta las necesidades de las comunidades y basandonos
en la pedagogia del cuidado, promoviendo el turismo ecol6gico y consciente.

Tenemos la intencién de crear una mayor visibilidad del destino por medio de difusién en
redes sociales sobre el destino y las rutas turisticas que crearemos durante este periodo.

Estamos convencidos de que se le puede dar mucha mas visibilidad a estas comunidades
del Valle de Mazatepec, al mismo tiempo promover el turismo de esta zona y apoyar siempre

el comercio local.

Queremos consolidar distintas rutas solidarias turisticas enfocadas en tres temas: deportivo,
espiritual y gastronémico, en donde se incluyan patrimonio cultural y natural del Valle.
Al tener bien identificadas y planteadas las rutas, crearemos distintos contenidos digitales,
asi como infograficos para promoverlas en las redes sociales y darles mas visibilidad.

1.2 Caracteristicas de la organizacion

Para poder llevar este proyecto a cabo fue indispensable la colaboracién de cada participante
ya que cada uno de los colaboradores de este equipo tiene funciones diferentes en cuanto al

desarrollo de la ruta solidaria.

Se involucrd nuestra consultora Nalleli en el proyecto con la orientacién respecto hacia que
podemos desarrollar para generar una ruta solidaria enfocada al turismo en redes sociales.
Por otra parte contamos con las personas de estas localidades que siempre fueron amables

en las cuestiones de dudas o situaciones que llegaramos a presentar en estos sectores.

La intencién que se tiene con este proyecto es construir una ruta solidaria en el valle de
mazatepec, en el cual la gente descubra actividades que se pueden realizar dentro de estas
localidades en cuestion al turismo, enfocado a la gastronomia, el deporte y lo espiritual que
se puede encontrar dentro del valle de mazatepec. Se tiene pensado en generar actividades
gue se pueden realizar de cada objetivo mencionado para fomentar el turismo dentro de estas

Zonas.



Dentro de lo gastrondmico se tiene pensado generar un dia dentro del valle de mazatepec
para que puedan degustar de su comida seleccionando diferentes lugares que sean
significativos de la region.

Dentro de lo espiritual se busca conectar con uno mismo a través de actividades
introspectivas como un temazcal, senderismo entre otras.

Dentro de lo deportivos se busca que las personas encuentren rutas enfocadas a la bicicleta
de montafia, correr y senderismo dentro de todo el valle de mazatepec para que las personas

con este estilo de vida puedan asistir a esos deportes.

Toda esta ruta solidaria esta enfocada a generar turismo dentro de redes sociales para que
las personas que estan en contacto con las redes del ITESO puedan observar que existen
actividades cerca de su localidad y poder salir de la rutina. Ademas de buscar atraer a mas

personas con estas actividades para el aumento de turismo en estos sectores y uno

Unicamente personas de la Universidad Jesuita de Guadalajara.

1.3 Identificacién de las problematicas

Arbol de problemas

Consecuencias

No se genera la
derrama econémica
gue el destino tiene
el potencial de
producir.

La poblacién en
general no conoce la
riqueza del destino y
sus actividades.

El patrimonio cultural
y natural de la zona
no se aprovecha al
maximo.

Problema central

No existe la comunicacion, informacion y difusion necesarias para
que el Valle de Mazatepec sea considerado un destino turistico en
el estado de Jalisco y en México en general.

Causas

No se ha difundido
la informacién
necesaria.

Falta de
organizacion y
estructura en la
comunicacion.

No hay una
segmentacion de
mercado puntual.

Falta de seguimiento
en la difusion de
rutas turisticas
existentes.

No existe la difusion
de un itinerario de
cada una de las
rutas existentes.

No hay un brochure
de las actividades
turisticas y sus
responsables.

1.4 Planeacién de alternativas

Arbol de soluciones

Consecuencias

Derrama econémica
para la zona y sus

Riqueza en cultura 'y
experiencias para

Patrimonio cultural y
natural aprovechado




habitantes. los visitantes. de una forma
Crecimiento consciente.

econémico
sostenible.

Solucién central

Comunicacién, informacion y difusién efectiva para que el Valle de
Mazatepec sea considerado un destino turistico en Jalisco y en
México en general.

Causas Creacion de una Rutas turisticas Planeacion
cuenta de TikTok creadas con un estratégica de la
para difundir la segmento de mano de los
informacién entre los | mercado especifico | habitantes de esta
jovenes. en mente. zona.
Difusion de Creacion de Alianzas entre
informaciéon de un contenido centros de consumo,
turismo responsable, | multimedia atractivo | hospedaje y
respetuoso y para generar la actividades de
sostenible. intencion de visitar el | dispersion.
destino.
MATRIZ DE IMPACTO
OBJETIVO CREACION DE 3 RUTAS SOLIDARIAS EN EL VALLE DE
ESPECIFICO MAZATEPEC: DEPORTIVA, ESPIRITUAL Y GASTRONOMICA
BENEFICIO Atraccion de personas a las distintas rutas creadas fortaleciendo el
DIRECTO turismo dentro del Valle de Mazatepec y sus comunidades.
USO DEL Rutas turisticas focalizadas para dar a conocer los distintos puntos
RESULTADO de atraccion del valle de mazatepec.
RESULTADO Contenido digital de cada una de las rutas para una mayor difusion y
visibilidad al valle de Mazatepec y sus alrededores.
RUTA DEPORTIVA RUTA ESPIRITUAL | RUTA )
GASTRONOMICA
LUGAR EN EL Valle de Mazatepec y sus distintas ofertas turisticas.

QUE SE REALIZA

DESTINATARIOS
FINALES

Turistas

DESTINATARIOS
DIRECTOS

Pobladores y comunidades del Valle de Mazatepec

ORGANIZACIONE
S ALIADAS

Colectivo Mazatepec




1.5 Desarrollo de la propuesta de mejora

RUTAS SOLIDARIAS:

Ruta Espiritual:

La ruta espiritual tiene la finalidad de conectar a las personas con su propia esencia, en donde
las personas que vivan la experiencia encuentren un espacio de reflexién para conectar con

la paz interior.

Creamos una ruta en dénde el individuo pueda estar presente, contemplando su interior y
conectando con la naturaleza, al mismo tiempo que encuentra bienestar y sentido de la vida.
La espiritualidad nos permite tomar distancia para comprender el mundo y la esencia de la
vida, nos ayuda a trascender de nuestra individualidad para ser capaces de observar nuestro
entorno y entender el significado de la vida y de la condicion humana.
El desarrollo de nuestra interioridad y espiritualidad contribuye a ser personas mas libresy a
estar en presencia.
Motivos:

- Definir nuestros propésitos y valores.

- Desarrollar nuestro sentido de identidad y comprensién de uno mismo.

- Tener aspiraciones profundas e intimas.

- Tener una guia en el camino de la vida, conectando con nuestra propia identidad.

- Encontrar el equilibrio interior.

Esta ruta abarca 3 locaciones para tener una experiencia completa, se puede realizar en dos
dias o unicamente el los domingos ya que es el dia en el que se realiza la ceremonia de
Temazcal. La idea de esta ruta es conectar con tu esencia como ser humano en esta

dimensién al mismo tiempo que conectas con la divinidad de la naturaleza y tu espiritualidad.

1. Sendero Interpretativo de las Aves - Ahuisculco

Sierra Selva Negra



Con esta ruta de senderismo puedes identificar y observar distintos tipos de aves, logrando
conectar con la naturaleza de una manera Unica al observar los tipos de aves que se

encuentran en la zona y podras conocer mucho sobre ellas.
En la sierra de Ahuisculco se realizo el Festival de las Aves en esta comunidad, en donde

comparten un espacio dedicado a la educacion y proteccion ambiental.

Contacto: Francisco Quintero 3338421387

< O Ahuisculco

©® Anima Casa Rural

® 3hr10 &

£ 26 min  ® 24 min 8 —

e

Platanar

Las Navajas

San Is}idi'o 5% i Teopant.li
Mazatepec o Calpulli
N~

Anima Casa Rural
Recently viewed

Go gle Los Agaves

josco San Ignacio

Macrolibram/en
o

v

2. Anima Casa Rural
Anima Casa Rural se encuentra en San Isidro Mazatepec y es un proyecto que tiene como

objetivo promover la practica ecoldgica y sostenible, puedes alquilar habitaciones individuales
o0 toda la casa en donde se pueden hospedar hasta 14 personas.
La casa es operada por Sebastian y Sarah donde comparten el proyecto y la practica de la

permacultura que incluye un bosque de alimentos, huertos, pollos, conejos, cerdos y ovejas
con los individuos que visitan. El nombre proviene de lo que dio el primer aliento de vida a la

tierra y es lo que inspira este proyecto.
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En cada reservacion Sarah y Sebastian ofrecen tours de la granja en donde te ensefian los
métodos tradicionales de agricultura para crear fuentes sostenibles de alimentos.
Definitivamente es un lugar en donde generas nuevos conocimientos y puedes disfrutar una
desconexién y una sensacion de libertad.

Ahi mismo tienen estancias de voluntariado en donde el tiempo minimo de estancia son 2
semanas, a cambio de contribuir con tus labores en el &rea de tu interés, Sarah y Sebastian

te ofrecen el hospedaje y comida.

Teléfono: 3314792573
Direccion: 45646 Tala, Jal.

o ﬂ A de cv
Anima Casa Rural lem Hoteles cercanos Y1 Restaurantes

Pueblo Nuevo
Milenio

MXN 882 'Anima Gesa Rural
R e 12-13dejul I8

Rancho La Querencia

Anima Casa Rural

4.6 38 opiniones - Hotel de 3 estrellas

Lo

RANCHO
AGROPECUARIO...

- 3O o= e
Biobest Mexicoo

Indicaciones  Guardar Cerca Enviar al Compartir
teléfono

C COMPROBAR DISPONIBILIDAD >

3. Temazcal Mazatepec
Natural Love Eco-Hotel
Teléfono: 33 1260 4576
El Temazcal es una experiencia Unica en donde mediante un ritual ancestral realizas un bafio
de vapor con fines higiénicos, terapéuticos y espirituales.
En este lugar puedes disfrutar distintas experiencias desde asistir dos dias o Unicamente
realizar el ritual del temazcal el Domingo.
Las experiencias incluyen meditacion, distintas ceremonias, comida vegetariana, jacuzzi,

terapia acuéatica y mas dindmicas. Es necesario reservar tu lugar con anticipacion.
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El lugar cuenta con 8 cuartos cada fin de semana por lo que puedes ir desde el sabado
guedandote una noche y disfrutar de varias actividades dentro de las instalaciones.

La ceremonia de Temazcal tiene un costo de $400 pesos y se realiza cada domingo de 10am
a 2pmy no incluye comida.

{ O Temazcal Mazatepec
®  Anima Casa Rural 0
B 19min o 18min B — ® 1hr14 & 19
San Antonio
Mazatepec 9

Mazatepec
Las Hojas Q
Natural Love Eco Hotel : B Acesraiblar
3.2 6) F ey b
i i b | Los Leones ! |
Spa and health club in Mexico W San'lsidro
Open Mazatepec
Photos Reviews Services A [U
CALL DIRECTIONS SAVE WEBSITE La
9 calle amor 5, rodeo, 45340 San ’
Isidro Mazatepec, Jal.
San Antoni
® Open 24 hours Vv
_ N G v o
R, 3312604576 Anima Casa Rural Isidro Piv. 4

Recently viewed

Ruta Deportiva:
La ruta deportiva busca que las personas tengan espacios para poder aplicar una actividad
deportiva dentro del valle de mazatepec con el fin de generar un estilo de vida y/o

conocimiento acerca de este tipo de lugares de recreacion deportiva.

Se encontraron diferentes actividades como senderismo, correr y bicicleta de montafia en
donde se pudo realizar una ruta en lugares con paisajes naturales para tanto la poblacion que
vive en estas localidad cémo las personas que viven mas lejos pero tienen el gusto por estos

mismos deportes.
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Motivos:
- Reduccién de céancer por actividad deportiva
- Mejora de autoestima
- Disminuye la ansiedad y depresién
- Reduccién de presion arterial

- Mejora de productividad laboral

Senderismos:

San Isidro, Mazatepec. Cerro Mazatl

Es una ruta con una distancia de 9,22km con una dificultad moderada con una altitud minima
de 1932 metros.

San Isidro, Mazatepec. Volcano cross
Es una ruta con una distancia de 1,54km con una dificultad facil a una altitud maxima de 1548
metros. En esta ruta se puede visualizar la estacion abandonada del tren.

®
A

«Mapas

Ahuisculco, Sendero de la obsidiana.
Es una ruta con una distancia de 16,32km con una dificultad facil ya que el desnivel es muy

poco y tiene una altitud maxima de 1520 metros.
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&

601

Bicicleta de Montana
San Pedro Valencia-Villa Corona

Es una ruta con una distancia de 35,69 km con un desnivel sencillo por lo que la dificultad

es técnicamente facil a una altitud maxima de 1,518 m
g ®
ﬂ ' PVilla las

SSEores

El Barro

Acatlan
de Juarez

{s4)

»
ElRlan

El'Molino

Legal

Running:

San Isidro-Tala

Es una ruta con una distancia de 25 km con desniveles sencillos por lo que la dificultad es
moderada con una altitud méaxima de 1506 metros
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S cuchitian

«Mapas .+, A SOy P O de Zaniga

Dentro de las rutas deportivas podemos encontrar el turismo en las diferentes actividades ya
sea Senderismo, bicicleta de montafia y correr ya que son actividades en la que te permite
generar actividad fisica ademas de que te da la oportunidad de visualizar paisajes naturales

para salir de la rutina.

Ruta - experiencia. Un dia en San Pedro Valencia:

El pueblo de San Pedro Valencia esta localizado en el municipio de Acatlan de Juéarez en el
estado de Jalisco, aproximadamente a 30 minutos de la salida de Tlajomulco. En el afio 2020
contaba con 433 habitantes. Estd a 1470 metros de altura. El pueblo y la mayoria de sus
actividades econdmicas se desenvuelven alrededor del lago de San Pedro Valencia.

La actividad principal en San Pedro Valencia es la pesca, de ahi se derivan las actividades

de los restaurantes que ofrecen todo tipo de preparaciones de filetes de pescado recién

sacados del lago. También a partir del lago se da la renta de kayaks.

15
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Goog

Qué hacer

Nuestra propuesta de un dia en San Pedro Valencia consiste en las siguientes actividades.
Salir de la ciudad aproximadamente a la 1 de la tarde.

Llegar a San Pedro Valencia y caminar por la orilla del lago y las vias del tren (con mucho
cuidado).

Sentarse un rato en el pasto a la orilla del lago a platicar, leer, etc.
Rentar uno de los kayaks y dar un paseo por el lago.

Comer en alguno de los restaurantes, disfrutar de la sobremesa y regresar a la ciudad.

16



1.6. Valoracion de productos, resultados e impactos

El resultado de este proyecto fue el de varias rutas turisticas mencionadas anteriormente para
impulsar el crecimiento econdmico de varias partes del Valle de Mazatepec. Nuestros
aprendizajes fueron muy extensos; desde las bases para la creacion de una ruta turistica

hasta aprender sobre la comunidad y las personas con las que trabajamos.

En el Valle de Mazatepec hay una gran oportunidad de crear un sinfin de actividades pero lo
primero que se necesita para consolidar este proyecto y el de mas alumnos que se inscriban
a este PAP y especificamente se encarguen de hacer rutas turisticas, es tener un plan de
marketing y difusion por redes sociales bien definidos a parte de un plan de negocios que
permita a los residentes y duefios de cada establecimiento ir generando un crecimiento
estable en el que puedan ofrecer cada vez méas calidad y mayor numero de opciones de

servicios.

Para que la gente vaya es necesario que cada vez mas personas sobre todo en guadalajara
sepan que existen todas estas opciones y actividades y en eso pueden ayudar mucho las
redes sociales y la publicidad de boca a boca; con esto puede ir subiendo progresivamente
el nimero de visitantes; pero para que estos mismos visitantes regresen y lo recomienden a

sus conocidos es necesario mejorar la calidad de los servicios.

17



El mejoramiento de la calidad de los servicios puede ser por ejemplo la limpieza, la
puntualidad, la estandarizacién hasta cierto punto, etc. Creo que lo mejor para asegurar el
crecimiento y consolidacion de este proyecto es el de escoger maximo 6 rutas turisticas
hechas en semestres anteriores y trabajar solo en ellas hasta que sean un éxito y sean
autosustentables ya que creando nuevas rutas sin darles mucho seguimiento es muy poco lo

gue se puede lograr.

Es necesario crear un plan de marketing, un plan financiero y un plan de mejora en la calidad
de los servicios para cada ruta y trabajar sobre eso nada mas; alcanzando la estabilidad se

podrl'a pensar en crear rutas nuevas.

1.7. Bibliografia y otros recursos
https://animacasarural.com/

1.8. Anexos generales
(link ala carpeta de drive con las fotos)
https://drive.gooqle.com/drive/folders/11iUQISizgkpKskHGfdAaW8gJxOwGFJdm?usp=shari

ng

2. Productos

Post para ruta-experiencia. Un dia en San Pedro, Valencia.

18


https://animacasarural.com/
https://drive.google.com/drive/folders/11iUOISizgkpKskHGfdAaW8qJxOwGFJdm?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/11iUOISizgkpKskHGfdAaW8qJxOwGFJdm?usp=sharing

CAMINAR
ALREDEDOR DEL

LAGO Y EN LAS
VIAS DEL TREN

COMER EN
ALGUNO DE LOS
RESTAURANTES
JUNTO AL LAGO

UN DIiA EN

Post para ruta deportiva-San pedro valencia, Ahuisculco y San Isidro.
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Senderismo

Volcano Sepd.ero
cross obsidiana

Cerro Mazatl

Altitud: 1832m Altitud: 1548m Altitud: 1520m
Distanciaf9,22km Distancia: 1,54km Distancia: 16,32km
Dificultad: Dificultad: f4cil Dificultad: fécil
moderada

Sugerencia de descripcién: Dentro del valle de mazatepec, enfocado al senderismo podemos
encontrar 3 localidades en donde podemos darnos la oportunidad de practicar estas
actividades conociendo cada vez mas la region.

20



KIT BASICO
PARA
SENDERISMO

MOCHILA

Sugerencia de descripcion: Kit para poder realizar la actividad de senderismo de manera
segura:

- Mochila

- Agua

- Ruta

- Botas

- Fruta

21



Altitud$1932m
Distancia: 922km
Dificultad; moderada

Descripcion sugerida: Esta ruta inicia en San Isidro mazatepec con una distancia de 9,22km
teniendo una dificultad moderada debido a su altitud maxima de 1932 metros y finalizando en
el cerro de mazatl.
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SENDERO
OBSIDIANA

ahuisculco,jalisco

Altitud: 1520m
Distancia: 16,32km
Dificultad: f4cil

Sugerencia de descripcion: Esta ruta comienza en Ahuisculco, Jalisco teniendo una distancia
de 16,32km con una dificultad sencilla debido a que su altitud de 148m no es de mucha
cantidad.
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VOLCANO
CROSS

San Isidro, mazalepec.

+MAZANEPECS ¢

“x >
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Altitud: 1548m
Distancia: 1,54km
Dificultad: f4cil

Sugerencia de descripcion: esta ruta comienza en San Isidro, Mazatepec con una distancia
de 1,54 km haciendo de esta ruta, una ruta sencilla con una altitud de 1548 metros.
Bicicleta de montafa
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SAN PEDRO VALENCIA

Mountain
bike

Altitud: 2653m
Distancia: 75km
Dificultad: dificil

Sugerencia de descripcion: esta ruta tiene una distancia de 75km generando una dificultad

dificil por su altitud de 2653 metros.
Running
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San Isidro-
Tala
Running

Altitud: 1506m
Distancia: 25km
Dificultad: Moderada

4 X ) g A Tl BT Ny
& FRBSE L S )

Descripcion sugerida: Esta ruta comienza en San Isidro con una distancia de 25 km con una
dificultad moderada por su altitud maxima de 1506 metros.

3. Reflexiodn critica y ética de la experiencia

Ana Paula Manzano:

El ITESO contribuye a crear este cambio social de una manera consciente. Justicia y
compromiso para promover el cambio y el mejoramiento social.

Pude comprender y relacionar los valores de responsabilidad compartida, equidad, igualdad,
justicia, solidaridad, transparencia, entre otros. Todos vienen desde la participacion y el
trabajo colectivo, el hacernos conscientes de nuestra realidad y como podemos beneficiarnos

todos como personas y como comunidad.
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Todos tenemos distintas realidades pero cuestionando nuestras ideologias podemos

empezar a observar, involucrarnos y participar.

Mariana Heria Fregoso

Para mi fue una gran experiencia estar en este PAP ya que me di6 mucha idea sobre la
creacion de productos turisticos en la vida real, cosa que no habia experimentado durante mi
carrera. La oportunidad que nos da el ITESO de poner en practica nuestros aprendizajes al

mismo tiempo que hacemos un cambio y una concientizacién social me parece increible.

Para el semestre de Otofio ya tenia otro PAP inscrito pero definitivamente ahora que termina
la experiencia pienso que me hubiera gustado seguir para darle seguimiento a este proyecto
gue se me hace una gran forma de mejorar la economia de la comunidad de una forma

entretenida y participativa.

Omar Alonso Sanchez Ramirez

La universidad en cada carrera te da la oportunidad de vivir la experiencia de antes de
graduarte tener cémo la sensibilizacion de un trabajo pero en comparacion a el otro PAP que
yo pude llevar de consultorias MYPES, este PAP es mas emocional, mas emotivo ya que
puedes llegar a interactuar con las personas de las localidades y saber por lo que estan
viviendo y es una realidad diferente a la que se llega a vivir en la ciudad todos los dias.

Me quedo con la autogestion de medir nuestros tiempos para poder realizar las entregas en
tiempo y forma, aunque el apoyo siempre de Nalleli ayuda mucho para poder resolver cada
duda que podiamos llegar a tener. Ademas de darme cuenta que existen distintos sitios
turisticos en donde uno no tiene ni idea de lo que puede tener cada region pero si buscas

realmente hay mucha riqueza tanto en nuestro estado cémo en nuestro pais.

3.1 Sensibilizacién ante las realidades
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Ana Paula:

Creo mucho en la idea de que muchos de nuestros comportamientos y formas de pensar, en
su mayor parte estan influenciadas por la manera en que se nos educa. La educacién de
nuestro gobierno y sobre todo las escuelas y centros de estudio es la herramienta mas grande
con la gue contamos para cambiar y transformar maneras de vivir y de relacionarnos como
humanos y como sociedad. Las escuelas son un instrumento para impulsar acciones que

transformen.

El iteso parte de la idea de formar profesionales dispuestos a poner su ser y quehacer al
servicio de la sociedad, estd en busqueda permanente de la verdad y propone la
transformacion de los sistemas e instituciones. Se educa con maneras de convivir mas

humanas y justas.

Mariana Heria:

La experiencia que tuve en este PAP fue definitivamente un antes y un después para mi.
Desde el inicio del PAP que nos explicaron el ecocidio por el que pas6 esta region y las
implicaciones sociales y econémicas que esto tuvo me di cuenta de lo afortunada que soy de
no haber vivido algo asi y me abrio los ojos a darme cuenta de cOmo las personas que viven
en zonas rurales tienen mucho menos oportunidades y apoyo del gobierno que las personas
gue viven en ciudades, ya que considerd que si esa situacion se hubiera dado en la ciudad,

la reaccion del gobierno hubiera sido totalmente diferente.

Al visitar San Pedro Valencia me di cuenta de lo diferentes que pueden ser las vidas de las
personas a solo una hora de distancia. Como todo esta el lado positivo y el negativo pero
honestamente pensé lo increible que debe ser vivir a la orilla de un lago, despertar en la

mafiana y poder ir a dar paseos en la naturaleza, etc. Por otro lado se que las oportunidades
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sociales, econdémicas y la calidad de vida pueden ser menores pero también pienso que no
necesariamente se necesita dinero para vivir una buena vida, creo que las personas que viven
en comunidades rurales tienen un conocimiento sobre la tierra y la naturaleza muy profundo

y de la mano un respeto muy grande por esta parte también.

Noté que habia bastante basura a lo largo de las orillas del lago lo cual me di6 mucha tristeza,
sobre todo porque el sefior Miguel que fue quien muy amablemente me explic todo sobre la
comunidad de San Pedro Valencia, me dijo que esa basura es sobre todo de las personas
gue van de visita los fines de semana a pasar el dia. Creo que hay que hacer un énfasis muy

grande en el respeto a los demas y a la naturaleza.

También pienso que un hotelito en ese lugar seria una gran forma de darle un impulso mayor
ya que para que haya una derrama econdémica considerable es importante que los visitantes
se queden por lo menos una noche en el destino, pero sé también que esto necesitaria de
una inversion econémica muy grande, por lo que también pienso que es necesario crear un

plan financiero para la comunidad a corto, mediano y largo plazo.

Omar Sanchez
Pienso que las primeras visitas presenciales, primero a ahuisculco y luego a zacoalco te
acercan a la realidad que las personas de esta localidad estan viviendo por las probleméaticas

que llegan a comentar o también por el mismo contexto en el que viven y se puede visualizar.

El poder llegar a apoyar a las personas de estas localidades por medio de generar un mayor
turismo dentro de las zonas y que mas personas se den la oportunidad de venir me parece
algo importante ya que sabemos que el tiempo del verano era algo recortado pero también

es importante poder aterrizar resultados que si apoyan a la comunidad

Respecto a mi profesion, realmente nunca habia aplicado para contextos de este estilo
solamente era para empresas lo que me parecid una manera diferente de hacerlo pero
buscando los mismos resultados y siento que llega a ser significativo para la comunidad y te

sientes con un grado mayor de gratitud y esfuerzo.

3.2 Aprendizajes logrados

Ana Paula:
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A lo largo del semestre pudimos observar y aprender todo el trabajo que se ha hecho en los
proyectos anteriores. Creemos que este proyecto tiene mucho potencial para transformar la
realidad de otras personas y sus comunidades.

Es fundamental empezar a ver por dentro qué cambios podemos hacer, reflexionar en lo
individual para crecer en colectivo y mejorar la calidad de vida humana y tener una gestion
mas justa. La inequidad entre personas y sociedades sigue siendo un problema que afecta a
muchas personas y comunidades.

Me gusto mucho trabajar en este proyecto, ya que logré relacionar muchos temas y
aprendizajes que adquiri en mi primer PAP, que fue de la ECOSOL, aunque logré relacionar
muchos temas que tienen que ver con la economia sustentable, el consumo local, asi como
la economia social y solidaria en dondé se incluyen practicas que buscan la equidad, la
transformacion social y el equilibrio con el medio ambiente.

Me parecid que mi equipo y yo pudimos organizar y gestionar nuestros tiempos para
involucrarnos en el proyecto de una manera autogestiva, todos nos involucramos y nos

estuvimos apoyando a lo largo del semestre.

Mariana Heria

Creo que mi mayor aprendizaje fue darme cuenta de la cantidad de comunidades y pueblos
gue hay en Jalisco, pero también en todo México y como estudiante de Hospitalidad y Turismo
siento un gran compromiso a hacer algo con esto. Me di cuenta que no es tan dificil; creo que
lo dificil es conseguir los contactos dentro de la comunidad ya que todo debe hacerse en
conjunto con ellos que son los duefios y cuidadores de estas diferentes comunidades; pero
una vez teniendo esto creo que puede ser facil crear rutas turisticas, planes de marketing y
financieros para levantar diferentes destinos dentro de México. No pienso que podria hacerlo
yo sola pero me abri6 los ojos a esta gran oportunidad que hay en nuestro pais y que deberia
ser explorada por nosotros.

México es un pais con una rigueza cultural y natural vasta y maravillosa y el turismo es una
gran forma de conectar con los demas, de aprender sobre diferentes culturas, sobre la
naturaleza, sobre nosotros mismos y el mundo en general. Realmente fue una gran
experiencia que abrié mi curiosidad en este tema de creacion de rutas turisticas para ir mas

alla.

Omar Sanchez

Pudimos desarrollar todo lo que llegamos a aprender del semestre lo cual fue algo diferente
ya que en lo personas a mi no me habia tocado trabajar con comunidades solamente con
empresas por lo que fue mas enriquecedor el poder generar productos que puedan llegar a

tener alto impacto dentro de las zonas en el valle de mazatepec.
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También algo que me pude dar cuenta fue nuestra autogestion ya que pudimos aterrizar
nuestro trabajo en tiempo y forma ademéas de que como cada uno del equipo tenia algo en
comun respecto cdmo a las carreras que tenemos fue ain mas sencillo, también la
comunicacion que llegamos a tener con nuestra consultora respecto a nuestras dudas es algo
gue facilita méas el trabajo. En lo personal este es mi segundo PAP y me quedo con lo
enriguecedor que fue el poder trabajar en estas localidades con estas personas y también
con los consultores que siempre nos ayudaron y con mi equipo que siempre tuvimos una gran

comunicacion en el verano.
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