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REPORTE PAP  

 

Presentación Institucional de los Proyectos de Aplicación Profesional  

 

Los Proyectos de Aplicación Profesional (PAP) son experiencias socio-profesionales de los 

alumnos que desde el currículo de su formación universitaria- enfrentan retos, resuelven 

problemas o innovan una necesidad sociotécnica del entorno, en vinculación (colaboración) 

(co-participación) con grupos, instituciones, organizaciones o comunidades, en escenarios 

reales donde comparten saberes. 

 

El PAP, como espacio curricular de formación vinculada, ha logrado integrar el Servicio Social 

(acorde con las Orientaciones Fundamentales del ITESO), los requisitos de dar cuenta de los 

saberes y del saber aplicar los mismos al culminar la formación profesional (Opción Terminal), 

mediante la realización de proyectos profesionales de cara a las necesidades y retos del 

entorno (Aplicación Profesional). 

 

El PAP es un proceso acotado en el tiempo en que los estudiantes, los beneficiarios externos 

y los profesores se asocian colaborativamente y en red, en un proyecto, e incursionan en un 

mundo social, como actores que enfrentan verdaderos problemas y desafíos traducibles en 

demandas pertinentes y socialmente relevantes. Frente a éstas transfieren experiencia de 

sus saberes profesionales y demuestran que saben hacer, innovar, co-crear o transformar en 

distintos campos sociales.  

 

El PAP trata de sembrar en los estudiantes una disposición permanente de encargarse de la 

realidad con una actitud comprometida y ética frente a las disimetrías sociales. En otras 

palabras, se trata del reto de “saber y aprender a transformar”. 
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El Reporte PAP consta de tres componentes: 

 

El  primer  componente se refiere  al  ciclo  participativo  del  PAP,  en  donde  se  documentan  

las diferentes fases del proyecto y las actividades que tuvieron lugar durante el desarrollo de 

este y la valoración de las incidencias en el entorno. 

 

El segundo componente presenta los productos elaborados de acuerdo con su tipología. 

 

El tercer componente es la reflexión crítica y ética de la experiencia, el reconocimiento de las  

competencias y los aprendizajes  profesionales que el  estudiante  desarrolló en  el transcurso 

de su labor.  

 

 

Resumen 

 

En el Proyecto de Aplicación Profesional de Verano 2022, (PAP PROGRAMA DE 

SUSTENTABILIDAD SOCIOAMBIENTAL PARA EL DESARROLLO INCLUSIVO I) 

trabajamos como equipo en la creación de tres Rutas Solidarias en las comunidades del Valle 

de Mazatepec y sus alrededores.  

 

El objetivo principal es poder conectar a las personas con actividades que promuevan el 

turismo dentro de esta zona y generar mayor visibilidad, cuidando siempre el turismo 

ecológico y consciente.  

 

Las rutas están dirigidas a distintos perfiles; familiares, amigos, turísticos, entre otros, con el 

fin de acomodar las rutas a los gustos y posibilidades de las personas que desean vivir la 

experiencia. Las rutas incluyen parte del patrimonio cultural y natural del Valle de Mazatepec. 

 

1. Ciclo Participativo del Proyecto de Aplicación Profesional 

El PAP es una experiencia de aprendizaje y de contribución social integrada por estudiantes, 

profesores,actores sociales y responsables de las organizaciones que, de manera 

colaborativa,  construyen  sus  conocimientos  para  dar  respuestas  a  problemáticas  de  un 

contexto  específico  y  en  un  tiempo  delimitado.  Por  tanto,  la  experiencia  PAP  supone  



5 

un proceso en lógica de proyecto, así como de un estilo de trabajo participativo y recíproco 

entre los involucrados. 

 

Cronograma de trabajo 

Se realizó un cronograma para la organización del trabajo que se estará realizando semana 

con semana en el PAP con el fin de obtener las fechas de entrega de cada objetivo 

planteado. 

 

 
 

 

 

 

 

1.1 Entendimiento y ámbito del contexto 

Desde el 2016 se trabaja con las 8 comunidades que conforman el Valle de Mazatepec, 

buscando impulsar y extender el alcance de los proyectos PAP así como el desarrollo social 

y económico de la región.   

 

En el 2018 nace la idea de fomentar y fortalecer propuestas de turismo rural y sustentable en 

el Valle de Mazatepec y sus comunidades. Fue hasta el 2020 donde el proyecto tomó más 

impulso y fue así como se creó el proyecto de Rutas Solidarias en los cuales se ha buscado 

brindar opciones turísticas dándole importancia al patrimonio cultural y natural con el que 

cuentan las personas de éstas comunidades, dándole mayor difusión y visibilidad a las 

comunidades sin poner en riesgo su conservación.  

 

En el Valle de Mazatepec existen 63 elementos patrimoniales culturales (tangibles, intangibles 

y naturales) alrededor de las distintas comunidades. Anteriormente se han realizado talleres 

encaminados al patrimonio y turismo cultural y natural.  

 

Para este proyecto tomamos en cuenta trabajos anteriores de este proyecto, fue así como 

seguimos con la idea de consolidar rutas más específicas y dirigidas a diferentes grupos con 

distintos intereses.  
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Para este ciclo verano 2022 se busca continuar con la construcción de rutas solidarias de una 

manera más focalizada, es decir abarcando distintas actividades para distintos perfiles y 

propósitos turísticos, teniendo en cuenta las necesidades de las comunidades y basándonos 

en la pedagogía del cuidado, promoviendo el turismo ecológico y consciente. 

 

Tenemos la intención de crear una mayor visibilidad del destino por medio de difusión en 

redes sociales sobre el destino y las rutas turísticas que crearemos durante este período. 

Estamos convencidos de que se le puede dar mucha más visibilidad a estas comunidades 

del Valle de Mazatepec, al mismo tiempo promover el turismo de esta zona y apoyar  siempre 

el comercio local.  

 

Queremos consolidar distintas rutas solidarias turísticas enfocadas en tres temas: deportivo, 

espiritual y gastronómico, en donde se incluyan patrimonio cultural y natural del Valle. 

Al tener bien identificadas y planteadas las rutas, crearemos distintos contenidos digitales, 

así como infográficos para promoverlas en las redes sociales y darles más visibilidad.  

 

 

1.2 Características de la organización 

 

 

Para poder llevar este proyecto a cabo fue indispensable la colaboración de cada participante 

ya que cada uno de los colaboradores de este equipo tiene funciones diferentes en cuanto al 

desarrollo de la ruta solidaria. 

 

Se involucró nuestra consultora Nalleli en el proyecto con la orientación respecto hacía que 

podemos desarrollar para generar una ruta solidaria enfocada al turismo en redes sociales. 

Por otra parte contamos con las personas de estas localidades que siempre fueron amables 

en las cuestiones de dudas o situaciones que llegaramos a presentar en estos sectores. 

 

La intención que se tiene con este proyecto es construir una ruta solidaria en el valle de 

mazatepec, en el cual la gente descubra actividades que se pueden realizar dentro de estas 

localidades en cuestión al turismo, enfocado a la gastronomía, el deporte y lo espiritual que 

se puede encontrar dentro del valle de mazatepec. Se tiene pensado en generar actividades 

que se pueden realizar de cada objetivo mencionado para fomentar el turismo dentro de estas 

zonas. 

 



7 

Dentro de lo gastronómico se tiene pensado generar un día dentro del valle de mazatepec 

para que puedan degustar de su comida seleccionando diferentes lugares que sean 

significativos de la región. 

Dentro de lo espiritual se busca conectar con uno mismo a través de actividades 

introspectivas cómo un temazcal, senderismo entre otras. 

Dentro de lo deportivos se busca que las personas encuentren rutas enfocadas a la bicicleta 

de montaña, correr y senderismo dentro de todo el valle de mazatepec para que las personas 

con este estilo de vida puedan asistir a esos deportes. 

 

Toda esta ruta solidaria está enfocada a generar turismo dentro de redes sociales para que 

las personas que están en contacto con las redes del ITESO puedan observar que existen 

actividades cerca de su localidad y poder salir de la rutina. Además de buscar atraer a más 

personas con estas actividades para el aumento de turismo en estos sectores y uno 

únicamente personas de la Universidad Jesuita de Guadalajara. 

 

1.3 Identificación de las problemáticas 

 

Árbol de problemas 

 

Consecuencias No se genera la 
derrama económica 
que el destino tiene 
el potencial de 
producir. 

La población en 
general no conoce la 
riqueza del destino y 
sus actividades. 

El patrimonio cultural 
y natural de la zona 
no se aprovecha al 
máximo. 

Problema central No existe la comunicación, información y difusión necesarias para 
que el Valle de Mazatepec sea considerado un destino turístico en 
el estado de Jalisco y en México en general. 

Causas No se ha difundido 
la información 
necesaria. 

Falta de 
organización y 
estructura en la 
comunicación. 

No hay una 
segmentación de 
mercado puntual. 

 Falta de seguimiento 
en la difusión de 
rutas turísticas 
existentes. 

No existe la difusión 
de un itinerario de 
cada una de las 
rutas existentes. 

No hay un brochure 
de las actividades 
turísticas y sus 
responsables. 

 

1.4 Planeación de alternativas 

Árbol de soluciones 

 

Consecuencias Derrama económica 
para la zona y sus 

Riqueza en cultura y 
experiencias para 

Patrimonio cultural y 
natural aprovechado 
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habitantes. 
Crecimiento 
económico 
sostenible. 

los visitantes. de una forma 
consciente. 

Solución central Comunicación, información y difusión efectiva para que el Valle de 
Mazatepec sea considerado un destino turístico en Jalisco y en 
México en general. 

Causas Creación de una 
cuenta de TikTok 
para difundir la 
información entre los 
jóvenes. 

Rutas turísticas 
creadas con un 
segmento de 
mercado específico 
en mente. 

Planeación 
estratégica de la 
mano de los 
habitantes de esta 
zona. 

 Difusión de 
información de un 
turismo responsable, 
respetuoso y 
sostenible. 

Creación de 
contenido 
multimedia atractivo 
para generar la 
intención de visitar el 
destino. 

Alianzas entre 
centros de consumo, 
hospedaje y 
actividades de 
dispersión. 

 

 

MATRIZ DE IMPACTO 

OBJETIVO 
ESPECÍFICO 

CREACIÓN DE 3 RUTAS SOLIDARIAS EN EL VALLE DE 
MAZATEPEC: DEPORTIVA, ESPIRITUAL Y GASTRONÓMICA 

BENEFICIO 
DIRECTO 

Atracción de personas a las distintas rutas creadas fortaleciendo el 
turismo dentro del Valle de Mazatepec y sus comunidades.  

USO DEL 
RESULTADO 

Rutas turísticas focalizadas para dar a conocer los distintos puntos 
de atracción del valle de mazatepec.  

RESULTADO Contenido digital de cada una de las rutas para una mayor difusión y 
visibilidad al valle de Mazatepec y sus alrededores.  

 RUTA DEPORTIVA RUTA ESPIRITUAL RUTA 
GASTRONÓMICA  
 

LUGAR EN EL 
QUE SE REALIZA  

Valle de Mazatepec y sus distintas ofertas turísticas. 

DESTINATARIOS 
FINALES 

Turistas 

DESTINATARIOS 
DIRECTOS  

Pobladores y comunidades del Valle de Mazatepec  

ORGANIZACIONE
S ALIADAS  

Colectivo Mazatepec  
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1.5 Desarrollo de la propuesta de mejora 

 

RUTAS SOLIDARIAS:  

 

Ruta Espiritual:  

 

La ruta espiritual tiene la finalidad de conectar a las personas con su propia esencia, en donde 

las personas que vivan la experiencia encuentren un espacio de reflexión para conectar con 

la paz interior. 

 

Creamos una ruta en dónde el individuo pueda estar presente, contemplando su interior y 

conectando con la naturaleza, al mismo tiempo que encuentra bienestar y sentido de la vida.  

La espiritualidad nos permite tomar distancia para comprender el mundo y la esencia de la 

vida, nos ayuda a trascender de nuestra individualidad para ser capaces de observar nuestro 

entorno y entender el significado de la vida y de la condición humana.  

El desarrollo de nuestra interioridad y espiritualidad contribuye a ser personas mas libres y a 

estar en presencia.  

Motivos:  

- Definir nuestros propósitos y valores. 

- Desarrollar nuestro sentido de identidad y comprensión de uno mismo.  

- Tener aspiraciones profundas e íntimas.  

- Tener una guía en el camino de la vida, conectando con nuestra propia identidad.  

- Encontrar el equilibrio interior. 

 

Esta ruta abarca 3 locaciones para tener una experiencia completa, se puede realizar en dos 

días o únicamente el los domingos ya que es el día en el que se realiza la ceremonia de 

Temazcal. La idea de esta ruta es conectar con tu esencia como ser humano en esta 

dimensión al mismo tiempo que conectas con la divinidad de la naturaleza y tu espiritualidad.  

 

1. Sendero Interpretativo de las Aves - Ahuisculco 

Sierra Selva Negra 
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Con esta ruta de senderismo puedes identificar y observar distintos tipos de aves, logrando 

conectar con la naturaleza de una manera única al observar los tipos de aves que se 

encuentran en la zona y podrás conocer mucho sobre ellas.  

En la sierra de Ahuisculco se realizo el Festival de las Aves en esta comunidad, en donde 

comparten un espacio dedicado a la educación y protección ambiental.  

Contacto: Francisco Quintero 3338421387 

 

 

2. Ánima Casa Rural  

Anima Casa Rural se encuentra en San Isidro Mazatepec y es un proyecto que tiene como 

objetivo promover la práctica ecológica y sostenible, puedes alquilar habitaciones individuales 

o toda la casa en donde se pueden hospedar hasta 14 personas.   

 

La casa es operada por Sebastián y Sarah donde comparten el proyecto y la práctica de la 

permacultura que incluye un bosque de alimentos, huertos, pollos, conejos, cerdos y ovejas 

con los individuos que visitan. El nombre proviene de lo que dio el primer aliento de vida a la 

tierra y es lo que inspira este proyecto.  
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En cada reservación Sarah y Sebastián ofrecen tours de la granja en donde te enseñan los 

métodos tradicionales de agricultura para crear fuentes sostenibles de alimentos.  

Definitivamente es un lugar en donde generas nuevos conocimientos y puedes disfrutar una 

desconexión y una sensación de libertad.  

Ahí mismo tienen estancias de voluntariado en donde el tiempo mínimo de estancia son 2 

semanas, a cambio de contribuir con tus labores en el área de tu interés, Sarah y Sebastián 

te ofrecen el hospedaje y comida.  

 

Teléfono: 3314792573 

Dirección: 45646 Tala, Jal.  

 

 

 

3. Temazcal Mazatepec 

Natural Love Eco-Hotel 

Teléfono: 33 1260 4576 

El Temazcal es una experiencia única en donde mediante un ritual ancestral realizas un baño 

de vapor con fines higiénicos, terapéuticos y espirituales.  

En este lugar puedes disfrutar distintas experiencias desde asistir dos días o únicamente 

realizar el ritual del temazcal el Domingo.  

Las experiencias incluyen meditación, distintas ceremonias, comida vegetariana, jacuzzi, 

terapia acuática y más dinámicas. Es necesario reservar tu lugar con anticipación.  
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El lugar cuenta con 8 cuartos cada fin de semana por lo que puedes ir desde el sábado 

quedándote una noche y disfrutar de varias actividades dentro de las instalaciones.  

La ceremonia de Temazcal tiene un costo de $400 pesos y se realiza cada domingo de 10am 

a 2pm y no incluye comida.  

 

 

 

 

Ruta Deportiva: 

La ruta deportiva busca que las personas tengan espacios para poder aplicar una actividad 

deportiva dentro del valle de mazatepec con el fin de generar un estilo de vida y/o 

conocimiento acerca de este tipo de lugares de recreación deportiva. 

 

Se encontraron diferentes actividades cómo senderismo, correr y bicicleta de montaña en 

donde se pudo realizar una ruta en lugares con paisajes naturales para tanto la población que 

vive en estas localidad cómo las personas que viven más lejos pero tienen el gusto por estos 

mismos deportes. 
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Motivos:  

- Reducción de cáncer por actividad deportiva 

- Mejora de autoestima 

- Disminuye la ansiedad y depresión 

- Reducción de presión arterial 

- Mejora de productividad laboral 

 

Senderismos: 

San Isidro, Mazatepec. Cerro Mazatl 

Es una ruta con una distancia de 9,22km con una dificultad moderada con una altitud mínima 

de 1932 metros. 

  
San Isidro, Mazatepec. Volcano cross 

Es una ruta con una distancia de 1,54km con una dificultad fácil a una altitud máxima de 1548 

metros. En esta ruta se puede visualizar la estación abandonada del tren. 

 
 

Ahuisculco, Sendero de la obsidiana. 

Es una ruta con una distancia de 16,32km con una dificultad fácil ya que el desnivel es muy 

poco y tiene una altitud máxima de 1520 metros. 



14 

 
 

Bicicleta de Montaña 

San Pedro Valencia-Villa Corona 

Es una ruta con una distancia de 35,69 km con un desnivel sencillo por lo que la dificultad 

es técnicamente fácil a una altitud máxima de 1,518 m

 

 

 

 

Running: 

San Isidro-Tala 

Es una ruta con una distancia de 25 km con desniveles sencillos por lo que la dificultad es 

moderada con una altitud máxima de 1506 metros 
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Dentro de las rutas deportivas podemos encontrar el turismo en las diferentes actividades ya 

sea Senderismo, bicicleta de montaña y correr ya que son actividades en la que te permite 

generar actividad física además de que te da la oportunidad de visualizar paisajes naturales 

para salir de la rutina. 

 

Ruta - experiencia. Un día en San Pedro Valencia: 

 

El pueblo de San Pedro Valencia está localizado en el municipio de Acatlán de Juárez en el 

estado de Jalisco, aproximadamente a 30 minutos de la salida de Tlajomulco. En el año 2020 

contaba con 433 habitantes. Está a 1470 metros de altura. El pueblo y la mayoría de sus 

actividades económicas se desenvuelven alrededor del lago de San Pedro Valencia. 

 

La actividad principal en San Pedro Valencia es la pesca, de ahí se derivan las actividades 

de los restaurantes que ofrecen todo tipo de preparaciones de filetes de pescado recién 

sacados del lago. También a partir del lago se da la renta de kayaks. 
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Qué hacer 

Nuestra propuesta de un día en San Pedro Valencia consiste en las siguientes actividades.  

Salir de la ciudad aproximadamente a la 1 de la tarde. 

Llegar a San Pedro Valencia y caminar por la orilla del lago y las vías del tren (con mucho 

cuidado).  

Sentarse un rato en el pasto a la orilla del lago a platicar, leer, etc. 

Rentar uno de los kayaks y dar un paseo por el lago. 

Comer en alguno de los restaurantes, disfrutar de la sobremesa y regresar a la ciudad. 
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1.6. Valoración de productos, resultados e impactos 

El resultado de este proyecto fue el de varias rutas turísticas mencionadas anteriormente para 

impulsar el crecimiento económico de varias partes del Valle de Mazatepec. Nuestros 

aprendizajes fueron muy extensos; desde las bases para la creación de una ruta turística 

hasta aprender sobre la comunidad y las personas con las que trabajamos.  

En el Valle de Mazatepec hay una gran oportunidad de crear un sinfín de actividades pero lo 

primero que se necesita para consolidar este proyecto y el de más alumnos que se inscriban 

a este PAP y específicamente se encarguen de hacer rutas turísticas, es tener un plan de 

marketing y difusión por redes sociales bien definidos a parte de un plan de negocios que 

permita a los residentes y dueños de cada establecimiento ir generando un crecimiento 

estable en el que puedan ofrecer cada vez más calidad y mayor número de opciones de 

servicios.  

Para que la gente vaya es necesario que cada vez más personas sobre todo en guadalajara 

sepan que existen todas estas opciones y actividades y en eso pueden ayudar mucho las 

redes sociales y la publicidad de boca a boca; con esto puede ir subiendo progresivamente 

el número de visitantes; pero para que estos mismos visitantes regresen y lo recomienden a 

sus conocidos es necesario mejorar la calidad de los servicios.  
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El mejoramiento de la calidad de los servicios puede ser por ejemplo la limpieza, la 

puntualidad, la estandarización hasta cierto punto, etc. Creo que lo mejor para asegurar el 

crecimiento y consolidación de este proyecto es el de escoger máximo 6 rutas turísticas 

hechas en semestres anteriores y trabajar solo en ellas hasta que sean un éxito y sean 

autosustentables ya que creando nuevas rutas sin darles mucho seguimiento es muy poco lo 

que se puede lograr.  

Es necesario crear un plan de marketing, un plan financiero y un plan de mejora en la calidad 

de los servicios para cada ruta y trabajar sobre eso nada más; alcanzando la estabilidad se 

podría pensar en crear rutas nuevas. 

 

 

1.7. Bibliografía y otros recursos 

https://animacasarural.com/  

 

1.8. Anexos generales  

(link a la carpeta de drive con las fotos) 

https://drive.google.com/drive/folders/11iUOISizgkpKskHGfdAaW8qJxOwGFJdm?usp=shari

ng  

 

 

2. Productos 

 

Post para ruta-experiencia. Un día en San Pedro, Valencia. 

https://animacasarural.com/
https://drive.google.com/drive/folders/11iUOISizgkpKskHGfdAaW8qJxOwGFJdm?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/11iUOISizgkpKskHGfdAaW8qJxOwGFJdm?usp=sharing
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Post para ruta deportiva-San pedro valencia, Ahuisculco y San Isidro. 
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Senderismo 

 
 

Sugerencia de descripción: Dentro del valle de mazatepec, enfocado al senderismo podemos 

encontrar 3 localidades en donde podemos darnos la oportunidad de practicar estas 

actividades conociendo cada vez más la región.  
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Sugerencia de descripción: Kit para poder realizar la actividad de senderismo de manera 

segura: 

- Mochila 

- Agua 

- Ruta 

- Botas 

- Fruta 
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Descripción sugerida: Esta ruta inicia en San Isidro mazatepec con una distancia de 9,22km 

teniendo una dificultad moderada debido a su altitud máxima de 1932 metros y finalizando en 

el cerro de mazatl. 

 

 



23 

 
 

Sugerencia de descripción: Esta ruta comienza en Ahuisculco, Jalisco  teniendo una distancia 

de 16,32km con una dificultad sencilla debido a que su altitud de 148m no es de mucha 

cantidad. 
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Sugerencia de descripción: esta ruta comienza en San Isidro, Mazatepec con una distancia 

de 1,54 km haciendo de esta ruta, una ruta sencilla con una altitud de 1548 metros. 

Bicicleta de montaña 
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Sugerencia de descripción: esta ruta tiene una distancia de 75km generando una dificultad 

difícil por su altitud de 2653 metros. 

Running 
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Descripción sugerida: Esta ruta comienza en San Isidro con una distancia de 25 km con una 

dificultad moderada por su altitud máxima de 1506 metros. 

 

3. Reflexión crítica y ética de la experiencia  

Ana Paula Manzano:  

El ITESO contribuye a crear este cambio social de una manera consciente. Justicia y 

compromiso para promover el cambio y el mejoramiento social.  

Pude comprender y relacionar los valores de responsabilidad compartida, equidad, igualdad, 

justicia, solidaridad, transparencia, entre otros. Todos vienen desde la participación y el 

trabajo colectivo, el hacernos conscientes de nuestra realidad y cómo podemos beneficiarnos 

todos como personas y como comunidad.  
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Todos tenemos distintas realidades pero cuestionando nuestras ideologías podemos 

empezar a observar, involucrarnos y participar.   

 

Mariana Heria Fregoso 

Para mí fue una gran experiencia estar en este PAP ya que me dió mucha idea sobre la 

creación de productos turísticos en la vida real, cosa que no había experimentado durante mi 

carrera. La oportunidad que nos da el ITESO de poner en práctica nuestros aprendizajes al 

mismo tiempo que hacemos un cambio y una concientización social me parece increíble.  

 

Para el semestre de Otoño ya tenía otro PAP inscrito pero definitivamente ahora que termina 

la experiencia pienso que me hubiera gustado seguir para darle seguimiento a este proyecto 

que se me hace una gran forma de mejorar la economía de la comunidad de una forma 

entretenida y participativa. 

 

Omar Alonso Sánchez Ramírez 

La universidad en cada carrera te da la oportunidad de vivir la experiencia de antes de 

graduarte tener cómo la sensibilización de un trabajo pero en comparación a el otro PAP que 

yo pude llevar de consultorías MYPES, este PAP es más emocional, más emotivo ya que 

puedes llegar a interactuar con las personas de las localidades y saber por lo que están 

viviendo y es una realidad diferente a la que se llega a vivir en la ciudad todos los días. 

 

Me quedo con la autogestión de medir nuestros tiempos para poder realizar las entregas en 

tiempo y forma, aunque el apoyo siempre de Nalleli ayuda mucho para poder resolver cada 

duda que podíamos llegar a tener. Además de darme cuenta que existen distintos sitios 

turísticos en donde uno no tiene ni idea de lo que puede tener cada región pero sí buscas 

realmente hay mucha riqueza tanto en nuestro estado cómo en nuestro país. 

 

 

3.1 Sensibilización ante las realidades  

[En este apartado podrás dar cuenta de las reflexiones éticas que a medida que se 

fueron presentando en los diferentes momentos del proyecto, por lo tanto, debes 

registrarlas de manera secuencial y en orden cronológico conforme fuiste viviéndolas, 

y no al final. 

Para registrarlas, te puede ayudar lo siguiente: 
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·         Escribe sobre la manera en que te fuiste posicionando frente a otras realidades 

que viven las personas en el plano físico, social y cultural. 

·         Da cuenta de la manera en que te involucraste con las personas y sus 

problemáticas; los sentimientos que despertó en ti la experiencia. 

·         Reflexiona si ese sentir y actuar se debe más a tus creencias o a tus 

razonamientos. 

·         Analiza el ejercicio de tu profesión en la actualidad frente a realidades como la 

que viviste en el PAP, así como las implicaciones éticas y los aportes sociales.] 

Ana Paula:  

Creo mucho en la idea de que muchos de nuestros comportamientos y formas de pensar, en 

su mayor parte están influenciadas por la manera en que se nos educa. La educación de 

nuestro gobierno y sobre todo las escuelas y centros de estudio es la herramienta más grande 

con la que contamos para cambiar y transformar maneras de vivir y de relacionarnos como 

humanos y como sociedad. Las escuelas son un instrumento para impulsar acciones que 

transformen.  

 

El iteso parte de la idea de formar profesionales dispuestos a poner su ser y quehacer al 

servicio de la sociedad, está en búsqueda permanente de la verdad y propone la 

transformación de los sistemas e instituciones. Se educa con maneras de convivir más 

humanas y justas.   

 

Mariana Heria: 

La experiencia que tuve en este PAP fue definitivamente un antes y un después para mi. 

Desde el inicio del PAP que nos explicaron el ecocidio por el que pasó esta región y las 

implicaciones sociales y económicas que esto tuvo me di cuenta de lo afortunada que soy de 

no haber vivido algo así y me abrió los ojos a darme cuenta de cómo las personas que viven 

en zonas rurales tienen mucho menos oportunidades y apoyo del gobierno que las personas 

que viven en ciudades, ya que consideró que si esa situación se hubiera dado en la ciudad, 

la reacción del gobierno hubiera sido totalmente diferente. 

 

Al visitar San Pedro Valencia me di cuenta de lo diferentes que pueden ser las vidas de las 

personas a solo una hora de distancia. Como todo está el lado positivo y el negativo pero 

honestamente pensé lo increíble que debe ser vivir a la orilla de un lago, despertar en la 

mañana y poder ir a dar paseos en la naturaleza, etc. Por otro lado se que las oportunidades 
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sociales, económicas y la calidad de vida pueden ser menores pero también pienso que no 

necesariamente se necesita dinero para vivir una buena vida, creo que las personas que viven 

en comunidades rurales tienen un conocimiento sobre la tierra y la naturaleza muy profundo 

y de la mano un respeto muy grande por esta parte también.  

 

Noté que había bastante basura a lo largo de las orillas del lago lo cual me dió mucha tristeza, 

sobre todo porque el señor Miguel que fue quien muy amablemente me explicó todo sobre la 

comunidad de San Pedro Valencia, me dijo que esa basura es sobre todo de las personas 

que van de visita los fines de semana a pasar el día. Creo que hay que hacer un énfasis muy 

grande en el respeto a los demás y a la naturaleza. 

 

También pienso que un hotelito en ese lugar sería una gran forma de darle un impulso mayor 

ya que para que haya una derrama económica considerable es importante que los visitantes 

se queden por lo menos una noche en el destino, pero sé también que esto necesitaría de 

una inversión económica muy grande, por lo que también pienso que es necesario crear un 

plan financiero para la comunidad a corto, mediano y largo plazo. 

 

Omar Sanchez 

Pienso que las primeras visitas presenciales, primero a ahuisculco y luego a zacoalco te 

acercan a la realidad que las personas de esta localidad están viviendo por las problemáticas 

que llegan a comentar o también por el mismo contexto en el que viven y se puede visualizar.  

 

El poder llegar a apoyar a las personas de estas localidades por medio de generar un mayor 

turismo dentro de las zonas y que más personas se den la oportunidad de venir me parece 

algo importante ya que sabemos que el tiempo del verano era algo recortado pero también 

es importante poder aterrizar resultados que sí apoyan a la comunidad 

 

Respecto a mi profesión, realmente nunca habia aplicado para contextos de este estilo 

solamente era para empresas lo que me pareció una manera diferente de hacerlo pero 

buscando los mismos resultados y siento que llega a ser significativo para la comunidad y te 

sientes con un grado mayor de gratitud y esfuerzo. 

 

 

 

3.2 Aprendizajes logrados 

 

Ana Paula:  
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A lo largo del semestre pudimos observar y aprender todo el trabajo que se ha hecho en los 

proyectos anteriores. Creemos que este proyecto tiene mucho potencial para transformar la 

realidad de otras personas y sus comunidades.  

Es fundamental empezar a ver por dentro qué cambios podemos hacer, reflexionar en lo 

individual para crecer en colectivo y mejorar la calidad de vida humana y tener una gestión 

más justa. La inequidad entre personas y sociedades sigue siendo un problema que afecta a 

muchas personas y comunidades.  

Me gusto mucho trabajar en este proyecto, ya que logré relacionar muchos temas y 

aprendizajes que adquirí en mi primer PAP, que fue de la ECOSOL, aunque logré relacionar 

muchos temas que tienen que ver con la economía sustentable, el consumo local, así como 

la economía social y solidaria en dondé se incluyen prácticas que buscan la equidad, la 

transformación social y el equilibrio con el medio ambiente. 

Me pareció que mi equipo y yo pudimos organizar y gestionar nuestros tiempos para 

involucrarnos en el proyecto de una manera autogestiva, todos nos involucramos y nos 

estuvimos apoyando a lo largo del semestre.  

 

Mariana Heria 

Creo que mi mayor aprendizaje fue darme cuenta de la cantidad de comunidades y pueblos 

que hay en Jalisco, pero también en todo México y como estudiante de Hospitalidad y Turismo 

siento un gran compromiso a hacer algo con esto. Me di cuenta que no es tan difícil; creo que 

lo difícil es conseguir los contactos dentro de la comunidad ya que todo debe hacerse en 

conjunto con ellos que son los dueños y cuidadores de estas diferentes comunidades; pero 

una vez teniendo esto creo que puede ser fácil crear rutas turísticas, planes de marketing y 

financieros para levantar diferentes destinos dentro de México. No pienso que podría hacerlo 

yo sola pero me abrió los ojos a esta gran oportunidad que hay en nuestro país y que debería 

ser explorada por nosotros. 

México es un país con una riqueza cultural y natural vasta y maravillosa y el turismo es una 

gran forma de conectar con los demás, de aprender sobre diferentes culturas, sobre la 

naturaleza, sobre nosotros mismos y el mundo en general. Realmente fue una gran 

experiencia que abrió mi curiosidad en este tema de creación de rutas turísticas para ir más 

allá. 

 

Omar Sánchez 

Pudimos desarrollar todo lo que llegamos a aprender del semestre lo cual fue algo diferente 

ya que en lo personas a mi no me había tocado trabajar con comunidades solamente con 

empresas por lo que fue más enriquecedor el poder generar productos que puedan llegar a 

tener alto impacto dentro de las zonas en el valle de mazatepec. 



31 

 

También algo que me pude dar cuenta fue nuestra autogestión ya que pudimos aterrizar 

nuestro trabajo en tiempo y forma además de que cómo cada uno del equipo tenía algo en 

común respecto cómo a las carreras que tenemos fue aún más sencillo, también la 

comunicación que llegamos a tener con nuestra consultora respecto a nuestras dudas es algo 

que facilita más el trabajo. En lo personal este es mi segundo PAP y me quedo con lo 

enriquecedor que fue el poder trabajar en estas localidades con estas personas y también 

con los consultores que siempre nos ayudaron y con mi equipo que siempre tuvimos una gran 

comunicación en el verano. 

 


