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Resumo: A importancia ¢ as especificidades dos revestimentos de argamassa tém vindo a
ser alvo de discussdo e andlise no contexto da conservagdo e reabilitacdo de edificios
antigos. Os revestimentos e acabamentos sdo, ndo raras vezes, removidos e substituidos
por solugdes inadequadas quer do ponto de vista construtivo, quer arquitectéonico. Os
cuidados e exigéncias das argamassas na reabilitacdo de alvenarias de edificios antigos
vao muito para além da necessidade de repor e se possivel melhorar a seguranga estrutural
na medida em que também ha o dever de preservar e respeitar a identidade cultural e o
valor historico dos edificios.

Com este trabalho procura-se sistematizar os condicionalismos a que este tipo de
intervengdes estdo sujeitas e propor metodologias e possiveis solugdes para a reabilitagdo
de argamassas de assentamento e revestimento de alvenarias de edificios antigos.

Palavras—chave: argamassas, reabilitacio de edificios, revestimentos, estruturas,
patrimoénio.

1. INTRODUCAO

Os edificios representam e encerram em si, 0s materiais, as técnicas e 0os meios existentes
na época e no local em que foram construidos. Epocas e locais de construgdo diferentes
significam conhecimentos diferentes, habitos socio-culturais diferentes, métodos e
materiais construtivos diferentes. Quando se intervem num edificio antigo quer seja
considerado monumento ou ndo, esta consciéncia ¢ de primordial importancia. A
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reabilitacdo, conservagdo ou manutengdo a executar s6 poderd ser eficaz e duravel se
existir esse respeito e entendimento. Nao serd necessario efectuar exactamente como a
data da construg@o, mas exigira uma adaptacdo do que hoje sabemos ao que antes se fazia,
sob pena de se descaracterizar o edificio, perdendo-se a sua identidade, ou mesmo
comprometendo-se a sua durabilidade.

2. PAREDES EXTERIORES

2.1 Constituicdo e Funcoes

Os edificios antigos, ou seja, todos os edificios construidos antes da utilizagdo do betéo,
sdo vulgarmente chamados de edificios de alvenaria, pela importancia que estes elementos
tém na sua constituigdo. As paredes exteriores cumpriam fungdes estruturais e de
protecgao do exterior e das condigdes climatéricas, com especial destaque para a o vento e
a chuva. Dada a composi¢ao dos seus elementos (ver figura abaixo) - a alvenaria resulta
de um conjunto de unidades (tijolos, blocos, pedras, etc.) associados por meio de um
ligante - as paredes que cumprem fungdes estruturais apresentam, na maioria dos casos,
grandes espessuras.

Figura 1 — Componentes de alvenaria de pedra irregular: pedra, argamassa e vazios [1]

As argamassas fazem parte dessa composi¢do, como aglomerantes de pedra ¢ tijolo em
alvenarias irregulares; como argamassa de assentamento de blocos de pedra ou de tijolo
macigo em alvenarias regulares; como argamasssa de reboco exterior e interior: como
material de acabamento com capacidade decorativa ¢ de protec¢do em barramentos e
estuques; por vezes usadas como suporte de pinturas murais ou outras técnicas
decorativas; ou ainda como argamassa de colagem de azulejos [2].

Figura 2 — Paredes de pedra irregular (a esquerda) e de pedra regular (a direita) [3]



2.2 Revestimentos exteriores

Em meios urbanos, onde a relagdo do edificio com o arruamento ¢é estreita, o bom estado
de conservagdo dos revestimentos ¢ um factor determinante na imagem e na vivéncia da
rua ¢ do espago publico. Os revestimentos de paredes exteriores sdo dos elementos mais
expostos as ac¢des climatéricas e de impacto mecanico e ambiental.

As argamassas de revestimento tém como fungdes proteger a parede da accdo directa dos
agentes climatéricos, de acgdes mecanicas de choque e erosdo, da accdo quimica da
poluicdo e dos sais soluveis contidos nos materiais, na dgua e no solo. Para que o
revestimento possa cumprir estas fungdes precisa de ter resisténcia mecanica suficiente,
ser relativamente deformavel, apresentar impermeabilidade suficiente e ter um bom
comportamento aos sais [4].

O que se verifica ¢ que com o passar do tempo e a permanente exposicdo dos
revestimentos das fachadas dos edificios estes vdo-se deteriorando com consequéncias
estéticas e de durabilidade. Os materiais degradados permitem a entrada de humidade
reduzindo as condi¢des de habitabilidade no interior do edificio [5]. A intervencdo para
restituir ao revestimento o cumprimento das suas fungdes devera ser efectuada, o mais
cedo possivel — quanto menor o dano, menor terd que ser a reparacdo —, e atender as
particularidades do problema e do edificio.

2.3 Argamassa de assentamento

A funcgdo estrutural atribuida as alvenarias antigas, e por conseguinte a estabilidade geral
do edificio, estd também fortemente condicionada pelo estado de conservagido e
caracteristicas mecanicas da argamassa de assentamento dos diversos elementos.
Anomalias nas alvenarias podem tornar necessario proceder a intervengdes de certo modo
profundas e que ultrapassam a simples manutengdo. Na tabela seguinte sintetizam-se os
principais defeitos de natureza estrutural das alvenarias antigas.

Tabela 1 — Defeitos nas alvenarias de natureza estrutural [6]

Defeitos de natureza estrutural Origem

. Deficiéncia da construg@o original

Falta de verticalidade e planeza dos | . Assentamento de fundagdes

paramentos das paredes . Esbelteza excessiva

. Deficiente contraventamento

. Deficiente integridade estrutural (fraca
ligagdo entre elementos estruturais)

. Deficiéncia dos materiais constituintes

. Resisténcia a compressao muito
dependente do volume de vazios e, no
caso de paredes compostas, do grau de
confinamento dos paramentos

. Assentamento de fundagoes

. Expansao dos materiais constituintes

. Accdes térmicas

. Aumento das acg¢des permanentes ou
variaveis

. Acgdo dos sismos

. Envelhecimento

Paredes fissuradas




As técnicas de reabilitagdo estrutural podem diferenciar-se, de acordo com as
caracteristicas dos materiais, em técnicas tradicionais ou inovadoras [1]. Quanto aos
efeitos existem solugdes mais adequadas para a melhoria das caracteristicas mecénicas das
alvenarias e solu¢cdes mais aptas para a correc¢do de deficiéncias do comportamento
estrutural. Contudo, a maioria dos materiais utilizados nas intervengdes sao diferentes dos
originais implicando uma criteriosa selec¢do de modo a garantir um enquadramento
arquitectonico e compatibilidade com os restantes elementos de construgao.

3. ASPECTOS A TER EM CONTA NA REABILITACAO

As intervengdes podem ser de ordem de grandeza diversa, dependendo do objectivo
pretendido e do estado de conservacdo do edificio. Ainda assim existem alguns critérios
base a ter em conta quando se pretende reabilitar [7]:

=  Preservar o mais possivel: ¢ preservando que se mantém a autenticidade do
edificio. Um edificio ¢ um conjunto de materiais e técnicas construtivas, e a sua
conjugagdo constitui a sua identidade. Preservar significa prolongar essa
identidade no tempo.

=  Reduzir as intervencdes ao minimo: restringir as intervengdes ao minimo
necessario tem varias vantagens. Ndo s6 do ponto de vista econémico, como
também do ponto de vista ecologico, minimizando também consequéncias de
possiveis erros provenientes da aplicagdo de materiais ou técnicas incompativeis.

= Usar materiais e técnicas de origem ou compativeis: é preciso ter em
consideracdo as técnicas e materiais que compdem o edificio em que se pretende
fazer a intervengdo. A utilizagdo de materiais e técnicas recentes pode ser
desastrosa ndo s6 em termos estéticos como de durabilidade (caso de aplicagdo
de argamassas de cimento em edificios antigos).

= Adaptar o novo ao velho: os novos conceitos ¢ 0os novos materiais devem ser
adaptados ao existente ¢ ndo o contrario. A introdu¢do de elementos novos
devera ser sempre ponderada, nunca devendo significar a destruigdo
desnecessaria do existente. Ao longo da vida de um edificio é natural que novas
exigéncias e novos conceitos exijam algumas adaptagdes, no entanto estas devem
ser feitas respeitando o existente.

= Conservar sempre uma reversibilidade futura: a incorporagdo de novos
elementos ou a substituicdo dos existentes, devera, sempre que possivel,
considerar a possibilidade de uma reversibilidade futura. Isto requer uma
intervengao mais cuidadosa.

4. INTERVENCAO - CONDICIONALISMOS E METODOLOGIAS

4.1 Condicionalismos
A intervencdo que serd necessario efectuar, nomeadamente as técnicas e os materiais a
utilizar dependerao de varios factores:



=  Valor historico, arquitecténico e patrimonial: uma intervencdo num edificio
antigo devera sempre respeitar a sua historia, o seu contexto e os seus materiais.
Ainda assim, sera facil perceber que o valor do edificio em termos historicos,
arquitectonicos e patrimoniais influenciara o rigor das técnicas e dos materiais a
utilizar.

= [Estado de degradacio: a degradacdo pode ser profunda ou superficial, e ainda
ser parcial ou total. Dai resultam diferentes estratégias de intervencao.

= Tipo de patologia: as degradacdes dos materiais t€ém origem em acgdes
quimicas, fisicas e bioldgicas e podem ser aceleradas quando estas acg¢des sdo
modificadas de forma desfavoravel (por exemplo, pela poluicdo, etc.). Como
principais consequéncias resultam as degradacdes das superficies, as perdas de
materiais e, do ponto de vista mecénico, as reducdes de resisténcia. A

estabilizacdo das caracteristicas dos materiais ¢, desta forma, uma tarefa
importante na conservagao de edificios historicos [8].

= Materiais originais: a importancia de respeitar os materiais originais tendo o
cuidado de substitui-los apenas por materiais idénticos ou compativeis prende-se
com dois aspectos fundamentais, o de preservar a identidade do edificio e o de
garantir a durabilidade da intervencdo e até mesmo do edificio. Com efeito,
existem numerosos casos onde essa preocupagdo ndo existiu com resultados
desastrosos, ndo s6 em termos de aspecto, como também em termos de
durabilidade da intervengdo. Os edificios antigos que chegaram até nos resistiram
anos, décadas com os materiais e técnicas utilizados aquando da sua construgéo,
pelo que ha todo o interesse em manter este equilibrio.

=  Localizacdo do edificio: a forma de plancar uma intervengdo também ¢
influenciada pela sua localizagdo. No interior das cidades e vilas e especialmente
em centros historicos as dificuldades de execugdo dos trabalhos sdo acrescidas
pela falta de espaco e maior preocupagdo com o periodo de implantagdo do
estaleiro.

= Disponibilidade de meios: tecnologia, mado-de-obra, tempo e verbas disponiveis.

4.2 Metodologias

4.2.1 Opc¢oes de Intervencio

A primeira op¢do numa intervengdo num edificio antigo deve ser sempre a da
conservagdo. Constitui a solucdo que geralmente acarreta menos custos, estando também
de acordo com a sustentabilidade ambiental da construgdo. Quando a conservagdo ndo é
viavel, devido a dimensdo da area degradada, entdo devera optar-se por reparagdes
pontuais ¢ s6 em ultimo caso pela substituigdo parcial ou total. A figura 3 sintetiza a
hierarquia de intervencao nas argamassas.
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Figura 3 — Hierarquia de interveng@o em argamassas

Na tabela seguinte sintetizam-se as opgdes de intervencdo em fungfo da dimensdo da

degradacgao e do valor do histdrico, arquitectonico ou artistico do edificio [9]:

Tabela 2 — Critérios gerais de decisdo sobre o tipo de intervengao [9]

Valor ~
. L. - ~ Selecgao
Tipo de historico, Opgéo de Seleccdo dos das Outras
degradacdo | arquitectonico | intervengao materiais 5o exigencias
. técnicas
ou artistico
~ Técnicas o
Conservagao - .. Reversibili-
Materiais tradicio-
e se . . dade;
Elevado . compativeis | nais e/ou
necessario s L aspecto
~ i~ e idénticos especiali- Cia
Degradagio consolidacao yadas idéntico
superficial po —
Conservagio Materiais .
pontual . Reparabili-
e se compativeis
. . dade,
Reduzido necessario, em termos -
~ . aspecto
reparagao funcionais e .
. compativel
localizada de aspecto
~ Técnicas S
= Conservagao - - Reversibili-
Degradagao Materiais tradicio-
d e se . . dade;
superficial Elevado . compativeis | nais e/ou
. necessario, s " aspecto
generalizada S e idénticos especiali- A
consolidacao idéntico

zadas




Materiais -
~ . Reversibili-
Conservagdo | compativeis
. . dade;
Reduzido e reparacao em termos -
. I aspecto
localizada funcionais e ,
compativel
de aspecto
Conserva- Técnicas S
~ - .. Reversibili-
¢ao, Materiais tradicio-
D .. . dade;
Elevado consolidacdo | compativeis | nais e/ou aspecto
e reparacao e idénticos especiali- aspec
. idéntico
N localizada zadas
Degradagao -
Técnicas
profunda .
Materiais de -
pontual compativeis | aplicagio | ReYersivili-
. Substituigcdo P phicag dade;
Reduzido . em termos de acordo
parcial L aspecto
funcionais e com as .
compativel
de aspecto regras da
boa arte
Técnicas -
.. - Reversibili-
. Materiais tradicio-
Consolida- . . dade;
Elevado ~ compativeis | nais e/ou
cao A . . aspecto
e idénticos especiali- Sa
idéntico
N zadas
Degradagio —
Técnicas
profunda ..
- Materiais de o ers
generalizada o S Reversibili-
o compativeis | aplicagdo
. Substitui¢do dade;
Reduzido . em termos de acordo
integral L aspecto
funcionais e com as .
compativel
de aspecto regras da
boa arte

De uma argamassa de substitui¢do espera-se que cumpra os seguintes principios base: ser
duravel e contribuir para a durabilidade do conjunto, proteger as paredes e ndo prejudicar
o aspecto visual do edificio ou descaracteriza-lo.

Para definir as condigdes a respeitar pelas caracteristicas da nova argamassa, em rigor,
seria necessario conhecer as caracteristicas dos elementos pré-existentes. Uma avaliagdo
caso a caso destas caracteristicas ¢ apenas viavel para construgdes de elevado interesse
histérico e arquitectonico, no entanto, a experiéncia acumulada consegue dar respostas
satisfatdrias para a maioria dos edificios antigos existentes em centros historicos [9].

No tocante as intervengdes estruturais em estruturas antigas, estas devem procurar repor
ou melhorar a seguranga estrutural sem deixar de respeitar a identidade cultural e valor
historico.

O estudo das intervengdes a este nivel deve centrar-se numa apreciagdo tdo rigorosa
quanto possivel que conduza a identificacdo das caracteristicas dos materiais ¢ da
estrutura, bem como a origem das patologias apresentadas.

Em virtude das intervengdes nas construgdes antigas serem sempre perturbadoras do seu
equilibrio, comportando sempre um risco, a extensdo das intervengdes deve ser a




estritamente necessaria para alcangar os objectivos tracados — Principio da Intervengao
Minima [1].

Relativamente as técnicas de intervencdo estrutural, o conhecimento actual fruto da
experiéncia de utilizagdo e investigacdo disponivel permite afirmar que as injecgdes
constituem uma das solugdes mais indicadas particularmente para a reabilitacdo de
alvenarias de pedra degradadas mas com capacidade para resistir a pressdo
(desejavelmente baixa) da injec¢do com uma percentagem baixa de vazios mas
comunicantes entre si. Preservam o aspecto original exterior das paredes pelo que sdo uma
solugdo frequentemente utilizada em intervencdes sobre edificios de reconhecido valor
artistico e/ou arquitectonico. No que concerne aos efeitos permite uma melhoria acentuada
das caracteristicas mecanico-estruturais das alvenarias.

Esta técnica consiste na emissdo de uma calda fluida (cimenticia, hidraulica ou de resinas
organicas), em furos, previamente efectuados e convenientemente distribuidos, para
preencher cavidades interiores, sejam elas fissuras ou vazios. Em estruturas antigas, as
caldas inorganicas, ndo-cimenticias, como a cal hidraulica, devem ser preferidas por
razdes de compatibilidade com as argamassas existentes. As argamassas organicas
(poliester ou epoxy), embora mais fluidas, devem apenas ser usadas quando haja, sem
comprometer a compatibilidade, maiores requisitos de resisténcia. A granulometria das
caldas de injeccdo depende da dimensdo das fendas ou vazios. Em geral, ¢ usada uma
calda de ligante com agua sem areia. No entanto, se os vazios forem de grandes
dimensdes, € preferivel uma argamassa ou betdo de consisténcia fluida [1]. Desta forma,
as caracteristicas e tipos de pano de alvenaria determinam as caracteristicas da calda ¢ o
processo de injec¢do a utilizar. Requisitos como a resisténcia, penetrabilidade e,
especialmente a compatibilidade devem ser devidamente ponderados na defini¢do da
calda adequada. Em suma, a prescri¢do de injecgdes carece de um conjunto prévio de
procedimentos experimentais, in situ ¢ em laboratorio, no sentido de averiguar a sua
compatibilidade e afinar as caracteristicas da calda.

Sera sempre oportuno, quando numa alvenaria antiga ¢ realizada uma injeccdo de
consolidacdo em extensdes importantes da estrutura, com operagdes prolongadas no
tempo, evitar [11]:

= A presa demasiado rapida de algumas zonas injectadas em relagdo a outras ainda
ndo consolidadas (exemplo: injec¢do com resinas de epdxido ou com cimento de
rapido desenvolvimento de resisténcias mecanicas)

=  Barreiras a passagem do vapor de agua com desequilibrios relativos a normal
transpiragdo da alvenaria (exemplo: injec¢des com resinas de epoxido)

=  Tensdes na estrutura de alvenaria devidas ao desenvolvimento excessivo de calor
durante a presa e o endurecimento da mistura ligante (exemplo: cimento Portland
com elevado médulo de finura)

= Incompatibilidade quimica com os materiais constituintes da alvenaria (exemplo:
a possivel reaccdo, com formacdo de cristais expansivos, como a etringite ou
taumasite, com os sulfatos provavelmente presentes na estrutura de alvenaria
(tijolos, argamassas, rochas, exsudagdo de agua por capilaridade) e cimento
Portland com elevados teores de aluminato de calcio

Tornar-se-a, portanto necessario:



= A utilizagdo de misturas de injeccdo com desenvolvimento das resisténcias
mecanicas lento e gradual, que atinjam, ndo obstante, o endurecimento completo
e possuam moédulos de elasticidade baixos

=  Misturas de injec¢do compativeis com os materiais constituintes da estrutura de
alvenaria a injectar, sem desenvolvimento de reac¢des de cristalizagdo
expansivas ou outras formas de rejeigdo

= Misturas de injecg¢do com elevada capacidade de penetrag@o através de fissuras
ou poros de dimensoes reduzidas de forma a garantir um reequilibrio estrutural
bem distribuido

4.3 As Intervenc¢oes nos Centros Historicos

Quando as intervengdes se desenvolvem em centros historicos, acresce ainda a
preocupagdo da falta de espago para a preparagdo das argamassas. De modo que as
argamassas pré-doseadas podem assumir um papel importante neste tipo de intervengdes.
A utilizagdo deste tipo de argamassas tem a vantagem de necessitar de menos espago para
o armazenamento dos materiais, menos tempo de preparacdo, menos desperdicios de
materiais em obra e portanto menos preocupacdo com perdas e gestdo de residuos pelo
que ¢ especialmente apropriada em espacos pequenos de acessibilidade condicionada,
contribuindo expressivamente para a organizacgdo ¢ racionalizagdo do estaleiro.

5. COMENTARIOS FINAIS

O necessario e urgente impulsionamento da reabilitacdo de edificios antigos ndo pode
deixar de ter em conta a sua identidade e contexto construtivo. Quer as anomalias
estruturais, quer as ndo estruturais devem ser corrigidas com materiais ou elementos de
resisténcia mecanica adequada, ndo necessariamente contemporaneos dos primitivos,
desde que sejam assegurados o enquadramento arquitectonico e a compatibilidade com os
restantes elementos de constru¢do. Ou seja, impde-se uma adaptagdo dos conhecimentos
actuais no tocante as tecnologias construtivas e materiais a realidade da época da
construcdo dos edificios. As argamassas quer como ligante quer como revestimento estao
presentes na maioria dos edificios passiveis de reabilitacdo o que justifica todos os
esforcos no sentido de dar resposta as exigéncias construtivas e funcionais destes
edificios, constituindo desta forma um desafio para a inddstria das argamassas.
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