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Rosa Cabecinhas A naturalizagdo da diferenca:
Representacdes sobre raca e grupo étnico

Resumo

Neste estudo investigdmos as nogdes de ‘raca’ e de ‘grupo étnico’ entre 0s jovens
portugueses, averiguamos quais 0s ‘grupos etnicos’ mais significativos na sociedade portuguesa,
e verificAmos em que medida os jovens portugueses se consideram eles proprios membros de
um ‘grupo étnico’.

Os resultados demonstraram que, apesar das campanhas anti-racismo nos meios de
comunicagdo social, a maior parte dos estudantes nunca tinha problematizado as nog¢des de ‘raca’
e de ‘grupo étnico’, considerando-as como conceitos objectivos explicativos das assimetrias
sociais. Os ‘grupos étnicos’ sdo vistos como possuindo caracteristicas intrinsecas, imutaveis e
muito marcadas, que os distinguem da maioria ou da cultura dominante, sendo as
caracteristicas culturais consideradas como inseparaveis das caracteristicas fisicas ligadas a
hereditariedade.

Globalmente, as respostas remetem claramente para uma ‘naturalizacdo’ das categorias
raciais e étnicas. No entanto, verifica-se uma certa assimetria nos significados destes dois
termos: em alguns casos 0 ‘grupo étnico’ é visto como algo ‘transitério’ que resulta das
trajectdrias de migracdo dos grupos, enquanto que o termo ‘raca’ remete sempre para algo
imutavel.

No seu conjunto, os resultados deste estudo indicam que a categorizacdo racial é
extremamente saliente e acessivel cognitivamente. A acessibilidade das categorias raciais e 0
seu valor explicativo da realidade social demonstra que, apesar das tipologias raciais terem
sido abolidas da ciéncia ha largas décadas (UNESCO, 1960/1973), continuam a estruturar o
pensamento do senso comum.

THE NATURALIZATION OF DIFFERENCE: REPRESENTATIONS ABOUT RACE AND
ETHNIC GROUP

Abstract

On this study we analyzed the notions about ‘race’ and about ‘ethnic group’ among
young Portuguese, we examined which are the most significant ‘ethnic groups’ in Portuguese
society and we check if the young Portuguese consider themselves as members of an ‘ethnic
group’.

Results showed that, in spite of the anti-racism campaigns on the media, the majority of the
students had never put in question the notions of ‘race’ and of ‘ethnic group’, considering them
as objective concepts that explain social asymmetries. ‘Ethnic groups’ are seen has having
inherent characteristics, immutable and very marked, that distinguish ethnic groups members
from the members of dominant culture or majority group. The cultural characteristics are
considered to be inseparable of the physic characteristics linked with hereditary.

Globally, participant answers show clearly the ‘naturalization’ of the racial and ethnic
categories. However, there is an asymmetry on the meaning of this two terms: in some cases
the “ethnic group’ is seen as a ‘“transitory’ group linked to the courses of migrations whereas
the term ‘race’ refers always to an immutable difference.

On the all, results show that racial categorization is very salient and accessible
cognitively. The accessibility of the racial categories and their explanatory value demonstrate
that, in spite of the racial typologies had been abolish from sciences some decades ago
(UNESCO, 1960/1973), they continue to structure common sense thinking.
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Introducéo

A nocdo de ‘raca’ estabelece uma ligacao directa entre as caracteristicas fisicas visiveis
(fendtipo) e as caracteristicas profundas (genotipo), sendo estas consideradas explicativas das

diferentes aptidées e capacidades dos individuos. As classificagdes raciais invocam “a
natureza como registo fixo, dado e inelutavel”, dai decorrendo o seu peso e dureza (Cunha,
2000: 123). As varias teorias da raciologia classica tinham em comum uma perspectiva sobre
as ‘racas’ hierarquizadora e desigualitaria. A popularidade que tais teorias alcangaram no
século XIX nos Estados Unidos e na Europa nédo foi alheia a justificagdo que proporcionavam
a escravatura (Taguieff, 1997; Wieviorka, 1992/1995).

A nocdo de ‘raca’ apoiou-se na antropologia fisica classica, que utilizava critérios
morfoldgicos como a cor da pele, a forma craniana, a textura do cabelo, entre outros. As
classificagcdes que deles resultavam eram contraditdrias e muito variaveis, de acordo com o
criterio escolhido ou com a importancia atribuida a cada um deles, mas essa variabilidade de
resultados e auséncia de rigor foi muitas vezes escamoteada. Embora o numero de ‘ragas’
identificadas variasse bastante em fungéo das diferentes classificagdes raciais (para revisoes
ver Silva, Reis, Silva, e Meneses, 1997; Bracinha-Vieira, 1995), a divisdo mais
frequentemente invocada identificava trés ‘racas’ principais: brancos (caucasoide), amarelos
(mongoloide), e negros (negroide).

Enquanto os antropdlogos mediam os crénios, medicos e psicologos desenvolveram
outros métodos supostamente mais rigorosos e que viriam a constituir uma das formas
‘inequivocas’ de demonstrar a alegada superioridade dos brancos: os testes de aptiddes fisicas
e intelectuais, especialmente os testes relativos ao Quociente de Inteligéncia (QI). Este é um
dos dominios onde o caracter ‘eurocéntrico’ e ‘androcéntrico’ da ciéncia moderna é mais
visivel (Cf. Améancio, 1998; Gould, 1981/1990; Sousa Santos, 1991).

Num livro sobre histéria natural, o paleontdlogo Gould (1981) faz referéncia aos
preconceitos que marcaram a histéria dos testes de QI e as manipulacdes a que estes se
prestaram no inicio do século com o fim de recusar, em nome da ciéncia, a entrada a
imigrantes considerados indesejaveis.

Quaisquer que fossem os critérios utilizados pelos cientistas (volume craniano, tempos
de reaccdo, testes de inteligéncia), os ‘brancos’ eram sempre posicionados no topo da escala e
0S ‘negros’ em baixo, ocupando os ‘amarelos’ a posi¢do intermédia, mas muito mais
préximos dos Gltimos do que dos primeiros (para revisdes alargadas ver Montagu, 1997,
Richards, 1997).
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Mas se a ‘grande clivagem’ se verificava entre os ‘brancos’ e os ‘outros’ (africanos,
asiaticos, indigenas americanos), que eram frequentemente homogeneizados na categoria de
‘selvagens’, no seio da raga branca reconhecia-se a heterogeneidade. Assim, alguns autores
identificaram a existéncia de algumas nacionalidades de elite, a que ndo era alheia a prdpria
nacionalidade do cientista.

Por exemplo, Goddard (referido por Gould, 1981/1990), um dos arquitectos principais
da interpretacdo hereditaria rigida dos testes de QI, sugeriu uma classificacdo das capacidades
mentais de modo a abarcar uma ‘classificagdo natural das ragas e nacionalidades humanas’.
Nesta classificagdo os White Anglo-Saxonic Protestants (WASP) americanos situavam-se no
topo, correspondendo ao desenvolvimento completo, e os emigrantes europeus do Sul e Leste
no escaldao mais baixo, no limiar entre a normalidade e a debilidade mental. Goddard, depois
de instituir os testes de QI para os emigrantes a sua chegada aos EUA, proclamou mais de
80% débeis mentais e apressou-lhes o regresso a Europa.

No inicio do século XX, meio século apos Darwin ter publicado o seu livro sobre a
origem das espécies, muitos cientistas continuavam a ndo admitir uma origem comum para o
Homo Sapiens (Banton, 1996: 295). O termo ‘raga’ foi sendo utilizado no sentido ‘espécie’,
para designar grupos humanos distintos na sua constituicdo fisica e nas suas capacidades
mentais e, de certa forma esta ideia subsistiu até hoje, passando a constituir o ndcleo duro das
doutrinas designadas de ‘racismo cientifico’.

A obra de Gobineau sobre a desigualdade das ragas humanas, publicada em meados dos
século XIX, constitui um dos marcos fundamentais do ‘racismo cientifico’, tendo exercido
uma enorme influéncia no desenvolvimento posterior da ideologia nazi (Miles, 1989/1995).
Outra das referéncias marcantes do ‘racismo cientifico’ foi Galton, fundador de um
laboratorio de eugenia em Londres com vista ao aperfeicoamento da espécie humana. Nas
suas obras sobre o caracter hereditario da inteligéncia, Galton argumentou em defesa da
eliminacdo progressiva dos ‘indesejaveis’ da sociedade, proibindo-lhes o casamento ou
impondo a sua esterilizacdo (eugenia negativa) e, simultaneamente, tentou proteger,
aperfeicoar, e multiplicar os individuos ‘mais aptos’ de melhor saide fisica e moral (eugenia
positiva).

No final do século XIX, as doutrinas raciais estavam extremamente divulgadas na
Europa e nos EUA. Como mostra a teoria das representaces sociais (Moscovici, 1972), o
determinismo biol6gico ndo s6 marcou profundamente a ciéncia moderna, como se propagou
ao senso comum, tornando-se um verdadeiro fendmeno social. Isto €, o discurso ‘cientifico’

dos séculos XVIII e X1X estimulou e legitimou o discurso racialista do senso comum.
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A Segunda Guerra Mundial marca o ponto de viragem no posicionamento cientifico e
politico relativamente ao conceito de ‘raca’. Se até ai iminentes cientistas das mais variadas
ciéncias ‘naturais’, sociais e humanas tinham ocupado as suas energias a demonstrar
cientificamente a ‘raca’, a partir dai todas estas areas cientificas comecaram a desnaturalizar a
nocdo de ‘raca’, isto &, a demonstrar o caracter falacioso dos estudos do ‘racismo cientifico’.
No livro de referéncia Le Racisme Devant la Science (UNESCO, 1960/1973) procede-se a
uma desmontagem detalhada do caracter falacioso das ‘provas’ da superioridade branca nos
varios dominios cientificos.

As mais recentes investigacdo ligadas a descodificacdo e a sequenciacdo do Genoma
Humano?® vieram dar razdo aos varios relatdrios elaborados no ambito da UNESCO, pois ndo
foi possivel identificar nenhum gene ou conjunto de genes ligados as supostas ‘racas’
humanas, pelo que a ‘raga’ enquanto conceito aplicado para classificar os seres humanos esta
desacreditado, & luz do conhecimento cientifico actual.

Considerando as doutrinas racistas totalmente destituidas de base cientifica, a UNESCO
(1960/1973: 379) recomendou o0 abandono da palavra ‘raga’ no meio cientifico e o uso de
designacBes menos discriminatorias. Desde entdo, o termo ‘grupo étnico’ tem sido empregue
para referir situacGes de grupos sociais minoritarios, que sdo percebidos e classificados em
funcdo da sua diferenciacédo cultural face aos padrdes estabelecidos pela cultura dominante.

Mas, se a ciéncia contemporanea se esforca por desmascarar 0 ‘mito da raca’ (Montagu,
1997), o senso comum, bom aluno, reproduz hoje alguns dos elementos fundamentais das
teorizagdes racialistas classicas.

Na opinido de diversos autores, 0 pensamento do senso comum tera acompanhado a
deslocacdo das ‘racas’ para ‘grupos étnicos’, sendo as ‘praticas culturais’ destes grupos
percebidas como rigidas e imutaveis, e até mesmo geneticamente herdadas (Tonkin,
McDonald e Chapman, 1989). Assim, a cultura ndo é entendida como algo fluido e dindmico,
mas como algo analogo a ‘raca’ e os lacos culturais passam a ser vistos como ‘lagos de
sangue’ (Lima, 2002).

Como salienta Guillaumin (1992/1995), apenas 0S grupos minoritarios, isto é,

destituidos de poder ou estatuto, sdo objecto deste processo de naturalizacdo. Assim, 0

2 Com a analise do genoma humano a noco de raca foi completamente desacreditada: “De um ponto de vista
genético, todos os seres humanos s&o africanos - que ou vivem em Africa ou estdo no exilio. A nossa origem
africana é verificada pelo facto da diversidade genética ser maior em Africa do que em qualquer outro ponto
do mundo, o que leva a pensar em vagas de migracdo humana a partir daquele continente. [...] A nocdo de
raca leva ainda outro golpe: podem verificar-se mais diferencas genéticas entre um louro nérdico e o seu
também louro vizinho do que entre eles e um africano” (Svante Padbo, do Instituto Max Planck de
Antropologia da Evolugéo citado por Clara Barata, in Publico, 10 de Outubro de 2001).
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deslocamento da percepcdo das diferencas entre 0s grupos humanos do polo das
caracteristicas fisicas ou raciais para o pélo das caracteristicas comportamentais e culturais
permanece um processo de naturalizacdo da diferenca. Ele compreenderia um processo de
racializacdo seguido de um processo de etnicizagdo (Vala, Lopes, Brito, 1999), que se
verificaria em relagcdo aos grupos minoritarios mas nao em relacdo aos dominantes.

O termo ‘racializacdo’ comecou a ser utilizado a partir da década de setenta para fazer
referéncia a um processo politico e ideoldgico pelo qual determinadas populacGes sao
identificadas mediante referéncia directa ou indirecta as suas caracteristicas fenotipicas, isto &,
este termo refere-se a utilizacdo da ideia de ‘raca’ enquanto estruturador da percep¢do de
determinada populagdo (Miles, 1989/1995).

Assim, apesar de estar cientificamente desacreditado, o conceito de ‘raca’ que existe na
mente dos individuos e ndo pode ser ignorado pelos cientistas sociais, isto é, a raca deixa de
ser ‘bioldgica’ para se tornar ‘social’.

O facto da hierarquizacdo racial ter sido banida do discurso publico ndo exclui
comportamentos e percepcles racistas. Atentas as novas normas sociais, as pessoas tém o
cuidado de velar os seus discursos discriminatorios. Como o argumento da desigualdade e da
hierarquizacéo racial é actualmente contra-normativo, enfatizam-se as diferencas culturais®.

Se, como ja referimos, hoje em dia poucos ousam defender uma hierarquia racial, em
contrapartida a ideia de ‘raca’, no sentido de uma populacdo natural definida por caracteres
hereditarios comuns, persiste e continua a servir de suporte a ideologias racistas. Com efeito,
0s novos racismos sdo bem mais sofisticados e subtis, ja ndo defendem a hierarquizago racial
de outrora, mas sim a distanciacdo. Isto €, ndo ha ‘racas’ superiores ou inferiores, mas cada
uma devia permanecer no seu ‘canto’, lIdgica que presidia ao regime do apartheid.

Assim, invoca-se a defesa da especificidade cultural dos grupos racializados, por um
lado, e, por outro lado, clama-se o direito a identidade prdpria, que essas culturas ‘outras’ sdo

supostas ameacar. Desemboca-se, assim, na questdo da imigracdo, um dos factores que

% Por exemplo, j& ndo se detestam os arabes pela sua cor morena, mas por serem “fanaticos religiosos” ou por
“tratarem mal as mulheres” ou porque o Isldo é uma “cultura rétrogada”. Estes tém sido alguns dos
argumentos apresentados por certos lideres de extrema direita, tal como o holandés Pym Fortuyn,
recentemente assassinado, mas que conseguiu, depois de morto, a maior votacdo de extrema direita na
Holanda. O lider populista Pim Fortuyn reclamava néo ser como os outros lideres de extrema direita racistas:
“De uma vez por todas, quero que fique claro que ndo tenho nada a ver com os senhores Le Pen, Haider e
Dewinter”. No entanto, defendia a supressdo na constituicdo holandesa do artigo que proibe as
discriminag@es. O argumento de que “a Holanda esta cheia” resume a sua politica anti-imigragdo, salientando
também os maleficios dos “excessos do clima de tolerancia” (Pim Fortuyn citado por Simon Kuin, Expresso,
27 de Abril de 2002).
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supostamente produziriam o indesejado efeito de contaminagdo. Desta forma, o elogio “da
diferenca pode caucionar e camuflar uma vontade de exclusdo” (Cunha, 2000: 196).

A ideia de ‘raga’ continua a estruturar a percepgdo que se tem dos outros e a operar 0
discurso de exclusdo, ainda que mais ou menos camuflada pela referéncia a identidade
cultural, remetendo-a constantemente para o terreno da natureza. Deste modo, apesar da
palavra ‘raca’ ter sido banida do discurso cientifico e politico € legitimo continuar a falar de
‘racismo’ (Cunha, 2000; Segall, 1999; Taguieff, 1997).

Depois de ‘desnaturalizada’ a ‘raga’, os cientistas sociais, constatando que esta ndo
tinha desaparecido do conhecimento do ‘senso comum’, preocuparam-se em estudar a forma
como este ‘naturaliza’ as categorias sociais. Nao deixa de ser irénico que muitos cientistas
venham agora acusar 0 senso comum de ignorancia, ingenuidade ou irracionalidade quando
este recorta a realidade através das categorias humanas que a propria ciéncia tinha forjado e
Ihes associa os contetdos que a elas tinham sido tdo convenientemente associados.

Por exemplo, Taguieff (1992/1995) salientou que apesar dos geneticistas terem provado
a inexisténcia de ‘racas’, a no¢do de ‘raga’ continuou a ser aceite pelo senso comum, dado que
a classica tipologia branco/amarelo/negro é facilmente apreendida e o0 senso comum confia na
evidéncia dos seus sentidos, e apoia-se em caracteres visiveis (fen6tipo) ignorando o0s
invisiveis (genotipo).

Como salienta Cunha (2000: 199) os mesmos cientistas que fazem as imputacdes de
ingenuidade ao senso comum, consideram que o0s caracteres visiveis (cor da pele, textura do
cabelo) se prestam quase ‘automaticamente’, isto é, ‘naturalmente’, a racializacdo. Constata-
se, assim, que o ‘bindmio natureza-cultura’, continua a estar presente nas ciéncias sociais, mas
agora organizado de forma diferente.

No seio da Psicologia Social, Gordon Allport foi o primeiro autor a desmontar
claramente o conceito de ‘raca’ e a ilustrar o processo de racializacdo: a incluséo dos
individuos em categorias ‘raciais’, as quais corresponde um determinado ‘rotulo’, e as quais
sdo atribuidos significados. A categorizacdo dos grupos sociais minoritarios seria
acompanhada por uma essencializacdo: “One thinks of heredity as inexorable, as conferring
an essence upon a group from which there is no escape” (1954/1975: 170).

A perspectiva de Allport sobre o processo de racializagédo foi ignorada pelos psicologos
sociais durante décadas e sO recentemente veio a ser retomada e desenvolvida por diversos
autores, entre os quais se destacam Rothbart e Taylor (1992). Estes autores consideram que o
senso comum distingue entre categorias naturais (peixes, passaros, etc.) e categorias artificiais

(cadeiras, bicicletas, etc.). Os autores argumentam que as pessoas tenderiam a ver as primeiras
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como ‘menos arbitrarias’ (1992: 11) do que as segundas, que acreditariam que as categorias
‘naturais’ possuem uma esséncia profunda que torna uma categoria diferente de outra. O
senso comum atribuiria um maior potencial indutivo as primeiras do que as segundas, uma
vez que a sua experiéncia no dia-a-dia lhe mostraria que comete menos erros quando faz
inferéncias sobre objectos ‘naturais’ do que em relacdo a objectos artificiais. Esta diferenca
conduziria 0 senso comum a supor que os primeiros sdo dotados de esséncias que
justificariam a forma como sdo categorizados, e que essas esséncias se manifestariam,
geralmente, em diferencas perceptiveis.

Assim, o processo de essencializacdo operar-se-ia através da inferéncia de uma estrutura
profunda (gendtipo) a partir de diferencas de superficie (fenotipos). Uma vez essencializadas,
as categorias ‘naturais’ ndo so6 disporiam de um elevado potencial indutivo, como seriam
vistas como inalteraveis e exclusivas.

Segundo Rothbart e Taylor as categorias ‘naturais’ funcionam como um modelo para
pensar as categorias sociais, nomeadamente as categorias raciais, na medida em que ambas
sdo pensadas como produtos da natureza e ndo como resultado de uma construcdo humana. A
essencializacdo das categorias sociais reflecte-se na percepgdo de inalterabilidade das
categorias: da mesma forma que ndo seria possivel transformar um peixe numa ave, também
ndo seria mudar de ‘raca’, ‘grupo étnico’ ou ‘casta’ (1992: 20).

Uma outra propriedade das categorias essencializadas é a exclusividade. Os seres
classificados em categorias naturais apenas podem fazer parte de uma categoria, aquela que
reflecte a sua esséncia. Seria esta propriedade, a exclusividade, que estaria subjacente ao
efeito de acentuacdo, que consiste em exagerar as semelhancas entre os membros da mesma
categoria social e em acentuar as diferencas entre membros de diferentes categorias (Tajfel e
Wilkes, 1963).

Finalmente, as categorias sociais essencializadas revestir-se-iam de um elevado
potencial indutivo. Em resumo, determinadas categorias sociais seriam regidas por um
principio de essencialismo psicologico (Corneille e Leyens, 1994).

Como referem Vala, Lopes e Brito (1999), na proposta de Rothbart e Taylor a analogia
entre as categorias naturais e sociais levou os autores a esquecer alguns aspectos essenciais,
nomeadamente o valor das categorias para os proprios observadores (Tajfel, 1957, 1972) e as
assimetrias envolvidas neste processo (Lorenzi-Cioldi, 1988).

Em primeiro lugar, os autores parecem conferir as diferencas fisicas um estatuto de
evidéncia perceptiva, esquecendo que a sua saliéncia ja é o resultado de teorias e convencdes

sociais, como ja atras referimos. De facto, alguns estudos tém demonstrado que os individuos
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mais preconceituosos sao 0s que se revelam mais ‘aptos’ a identificar sinais fisicos como
indicadores de diferencas ‘raciais’, ainda que cometendo muitos erros por sobre-exclusdo do
endogrupo (e.g., Pettigrew, Allport e Barnet, 1958; Tajfel, 1972). E precisamente porque as
diferencas fisicas nem sempre sdo pertinentes para as classificacfes raciais que, ao longo da
historia, grupos discriminados foram obrigados a usar sinais distintivos, como sucedeu, por
exemplo, com os judeus durante a idade média e, novamente, no periodo do nazismo.

Partindo desta problemaética tedrica, o estudo empirico que aqui apresentamos teve 0s
seguintes objectivos: investigar a nocdo de ‘grupo étnico’ dos jovens portugueses e em que
medida esta difere ou ndo da nocdo de ‘raca’; averiguar quais Sa0 0s ‘grupos €tnicos’ mais
significativos para os jovens portugueses; e verificar em que medida eles se consideram a si
proprios membros de um ‘grupo étnico’.

Como ja referimos, a partir da Segunda Guerra Mundial o conceito de ‘raca’, baseado
em diferencas genotipicas, foi progressivamente sendo substituido pelo conceito de ‘grupo
étnico’, assente em diferencas culturais e comportamentais. A difusdo de conhecimentos
cientificos e o apoio institucional a ndo racializacdo dos grupos humanos tem vindo a
traduzir-se na construcdo de novas representacOes sociais (Moscovici, 1984) sobre as
diferencas entre povos, caracterizadas por uma maior rejeicdo do discurso racista tradicional,
que opera a diferenciacdo a partir de caracteristicas ‘naturais’, e pela adopg¢édo de um discurso
que opera novas diferenciacdes a partir dos conceitos de cultura e etnia.

Este estudo foi realizado junto de estudantes universitarios portugueses em Outubro de
1997 - Ano Europeu Contra o Racismo -, ano em que o apoio politico-institucional a nao
racializacdo dos grupos humanos foi particularmente divulgado nos meios de comunicacao
social. Assim, por um lado, esperavamos encontrar reaccGes de surpresa ou mesmo de
contestacdo da parte dos estudantes face as nossas questdes sobre as ‘ragcas’ em Portugal. Por
outro, esperavamos que as caracteristicas atribuidas as ‘racas’ e aos ‘grupos étnicos’ —
apontassem para uma essencializacdo das minorias, isto €, para uma conceptualizacdo destas
categorias como distintas, inalteraveis e com grande potencial indutivo (Allport, 1954/1979;
Rothbart e Taylor, 1982).

Método

Participantes
Participaram neste estudo 56 estudantes de ambos o0s sexos (31 raparigas e 25 rapazes),
com idades compreendidas entre os 18 e 0s 23 anos (a idade média é de 19 anos e nao difere
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significativamente entre rapazes e raparigas; x°=8.82, p<0.267), todos de nacionalidade e
naturalidade portuguesa. A Tabela 1 apresenta a distribuicdo dos participantes de sexo

masculino e feminino pelas duas condic¢des de resposta.

Tabela 1 - Distribuicdo dos participantes por condi¢do

Masculino Feminino Total
Grupo étnico 13 15 28
Raca 12 16 28
Total 25 31 56

Procedimento de recolha de dados

Este estudo foi realizado em duas turmas do primeiro ano do ensino superior, cada uma
delas correspondendo a uma condicdo de recolha de dados: na condicdo 1 todas as questdes
eram relativas a ‘grupos étnicos’ enquanto que na condicdo 2 as mesmas questdes eram
referentes a ‘racas’. A investigadora apelou a participacdo dos estudantes num estudo sobre
‘grupos étnicos’/‘racas’ em Portugal. Os estudantes que ndo quisessem participar no estudo
eram convidados a abandonar a sala de aula.

A investigadora comecava por distribuir uma folha de papel em branco (tamanho A4) a
cada um dos participantes. Depois de se assegurar que todos os participantes estavam em
condigOes para comegar, a investigadora fornecia as instrucdes e efectuava trés questdes
sequencialmente (s6 depois de todos terem respondido a primeira questdo é que era colocada
a segunda questdo, e assim sucessivamente). As questfes eram as seguintes: 1) “O que é um
grupo étnico/raca?”; 2) “Quais 0s grupos etnicos/racas existentes em Portugal?”; 3)
“Pertence a algum dos grupos étnicos/ racgas por si referidos na questdo anterior?”. No final, a
investigadora pedia aos participantes para colocarem no verso da folha os elementos de
caracterizagdo (sexo, idade, nacionalidade e naturalidade), recolhia as folhas de resposta,
esclarecia os objectivos do estudo e respondia as eventuais questdes.

Procedimento de anélise de dados

Crencas sobre grupo étnico e raca. As respostas dos participantes a primeira questdo
foram analisadas a partir dos grandes eixos organizadores da ideia de ‘raca’ e ‘grupo étnico’
(Allport, 1954/1979; Rothbart e Taylor, 1992). Foi efectuada uma contabilizacdo dos
contetidos fornecidos pelos participantes em funcéo da condicao de resposta.
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Grupos etnicizados e grupos racializados em Portugal. Relativamente a segunda
questdo procedeu-se a contabilizacdo dos grupos mencionados pelos participantes e efectuou-
se posteriormente um agrupamento dos grupos em funcdo dos critérios subjacentes as
designacdes fornecidas.

Auto-categorizagdo. No que respeita a terceira questdo foram contabilizadas as auto-
categorizacdes dos participantes e efectuado um teste de Qui-quadrado para averiguar se estas

variavam significativamente em funcéo da condicao de resposta.

Resultados

Crencas sobre grupo étnico e raga

A Tabela 2 apresenta os itens mais referidos pelos participantes nas suas definicGes de
grupo étnico e de raca, utilizando as proprias palavras fornecidas pelos participantes. Para
cada condicdo sdo apresentadas as designacOes referidas pelos participantes por ordem
decrescente de frequéncia. Foram retidas as designagdes com frequéncia igual ou superior a
dois (7.1%).

Relativamente ao grupo étnico os trés contetdos mais frequentes dizem respeito a
‘cultura’ (46.4%), aos ‘costumes’ (25.0%) e a ‘religido’ (21.4%). Outras caracteristicas
ligadas a socializagdo e a cultura sdo mencionadas frequentemente: os ‘valores’ (17.9%), as
‘crengas’ (10.7%), os ‘habitos’ (10.7%), as ‘caracteristicas sociais’ (7.1%), a ‘identidade’
(7.1%), e os ‘rituais’ (7.1%). As ‘“caracteristicas fisicas’ aparecem em quarto lugar (17.9%) e a
‘cor da pele’ em décimo primeiro (7.1%).

Ainda em lugar de destaque aparecem contetdos ligados as relagbes de conflito ou
submissdo face a cultura dominante: “‘diferentes da maioria’ (17.9%) e “diferentes dos outros
grupos’ (7.1%). Também expressivo € o facto de o grupo étnico ser visto como migrante, isto
é, deslocado do seu local, regido, ou pais de origem: ‘vivem num pais que nédo € seu’ (17.9%),
‘oriundos dum local ou regido diferente’ (7.1%), ‘oriundos dum meio diferente’ (7.1%).

Quanto a raca, o contetdo mais frequentemente referido foi a ‘cor da pele’ (42.9%),
seguido da ‘cultura’ (25.0%) e das ‘caracteristicas fisicas’ (21.4%). As ‘caracteristicas
genéticas’ e a ‘constituicdo fisica’ surgem em décimo lugar (7.1%), sendo apresentadas
exclusivamente para definir a ‘raca’.

Diversos aspectos ligados a socializacdo e a cultura sao mencionados frequentemente:
0s ‘hébitos’ (17.9%), os ‘costumes’ (14.3%), as ‘crengas’ (10.7%), as ‘tradi¢cdes’ (10.7%), a
‘histéria’ (10.7%), as ‘ideologias’ (7.1%), a ‘maneira de agir’ (7.1%), e a ‘maneira de pensar’
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(7.1%), e as ‘vivéncias’ (7.1%). Curiosamente, estes conteudos surgem predominantemente

associados a raca.

Tabela 2 - Frequéncias relativas dos contetidos associados a grupo étnico e raga

Cultura 46.4 Cor (da pele, olhos, cabelo) 42.9

Costumes 25.0 Cultura 25.0

Religido 21.4 Caracteristicas fisicas 21.4

Caracteristicas fisicas 17.9 Habitos 17.9

Valores 17.9 Costumes 14.3

Vivem num pais que ndo é seu| 17.9 Crencas 10.7

Diferentes da maioria 17.9 Historia 10.7

Crencas 10.7 Religido 10.7

Habitos 10.7 TradicOes 10.7

Caracteristicas sociais 7.1 Caracteristicas genéticas 7.1

Cor (da pele, olhos, cabelo) 7.1 Caracteristicas iguais 7.1

Diferentes dos outros grupos 7.1 Constituicdo fisica (altura, etc.)) 7.1

Identidade 7.1 Ideologias 7.1

Oriundos dum local/regido 7.1 Maneira de agir 7.1

Oriundos dum meio diferente 7.1 Maneira de pensar 7.1

Rituais 7.1 Oriundos dum local/regido 7.1

Unidos na defesa dos seus 71 Vivencias 71
valores

A comparacao das frequéncias relativas dos itens mais associados ao ‘grupo étnico’ e a
‘raca’ torna clara a equivaléncia destas nog¢Oes para os participantes. Constata-se uma forte
associacdo entre as caracteristicas bioldgicas e as caracteristicas culturais, sendo que a
preponderancia relativa destas caracteristicas varia em funcéo da condicéo.

De modo a facilitar a comparacéo dos conteudos associados ao ‘grupo étnico’ e a ‘raga’,
efectudmos um agrupamento das respostas em quatro categorias basicas: caracteristicas
bioldgicas, nas quais incluimos as caracteristicas fenotipicas (cor da pele, tipo de cabelo,
forma do nariz, etc.) e as caracteristicas genotipicas (ligadas a hereditariedade); caracteristicas
culturais (valores, religido, habitos, etc.); caracteristicas geograficas (referéncias ao
deslocamento de local, regido, pais, etc.); e por ultimo, caracteristicas ligadas a relacdo com
0s outros grupos (‘alvo de discriminacdo’, ‘diferentes da maioria’, etc.).

Procurdmos nas repostas dos participantes referéncias a estabilidade versus plasticidade
das caracteristicas associadas a ‘grupo étnico’ e a ‘raca’, mas nao encontramos nenhuma
referéncia explicita a esta problematica. A anélise do conteudo das respostas dos participantes
aponta para uma essencializacdo das categorias sociais, que sdo vistas como mutuamente

exclusivas e inalterdveis (Rothbart e Taylor, 1992).
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Tabela 3 - Frequéncias relativas das categorias de contedidos associadas a grupo étnico e raca

Caracteristicas culturais 89.3 Caracteristicas bioldgicas 71.4
Relacdo com os outros grupos | 42.6 Caracteristicas culturais 64.3
Caracteristicas geogréaficas 32.1 Caracteristicas geogréaficas 7.1

Caracteristicas bioldgicas 28.6 Rela¢do com 0s outros grupos 3.6

Como podemos verificar na Tabela 3, idénticos conteudos sdo referidos para definir
‘grupo étnico’ e ‘raca’, embora no que respeita ao ‘grupo étnico’ predominem as
caracteristicas culturais (89.3 % dos participantes) relativamente as caracteristicas bioldgicas
(28.6 %), enquanto que a ‘raca’ estdo associadas sobretudo caracteristicas ‘naturais’ ligadas a
hereditariedade (71.4 %) logo seguidas das caracteristicas culturais (64.3 %). As relacGes de
conflito ou submissdo face a cultura dominante (42.6 %) e o facto de o ‘grupo étnico’ ser
visto como migrante (32.1 %) sdo outros dos aspectos associados preferencialmente ao “‘grupo
étnico’. A equivaléncia entre ‘grupo étnico’ e ‘raca’ € demonstrada em numerosas respostas

dos participantes, das quais citamos dois exemplos:

Participante 1: ““grupo étnico é um conjunto de pessoas que se agrupam por
serem da mesma raga, logo tém a mesma cultura e religido”.

Participante 15: “um grupo étnico caracteriza-se por um aglomerado de
pessoas que apresentam caracteristicas semelhantes, quer ao nivel do pais de

origem, quer ao nivel das crencas religiosas, raca, ideais”.

Ao definir os conceitos de ‘grupo étnico’ / ‘raca’ os participantes forneceram, em
alguns casos, ‘sinénimos’. A Tabela 4 apresenta esses sinénimos e as respectivas frequéncias
relativas em funcao da condicdo. Para cada condicdo sdo apresentadas as designacgdes

referidas pelos participantes por ordem decrescente de frequéncia.

Tabela 4 - Frequéncias relativas dos sinénimos de grupo étnico e raga

Raca 42.6 Povo 10.7
Comunidade 17.9 Etnia 7.1
Minoria 14.3 Minoria 3.6
Total 75.0 Total 17.9
CECS Pag. 13 de 21

Centro de Estudos de Comunicagéo e Sociedade www.cecs.uminho.pt



Rosa Cabecinhas A naturalizagdo da diferenca:
Representacdes sobre raca e grupo étnico

Em primeiro lugar, é curioso constatar que a ‘raca’ é apresentada como sinénimo de
‘grupo étnico’ (42.6 %), mas a ‘etnia’ raramente é apresentada como sinénimo de ‘raca’
(7,1 %). Um dos aspectos que distingue a concepgdo de ‘grupo étnico’ da concepcao de ‘raca’
é o facto do primeiro ser conceptualizado como uma ‘minoria’ (14.2 %) enquanto que 0
segundo € conceptualizado preferencialmente como um ‘povo’ (10.7 %). O termo
‘comunidade’ é utilizado como sindnimo de ‘grupo étnico’ (17.9%), mas ndo como sinénimo
de raca.

Assim, a nocdo de ‘grupo étnico’ remete para grupos humanos de estatuto minoritéario
enquanto que a ‘raca’ se aplica a um processo de fusdo entre caracteristicas biolégicas e
culturais. A analise de contetdo das respostas dos participantes parece indicar uma distingdo
de significados: enquanto que o termo ‘grupo étnico’ serviria para diferenciar uma minoria
emersa numa maioria, 0 termo ‘raga’ corresponderia a uma naturalizagdo da distintividade dos

grupos sociais.

Grupos etnicizados e grupos racializados em Portugal

A segunda questdo colocada aos participantes consistia na simples listagem dos
‘grupos étnicos’/ ‘racas’ existentes em Portugal. A Tabela 5 apresenta 0s varios grupos
referidos em ambas as condicdes e as respectivas frequéncias relativas de ocorréncia. Para
cada condicdo sdo apresentadas as designacdes referidas pelos participantes por ordem
decrescente de frequéncia. Foram retidas as designacfes com frequéncia igual ou superior a
dois.

Tabela 5 - Frequéncias relativas dos grupos étnicos e racas referidos pelos participantes

Ciganos 92.9 Ciganos 64.3
Africanos 46.4 Brancos 53.6
Cabo-verdianos 35.7 Negros 46.4
Angolanos 28.6 Africanos 25.0
Indianos 25.0 Amarelos 14.3
Muculmanos 25.0 Chineses 10.7
Judeus 21.4 Indianos 10.7
Mocambicanos 21.4 Latinos 10.7
Brancos 17.6 Albinos 7.1
Macaenses 17.6 indios 7.1
Timorenses 17.6 PALOP 7.1
Negros 14.3 Pretos 7.1
Arabes 10.7 Vermelhos 7.1
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Chineses 10.7
Europeus 10.7
Brasileiros 7.1
Marroquinos 7.1
Portugueses 7.1

Como podemos verificar, no total os ‘ciganos’ foram o grupo mais referido, tanto na
condicdo ‘grupo étnico’ como na condicdo ‘raca’ (respectivamente 92.9 % e 64.3 %,
totalizando 78.6 % no conjunto). Para além de este ser o grupo mais frequentemente referido,
¢ também aquele que é referido em primeiro lugar pela maioria dos participantes
(respectivamente 75% e 28.6%, totalizando 51.8%), o que remete para a elevada saliéncia
deste grupo na sociedade portuguesa.

Seguiu-se o grupo dos ‘negros’ (respectivamente 14.3 % e 46.4 %, totalizando 37.5 %)
e em terceiro lugar ex aequo o grupo dos ‘africanos’ (respectivamente 46.4 % e 25 %,
totalizando 35.7 %) e o grupo dos ‘brancos’ (respectivamente 17.6 % e 53.6 %, totalizando
35.7 %). Globalmente, as referéncias aos ‘brancos’, aos ‘portugueses’ e aos varios grupos
nacionais europeus assim como aos ‘europeus’ em geral, s&o menos frequentes do que as
referéncias aos ‘negros’, aos varios nacionais africanos e aos ‘africanos’ em geral,
especialmente na condi¢do ‘grupo étnico’, o que se prende com o facto de o processo de
etnicizacdo se aplicar essencialmente a minorias que sdo percebidas como ocupando um lugar
desfavorecido na sociedade.

Em termos globais, as denominagdes mais frequentes sdo ligadas a ‘nacionalidade’:
‘cabo-verdianos’ (17.9 %), ‘indianos’ (17.9 %), ‘angolanos’ (14.3 %), ‘chineses’ (10.7 %),
‘mocambicanos’ (10.7 %), ‘macaenses’ (8.9 %), ‘timorenses’ (8.9 %), ‘portugueses’ (5.4 %),
‘marroquinos’ (3.6 %), ‘alemdes’ (1.8 %), ‘brasileiros’ (1.8 %), ‘espanhdis’ (1.8 %),
‘japoneses’ (1.8 %). Seguem-se as designacOes baseadas na ‘cor da pele’: ‘negros’ (37.5 %),
‘brancos’ (35.7 %), ‘amarelos’ (7.1 %), ‘pretos’ (5.4 %), e ‘vermelhos’ (3.6 %). Com menor
expressdo surgem as denominacdes ligadas a ‘religido’: ‘mugulmanos’ (14.3%), ‘judeus’
(10.7 %), “hindus’ (1.8 %), e “islamicos’ (1.8 %).

Os grupos referidos pelos participantes sdo basicamente os mesmos em ambas as

condigdes, variando apenas o seu posicionamento relativo. Como podemos constatar na

Tabela 6, na condi¢do ‘grupo étnico’ predominam as designacdes baseadas na origem
nacional ou geogréafica (100% dos participantes), seguindo-se as designacfes baseadas na

religido (46.4%) e por ultimo na cor da pele (21.4%). Em contrapartida na condicdo ‘raca’
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predominam as designaces baseadas na cor da pele (85.7%), seguindo-se as designacdes
baseadas na origem nacional ou geogréafica (75%), e por Ultimo as baseadas na religido
(3.6%).

Tabela 6 - Frequéncias relativas das categorias de grupos étnicos e ragas referidos pelos participantes

Origem nacional
ou geografica

Religido 46.4

100 Cor da pele 85.7

Origem nacional
ou geografica

Cor da pele 214 Religido 3.6

75.7

Auto-categorizacao dos participantes

Finalmente, os participantes eram questionados sobre a sua pertenca aos ‘grupos
étnicos’ ou ‘ragas’ anteriormente referidos. Nesta questdo verifica-se uma diferenca
significativa no modo de resposta em funcdo da condicdo ‘grupo étnico’ ou ‘raca’
(x? = 19.636, p < 0.001) . Como se pode constatar na Tabela 7, na condigdo ‘grupo étnico’ a
resposta predominante foi o ‘ndo’ (67.9 %) enquanto que na condicdo ‘raga’ a resposta
dominante foi ‘sim’ (85.7%). Verifica-se aqui uma assimetria nos processos de etnicizacao e
racializacdo: a etnicidade é conceptualizada como algo especifico das minorias enquanto que

a nocdo de raca é aplicada também as maiorias.

Tabela 7 - Frequéncias relativas das auto-categorizac6es dos participantes

Né&o 67.9 Sim 85.7
Sim 28.6 N&o 10.7
N&o resposta 3.6 N&o resposta 3.6

Nota: * = 19.636, p < 0.001

Na Tabela 8 podemos observar o tipo de auto-categorizagOes efectuadas pelos
participantes em funcdo da condicdo de resposta. Na condicdo ‘grupo étnico’ apenas 28.6 %
dos participantes referiram pertencer a um grupo étnico: ‘brancos’ (17.9 %); ‘portugueses’

(7.1 %); e “ocidentais’ (3.6 %). Em contrapartida na condicdo ‘raga’ a resposta dominante foi

CECS Pag. 16 de 21

Centro de Estudos de Comunicagéo e Sociedade www.cecs.uminho.pt



Rosa Cabecinhas A naturalizagdo da diferenca:
Representacdes sobre raca e grupo étnico

‘sim’ (85.7%): ‘brancos’ (64.3 %); ‘europeus’ (7.1 %); ‘portugueses’ (7.1 %); ‘ibéricos’
(3.6 %); “lusitanos’ (3.6 %).

Tabela 8 - Frequéncias relativas dos grupos étnicos e racas referidos nas auto-categorizagdes dos

participantes

Brancos 17.9 Brancos 64.3
Portugueses 7.1 Europeus 7.1
Ocidentais 3.6 Portugueses 7.1
Total 28.6 Ibéricos 3.6
Lusitanos 3.6

Total 85.7

Discussao

Tendo em conta que este estudo foi realizado no Ano Europeu Contra o Racismo,
esperdvamos encontrar reaccdes fortes por parte dos estudantes a este estudo, sobretudo na
condicdo ‘raga’, mas tal ndo aconteceu. Os estudantes ndo questionaram os conceitos ‘raga’
ou ‘grupo étnico’, encarando de forma muito natural que alguém (que nédo era seu docente)
Ihes perguntasse o0 que era uma raca e quais as racas existentes em Portugal. No debriefing do
estudo constatdmos que a maior parte dos estudantes nunca tinha problematizado estes
conceitos, considerando ‘raga’ e ‘grupo étnico’ como conceitos objectivos e explicativos das
assimetrias sociais.

Os resultados deste estudo estdo em consonancia com os resultados de outros estudos
contemporaneos realizados sobre esta problematica, embora recorrendo a outro tipo de
questbes (Vala, Lopes e Brito, 1999). Essencialmente, verifica-se que 0s estudantes ndo
distinguem ‘grupo étnico’ de ‘raga’. As caracteristicas culturais amplamente referidas como
definidoras dos ‘grupos étnicos’ sdo consideradas inseparaveis das caracteristicas fisicas
ligadas a hereditariedade. Os ‘grupos étnicos’ sdo vistos como possuindo caracteristicas
intrinsecas, muito marcadas, que os distinguem da maioria ou da cultura dominante, imutaveis
e, como tal, justificativas do seu estatuto e das assimetrias de poder.

Em ambas as condicdes, as repostas dos participantes apontam para uma essencializagdo
das categorias sociais que sdo vistas como mutuamente exclusivas e inalteraveis (Rothbart e

Taylor, 1992). Apesar do conteido das respostas dos participantes remeter claramente para a
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naturalizacdo das ‘racas’ e dos ‘grupos étnicos’, verifica-se uma certa assimetria de
significado destes dois termos: 0 ‘grupo étnico’ é visto como uma minoria emersa numa
maioria, ou seja, como algo ‘transitorio’ que resulta das trajectdrias de migracdo dos grupos
enquanto que o termo ‘raga’ remete mais claramente para a imutabilidade de uma pertenca
social.

Da analise de contetdo das respostas dos participantes ressalta a centralidade da cor da
pele na categorizacdo dos grupos sociais. Verifica-se a predominancia de tracos fisicos nas
definicBes de ‘raca’, mas estes estdo também significativamente presentes nas definicdes de
‘grupo étnico’. Esta centralidade da cor da pele na categorizacdo dos grupos sociais €
especialmente evidente nas designacGes de grupos fornecidas pelos participantes. Embora
predominem designacdes baseadas na nacionalidade, o que podera dever-se ao seu caracter
normativo, estas sdo sistematicamente associadas a designac6es baseadas na cor da pele.

As auto-categorizacdes dos participantes foram significativamente mais frequentes na
condicdo ‘raca’ do que na condi¢do ‘grupo étnico’, 0 que mais uma vez demonstra que a
‘raca’ constitui um elemento central da categorizagdo social para os participantes. Estes
resultados vao ao encontro dos encontrados por outros autores, recorrendo a outro tipo de
metodologias, segundo os quais a categorizacdo racial € extremamente saliente, altamente
acessivel e dificil de suprimir (e.g., Devine, 1989; Fiske e Neuberg, 1990; Messick e Mackie,
1989).

A acessibilidade das categorias raciais e o seu valor explicativo da realidade social
demonstra que, apesar das tipologias raciais terem sido abolidas da ciéncia ha largas décadas
(UNESCO, 1960/1973), continuam a estruturar o pensamento do senso comum. AS
campanhas de sensibilizacdo da opinido publica para a problematica do racismo, tendo
insistido na ilegitimidade da discriminacdo a partir da “cor da pele’, tiveram como resultado
uma maior prudéncia no discurso relativamente as categorias raciais mas ndo relativamente as
categoriais étnicas: alguns participantes mencionaram nas suas respostas que as diferencgas
biologicas ndo deveriam conduzir & discriminagdo social, mas o mesmo ndo aconteceu
relativamente as diferencas culturais. Constatamos, assim, que a heranca do pensamento
racialista continua presente, embora se verifique uma metamorfose ao nivel da expressao
publica da discriminacao racial.

Esta mudanga, caracteristica das sociedades contemporéneas, parece corresponder a
apropriacdo pelo senso comum de categorias ‘cientificas’ que se tornaram acessiveis com a

difusdo e acessibilidade da ‘ciéncia’ a partir do meio do século XX (Moscovici, 1998). Esta
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apropriacdo segue, todavia, uma °‘logica’ de perpetuacdo das desigualdades sociais que

confortam a posicéo privilegiada dos membros dos grupos dominantes.
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