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Bloemen in of nabij vruchtgewassen kunnen belangrijk zijn voor het op peil houden van insecten 
die helpen bij de bestuiving en de plaag- en ziektebestrijding in het gewas. In deze studie wordt 
op basis van beschikbare gegevens bepaald welke planten (binnen vooraf gegeven selectie) het 
meest geschikt zijn om deze bestuivers en natuurlijke plaagbestrijders in de teelt van blauwe 
bessen (Vaccinium corymbosum) te ondersteunen. Hiertoe is eerst geïnventariseerd welke soorten 
insecten bestreden, dan wel gestimuleerd dienen te worden in dit gewas. 
 
In deze desktop-studie komen de volgende vragen aan bod: 

1. Wat zijn de belagers van blauwe bes en wat zijn hun natuurlijke vijanden? 
2. Welke bloemplanten zijn geschikt voor het ondersteunen van deze natuurlijke vijanden? 
3. Welke bloemplanten kunnen gunstig zijn voor de belagers van blauwe bes (voedsel, 

overwintering e.d.) en moeten daarom vermeden worden? 
4. Welke insecten zijn belangrijk voor de bestuiving van blauwe bessen? 
5. Welke bloemplanten (aanwezig in de mengsels van Cruydt-hoeck) zijn geschikt voor het 

ondersteunen van deze bestuivers (op basis van bloemvorm, fenologie, e.d.)? 
6. Welke combinatie van plantensoorten is op basis van bovenstaande overwegingen het 

meest geschikt voor blauwe bes plantages? 
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1. Belagers van blauwe bes en hun natuurlijke vijanden 
 
Blauwe bes (Vaccinium corymbosum), een Noord-Amerikaanse soort uit de heidefamilie 
(Ericaceae), kent vele belagers. Omdat de teelt van blauwe bes in Amerika al veel ouder en 
groter is, is het meeste onderzoek aan nuttige en schadelijke insecten in Amerika uitgevoerd. In 
tabel 1 is aangegeven welke insecten in West Europa voor schade in de blauwe bessenteelt 
kunnen zorgen. Een deel van de soorten hebben zich pas na de introductie van deze teelt hier in 
Europa gevestigd. Andere soorten zijn inheems in Nederland, maar worden door hun brede 
waardplantkeuze ook op blauwe bes-planten aangetroffen. De suzuki fruitvlieg is een recent uit 
Azie overgekomen plaag van veel fruit-gewassen, waaronder de blauwe bes. 
In Noord-Amerika worden nog veel andere herbivoren van de ‘highbush blueberry’ 
gerapporteerd, maar deze hebben zich (nog), zover bekend, niet in Europa gevestigd.  
 
 
Tabel 1. Herbivoren van blauwe bes (Vaccinium corymbosum) die ook in West-Europa 
voorkomen. De plaagstatus is aangegeven met sterren. 
Orde:Familie Soortsnaam NL naam Engelse naam Herk. Referentie  
Diptera: 
Drosophilidae 

**Drosophila 
suzukii 

Aziatische / suzuki 
fruitvlieg 

spotted-wing 
drosophila  

AZ Kinjo et al. 2013, Cini et 
al. 2012 

Diptera: 
Cecidomyiidae 

*Prodiplosis 
vaccinii 

blauwe-bessen-
topgalmug 

blueberry tip 
midge 

NA Skuhravá et al. 2006, 
Sampson et al. 2013 

Hemiptera: 
Aphididae 

**Ericaphis 
scammelli 
(=fimbriata) 

gele blauwe-
bessenluis  

blueberry 
aphid 

NA Raworth et al. 2004, 
Pansa&Tavella 2008 

Hemiptera : 
Coccidae 

**Parthenolecanium 
corni 

gewone dopluis brown scale/ 
fruit scale 

EU  

Hemiptera : 
Coccidae 

Parthenolecanium 
persicae 

perzikdopluis peach scale EU  

Hemiptera : 
Diaspididae 

Pseudaulacaspis 
pentagona 

moerbei-dopluis 
(Maulbeer-
schildlaus) 

White peach 
scale/ 
mulberry scale 

AZ Erkiliç & Uygun 1995 
www.cabi.org/isc/datash
eet/45077 

Hemiptera : 
Monophlebidae 

Icerya purchasi witte geribde 
schildluis 

cottony-
cushion scale 

NA Rocca et al. 2009   
www.cabi.org/isc/datash
eet/28432  

Coleoptera : 
Curculionidae 

**Otiorhynchus 
sulcatus 

gegroefde lapsnuit-
kever / taxuskever 

black vine 
weevil 

EU - 

Coleoptera : 
Curculionidae 

Otiorhynchus ovatus kleine taxuskever strawberry 
root weevil 

EU - 

Coleoptera : 
Curculionidae 

Polydrusus / 
Phyllobius sp. 

bladsnuitkevers broad-nosed 
weevil 

EU - 

Coleoptera: 
Scarabaeidae 

*Phyllopertha 
horticola 

rozenkever, 
engerlingen 

garden chafer EU - 

Thysanoptera: 
Thripidae 

Frankliniella spp. bloementrips flower thrips EU Rhodes et al.2012, 
Arevalo et al. 2009 

Lepidoptera: 
Geometridae 

**Operophtera 
brumata 
Erranis defoliaria 

kleine wintervlinder 
 
grote wintervlinder 

winter moth 
 
mottled umber 

EU - 

Lepidoptera: 
Tortricidae 

Adoxophyes orana 
Pandemis heparana  

bladrollers leafrollers EU Gantner et al. 2012 

Diplopoda *Blaniulus 
guttulatus 

roodstipje 
(miljoenpoot) 

spotted snake 
millipede 

EU - 

 **) belangrijke plaag, *) minder belangrijke plaag; overige soorten vormen zelden een plaag (info J. Bal, pers. 
med.). Herkomst: AZ=Azie, NA=Noord-Amerika, EU=Europa. 
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Samenvattend: in Nederland en Belgie zijn de belangrijkste plagen: de suzuki fruitvlieg, gewone 
dopluis, gele blauwebessenluis, taxuskever en kleine wintervlinder. In mindere mate zijn dit de 
blauwebessen-topgalmug, rozenkever en miljoenpoten. Incidenteel kunnen bladrollers en grote 
wintervlinder schade veroorzaken (J. Bal, pers. med.).  
 
Van de belangrijkste plaagsoorten is bekeken welke natuurlijke vijanden in de wetenschappelijke 
literatuur gerapporteerd worden. In de tabellen 2a t/m 2f worden per plaaggroep aangegeven 
welke natuurlijke vijanden van deze soorten bekend zijn. Ook soorten die (nog) niet in Europa 
voorkomen zijn aangegeven, omdat er mogelijk verwante soorten in Europa voorkomen die de 
nieuwe plaagsoorten ook kunnen aanvallen. 
 
 
Tabel 2a. Natuurlijke vijanden van de Aziatische fruitvlieg, Drosophila suzukii (Diptera: Drosophilidae) 
(L=larve,P=pop, A=adult, S=specialist, G=generalist, + =effectief, - =niet effectief).  
Groep Familie Soort regio 

stadium
 

Specifiek 

Referentie 

Gaasvliegen Chrysopidae Chrysoperla carnea    Englert et al. 2015 
Roofwantsen Anthocoridae Orius majusculus     Englert et a.l 2015 
 Anthocoridae Orius laevigatus    Arnó et al. 2012 
 Anthocoridae Cardiastethus 

fasciventris 
   Arnó et al. 2012 

 Anthocoridae Cardiastethus nazarenus    Arnó et al. 2012 
 Miridae Dicyphus tamaninii    Arnó et al. 2012 
Oorwormen Forficulidae Forficula auricularia    Englert et al. 2015 
Kortschildkevers Staphilinidae Atheta coriaria    EPPO 2010 
Sluipwespen Braconidae Asobara japonica Jap L,P S 

 
Mitsui et al. 2007; Mitsui 
and Kimura 2010; Novkovic 
et al. 2011; Kasuya et al. 
2013 

 Braconidae Asobara species    Guerrieri et al. 2016 
 Braconidae Asobara tabida   G- Chabert et al. 2012 
 Figitidae Ganaspis Jap L  Mitsui et al. 2007; Mitsui 

and Kimura 2010; Novkovic 
et al. 2011; Kasuya et al. 
2013 

 Figitidae Leptopilina japonica  Jap L,P S Mitsui & Kimura 2010 
 Figitidae Leptopilina boulardi  L - Cini et al., 2012 

Mazzetto et al. 2016 
 Figitidae Leptopilina heterotoma EU L G- 

+ 
- 

Chabert et al. 2012 
Stacconi et al. 2015 
Mazzetto et al. 2016 

 Pteromalidae Pachycrepoideus 
vindemmiae 

NA,
EU 

P G+ Chabert et al. 2012 
Stacconi et al. 2015 

 Diapriidae Trichopria drosophilae* EU 
* 

P G+ 
 
+ 

Chabert et al. 2012 
Stacconi et al. 2015 
Mazzetto et al. 2016 

*) V binnenkort ook commercieel verkrijgbaar 
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Tabel 2b. Natuurlijke Vijanden van de blauwe-bes-galmuggen (Diptera: Cecidomyiidae) 
(NA=Noord-Amerika, J=Japan, AZ=Azie, EU=Europa, mogelijk nog niet in Benelux, 
NL=Europa, inclusief Nederland en Belgie, CO=commercieel verkrijgbaar) 
Groep Familie Soort regio 

  Referentie 

Zweefvlieg Syrphinae Toxomerus germinatus NA   Sampson et al. 2002 
  Toxomerus marginatus NA   Voss 1996 (op cranberry) 
Lieveheersbeestjes Coccinelidae      
Sluipwespen Eulophidae Aprostocetus sp. nr. 

marylandensis  
NA   Sampson et al. 2013 

 
 
Tabel 2c. Natuurlijke vijanden van bladluizen, zoals Ericaphis fimbriata (Hemiptera: Aphididae)  
Groep (sub)Familie Soort regio 

 Referentie 

Zweefvliegen Syrphinae vele NL/CO    
Gaasvliegen Chrysopidae Chrysoperla spp. NL/CO    
Lieveheersbeestjes Coccinelidae Adalia, Harmonia NL/CO    
Sluipwespen Aphelinidae Aphelinus NL/CO    
 Braconidae Praon unicum  NL   Vafaie et al. 2013 
  Praon volucre NL/CO    
  Aphidius spp. NL/CO    
 
 
Tabel 2d. Natuurlijke vijanden van schild- en dopluizen (Hemiptera: Coccoidea) 
Groep (sub)Familie Soort regio 

 Referentie 

Lieveheersbeestjes Coccinelinae Adalia bipunctata 
(tweestip-lhb.) 

NL   Erler & Tunc 2001  

  Exochomus quadri-
pustulatus (viervlek-lhb.) 

NL/CO   Erler & Tunc 2001  
Van der Linden 2007 

  Exochomus nigro-
maculatus (zwart lhb.) 

NL   Erler & Tunc 2001  

  Chilocorus bipustulatus 
(heide-lhb.) 

NL   Erler & Tunc 2001, Erkiliç 
& Uygun 1995 

 Scymninae Scymnus sp. (kapoentje) EU   Erler & Tunc 2001  
Andere kevers Cybocephalidae Cybocephalus fodori 

minor 
EU   Erkiliç & Uygun 1995  

Sluipwespen Encyrtidae Metaphycus insidiosis NL/CO   Van der Linden 2007  
  Metaphycus sp. EU   Japoshvili et al. 2008 
  Blastothrix longipennis. EU   Japoshvili et al. 2008 
 Aphelinidae Coccophagus scutellaris EU/CO   Van der Linden 2007 
  Aphytis spp. EU/CO   Erler & Tunc 2001 
  Encarsia berlesei NL   Erkiliç & Uygun 1995  
Zweefvliegen Syrphinae Heringia vitripennis NL   http://www.hoverfly.org.uk/

viewtopic.php?t=64 
  Baccha, Pipiza, Scaeva, 

Syrphus, Metasyrphus  
NL   Weems 1954 
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Tabel 2e. Natuurlijke vijanden van rozenkever, Phyllopertha horticola [Coleoptera: Scarabaeidae] en 
taxuskever ,Otiorhynchus sulcatus [Coleoptera: Curculionidae]  
Groep Familie Soort regio 

stadium
 

Referentie 

Loopkevers Carabidae vele NL L Cutler et al. 2012 
Kortschildkevers  Staphylinidae Atheta coriaria NL/CO L Renkema et al. 2012  
Keverdoders Tiphiidae Tiphia vernalis J->NA L Rogers & Potter 2002 
  Tiphia femorata NL   
Sluipvliegen  Tachinidae Istocheta aldrichi J->NA A Jackson & Klein 2006 
  Dexia vacua NL   
Aaltjes (Nematoden) Steinernematidae Steinernema sp. CO L  
 
 
Tabel 2f. Natuurlijke vijanden van wintervlinders en bladrollers (Lepidoptera: Geometridae & 
Tortricidae) 
Groep Familie Soort regio 

stadium
 

Referentie 

Loopkevers Carabidae vele NL L Horgan & Myers 2004 
Cutler et al. 2012 

Sluipvliegen  Tachinidae Cyzenis albicans NL L Horgan et al. 1999 
      
Aaltjes (Nematoden) Steinernematidae Steinernema sp. CO L  
 
 
Samenvattend kunnen de volgende groepen inheemse natuurlijke vijanden nuttig zijn in blauwe 
bes-plantages in Nederland en België: 

• Gaasvliegen (Chrysoperla) tegen fruitvliegen, bladluizen, en andere plagen, 
• Roofwantsen (Orius) tegen fruitvliegen, bladluizen en tripsen, 
• Sluipwespen (div. families) tegen fruitvliegen, galmuggen, blad-, dop- en schildluizen, 
• Oorwormen (Forficula) tegen fruitvliegen en andere plagen, 
• Zweefvliegen (Syrphinae) tegen bladluizen en mogelijk dopluizen en galmuggen, 
• Lieveheersbeestjes (Adalia, Chilocorus) tegen blad- en schildluizen, 
• Loopkevers (Carabidae)en kortschildkevers (Staphylinidae) tegen engerlingen en rupsen, 
• Sluipvliegen (Cyzenis, Dexia) tegen engerlingen en rupsen, 
• Keverdoders (Tiphia) tegen engerlingen. 
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2. Bloemplanten die geschikt zijn voor het ondersteunen van natuurlijke vijanden 
 
Van de bovengenoemde natuurlijke plaagvijanden zijn sommige groepen in hun volwassen 
stadium afhankelijk van de beschikbaarheid van nectar en eventueel stuifmeel: sluipwespen, 
gaasvliegen, zweefvliegen, sluipvliegen en keverdoders (Wäckers & Van Rijn 2005). Daarnaast 
kunnen lieveheersbeestjes profijt hebben van stuifmeel als aanvulling op hun dieet en reageren 
zij in het voorjaar ook sterk op extraflorale nectar (bijv. op knoppen van korenbloem). Door hun 
veel kortere monddelen is de nectar van maar weinig bloemen bereikbaar voor deze natuurlijke 
vijanden (Van Rijn & Wäckers 2016). In tabel 4 zijn voor het Cruydt-hoeck speciaalmengsel 
aangegeven welke een- en meerjarige soorten geschikt zijn voor het ondersteunen van deze 
natuurlijke vijanden. Bij de eenjarige soorten gaat dit o.a. om boekweit, korenbloem, bernagie en 
reukloze kamille. Bij de meerjarige soorten springen pastinaak, fluitenkruid, duizendblad en 
heggenwikke eruit, de laatste vanwege zijn extraflorale nectar. Voor een nog betere en 
betrouwbare ondersteuning kan overwogen worden extra schermbloemigen (Apiaceae) aan deze 
mengsels toe te voegen, omdat de nectar van deze bloemen voor deze natuurlijke vijanden zeer 
toegankelijk zijn. Men kan dan denken aan eenjarige soorten als akkerscherm en koriander, die 
zich in ook in akkerranden van o.a. de Hoeksche Waard hebben bewezen. Bij de meerjarige 
soorten zijn wilde venkel, pastinaak en wilde peen hiervoor geschikt. Dankzij zijn extraflorale 
nectar is ook meerjarige korenbloem te overwegen (zie tabel 4). Welke van deze soorten goed 
gedijen op de betreffende bodems kan het zaadbedrijf het beste aangeven.  
Voor het stimuleren van loopkevers en kortschildkevers, die o.a. een rol kunnen spelen bij 
bestrijding van engerlingen, zijn geen speciale plantensoorten van belang. Wel kan een 
permanente en gevarieerde vegetatie de roofkevers extra prooi bieden, dat kan helpen bij hun 
overleving op momenten dat die in het blauwe bes gewas weinig voedsel te vinden is. 
 
Aanvullende maatregelen: 

• De overleving van lokaal overwinterende populaties gaasvliegen, lieveheersbeestjes en 
sluipwespen kan mogelijk vergroot worden door in of nabij de plantages met stro gevulde 
gaasvliegenkasten op te hangen (Weihrauch 2008).  

• Oorwormen kunnen in het gewas ondersteund worden door schuilflessen of ‘slaapbuizen’ 
laag in het gewas te plaatsen, waar deze nachtdieren zich overdag schuil kunnen houden 
(Solomon et al. 1999).  

• Insectenetende zangvogels kunnen naar de plantage worden gelokt met mees-nestkasten 
(voor kool- en pimpelmezen en bonte vliegenvangers) of ‘balkonkasten’ (voor grauwe 
vliegenvangers). 

 
 
3. Welke bloemplanten kunnen gunstig zijn voor de belagers van blauwe bes (voedsel, 

overwintering e.d.) en moeten daarom vermeden worden? 
 
De suzuki fruitvlieg kan zich op de vruchten van veel verschillende planten voortplanten. Zover 
bekend gaat het steeds om houtige planten (struiken en klimplanten), mogelijk met uitzondering 
van aardbei (Fragaria sp.) en nachtschade (Solanum sp.). Geen van de voorgestelde 
bloemplanten vallen in deze categorie. Van fruitvliegen wordt aangenomen dat zij zich primair 
voeden met suikers en gisten geassocieerd met fruit en niet met bloemennectar. Het aanbieden 
van bloeiende kruiden brengt zodoende geen risico met zich mee voor deze soorten. 
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De gewone en perzik-dopluis komen voor op een groot aantal, maar uitsluitend houtige, planten. 
De andere blad- en dopluizen alsook de galmuggen hebben geen andere waardplanten dan 
Vaccinium spp. of verwanten (Ericaceae). 
De wortel-aantastende keversoorten (waarvan de larven engerlingen worden genoemd) komen 
wel op veel verschillende waardplanten voor. De rozenkever komt behalve op houtige planten 
ook op (wortels van) grassen voor. De taxuskever is behalve op houtige planten ook aangetroffen 
op enkele soorten meerjarige kruiden, maar geen van deze soorten komt voor in het Cruydt-
hoeck speciaalmengsel. 
De wintervlinders komen uitsluitend voor op houtige planten, met name op eiken. De vrouwtjes 
zetten hun eieren af in oktober, november en december, zonder te vliegen en zonder zich met 
nectar te voeden. Bloemen hebben zodoende geen invloed op deze plaaginsecten. 
Samenvattend: Geen van de voorgestelde bloemplanten zullen enig stimulerend effect hebben op 
de plaaginsecten van blauwe bes. 
 
 
4. Insecten die belangrijk kunnen zijn voor de bestuiving van blauwe bessen  
 
Blauwe-besplanten worden voornamelijk bestoven d.m.v. trillingen (‘sonication’ of ‘buzz 
pollination’) die opgewekt kunnen worden door diverse wilde bijen. De honingbij (Apis melifera) 
is hiertoe niet in staat en is daardoor veel minder effectief (Javorek et al. 2002) dan de soorten die 
dit wel kunnen, zoals: 

• Bombus spp. – hommels 
• Andrena spp. – zandbijen 
• Halictus spp. – groefbijen 
• Lasioglossum spp. – groefbijen 
• Osmia spp. – metselbijen  
• Megachile spp. – behangersbijen. 

 
Tuell et al. (2009) heeft een driejarige inventarisatie gemaakt van insecten in blauwe bes-
plantages in Michigan, VS. De meest talrijke bezoekers in de bloeiperiode zijn: Lasioglossum 
pilosum  en L. leucozonium, Augochlorella aurata, en vooral Andrena carolina, welke allemaal 
klein zijn (5, 8, 6 en 9 mm) en korte monddelen hebben. Andrena carolina is specialist op 
Ericaceae, zoals Vaccinium. De meest waargenomen hommel is Bombus citrinus (17-21 mm) 
welke een middellange lange tong heeft (7.6 mm), gevolgd door B. bimaculatus (tonglengte 10 
mm). Dit zijn soorten die uitsluitend in Noord-Amerika voorkomen, maar wel verwanten hebben 
in Europa. 
De observaties van Arjen de Groot (Alterra, pers. mededeling) in blauwe-bes-plantages in 
Drenthe en Limburg geven aan dat hier de bloemen hoofdzakelijk door hommelssoorten worden 
bezocht: Bombus terrestris, B.pascuorum, B.lapidarius, B.pratorum en B.hortorum. De eerste 
soort, de aardhommel, is hier het meest algemeen is, ook waar geen gekweekte volken zijn 
bijgeplaatst, gevolgd door de akkerhommel. Incidenteel zijn ook andere wilde bijen 
waargenomen: Andrena, Osmia en Lasioglossum spp. 
In tabel 3 zijn de meest algemene soorten uit deze geslachten weergegeven, welke actief zijn in 
de bloeiperiode van blauwe bes, inclusief enkele belangrijke eigenschappen. Gezien zijn 
tonglengte is te verwachten dat B. pascuorum (akkerhommel) de meeste effectieve bestuiver 
onder de hommels is. 
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Tabel 3: Algemene bijen in Oost Nederland uit de genoemde geslachten vliegend in mei en juni 
(volgens wildebijen.nl en Peeters et al. 2012) 
Geslacht soort NL naam Tonglengte Nestplaats (vereisten) 
Bombus  hortorum Tuinhommel 12 mm In holtes 
Bombus  lapidarius Steenhommel 6 mm Onder stenen of wortels 
Bombus  pascuorum Akkerhommel 8 mm Tussen mos- en/of graspollen 
Bombus  lucorum Veldhommel 6 mm Ondergronds 
Bombus  terrestris Aardhommel 6 mm In holtes (oude muizennesten) 
Andrena barbilabris Witbaardzandbij  In kaal zand 
Andrena carantonica Meidoornzandbij 2.0 mm Ondergronds, in groepen 
Andrena  haemorrhoa Roodgatje  In kort-begroeid zand 
Osmia  bicornis (rufa) Rosse metselbij 4.3 mm Bovengrondse holten, kasten 
Halictus  rubicundus Roodpotige groefbij 2.6 mm In open, zandige grond 
Lasioglossum calceatum Gewone geurgroefbij 1.6 mm Ondergronds, sociaal 
Lasioglossum sexstrigatum Gewone franjegroefbij   In zand of zavel, in groepen 
 
5. Bloemplanten die geschikt zijn voor het ondersteunen van de bestuivers van blauwe bessen 
 
Stroken met ingezaaide bloemplanten kunnen voor de bestuivers van blauwe bes de volgende 
functies hebben: 

1. Het aantrekken van meer bestuivende insecten naar de blauwe bes plantages, 
2. Aanvulling op het voedsel tijdens bloeiperiode van het gewas (mei-juni), 
3. Het bieden van voedsel buiten de bloeiperiode van het gewas, 
4. Het bieden van nestgelegenheid, en 
5. Het bieden van een schuilplaats ten tijde van gewasbespuitingen. 

Terwijl sommige functies (zoals 1 en 2) hetzelfde jaar al effect hebben op de bijen en de 
bestuiving van het gewas, hebben andere functies pas op iets langer termijn effect via de opbouw 
van de bijenpopulaties (die veelal maar één generatie per jaar hebben). Aangezien blauwe bes 
zelf een attractieve bloeiwijze heeft, is er weinig of geen risico dat het inbrengen van bloeiende 
kruiden tot concurrentie voor bestuivers zal leiden. De keuze van de juiste bloeiende kruiden is 
vooral belangrijk i.v.m. het voorzien van geschikt additioneel voedsel (nectar en stuifmeel) 
gedurende de periodes dat de bessen zelf niet bloeien (functie 3). Diverse studies laten zien dat 
na de aanleg van bloemenranden de bijenpopulatie hierdoor geleidelijk gedurende 2 tot 4 jaar toe 
kan nemen (Blaauw & Isaacs 2014, Pywell et al. 2015). Het grootste effect wordt dus verwacht 
als de bloemenranden (ook als het om eenjarige soorten gaan) meerdere jaren op ongeveer 
dezelfde plek blijven liggen. Deze toename is alleen te verwachten als naast voldoende bloemen 
ook voldoende nestgelegenheid aanwezig is (Garibaldi et al. 2014). Of dat zo is zou ter plaatse 
door een hommel- of bijen-specialist beoordeeld moeten worden. Voor Osmia kan het nuttig zijn 
een nestblok met kleine openingen te plaatsten. 
Bloeiende kruiden die geschikt zijn voor biologische bestrijders zijn dit vaak niet voor bestuivers 
en vice versa (Campbell et al. 2012). Voor de beoordeling welke bloemen het meest geschikt zijn 
voor de ondersteuning van de bestuiving van blauwe bessen hebben we in tabel 4 aangegeven 
welke soorten volgens de lijst van Koster (www.bijenplanten.nl ) regelmatig door bijen van de 
aangegeven geslachten worden bezocht. Verder hebben voor de belangrijkste hommelsoorten 
(akkerhommel en aardhommel) aangegeven welke bloemen bovenmatig veel worden bezocht (op 
basis van de studies van Carvell et al. 2006, Kleijn & Raemakers 2008). Verder is bloeiperiode 
van de plantensoorten aangegeven.  
Rode klaver vormt, indien aanwezig, altijd een belangrijk onderdeel van het dieet van de 
akkerhommel en zou dus een belangrijke plaats in het bloemenmengsel moeten innemen, 
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gevolgd door rolklaver en korenbloem (Carvell et al. 2006). Bij de aardhommel geldt dit voor 
bernagie.   
Tabel 4. Beoordeling plantensoorten op geschiktheid voor wilde bijen en natuurlijke vijanden.  
 

 
*) Bronnen o.a.: Koster (www.bijenplanten.nl), Carvell et al. (2006), Kleijn & Raemakers (2008), Wood et al. (2016) 
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MENGSEL 0439 MET VASTE PLANTEN

1 AST Achillea millefolium Duizendblad XX hb[n,p]1 0 0 1 1 1 1 0 4 1 1 1 1 1
2 ROS Agrimonia eupatoria Gewone agrimonie ? 1 1 1 2 2 1 1 1
3 API Anthriscus sylvestris Fluitenkruid XX hb[n,P]2 0 1 1 1 1 1 1 2 5 1 1 1
4 FAB Anthyllus vulneraria Wondklaver hb[n,p]1 1 0 0 0 1 2 1 1 1
5 BRA Barbarea vulgaris Gewoon barbarakruid hb[n,p]1 0 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1
6 BRA Cardamine pratensis Pinksterbloem hb[n,p]3 1 1 1 1 1 4 2 1 1
7 AST Centaurea jacea Knoopkruid hb[n,p]3 1 1 1 0 0 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1
8 AST Crepis biennis Groot streepzaad XX hb[p]2 1 1 1 0 4 0 1 1 1 1 1 1
10 GER Geranium pyrenaicum Bermooievaarsbek hb[n,p]3 1 1 1 1 0.5 5 0.5 1 1 1 1 1 1 1
11 AST Glebionis segetum Gele ganzenbloem XX hb[p,n]3 0 1 0.5 0.5 1 1 1 1 1 1
12 AST Hypochaeris radicata Gewoon biggenkruid XX hb[p] 1 1 1 1 0 5 0 1 1 1 1 1 1
13 AST Leontodon autumnalis Vertakte leeuwentand hb[n,p] 1 1 1 4 0 1 1 1
14 FAB Lotus corniculatus Gewone rolklaver XX hb[n,p]3 1 2 1 0 0 0.5 1 5 1.5 1 1 1 1 1 1 1
15 FAB Medicago lupulina Hopklaver hb[n,p]3 1 1 0 0 0 1 3 1 1 1 1
16 API Pastinaca sativa Pastinaak XX hb[n,p]2 1 1 1 1 1 1 3 5 1 1 1 1 1
18 PLA Plantago lanceolata Smalle weegbree hb[p]3 0 1 0 0.5 1 1 1.5 1 1 1 1 1
19 LAM Prunella vulgaris Gewone brunel XX hb[N,p]3 1 0 0 1 2 1 1 1 1 1
20 RAN Ranunculus acris Scherpe boterbloem hb[n,p]1 1 1 1 1 0 1 5 1 1 1 1 1 1 1
21 CAR Silene dioica Dagkoekoeksbloem hb1 0 0 0 0 0 1 1 1 1
22 CAR Silene latifolia subsp. alba Avondkoekoeksbloem ? 1 0 0 2 0 1 1 1 1
23 AST Taraxacum officinale Paardenbloem hb[N,P]5 1 1 1 1 1 0.5 0.5 6 1 1 1 1 1 1
24 FAB Trifolium dubium Kleine klaver hb[n]3 1 0 0 0 2 0 1 1 1 1 1
25 FAB Trifolium pratense Rode klaver XX hb[n]1 1 2 1 0 0 0 5 0 1 1 1 1 1 1
26 FAB Trifolium repens Witte klaver XX hb[N,p]5 1 1 0 0 0 3 0 1 1 1 1 1 1
27 FAB Vicia cracca Vogelwikke hb[n,p?]3 1 1 0 0 0 3 0 1 1 1 1
28 FAB Vicia sepium Heggenwikke XX hb[n,p?]1 1 1 1 1 0 0 1 4 3 1 1 1 1

BOR Symphytum officinalis Gewone smeerwortel XX hb[N,p]3 1 1 1 1 1 0 0 0.5 6 0.5 1 1 1 1 1 1
Aanv. API Foeniculum vulgare Venkel hb[n,p]3 1 1 1 1 1 2 5 1 1 1 1
Aanv. API Daucus carota Wilde peen hb[n,p]4 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 1
Aanv. AST Centaurea montana Meerjarige korenbloem hb[n,p]3 1  1 1 1 1 1 2 6 1 1 1 1 1 1 1 1

som Meerjarig 18 10
MENGSEL 0439 MET EENJARIGE PLANTEN

1 AST Anthemis arvensis Valse kamille hb1 0 1 0.5 0.5 1 1 2 1 1
2 BRA Berteroa incana Grijskruid hb[n,p]3 0 1 1 0.5 0.5 1 2 2.5 1 1 1 1
3 BOR Borago officinalis Bernagie hb[N,p]5 1 2 0.5 1 1 4 3 1 1 1 1 1
4 AST Centaurea cyanus Korenbloem XX hb[N,p]5 1 1 1 1 1 1 1 1 4 6 1 1 1 1 1
5 RAN Consolida regalis Wilde ridderspoor hb[n]1 1 0 0 2 0 1 1 1
6 AST Crepis capillaris Klein streepzaad hb[p]3 1 1 1 0 4 0 1 1 1 1 1 1
7 POL Fagopyrum esculentum Boekweit hb[N,p]5 0 1 1 1 0 4 1 1 1 1 1
8 AST Glebionis segetum Gele ganzenbloem hb[p,n]3 0 1 0.5 0.5 1 1 2 1 1 1 1
9 AST Matricaria chamomilla Echte kamille hb[p]3 1 1 0.5 1 2 3.5 1 1 1 1 1
10 PLA Misopates orontium Akkerleeuwenbek hb1 0 0 0 0 0 1 1 1 1
11 PAP Papaver argemone Ruige klaproos hb[P]3 1 0 0.5 2 0.5 1 1
12 PAP Papaver dubium Bleke klaproos hb[P]5 1 0 0.5 2 0.5 1 1 1
13 PAP Papaver rhoeas Grote klaproos XX hb[P]5 1 1 0 0.5 0.5 3 1 1 1 1 1
14 BOR Phacelia tanacetifolia Bijenvoer hb[N,P]5 1 1 0 0.5 0 3 0.5 1 1 1
15 BRA Sinapis arvensis Herik hb[n,p]5 1 1 1 1 1 1 1 5 4 1 1 1 1
16 AST Tripleurospermum maritimuReukeloze kamille hb[p]1 1 1 1 0.5 0.5 1 3 4 1 1 1 1 1 1
17 FAB Vicia villosa Bonte wikke hb[n,p]3 1 0 0 1 2 1 1 1 1
Aanv. API Coriandrum sativum Koreander hb[N,p] 1 0.5 1 1 1 1 4 1 1 1
Aanv. API Ammi majus Akkerscherm ? 1 1 1 1 0 5 1 1 1 1

som Eenjarig 12 8

som Totaal 30 18
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**) Bronnen o.a.: Wäckers et al. (1996, 2004), Van Rijn (2012), Van Rijn & Wäckers (2016), Wäckers & Van Rijn (2012).  
 

6. Welke combinatie van plantensoorten is het meest geschikt voor blauwe bes plantages? 
 
Voor de spreiding van risico’s, als gevolg van weer-patronen, slechte kieming enz., is het 
verstandig de verschillende functies steeds door meerdere plantensoorten te laten dekken. Ook 
kan door een combinatie van soorten gezorgd worden dat gedurende een langere periode 
voldoende bloemen in het mengsel aanwezig zijn. In tabel 4 zijn daarom behalve de 
functionaliteit voor ondersteuning van de diverse groepen insecten ook de bloeiperiode 
aangegeven. Bij de eenjarige soorten is er daarbij vanuit gegaan dat de bloemen in april 
ingezaaid worden en dus zelden voor juni zullen bloeien. Op basis van deze informatie is 
berekend wat de samenstelling van de optimale eenjarige en meerjarige bloemenmengsels 
zouden kunnen zijn (zie laatste kolommen van tabel 4). Hierbij is er naar gestreefd (via een 
optimalisatie-algoritme) de zowel de natuurlijke vijanden als de bestuivers gedurende de periode 
van april t.m. september maximaal te ondersteunen, waarbij ook de bijdrage van het gewas zelf 
in mei en juni is meegenomen.  
Een uitgebreidere selectie omvat 15 van de 27 aangegeven meerjarige soorten en 10 van de 17 
eenjarige soorten, eventueel aangevuld met 3 en 2 extra soorten. Voor als een kleinere selectie 
van soorten wenselijk is, bijvoorbeeld als een- en meerjarige soorten gecombineerd worden, is in 
de laatste kolom een voorstel gegeven voor een ‘minimum’ mengsel met in totaal 10 meerjarige 
en 8 eenjarige soorten. 
 
Een- of meerjarige bloemstroken 
Duidelijk is dat een eenjarig mengsel in april en mei nog geen bloemen kunnen leveren, en dus 
ook geen bestuivers kunnen aantrekken of natuurlijke vijanden kunnen voeden. Daar staat 
tegenover dat als (deze) eenjarige soorten bloeien, ze dat gewoonlijk veel uitbundiger doen dan 
de meerjarige soorten. Als de bloemen op tijd worden ingezaaid is de bloei van de eenjarige 
waarschijnlijk wel op tijd om na het bloei van het gewas de bestuivers in het gebied te houden en 
zo bij te dragen aan een grotere bijenpopulatie het volgende jaar. Ook zal de bloei dan op tijd zijn 
voor de ondersteuning van de natuurlijke bestrijding van fruitvliegen, die het rijpend fruit 
aanvallen.  
Meerjarige mengsels hebben als voordeel wel al vroeg bloemen te produceren. Naast het 
aantrekken van bestuivers, kunnen deze mengsels ook beter de bestrijding van de vroeg 
optredende plagen ondersteunen. De beste oplossing is dan ook bij elk perceel zowel één- als 
meerjarige stroken aan te leggen.  
 
Terwijl hierboven is uitgegaan van bloemstroken aan de randen van de percelen, kunnen 
mogelijk ook de grasstroken door de percelen lopen voor bloemen benut worden. Indien het gaat 
om stroken die éen of twee keer per jaar worden gemaaid, kunnen de genoemde meerjarige 
mengsels hiervoor gebruikt worden, eventueel gemengd met (ca. 30%) langzaam groeiende 
grassen, zoals kamgras, struisgras of roodzwenkgras. Indien de grasstroken intensiever worden 
gemaaid is de keuze beperkt tot soorten die snel kunnen uitlopen, laag bloeien en de sterkere 
concurrentie met grassen aankunnen. Klavers zijn daarvoor zeer geschikt, bijvoorbeeld rode 
klaver en rolklaver, aangevuld met witte klaver en hopklaver. Bij niet te hoge maaifrequenties 
zullen ook andere soorten als pastinaak, groot streepzaad, biggenkruid, duizendblad en 
knoopkruid zich mogelijk kunnen handhaven. De functionaliteit ligt bij de gras-klaver-stroken 
wel veel sterker op de ondersteuning van de bestuivers dan op die van de natuurlijke vijanden. 
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Mengverhoudingen, zaaitijd en zaaimethode 
Terwijl hier alleen nog wordt aangegeven uit welke soorten een zaadmengsel zouden kunnen 
worden samengesteld, is het net zo belangrijk de juiste gewichts-verhoudingen te kiezen. Hierbij 
dient rekening te worden gehouden met de gewicht per zaad, de kiemkracht en het 
concurentievermogen van de soort. Zo zal bernagie niet meer dan 3% van het zaadgewicht 
moeten uitmaken omdat deze soort snel dominant wordt.  
Indien voor aparte randen met eenjarige en meerjarige soorten wordt gekozen, kan het meerjarig 
mengsel eventueel in september worden ingezaaid. Mogelijk hebben enkele van de meerjarige 
soorten een koude periode nodig voordat de zaden kiemen. Het eenjarig mengsel kan alleen in 
het voorjaar worden ingezaaid. Indien dit vroeg in april gebeurd zullen een aantal soorten, zoals 
boekweit, al in juni in bloei komen. 
Voor een goed geslaagde bloemenrand is het essentieel dat het zaaibed vrij is van 
onkruid(zaden), zeker bij de wat trager kiemende meerjarige soorten. Dit kan o.a. worden 
bewerkstelligd door 1-2 maanden voor het zaaien een vals zaaibed te maken (Van Rijn et al. 
2011). Over dergelijk zaaitechnische aspecten kan uiteraard het zaadbedrijf (i.e. Cruyd-hoeck) 
om advies worden gevraagd.  
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