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Stellingen behorend bij het proefschrift:

Systemic Treatment in Atopic Dermatitis

1. Ernstig atopisch eczeem is een chronische ziekte waarbij systemische 

therapie noodzakelijk kan zijn. Dit proefschrift

2. Cyclosporine A is een goede keus als eerste systemische behandeling voor 

ernstig atopisch eczeem.  Dit proefschrift

3. Methotrexaat en azathioprine lijken beide effectieve en veilige lange 

termijn therapieën te zijn voor volwassen patiënten met ernstig atopisch 

eczeem. Dit proefschrift

4. Harmonisatie van patiëntenpopulaties, behandelkarakteristieken en 

uitkomstparameters in klinische studies is nodig om data te kunnen 

vergelijken en eventueel samen te voegen.  Dit proefschrift

5. Een prospectieve database van patiënten met orale immunosuppressieve 

behandelingen in de dagelijkse praktijk zal meer inzicht geven in de 

effectiviteit en veiligheid en kan helpen bij het formuleren van toekomstige 

aanbevelingen. Dit proefschrift

6. Beperkte drugsurvival van methotrexaat en azathioprine bij de behandeling 

van atopisch eczeem vereist optimalisatie van deze behandelingen. Dit 
proefschrift

7. Een filaggrine-gen mutatie heeft een negatief effect op het initiële 

behandelresultaat van  methotrexaat en azathioprine. Dit proefschrift

8. Het is de tegenwind die de vlieger doet stijgen.

9. “Je moet je in de loop van de dag steeds afvragen wat je voor iemand 

anders hebt gedaan.” Denis Mukwege 

10. De beste manier om je toekomst te voorspellen is haar zelf te creëren. 

Stephen R. Covey


