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Resumo: O convivio saudavel com animais tem resultados benéficos para as criancas/adolescentes. No entanto,
apesar do grande nimero de animais domiciliados cresce também o abandono gerando uma superpopulagao de
animais errantes e negligenciados, expondo a populacéo a riscos de zoonoses e acidentes. O projeto objetiva expor 0s
conceitos de bem-estar animal, guarda responsavel e zoonoses para criancas/adolescentes e professores do ensino
fundamental.

Palavras-chave: Adogdo animal. Educacao ambiental. Pets.

Area Tematica: Educaco. Saude.

Responsible custody, animal welfare and zoonoses: working concept

Abstract: Healthy living with animals has beneficial results for children/adolescents. However, despite the large number of
domiciled animals, abandonment also grows, generating an overpopulation of stray and neglected animals, exposing the
population to risks of zoonoses and accidents. The project aims to expose the concepts of animal welfare, responsible
custody and zoonoses for children/adolescents and elementary and high school teachers.

Keywords: Animal adoption. Environmental education. Pets.

Custodia responsable, bienestar animal y zoonosis: conceptos de trabajo

Resumen: La convivencia saludable con animales tiene resultados beneficiosos para los nifios/adolescentes. Sin embargo,
a pesar de la gran cantidad de animales domiciliados, también crece el abandono, generando una sobrepoblacion de
animales extraviados y abandonados, exponiendo a la poblacién a riesgos de zoonosis y accidentes. El proyecto tiene
como objetivo exponer los conceptos de bienestar animal, custodia responsable y zoonosis para nifios/adolescentes y
docentes de primaria y secundaria.

Palabras clave: Adoption responsable. Education environnementale. Pets.
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INTRODUCAO

O IBGE apontou que no Brasil existiam 52,2 milhdes de caes, com uma média populacional de cerca 1,8
cachorros/domicilio. Uma populagio de gatos em torno de 22,1 milhdes (IBGE, 2013). Apesar desses numeros
indicarem um grande percentual de animais domiciliados, a densidade populacional de animais ndo domiciliados
também ¢ elevada. Indices incrementados pelo abandono de animais que outrora foram abrigados, e depois
abandonados pelos “tutores”, muitas vezes por ignorar nogdes basicas de saude, comportamento e bem-estar
animal (SILVERIAetal., 2012).

A populacao de animais ndo domiciliados é um grave problema na manutengao da ordem da satde
publica, pois sdo agentes na transmissao de doengas zoonoticas, funcionando como vetores, hospedeiros e
reservatorios, além de serem agentes de acidentes por mordedura ¢ transito (DIAS et al., 2012;
CARVALHO; MAYORGA, 2016). Para erradicar esse grave problema da saude publica, aliado ao fato
do direito do animal de sobrevivéncia e bem-estar, ha necessidade iminente de educar a populagdo. A
difusdo das praticas de bem-estar animal e guarda responsavel no Brasil ¢ emergencial (SANTANA;
OLIVEIRA, 2019).

A guarda responsavel prevé que o tutor deve proporcionar uma vida sadia, atendendo as necessidades
fisioldgicas do animal, assistindo-o desde o nascimento até a morte, proporcionando alimentagao, hidratagao e
ambiente adequado, preconizando diminuir os riscos de acidentes e ferimentos, além de doengas espécie-especificas
ou zoondticas. As praticas que caracterizam uma tutoria animal consciente sdo diretamente proporcionais ao grau
de bem-estar dos animais de companhia, e consequentemente satisfagdo do tutor (BROOM; MOLENTO,
2004; SANTANA; OLIVEIRA 2019).

Padrdes minimos de bem-estar animal foram criados pelo Comité de Brambell em 1965, posteriormente
revisados e avaliados por pelo Conselho de Bem-Estar de Animais de Producao (FAWC) do Reino Unido em
1993, incluem as chamadas CINCO LIBERDADES: 1- Livres de sede, fome ¢ ma nutrigdo; 2- Livres do
desconforto; 3-livres de dor, injurias e doengas; 4- Livres para expressar seu comportamento normal; 5-livres do
medo e estresse (GONYOU, 1994).

Como proposta de mudangas de hébitos e atitudes surge a necessidade de abordar temas como bem-
estar animal, zoonoses e guarda responsavel entre as criangas, adolescentes e educadores. As criancas,
principalmente de idade escolar, possuem grande potencial de aprender novos conceitos e incorpora-las no seu
dia-a-dia. Uchoa e colaboradores (2004) descreveram que professores e criangas bem informados podem atuar
como difusores de temas relacionados ao bem-estar animal e prevengao de zoonoses, propiciando melhorias no
ambito da saude publica.

A convivéncia harmoniosa e saudavel entre humanos e os animais de companhia esta diretamente
relacionada ao bem-estar animal, e a transformagao permanente se inicia com educagao e informagao (DIAS et

al., 2012; TRINDADEetal., 2017; SANTANA; OLIVEIRA, 2019).
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OBJETIVOS

O presente trabalho teve como objetivo introduzir conhecimentos basicos sobre a guarda responsavel,
bem-estar animal e zoonoses para adolescentes e professores do ensino fundamental, e com isso auxiliar na
orientacao dos tutores de animais, na adogao consciente animal, no respeito a vida e a promogao da satde,
responsabilizacao individual e coletiva, praticas essas que contribuem diretamente no controle da populagao

animal.

METODOLOGIA

O presente projeto de extensdo universitaria “Guarda responsavel, bem-estar animal e zoonoses:
trabalhando conceitos” esteve ligado ao projeto “Observatorio fluminense de politicas publicas em defesa
dos animais — Caravana Animal/Caravana Animal UNIRIO” (convénio 887320/2019) - Instituto Brasil

Social.

Escola participante

O projeto foi desenvolvido na Escola Municipal 10.19035 IPEG, localizada na rua Cabo Saulo de

Vasconcelos, bairro Paciéncia, Rio de Janeiro, RJ.

Professores e alunos

A acdo foi executada juntamente com dois professores € com a anuéncia da diretora da escola municipal
participante. Os alunos foram divididos em dois grupos. O primeiro grupo composto por 10 criangas na faixa

etaria entre 10 ¢ 13 anos e o segundo grupo composto por 9 adolescentes entre 13 e 15 anos.

Atividades ligadas a acéo

Em um primeiro momento os alunos e responsaveis receberam um Termo Consentimento Livre
Esclarecido e autorizagdo no uso de dados e informacgdes; Termo de Adverténcia - Direitos de Imagem e
Contetido.

Em seguida os alunos assistiram aos videos produzidos pela equipe responsavel pelo projeto. Os contetidos
foram trabalhados por meio de discussao dirigida pelos professores executores da escola, que utilizaram o
material produzido pela equipe do projeto, que incluiam gincanas, perguntas divertidas tipo “Quiz”, jogos ludicos,
posts no Instagram. As atividades foram distribuidas e executadas cronologicamente segundo a tabela 1, em

ambas as turmas.
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Tabela 1 - Cronograma de execugdo e material usado nas atividades desenvolvidas na Escola Municipal IPEG,
Rio de Janeiro, RJ, 2021.

Semana Assunto Material
Apresentagdo do projeto Leitura e V.l deo apresentagdo Caravaria Ammal .
1 A , . Link para o termo de adverténcia uso de imagem
ciéncia dos Termos Duvidas . .
Link para o termo de esclarecimento
2 AP licagdo do questiondrio de Link para o questionario de nivelamento
Nivelamento
Video, post no Instagram com legendas
3 Video: Guarda responsavel o que é? *0 contetido sobre guarda responsavel esta dividido
Post no Instagram* em 12 posts, o segundo link direciona a pagina do
projeto no Instagram.
4 Discussao Brincadeira PDF 3o da brincade;
Trabalhando Conceitos Atividade ludica fincadetra para exposigao da brincadeira
~ Resumo, video, contetido em imagens, post do
5 Zoonoses o que sao?
Instagram com legenda
. ) Contetido em imagens, post do Instagram com
6 Raiva e Leptospirose & P &
legenda
. Conteudo em imagens, post do Instagram com
7 Toxoplasmose e Esporotricose gens, p £
legenda
Larva migrans cutinea
8 Larva migrans visceral Resumo, post do Instagram com Legenda
9 D%sc':ussao ’Tr'abalhando Conceitos e Brincadeira, PDF para exposic¢ao da brincadeira
atividade ludica
Video: Manejo Animal e Enriquecimento | Contetido em imagem
10 ambiental. Discussdo e duvidas, atividade | Post do Instagram
ludica.

Fonte: Arquivo pessoal dos autores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Da apresentacdo do projeto e adesdo das escolas convidadas

Os convites de participagdo foram enviados para escolas municipais situadas no municipio do Rio de
Janeiro, como estratégia de divulgacao e execucdo da a¢do. De cinco escolas convidadas somente a Escola
Municipal IPEG, conseguiu aderir e executar o projeto.

Em conversa com alguns professores da escola participante da agdo, percebeu-se um grande desinteresse dos
alunos pela adesdo ao projeto, em um momento inicial. Ao questionar os professores sobre o porqué, tendo em vista
que trabalho com animais sempre tem grande adesao e voluntarismo das criangas, os professores reportaram que o

desinteresse seria pelas atividades serem propostas pela escola, que inclusive as atividades didaticas curriculares letivas
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estavam sendo negligenciadas pela grande maioria dos alunos. Diante dessa dificuldade apontada pelos professores
participantes do projeto, chegou-se a solu¢ao de que antes de solicitarmos a adesdo dos alunos e consentimento dos
responsaveis, deveriamos organizar e disponibilizar um material explicativo sobre o projeto e sobre as agdes vinculadas,
como uma forma de apelo e de fato um esclarecimento, para que aderissem ao projeto de forma voluntaria e satisfatoria,
mesmo porque os alunos acreditam que as a¢des sejam atividades curriculares escolares.

Em reunides com os professores nas escolas convidadas, incluindo a escola participante, as observagoes
relatadas foram unanimes sob dois aspectos: Os professores reportaram grande carga de trabalho exigida de
retorno as atividades presenciais e/ou hibridas, o que dificulta a execucado de projetos extracurriculares, associado
ao baixo retorno escolar ¢ elevada taxa de evasao escolar, assim todos os esfor¢os estavam voltados na tentativa

de atracao dos alunos e evitar a perda do ano letivo.

Projeto na Escola Municipal IPEG

Iniciou-se pelo encaminhamento do video de apresentagao do projeto para o corpo docente e exposi¢ao

do projeto para instigacao do interesse dos professores (Figura 1).

Figura 1. Exposi¢ao do video de apresentacao do projeto Caravana Animal - UNIRIO para o corpo docente

do IPEG em reunido geral realizada em novembro de 2020.
Fonte: Arquivo pessoal dos autores.
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Acbes na Escola Municipal IPEG
Primeiro grupo de alunos

Os alunos assistiram aos videos introdutdrios, preencheram os termos de Livre esclarecimento e uso de imagens
e realizaram atividades sobre os 10 mandamentos da Guarda Responsavel e criaram um mural sobre o tema.

A professora, responsavel por executar o projeto neste grupo de alunos, relatou que os mesmos exibiram
grande interesse no projeto, com adesao dos alunos a participarem do projeto. Segundo a professora, mostraram
consciéncia sobre a responsabilidade com relacdo a guarda dos animais. Abaixo estd explicitado o depoimento

da professora:

A primeira oficina foi realizada enquanto a escola estava funcionando em regime de rodizio
devido a pandemia do COVID-19. Num primeiro momento os alunos tiveram contato com uma
cachorrinha resgatada da rua como motivacao para a atividade. Eles fizeram muitas perguntas
sobre a cadelinha. Num segundo momento, apenas permaneceram presentes os alunos da turma
1602, assistiram ao video dos 10 mandamentos. Nas outras duas oficinas os alunos realizaram
atividades sobre os cuidados necessarios com os animais e produziram material para a confec¢do
de um mural temético sobre o projeto. Os alunos se mostraram interessados pelas informac6es
veiculadas e se mostraram estimulados a entender mais sobre o assunto, até mesmo aqueles que
nao possuiam animais em casa. O projeto possui um alcance muito importante, porque muitos
erros cometidos por tutores sdo produto do desconhecimento, como pdde ser observado em
algumas respostas dadas pelas criangas a perguntas feitas sobre a criacdo de animais. Questfes
como importancia da vacinagdo em dia, da alimentacéo adequada, da castracdo, da “inddstria
da raca” sdo essenciais porque passam pela total ignorancia. Acredito que essas questfes
devam mesmo fazer parte da educagdo das pessoas, fazendo parte das “coisas™ que devem ser
aprendidas na escola, para que num futuro préximo mais animais possam ter sua integridade
fisica resguardada, e (que ndo seja utopia) que 0s maus-tratos possam nédo mais existir. (Luana
de Fatima Machado Professora de Ensino Fundamental (Portugués) E.M. IPEG)

Estimulada pelo projeto, a professora produziu um video, porém muito impactante, ressaltando a
importancia da adogao de animais de forma consciente € o que acarreta os maus tratos e abandono animal,
dando énfase ao més de abril, considerado o “Abril Laranja”, que ¢ o més de combate aos maus-tratos contra

animais.
Segundo grupo de alunos

As atividades foram desenvolvidas com um segundo grupo de alunos do ensino fundamental I, por outro
professor. Foi criado um grupo no WhatsApp intitulado “CARAVANA ANIMAL — IPEG” para comunicago
direta e troca de conteudo tedrico, questionamentos por parte dos alunos e executores do projeto e troca de
experiéncias. Através do Grupo pode-se acompanhar dos alunos durante a execugao do projeto, acrescentar
informacdes e trabalhar os conteudos (Figuras 2 e 3). Como conclusdo da agdo o professor solicitou que os
alunos confeccionassem cartazes sobre o tema da acao, intitulado os “Os 10 mandamentos” da guarda responsavel

e bem-estar animal. A seguir um breve relato do professor:
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Participar do projeto Caravana Animal foi muito enriquecedor. Durante a execugdo do projeto
na Escola Municipal IPEG, estudantes do 7° ano do Ensino Fundamental puderam aprender e
compartilhar conhecimento acerca dos temas abordados no projeto. Na escola, fizemos encontros
semanais, onde foi utilizado o material multimidia produzido pela equipe de trabalho da
professora Lio da UNIRIO. Na nossa dinamica, a cada semana conversavamos sobre um tema
distinto ap6s exposi¢do do contelido multimidia do projeto. Nessas conversas, 0s estudantes
puderam expor suas ddvidas, compartilhar relatos e propor ideias para discusséo. Além desses
encontros presenciais, tinhamos um grupo no WhatsApp para tirar eventuais davidas, contando
com a participacao da equipe do projeto. Essa parceria com a UNIRIO para execucdo desse
projeto de extensdo agregou bastante ndo s6 na minha pratica pedagdgica, mas também no
processo de aprendizagem dos estudantes, que tiveram a oportunidade de conhecer um pouco
do trabalho que é desenvolvido nas nossas universidades publicas: eles ficaram bastante
empolgados e contentes com a participacdo. Nossa escola estara sempre aberta para essa
parceria, muito importante para difusdo do conhecimento académico e inovacao das praticas
pedagdgicas nas escolas de ensino basico. (Waldemir Fernandes de Souza Professor de Ensino
fundamental (Ciéncias) E.M. IPEG)

O O W4 81357 B M M 40 4 313:04

= Caravana Animal-IPEG VR SR - Caravana Animal-IPEG VI SR

Fernanda Extensio , Mani : Fernanda Extensdo, Manu, +552_ =

12 de novembro de 2021
Boa tarde professora Lio. Seja bem vinda ao

nosso grupo do IPEG L
CUARDA

[ RPN
b Apresentagdo guarda respo...

Foto do nosso primeiro encontro hoje, do
projeto Caravana Aninal:

ZOONOSES

4

b Apresenta¢io zoonoses.pdf

* Bom dia pessoal. Como prometido,
estou enviando novamente a apresenta¢io
sobre guarda responsdvel e também a
apresentacio do nosso encontro do dia 9/
now,

Caravana Animal = Um ato de amor

//caravanaanimal.org.br

Figura 2. Grupo criado no WhatsApp composto pelos alunos e professores da Escola Municipal IPEG, alunos
de graduagdo bolsistas de extensao e professor pesquisador-extensionista Caravana Animal, UNIRIO. Rio de
Janeiro, RJ, 2021.

Fonte: Arquivo pessoal dos autores.
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Caravana Animal-IPEG
Fernanda Extensfo, Manu, +552..

16 de dezembro de 2021

Boa tarde, galera.

Espero que estejam todos bem.

Agradeco a participagdo de vocés nessa
importante parceria da nossa Escola com
a Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro (UNIRIO).

Para finalizar o projeto, precisamos

que vocés respondam um questiondrio
online. E sobre os pets e 0s assuntos que
conversamos NOS NOSSOS encontros.
Vocés posem acessar pelo celular e
responder.

Reforgo a importancia do preenchimento
do formuldrio para que a parceria da Escola
com a UNIRIO permanece no proximo ano,
criando mais oportinidades de atividades

-t

para voceés e outros estudantes.

Caravana animal

https:/docs.google.com/forms/d

1ActCdxtX1xj7rnA06xbF3JIM6FRN
6wKiNunJ8g4cNO/viewform?edit_requested
true

‘ link para o questiondrio online

Grande abrago para todos vocés e um 6timo
final de ano.

Mensagem

L

(_. Caravana Animal-IPEG

B M~ @ 46 4 §13:03

Fernanda Extensio, Manu, +55 2. L ‘. g

As conversas estao bem animadas nos
encontros

Na semana que vem criaremos 2 cartazes
para expor na escola: 1 sobre os 10
mandamentos da Guarda responsavel e

outro sobre saude animal=?

Vocé

Essa pergunta vou deixar para eles
responderem. A Yasmin e a Gabriella j&
respoderam. Faltam @Camila @ & @Army
Grazy @ @Enzo Franca @8 @+55 21
97346-9556 @Felix &3 @Bruna™ @Paulo
Roberto

Ss

) Mensagem

<

Figura 3. Grupo criado no WhatsApp composto pelos alunos e professores da Escola Municipal IPEG, alunos
de graduagao bolsistas de extensao e professor pesquisador-extensionista Caravana Animal, UNIRIO. Rio de
Janeiro, RJ, 2021.

Fonte: Arquivo pessoal dos autores.

Através do Grupo pode-se acompanhar os alunos durante a execugao do projeto, acrescentar informacgdes
e trabalhar os conteudos. Como conclusdo da agdo, o professor solicitou que os alunos confeccionassem cartazes

sobre o tema da acdo, intitulado os “Os 10 mandamentos” da guarda responsavel e bem-estar animal (figura 4).
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Figura 4. Segundo grupo de alunos do Colégio Municipal IPEG trabalhando de forma presencial na Escolaa
confecgao de cartazes sobre os “10 mandamentos da guarda responséavel”. Caravana Animal, UNIRIO. Rio
de Janeiro, RJ, 2021.

Fonte: Arquivo pessoal dos autores.

Consideracoes

Os individuos adultos ja t€ém habitos e atitudes ja estabelecidas, tornando mais dificil a modificagdo e
introdu¢do de um novo olhar ou novo conceito. Por outro lado, as criangas estao sendo moldadas e iniciando a
formagdo de sua personalidade, sendo esta a melhor época para introdug¢do de novos conceitos (NOLTE;
HARRIS, 2009). Com base nessa informagao, pode-se dizer que tanto os adultos quanto as criangas precisam
de certa atengao quando se fala sobre o tema. Levando em consideragao que, muitas vezes, 0s pais e responsaveis
aprendem com os ensinamentos de seus filhos, um dos métodos mais eficazes de levar os conceitos do bem-estar
¢ da guarda responsavel de animais, ocorre por meio das criangas (TRINDADE et al., 2017).

No Brasil, manter animais em lugares anti-higiénicos ou que lhes impegam a respiragao, 0 movimento ou
o descanso, ou os privem de ar ou luz, s3o considerados maus tratos, assim como abandonar animal doente,
ferido, extenuado ou mutilado, e deixar de prover assisténcia veterindria. No Estado do Rio de Janeiro,
proprietarios de ces e gatos sao os responsaveis pela manutencao e alojamento dos mesmos e devem assegurar-
lhes condigdes adequadas de bem-estar, satide, higiene, circulagdo de ar e insolacdo, garantindo-lhes comodidade,
protegao contra intempéries e ruidos excessivos, instalagdes com dimensdes apropriadas ao seu porte € nimero

Revista ELO - Didlogos em Extensao
Vicosa, MG - Volume 12, 2023. 9 de 12



Lais de Albuquerque Carneiro
Yasmin Rocha de Almeida
Giovana Tavares Vechi

Naiara Rossato dos Santos
Fernanda do Carmo da Silva
Lio Moreira

para permitir-lhes livre movimentagdo; alimentagao e 4gua devem ser fornecidas na frequéncia, quantidade e
qualidade adequadas a espécie; o local onde permanecem deve ser limpo, com a retirada diaria e o destino
adequado dos dejetos (RIO DE JANEIRO, 2006)

Como orientagdo na aplicagdo do bem-estar animal (BEA) e garantia de uma criagdo ética para qualquer
animal mantido sob a responsabilidade humana, como no caso dos animais de companhia, deve-se considerar o
estado fisico, pelo bom funcionamento, satisfacdo de necessidades de saude, crescimento, fisiologia e
comportamento; o estado comportamental, pela concepc¢ao de que deveriam viver vidas naturais, desenvolverem-
se da maneira para a qual estdo adaptados; o estado mental, pela necessidade de atingirem seus interesses, como
estarem livres de sentir medo e dor, e poderem ter experiéncias prazerosas ou satisfagio mental (FRASER et al.,
1997; ALMEIDA et al., 2013).

E evidente a importincia dos animais no convivio das familias e dos intimeros beneficios que proporcionam,
no entanto, eles sdo responsaveis pela transmissdo de diversas doengas (MORAES; GALDINO, 2018). E
embora a superpopulagao de animais constitua um problema sério de saude ptblica, uma vez que sao causadores
de zoonoses, eles também sao vitimas, nao so6 das doengas, mas também de abandono € maus tratos (SILVANO
etal., 2010).

A falta de orientag@o sobre os principios da guarda responsavel proporciona a falta de vinculo afetivo e
consequente abandono de animais, resultando em aumento incessante da populagao errante, além destes serem
submetidos a maus tratos (SANTANA et al., 2004). A guarda responsavel de animais de companhia configura-
se como uma das praticas para promogao do bem-estar animal, sendo de fundamental importancia e diretamente
relacionada ao papel do médico veterinario na sociedade, ja que € ele que fornece subsidios para conscientizagdo
quanto as necessidades basicas para uma relagao saudavel tanto para os animais, quanto para seus tutores
(SILVANO et al., 2010).

Almeida e colaboradores (2008) acreditam ser possivel alcangar progressos significativos e definitivos
nas areas de saide publica e bem-estar animal, tendo os alunos como multiplicadores, promovendo uma extensao
direta sobre toda a populacao local.

De acordo com nossas observagdes, a maioria dos alunos que convivem com caes e gatos, ja tinha
consciéncia incipiente sobre a importancia dos bons cuidados aos animais, como oferecer alimento adequado,
agua a vontade e cuidados médicos, como forma de atender necessidades fisiologicas e promover saude aos
seus animais. O conhecimento sobre as praticas de promogao de saude aplicadas ao bem-estar dos animais,
tutores e conviventes, proporcionaram um incremento nas informagdes basicas ja sabidas pela grande maioria
dos alunos. A presente agdo na escola agregou e incentivou os alunos a procurar melhorar o bem-estar de seus
animais, pela renovacao de simples habitos de manejo ambiental.

Campanhas voluntérias ou ptiblicas devem ser realizadas a fim de conscientizar a populacao sobre bem-
estar animal, guarda responsavel e ado¢ao consciente, e com isso contribuir para redu¢@o da populacdo animal

abandonada e errante, consequentemente diminui¢ao na transmissao de zoonoses, acidentes com e ou envolvendo
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Guarda responsavel, bem-estar animal e zoonoses: trabalhando conceitos

animais, preservando a vida e satide coletiva. Conhecimento basico sobre doengas e aquelas zoondticas, com

iss0, esclarecer mitos e verdades, potenciais de risco a saude, diminuir a acao de abandono e maus tratos.

CONCLUSOES

As praticas pedagogicas com fundamentacdo humanitaria devem ser entendidas como objetivo principal
na aquisi¢ao dos principios que permeiam a guarda responsavel e consequentemente proporcionam o bem-estar
animal e coletivo, e o desenvolvimento de projetos e agdes que fomentem a adogao consciente e de praticas que
promovam bem-estar animal sdo fundamentais para diminuigao do abandono, maus tratos aos animais € manutengao

da saude publica.
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