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ABSTRACT 

In literature, morality is referred to at several levels. Kalitthokai, one of the Ettutthokai 
books, deals with the many virtues of life. Helping the poor, hospitality, medicine, and 
natural ethics are loudly proclaimed to the human race. Many songs show that youth, 
wealth, body, etc., are not permanent. Like 'Pasumarathani (something learned properly 
at a young age)', it instills in the mind that living by virtue is the culture and specialty of 
Tamils. The qualities of the individual and the householder are highlighted. This book is 
a book that deals with the principles of ethics in a simple way. In the Sangam literature, 
morality is not insisted upon forcibly, but where necessary it can be seen that moral 
ideas are suggested in harmony with the theme of the song. Moreover, virtue was 
codified in harmony with life, and happiness and wealth were regulated to be in 
harmony with virtue. They convey the ethical thoughts that flow between the songs. 
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முன்னுரை 

 கலித்ததாறக எட்டுத்ததாறக நூல்களுள் ஆைாவதாக றவத்து எண்ணப்படுகின்ைது. ‘கற்ைைிந்தார் 
ஏத்தும் கலி’ என்னும் சிைப்பு தபயரிறனக் தகாண்டு திகழ்கிைது. மமலும் கலித்ததாறக முத்தமிழ் 
நூலாகவும் திகழ்கின்ைது. மானுட இனத்திற்குப் தபாதுவான பல உண்றமத் தகவல்கள் 
கலித்ததாறகயில் உள்ளன. 

 மானுட வாழ்விற்குத் மதறவயான அைக்கருத்துக்கள் இந்நூலில் மிகுதியாகக் காணப்படுகின்ைன. 
அறவ, 1. இளறமயும், காலமும் நாள்மதாறும் கழியும் இயல்பின, 2. தகாறடக்குணம் 
இல்லாதவனுறடய தசல்வம் அவறனச் மசர்ந்தவறரப் பாதுகாக்காது. 3. தசல்வம் நிறலயில்லாப் 
தபாருள், 4. நிறலயாறமறய உணர்பவர் தகாறடபுரிவர், 5. வைியவனது இளறம சிைப்றப அறடயாது, 
6. யாவர்க்கும் தீங்கு தசய்பவன், இறுதியில் உைவினர் இன்ைி நண்பர் இன்ைிக்தகட்டு ஒழிவான், 7. 
முனித யாக்றக தபறுவதற்கு அரியது, 8. மநர்றமயற்ை முறையில் தபாருள் மதடுவார்க்கு, அப்தபாருள் 
இம்றமயிலும், மறுறமயிலும் பறகயாகும் என்பனவாகும்.  

கலித்ததாறகயில் 236 கருத்துணர் உவறமகள் காணப்படுகின்ைன. ஐந்து திறணகளிலும் 
மானுடர்களின் வாழ்வு விளக்கப்படுவதுடன், உயர்ந்த அைக்கருத்துக்களும் கூைப்பட்டுள்ளன. 
இதனாமலமய இது ‘கல்விவலார் கண்ட கலி’ என்று சிைப்பிக்கப்படுகின்ைது. 

“கலித்ததாறகயின் தபருறமறய, 
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 திருத்தகு மாமுனி சிந்தாமணி கம்பன் 

 விருத்தக் கவிவளமும் மவண்மடாம் திருக்குைமளா 

 தகாங்குமவள் மாக்கறதமயா தகாள்மளாம் நனிஆர்வம் 

 தபாங்கும் கலி இன்பப் தபாருள்” 

என்னும் பழம் பாடல் பகரும் (Backiamary, 2014).  

 
வறியவர்களுக்கு ஈ ல் 

 தனது வறுறமநிறல காரணமாகக் தன்னிடம் இல்றல என்று வருபவர்களுக்கு இல்றல என்று 
கூறுவது இழிவு என்னும் அைக்மகாட்பாட்றட ப் பின்வரும் பாடலால் அைியலாம்.  

 “இல் என, இரந்மதார்க்கு ஒன்று ஈயாறம இழிவு”  

இல்றல என்று வரும் வைியவர்களுக்கு தகாடுப்பமத ஈறக, தன் இல்வாழ்க்றகயின் அடிப்பறட 
இல்லாதவர்களுக்கு தகாடுப்பது அவ்வாறு தகாடுக்காமல் இருத்தல் இழிவு என்னும் உயர்ந்த 
அைக்மகாட்பாட்டிறன இப்பாடல் நமக்கு உணர்த்துகின்ைது (Balasubramanian, 2004)  

 மமற்குைிப்பிட்ட கலித்ததாறகயின் உயர்ந்த அைக்மகாட்பாட்டிறனப் புைநானூற்ைின் 204ஆவது 
பாடலும் உணர்த்துவறத மானுடவியலின் மூலம் அைிய முடிகின்ைது.  

 “ஈ என இரத்தல் இழிந்தன்று, அதன் எதிர் 

 ஈமயன் அன்ைல் அதனினும் இழிந்தன்ைி” (Balasubramanian, 2007)  

தன் வறுறமநிறல காரணமாக வைிமயார்க்கு தகாடுக்காமல் இருப்பது மிகவும் இழிவு என்னும் 
சிைந்த அைக்மகாட்பாட்டிறனஇ  

 “தபருக்கத்து மவண்டும் பணிதல்  

 சிைிய சுருக்கத்து மவண்டும் உயர்வு”  

என்று குைள் உணர்த்துவறத மானுடத்தின் வாயிலாகக் ததளிய முடிகின்ைது (Gowmarishwari, 

2004).  

 அதுமட்டும் அல்லது பிைரின் வறுறம நிறலறய அவர்தம் தமய்ப்பாட்டினால் குைிப்பாக அைிந்து 
தாமன முன்தசன்று உதவுவதுதான் மானுடத்தின் அைம் என்ை அைச்சிந்தறனறய பரிபாடல் நமக்கு 
உணர்த்துகின்ைது. 

 “இல்லது மநாக்கி, இனிவரவு கூைாமுன்,  

 நல்லது தவஃகி, விறன தசய்வார்” (Saminathan, 2001)  

 “ஆவிற்கு நீதரன்று இரப்பினும் நாவிற்கு  

 இரவின் இளிவந்தது இல்”  

என்னும் பிை இலக்கியங்களும் மானுடர்களின் அைக்மகாட்பாடான இரத்தலின் இழிறவ 
எதிர்கால சந்ததிகளுக்கு உைக்கச் தசால்கிைறத மானுடவியலின் வழி நம்மால் உணரமுடிகின்ைது 
(Gowmarishwari, 2004). 

 
விருந் ினகைப் பபணு ல் 

 தன் இல்லத்றத நாடி வரும் விருந்தினர்கறள முகமலர்ச்சியுடன் மபணி பாதுகாத்தல் மவண்டும் 
என்ை கருத்றதப் பின்வரும் பாடல் நமக்கு எடுத்துறரக்கின்ைது.  
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 “பழிஇன்று, 

 மன்னவன் புைந்தர வருவிருந்து ஓம்பி”  

 தன் மறனவி விரும்பியபடி தன்னுறடய இல்லத்திற்கு வரும் விருந்தினர்களுக்கு விருந்தளித்து 
எந்த ஒரு குறையும், இல்லாமல் முகமலர்ச்சியுடன் சிைப்பாக மபணி பாதுகாத்து இன்பம் அளிப்பமத 
இல்லைத்தன் சிைப்பு என்றும் அதுமவ இல்லைத்தானின் கடறம என்னும் சிைந்ததாரு 
அைக்கருத்துக்கறள மமற்கூைிய பாடல் விளக்குவறத மானுடவியலால் அைிய முடிகின்ைது 
(Balasubramanian, 2004). இதறனமய,  

 “வருவிருந்து ஓம்பி” – “வருவிருந்து றவகலும்  

 ஓம்புவான் வாழ்க்றக பருவந்துப்பாழ்படுதல் இன்று”  

என்று திருக்குைளும் பறை சாற்றுகின்ைது (Gowmarishwari, 2004). மமலும்,  

 “விருந்து எதிர்மகாடலின், மைப்பல்” 

 “விருந்து எதிர்தகாள்ளவும்”  

என்று விருந்து மபணுதல் நம் தமிழரின் பண்பாட்டு மரபுகள் என்றும் விருந்து இல்லை 
வாழ்வின் சிைப்பிடம் தபறுவது குைித்த மானுட அைச்சிந்தறனறய இப்பாடல் புலப்படுத்துகிைது 
(Balasubramanian, 2004).  

 விருந்தின் சிைப்பிறனச் சிலம்பும் மானுடத்திற்கு வலியுறுத்துகிைது அறவ.  

 “விருந்தததிர் மகாடலின் மைப்பல்” –  

 “விருந்ததாடுபுக்க தபருந்மதாட் கணவதராடு, உடனுறைவு மரீஇ ஒழுக்  

 தகாடு புணர்ந்த, வடமீன் கற்பின் மறனஉறை மகளிர்” (Puliyur Kesigan, 2015)  

 
மைம் அறச்சிந் கன 

 மரம் வளர்ந்தால் மறழ வரும், மறழ வந்தால் விவசாயம் தசழிக்கும், விவசாயம் தசழித்து 
வளர்ந்தால் இந்நாடும் ஊரும் தசழித்து வளரும் என்பறத உணர்த்த அம்மக்கள் மரங்கறள வளர்த்தனர்  

 “துறையும் ஆலமும் ததால்வலி மராஅமும்”  

 நீர்துறைப் பகுதிகளில் ஆலமரமும், மாமரமும் வளர்த்துயிருக்கிைார்கள். அதறன யாரும் 
தவட்டிவிடக் கூடாது என்பதற்காக அம்மரங்களில் எல்லாம் ததய்வம் உறைவதாகக் கூைி அதறன 
வணங்கி வழிப்பட்டு இருக்கிைார்கள் (Balasubramanian, 2004).  

 இவ்வாறு ஒரு நாட்டிற்கு மரம் எவ்வளவு முக்கியத்துவம் வாய்ந்தது என்று உணர்ந்த 
அம்மக்கள் இனிவரும் சந்ததிகளுக்கு ததய்வ நம்பிக்றக மூலம் அைச்சிந்தறனமய, இந்த மானுட 
சமுதாயத்திற்கு உணர்த்துகிைார்கள். 

 சங்க காலத்தில் மரங்களின் முக்கியத்துவம் அைிந்து மக்கள் அதறன யாரும் மசதப்படுத்த 
கூடாது என எண்ணி மரங்களில் ததய்வம் உறைவதாகக் கூைி அதற்கு மஞ்சள், குங்குமம், பட்டு உறட 
உடுத்தி வழிப்பட்டதற்கான சான்றுகள் இலக்கியங்களில் மிகுதியாகக் காணப்படுகிைது.  

 
மருத்துவ அறச்சிந் கன 

 ஒருவன் மநாயினால் வாட அந்மநாறயத் தீர்க்கும் மருந்றத அைிந்த மருத்தவர் தனக்கு 
அதற்கான தீர்வு ததரியாது என மறைத்தல் மிகவும் தவைானது என்பதறன, 

 “மருந்து அறை மகாடலின் தகாடிமத”  
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என்கிைது கலித்ததாறக, மருத்துவர் தான் அைிந்த மநாறயயும், மநாய் தீர்க்கும் முறைறயயும் 
மறைத்தல் கூடாது. அறவ மற்ைவர்களுக்கும் பயன்படுமாறு கூறுதல் மவண்டும் என்னும் மானுடத்தின் 
அைக்கருத்றதகறள மபாதிக்கின்ைது (Balasubramanian, 2004). மமலும்,  

 “மருந்தறை மகாடல்” - இறயவது கரத்தலிற் 

 தகாடுறம இல்றல”  

என்று முதுதமாழியும் உறரக்கின்ைது (Selvagesavaraya Mudaliar, 1919).  

 
இல்லற அறம் 

 இல்லை வாழ்வின் தூய்றம அைங்கறளக் கூறுவதில் கலித்ததாறகக்கு நிகர் கலித்ததாறகமய. 
இல்லைம், அைம், ஆக்கம், காமம் என்பறவ இல்லைத்றத நல்லைமாக மாற்றும் சாதனங்களாகும்.  

 “இளறமயும் காமமும் நின்பாணி நில்லா?”  

என்னும் பாடல் அடி இளறமமலமய இல்லை வாழ்க்றகறயத் தூய்த்தல் மவண்டும், 
தபாருள்களின் மீது நாட்டம் தகாண்டு இளறமறயத் துைத்தல் கூடாது, பல தபாருள்மீது 
பற்றுக்தகாண்டு தம் இளறமக் காலத்றத வணீடித்து. இல்வாழ்க்றகயில் இன்பம் தபைாதவர்க்கு இது 
ஒரு சிைந்த அைக்கருத்துகளாகும் (Balasubramanian, 2004). இல்வாழ்க்றகயில் ஈடுபடும் தறலவி 
ததய்வத்றத வணங்காது கணவறனமய ததய்வமாக நிறனத்து வாழும் கற்புதிைம் உறடய தபண் 
மறழமய தபய் என்ைால் தபய்யும் என்ை அைக்கருத்றத பாறலக்கலியின் பாடல் அடிகள் 
உணர்த்துகின்ைன. 

 “வைன் ஓடின் றவயத்து வான் தரும் கற்பினாள்  

 அருமறழ தரல் மவண்டின் தருகிற்கும் தபருறமயமள”  

 அைங்களிமல தறலயானது இல்லைம் (Balasubramanian, 2004). அந்த அைத்தில் கணவறன 
வழிப்பட்டு அவனின் கருத்திற்கு ஏற்ப இம்றம வாழ்வில் நடந்தால் மறுறம வாழ்வில் இருவரும் 
சுவர்க்கத்திற்குச் தசல்லலாம் என்னும் அரிய கருத்திறன மானுடத்திற்கு எடுத்துறரக்கின்ைது. இந்நூல், 
இக்கருத்திறனமய மணிமமகறலயின் 16-ஆம் பாடலும் வள்ளுவப் தபருந்தறகயின் 55-ஆம் குைளும் 
தபண்ணின் கற்பின் திைத்றத தபருறமயாக உயர்த்திக் காட்டுகின்ைது. 

 
முடிவுகை 

 சங்ககால மக்கள் அைச்சிந்தறனகமளாடு வாழ்ந்து அவ்வைச்சிந்தறனமய வருங்கால 
சமுதாயத்திற்கும் எச்சமாக விட்டுச் தசன்றுள்ளன. எதிர்கால சமுதாயத்திற்கு தற்கால சமூகத்தின் 
மக்களின் ‘அைம் சார்ந்த கருத்துக்கறள ஏற்காமல் அறனத்றதயும் தவகுவாக மைந்தும் அழித்தும் 
வருகிைார்கள். அதறன மீண்டும் மீட்தடடுத்து நாம் அதறன எதிர்கால சமுதாயத்திற்கு அைம் சார்ந்த 
மகாட்டிறன புகுத்தி தம் தமிழரின் பண்பாட்றட நிறல நிறுத்துமாறு தசய்தல் மவண்டும். 
எட்டுத்ததாறக நூல்களில் ஒன்ைாகிய கலித்ததாறக வாழ்க்றகக்குரிய பல அைங்கறள 
எடுத்துறரக்கிைது. வைிமயார்க்கு உதவுதல், விருந்மதாம்பல், மருத்துவம், இயற்றக சார்ந்த 
அைக்கருத்துகறள மானுட இனத்திற்கு உரக்க பறைச்சாற்றுகிைது. இளறம, தசல்வம், யாக்றக 
மபான்ைறவ நிறலயானது இல்றல என்பறதப் பல பாடல்கள் எடுத்துறரக்கின்ைன. அைம் தசய்து 
வாழ்தமல தமிழர்களின் பண்பாடும், சிைப்பும் ஆகும் என்பறத ‘பசுமரத்தாணி’ மபால மனதில் பதிய 
றவக்கிைது. தனி மனிதனுக்கும் இல்லைத்தாருக்கும் இருக்க மவண்டிய பண்புகள் குைித்து 
எடுத்துக்காட்டப்படுகின்ைன. அைக்மகாட்பாட்டு கருத்துக்கறள எளிறமயாகக் கூறும் நூலாக இந்நூல் 
விளங்குகிைது. சங்க இலக்கியங்களில் அைம் வலிந்து வலியுறுத்தப்படுவதில்றல எனினும், 
மதறவயான இடங்களில் அைக்கருத்துகள் பாடல் கருத்மதாடு இறயந்து அைிவுறுத்தப்படுவறதக் 
காணமுடிகிைது. மமலும் அைம் வாழ்வியமலாடு இறயந்ததாக, இன்பமும், தபாருளும் அைத்தின் 
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வழிப்பட்டதாக அறமய தநைிப்படுத்தப்பட்டது. அறவ, பாடல்களின் இறடமய இறழந்மதாடுகிை அைச் 
சிந்தறனகறள உணர்த்துவதாக உள்ளன. 
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