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ABSTRACT 

Siddhars brought many goods to the society and they have subtle intelligence. Siddhars 
what is good and what is not good for the welfare of the world. They have good 
thoughts. Siddhars paved the way for the people to win humanity through their songs. 
The foremost principles of Siddhars are the abolition of caste and opposition to 
superstitions. Siddhars controlled their wandering mind by their faith in God. Siddhar 
songs are written with the intention of reforming the society. This article is about the 
virtues that have been discussed in Siddha literary songs. 
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முன்னுரை 

ெமுதாயத்றத நல்வழிப்படுத்திய ொன்றைார்களில் ஒருவறே ெித்தர்கள். அைத்றத வலியுறுத்திக் 
கூறும் சபாழுது அவ் அைத்திறைப் பின்பற்றுறவாறே பிைருக்கு நல்லுறேகள் கூை இயலும். 
அவ்வழியில் நின்ை தூறயாறே ெித்தர்கள். இவர்கள் தம் பாடல்கள் மூலம் மக்களிறடறய மலிந்து 
கிடக்கும் அைியாறம இருறள அகற்ைி பகுத்தைிவு தீபத்றதச் சுடர் விடச் செய்தைர். இன்ப துன்பங்கள் 
நிறைந்த வாழ்வில் ொதி ெமய ொத்திேப் புயலில் ெிக்கித் தவித்துக் சகாண்டிருந்த மக்களுக்கு 
ஞாைத்றத ஊட்டிைர். ொதி ெமயப் பூெல்கறளயும் சபால்லாங்குகறளயும் சவறுத்சதாதுக்க 
றவண்டுகிைார்கள் ெித்தர்கள். தீய குணம் உறடயவர்கறளாடும் றெோதீர்கள் எைவும் ெித்தர்கள் 
அைிவுறுத்துகின்ைைர். றமலும் அவர்கள் ெமுதாயத்திற்கு கூறும் அைசநைிக் கருத்துக்கறள இங்கு 
ஆய்வுக்காக றமற்சகாள்ளப்பட்டுள்ளது. 

 
சித்தர் சசோற்சபோருள் விளக்கம் 

மைம், சொல், செயல், ெிந்தறை ஆகிய அறைத்து நிறலகளிலும் தூய்றம சநைிநின்று இறை 
நம்பிக்றகறயாடு ெமயம் ொத்திேம் ெடங்கு முதலியவற்ைிற்கு ஆட்படாமல் தம்முள் உறைந்திருக்கும் 
இறைறய அைிந்து அதன்வழி அன்றபயும் அருறளயும் றபாற்ைியவர்கள் ெித்தர்கள். மேணமிலாப் 
சபருவாழ்வு சபற்று இன்றும் நம்றமாடு வாழ்ந்து சகாண்டிருக்கும் ெித்தர்கறள றயாகி, ரிஷி, முைி, 
குரு என்றும் கூறுவர் (Ramachandra sharma, 2012). றமலும் றதவ கணத்திறைார் திைத்றதார் ெித்த 
பேறமஷ்டிகள் நந்தி நாதன் அருகன் புத்தன் குமேன் றவேவன் ெிவன் இலவு என்று அகோதிகள் 
பலசபாருள் கூறுகின்ைை (Kalayana Sundaranar, 2012). 
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தமிழ் இலக்கியங்களில் சித்தர்கள் 
தம் நுண்ணிய அைிவுத் திைைால் முக்காலத்றத அைிறவார்கறளயும் தூய ெிந்தறையுடன் 

உலறகார் நலன் கருதி நல்லறவ அல்லாதறவ எறவ என்பறத பகுத்துணேச் செய்தவர்கறள ெித்தர்கள் 
எைலாம். தமிழ் இலக்கியங்களில் ெித்தர் என்னும் தைியாக குைிக்கப்படவில்றலயாயினும் அதற்கு 
இறணயாை சபாருள் உணர்த்தும் சொற்கள் இடம் சபறுகின்ைை. சதால்காப்பியத்தில் கூைப்படும் 
நிறைசமாழி மாந்தர் திைறவார் காட்ெியின் சதளிந்தைம் எனும் சதாடர்கள் ெித்தர்களின் இயல்பிறை 
விளக்குகின்ைது (Jeyaprakash, 2015). 

 
சித்தர் போடல்களில் அறன்வலியுறுத்தல் 

மைித றநயறம அைத்திற்கு அடிப்பறடயாகும். ஓவ்சவாரு தைி மைிதனும் தன் மைதால் 
றநர்றமயுடன் இருப்பறத அைம். அவ்வாறு அைத்றதாடு வாழ்றவாருக்கு மண்ணுலகமும் 
விண்ணுலகமும் உரியதாகும். றமலும் அைறம இன்பத்றதத் தரும். 

காலங்காலமாக ொன்றைார் கடிந்து கூைிய சபாய், சகாறல, களவு, காமம், இன்ைாச் சொல் 
வன்முறை மூடபழக்கவழக்கங்கள் ஆகியவற்றைக் கடிந்த ெித்தர்கள் மைித றநயம் ெிைக்க தம் 
பாடல்களால் மக்களுக்கு நல்வழிப் பாறத அறமத்தைர். இவ்வாறு தாம் வாழறவண்டும் 
இவ்வாசைல்லாம் வாழக் கூடாது எைச் ெில சநைிமுறைகறள வகுத்துக் காட்டிைர். அவற்ைின்படி 
வாழ்ந்தால் ஏற்படும் நன்றம தீறமகறளயும் விளக்கியுறேத்தைர். 

“தான் என்ை ஆணவமும் 

நல்லவர் தம்றம தள்ளாறத அைம் 

நாசளட்டில் ஒன்றைனும் நாடித் தள்ளாறத 

சபால்லாங்கில் ஒன்றுங் சகாள்ளாறத சகட்ட 

சபாய்ம் சமாழிக் றகாள்கள் சபாருந்தவிள்ளாறத.” (Jeyaprakash, 2015) 

 
மூட நம்பிக்ககககள எதிர்த்தல் 

ெித்தர் தம் சகாள்றககளில் முதலாவதாகக் கருதப்படுவது ொதி சயாழிப்பும் மூடநம்பிக்றககறள 
எதிர்த்தலுமாகும். றகாயிலும் குளமும் றவண்டாம் எல்லாம் நம் மைறம இதறை மைமது 
செம்றமயாைால் மந்திேங்கள் செபிக்க றவண்டாம் என்றும் மைத்றத சயாட்டிறய மைித நலம் 
ெிைக்கும் என்றும் கூைிைர். றகாயிலும் குளங்களும் றதடி அறலந்து திரிவதும் இறைவன் இருக்கும் 
இடம் விட்டு இல்லாத இடம் றதடி அறலந்து திரிவதும் அைியாறமயின் விறளநிலமாகும். இதறைறய 
ெிவவாக்கியர் தம் பாடலில் 

“றகாயிலாவது ஏதடா குளங்களாவது ஏதடா” (Arivoli, 2012)  

எறவசயல்லாம் செய்யலாகாது என்பறத கூைவிறழயும் றபாது 

“பத்திைி மார்கறளப் பழித்துக்காட்டாறத 

றவம்பிறை யுலகிலூட்டாறத உன்ைன் 

வைீாப்பு தன்றை விளங்க நாட்டாறத” 

அதாவது உன் மறைவிறய நீறய பழித்துக் காட்டாறத றவம்பு றபால் கெந்த உணர்றவ 
உலகிலுள்றளார்க்கு உண்டாக்காறத உன் வைீாப்றப யாரிடமும் விளங்கும்படிச் செய்யாறத என்று 
பாடுகின்ைார் (Arivoli, 2012).  

“கஞ்ொப் புறகயாறத - சவைி 
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காட்டி மயங்கிறய கட்குடியாறத 

அஞ்ெ வுயிர்மடி யாறத – புத்தி 

அற்ை அஞ் ஞாைத்தின் நூல் படியாறத” (Arivoli, 2012) 

 
சபோருளோகசகய விலக்கல் 

 நிறலயாறமறயக் குைித்து ொன்றைார் பலர் எடுத்துறேப்பினும் ெித்தர் பார்றவயில் அறவ 
சவளிப்படும்றபாது அதன் உண்றம இன்னும் பல றகாணங்களில் சவளிப்படுவறதக் காணமுடிகிைது 
(Susivalli, 2012). 

நிறலயற்ை சபாருள்களில் மீது மைிதன் சகாண்டுள்ள ஆறெ அளவிடற்கைியது அதன்பால் 
செல்லும் மைத்றத தன் வயத்தால் இறை நம்பிக்றகயால் கட்டுப்படுத்தியவர்கள் ெித்தர்கள் தாம் 
அைிந்த உண்றமறய சநைியாை வாழ்விறை பின்பற்ைிைால் முக்தி அறடயலாம் என்பதறைறய 
ெித்தர்கள் தம் பாடல்களில் வற்புறுத்திைர். சபாருளாறெறய குைித்து 

“நாடுநகர் வடீுமாடு நற்சபாருசளல்லாம் 

நடுவன் வரும்சபாழுது நாடிவருறமா 

கூடுறபாை பின்பு அவற்ைால் சகாள்பய சைன்றைா”  (Arivoli, 2012) 

என்னும் பாடலால் பாம்பாட்டிச் ெித்தரும் 

“மாடு கன்று செல்வமு மறைவிறமந்தர் மகிழறவ 

மாடமாளி றகப்புைதடதில் வாழுகின்ை நாளிறல 

ஓடிவந்து காலதூதர் ெடுதியாக றமாதறவ 

உடல்கிடந்த துயிர்கழன்ை வுண்றமகண்டு முணர்கிலீர்”  

என்று ெிவவாக்கியரும் விளக்குகின்ைைர் (Arivoli, 2012). 

 

யோக்கக நிகலயோகம 
 மாடு கன்று செல்வம் மறைவி பிள்றளகள் முதலியவற்றுடன் கூடி மகிழ்ச்ெியறடந்து மாட 

மாளிறககளிலும் உப்பரிறககளிலும் வாழ்ந்தாலும் இறுதியில் இைக்கும்சபாழுது யார் ஒருவரும் உடன் 
வருவதில்றல என்பறதயும் வாழ்வு நிறலயற்ைது என்ை உண்றமறய 

“மக்கள் சபண்டிர் சுற்ைமரு மக்கள் மற்ைவர் 

 மாளும்றபாது கூட அவர் மாள்வதில்றலறய” 

என்னும் பாடலால் பாம்பாட்டிச் ெித்தர் விளக்குகின்ைார் (Achamuni nayanaar, 2015). றவண்டியறத 
ஏற்கும் மைம் றவண்டாதவற்றை தவிர்க்கவும் றவண்டும் என்பறத அகந்றதயும் செருக்கும் அகற்ைப்பட 
றவண்டியை சபாய் றவடமும் சபால்லாத றபச்சும் புைக்கணிக்கப்பட றவண்டும். ொதி ெமயப் 
பூெல்கறளயும் சபால்லாங்குகறளயும் சவறுத்சதாதுக்க றவண்டுகிைார்கள் ெித்தர்கள். 

தீய குணம் உறடயவர்கறளாடும் றெோதீர்கள் எைவும் ெித்தர்கள் அைிவுறுத்துகின்ைைர். அவ்வாறு 
றெர்ந்தால் அறடயும் தீறமகறள மச்ெமுைி தம் பாடலில் பின்வருமாறு விளக்குகின்ைார் 

“கெட னுைறவக் காட்டுகிறைன் றமந்தா 

நிெமாப் பிேம்ம நிறலயிது சவன்று 

கிோமஞ் சுழிறயக் கிருறபயால் காட்டி 
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திேமா மிதுசவைச் செப்புவான் பாறே” (Achamuni nayanaar, 2015) 

 
பிறவித் துயர் கபோக்கும் அருமருந்து 

 றவறுபாடு கருதாது அறைத்றதயும் ெமமாக மதிக்கத் கருதும் மைப்பக்குவம் பிைவித் 
துயேத்திறைப் றபாக்கும் அருமருந்தாகும். 

“பிைவி தீே சவன்ைால் 

றபதம் பண்ணாறத 

ொதி றபதமில்றல 

தாைாகி நின்ைவர்றக 

ஓதி உணர்ந்தாலும் 

ஓன்றுந்தான் இல்றலயடி”  

“பாபஞ் செய்யாதிரு மைறம நாறள  

றகாபஞ் செய்றத யமன் சகாண்றடாடிப் றபாவாை” 

“எறதயும் அல்லாது யாறேயும் பழித்துச் சொல்லாறத என்பறத 

தூடண மாகச் சொல் லாறத” (Arivoli, 2012) 

 
நல்கலோர் நட்பு 

நல்றலார்கறள விட்டு விலகாறத என்றும் முப்பத்திேண்டு அைங்களில் ஒன்றையும் தவை 
விடாறத என்றும் சபால்லாத செய்றககளில் ஒன்றையும் றமற்சகாள்ளாறத என்றும் தம் பாடலால் 
விளக்குகின்ைைர் 

“நல்லவர் தம்றமத் தள் ளாறத அைம் 

நாசலட்டில் ஒன்றைனும் நாடித் தள்ளாறத 

சபால்லாங்கில் ஒன்றுங் சகாள் ளாறத” 

“பிச்றெசயன் சைான்றுங் றகளாறத”  

“கூட வருவசதான்ைில்றல” (Arivoli, 2012) 

 
முடிவுகை 

 ெமுதாயத்றத ெீர்திருத்த வந்த ெீர்றமயாளறே ெித்தர்கள். ஆைியாறம வழி உழன்ை மக்கறள 
அைிவியல் வழி ஆளாக்க முயன்ைவர்கள் ெித்தர்கள். விலங்கிைங்கள் கூட தம்மிைத்றதத் தாறம 
அடித்துக் சகாள்வதில்றல. ஆைால் மைித இைம் மட்டுறம ொதி ெமயம் ொத்திேங்கள் ெடங்குகள் 
என்னும் சபயோல் தம்மிைத்றத வாட்டி வறதக்கின்ைது. இம்மாைிடத்றத நல்வழிப்படுத்த வந்த 
ெித்தர்கள் தம் பாடல்கள் வழி அவற்றைசயல்லாம் எதிர்த்தைர் என்பறத குைித்றத இவ்வாய்வு 
றமற்சகாள்ளப்பட்டது. 
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