Fortalecimiento de la comprensidn lectora a través del juego como estrategia didactica
para estudiantes del grado primero de la Institucién Educativa El Cairo, municipio Valle

del Guamuéz, departamento del Putumayo, Colombia

Yamile Margoth Mufioz Tonguino
Sandra Milena Rodriguez Arturo

Marly Andrea Roméan Duarte

Tesis presentada para optar el titulo de Magister en Educacion

Director

Javier Vicente Giraldo Jaramillo

Fundacién Universitaria Los Libertadores
Facultad de Ciencias Humanas y Sociales

Maestria en Educacioén

Bogota D.C., junio de 2022



Agradecimientos
A quienes hicieron posible esta investigacion:
A Dios, por la vida que es la oportunidad mas grande para emprender metas y cumplir
suefos.
A nuestras familias y amigos por el apoyo incondicional y por animarnos siempre a seguir
adelante en nuestra profesionalizacion.
A Javier Vicente Giraldo Jaramillo, director de tesis de grado, por su alegria, sabiduria,
disponibilidad, paciencia, constancia y los valiosos aportes que hizo a nuestro proceso de
investigacion y de formacion personal.
A los docentes de la Fundacion Universitaria Los Libertadores, por compartir saberes y
actualizar nuestros conocimientos, permitiendo el desaprender para apropiar nuevas
tendencias y metodologias.
A los compariieros de estudio con quienes compartimos experiencias y conocimientos en este
proceso formativo.
A los estudiantes de grado primero, quienes inspiraron el disefio de la propuesta pedagogica.
Al equipo investigador por la disciplina, el compromiso, la dedicacién, la entrega y el valor de
la amistad, sin ustedes no hubiera sido posible alcanzar esta meta.

Mil gracias.



Dedicatoria
Dedicamos esta investigacion a cada una de nuestras familias, quienes son los pilares
fundamentales de nuestras vidas. Su comprension, apoyo, consejos y amor incondicional

siempre han sido y seran la ilusion y la motivacion para alcanzar nuestros suefios.

Yamile Margoth Mufioz Tonguino
Sandra Milena Rodriguez Arturo

Marly Andrea Roman Duarte



Tabla de contenido

Pag.

ST 1 1= o [ TP UPPTRPPTRN 5
Y 0 1] 1 - (o PSP 6
[ a1 e Yo [UTotod o] o SRS 7
Problema de INVESHIGACION ........cciiiiii e e e e e e e e e e e et e e e e aa e eeees 9
Planteamiento del ProbIEm@ ..o 9
Formulacion del problema .. ... ..o 11

O L1 1S3 1 To%=od o o USSP 11
(O] 11 117/ 0 L PP PPPPTRPRPPPPPPN 13
(O o TT=2 1170 Je [T o 1= = | 13
ODbJEtiVOS BSPECITICOS .. it e 13

Y P U oTo o [T 1] = =Y o ol - 13
Antecedentes INVESTIGAtIVOS .......uuuuiieiiiiiii et eeen s 13
1Y = T oo I (=T o [ o TSP 25
(@] 14T o] (=10 F] o] TN [= o3 (] - VR 25
Bl JUBGO - e e eee 40
=Yoo =Y o - Y P 44
[DEY=T aTo R aa[=] (oTo [o] (ol (ol o TR USRIt 48
ENfOqUE de INVESHIGACION ......uuiiiii i e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeaeaees 48
MEtodOo INVESHIGACION ACCION .......cciiii i e e e e e e e e e e eaaas 49
Fases de 1a INVESHIQACION..........ciiiiii e e e e e e e e e eaaas 51
LiNEa € INVESHIGACION ...t e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeannaees 54
(0T o] = Tod 1o ] A YA 4 ATV =T - U PP 56
Técnicas de recoleccion de informacién y sus instrumentos asociados..........cc.cccveeeeeennn.n. 58
Propuesta PEAAGOGICA .. ...ooe e eeeeeee ettt e e e e e e e e e et e ettt e e 59
I 1] o T 59

B 11 1S3 o= od o o PP 59
(O] ][] 117/ L PP POPPPPPTTI 61
DesCripCion de la PrOPUESTA ......ccoiiiiii e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeaaeaees 61
ReSUIAAOS Y QISCUSION .....eiiii e e e e e e et e e e et e e e et eaes 81
(70} o od {15530 1= 86

R oY (=] (=] (S T= (TP 89



Resumen
La presente investigacion esta dirigida a contrarrestar y solucionar la problematica
relacionada con la falta de comprension lectora, desde donde se quiere fortalecer dicho
proceso a través de estrategias didacticas fundamentadas en el juego, a la par con
determinar dichas estrategias y crear un instrumento de seguimiento para establecer avances
obtenidos. Este trabajo se promueve desde el disefio metodoldgico con enfoque investigativo
cualitativo y el método de investigacion accién propuestos por Elliott (2005, 2010), aportando
a la linea de investigacién Evaluacién, Aprendizaje y Docencia y al grupo La Razoén
Pedagodgica, cuya sublinea es Proceso de Ensefianza Aprendizaje. También expone la
propuesta pedagoégica “Juguemos a leer entre alegria y diversion”, encaminada a disefiar
estrategias didacticas basadas en el juego para fortalecer la comprension lectora, en
estudiantes del grado primero de la Institucion Educativa El Cairo, municipio Valle del
Guamuéz, departamento del Putumayo, Colombia, ademas de crear juegos didacticos que
faciliten dicha comprension en el nivel literal, establecer juegos para evaluar los avances en
esta habilidad y recrear espacios de la institucién educativa para promover la lectura
comprensiva. Como resultado investigativo, esta el planteamiento de dicha propuesta, la cual
aporta de forma pedagdgica y didactica a la obtencién significativa de los objetivos
planteados en relacién a la comprension lectora y cuya validez se soporta en teorias y
autores que abordan las tematicas referidas (lectura, juego) desde fundamentos didacticos,
pedagdgicos, educativos y socioafectivos. Para concluir, se resalta la importancia de la
comprension lectora en la adquisicion de saberes y el desempefio integral de la nifiez, y del
juego como estrategia didactica en procesos de ensefianza aprendizaje y en la solucion a
diversas problematicas de la practica docente.

Palabras claves: Comprension lectora, Estrategias didacticas, Juego.



Abstract

This research is aimed at counteracting and solving a problem related to the lack of reading
comprehension, where it is wanted to strengthen the mentioned process through didactic
strategies based on the game, along with determining these strategies and creating a
monitoring instrument to determine the progress obtained. This research paper is promoted
from the methodological design with a qualitative research approach and the action research
method proposed by Elliott (2005, 2010), contributing to the research line Evaluation,
Learning and Teaching and the group of The Pedagogical Reason, whose subline is teaching
and learning process. It also exposes the pedagogical proposal "Let's play reading between
joy and fun" and it is aimed at designing didactic strategies based on the game to strengthen
reading comprehension in first grade students of the Educational Institution EI Cairo,
municipality Valle del Guamuéz, department of Putumayo in Colombia, in addition to creating
didactic games that facilitate understanding at the literal level, establishing games to evaluate
the advances in this skill and recreate spaces of the educational institution to promote
comprehensive reading. As an investigative outcome, it is the approach of the pedagogical
proposal, which contributes in a pedagogical and didactic way to the significant achievement
of the objectives set in relation to reading comprehension and whose validity is supported by
theories and authors who address the referred topics (reading, game) from didactic,
pedagogical, educational and socio-affective foundations. To conclude, it is highlighted the
importance of reading comprehension in the acquisition of knowledge and the integral
performance of children, and the game as a didactic strategy in teaching-learning processes
and in the solution to various problems in the teaching practice.

Keywords: Reading comprehension, Didactic strategies, Game.



Introduccién

La comprension lectora es definida por Montenegro y Haché (1997), como:

[...] la reconstruccién de su significado a partir de la consideracién de pistas

contenidas en el texto en cuestion. Dicha reconstruccion se lleva a cabo mediante la

ejecucion de operaciones mentales que realiza el lector para darle sentido a las pistas
encontradas. Se trata de un proceso esencialmente dinamico que quien lee desarrolla

a medida que establece conexiones coherentes entre la informacion que posee en sus

estructuras cognoscitivas y la nueva que suministra el texto. (p. 45)

Por tal razon, el trabajo investigativo denominado “Fortalecimiento de la comprensién
lectora a través del juego como estrategia didactica para estudiantes del grado primero de la
Institucion Educativa El Cairo, municipio Valle del Guamuéz, departamento del Putumayo,
Colombia” es de gran relevancia dentro del entorno educativo, ya que interviene a través de
una propuesta pedagdgica a contrarrestar y solucionar una problemética relacionada con la
falta de comprension lectora.

Este documento esta organizado en cuatro capitulos: el primero contiene el
planteamiento y la formulacion del problema de investigacion relacionado con la falta de
comprensioén lectora identificado en los nifios de grado primero de la Institucion Educativa
Rural El Cairo, municipio Valle del Guamuéz, departamento del Putumayo, Colombia, junto a
la justificacion donde se resalta la importancia de esta habilidad comunicativa y los beneficios
gue trae a una persona en el &mbito personal, académico y social, ademas de los respectivos
objetivos (general - especificos) que se quieren alcanzar con este trabajo investigativo.

El segundo capitulo presenta el marco referencial a través del marco tedrico
sustentado desde tres categorias como son la comprension lectora, las estrategias didacticas
y el juego como una expresion lidica; con sus respectivos autores quienes abordan las

tematicas referidas desde fundamentos didacticos, pedagdgicos, educativos y socioafectivos,



asimismo se establece en este capitulo lo referente a los antecedentes investigativos de
dicha problematica desde los contextos internacional, nacional y local junto a las propuestas
de intervencién que se abordaron para solucionar determinados casos.

El tercer capitulo presenta el disefio metodolégico desde el enfoque de Elliott y de
autores como Strauss y Corbin, Maxwell y Vasilachis, junto al método de la investigacion
accion a partir de planteamientos realizados por Latorre, Kemmis, McTaggart y
especialmente Elliott. También incluye las fases de investigacién basadas en este autor y la
articulacion de este trabajo con las lineas de investigacién institucional de la Fundacion
Universitaria Los Libertadores. A la par, se describen la poblacion y la muestra objeto de
investigacion y las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion asociados.

Finalmente, en el capitulo cuatro se plantea una propuesta inédita denominada
“Juguemos a leer entre alegria y diversion” dirigida primordialmente a disefiar estrategias
didacticas basadas en el juego para fortalecer la comprension lectora, la cual incluye, los
objetivos especificos y la justificacion fundamentada en la importancia de la lectura
comprensiva y del juego como estrategia didactica. También presenta una descripcién
detallada de actividades que se realizaran en pro de dicho objetivo y establece un plan de
acciones organizado por semanas de trabajo, por ende, instituye el respectivo analisis de
resultados obtenidos en el proceso de investigacion.

Adicionalmente a estos elementos propios de la investigacién, este trabajo contiene
conclusiones, recomendaciones y las referencias que apoyan conceptualmente la presente
propuesta, aportando de forma pedagdgica y didactica para la obtencién significativa de los

objetivos planteados.



Problema de Investigacién
Planteamiento del problema

A nivel educativo y académico son multiples las dificultades que se pueden presentar
en las instituciones, mas aun en el contexto del aula de clases donde se observan falencias
de tipo emocional, fisico, social, entre otras, pero ninguno tan marcado y comun en las
escuelas como la falta de comprension lectora; en la Institucion Educativa Rural el Cairo no
es la excepcion, ya que es un problema que se ha evidenciado no solo en el grado primero
donde comienza el proceso comprensivo de la lectura de oraciones y textos, sino en
posteriores grados.

Dicha institucién educativa cuyo reconocimiento oficial fue obtenido mediante
resolucion 1035 del 29 de agosto de 2006 del Ministerio de Educacion Nacional, esta situada
en la vereda El Cairo, del Municipio Valle del Guamuéz ubicado al sur del departamento del
Putumayo, junto al pie de monte de la cordillera oriental y se caracteriza por bases
establecidas en el PEI (proyecto educativo institucional), el cual esta guiado por la mision y
visién institucionales centradas en el desarrollo de competencias y cuatro gestiones como
directiva, administrativa, académica y comunitaria.

Retomando la temética que nos concierne, se puede afirmar que mas relevante se
hace esta dificultad teniendo en cuenta que la comprensién lectora es la base de cualquier
aprendizaje en las aulas (Franco et al., 2016; Garcia et al., 2018; Gutiérrez-Braojos y
Salmerdn, 2012; Smith et al., 2021) y en otros contextos cotidianos como el personal
(Dominguez et al., 2015; Franco, 2016; Lee, 1999; Montealegre y Forero, 2006), econémico -
laboral (Cameron y Cameron, 2006; Fernandez y Prieto, 2009; Flores, 2016; Gutiérrez y
Montes de Oca, 2004) y social (Dominguez et al., 2015; Flores, 2016; Gonzalez, 2019; Pérez,
2013), y en este sentido, suele ser contradictorio que a pesar de que los estudiantes
decodifican acertadamente tienen problemas para comprender lo que leen y este proceso se

torna mecanico y automatico.
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A la par con esto, en los nifios de primero se observa que poseen escaso vocabulario
y durante la lectura requieren consulta constante al grupo, al docente o en el diccionario
sobre palabras desconocidas, lo que obstaculiza la lectura y su respectiva comprension;
igualmente, se identifica la inadecuada entonacion al leer, debido a que no hacen las pausas
indicadas por los signos de puntuacion.

Por otra parte, los estudiantes de este grado manifiestan desconocer algunos temas
gue se tratan en los textos que leen y mientras se cuestionan o se asesoran pierden la
atencién y concentracion en la lectura lo que lleva directamente a la desmotivacién por el
proceso (Ayala-Mendoza y Arcos-Tasigchana, 2021; Nolen, 2007; Turner y Paris, 1995), asi
mismo la mayoria de veces se centran principalmente en hacer una decodificacién correcta y
cuando se enfrentan a un ejercicio comprensivo, se encuentran con varias dificultades, como
las sefialadas anteriormente.

Las falencias mencionadas, se instauran mediante la observacion directa realizada por
los docentes investigadores durante las clases de lenguaje y en otras areas del conocimiento,
ademas con algunos instrumentos diagnoésticos de procesos como el Programa Todos a
Aprender [PTA] (Ministerio de Educacién Nacional, 2012) y en los resultados obtenidos en las
pruebas Evaluar para Avanzar (Instituto Colombiano para el Fomento y Evaluacién de la
Educaciéon Superior [ICFES], 2019) aplicadas a estudiantes de grado tercero donde se
termina el primer ciclo de primaria.

Todo esto es de considerarse como una problematica educativa, pedagdgica y
didactica teniendo en cuenta que la falta de lectura comprensiva disminuye la posibilidad de
lograr aprendizajes significativos y por consiguiente el rendimiento académico, personal y

social, mas aun en etapas fundamentales como la nifiez.
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Formulacion del problema
¢, Qué estrategias didacticas contribuyen al fortalecimiento de la comprension lectora
en los estudiantes del grado primero de la Institucion Educativa Rural el Cairo, municipio

Valle del Guamuéz, departamento del Putumayo, Colombia?

Justificacion

La comprension lectora es concebida como una habilidad fundamental en cualquier
proceso de aprendizaje desde los contextos escolares (Delors, 1998; Elleman y Oslund,
2019; Garcia et al., 2018), pero también a nivel personal, econdémico - laboral y social como
se expreso anteriormente y en esto radica la gran importancia de que se desarrolle y se
fortalezca significativamente desde los primeros afios de escolaridad de cada persona.

Entre los multiples beneficios que aporta la lectura al ser humano y en diversas
dimensiones esta lo relacionado a lo cognitivo, desde donde se fortalece habilidades como
observacion, percepcion, discriminacion, ademas de fortalecer la capacidad de analisis,
deduccion, clasificacién, creatividad, inferencia, memorizacion, conceptualizacion entre otras.
Igualmente contribuye con saberes y formas de produccion textual a través de la ampliaciéon
del Iéxico y la adquisicion de ortografia (Llaurado y Dockrell, 2020; Romero, 2019).

Sobre todo, un aporte de gran significacién que la lectura hace a toda persona en la
dimension cognitiva es la relacionada al fortalecimiento del pensamiento critico, como la
capacidad de analizar, discernir y opinar sobre diversos saberes, eventos, hechos, entre
otros, mas aun si hablamos de una lectura comprensiva (Alogaili, 2012; Oliveras y Sanmarti,
2009; Silva-Zavaleta et al., 2021), la cual permite el desarrollo de diversas habilidades y
destrezas como ya se mencioné y que es una base soélida para cualquier conocimiento o
desempefio individual y social.

A nivel personal la lectura promueve el disfrute, la recreacion, la diversion y la

creacion de hébitos, mientras que en lo social aporta cultura general y promueve las


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2210831911000373#!
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relaciones interpersonales saludables y afectivas dentro de un marco de aprendizaje a través
de otras habilidades comunicativas como la escucha y el habla que son complemento a la
comprensioén lectora (Allen et al., 2014; Dominguez et al., 2015; Gémez, 2011; Solé, 1987 y
1995).

Por ende, la funcién de la escuela ademas de facilitar el proceso de adquisicion de la
habilidad lectora a partir de métodos, estrategias y actividades agradables y motivantes para
los nifios que inician dicho aprendizaje, es que esta sea tendiente a la comprensién y no solo
a la decodificacion. Por consiguiente, sera un insumo académico trascendente para continuar
los grados y niveles escolares de forma adecuada y satisfactoria.

En dichos aportes se evidencia también la importancia de este trabajo investigativo, ya
gue proyecta una solucion a la problemética identificada en el plano académico referido a la
falta de comprension lectora, a través de una propuesta didactica que abarque mdltiples
aspectos cognitivos y motivacionales que influyen en el desarrollo de esta habilidad, con el fin
de alcanzar mejores resultados académicos en las areas, en pruebas internas y las
resaltadas previamente (Programa Todos A Aprender - PTA, Evaluar para avanzar), las
cuales son aplicadas por el Ministerio de Educacién Nacional.

Ademas, dicha propuesta tiene en cuenta las multiples causas de esta problematica
gue inicia desde los primeros afos, para asi poder contrarrestarla a partir de estrategias
didacticas que se pueden abordar desde el grado primero donde se comienza la adquisicion
de esta habilidad comunicativa. Todo esto con el fin de que dicha dificultad no se acreciente
con el paso del tiempo y con el avance de los grados y ciclos escolares, pues de ser asi su
abordaje y solucién es mas complejo y obstaculiza notablemente aprendizajes significativos y

hasta la formacion integral del estudiante.
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Objetivos

Objetivo general

Fortalecer la comprension lectora a través de estrategias didacticas fundamentadas en el

juego en estudiantes del grado primero de la Institucion Educativa Rural el Cairo, municipio

Valle del Guamuéz, departamento del Putumayo, Colombia.

Objetivos especificos

- Determinar estrategias didacticas fundamentadas en el juego para fortalecer la
comprension lectora en estudiantes del grado primero de la Institucion Educativa Rural el
Cairo, municipio Valle del Guamuéz, departamento del Putumayo, Colombia.

- Disefar estrategias didacticas para fortalecer la comprension lectora en estudiantes del
grado primero de la Institucion Educativa Rural el Cairo, municipio Valle del Guamuéz,
departamento del Putumayo, Colombia.

- Crear un instrumento de seguimiento para determinar avances en la comprension lectora
en estudiantes el grado primero de la Institucidon Educativa Rural el Cairo, municipio Valle

del Guamuéz, departamento del Putumayo, Colombia.

Marco de referencia

Antecedentes investigativos

La comprensién lectora como un factor primordial en la adquisiciéon de conocimientos
ha sido objeto de multiples investigaciones encaminadas a identificar las causas de las
falencias lectoras y a determinar formas de desarrollarla o fortalecerla.

En este marco de antecedentes citamos diversas investigaciones de enfoque
cualitativo y método de investigacion accion, con sus respectivas técnicas e instrumentos de
recoleccion de informacion, entre los que se destacan la observacion participante y el diario

de campo, debido a la efectividad y viabilidad para abordar dichos procesos.
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A nivel internacional, muchos autores coinciden en que el problema radica en los
métodos y estrategias utilizadas en el ejercicio docente.

La investigacion de Flores (2018), denominada “Métodos utilizados por los docentes
para la ensefianza de la lectura en primer grado. Habilidades que cada uno trabaja”, tiene
como objetivo, describir los métodos que emplean los docentes para ensefiar a leer y escribir
en el grado primero y las correspondientes actividades que se implementan en relacién a la
fluidez y la comprension lectora, entre otros. Por ende, este trabajo describe dichos métodos
entre los que se destacan los sintéticos (fonético, silabico), los analiticos y los globales,
ademas de los resultados y ventajas que cada uno trae consigo.

También menciona que los docentes enfocan los métodos en el desarrollo de ciertas
destrezas y habilidades lectoras y escritoras, sin embargo, existen actividades que no
concuerdan con los objetivos propuestos y que muchas veces mas que los métodos
utilizados lo que permite un buen proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura son las
estrategias implementadas, las cuales deben estar dadas por las condiciones sociales,
culturales y familiares de los estudiantes.

Por lo anterior, vislumbramos sin duda alguna que cuando de ensefiar a leer y a
escribir se trata, el método de ensefianza sera uno de los pilares fundamentales, ya que
permite al docente seguir un orden estructurado y sistematico desde el inicio hasta el final,
pues sin la aplicacién correcta de este se corre el riesgo no solo de abordar la ensefianza de
forma inadecuada sino lograr aprendizajes contrarios a los significativos, es decir carentes de
sentido y ajenos al desarrollo de habilidades y destrezas que contribuyan a un correcto
proceso de decodificacibn comprensiva.

A su vez, Silva-Zavaleta (2021), en su trabajo “La comprension lectora y los avances
en la educacion basica regular’ pretende conocer y analizar las practicas docentes en
relacion a las estrategias utilizadas para mejorar la comprension lectora e identificar los

factores que afectan dicha habilidad.
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En consecuencia, se analizaron y establecieron aquellos factores que afectan el buen
desarrollo de la comprension lectora, entre los que destacé principalmente la funcion del
docente en la planificacién, organizacion y ejecucion en la practica diaria, la cual tiene total
influencia en el aprendizaje, ademas enfatizé en que una mala practica es un obstaculo
determinante para que los estudiantes logren una buena comprension de textos escritos.

Igualmente, afirma que el maestro debe ser un agente orientador y generador de
aprendizajes significativos a través del uso de diversas estrategias, las cuales deben
fundamentarse en aspectos como la motivacion, la adquisicion de vocabulario, la lectura de
imagenes, la velocidad lectora junto al uso integral de recursos tecnolégicos y entornos
virtuales, para que ademas de ensefiar a leer se pueda fomentar en los estudiantes el
desarrollo de la autonomia y la autorregulacion, factores inmersos en el proceso de
ensefianza aprendizaje en educacion basica.

Por ende, podemos aportar que es primordial que el docente siempre tenga presente
todos los aspectos que implican el ejercicio adecuado de su practica diaria en el aula, porque
no es solo la implementacién de actividades dispersas, sino la integraciéon de multiples
factores que intervienen en el proceso de ensefianza desde la planeacién de la clase hasta el
momento de poner en juego lo planeado y los objetivos planteados en relacién a las
competencias que se quieren fortalecer.

Asimismo, resaltamos como contribucién valiosa el uso de recursos que faciliten el
proceso de ensefianza, en este caso los relacionados con la tecnologia y la virtualidad que en
la actualidad generan multiples beneficios si son utilizados adecuadamente con fines
educativos y didacticos, razén por la cual deben establecerse como un elemento
imprescindible en la implementacién de cualquier propuesta de ensefianza en el aula.

Mientras tanto, Gutiérrez-Braojos y Salmerdn (2012) a través de su investigacion
“Estrategias de comprensidn lectora: ensefanza y evaluacion en educacién primaria”, buscan

acciones para lograr eficacia y eficiencia en los procesos de decodificacién y acceso al
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significado de palabras a través de estrategias de aprendizaje autorregulado, ademas de
explicar métodos instruccionales y programas para la ensefianza de esta habilidad
comunicativa.

Por ende, asume la competencia lectora como una de las herramientas psicologicas
mas relevantes en los procesos de ensefianza aprendizaje y que es transversal a todas las
areas académicas, ademas definen diversas estrategias cognitivas y meta cognitivas que se
pueden implementar a partir de algunos programas de intervencion y la influencia que tienen
en el proceso educativo en primaria.

También hacen énfasis en las habilidades que se desarrollan desde el aprendizaje de
la lectura, entre las cuales se citan la atencion, la memorizacion, la percepcion, el analisis y la
comunicacion y generan opiniones relacionadas con la evaluacion dentro del proceso de
ensefianza aprendizaje de la lectura para lo cual establecen técnicas e instrumentos que
permiten evidenciar aprendizajes y pensar nuevas estrategias al momento de implementar
practicas de lectura en la escuela.

Un aporte significativo que Gutiérrez-Braojos y Salmerdn (2017) dan a nuestro trabajo
de investigacion es lo relacionado a estrategias de comprension lectora, donde cumple un rol
importante la psicologia del estudiante, la cual podemos relacionarla directamente con la
motivacion al aprendizaje, ademas de tomar pautas especificas de evaluacion para
favorecerlas desde el proceso mismo. Esto en cuanto a lo cognitivo y meta cognitivo, lo cual
podemos ampliar desde el punto de vista de los lineamientos curriculares de lengua
castellana y los aportes realizados por diversos autores en este documento ministerial.

Estas estrategias de evaluacion dentro del proceso lector a nuestro modo de ver,
deben estar acordes con las estrategias de ensefianza implementadas, teniendo en cuenta
aspectos como la extraccion de informacion literal (personajes, lugares, hechos), la tipologia
textual, la inferencia de acuerdo al desarrollo de los estudiantes y sin dejar de lado las

competencias argumentativa y propositiva desde la lectura.
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Por su parte, Vasquez y Pérez (2020) a través de su trabajo “Estrategias ludicas para
la comprension de textos en estudiantes de educacion primaria”, se encamina a fortalecer la
comprensién lectora a través del juego en estudiantes del grado segundo y para ello
determinaron la efectividad del programa de actividades ludicas que toma el juego no solo
como un motivo de diversion, sino como un camino que busca la comprension e
interpretacion lectora. Para ello sustentan su propuesta en teorias constructivistas como la
sociocultural de Vygotsky, el aprendizaje significativo de Ausubel, los estadios de Piaget y el
aprendizaje por descubrimiento de Bruner, lo cual constituyé un recurso importante para
desarrollar comportamientos, habilidades, destrezas y capacidades en los estudiantes en
torno a la comprension lectora a la par con el fortalecimiento de la comunicacion, la toma de
decisiones y la solucién de problemas del entorno.

Este trabajo investigativo tiene varios puntos de encuentro que permiten articularse
con el nuestro, puesto que el proceso de ensefianza de la lectura implica abordar infinidad de
aspectos para alcanzar un buen resultado y las teorias cognitivas que se mencionan
anteriormente ayudan a plantearlos, permitiendo asi un proceso de formacion integral de los
nifios y nifias a partir de su ensefianza como por ejemplo, lo relacionado al entorno social, la
exploracion de saberes previos, las etapas de desarrollo y la motivacion del estudiante, entre
otros contemplados en las teorias cognitivas constructivistas.

Ahora bien, pasando al plano nacional, el panorama sobre comprensién lectora no
dista mucho de las investigaciones internacionales, ya que hay varios aspectos similares
donde atafien dicha cuestién al educador y a los métodos, estrategias y procesos evaluativos
gue emplea en su labor didactica.

Fuentes y Calderin (2017), con su trabajo llamado “Practicas en la ensefianza de la
lectura en grado primero en instituciones oficiales municipales” procuran describir las

practicas implementadas para la ensefianza de la lectura en el grado en mencion.
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En consecuencia, hacen una descripcion detallada de ellas, encontrando que
predomina el empleo del método sintético, ademas reflexionan sobre la importancia del
guehacer docente en dicho proceso y su impacto en los avances académicos en el primer
grado y la educacién en general.

A la par, caracterizaron las mejores practicas de ensefianza de esta habilidad
comunicativa y los aspectos que se deben intervenir, entre los que enaltecen el seguimiento
de normas, el orden en el aula, la implementacion de actividades ludicas y en contraposicion
citan el abandono del uso de recursos tecnolégicos como un medio didactico efectivo que se
debe aprovechar.

Igualmente, hicieron énfasis en los aspectos que intervienen en el proceso de
ensefianza como son la organizacion y estructuracion de la clase, el rol del docente, la
evaluacién y la practica de enfoques actuales que priorizan la comprension lectora y no los
aprendizajes memoristicos que obstruyen el desarrollo de habilidades de pensamiento y
creatividad en los estudiantes.

Retomamos aqui, lo expuesto anteriormente por Silva-Zavaleta (2021) sobre la
importancia de una adecuada practica docente y la multiplicidad de beneficios que otorga al
nifio un proceso innovador para la ensefanza y el aprendizaje de la lectura junto con la
evaluacidn, la cual debera ser implementada continuamente en cada uno de los procesos con
fines de mejoramiento y no de sancion; recordemos que la evaluacion cobra sentido en el
aula cuando se realiza con el fin de recolectar informacién sobre los aprendizajes efectuados
en cada estudiante y promover acciones de superacion y nociones mas sélidas de saberes y
hasta de valores.

En este trabajo, tampoco encontramos punto de discusién cuando se asegura que las
estrategias ludicas son el camino mas significativo para lograr adecuadas practicas de
ensefianza aprendizaje, mas aun si son integradas con el uso de recursos tecnologicos

debido a lo divertido, motivante y significativo que puede resultar para el estudiante y al
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caracter formativo y didactico que puede abordar a partir de la implementacion de multiples
practicas docentes en el aula y en el contexto.

Otra investigacion que obtuvo resultados similares y relevantes sobre la incidencia que
tiene el docente en el desarrollo de la habilidad de comprensién lectura en los estudiantes, es
la denominada “La lectura y la motivacién del docente de grado primero marca la diferencia
pedagdgica”, emprendida por Chala y Pérez (2019), la cual se proyecta a la innovacion
didactica en materia de lectura comprensiva, con el fin de que los estudiantes no tengan
dificultades en procesos de aprendizaje futuros.

A partir de dicha investigacion, los autores corroboran que el docente debe estar
suficientemente motivado y preparado pedagdgicamente para asumir el reto de ensefiar a
leer comprensivamente a través de enfoques innovadores.

Junto a esto determinaron que para obtener aprendizajes comprensivos desde la
lectura se debe fortalecer aspectos como el reconocimiento de silabas, palabras y la audicion,
abordandolas a través de estrategias basadas en la ludica y en las TAC (tecnologias del
aprendizaje y el conocimiento) mas que en las TIC (tecnologias de la informética y las
comunicaciones).

Como vemos, este trabajo reitera la importancia del uso de la ludica como estrategia
de ensefianza de saberes en la escuela y el uso de tecnologias del aprendizaje y la
comunicacion, lo que nos anima de sobremanera a pensar en estos aspectos como base
para nuestro trabajo investigativo, por aportar a la motivacion hacia el aprendizaje, permitir el
desarrollo de habilidades, destrezas y actitudes fisicas y cognitivas y porque ademas
contribuye al desarrollo de la dimensién social; igualmente por permitir hacer uso de los
recursos tecnologicos, ya que despiertan el interés, la curiosidad y fortalecen la creatividad y
la imaginacion, al mismo tiempo que afianza la habilidad comunicativa y el trabajo

colaborativo en quienes tienen contacto con ellos.
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Por otro lado, Castellanos y Guataquira (2020) en su trabajo investigativo “Factores
gue causan dificultad en los procesos de comprension lectora de estudiantes de grado cuarto
de la IED el Porvenir”, tratan de identificarlos para disefiar una propuesta pedagdgica que
fortalezca este proceso, ademas de caracterizar las principales dificultades y las causas que
las originan.

Para esto, abordan los factores que intervienen en la falta de comprension lectora en
los nifios y relacionan principalmente la desmotivacion, la escasa atencion, el poco interés, la
baja autoestima, habitos lectores nulos, malos desempefios académicos, bajo estrato socio
econdémico, ausencia de cultura hacia la lectura y practicas docentes inadecuadas.

En base a esto hacen una propuesta que permite fortalecer dicha habilidad a partir de
ambientes de aprendizaje y actividades ludicas creativas e innovadoras implementadas
desde diferentes entornos como el hogar, la escuela y la sociedad, lo que permite resignificar
las practicas docentes, pues consideran que los problemas de comprension lectora no parten
de los nifios sino de los entornos que los rodean.

En definitiva, con estos aportes podemos considerar la lidica como una forma
significativa de innovar las practicas docentes a partir de nuestra propuesta investigativa,
especialmente en los procesos de educacion inicial y la necesidad de integrar sus
expresiones en diferentes entornos en los que se desenvuelve el individuo, sefialando asi
gue el desarrollo integral de los estudiantes no solo depende de la escuela sino también de la
participacién activa y permanente de la familia.

A su vez, estos autores sugieren a nuestra investigacién que a la par con la ludica
tengamos en cuenta los ambientes de aprendizaje, por ser promotores de nuevos
conocimientos, fomentar la solucién de problematicas, proyectar el trabajo colectivo y
colaborativo, entre otros beneficios proximos en el aula.

En concordancia con lo anterior, Linero y Macea (2018) el trabajo “La lectura ludica

libre como herramienta didactica para fortalecer la comprension lectora” tiene como objetivo
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fortalecer este proceso a través de estrategias fundamentadas en la lectura ludica libre,
ademas de identificar el nivel de comprension lectora.

Desde estos objetivos, se abordaron las causas y consecuencias de la falta de
comprensién lectora de los estudiantes, pero ellos citaron la poca motivacion, el escaso
vocabulario y la falta de estrategias de comprension desarrolladas en la escuela y, para
contrarrestar dichas dificultades, proponen fundamentar toda practica docente en
experiencias de lectura ludica libre estructurada desde dos categorias: la primera, el nivel de
comprension de lectura y la segunda en acciones didacticas, ademas de abordar
conceptualizaciones de comprensién lectora (literal, inferencial, critica) y el desarrollo de
habilidades comunicativas, todo esto a través de talleres ludicos que permitan ejercitar un
proceso dindmico, activo y recreativo que cuente con objetivos definidos y propésitos
pedagdgicos especificos junto a un fundamento conceptual segun los saberes abordados sin
obligar al lector.

Este abordaje nos propone una nueva estrategia para fortalecer los procesos de
enseflanza apoyada en la lectura ludica libre, mas que en la lectura establecida e impuesta
por el docente, por eso debe abordarse silenciosamente para lograr fortalecer implicitamente
aspectos literales, inferenciales y criticos sin que el estudiante se sienta obligado a leer y
podriamos rescatar de los autores la intervencién de la comprension lectora a través de
talleres ludicos, pero bajo objetivos definidos a nivel de los saberes que se desea abordar, en
nuestro caso la lectura comprensiva.

Finalmente examinemos en el marco local el tema que nos atafie, donde son pocas
las indagaciones realizadas en el campo de la comprension lectora, sin embargo, cabe
resaltar aquellas emprendidas por algunos autores, donde también recalcan la importancia de
las practicas significativas de ensefianza y algunas estrategias acordes a las mismas.

Una de ellas es “Dificultades de comprensién lectora que presentan los estudiantes en

la escuela”, realizada por Espafia et al. (2017), la cual se encamina a comprender las razones
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por las cuales estudiantes de primero a tercero presentan dificultades en la comprension de
textos y, para ello, analizaron diversas teorias en relacion a la interpretacién textual y en base
a ello establecieron las causas de la poca comprension lectora del primer ciclo de educacién
(primero, segundo y tercero) para abordarlas a partir de un proyecto pedagdgico que activé
las competencias lectoras, escritoras y comunicativas necesarias para que el estudiante sea
competente.

Dicho proyecto es trasversal y se fundamento en estrategias didacticas lideradas
desde diversos programas nacionales como PTA (Programa Todos a Aprender) PNLE (Plan
Nacional de Lectura y Escritura) y Leer es mi cuento, a partir de los cuales se fomentan
aspectos como participacion, autonomia, responsabilidad, disciplina, trabajo colaborativo,
entre otros, por consiguiente se logré un notable avance en la comprension lectora
evidenciada en los resultados de las pruebas saber y se mejor6 la didactica del area de
lenguaje implementada en la institucion.

Estas consideraciones asientan nuestra investigacién en el componente didactico
porque podriamos considerar para ello algunas estrategias reflejadas en los programas
nacionales que se estructuran desde los referentes de calidad del ministerio de educacién
nacional y retomar la definicién de una de las teorias sobre la interpretacion textual, de la cual
se pueden derivar multiples aspectos didacticos que ya se han mencionado anteriormente
como las adecuadas préacticas de ensefianza, los métodos, estrategias didacticas, actividades
acordes y especificas y la pertinencia de una evaluacion continua y permanente.

Como complemento, Hernandez y Perenguez (2018) plantean la investigacion “Leer
para transformar. Plan institucional de lectura de la I. E. Ciudad La Hormiga” enfocado a
incentivar la promocion y la animacién de esta habilidad en pro de la transformacion de las
practicas lectoras en estudiantes de tercero y quinto.

En este sentido abordan lo relacionado al habito lector donde definieron inicialmente

las causas de la falta de comprension lectora en los estudiantes citando principalmente el
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desinterés, la falta de comprensién oral y la implementacion de estrategias de ensefianza que
no motivan a los estudiantes.

En consecuencia, hacen hincapié en que el docente debe constituirse en un mediador
entre los libros, los estudiantes y las practicas académicas, reconociendo y aceptando que
existe una enorme diferencia entre la version escolar y la social de la lectura; junto a ello
hicieron una reflexién sobre las practicas pedagogicas en torno a la lectura para promoverla a
través de nuevas e innovadoras técnicas y estrategias que faciliten llegar a la creacion de
habitos lectores en base a talleres de formacion y al planteamiento de actividades de
aprendizaje para los grados escolares focalizados.

Al igual que del trabajo de Linero y Macea (2018), citado anteriormente en el plano
nacional, también podemos exaltar y tomar de este, el punto encuentro relacionado con la
estrategia didactica de los talleres con los beneficios que aportan en el proceso de
ejercitacion de la comprensién lectora, tales como el fortalecimiento de la comunicacion oral,
el desarrollo de habilidades y destrezas como la imaginacion, percepcion y creatividad,
ademas de promover el pensamiento critico y reflexivo para la toma de decisiones desde
diversos puntos de vista.

De esta manera, un argumento que se relaciona con todo lo expuesto en este
documento es la investigacion denominada “La comprensién lectora a través del uso de las
TIC”, elaborada por Culchac y Zambrano (2012), la cual pretende definir algunas
herramientas tecnolégicas de la informacién y la comunicacion para aplicarlas en estudiantes
de grado sexto, con el fin de mejorar la comprension lectora, ademas de identificar las causas
de esta problematica.

En este trabajo encontraron que las dificultades de aprendizaje y el bajo rendimiento
académico de los estudiantes radica en las estrategias inadecuadas que utilizan los docentes

para ensefiar e incentivar la lectura, ademas expresan que la comprension lectora no debe
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guedarse en lo basico y literal, sino que debe expandirse a un ejercicio critico del texto y de lo
gue el autor quiere expresar.

Para ello proponen abordar la ensefianza y fortalecimiento de la comprensién lectora a
través de estrategias motivantes y que posibiliten el desarrollo de diversas habilidades
cognitivas como las que ofertan las TIC, por ser un conjunto de herramientas que no solo
promociona la lectura, sino que fortalece los procesos de comprensién lectora y que deben
ser incluidas en la didactica de todas las areas.

En esta misma linea, los autores nos sugieren abordar el componente de la
comprensioén lectora a través de las TIC, herramientas innovadoras que han llegado para
trasformar la escuela y los aprendizajes en formas més dinamicas y sencillas de construir
conocimiento, que nunca se debe dejar atras la funcién y la gran responsabilidad del docente
como agente innovador y creador de nuevos espacios y ambientes basados en la
significatividad que respondan a las exigencias y necesidades del mundo moderno.

Para finalizar, citemos a Potosi-Dominguez (2020) con la investigacion “Propuesta
para fortalecer la comprension lectora mediante la literatura en el grado segundo de
primaria”, proyectada a disefiar una propuesta basada en la literatura para mejorar la
compresioén lectora, a la par con la creacién de la biblioteca digital y fisica, y la evaluacion del
impacto de la comprension lectora.

En su abordaje esta autora asegura que la lectura garantiza el éxito en el proceso de
ensefanza-aprendizaje desde los diversos textos, ayudando asi al desarrollo y
fortalecimiento de los niveles de lectura en estudiantes de segundo de primaria junto a la
adquisicion gradual del habito lector.

En relacion a esta afirmacion, definié una propuesta que busca promover las
habilidades de comprension lectora a través de la literatura infantil, junto al desarrollo de la
reflexion, la imaginacion, la exploracion entre otras, y la interaccion activa del lector y el texto.

Todo esto a través de espacios como la biblioteca fisica y virtual en el aula, fundamentada en
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textos literarios (poemas, canciones, mitos, leyendas, retahilas, coplas, ...) de la tradicién
colombiana, por ser un camino motivante a la lectura y que ademas permite alcanzar logros
propuestos a nivel nacional en los estandares basicos de competencia y los derechos béasicos
de aprendizaje.

En este sentido, el abordaje de la literatura infantil sugiere al trabajo que
emprendemos, emplearla con fines didacticos para el fortalecimiento de la comprension
lectora desde los primeros afios de escolaridad, ya que beneficia enormemente el desarrollo
de la creatividad, la imaginacion, las habilidades de lenguaje, ademas de la redaccion, la
ortografia y la ampliacién del vocabulario, a la par con la promocién de valores y sin dejar de
lado que es un medio efectivo en la creacién de habitos lectores.

En conclusion, los antecedentes mencionados y descritos anteriormente son
elementos muy valiosos, ya que aportan en gran escala a nuestro trabajo investigativo y nos
brindan bases y pautas para la construcciéon y desarrollo de una propuesta sélida y pertinente
enfocada al fortalecimiento de la comprension lectora, principalmente en el grado primero
donde se adquiere esta habilidad.

Marco tedérico
Comprension lectora

Desde el origen de la humanidad, el hombre buscé diversas formas para comunicarse,
como: gestos, dibujos, sefiales naturales, signos, jeroglificos entre otros. Asi, podia expresar
pensamientos, ideas, necesidades y sentimientos a sus semejantes, por ello la importancia
del lenguaje, definido como “[...] expresion y comunicacién mediante un sistema de
articulaciones sonoras que son portadoras de significado y que emplean los hombres en la
convivencia familiar y social’ (Garcia, 1976, p. 1).

Al mismo tiempo, esta la adquisicion y desarrollo de ciertas habilidades comunicativas

gue mejoran y hacen efectivo cualquier proceso comunicativo para relacionarse de forma
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asertiva con los demas y poder desenvolverse satisfactoriamente en los escenarios personal,
laboral y social en los que esta inmerso.

Estas, como su nombre lo indica, son un conjunto de habilidades o capacidades con
las que el ser humano cuenta para expresarse en toda situacion y entorno (Cassany et al.,
1994). Ademas, de acuerdo con estos autores, se puede decir que las habilidades
comunicativas hablar y escuchar son innatas en el ser humano y dependen del desarrollo
fisico y fisiolégico desde la formacion en el vientre materno y leer y escribir son aprendidas
en la escuela en los primeros afios de escolaridad, pero todas y cada con un valor relevante
en el proceso comunicativo, cuyo aprendizaje y fortalecimiento debe ser simultaneo.

Lo anterior, exalta la importancia general de las habilidades comunicativas, ademas
estas brindan multiples beneficios a cada persona, ya que le permiten relacionarse de forma
efectiva con los demas y expresarse clara y adecuadamente en todas las experiencias
cotidianas. Al respecto, Cassany et al. (1994) también establecen la importancia de las
habilidades comunicativas:

La escucha, porque a través de ella el ser humano adquiere el lenguaje, el habla

porgue le permite expresar ideas, sentimientos y conocimientos en forma oral, similar

a la habilidad de escribir que aborda la comunicacion grafica, y leer porque por medio

de la lectura el hombre puede adquirir conocimientos sobre el mundo y los seres que

lo rodean. (p. 25)

En relacién a la habilidad comunicativa leer que se adquiere por lo general a través del
proceso de ensefianza aprendizaje en los contextos escolares, es una accidén que se requiere
en todos y cada uno de los &mbitos de la vida, y quien la realiza siempre lo hace con un
propdsito o una finalidad diferente, bien sea por goce o diversién o motivado por una
necesidad especifica como la adquisicién de informacion, la comunicacion o el cumplimiento

de una labor asignada, pero en cualquiera de los casos se reafirma la gran importancia de
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ella en el desempefio humano, ademas se constituye en un saber fundamental mediante el
cual el nifio puede desarrollar el pensamiento y adquirir conocimientos en las areas del saber.

En ese sentido, hay multiples conceptos sobre leer, los cuales resaltan su valor
comunicativo y de aprendizaje. Asi, para Jolibert (1984) y Jolibert y Grupo de Docentes de
Ecouen (2002), la lectura implica interrogarse basandose en el texto escrito, esto mediado
por las expectativas y motivaciones que vive el lector, mientras que para autores como Solé
(1999), “[...] es un proceso de interaccion entre el lector y el texto, mediante el cual el primero
intenta satisfacer [obtener una informacion pertinente para] los objetivos que guian su lectura”
(p. 21).

Asimismo, Cassany et al. (1994) indican que “[...] la lectura es instrumento
potentisimo de aprendizaje: leyendo libros, peridédicos o papeles podemos aprender
cualquiera de las disciplinas del ser humano” (p. 62), lo que corrobora la principal funcion de
la lectura en relacién a la adquisicion y ampliacién de conocimientos acerca del mundo que lo
rodea.

Por su parte los lineamientos curriculares de la lengua castellana, formulados por
Ministerio de Educacion Nacional (1998), afirman que “[...] leer es un proceso de
construccién de significados a partir de la interaccion entre el texto, el contexto y el lector” (p.
72), ademas dicho documento refiere que:

En una orientacién de corte significativo y semiotico tendriamos que entender el acto

de leer como un proceso de interaccién entre un sujeto portador de saberes culturales,

intereses, deseos, gustos, etcétera, y un texto como el soporte portador de un

significado, de una perspectiva cultural, politica, ideolbgica y estética particulares, y

que postula un modelo de lector; elementos inscritos en un contexto: una situacion de

la comunicacién en la que se juegan intereses, intencionalidades, el poder; en la que
esta presente la ideologia y las valoraciones culturales de un grupo social

determinado. (p. 72)
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Por otra parte, cabe resaltar los multiples beneficios que aporta la lectura a quienes la
aprenden y la practican, entre ellos, la adquisicion de vocabulario, el desarrollo de la
espontaneidad al hablar y la ampliacion de conocimientos de cultura general, lo cual le
permite a un individuo transmitir saberes mediante la expresion oral, ademas forma la
dimension critica ante un texto desde los primeros niveles de desarrollo. De igual modo, es
un medio para despertar la curiosidad y desarrollar la imaginacion, enriquece el vocabulario,
mejora la ortografia, fortalece la coherencia, la cohesién y la gramatica para la composicion, y
contribuye a fomentar el gusto por la escritura.

En este sentido es importante tener en cuenta la diferencia entre el proceso lector
centrado en la decodificacion y el desarrollo de la comprension lectora, aunque las dos tienen
estrecha relacion y el uno depende del otro. Con respecto a esto, Pinzas (2006) afirma que la
decodificacion radica en “[...] reconocer o identificar las palabras y sus significados, es decir,
saber leerlas y saber qué quieren decir. Técnicamente, la decodificacion da paso a un veloz

79

‘reconocimiento de palabras™ (p. 15), mientras que el proceso comprensivo implica variedad
de aspectos y consiste en “[...] dar una interpretacién a la oracién, pasaje o texto; es decir,
otorgarle un sentido, un significado” (Pinzas, 2006, p. 15). Igualmente, segln los lineamientos
curriculares de lengua castellana, se entiende el “[...] leer como comprensién del significado
del texto. Algo asi como una decodificacion, por parte de un sujeto lector, que se basa en el
reconocimiento y manejo de un codigo, y que tiende a la comprension” (Ministerio de
Educacién Nacional, 1998, p. 48).

Es asi como se deben integrar estos aspectos en la didactica de la lectura
especialmente en el grado primero, para alcanzar un aprendizaje que sea realmente
significativo. Al contrario, de no articularse “[...] estaremos formando decodificadores que

desconocen los elementos que circulan més alla del texto” (Ministerio de Educacion Nacional,

1998, p. 49) y solo se veria la lectura como una serie de grafias que conforman el alfabeto
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del idioma espafiol y la unién de vocales y consonantes que les permitird leer un texto, pero
sin darle sentido tendiente a la comprension.

A la par, Solé (1999) afirma que “[...] leer es comprender y que comprender, es ante
todo un proceso de construccion de significados acerca del texto que pretendemos
comprender” (p. 37). Por lo tanto, la comprension es la base para el desarrollo de todas las
demds competencias inmersas en este proceso, lo cual no es una tarea facil, pero tampoco
imposible y se logra a través del cuestionamiento y la reflexion constante acerca de los
procesos de ensefianza aprendizaje de esta habilidad en el aula.

En efecto, al implementar practicas pedagogicas innovadoras alejadas de lo mecanico
y de lo automatico podemos obtener resultados encaminados a darle sentido a la accién de
leer, para poder comprender y que esto lleve al aprendizaje significativo. lgualmente,
permiten alejar la lectura de condicionamientos ligados a tareas escolares impuestas para
hacer de ella una accion divertida, voluntaria y placentera.

Dando continuidad a lo expuesto, se retoma la siguiente definicion de Montenegro y
Haché (1997):

Concebimos la comprensién lectora de un texto como la reconstruccion de su

significado a partir de la consideracion de pistas contenidas en el texto en cuestién.

Dicha reconstruccion se lleva a cabo mediante la ejecucion de operaciones mentales

gue realiza el lector para darle sentido a las pistas encontradas. Se trata de un

proceso esencialmente dinamico que quien lee desarrolla a medida que establece
conexiones coherentes entre la informacion que posee en sus estructuras

cognoscitivas y la nueva que suministra el texto. (p. 45)

En razon a los anteriores beneficios que la lectura trae consigo, es de suma
importancia generar desde la escuela un aprendizaje significativo de la misma, por ello todo
contexto escolar debe estar mediado por métodos, estrategias, actividades y saberes que

llamen la atencion de cada nifio y motiven su aprendizaje; por ende, la ensefianza de la
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lectura en los primeros afios responderan a todos los intereses, necesidades, habilidades y
capacidades de cada uno, ademas de incluir el desarrollo de destrezas que requiera el
proceso lector encaminado a la comprensién y no solo a la decodificacion. Al respecto, se
dice que: “[...] leer resulta un proceso complejo y, por lo tanto, la pedagogia sobre la lectura
no se podra reducir a practicas mecdénicas o técnicas instrumentales unicamente” (Ministerio
de Educacién Nacional, 1998, p. 49). De esta manera se inicia la formacién de un
pensamiento mas estructurado que posteriormente ayudara a la expresién escrita adecuada,
aspectos que deben ser los objetivos centrales de la ensefianza aprendizaje de la lectura, por
lo tanto, es primordial enfatizar durante la practica lectora en los factores que determinan la
comprension (lector, texto, contexto) y estrategias cognitivas que la facilitan antes, durante y
después de la lectura.
Factores que determinan la comprension lectora

En el caso de los factores que determinan la comprensién lectora son varios los que
influyen en el proceso comprensivo de un texto y que favorecen u obstaculizan el mismo. En
este sentido se puede observar que son multiples las habilidades y los elementos que
intervienen en el aprendizaje y desarrollo de la comprension lectora entre ellas, la
decodificacién correcta, las operaciones mentales, los saberes previos, el lenguaje, la
creatividad, las redes conceptuales, entre otras; pero hay algunos relevantes como el lector,
el texto y el contexto.

El “lector” es aquella persona que lee y realiza un proceso comprensivo de un texto, el
cual depende de factores previos como la capacidad intelectual, las emociones y
principalmente la motivacién hacia la lectura, sea cual sea el objetivo que tenga para leer.
Ademas, dentro de este factor, Goodman (1986) nombra algunas estrategias cognitivas
relevantes que ayudan a mejorar la comprension lectora tales como el muestreo, la

prediccion, la inferencia, la verificacion y la autocorreccién. Por esto y por muchas razones,
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esta habilidad no es un proceso facil sino mas bien complejo, que debe fortalecerse desde el
inicio de la vida escolar.

Dentro de las estrategias cognitivas se definen las siguientes:

Muestreo: capacidad que posee el lector para seleccionar cognitivamente las

palabras e ideas mas significativas del texto para construir los significados.

Prediccién: capacidad que posee el lector para anticipar los contenidos de un texto;

por medio de ella se puede prever el desenlace de un texto, esta permite construir

hipotesis relacionadas con el desarrollo y finalizacion del mismo.

Inferencia: capacidad para deducir y concluir acerca de aquellos componentes del

texto que aparecen implicitos. La inferencia permite hacer claro lo que aparece oscuro

en el texto.

Verificacién: capacidad de constatar si lo que predijo o infiri6 es correcto.

Autocorreccién: capacidad de verificar y autocorregir. Es esencialmente cognitivo, es

decir el lector lo realiza internamente, no es necesario que se manifieste de forma

verbal. (Goodman, 1982, citado por Ministerio de Educacion Nacional, 1998, p. 22)

A su vez, otros factores que influyen en la comprensién segun el “lector” son los
propdsitos, definidos como los objetivos de la lectura (la informacién o el aprendizaje),
ademas “[...] se refiere a la conciencia que posee el lector de lo que busca al enfrentarse a
un texto, es decir, el para qué de la lectura” (Ministerio de Educacion Nacional, 1998, p. 75).
Mientras tanto, en lo referente a los conocimientos previos que son aquellos adquiridos antes
de cualquier tipo de lectura en contextos familiares, sociales, escolares, incluso naturales y
gue facilitan la comprension lectora por permitir relacionarlos con lo leido, los lineamientos
curriculares expresan que “[...] el grado de comprension lectora esta determinado por el
conocimiento previo, por ejemplo, a mayor conocimiento del tema que se esta leyendo mayor

comprension del mismo” (Ministerio de Educacion Nacional, 1998, p. 75).
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Igualmente, el conocimiento previo del lector es un factor determinante en el proceso
de significado.

Ese conocimiento previo esta constituido no solamente porque el sujeto sabe sobre el

tema especifico trabajado en el texto, sino también por su estructura cognoscitiva, es

decir la forma en que esta organizado su conocimiento, los instrumentos de
asimilacion de que dispone por su competencia linglistica en general y el

conocimiento de la lengua en particular. (Lerner, 2010, p. 2)

De esta manera es muy importante tener presente que una de las mejores formas de
adquirir conocimientos previos es la lectura en si, ya que es el elemento por excelencia para
el aprendizaje y la adquisicion de cultura general.

Otro factor que tiene una importante funcion en el papel del “lector” es el nivel de
desarrollo cognitivo, puesto que no solo se define desde la escuela, sino que incluye muchos
procesos dados en el entorno familiar incluso desde el momento de la gestacién, lo cual le da
a un nifio capacidades innatas y otras que son fortalecidas después del nacimiento para
posibilitar aprendizajes desde la comprension lectora.

Asi, los lineamientos curriculares de lengua castellana definen este factor como:

[...] la capacidad del sujeto para asimilar lo que significa, aplicar los esquemas

disponibles para resolver los problemas que se le presentan al sujeto y adquirir mas

informaciones, y acomodar, o sea modificar los esquemas cuando ellos no son
suficientes para resolver los problemas o comprender las nuevas informaciones. La
competencia cognitiva es diferente al conocimiento previo. (Ministerio de Educacién

Nacional, 1998, p. 75)

Finalmente, en este factor esta la situacion emocional la cual tiene que ver
directamente con la comprension lectora, ya que estd estrechamente vinculada a la
motivacioén, que es un aspecto fundamental en cualquier proceso lector mas aun, si se trata

de la habilidad de comprender un texto. Es asi como:



33

La realidad afectiva del lector en el momento de la lectura condiciona la comprensién
de un texto. Los significados se construyen a partir de la interaccion entre la realidad
interior del sujeto que lee y la realidad exterior en la que habita el texto. (Ministerio de
Educacion Nacional, 1998, p. 76)

Por otra parte, el segundo factor que determina la comprension lectora es el “texto”,
entendido como un conjunto de ideas entrelazadas que permiten expresar y “[...] dar un
mensaje coherente y ordenado [...]” (Meza, 2020, p. 1) de manera oral 0 escrita. Y los hay de
varias clases, como narrativos, informativos, instructivos o explicativos y argumentativos,
ademas con caracteristicas y estructuras diferentes dependiendo de lo que quiera comunicar,
pero todos con la finalidad de ensefiar, comunicar, instruir o divertir.

Asi mismo, Martinez (1994) afirma que “[...] el texto esta formado por proposiciones
gue se relacionan entre si por medio de lazos formales explicitos que ayudan a determinar el
significado de un texto” (p. 34), por ello la lectura es un mundo maravilloso, donde se
encuentra infinidad de saberes reales e imaginarios para aprender y disfrutar.

Es prudente aqui, advertir que lo primordial de un texto es lo que a nivel general
guiere trasmitir, independiente del tipo o la extensidn que tenga, igualmente es importante la
forma organizada de expresar las ideas, el vocabulario utilizado y la respectiva coherencia y
cohesion reflejada en la redaccion. Es esta perspectiva, Zarsoza (1992) identifica tres
componentes basicos a los que todo buen lector debera ser sensible: “[...] el 1éxico, la
consistencia interna y la consistencia interna o tematica” (p. 20) y segin Cassany (1993)
estan la adecuacion, la coherencia, la cohesion y la correccidon gramatical.

Para finalizar este apartado sobre los factores que determinan la comprensién lectora
recordemos que:

[...] todo ser humano vive a lo largo de su vida en diversos contextos, donde

adquieren multiples conocimientos e interactia con diversas personas de quienes

también aprende. Dichos “contextos” en el proceso de comprension lectora “aluden a
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las condiciones que rodean el acto de lectura [entre ellos el contexto] textual, el extra

textual y el psicolégico, los cuales también son definidos como:

Contexto textual: referido a las relaciones que establece un enunciado con aquellos

gue lo rodean en el mismo texto. Las palabras, como las oraciones, por si mismas no

comunican, lo hacen por las relaciones entre ellas en una situacion comunicativa
particular.

Contexto extra textual: compuesto esencialmente por factores como el clima o el

espacio fisico donde se realiza la lectura... también se considera aqui la posicion que

se utilice al leer.

Contexto psicolégico: se refiere al estado animico del lector en el momento de leer

el texto. (Ministerio de Educacion Nacional, 1998, p. 77)

A manera de conclusion es necesario tener claro que en la comprension lectora estan
inmersas infinidad de habilidades para efectuarla satisfactoriamente, ademas, un aspecto
significativo para poner especial atencion es que:

Un mismo texto puede movilizar en lectores diferentes, asociaciones e

interpretaciones disimiles, esto dependiendo de la situacién emocional en la que se

encuentren los lectores al interactuar con el texto; una mujer en embarazo podra
comprender un texto sobre la gestacion y el embarazo en forma diferente a un hombre
gue al azar se encuentra con el mismo texto y lo lee. (Ministerio de Educacién

Nacional, 1998, p. 76)

Estrategias cognitivas para facilitar la comprension lectora

Cuando hablamos de estrategias, a nivel general estamos haciendo alusién a una
serie de acciones encaminadas a alcanzar un fin determinado de acuerdo a ciertas
necesidades y en entornos de la vida, como lo determina Solé (1999): “[...] las estrategias de

comprensién lectora son procedimientos de caracter elevado, que implican la presencia de
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objetivos que cumplir, la planificacién de acciones que se desencadenan para lograrlos, asi
como su evaluacion y posible cambio” (p. 59).

Ya en el campo educativo, se habla de multiplicidad de estrategias tales como
pedagdgicas, metodoldgicas, educativas, didacticas, entre otras, e independientemente del
tipo que se aborde es muy importante trabajarlas adecuadamente en el ejercicio de cualquier
saber, area y conocimiento por ejemplo, en el caso de la comprension lectora en los
diferentes grados de escolaridad donde el fin principal de dichas estrategias es formar
lectores competentes, autbnomos, capaces de obtener el maximo provecho de cada texto al
gue se enfrenten, y para esto se requiere realizar o poner en practica una serie de estrategias
que permitan conducir al estudiante en formacion a interrogar, analizar, reflexionar y
desarrollar su pensamiento critico y creativo. En este orden, Solé (1999) resalta que: “[...]
conocer diversas estrategias que promueven la comprension y abordar tareas de lectura que
exijan utilizarlas es clave para fomentar la lectura comprensiva critica y epistémica” (p. 102).

Dentro de las estrategias de lectura que propone esta autora para el desarrollo
positivo y acertado de la comprension de textos se encuentran:

[...] en primer lugar “el antes de la lectura”, momento el cual permite al lector activar

sus experiencias y saberes previos para de esta manera formular hipétesis y

predicciones acerca de lo que va a leer, también para buscar una finalidad lectora y

gue el texto cobre verdadero sentido, ya que leer comprensivamente es una condicion

necesaria para poder aprender a través de los textos escritos. [En segundo lugar esta]

“el durante la lectura” donde el lector podra integrar las experiencias y saberes previos

a la nueva informacién que le brinda el texto y acceder a la posibilidad de construir

nuevos conocimientos, ademas no debera permitirse perder la finalidad y el sentido

gue se planteo al inicio; es decir tener siempre presente los objetivos; y por dltimo se
encuentra “el después de la lectura” momento en el cual el lector podra verificar si se

logré una verdadera comprension y poner en juego su capacidad creativa, critica 'y
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reflexiva para la construccion de nuevas realidades, también lograra contrastar lo que

ya sabia con lo nuevo que pudo aprender y conocer. (Solé, 1999, p. 59)

De igual manera este tipo de estrategias se abordan en los lineamientos curriculares
como estrategias cognitivas que facilitan la comprension textual y que permiten la
reconstruccion global y especifica de lo que un autor expone en un texto, al mismo tiempo en
las actividades “antes de la lectura” establece algunos principios que ayudan a desarrollar
este proceso y pretenden:

[...] focalizar en los nifios la atencion, despertar su interés, activar el conocimiento

previo, movilizar los procesos imaginativos y creativos, y promover la prediccion,

[mientras que en las actividades] “durante la lectura” es recomendable suspender esta

e invitar al nifilo a predecir en forma verbal o por escrito el final del texto. (Ministerio de

Educacion Nacional, 1998, p. 97)

Sefialando que alin no se debe inducir a los estudiantes a expresar lo comprendido
del texto hasta el momento.

Ya en “el después de la lectura”, si se debe “[...] habilitar a los nifios para que den
cuenta de lo que dice el texto y reconstruyan las redes conceptuales que habitan en él”
(Ministerio de Educacion Nacional, 1998, p. 97), adicionalmente este espacio incluye muchas
mas estrategias, como:

Técnica del recuento: facilita la reconstruccion del texto...

La relectura: volver al texto y verificar aquellos aspectos que no son claros [...] y con

ella se logra reconstruir el significado de un texto.

El parafraseo: que los nifios describan con sus propias palabras lo que

comprendieron de un texto. El uso de un lenguaje propio permite observar el nivel de

apropiacion del significado del texto leido.
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Las redes conceptuales: la ciencia que trabaja con teorias para describir y explicar

una realidad. La teoria estd compuesta por conceptos, los cuales se relacionan de tal

forma que le dan sentido a la teoria. (Ministerio de Educacion Nacional, 1998, p. 98)

Por otra parte, ademas de los anteriores factores que intervienen en la comprension
lectora estan otros, no tan relevantes, pero si importantes porque también contribuyen a un
buen proceso: “[...] algunos son externos al sujeto, tales como el tamafio de la letra, el tipoy
clase de texto, la complejidad del vocabulario y de las estructuras sintacticas implicadas, etc.”
(Sanz, 2003, p. 8); lo que se puede ver como aspectos de forma plasmados en los diversos
libros a los que un estudiante se ve enfrentado y elije para la lectura y “[...] otros internos
tales como cierto numero de habilidades de decodificacion, los conocimientos previos que el
lector tiene sobre el tema, las habilidades de regulacion de la comprension, etc.” (Sanz, 2003,
p. 8).

En todos los conceptos y definiciones anteriores se logra tener claro la variedad de
factores y las multiples estrategias que garantizan la comprension textual, por lo tanto,
trabajarlas en el aula y otros entornos implica ensefiar a leer en relacién a unos objetivos
claros y fundamentados en la integracién de todos los aspectos requeridos para alcanzar
dicho proceso en cada uno de los estudiantes.

En consecuencia, es el docente el encargado de hacer de la lectura una practica de
creacién y satisfacciéon a través de la motivacién, la creatividad y el uso de recursos, que
junto con las estrategias anteriormente mencionadas permitan alcanzar aprendizajes
verdaderos y significativos para el estudiante, por ende, en cada una de ellas se desarrollara
habilidades para continuar aprendiendo, comprendiendo y construyendo nuevos significados
a partir del desarrollo de la capacidad analitica, critica y creativa, y finalmente establecer
conclusiones propias acerca del leido.

Retomemos aqui, que la comprensién lectora es un proceso de ensefianza

aprendizaje que encierra multiples factores y habilidades, lo que constituye un gran desafio
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para las instituciones educativas y mas aun para el docente encargado de llevar este proceso
de lectura en el aula, por lo que se hace necesario recurrir a diferentes estrategias y
herramientas que ademas de ensefiar esta habilidad motiven al estudiante a crear habitos
lectores para afianzarla y mejorar su comprension. Al respecto, Sanz (2003) opina que el
docente debe “[...] hacer propuestas didacticas y tener conocimiento sobre la forma de
realizar el papel de mediador en el aprendizaje y, por ultimo, saber como propiciar
transferencias en el aprendizaje” (p. 31).

Para ello, es primordial dejar atras las practicas pedagogicas y didacticas tradicionales
las cuales siempre han buscado que el estudiante reproduzca lo que lee sin preocuparse por
el sentido de un texto y el grado de comprensién que pueda tener, de ahi la necesidad de
ensefiar a establecer objetivos o propoésitos claros al momento de iniciar cualquier tipo de
lectura y de este modo alcanzar sentido y significado en cada texto leido.

Esto debe abordarse desde los primeros afios de escolaridad que es la etapa
primordial para que un nifio desarrolle procesos comprensivos de lectura y fortalezca las
habilidades motivacionales y cognitivas que se requieren para ello, ademas porque en ella es
donde el lector inicial del aprendizaje es el protagonista principal y deben aprovecharse
dichas condiciones para lograrlo. Asi también, permite establecer una relacién de interaccion
mas estrecha y permanente con la lectura, donde las experiencias, saberes previos e
intereses cobren vida y se puedan poner como base con los nuevos conocimientos que le
brinda cada texto.

Por otra parte, es indispensable la creacion de habitos lectores, considerada como
otra funcién del docente, quien debe hacer uso de una serie de posibilidades, estrategias y
recursos combinados con su creatividad, imaginacién, capacidad de innovacion, para
convertir la lectura en una experiencia natural de goce y disfrute. Se puede evidenciar aqui
gue una de las habilidades a desarrollarse en el primer grado de escolaridad es la lectura, la

gran tarea del docente es entonces proporcionar estrategias que permitan que este
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aprendizaje en los primeros afios sea llevado de forma adecuada y motivadora para lograr
gue los estudiantes a futuro sean excelentes lectores.

Desde este punto, digamos que mas que en cualquier otra area del conocimiento y de
otros grados el docente de primero debe tener un compromiso especial en este fantastico
proceso en el que los estudiantes que oscilan entre los cinco y seis afios necesitan
adentrarse de forma significativa al mundo lector, especialmente centrdndose en el aspecto
comprensivo para que asi puedan enfrentarse a textos en los que sean capaces de
interiorizar lo leido y para ello se debe implementar estrategias globales alejadas de métodos
tradicionales y formas silabicas.

En este sentido, el acto de leer se entenderd como:

[...] un proceso significativo y semiético cultural e histéricamente situado, complejo,

que va mas alla de la basqueda del significado y que en ultima instancia configura al

sujeto lector. Esta orientacién tiene grandes implicaciones a nivel pedagdégico ya que
las practicas de lectura que la escuela privilegia deben dar cuenta de esta complejidad
de variables, de lo contrario estaremos formando decodificadores que desconocen los
elementos que circulan mas alla del texto. En este punto la teoria pragmatica cobra su
valor: el tomar los actos de significacion y los actos de habla como unidades de
analisis y no sélo la oracién, el enunciado o el texto a nivel interno, resultan ideas

centrales. (Ministerio de Educacion Nacional, 1998, p. 49)

Una vez hecha esta precision, resaltamos que las estrategias de lectura se han ido
perfeccionando a través de los afios, con el fin de contrarrestar un efecto negativo en el
proceso de aprendizaje, ya que si estas no son las apropiadas para empezar el proceso
lector en los estudiantes se corre el riesgo de dejar procesos inconclusos y mal elaborados
en las estructuras cognitivas de cada ser, por lo que ademas es imprescindible tener en
cuenta que todo proceso didactico debe centrarse en una ensefianza comprensiva de la

lectura que es en realidad la esencia de ella.
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Para concluir, recordemos nuevamente que leer es un medio por excelencia para
adquirir conocimientos y desarrollar todas las dimensiones en el ser humano, ademas de dar
las herramientas claves para un buen desempefio en los entornos, porque en si “[...] la
lectura nos permite enriquecer nuestros esquemas conceptuales, nuestra forma de ver y
comprender el mundo, y es requisito esencial para el desarrollo cultural y cientifico de los
estudiantes” (Ministerio de Educacion Nacional, 1998, p. 72).

El juego

Antes de hacer referencia al tema de esta categoria, evidenciemos que existen
muchas posibilidades para abordar procesos educativos, pedagdgicos, y didacticos en la
escuela y depende de los protagonistas de dichos procesos elegir las mas adecuadas para
obtener aprendizajes solidos y significativos, pero ninguna tan agradable y divertida como la
ludica y sus multiples expresiones (teatro, danza, arte, musica, literatura, juego), que segun
Fernandez et al. (2018):

[...] se identifica con el ludo que significa accidn que produce diversion, placer, alegria

y toda accidn que se identifique con la recreacién y con una serie de expresiones

culturales como el teatro, la danza, la musica, competencias deportivas, juegos

infantiles, juegos de azar, fiestas populares, actividades ludicas como: la pintura, la

narrativa, la poesia, entre otros. (p. 54)

En este sentido y por encerrar los principales intereses de los nifios en edad escolar y
por la variedad de expresiones que ofrece:

[...] la ludica no es una ciencia, ni una disciplina, ni mucho menos una nueva moda. La

lidica es mas bien una actitud, una predisposicion frente a la vida, frente a la

cotidianidad. Es una forma de estar en la vida y de relacionarse con ella en espacios
cotidianos en que se disfrutan y se producen actividades simbdlicas e imaginarias

como el juego, la chanza, el sentido del humor, el arte y otra serie de actividades
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(sexo, amor, baile, afecto), que se producen cuando interactuamos con otras, sin mas

recompensa que la gratitud que producen dichos eventos. (Jiménez, 1998, p. 17)

En efecto, esta no solo permite fortalecer capacidades, habilidades y valores, sino que
como ya se dijo, establece variedad de expresiones y una de ellas es el juego, el cual
perfectamente se puede considerar como estrategia de ensefianza, mas aun cuando se trata
de procesos formativos iniciales, donde esta manifestacién adquiere gran validez didactica
para motivar a los actores principales del proceso, ademas:

[...] una estrategia ludica ayuda a fijar el conocimiento de manera eficiente,

fomentando las participaciones activas de los estudiantes durante el proceso

ensefianza - aprendizaje, aportando a la asimilacion de los saberes obtenidos
mediante la produccion de ideas, pensando, analizando, reflexionando y sobre todo
mediante el desarrollo y la construccion de los saberes mediante la lectura. (Gonzélez,

2003, p. 56)

Especificamente, como ya se expres6 una expresion lidica con gran validez didactica
es el juego, principalmente si se habla de los primeros afios de vida y de los grados escolares
basicos para un nifio, ya que encierra multiples aspectos que son fundamentales en el
desarrollo del nifio y desde todas las dimensiones.

Por ejemplo, en la parte motriz permite interactuar con objetos y seres del medio que
lo rodea y asi promover el desarrollo de los sentidos del tacto, el oido, la vista, el olfato y el
gusto. Esto a su vez, genera el conocimiento del entorno, la adquisicién de habilidades y
destrezas fisicas y el desarrollo de la percepcion y la discriminacion de nociones (formas,
texturas, colores, tamafios) ademas el avance de la capacidad sensorial, ya que en esta
actividad “[...] los cuerpos interactian, se relacionan a través de afectaciones, se mueven de
un lado a otro, se construyen y reconstruyen como acontecimientos” (Jiménez, 1998, p. 23).

Igualmente, contribuye al desarrollo de habilidades como la coordinacién, el equilibrio y la
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motricidad gruesa y fina, siempre y cuando se ejercite desde la nifiez por ser lo mas
recomendable para un excelente desarrollo.

En cuanto al nivel afectivo el juego esta ligado al control de emociones, al desarrollo
de la espiritualidad y al fortalecimiento de sentimientos, ademas a la construccion de la
autoconfianza, la toma de decisiones y la empatia y la comprension hacia los demas.
también, promueve la adquisicion y fortalecimiento de valores como la solidaridad, la
tolerancia, la empatia, el respeto y la cooperacién, entre otros, los cuales influyen para que
las relaciones entre las personas se den en ambientes afectivos, significativos y duraderos.

En esta misma linea, el juego promueve la sensibilidad para despertar el sentido
humano e indiscutiblemente fomenta las relaciones interpersonales y transpersonales junto
con la convivencia y la conciencia sobre las probleméticas y el trabajo cooperativo.

En lo cognitivo por su parte, el juego aporta maltiples beneficios especialmente a los
nifios, tales como el fortalecimiento de habilidades como la imaginacion, la légica, la
creatividad, la fantasia, la observacion, la percepcioén, la discriminacion, el razonamiento, la
atencién, la concentracion, entre otras y permite que se promuevan procesos como la
exploracion, por ende, el desarrollo de procesos de pensamiento y aprendizaje.

Finalmente, en la dimension social, el juego influye notablemente en varios aspectos
del nifio, entre ellos promueve el desarrollo del lenguaje y la comunicacién asertiva, porque
en dichas practicas ludicas se fortalece y amplia, como lo manifiesta Jiménez (1998): “El
asombro y la sugerencia tienen un vehiculo propio de expresién que se funda en la
naturaleza ladica del ser humano, con el cual se hace posible recuperar las miradas, los
rostros, las risas y sobre todo el afecto” (pp. 9-10), ademas permite el desarrollo de
habilidades de concertacién y cumplimiento de normas, fomenta la sociabilidad, los valores y
promueve la convivencia.

Siendo asi, es indiscutible la funcién de la escuela y de los docentes, ya que, al tomar

cualquier expresion ludica como estrategias en los entornos escolares, en este caso el juego,
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debe abordarse desde todo proceso didactico de forma acertada, por considerarse una de las
principales motivaciones del nifio, ademas por todos los beneficios generales mencionados
anteriormente y de los aportes especificos que brinda a la organizacion y planeacion
didactica. Como lo establecen Delgadillo y Chacén (2014):

El aprendizaje que se origina de una manera ludica permite que los nifios y las nifias

acumulen conocimientos especificos con relacion al area de lectura y escritura pues

de esta manera le estd permitiendo comprender su realidad y seguir aprendiendo

segun sus propias necesidades. (p. 55)

Se comprende entonces que la escuela puede implementar estrategias didacticas que
integren expresiones ludicas como el juego para fortalecer en cada nifio todos los aspectos
que trae consigo a nivel fisico, emocional, social y cognitivo, para lo cual se requiere integrar
las caracteristicas y beneficios de esta manifestacion en la creacién de planes de aula 'y
proyectos divertidos y agradables para el logro de aprendizajes significativos en los
estudiantes, ya que no hay mejor manera de ensefiar y aprender que a través de los
intereses inmediatos de los nifios y nifias, y se debe aprovechar dichas condiciones para
optimizar resultados en el proceso educativo y en el contexto escolar.

Con base en lo anterior, se puede concluir que el juego es una expresion ludica que
se puede transversalizar a toda area del conocimiento y que como estrategia didactica en el
aula u otro entorno potencia directa y efectivamente el desarrollo de nifios y nifias, ya que se
presenta en todas las vivencias que tiene una persona, ademas porque permite alcanzar
variedad de metas académicas, mejora la calidad de vida y posibilita la experimentacion de
sentimientos de felicidad en cada ser humano en interaccion con los demas, tal cual afirma
Huizinga (1972): “[...] el juego satisface una necesidad de relajamiento, o se ejercita para
actividades serias, que la vida le pedira mas adelante o, finalmente, le sirve como un ejercicio

para adquirir dominio de si mismo” (p. 2).
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Marco legal

La presente investigacion, ademas de tener un soporte tedrico en el sentido
pedagdgico y didactico, se fundamenta en un marco legal, que contempla diversas leyes,
decretos y articulos que respaldan la validez de la misma, mas aun por tratarse de una
propuesta dentro del marco educativo que atafie a la formacién de la nifiez.

Con base en la Constitucion Politica de Colombia (Asamblea Nacional Constituyente,
1991), por ejemplo, en el capitulo 2 se refiere a los derechos sociales, econémicos y
culturales de los colombianos y el articulo 67 establece que “[...] la educacion es un derecho
de la persona y un servicio publico que tiene una funcion social: con ella se busca el acceso
al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas bienes y valores de la cultura” (p.
11). Ademas, en la ley 115 (Congreso de la Republica de Colombia, 1994), al respecto se
expresa en el articulo 1 que: “[...] la educacién es un proceso de formacion permanente,
personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcion integral de la persona
humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes” (p. 1), razones por las cuales
toda institucién educativa debera responder a dicho derecho a través de una formaciéon
integral, establecida en este caso, en la mision de la institucién educativa El Cairo, que
orienta el desarrollo de competencias y la vision que busca el liderazgo en la formacion de
personas en pro de la transformaciéon del entorno a través de la aplicacion de conocimientos y
la practica de valores, ademas que tiene en cuenta la politica de primera infancia, atencion y
desarrollo integral.

Igualmente, el articulo 67 de la Constitucioén Politica de Colombia establece que: “[...]
el Estado, la sociedad y la familia son responsables de la educacién, que sera obligatoria
entre los cinco y los quince afios de edad y que comprendera como minimo, un afio de
preescolar y nueve de educacion basica” (p. 11), a lo cual también se da respuesta
institucional, ya que ofrece los niveles de preescolar y basica, donde esta incluido el grado

primero con el cual se aborda este proceso investigativo, ademas brinda la educaciéon media.
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A su vez, el articulo 27 instaura que: “[...] el Estado garantiza las libertades de ensefianza,
aprendizaje, investigacion y catedra” (p. 4), fundamentales para el desarrollo y profundizacién
de los planes de area como el de lengua castellana, por ser prioridad en los procesos de
enseflanza aprendizaje. Por ende, se toma esta afirmacién debido a que la didactica de la
lectura esta directamente relacionada con esta area del saber y, su abordaje y promocién, se
considera como un deber de las instituciones educativas y un derecho en el sentido de los
estudiantes, en este caso del grado primero.

En relacion a lo anterior, se retoma la ley 115 (Congreso de la Republica de Colombia,
1994), donde se estipulan bases relevantes sobre los cuales se fundamenta la validez de la
presente investigacion y de la respectiva propuesta pedagdgica. Inicialmente con algunos
objetivos generales de la educacién basica (articulo 20) como:

[...] propiciar una formacién general mediante el acceso, de manera critica y creativa,

al conocimiento cientifico, tecnoldgico, artistico y humanistico y de sus relaciones con

la vida social y con la naturaleza, de manera tal que prepare al educando para los
niveles superiores del proceso educativo y para su vinculacién con la sociedad vy el

trabajo. (p. 6)

Ademas en este, se encuentra: “[...] el desarrollar las habilidades comunicativas para
leer, comprender, escribir, escuchar, hablar y expresarse correctamente” (p. 6), y en los
cuales practicamente se fundamenta la importancia de la lectura a partir de la presente
propuesta pedagdgica, ya que es oportuna y consecuente a dichos objetivos en relacion a
gue esta habilidad es una base estudiantil para afrontar posteriores ciclos de educacién y
aprendizaje y porque conlleva a un desempefio éptimo en planos laborales, sociales y
personales. Conjuntamente, el articulo 21 establece los objetivos especificos de la educacion
basica en el ciclo de primaria como “[...] el desarrollo de la capacidad para apreciar y utilizar
la lengua como medio de expresion estética” (p. 6), para lo cual el aprendizaje de la lectura

es el medio didactico més eficaz para lograrlo.
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Por su parte, el articulo 20 presenta el area de Lengua Castellana como un eje central
para el desarrollo de las habilidades linglisticas junto a las competencias basicas y
especificas del area, y se relacionan directamente con la tematica abordada en la presente
investigacion.

Acorde a lo anterior, en la ley 115 (Congreso de la Republica de Colombia, 1994),
esta la creacion del Proyecto Educativo Institucional (PEI) encaminado a lograr la formacion
integral del educando (articulo 73), donde:

[...] cada establecimiento educativo debera elaborar y poner en practica un Proyecto

Educativo Institucional en el que se especifiquen entre otros aspectos, los principios y

fines del establecimiento, los recursos docentes y didacticos disponibles y

necesarios, la estrategia pedagogica, el reglamento para docentes y estudiantes y el

sistema de gestion, todo ello encaminado a cumplir con las disposiciones de la

presente ley y sus reglamentos. (p. 16)

Y en pro de esto el PEI institucional ha establecido dichos aspectos teniendo en
cuenta las necesidades de los estudiantes y de la comunidad en general, junto al entorno
donde estd inmersa, dando asi respuestas efectivas a través de las gestiones que lo
conforman como la directiva, la administrativa, la comunitaria y especialmente la académica
por medio de las diferentes areas y asignaturas del conocimiento.

También se tiene en cuenta el curriculo solicitado en el articulo 76, definido como:

[...] el conjunto de criterios, planes de estudio, programas, metodologias, y procesos

gue contribuyen a la formacion integral y a la construccién de la identidad cultural

nacional, regional y local, incluyendo también los recursos humanos, académicos y

fisicos para poner en practica las politicas y llevar a cabo el proyecto educativo

institucional. (p. 17)

En este sentido la institucién educativa rural el Cairo también satisface dicha

necesidad, ya que lo define de acuerdo a los parametros y requerimientos del Ministerio de
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Educacién Nacional, ademas a través del plan de estudios (articulo 79) como “[...] el
esquema estructurado de las areas obligatorias y fundamentales y de areas optativas con sus
respectivas asignaturas, que forman parte del curriculo de los establecimientos educativos”
(p. 17).

En concordancia, se ha determinado un plan de estudios del &rea de lengua
castellana como area obligatoria y fundamental, el cual es integral, basado principalmente en
el desarrollo de las habilidades comunicativas, en este caso el relacionado con la lectura, la
cual se fundamenta en los referentes de calidad estipulados por el Ministerio de Educacion
Nacional como los estandares basicos de competencia y los lineamientos curriculares de
lengua castellana, por lo que dichos documentos hacen parte del marco tedrico que soporta
pedagdgica y didacticamente la presente investigacion, especialmente la propuesta
pedagdgica. Esto, debido a que promueven ademas de los fundamentos de la lengua
castellana, algunos aspectos especificos de los procesos de ensefianza aprendizaje de la
lectura, mediante multiples teorias y autores representativos en el fomento de esta habilidad
comunicativa.

Para finalizar este marco teérico donde se soportan a nivel educativo, pedagdgico,
didactico y legal las categorias centrales de este trabajo investigativo como son la
comprension lectora, las estrategias para fortalecer esta habilidad y el juego como forma de
intervencion, resaltemos la importancia de que estos factores puedan integrarse en toda
practica docente, con el fin de promover en los estudiantes todos y cada uno de los
beneficios que trasfieren a la formacién integral de la nifiez y desde los entornos escolares.

En consecuencia, es viable afirmar que la promocion de todos los conceptos y
factores que intervienen en el fortalecimiento de la comprension lectora establecidos en este
texto, pueden ser articulados de manera didactica en los curriculos escolares, ademas
pueden vincularse como medio de solucién a probleméticas presentadas en los contextos

escolares a través de procesos investigativos, como en este caso el referido a la
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investigacion accion con enfoque cualitativo, los cuales se describen y justifican a
continuacion.

Disefio metodoldgico
Enfoque de investigacion

Un aspecto muy importante que se debe tener en cuenta en cualquier tipo de
investigacion es el enfoque bajo el cual se va a realizar, en este caso, el enfoque cualitativo
determinado por Elliott (2005, 2010), el cual proporciona informacién de la realidad de cada
individuo o de determinados grupos, cuyos datos son tomados como descripciones detalladas
de situaciones, eventos, personas, interacciones, conductas, manifestaciones, entre otras,
para ser interpretadas y utilizadas en pro de mejorar cualquier situacién problémica.

Al respecto de este enfoque, Maxwell (1996, como se citoé en Vasilachis, 2006) afirma
gue puede ser empleado,

[...] para cinco finalidades distintas: 1) comprender los significados que los autores

dan a sus acciones, vidas y experiencias y a los sucesos y situaciones en los que

participan, 2) comprender un contexto particular en el que los participantes actdan y la

influencia que ese contexto ejerce sobre sus acciones, 3) identificar fenbmenos e

influencias no previstos y generar nuevas teorias fundamentadas en ellos, 4)

comprender los proceso por los cuales los sucesos y acciones tienen lugar, y 5)

desarrollar explicaciones causales validas analizando cémo determinados sucesos

influyen sobre otros, comprendiendo los procesos causales de forma local, contextual,

situada. (p. 31)

En este trabajo investigativo se toma este enfoque porque facilita establecer de forma
clara y sobre todo detallada diversos aspectos que encierra este proceso, iniciando con el
diagnostico hasta llegar a la fase final de evaluacion, permitiendo precisar informacion seguin
la problematica elegida (comprension lectora), igualmente promueve el analisis de resultados

de manera concreta, real y pertinente de cada accion implementada.
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Por otra parte, se puede resaltar dos motivos por los cuales se elige este enfoque en
referencia a cada integrante de dicho proceso. Por el lado de los estudiantes, permite el
conocimiento profundo de cada uno en el sentido académico, personal y en la forma como se
relacionan y desenvuelven en el entorno social inmediato como lo es en este caso, la
escuela; ademas ayuda a promover valores y actitudes tanto individuales como grupales que
contrarrestan y alejan a cada individuo de las dificultades encontradas a nivel del grado
escolar. Por tal razén, “[...] la investigacion cualitativa es especificamente relevante para el
estudio de las relaciones sociales en un momento como el actual, de rapido cambio social
vinculado” (Vasilachis, 2006, p. 32).

Mientras que a nivel de los docentes referidos como investigadores, el enfoque
cualitativo permite mejorar notablemente la practica diaria desde el conocimiento de la
realidad de los estudiantes y la innovacién didactica y pedagdgica, debido a que todo analisis
realizado encamina cada accién en el aula a solucionar multiplicidad de dificultades para
renovarse de forma innovadora y significativa hasta alcanzar los objetivos propuestos y asi
transformar la practica escolar de manera continua y sistematica.

Método investigaciéon accién

En todo contexto es necesaria la implementacion de acciones de mejoramiento e
innovacion y entre ellos est4 el educativo. Para ello, la investigacién accién es una forma de
llevar a cabo dicho proceso de forma efectiva y satisfactoria, por lo que expresa Elliott (2005):

[...] se centra en el descubrimiento y resolucién de los problemas a los que se

enfrenta el profesorado para llevar a la practica sus valores educativos [siendo el

objetivo fundamental de este método investigativo] mejorar la practica en vez de

generar conocimientos. (p. 87)

A su vez expresa que la investigacién accion “[...] integra ensefianza y desarrollo del
profesor, desarrollo del curriculum y evaluacion, investigacion y reflexion filosofica en una

concepcioén unificada de practica reflexiva educativa” (p. 73).



50

En consonancia, Latorre (2005) la define como:

[...] una expresion que se utiliza para describir una familia de actividades que realiza

el profesorado en sus propias aulas con fines tales como: el desarrollo curricular, su

auto desarrollo profesional, la mejora de los programas educativos, los sistemas de
planificacion o la politica de desarrollo. Estas actividades tienen en comadn la
identificacion de estrategias de accién que son implementadas y mas tardes
sometidas a observacion, reflexién y cambio. Se considera como un instrumento que
genera cambio social y conocimiento educativo sobre la realidad social y/o educativa,

proporciona autonomia y da poder a quienes la realizan. (p. 23)

A raiz de lo anterior, se aborda este trabajo de investigacién desde este método, ya
que facilita a los docentes ademas de la identificacion de una problematica relevante en el
aula y en el proceso de ensefianza aprendizaje, la intervencion organizada y sistematica de la
dificultad detectada en el grado primero, referente a la comprensién lectora, también porque
da pautas para planificar acciones estratégicas pertinentes a la situacion establecida como
dificultad, junto al respectivo seguimiento y evaluacion.

A la par, proporciona insumos y herramientas para llevar a cabo dichas acciones de
manera eficaz y efectiva, hasta lograr los objetivos propuestos, ya que la investigacion accién
contribuye segun Kemmis y McTaggart (1988, citados en Latorre, 2005), a “[...] la mejora de
la practica, la comprensién de la practica y la mejora de la situacién en la que tiene lugar la
practica” (p. 27), a su vez este método de investigacion propone ciertas caracteristicas que
son tomadas como “rasgos de investigacion” las cuales son participativa, colaborativa,
autocritica, sistematica, préactica, politica, analitica, progresiva y gradual y que al ser
apropiadas y entrelazadas en las acciones, estrategias y actividades de solucion a la
problemética mencionada, permiten promover diversos aspectos en los estudiantes tales
como la promocién de valores, el fortalecimiento de la autonomia, la autoconfianza y

especificamente el tema que se aborda en este trabajo. En efecto, también permite hacer de
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este ejercicio investigativo un proceso didactico e integral en pro del beneficio de los
estudiantes y aporta de forma innovadora al quehacer pedagdgico.
Fases de la investigacion

Las fases de una investigacion se establecen de acuerdo a determinados modelos y
en este caso se realizara con base al propuesto por Elliott (2005) quien toma como punto de
partida el modelo ciclico de Lewin, el cual comprendia tres momentos: elaborar un plan,
ponerlo en marcha y evaluarlo; rectificar el plan, ponerlo en marcha y evaluarlo, y asi
sucesivamente.

Ahora bien, este autor propone como primera fase de la investigacion la planificacion
basada en la:

[...] identificacion de una idea inicial general teniendo en cuenta algunos criterios

importantes como: que la situacion de referencia influya en el propio campo de accion

y que quisiéramos cambiar o mejorar de esta situacion de referencia, en otras

palabras “la idea general” se refiere a la situacién o estado de la cuestién que

deseamos cambiar o mejorar. (p. 91)

Dando continuidad al proceso pasamos al reconocimiento y revisién, es decir, la
descripcién e interpretacién del problema de investigacion para lo cual es necesario realizar
una minuciosa revision documental y el respectivo analisis de la informacién recopilada
(diagnésticos, revision del curriculo, pruebas externas e internas, entre otros), describiendo y
explicando los hechos de la situacién; como lo menciona Elliott (2005) “[...] el proceso de
analisis es infinito, pero en la investigacion accion debe interrumpirse en beneficio de la
accion (p. 93). Es asi que avanzando a la siguiente fase se continua con la estructuracién del
plan general donde a raiz de la hip6tesis de accion se hace la formulacion o planteamiento de
las acciones que se deben desarrollar e implementar para cambiar la practica, enfrentando
asi el reto de la construccion de un plan de accion en el cual se debe prestar especial

atencion al primer paso de la accién que abarca: la revision del problema inicial y las
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acciones concretas requeridas; la vision de los medios para empezar la accion siguiente, y la
planificacién de los instrumentos para tener acceso a la informacién, ademas de la evaluacion
y la revisién del plan general lo cual posibilita la reflexion sobre los fallos en la
implementacién y sus efectos para la respectiva rectificacion, funcionando este modelo como
una forma de espiral para la revisién y rectificacién permanente.

Este modelo de las fases de investigacidén propuesto por Elliott (2005), aporta
notablemente a este trabajo investigativo, ya que establece puntos de partida, secuencia y la
forma de obtencion de resultados adecuados a las necesidades y el contexto individual y
social de los estudiantes del grado primero, tomados como muestra y relativos a la
probleméatica establecida sobre la comprension lectora, ademas permitié instaurar tres puntos
centrales que se deben tener en cuenta durante el proceso de investigacion como la puesta
marcha del primer paso en la accion, la evaluacion y la revision del plan general.

En esta investigacion denominada “Fortalecimiento de la comprension lectora a través
del juego como estrategia didactica para estudiantes del grado primero de la Institucion
Educativa El Cairo, municipio Valle del Guamuéz, departamento del Putumayo, Colombia”,
las anteriores fases se abordaron de la siguiente manera:

La primera fase, a través de la observacién directa durante la practica docente diaria y
la revisién de algunos documentos como reportes académicos de periodos y grados, y los
emitidos por el Ministerio de Educacion Nacional referentes a resultados de pruebas Evaluar
para Avanzar (Instituto Colombiano para el Fomento y Evaluacién de la Educacién Superior
[ICFES], 2019) y a través de diagndsticos realizados por el programa Todos a Aprender [PTA]
(Ministerio de Educacion Nacional, 2012), donde se identificé una probleméatica que atafie a
los procesos de lectura comprensiva y se procedié a hacer una reflexién sobre las causas de
ello, entre las que se destacaron métodos de ensefianza mecanicos y automaticos,
desmotivacion a la lectura, vocabulario escaso, decodificacion limitada, entonacion minima de

signos basicos de puntuacioén, entre otras, y las consecuencias de dicha problematica como



53

bajo rendimiento académico, disminucion de aprendizajes significativos, minima adquisicién
de cultura general y limitados desempefios personales, sociales y laborales. Todo esto se
determind teniendo en cuenta los procesos iniciales de aprendizaje de la lectura y la edad
gue presentan los nifios de este grado.

En consecuencia, se hizo el planteamiento del problema a través de la pregunta:
¢, Qué estrategias didacticas contribuyen al fortalecimiento de la comprension lectora de los
estudiantes del grado primero de la Institucion Educativa Rural el Cairo, municipio Valle del
Guamuéz, departamento del Putumayo, Colombia?, la cual cuestiona sobre la necesidad de
una respuesta o propuesta de intervencion o un posible proyecto de accion que pueda
contrarrestar o solucionar la problemética referida y sobre la cual se establecieron los
objetivos que se pretenden alcanzar durante la investigacion entre los cuales estan: el
objetivo general que es fortalecer la comprension lectora a través de estrategias didacticas
fundamentadas en el juego y los especificos como determinar estrategias didacticas
fundamentadas en el juego, disefiar estrategias didacticas en base al juego y crear un
instrumento de seguimiento para determinar avances en la comprension lectora.

En la siguiente fase se hizo una revision de la literatura existente en torno a la
comprensién lectora en cuanto a teorias y también a los antecedentes investigativos, para en
base a eso elaborar nuestra propia hip6tesis como grupo investigador hasta dar paso a la
siguiente fase donde se da respuesta a la pregunta del planteamiento del problema a través
de la construccién de una propuesta pedagdgica denominada “Juguemos a leer entre alegria
y diversion” la cual consiste en el disefio de estrategias didacticas basadas en el juego, para
fortalecer el proceso de comprension lectora en los estudiantes de grado primero, a su vez se
plantea en esta fase un plan de accion con actividades didacticas especificas basadas en el
juego que permite abordar y contrarrestar la problematica determinada y de esta manera

alcanzar los objetivos propuestos.
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Igualmente, en la Gltima fase se establecié una forma de evaluacién de la
investigacion realizada, donde se evidencia el espiral propuesto por Elliott (2005), ya que
retoma diversas acciones de las etapas anteriores, hasta llegar al proceso evaluativo de la
Gltima y asi poder verificar los resultados obtenidos durante la investigacion.

Linea de investigacion

El presente proyecto responde a la linea de investigacién denominada Evaluacién,
Aprendizaje y Docencia, liderada por Ortiz, la cual contiene tres ejes fundamentales:
evaluacién, aprendizaje y curriculo, los cuales son esenciales en la propuesta formativa y su
constante andlisis y uno de los retos de los sistemas educativos contemporaneos, ademas
dicha linea busca circunscribirse al desarrollo historico institucional, ya que prioriza la
responsabilidad como parte integral de una propuesta formativa de calidad y parte de esa
responsabilidad es la formacién permanente que debe ser asumida como parte integral del
proceso educativo (Fundacion Universitaria Los Libertadores, 2013).

De esta manera, la Fundacion Universitaria Los Libertadores encuentra y entiende las
posibilidades reales de mejorar el proyecto formativo a través de esta linea investigativa, ya
gue concibe la educacion como un proceso complejo, inacabado e incierto que requiere del
acompafiamiento de la evaluacién para identificar logros y oportunidades.

Por lo anterior, la linea institucional Evaluacién, Aprendizaje y Docencia se relaciona
estrechamente con este trabajo de investigacion, ya que, aborda todos los aspectos que se
requieren para el adecuado proceso de desarrollo de la comprension lectora, durante su
respectivo aprendizaje en los primeros afios de escolaridad y desde los cuales se puede
contribuir a la formacién integral de cada estudiante.

En cuanto a la evaluacion, consideramos que es un instrumento de gran importancia
en los procesos educativos y debe aplicarse de manera permanente y transversal en todos

los ambitos pedagdgicos con el fin de reconocer las fortalezas y dificultades de cada uno y
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asi establecer oportunidades de mejora con miras a una alta calidad en educacion, mas aun,
tratandose de una habilidad tan importante y compleja como lo es la comprension lectora.

De igual manera, lo relacionado al aprendizaje, el cual concebimos como pilar
fundamental en la construccién del ser humano, que permite situar al estudiante como sujeto
principal dentro del marco educativo y otras dimensiones que lo atafien y para que a través
de estrategias pedagdgicas orientadas a los aprendizajes significativos se logre una
formacion integral.

En cuanto a la docencia, desde esta linea se le atribuye al docente el rol de
orientador, observador y motivador, quien hace de cualquier proceso desde las instituciones
educativas una experiencia agradable y significativa, donde los saberes cobran sentido en los
diferentes contextos en que se desarrolla el individuo para dejar huella en cada estudiante y
gue en todo momento le sirva para su desarrollo personal.

En razén a lo anterior, se circunscribe la presente en el grupo de investigacion
denominado La Raz6n Pedagdgica liderado por Ortiz y Garcia, cuya sub linea es llamada
“Procesos de ensefianza y aprendizaje” tomada desde miradas emergentes que fortalecen
los procesos educativos y el desarrollo integral de las infancias, y se relaciona estrechamente
con el presente trabajo, ya que busca implementar una propuesta que promueva de forma
eficaz y significativa los procesos de comprension lectora desde los primeros afios de
aprendizaje y desarrollo de esta habilidad comunicativa, y a través de ella promover el
pensamiento critico y reflexivo en cada estudiante (Fundacion Universitaria Los Libertadores,
2017).

Asi mismo, también implica un eje tematico referido a la didactica porque se
fundamenta en caracteristicas como la produccion de conocimiento y las practicas
relacionadas con la lengua castellana, ademas tiene en cuenta el curriculo institucional y las

didacticas para la diversidad, en este caso encaminado al fortalecimiento de la comprension
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lectora como una base indispensable para cualquier aprendizaje no solo en las aulas de clase
sino en todo contexto de vida de un individuo.
Poblacién y muestra
Poblacion

La Institucion Educativa El Cairo esta ubicada en la vereda el Cairo, municipio Valle
del Guamuéz, departamento del Putumayo y fue fundada en el afio 1979, como respuesta a
las necesidades de la comunidad en relacion a la educacion de los nifios y nifias,
adolescentes y jovenes de dicha region y de veredas como La Unidn, Bellavista, El Triunfo,
Las Delicias, Campo Hermoso, El Recreo, El Caribe, las cuales son sedes de la institucion y
otras como La Palestina, El Venado, La Sultana, entre otras, ademas de la Hormiga la cual es
considerada como la zona urbana del municipio.

Actualmente presta servicios educativos en calendario A en los niveles de preescolar,
basica secundaria y media vocacional, para lo cual obtuvo reconocimiento oficial del
Ministerio de Educaciéon Nacional (2006a), mediante resolucién 1035 del 29 de agosto de
2006, cuya mision es “[...] orientar el desarrollo de competencias con altos estandares
académicos y formativos” como reza el Proyecto Educativo Institucional [PEI] de la Institucién
Educativa Rural EI Cairo (2022, p. 36) los cuales se veran reflejados de forma eficiente en las
acciones de su vida diaria y la vision dirigida a: “[...] ser una institucion educativa lider en
formacién de personas competentes, capaces de transformar y solucionar los problemas del
entorno a través de conocimientos y la practica de valores” (Institucion Educativa Rural El
Cairo, 2022, p. 36).

Para el funcionamiento se rige por cuatro gestiones establecidas en el Proyecto
Educativo Institucional [PEI] a partir de las cuales se acogen e instituyen aspectos como
propdésitos encaminados a la formacion integral de los estudiantes a partir de las dimensiones
del ser humano, los pilares de la educacién como el saber, hacer, ser y convivir, ademas de

los valores que predominan como el respeto, la solidaridad, la responsabilidad y la tolerancia,
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y los principios institucionales entre los que sobresalen el liderazgo, la integralidad, la
convivencia fraterna y el factor humanistico.

Todo lo anterior se concretiza en la labor docente diaria con el fin de formar
ciudadanos con capacidad integral para proyectarse a la comunidad, seres con sentimientos
gue interactien para el desarrollo social y sean constructores de su propia felicidad, lo cual
se orienta al lema institucional: “Encaminamos nuestra labor para una mejor Colombia”
(Institucion Educativa Rural El Cairo, 2022, p. 46).

Muestra

La presente investigacion se realiza con quince estudiantes de grado primero, cuyas
edades oscilan entre seis y ocho afios de edad, provenientes de la vereda el Cairo y de
veredas cercanas como El Triunfo y Las Delicias.

Son nifios que se caracterizan por la alegria, la ternura, la participacion activa en
clases, y la espontaneidad para comunicarse y expresar sentimientos, ademas por la practica
de valores, entre los que sobresalen la tolerancia, la cooperacion, la generosidad, la
responsabilidad y el respeto, sobre los cuales se puede abordar cualquier proceso educativo
y pedagdgico.

Por lo general, las familias de estos estudiantes son nucleares, ademas los padres
son jévenes quienes los acompafan y apoyan en los procesos de aprendizaje, ya que en su
mayoria han terminado estudios de basica y media y cuentan con diversos conocimientos
para ayudar a sus hijos en los saberes abordados en el grado primero.

En este sentido y en menor porcentaje también hay nifios que viven solo con padre o
madre e incluso estan bajo la responsabilidad de los abuelos, factor que de una u otra forma
obstaculiza el avance académico de algunos estudiantes, debido a que sus acudientes no

cuentan con saberes basicos para apoyar los procesos de aprendizaje.
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Técnicas de recoleccion de informacidon y sus instrumentos asociados

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion son aspectos relevantes en
cada proceso de investigacion siempre y cuando sean pertinentes y consecuentes al enfoque
y método de investigativo. En este trabajo se tuvo en cuenta:

Observacion participante

Uno de los instrumentos mas utilizados en la investigacion es el relacionado con la
observacion participante, por ser un método interactivo para la recoleccion de informacién y
que “[...] implica ser un observador detallista e imparcial de acontecimientos, acciones,
hechos, actitudes, que ademas permite obtener percepciones de la realidad estudiada, que
dificilmente podriamos lograr sin implicarnos de una manera afectiva” (Rekalde et al., 2014,
p. 207).

Aplicamos esta técnica porque nos permitio a través de la interaccion con los nifios y
desde toda practica de ensefianza aprendizaje en cada area y asignatura del conocimiento
identificar de manera detallada, acertada y precisa diversas situaciones y problematicas que
se presentan en el aula de clase con respecto a la poca comprension lectora en estudiantes
de grado primero y las posibles causas y consecuencias de la misma.

Esta técnica también facilité establecer intereses y gustos individuales y grupales,
ademas de caracteristicas generales de la muestra investigativa, sobre lo cual disefiar una
propuesta de intervencidn acorde a la problematica identificada, las necesidades y exigencias
del grado en mencién.

Diario de campo

Para Martinez (2007) “[...] el diario de campo permite enriquecer la relacion teoria -
practica” (p. 77) e igualmente facilita hacer un registro escrito de las practicas pedagogicas
con el fin de tener bases sélidas a las cuales se le pueda hacer un seguimiento continuo,
ademas su principal funcionalidad es el registro detallado de la informacién obtenida en dicha

practica en torno a actitudes, habilidades, intereses, aprendizajes y dificultades identificadas
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desde la observacion participante en los procesos de aprendizaje, y en el disefio e
implementacién de cualquier propuesta pedagdgica.

Al respecto, Elliott (2005) establece que:

Las narraciones no solo deben informar sobre los “hechos escuetos” de la situacion,

sino trasmitir la sensacién de estar participando en ellos. Las anécdotas, los relatos de

conversaciones e intercambios verbales casi al pie de la letra, las manifestaciones
introspectivas de los propios sentimientos, actitudes, motivos, comprensién de las
situaciones al reaccionar ante las cosas, hechos, circunstancias, ayudan a reconstruir

lo ocurrido en su momento. (pp. 96-97)

Este instrumento permitio registrar detalladamente algunos aspectos de los nifios
durante las primeras fases y actividades contempladas en la investigacion partiendo del
diagnéstico (Ver anexo 1), para posteriormente dar paso al disefio de la propuesta de
intervencion, la cual tuvo en cuenta lo identificado inicialmente. Ademas, facilité a través de la
informacioén diligenciada (diagndéstico), la creacién de un instrumento de evaluacién que
permitird registrar avances en la comprensién lectora y comprobar la validez didactica de la

propuesta, en pro de mejorar este proceso en el grado primero.

Propuesta pedagdgica
Titulo. Juguemos a leer entre alegria y diversion
Justificacion
El ser humano atraviesa por muchas etapas de la vida, pero tal vez la mas hermosa y
significativa es sin duda alguna la nifiez, ya que en ella cada momento vivido es de alegria 'y
felicidad, debido a que se experimentan multiples sucesos que poco a poco contribuyen a la
formacion y fortalecimiento de aspectos basicos para un nifio o nifia en relacién a las

dimensiones fisica, emocional, social e intelectual.
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Igualmente, porque en esta etapa se tiene acceso a distintos entornos donde cada
nifio inicia su formacién y uno de relevante importancia es la escuela, la cual tiene como
funcién esencial el fortalecimiento de cada habilidad, actitud o saber que haya sido adquirido
antes de la llegada a dicho espacio.

Es entonces, cuando todo entorno escolar debe articularse de manera intencional y
didactica a los procesos de desarrollo previo de cada nifio y tener en en cuenta gustos e
intereses para fundamentar cualquier practica docente y que esta conlleve a resultados
significativos para cada estudiante y porque no, para enriguecer integralmente esta labor
desde estos factores.

En este sentido algo transversal y que relaciona estrechamente la nifiez y el entorno
escolar es el juego, como un eje presente en todo momento de la vida cotidiana, debido a
gue no solo es el principal interés de un nifio a edad temprana, sino que sin ser planeado
aporta infinidad de beneficios a su desarrollo integral, entre ellos podemos resaltar el
desarrollo motriz, el fortalecimiento de la dimensién afectiva, el afianzamiento de destrezas
cognitivas y la promocién de diversas habilidades sociales, razén por la cual debe ser tomado
como estrategia que permita continuar el desarrollo individual, pero ya con fines didacticos,
en este caso el fortalecimiento de la comprension lectora en los estudiantes de grado
primero, ya que al igual que el juego, esta contribuye significativamente a la adquisicion de
saberes y valores para la vida académica y social.

En lo anteriormente mencionado radica la importancia de la presente propuesta
“Juguemos a leer entre alegria y diversién” cuyo objetivo central es el disefio de estrategias
didacticas basadas en el juego, a la par con la creacion de juegos que fortalezcan la
compresnion lectora literal y promuevan la evaluacion acertada de este proceso desde
diversos espacios de aprendizaje. A su vez, facilitara a los docentes diversas herramientas y

recursos que promocionan practicas en el aula alejadas de lo mon6tono y rutinario por ser
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centrada en el juego, considerado como una estrategia didactica por excelencia cuando de
lograr aprendizajes significativos se trata.

Con respecto a los beneficios que otorga la presente propuesta, se puede decir que
son a nivel integral, pues afianzara la habilidad comunicativa de la lectura en el plano
comprensivo, siendo sin duda alguna el centro de todo proceso de aprendizaje, asi como
también el desarrollo motriz, social, emocional, entre otros, lo que contribuye
significativamnete a cada etapa de desarrollo de la infancia y a futuro en toda situacién y
entorno de la vida humana.

Objetivos
Objetivo general

Disefiar estrategias didacticas basadas en el juego para fortalecer la comprension
lectora.

Objetivos especificos

- Crear juegos didacticos que faciliten la comprensién lectora en el nivel literal.

- Establecer juegos para evaluar los avances en el fortalecimiento de la

comprension lectora.

- Recrear espacios de la institucion para promover la lectura comprensiva.

Descripcion de la propuesta

“Juguemos a leer entre alegria y diversién” es una propuesta pedagdgica para grado
primero encaminada al disefio de estrategias didacticas basadas en el juego para fortalecer el
proceso de comprensién lectora, donde el juego representa una forma ludica de mediacion e
intervencion en el aula.

Se denomina asi debido a que contiene palabras que encierran dos factores de la
presente propuesta y de la vida de todo nifio: “jugar” porque es uno de los principales

intereses de ellos en los primeros afios y aporta multiples beneficios al desarrollo integral
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desde cada una de sus dimensiones, y “leer” por ser la habilidad comunicativa central en los
procesos de adquisiciébn de conocimientos y de aprendizajes, a la par con los aportes que
hace a una persona especialmente si se practica desde edades tempranas.

Dicha propuesta tendra lugar en los espacios y horarios académicos asignados desde
el Proyecto Educativo Institucional (PEI) al area de lenguaje, ya que no requiere tiempo
extracurricular y se abordara semanalmente (diez semanas) a través de planeaciones
didacticas (Ver anexo 2) y atendiendo a la organizacion curricular del grado primero.
Igualmente, se tendra en cuenta el aprovechamiento de cada una de las dependencias fisicas
de la institucion, las cuales seran establecidas como ambientes de aprendizaje con valor
didactico.

“‘Juguemos a leer entre alegria y diversion” como propuesta pedagogica, establece
tres estrategias didacticas como ejes centrales denominadas: “Mi viaje fantastico”, “Leer es
super divertido” y “Gigantes de la lectura”, las cuales a su vez, contienen los respectivos
momentos que las conforman y los juegos que se deben implementar para alcanzar el
objetivo de cada una en relacién a la comprensién lectora en el nivel literal, y son disefiados
exclusivamente (inéditos) para llevar a cabo esta propuesta, ademas cada estrategia tiene
un objetivo especifico segun la teméatica abordada en determinado momento del proceso.
Estrategias didacticas
Estrategia Uno: Mi viaje fantastico

“Mi viaje fantastico” tiene como objetivo motivar a los nifios para despertar el interés
de cada uno en posteriores actividades relacionadas con la lectura e integrar los factores que
determinan la comprensién lectora (lector, texto, contexto), a través de espacios de juego
para que los nifios sientan que la lectura no es una obligacién ni una tarea impuesta, sino una
actividad de esparcimiento, disfrute y recreacion.

El lector, por ejemplo, hace referencia especificamente a aquella persona que lee y en

este caso se tendra en cuenta el desarrollo cognitivo y la situacién emocional de los nifios
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participantes, la cual se tomara como se expuso anteriormente como un factor motivacional
hacia la lectura mediante el momento llamado “Corazones felices al leer” y se efectuara por
medio del siguiente juego:

Caminito de risas y aventuras

Es un juego de mesa que tiene como objetivo resaltar la importancia de la lectura en la
vida de los nifios y los aspectos a tener en cuenta para una buena comprensién lectora. Este
juego consiste en hacer un recorrido con fichas de parqués sobre un tablero de madera
donde se encuentran imagenes, saberes y preguntas sobre la lectura y se avanza segun lo
indique un dado de colores, ademas contiene dindmicas, chistes, acertijos, canciones, entre
otros y algunos premios (avances) o acciones divertidas de retroaprendizaje. Se juega a
manera de competencias entre tres o cuatro nifios y donde el primero en llegar a la meta seré
el ganador. Se realizard al iniciar cada semana de clases para recordar constantemente los
aspectos relevantes acerca de la lectura.

En relacién al texto, se abordaran textos narrativos tales como el cuento, la fabula y el
poema, los cuales se centraran en temas motivantes y de interés para los nifios, por lo que
seran inéditos, ademas reflejaran algunas caracteristicas esenciales de acuerdo a la edad de
los lectores, entre las que sobresalen el tipo de texto, la extensién, el vocabulario empleado,
el tipo de letra y la forma de redaccién, a la par con titulos divertidos e imagenes llamativas,
ya que son elementos primordiales para la motivacion hacia la lectura, mas auln si se habla
de nifios.

Por su parte en el contexto, se tendra en cuenta el contexto textual y el extratextual.
En el primero se integrara los textos narrativos mencionados, porque ademas de ser de facil
comprensiéon también son algunos de los propuestos para grado primero segun los
Estandares basicos de competencias establecidos por el Ministerio de Educacion Nacional
(2006b) y el segundo referido al contexto extratextual se determinaré por los espacios dentro

y fuera del aula y de la institucion, los cuales se tomaran como lugares de lectura donde los
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nifios se sientan como en un juego y no en una clase, por ser agradables, llamativos,
cémodos, seguros, amplios, iluminados y por consiguiente significativos para ellos.

A estos lugares los nifios podran acceder a leer los textos asignados o los elegidos
libremente y se denominan:
El parque de la lectura

Referido al parque infantil de la institucion donde los nifios accederan durante la
implementacion de la propuesta, sin saber que en el encontraran regalos sorpresas
relacionados con textos infantiles compuestos para ellos. En este espacio cada nifio
dispondra de un rincén de su agrado (columpio, resbaladero, tdnel, pasamanos, graderias...)
para leer.
La alfombra magica

Es un tapete elaborado en tela y espuma e ilustrado con personajes reales y
fantasticos que se situara en el aula de clases, para que los niflos puedan leer de forma
divertida y comoda, puesto que tendran la libertad de ubicarse como ellos quieran
Mi biblioteca maravillosa

Concerniente a la biblioteca del aula que facilitara el acceso y la eleccion de libros de
literatura infantil y los creados por los docentes investigadores, entre los que sobresalen las
tarjetas de “Los nifios sabios” con textos sobre los animales, los juguetes, las plantas, los
planetas, entre otros, los cuales son motivantes para los nifios.
El tren de la lectura

Un espacio de la institucién creado con material de reciclaje principalmente llantas de
colores gigantes, las que forman secuencias similares a un tren donde los nifios podran leer
de forma comoda y fresca.
El lago de la fantasia

Es un espacio natural cercano al colegio para ir a leer al aire libre y practicar la lectura

en voz alta, ademas de confrontar algunos textos leidos con lo observado en la naturaleza.
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Mi lugar favorito para leer

Relacionado a un espacio institucional que los nifios podran elegir libremente seguin
su preferencia, gustos e intereses y al que accederan a leer los textos propuestos o aquellos
gue elijan por motivacién personal.
Jardin de palabras

Es uno de los jardines de la institucion adecuado con material reciclable como botellas
de vidrio y plastico, que ademas tiene algunos troncos de arbol donde los nifios puedan
sentarse a leer comodamente y en un lugar agradable para ellos.
Estrategia dos: Leer es super divertido

“Leer es super divertido” es dirigida especialmente a hacer de la lectura ademas de un
proceso comprensivo, una accién agradable y divertida, donde los nifios pueden practicar
diversas técnicas para tener éxito en este proceso la implementacién de juegos que
promuevan estrategias cognitivas para facilitar la comprension lectora, las cuales se
implementaran en tres momentos basados en el antes de la lectura, el durante la lectura y el
después de la lectura.

El primer momento antes de la lectura llamado “Mis saberes son un tesoro” pretende
la exploracién de aspectos centrales como saberes previos, la realizaciéon de predicciones e
hipbtesis segln las imagenes y el titulo de diversos textos, ademas de despertar la atencién y
el interés de cada nifio por el texto que se va a leer y se realizara a través de juegos
recreativos de competencia como:
Peces inquietos

Es un juego de participacion individual que consiste en sacar de una tina pececitos de
colores utilizando un anzuelo. El nifio que atrape un animalito respondera una pregunta sobre

los aspectos centrales que establece este momento de la lectura.
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Gira, gira, girasol

Es un juego por equipos que consiste en girar con los ojos cerrados durante cinco
segundos y al detenerse los nifios que hayan quedado frente a la imagen de un girasol
responderan una pregunta sobre los aspectos centrales que establece este momento de la
lectura.
Dulces manzanitas

Es un juego de participacion individual que consiste en bajar manzanas de algodén de
un arbol elaborado en carton, las cuales contienen preguntas sobre los aspectos centrales
gue establece este momento de la lectura.
Salta, salta, saltarin

Es un juego por equipos que consiste en saltar hasta alcanzar algunos globos de
colores que contienen preguntas sobre los aspectos centrales que establece este momento
de la lectura.
Estrellita bailarina

Es un juego de participacion individual que consiste en hacer girar una estrellita
elaborada en cartdn en un espacio donde los nifios estaran ubicados en circulo. Cuando la
estrella se detenga indicara qué nifio responde una pregunta sobre los aspectos centrales
gue establece este momento de la lectura.
Carrera de tigres y leones

Es un juego por equipos que consiste en imitar tigres y leones y competir por alcanzar
diversos balones donde se encuentran preguntas sobre los aspectos centrales que establece
este momento de la lectura.
Osos golosos

Es un juego de participacion individual que consiste en desplazarse de un lugar a otro
de la cancha imitando a los 0sos, hasta encontrar algunos dulces gigantes, los cuales

contienen preguntas sobre los aspectos centrales que establece este momento de la lectura.
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Piecitos de algodon

Es un juego por equipos que consiste en caminar descalzos sobre pies de diversos
colores y tamafios elaborados en cartén y espuma y al llegar a determinados piecitos
responder una pregunta sobre los aspectos centrales que establece este momento de la
lectura.

Ensalada de frutas

Es un juego de participacion individual que consiste en vendarse los 0jos y tomar una
fruta elaborada en espuma. Si el nifio a través del tacto identifica de que fruta se trata
respondera una pregunta sobre los aspectos centrales que establece este momento de la
lectura.

Enanitos saltarines

Es un juego por equipos que consiste en competir saltando introducidos en una
estopa, hasta obtener flores de colores que contienen preguntas sobre los aspectos centrales
gue establece este momento de la lectura.

El segundo momento durante la lectura denominado “A leer se dijo amiguitos” busca
el fortalecimiento de la comprension lectora literal, teniendo en cuenta que los nifios estan en
el proceso de adquisicion y aprendizaje de la habilidad lectora por ser de grado primero y
considerarse el primer tipo de lectura que deben aprender, desarrollar y fortalecer en este
grado, para posteriormente facilitar otros procesos mas avanzados en esta habilidad
comunicativa.

Para ello se realizaran juegos constructivos tendientes a identificar la idea global y la
secuencia del texto, ademas de aspectos basicos como espacio, tiempo, personajes y
caracteristicas, acciones y mensajes. Para este momento se emplearan textos inéditos que
tengan en cuenta teméticas de interés para los nifios, las habilidades que poseen y la edad
promedio del grupo, a la par, se aplicaran fichas de trabajo con actividades especificas como

completar, aparear, organizar, clasificar, entre otras, donde se registrara lo comprendido en el
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texto, para luego ser compartido con los demas nifios en un espacio de socializacion de las
actividades realizadas, de saberes y aprendizajes.

Para este momento se proponen juegos como:
Ranitas saltarinas

Es un juego que tiene como objetivo relacionar personajes con sus respectivas
caracteristicas y consiste en saltar imitando a una ranita sobre cartones en forma de roca, las
cuales contienen cualidades y caracteristicas de algunos personajes. Cada nifio saltara sobre
estas segun el personaje que le fue asignado a través de una imagen en un sorteo inicial al
juego.
Lugares maravillosos

Es un juego que tiene como objetivo reconocer los lugares donde se desarrolla una
historia y consiste en armar diversos rompecabezas, hasta descubrir estos lugares para
describirlos a través de una socializacion al grupo.
El baile de las imagenes

Es un juego que tiene como objetivo fortalecer la secuencia que se sigue en un texto y
consiste en bailar por un espacio determinado y recolectar algunas imagenes que dan cuenta
de la secuencia del texto leido y organizarlas correctamente en un tiempo determinado.
Aquellas imagenes que no correspondan a su texto deberan ser omitidas por el participante.
Palabras perdidas

Es un juego que tiene como objetivo identificar la idea global de un texto y consiste en
organizar un grupo de palabras resaltadas en cuadros de colores, hasta obtener una oraciéon
gue describa la idea global acertada. Para ello se contard con un tiempo determinado.
La mitad del sol

Es un juego que tiene como obijetivo identificar los principales elementos de un texto y

consiste en sacar de una bolsa obscura dos soles que al unirlos forman personajes, lugares y
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la idea global de los textos leidos. Si al realizar la actividad estos se forman acertadamente
habra un ganador, de lo contrario otro nifio tendra la oportunidad de participar.
Dibujos muy graciosos

Es un juego que tiene como obijetivo identificar los personajes de un texto y consiste
en completar simétricamente diversos dibujos elaborados en cartulina, hasta obtener los
personajes de los textos leidos. Si la imagen inicial no corresponde a los personajes del texto
que le correspondi6, se da paso a otro participante.
Gatos y ratones

Es un juego que tiene como obijetivo relacionar lugares en que ocurre una historia con
su respectiva descripcion y consiste en desplazarse gateando hacia los nifios que tienen el
papel de ratones, los cuales llevan las caracteristicas de los lugares que les correspondi6 a
los nifios que hacen el papel de gatos.
Canguros saltarines

Es un juego que tiene como objetivo organizar la secuencia de hechos y eventos de
un texto, teniendo en cuenta las imagenes que cada nifio tiene en su pecho. La organizaciéon
se realizara por equipos y para lograrlo deberan desplazarse saltando como canguros hasta
buscar los compafieros que tengan el mismo texto.
Busca palabras

Es un juego que tiene como obijetivo identificar la idea global de un texto y consiste en
buscar palabras escondidas en varias papeletas de colores ubicadas en diversos lugares de
la institucién para completar las oraciones que describen dicha idea.
Corre y gana

Es un juego que tiene como obijetivo identificar los principales elementos de un texto y
consiste en competir en una carrera hasta obtener una imagen de personajes, lugares,
espacios, situaciones para completar los aspectos relevantes del texto que le correspondié a

cada equipo. Si lo hacen correctamente ganaran el juego.
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El tercer momento después de la lectura definido como “Juegos fantasticos” procura la
reconstruccion del texto con técnicas como el recuento, la relectura y el parafraseo, pero a
través de juegos de roles, donde los nifios recreen el texto jugando al texto mismo. Para ello,
se determinara un tiempo de juego y espacios elegidos por los nifios, ademas, se podra
utilizar recursos como titeres, marionetas, juguetes (mufiecas, cocinita, animales de
madera,...), disfraces, imagenes, entre otros.

Con esta estrategia se evidenciara de forma mas espontanea y real la comprensién
realizada de cada uno de los textos que los nifios lean, ya que estaran en un espacio libre,
alejado de normas y de limites, lo que les permite desplegar su fantasia, pero a la vez
recordar lo que leyeron, solo asi sera significativo para ellos y permitird al docente hacer una
evaluacién y seguimiento mas acertado de lo que cada uno aprende y avanza en relacién al
fortalecimiento de la comprension lectora.

Cada juego de roles realizado, llevara el nombre del texto propuesto y en este caso
los docentes investigadores seran observadores de dichos juegos y de lo que los nifios
representan a través de ellos en relacién a los aspectos que encierra determinado texto
teniendo en cuenta el uso de recursos disponibles en el aula, acciones, gestos y expresiones
orales.

Estrategia tres: Gigantes de la lectura

“Gigantes de la lectura” esta encaminada a evidenciar resultados en el proceso de
fortalecimiento de la comprensién lectora a través de la implementacion de juegos que
permitan un proceso de evaluacion de esta habilidad, junto a un instrumento de seguimiento y
avance continuo y para ello se promoveran dos momentos centrales:

El primero, denominado “Me encanta leer” que consiste en el diligenciamiento
individual de fichas de trabajo similares a las de la anterior estrategia didactica donde se

evidencien la identificacién de factores como los citados a lo largo de este documento (idea
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global, personales, espacio, tiempo, personajes y caracteristicas, acciones, mensajes), y se
motivara su realizacién con un juego llamado:
Risas y amigos

Es un juego que tiene como obijetivo recordar los aspectos que se debe tener en
cuenta para un buen proceso comprensivo, y consiste en jugar libremente durante
determinado tiempo con tres juguetes didacticos elaborados, llamados “El libro volador” que
contiene preguntas sobre este aspecto y “Los mufiecos lectores” (titeres) con los que los
nifios podran conversar sobre la lectura, sin sentir que es una tarea impuesta.

El segundo momento, el desarrollo de las “Olimpiadas locas y divertidas de la lectura”
como una forma de socializacion espontanea de lo comprendido en la actividad anterior
donde los nifios pongan en evidencia los aspectos extraidos de los textos leidos
individualmente y consiste en una competencia cuyo centro es mostrar avances en el proceso
de comprension a través del juego como eje central de esta propuesta.

Estas se realizaran semanalmente (los dias viernes) con un orden del dia entre los
gue sobresalen la motivacion inicial, la lectura individual y silenciosa, responder preguntas
literales sobre el texto, socializacién a través de juegos competitivos y finalmente, se
procedera al diligenciamiento de los resultados obtenidos los que se plasmaran en un
espacio del aula de clases llamado “Mi escalerita de juegos”, donde cada nifio tendra un
instrumento de avance (diagrama de barras), el cual facilitara llevar los resultados obtenidos
en las semanas de implementacion de la propuesta, sin que sea una representacion o
instrumento estadistico de llevar el proceso, ademas sera una forma de motivar a los nifios
para continuar de manera divertida las actividades propuestas (Ver anexo 3).

Igualmente, se llevara el diario de campo individual, donde el docente registrara
aspectos centrales de la evaluacion de cada estudiante en base a los saberes referidos sobre
la comprension lectora literal (Ver anexo 4), y el diario de campo general en el que se

describira detalladamente los avances de la implementacion de la propuesta pedagogica (Ver
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anexo 5), en relacion a las estrategias establecidas e implementadas desde el diagnostico,
los juegos didacticos, la efectividad de los recursos y de los textos empleados, y la manera
como los niflos acogen las actividades realizadas semanalmente (Ver anexo 1).

Para dichas olimpiadas se proponen los siguientes juegos:
Laberinto de sorpresas

Es un juego que consiste en hacer un recorrido sobre un camino de carton donde se
encuentran preguntas literales sobre un texto en relacion a la idea global, la secuencia de
hechos y los aspectos principales que contiene (espacio, tiempo, personajes y
caracteristicas, acciones y mensajes).
Moneditas de chocolate

Es un juego que consiste en atrapar moneditas de chocolate que giran sobre una
mesa y responder acertadamente preguntas literales sobre determinado texto en relacion a la
idea global, la secuencia de hechos y los aspectos principales que contiene (espacio, tiempo,
personajes y caracteristicas, acciones y mensajes).
Gatos y garabatos

Es un juego que consiste en una carrera de gatos sobre un tablero elaborado en el
patio y guiando el recorrido con los puntos determinados por un dado. Cada cuadro del
tablero contiene preguntas literales sobre determinado texto en relacion a la idea global, la
secuencia de hechos y los aspectos principales que contiene (espacio, tiempo, personajes y
caracteristicas, acciones y mensajes).
Buhos sabios

Es un juego que consiste en llegar en primer lugar a un buho de foamy y obtener la
oportunidad de responder una pregunta literal sobre un texto en relacion a la idea global, la
secuencia de hechos y los aspectos principales que contiene (espacio, tiempo, personajes y
caracteristicas, acciones y mensajes). Las preguntas estaran debajo de algunas plumitas del

buho.
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Caritas felices

Es un juego que consiste en atrapar varias caritas felices que seran lanzadas en
determinado lugar las cuales contienen preguntas literales sobre un texto en relacion a la
idea global y aspectos principales (espacio, tiempo, personajes y caracteristicas, acciones y
mensajes).
A ciegas y choques

Es un juego que consiste en buscar algunas pelotas que contienen preguntas literales
sobre un texto narrativo en relacion a la idea global, la secuencia de hechos y los aspectos
principales (espacio, tiempo, personajes y caracteristicas, acciones y mensajes). Para ello,
los nifios deberan tener los ojos vendados y al encontrar una pelota, se los descubren para
leer y responder.
Carritos locos

Es un juego que consiste en una carrera de carritos sobre un tablero y guiando el
recorrido con los puntos determinados por un dado, donde responderan preguntas literales
sobre determinado texto en relacién a la idea global, la secuencia de hechos y los aspectos
principales que contiene (espacio, tiempo, personajes y caracteristicas, acciones y
mensajes).
Piratas sin patas

Es un juego que consiste en descubrir pistas escondidas en diversos espacios de la
zona verde de la institucion utilizando un parche en el ojo derecho y desplazandose en un
solo pie. Las pistas seran preguntas literales sobre determinado texto en relacion a la idea
global, la secuencia de hechos y los aspectos principales que contiene (espacio, tiempo,
personajes y caracteristicas, acciones y mensajes).
Burbujas de colores

Es un juego que consiste en explotar diversos globos utilizando la espalda hasta

obtener pistas sobre determinado texto y responder preguntas literales en relacion a la idea
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global, la secuencia de hechos y los aspectos principales que contiene (espacio, tiempo,
personajes y caracteristicas, acciones y mensajes).
Botellita de dulces

Es un juego que consiste en sacar un dulce de una botella sin utilizar las manos.
Dichos dulces tienen una pregunta literal sobre determinado texto en relacién a la idea global,
la secuencia de hechos y los aspectos principales que contiene (espacio, tiempo, personajes
y caracteristicas, acciones y mensajes).

Cabe resaltar en este espacio que ademas de la premiacion que se otorgara al
finalizar cada olimpiada, en cada juego didactico implementado durante toda la propuesta
especialmente los juegos recreativos de competencia individual o en equipo, se concedera
estimulos a los ganadores los cuales estaran ocultos en un libro decorativo llamado “El libro
de las sorpresas”, por el contrario, si algunos nifios no pueden acceder a dichos premios se
realizara actividades de retroaprendizaje sin que ellos sientan que es un castigo o una
penitencia y estaran encaminadas también a la promocién de la comprensién lectora y de
valores inmersos en este proceso. Dichas actividades estaran escondidas en un lapiz
decorativo denominado “El lapiz de la diversion”.

Por otra parte, destaguemos que ademas de los objetivos plasmados en los juegos
didacticos que apoyan cada estrategia en relacion al fortalecimiento de la comprensién
lectora, esta propuesta aporta multiples beneficios integrados para los nifios que participan
de la implementacion, tales como: el desarrollo cognitivo en general, el afianzamiento de la
motricidad fina y gruesa y la parte sensorial (sentidos), ademas promueve el trabajo en
equipo, la toma de decisiones, el debate respetuoso, la convivencia y la practica de normas y
valores.

Igualmente, esta propuesta contribuye al desarrollo de las habilidades sociales y
comunicativas como la escritura, la escucha y la expresion oral, por ende, se puede resaltar

que por los multiples aportes que la propuesta “Juguemos a leer entre alegria y diversion”



hace a la nifiez especialmente desde el grado primero, puede considerarse como integral y

de gran validez dentro de la practica pedagdgica y didactica en el sistema educativo.
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. JUEGO Y
TIEMPO | ESTRATEGIA MOMENTOS ACTIVIDADES SABERES Y TEXTOS RECURSOS
Corazones felices al leer | Caminito de risas y | Importancia de la lectura. | Juego de mesa,
MI VIAJE aventuras Aspectos a tener en |dados, fichas de
FANTASTICO cuenta para una buena | colores.
comprensién lectora.
Mis saberes son un | Peces inquietos Cuento: Peces de colores,
LEER ES tesoro Familia de osos. tina, anzuelo, rocas
SUPER A leer se dijo amiguitos | Ranitas saltarinas de carton, titeres,
DIVERTIDO | Juegos fantasticos Juego de roles marionetas,
SEUN,I\IAONA ° ’ juguetes, disfraces.
Me encanta leer Risas y amigos Aspectos a tener en | Fichas de trabajo,
cuenta para una buena | juguetes didacticos.
comprensioén lectora.
GIGANTES DE | Olimpiadas locas vy | Laberinto de | Cuento: Camino de cartén,
LA LECTURA | divertidas de la lectura sorpresas El hada enamorada ficha de trabajo,
ficha de
seguimiento
individual.
Corazones felices al leer | Caminito de risas y | Importancia de la lectura. | Juego de mesa,
MI VIAJE aventuras Aspectos a tener en |dados, fichas de
FANTASTICO cuenta para una buena | colores.
comprensioén lectora.
LEER ES Mis saberes son un | Gira, gira, girasol Fabula: _ _ Girasoles de papel,
SUPER tesoro __ . _ La coneja de orejas rpmpecabezqs,
SEMANA | DIVERTIDO A leer se dug amiguitos Lugares maravillosos | cortas titeres, marionetas,
DOS Juegos fantasticos Juego de roles juguetes, disfraces.
Me encanta leer Risas y amigos Aspectos a tener en | Fichas de trabajo,
cuenta para una buena | juguetes didacticos.
comprensioén lectora.
?_EﬁggESRDAE O_Iimp_iadas locas vy | Moneditas de Fébula_: Monedas . de
divertidas de la lectura chocolate El perrito Caramelo chocolate, ficha de
trabajo, ficha de

seguimiento
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individual.
Corazones felices al leer | Caminito de risas y | Importancia de la lectura. | Juego de mesa,
MI VIAJE aventuras Aspectos a tener en |dados, fichas de
FANTASTICO cuenta para una buena | colores.
comprension lectora.
Mis saberes son un | Dulces manzanitas Poema: Manzanas de
tesoro Las brujitas algodén, arbol de
LEER ES ~ —— . S
SUPER A leer se dijo amiguitos _EI, baile de las | (Ver anexo 6) carton, imagenes en
SEMANA | DIVERTIDO _ imagenes cartl_JIma, titeres,
TRES Juegos fantasticos Juego de roles _manonetas_,
juguetes, disfraces.
Me encanta leer Risas y amigos Aspectos a tener en | Fichas de trabajo,
cuenta para una buena | juguetes didacticos.
comprensioén lectora.
(Ia_fﬁlE\EELSJRDAE O_Iimp_iadas locas vy | Gatos y garabatos Poema: Dado_s, fi_cha de
divertidas de la lectura El sol dorado trabajo, ficha de
seguimiento
individual.
Corazones felices al leer | Caminito de risas y | Importancia de la lectura. | Juego de mesa,
MI VIAJE aventuras Aspectos a tener en |dados, fichas de
FANTASTICO cuenta para una buena | colores.
comprensioén lectora.
Mis saberes son un | Salta, salta, saltarin Cuento: Globos, palabras en
LEER ES
SUPER tesoro __ . _ Las aves rosadas quadros de _colores,
DIVERTIDO A leer se dijo amiguitos | Palabras perdidas titeres, marionetas,
SEMANA Juegos fantasticos Juego de roles juguetes, disfraces.
CUATRO Me encanta leer Risas y amigos Aspectos a tener en | Fichas de trabajo,
cuenta para una buena | juguetes didacticos.
comprension lectora.
GIGANTES DE | Olimpiadas locas y | Buhos sabios Cuento: Bdho en foamy,
LA LECTURA | divertidas de la lectura El planeta de los insectos | ficha de trabajo,
ficha de
seguimiento
individual.
MI VIAJE Corazones felices al leer | Caminito de risas y | Importancia de la lectura. | Juego de mesa,
FANTASTICO aventuras Aspectos a tener en | dados, fichas de
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cuenta para una buena
comprensioén lectora.

colores.

Mis saberes son un

Estrellita bailarina

Fabula:

Estrella de cartén,

SEMANA LSEEEEEQS tesoro El oso y la mariposa soles de cartulina,
CINCO DIVERTIDO A leer se dijo amiguitos | La mitad del sol titeres, marionetas,
Juegos fantasticos Juego de roles juguetes, disfraces.
Me encanta leer Risas y amigos Aspectos a tener en | Fichas de trabajo,
cuenta para una buena | juguetes didacticos.
comprension lectora.
GIGANTES DE | Olimpiadas locas vy | Caritas felices Fabula: Caritas en carton,
LA LECTURA | divertidas de la lectura El cisne arcoiris ficha de trabajo,
ficha de
seguimiento
individual.
Corazones felices al leer | Caminito de risas y | Importancia de la lectura. | Juego de mesa,
MI VIAJE aventuras Aspectos a tener en |dados, fichas de
FANTASTICO cuenta para una buena | colores.
comprension lectora.
Mis saberes son un | Carrera de tigres y | Poema: Balones, dibujos en
LEER ES tesoro leones El lapiz que no podia | cartulina, titeres,
SUPER A leer se dijo amiguitos | Dibujos muy | escribir marionetas,
SEMANA DIVERTIDO graciosos juguetes, disfraces.
SEIS Juegos fantasticos Juego de roles
Me encanta leer Risas y amigos Aspectos a tener en | Fichas de trabajo,
cuenta para una buena | juguetes didacticos.
comprension lectora.
CIB_IAC\;'ITIE\I(-:IELSJRDAE Olimpiadas locas vy | A ciegas y choques Poema: Pelotas, ficha de
divertidas de la lectura Viajemos en los libros trabajo, ficha de
seguimiento
individual.
Corazones felices al leer | Caminito de risas y | Importancia de la lectura. | Juego de mesa,
MI VIAJE aventuras Aspectos a tener en |dados, fichas de
SEMANA | FANTASTICO cuenta para una buena | colores.
SIETE comprensioén lectora.
LEER ES Mis saberes son un | Osos golosos Cuento: Dulces gigantes,
SUPER tesoro El circo del payaso triste palabras en papel
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DIVERTIDO | A leer se dijo amiguitos | Gatos y ratones de colores, dibujos
Juegos fantasticos Juego de roles de lugares en
cartulina, titeres,
marionetas,
juguetes, disfraces.
Me encanta leer Risas y amigos Aspectos a tener en | Fichas de trabajo,
cuenta para una buena | juguetes didacticos.
comprensioén lectora.
GIGANTES DE | Olimpiadas  locas y | Carritos locos Cuento: Tablero de juego,
LA LECTURA | divertidas de la lectura El pez que no sabia nadar | ficha de trabajo,
ficha de
seguimiento
individual.
Corazones felices al leer | Caminito de risas y | Importancia de la lectura. | Juego de mesa,
MI VIAJE aventuras Aspectos a tener en |dados, fichas de
FANTASTICO cuenta para una buena | colores.
comprensioén lectora.
Mis saberes son un | Piecitos de algod6n Fabula: Piecitos de carton y
tesoro Las zapatilas de la | espuma, imagenes
LEER ES A leer se dijo amiguitos | Canguros saltarines serpiente en cartulina,
SUPER Juegos fantasticos Juego de roles imagenes en
SEMANA DIVERTIDO cartgllna, titeres,
OCHO marionetas,
juguetes, disfraces.
Me encanta leer Risas y amigos Aspectos a tener en | Fichas de trabajo,
cuenta para una buena | juguetes did4cticos.
comprension lectora.
GIGANTES DE | Olimpiadas locas vy | Piratas sin patas Fabula: Pistas en papel,
LA LECTURA | divertidas de la lectura Las hormigas perezosas ficha de trabajo,
ficha de
seguimiento
individual.
Corazones felices al leer | Caminito de risas y | Importancia de la lectura. | Juego de mesa,
SEMANA MI VIAJE aventuras Aspectos a tener en |dados, fichas de
NUEVE FANTASTICO cuenta para una buena | colores.

comprensioén lectora.




80

Mis saberes son un | Ensalada de frutas Poema: Frutas de espuma,
LEER ES tesoro Los deditos de las manos | papeletas con
SUPER A leer se dijo amiguitos | Busca palabras palabras, titeres,
DIVERTIDO | Juegos fantasticos Juego de roles marionetas,
juguetes, disfraces.
Me encanta leer Risas y amigos Aspectos a tener en | Fichas de trabajo,
cuenta para una buena | juguetes didacticos.
comprensién lectora.
GIGANTES DE | Olimpiadas  locas vy | Burbujas de colores Poema: Globos de colores,
LA LECTURA | divertidas de la lectura La fiesta de las sirenas ficha de trabajo,
ficha de
seguimiento
individual.
Corazones felices al leer | Caminito de risas y | Importancia de la lectura. | Juego de mesa,
MI VIAJE aventuras Aspectos a tener en |dados, fichas de
FANTASTICO cuenta para una buena | colores.
comprensioén lectora.
Mis saberes son un | Enanitos saltarines Cuento: Flores de colores,
LEER ES tesoro El arcoiris gris imagenes de
SUPER A leer se dijo amiguitos | Corre y gana personajes, titeres,
DIVERTIDO | Juegos fantasticos Juego de roles marionetas,
SED'\:II'EA‘; A ) ° ju.guetes, disfrace;.
Me encanta leer Risas y amigos Aspectos a tener en | Fichas de trabajo,
cuenta para una buena | juguetes didacticos.
comprensioén lectora.
GIGANTES DE | Olimpiadas locas vy | Botellitas de dulces Cuento: Botellas, dulces,
LA LECTURA | divertidas de la lectura Los suefios de colores ficha de trabajo,
ficha de
seguimiento
individual.

Nota. Elaboracion inédita por el grupo investigador.
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Resultados y discusién

La investigacion “Fortalecimiento de la comprensién lectora a través del juego como
estrategia did4ctica para estudiantes del grado primero de la Institucion Educativa El Cairo,
municipio Valle del Guamuéz, departamento del Putumayo, Colombia” arrojé multiples
resultados entre los que se puede resaltar la actualizacién pedagbgica en relacién a las
docentes investigadoras mediante la documentacién en materia de comprension lectora y la
importancia que esta tiene en el desarrollo integral de sus estudiantes, especialmente para
mejorar cualquier proceso de ensefianza aprendizaje, y a través de la realizacién del marco
tedrico sustentado en diversos autores como Cassany et al. (1994) quienes hacen alusién a
esto al expresar que “[...] la lectura es instrumento potentisimo de aprendizaje: leyendo
libros, periddicos o papeles podemos aprender cualquiera de las disciplinas del ser humano”
(p. 62).

Igualmente, se pudo corroborar la importancia de la didactica de la lectura en la
formacién de los nifios, principalmente del grado primero, donde se adquiere esta habilidad y
en relacién a esto se puede enaltecer aspectos a tener en cuenta en las practicas de
ensefianza aprendizaje tales como los factores que intervienen en la comprension lectora
destacados en los lineamientos curriculares de lengua castellana del Ministerio de Educacién
Nacional (1998) tales como el lector, el texto y el contexto y las estrategias cognitivas que
facilitan la comprension lectora descritas por Solé (1999) quien especifica que “[...] las
estrategias de comprensioén lectora son procedimientos de caracter elevado, que implican la
presencia de objetivos que cumplir, la planificaciébn de acciones que se desencadenan para
lograrlos, asi como su evaluacion y posible cambio” (p. 59).

Ademas, en relacién a la didactica se rescata también lo que esta autora expresa
sobre la clasificacién de estrategias en tres momentos (antes, durante, después), lo cual

sirvio de base para el disefio de las estrategias especificas de la propuesta pedagdgica
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llamada “juguemos a leer entre alegria y diversién”, en relacién al fortalecimiento de
comprensiéon de aspectos basicos de cualquier texto narrativo en el nivel literal como lo son la
idea general, la secuencia de hechos y aspectos basicos como espacio, tiempo, personajes y
caracteristicas, acciones y mensajes, y asi con dicho disefio se pudo comprobar también la
validez de este aporte:

[...] en primer lugar “el antes de la lectura”, momento el cual permite al lector activar

sus experiencias y saberes previos para de esta manera formular hip6tesis y

predicciones acerca de lo que va a leer, también para buscar una finalidad lectora y

que el texto cobre verdadero sentido, ya que leer comprensivamente es una condicion

necesaria para poder aprender a través de los textos escritos. [En segundo lugar estd]

“el durante la lectura” donde el lector podra integrar las experiencias y saberes previos

a la nueva informacién que le brinda el texto y acceder a la posibilidad de construir

nuevos conocimientos, ademas no debera permitirse perder la finalidad y el sentido

gue se planted al inicio; es decir tener siempre presente los objetivos; y por altimo se
encuentra “el después de la lectura” momento en el cual el lector podra verificar si se

logré una verdadera comprension y poner en juego su capacidad creativa, critica 'y

reflexiva para la construccion de nuevas realidades, también lograra contrastar lo que

ya sabia con lo nuevo que pudo aprender y conocer. (Solé, 1999, p. 59)

Otro resultado relevante de esta investigacion es el que tiene que ver con el aporte
didactico que tiene el juego como la estrategia elegida para darle solucién a la problematica
gue se aborda (falta de comprension lectora), ya que es una expresion ludica que promueve
la formacién integral del nifio, en torno a las dimensiones cognitiva, motriz, emocional,
espiritual y social, y como lo afirma Gonzéalez (2003):

[...] una estrategia ludica ayuda a fijar el conocimiento de manera eficiente,

fomentando las participaciones activas de los estudiantes durante el proceso

ensefianza - aprendizaje, aportando a la asimilacion de los saberes obtenidos
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mediante la produccion de ideas, pensando, analizando, reflexionando y sobre todo

mediante el desarrollo y la construcciéon de los saberes mediante la lectura. (p. 56)

En relaciéon a lo anterior, también se tomé el juego como estrategia de solucion por ser
un interés relevante de la nifiez y porque estos dos factores se relacionan directamente al
desarrollo humano, y al respecto se soporta con la afirmacion de Delgadillo y Chacén (2014),
quienes afirman que:

El aprendizaje que se origina de una manera ludica permite que los nifios y las niflas

acumulen conocimientos especificos con relacion al area de lectura y escritura pues

de esta manera le estd permitiendo comprender su realidad y seguir aprendiendo

segun sus propias necesidades. (p. 55)

Asi, este aporte permitié realizar la validez didactica de la propuesta en términos
tedricos, lo cual es uno de los resultados més significativos en esta investigacion, ya que,
integra todos los aspectos mencionados en el marco teérico, por lo que se puede afirmar, es
una propuesta integral para la nifiez dentro de la pedagogia y la didactica de la lectura,
enfatizando en el nivel literal y como afirma Huizinga (1972): “[...] el juego satisface una
necesidad de relajamiento, o se ejercita para actividades serias, que la vida le pedira mas
adelante o, finalmente, le sirve como un ejercicio para adquirir dominio de si mismo” (p. 2).

Por otra parte, es necesario resaltar también como resultado investigativo la
relevancia de la funcion docente al intervenir saberes fundamentales en la formacion de los
nifios y nifias en lo referido a que “[...] leer resulta un proceso complejo y, por lo tanto, la
pedagogia sobre la lectura no se podra reducir a practicas mecanicas o técnicas
instrumentales Unicamente” (Ministerio de Educacion Nacional, 1998, p. 49), por lo que se dio
respuesta a través de la creacion de la propuesta pedagogica basada en la actividad mas
agradable en la nifiez (juego), lo que automaticamente hace que el proceso de lectura deje de

ser mecanico y técnico y pase a ser significativo e innovador.
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De esta forma, se logra salir de practicas didacticas tradicionales y rutinarias para dar
paso a la creacion de estrategias divertidas, motivantes e innovadoras y que a la vez
permitan la intervencién de saberes académicos y al respecto Sanz (2003) hace un aporte
sobre que el docente debe “[...] hacer propuestas didacticas y tener conocimiento sobre la
forma de realizar el papel de mediador en el aprendizaje y, por ultimo, saber cbmo propiciar
transferencias en el aprendizaje” (p. 31).

En consecuencia, también se logré la creacion de textos narrativos (cuentos, fabulas,
poemas) inéditos que responden a los gustos, intereses y necesidades de los nifios de primer
grado, los cuales, ademés atienden a las caracteristicas y factores textuales definidas por
Sanz (2003), “[...] algunos son externos al sujeto, tales como el tamano de la letra, el tipo y
clase de texto, la complejidad del vocabulario y de las estructuras sintacticas implicadas, etc.”
(p. 8), razoén por la cual se opt6 por el disefio exclusivo de textos a utilizar para la propuesta,
por facilitar el proceso de abordaje del fortalecimiento de la comprension lectora, junto a otros
aspectos importantes como el tema central de cada uno, los titulos y las imagenes que
influyen en la motivacion a leer.

A la par con lo anterior, se alcanzé el disefio de diversos juegos didacticos tendientes
a la motivacion hacia la lectura con base en los factores que determinan la comprension
lectora (lector, texto, contexto) los cuales atienden a lo expuesto en los lineamientos
curriculares de lengua castellana (Ministerio de Educacién Nacional, 1998), donde se
establece que:

[...] la realidad afectiva del lector en el momento de la lectura condiciona la

comprensién de un texto. Los significados se construyen a partir de la interaccién

entre la realidad interior del sujeto que lee y la realidad exterior en la que habita el

texto. (p. 76)

Ademas de esto, los juegos propuestos permiten la exploracion de saberes previos, la

prediccion y la formulacién de hipotesis sobre diversos textos narrativos a emplear.
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A su vez, se disefiaron juegos relacionados al fortalecimiento de la comprension de la
lectura en el nivel literal fundamentados en las estrategias cognitivas abordadas también en
los lineamientos curriculares de lengua castellana y principalmente por Solé (1999) quien,
como ya se dijo, establece que todo proceso de comprension lectora debe realizarse a través
de tres momentos y esto promovié la creacion de juegos tendientes a la ejercitacion e
identificacion de aspectos centrales de un texto (idea general, secuencia de hechos, espacio,
tiempo, personajes y caracteristicas, acciones, mensajes), los cuales se deben fortalecer en
el primer ciclo de primaria donde esté el grado primero y estan establecidos en los
estandares basicos de competencia promovidos por el Ministerio de Educacion Nacional
(2006b). Asi, ademas de dar respuesta a este requerimiento nacional, se completa
académicamente la presente investigacion y propuesta.

A la par con lo mencionado, también se disefiaron aquellos juegos que son
mediadores del proceso evaluativo y permiten evidenciar avances y logros en el
fortalecimiento de esta habilidad comunicativa. Junto a esto, se construyd un instrumento que
tiene en cuenta el seguimiento y avance individual del proceso comprensivo en relacion a la
comprension lectora, ademas del disefio del formato de diario de campo general que llevara
el docente durante la implementacién de la propuesta, y el formato de diario de campo
individual que seré diligenciado por él mismo, pero teniendo en cuenta el rendimiento
personal de los nifios y nifias participantes, el cual incluye aspectos relacionados a la
motivacion, la exploracién de saberes previos, la prediccion y la hip6tesis establecidos por
Solé (1999), igualmente, incluye como ya se dijo, la identificacion de aspectos basicos de un
texto y los resultados en la evaluacion semanal de cada estrategia didactica que contiene la
propuesta.

Otro resultado obtenido tiene que ver con el disefio metodologico de la investigacion
segun las concepciones de Elliott (2005, 2010) y otros autores como lzcara (2014), Katayama

(2014), Kemmis (1998), Latorre (2005), Martinez (1994 y 2006), Martinez (2007), Maxwell
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(2004), Monje (2011), Pérez (2002), Puyana y Barreto (1994), Restrepo (2003), Rojas (2012),
Sequera (2014), Strauss y Corbin (1990), Vargas (2007), Vasilachis (2006) y Villamil (2003),
en relacién al enfoque cualitativo, el método de investigacién accién y las estrategias
asumidas, donde se logré establecer que efectivamente la investigacién en el aula conlleva a
encontrar respuestas y soluciones a probleméticas en torno a la educacién, la pedagogia y la
didactica, sobre lo cual Elliott (2005) afirmaba que “[...] integra ensefianza y desarrollo del
profesor, desarrollo del curriculum y evaluacion, investigacion y reflexion filosofica en una
concepciodn unificada de practica reflexiva educativa” (p. 73). De esta manera y en base a
cada concepto y beneficio que otorga el enfoque y el método investigativo, se puede dirigir
toda actividad y accién implicada en el presente trabajo.

Con todo lo anterior, el resultado final de este trabajo investigativo es un aporte
significativo a la didactica de la lectura en términos de la comprension literal en el grado
primero, donde se adquiere esta habilidad comunicativa tan importante para la obtencién de
resultado efectivos en cualquier entorno en que una persona esta inmersa, mas aun por
abordarse desde el disefio de una propuesta pedagdgica mediada a través de una estrategia

lidica como lo es el juego, un factor primordial en el desarrollo integral de los nifios y nifias.

Conclusiones
- Teniendo en cuenta la importancia del desarrollo y fortalecimiento de la comprensién
lectora y por los multiples aportes que hace en relacién a las dimensiones cognitiva,
emocional y social en nifios y nifias, es primordial desde la practica docente, el disefio de
estrategias didacticas basadas y fundamentadas principalmente en el juego, por ser este un
factor didactico muy importante, que puede integrarse como estrategia lidica en las practicas
de lectura en el aula, ya que facilita la interaccion del estudiante con nuevos saberes y a su

vez, potencian significativamente el desarrollo integral de cada nifio.



87

- Para innovar las practicas educativas se requiere del disefio y la implementacion de
estrategias didacticas y pedagogicas acordes con el contexto, la edad y las necesidades
tanto individuales como colectivas de los estudiantes, de esta manera se pueden lograr
aprendizajes verdaderamente significativos que permitan desarrollar habilidades y talentos
gue conduzcan a construir un pensamiento critico y reflexivo en toda situacion de vida, mas
aln si estos aspectos se integran y plasman en secuencias didacticas claras y concretas
durante la préactica docente.

- El docente es un agente orientador de los procesos educativos y tiene el gran reto de
transformacién de los procesos de ensefianza aprendizaje a partir de la creaciéon e
implementacion de nuevas estrategias didacticas, dejando atras la rutina diaria y tradicional
de las aulas para acceder a espacios y escenarios de diversion, aprendizaje y significacion,
mas aun si se trata de la formacién de la nifiez. Por tal razon, también se hace necesario
proyectar una nueva mirada sobre el curriculo para ser repensado de acuerdo a las
necesidades e intereses de los estudiantes, que favorezcan el fortalecimiento de las
habilidades comunicativas especialmente las referidas a la lectura comprensiva.

- En todo proceso educativo es indispensable realizar acompafiamiento y seguimiento
constante para lo cual se requiere de la implementacién de una evaluacién permanente y
transversal que permita verificar la efectividad de las estrategias y el logro de los objetivos
propuestos lo cual nos llevara a un ejercicio continuo de andlisis, reflexién, verificacién y
rectificacion, para poder avanzar hacia metas significativas en razén educativa, pedagogica y
didactica.

- Las diferentes dificultades que se presentan en el aula se convierten en una gran
oportunidad en la labor docente que conllevan a la profundizacion de fundamentos educativos
y al desarrollo de las competencias cuando se abordan desde procesos investigativos, para

aplicarlos en la busqueda de alternativas de solucion frente a problematicas de un contexto



determinado y consecuentemente lograr la transformacion de saberes y contenidos

escolares, desde las condiciones institucionales y de la comunidad en general.
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Anexo 2. EJEMPLO DE PLANEACION DIDACTICA PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA
COMPRENSION LECTORA EN EL GRADO PRIMERO
SEMANA 1

1. Realizacion del juego didactico “caminito de risas y aventuras” en el espacio institucional
denominado “el parque de la lectura”, el cual es un juego de mesa que tiene como
objetivo resaltar la importancia de la lectura en la vida de los nifios y los aspectos a tener
en cuenta para una buena comprension lectora. Este consiste en hacer un recorrido con
fichas de parqués sobre un tablero de madera donde se encuentran imagenes, saberes y
preguntas sobre la lectura y se avanza segun lo indique un dado de colores, ademas
contiene dinamicas, chistes, acertijos, canciones, entre otros y algunos premios (avances)
0 acciones divertidas de retroaprendizaje.

2. Exploracion de saberes previos y la realizacion de prediccion e hipoétesis a través del
juego didactico “peces inquietos” que consiste en sacar de una tina, pececitos de colores
utilizando un anzuelo. El nifilo que atrape un animalito respondera una pregunta como
¢ Conoces los 0s0s?, ¢ CoOmMo son los 0s0s?, ¢ Donde viven los 0so0s?, ¢,De qué se
alimentan los 0s0s?, ¢ Qué hacen los 0so0s?

3. Lectura del cuento “familia de osos” del cual se extraeran aspectos centrales como la idea
global y secuencia de texto, espacio, tiempo, personajes y caracteristicas, acciones y
mensajes a través del juego constructivo llamado “ranitas saltarinas” que tiene como
objetivo relacionar personajes con sus respectivas caracteristicas y consiste en saltar
imitando a una ranita sobre cartones en forma de roca, las cuales contienen cualidades y
caracteristicas de algunos personajes. Cada nifio saltara sobre estas segun el personaje
que le fue asignado a través de una imagen en un sorteo inicial al juego.

Este juego se realiza con preguntas como ¢ De qué se trata el cuento?, ¢Quiénes son los

personajes del cuento?, ¢ En qué, lugar se desarrolla el cuento?, ¢ Como eran los
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personajes del cuento?, ¢ Qué hacian los personajes del cuento?, ¢ Qué mensaje te da el
cuento?, y a través de actividades como apareamiento y completar oraciones.
Realizacién del juego de roles denominado “familia de osos” para realizar un recuento de
la lectura realizada.

Realizacién del juego “risas y amigos” que tiene como objetivo recordar los aspectos que
se deben tener en cuenta para un buen proceso comprensivo y consiste en jugar
libremente durante determinado tiempo con tres juguetes didacticos elaborados, llamados
“el libro volador” que contiene preguntas sobre este aspecto y “los mufiecos lectores”
(titeres).

Realizacién de las “olimpiadas locas y divertidas de la lectura” iniciando con la lectura del
cuento “el hada enamorada” y el diligenciamiento de la ficha de trabajo con preguntas
como ¢ De qué se trata el cuento?, ¢ Quiénes son los personajes del cuento?, ¢ En qué,
lugar se desarrolla el cuento?, ¢ Como eran los personajes del cuento?, ¢ Qué hacian los
personajes del cuento?, ¢ Qué mensaje te da el cuento?, y a través de actividades como
dibujar, relacionar personajes con caracteristicas y elegir la respuesta correcta.
Realizacion del juego didactico “laberinto de sorpresas” que consiste en hacer un
recorrido sobre un camino de cartdn donde se encuentran preguntas literales sobre un
texto en relacion a la idea global, la secuencia de hechos y los aspectos principales que
contiene (espacio, tiempo, personajes y caracteristicas, acciones y mensajes).
Diligenciamiento de los resultados en el diagrama “escalerita de juegos” y en el diario de

campo individual.
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Anexo 3. DIAGRAMA DE DILIGENCIAMIENTO DE AVANCES NDIVIDUALES EN COMPRENSION LECTORA

= N W Hh OO N® © O

Semana 1
Semana 2
Semana 3
Semana 4
Semana 5
Semana 6
Semana 7
Semana 8
Semana 9
Semana 10

ESTUDIANTE:
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Anexo 4. FORMATO DIARIO DE CAMPO INDIVIDUAL

DEPARTAMENTO DEL PUTUMAYO
MUNICIPIO VALLE DEL GUAMUEZ
INSTITUCION EDUCATIVA RURAL EL CAIRO
Reconocimiento Oficial Resolucion 1035 del 29 agosto 2006
Preescolar - Primaria - Basica Secundaria y Media Vocacional

FECHA

ESTUDIANTE

SEMANA DE LA PROPUESTA
TIPO DE TEXO

NOMBRE DEL TEXTO

MOTIVACION

AVANCES EN LA COMPRENSION LECTORA (idea general, secuencia de hechos, espacio,
tiempo, personajes y caracteristicas, acciones y mensajes)

FIRMA DEL DOCENTE:
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Anexo 5. FORMATO DIARIO DE CAMPO GENERAL

DEPARTAMENTO DEL PUTUMAYO
MUNICIPIO VALLE DEL GUAMUEZ
INSTITUCION EDUCATIVA RURAL EL CAIRO
Reconocimiento Oficial Resolucion 1035 del 29 agosto 2006
Preescolar - Primaria - Basica Secundaria y Media Vocacional

FECHA

DOCENTE

GRADO

NUMERO DE ESTUDIANTES
SEMANA DE LA PROPUESTA

DESCRIPCION DE LO OBSERVADO

FIRMA DEL DOCENTE:




Anexo 6. EJEMPLO TEXTO NARRATIVO INEDITO (POEMA)
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LAS BRUJITAS

Dicen que las brujas son malas,
pero estas son la excepcidn,
son las mds encantadoras,
por su lindo corazdn.

Hacen magia con sus manos, £
dan caricias con amor, 7
hechizan con sus ojos,
dan besitos con sabor.

r

Sus mascotas no son gatos
y temen a los murciélagos,
les encanta bailar

y con los amigos disfrutar.
D

Si llegas a conocerlas,
no podrds escapar
de todos sus hechizos
pero te divertirds.

(«




