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RESUMEN 

Cuando hablamos de turismo es hablar de las diferentes actividades que realizan 

las personas, ya sea por ocio, diversión, por trabajo o por estudio que te permite 

conocer los sitios turísticos naturales y arqueológicos, aventurándose a conocer 

los pueblos tradicionales que en la actualidad existen, donde te enseñen sus ritos y 

costumbres, todas estas actividades lo puedes realizar a nível mundial ya que 

existen muchos países que poseen estos tipos de turismo y porque no decir a nivel 

nacional ya que el país más rico en la variedad de turismo es Perú y si 

minimizamos nuestra información podemos decir que en Perú existen regiones 

donde se desarrolla mas el turismo y una de estas regiones es el departamento de 

Amazonas, conocido por su variedad de turismo como: turismo arqueológico, 

natural, cultura viva y el turismo esotérico el menos difundido, se desarrolla en el 

distrito de Colcamar, provincia de luya, departamento de amazonas. 

La presente trabajo de investigación tiene como objetivo crear estrategias para el 

desarrollo del turismo esotérico en el distrito de Colcamar, para ello se aplicó 

ficha de inventario de las personas que realizan el turismo esotérico, ficha técníca 

de las etapas del curanderismo, encuesta a los curanderos y encuestas a la 

demanda potencial, con una población finita de trece curanderos y la muestra es la 

misma población finita. 

Los resultados nos muestran el número de personas que realizan el curanderismos 

en el distrito de Colcamar, cuáles son sus principales etapas para realizar la 

curación y que aceptación tiene el curanderismo ante la demanda, para que de esa 

manera se pueda desarrollar el turismo esotérico en el distrito antes mencionado. 

VIII 



ABSTRACT 

When we speak about tourism it is to speak about the different activities that the 

persons realize, already be for leisure, amusement, for work or for study that 

allows you to know the tourist natural and archaeological sites, risking to know 

the traditional peoples that at present exist, where they teach his rites and customs 

to you, all these activities you can realize it worldwide since there exist many 

countries that possess these types of tourism and because not to say on the 

national level sin ce the richest country in the variety of tourism is Peru and if we 

minimize our information we can say that in Peru regions exist where the tourism 

develops more and one of these regions is the department of the Amazon, known 

by his variety of tourism as: archaeological tourism, natural tourism, alive culture 

and the esoteric tourism least spread, develops in Colcamar of district, Luya of 

province, Amazon of department. 

Present work of investigation has as aim create strategies for the development of 

the esoteric tourism in the Colcamar of district, for it there was applied inventor 

card of the persons who realize the esoteric tourism, specification sheet of the 

stages ofthe quackery, he polls to the quacks and surveys to the potential demand, 

with a finite population of thirteen quacks and the sample she is the same finite 

population. 

The results pro ve to be to us the number of persons who fulfil the Quackery that 

in Colcamar of district, which they are his principal stages to realize the treatment 

and that acceptance has the quackery before the demand, in order that this way 

could develop the esoteric tourism in the district before mentioned. 
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l. INTRODUCCION 

El turismo se ha constituido en una de las principales actividades económicas de 

todos los países gracias a esta actividad se han ido desarrollando ~poco a poco, uno 

de los países donde se practica la actividad turística es el Perú gracias a que 

existen diferentes tipos de turismo entre e11os tenemos el turismo cultural, turismo 

natural, turismo religioso, turismo de aventura, turismo esotérico. 

El Perú juntamente con sus regiones cuenta con muchos lugares con gran 

potencial turístico, ya sea por su pasado histórico, su cultura viva o por su belleza 

natural que hasta la actualidad posee. 

Lamentablemente no todas las regiones saben aprovechar al máximo la riqueza 

cultural que poseemos y solo se promociona uno o dos tipos de turismo como el 

turismo cultural o el turismo natural dejando a lado los demás como el turismo 

esotérico. Los departamentos que practican en su totalidad e1 turismo esotérico 

son pocos. 

A lo largo de su milenaria historia, las distintas culturas precolombinas que 

habitaron nuestro país desarrollaron una gran variedad de ritos basados en las 

relaciones entre el hombre, lo natural y lo sobrenatural. 

La llegada de la cultura occidental no hizo desaparecer estas prácticas. Por el 

contrario, se produjo una fusión entre ambas vertientes, dando lugar a un 

interesante caso de sincretismo, que se evidencia claramente en los ritos y 

celebraciones en los que conviven las tradiciones occidentales y andinas. 
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En la Amazonía son muy frecuentes los ritos con ayahuasca, planta que mezclada 

ceremonialmente con el san pedro produce en aquellos que la consumen una seria 

de alucinaciones y cambios en la percepción que derivan en un sentimiento de 

fusión con el universo. 

Las ciudades de !quitos y Pucallpa son conocidas por sus curanderos, quienes 

emplean ayahuasca en los rituales curativos o de adivinación, para comunicarse 

con los antepasados y para conocer el espíritu de las cosas. 

Desde siempre la sabiduría de las Chamanes, sanadores y otros tipos de ·"médicos 

naturales", han sanado enfermedades sólo utilizando la naturaleza y su energía. 

Hay algunos casos que se han demostrado científicamente y otros quedan en el 

anonimato, puesto que fue un fracaso. Estos tipos de curanderos lo hacían sin 

fines de lucro. 

Con el tiempo, utilizando la misma mística y conocimientos de la madre tierra, 

algunos grupos de personas han formado campamentos o lugares turísticos que 

reúnen distintas técnicas de sanación, ya sean enfermedades o superación 

personal. 

Como sabemos, la mayoría de estos sitios se encuentran en Latinoamérica, 

México, Brasil, Ecuador, Chile y especialmente en Perú. Los principales lugares 

del Perú que se realizan el turismo esotérico son: 

Un original rito propiciatorio llamado "mesada" es practicado por hechiceros 

norteños, especialmente en las huacas del ~'El Brujotl y Túcume, asimismo, en 

varios restos arqueológicos incas, entre ellos (Qenqo, Pisac, Ollantaytambo, y 
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Machu Picchu) todos estos situados en. el departamento del Cusco, se realizan 

ritos cósmicos, de iniciación y meditación, el Centro Wanamey que te ofrecen de 

todo para que sanes tu cuerpo y alma, ubicado en zona cultural de la reserva de 

biosfera del Manu y las Huaringas que está conformada por 14 lagunas, en la 

región Piura, esta región es donde se practica mas el turismo esotérico en Perú. 

Otra de las regiones que es rica en los diferentes tipos de turismo ·y que en su 

mayoría practica el turismo cultural y natural es la región Amazonas a pesar de 

que también posee el turismo esotérico en algunas provincias y pueblos, entre los 

pueblos más últimos de este departamento está el distrito de Colcamar. 

Este distrito posee diferentes tipos de turismo pero no es ajeno a los problemas 

que existen en utilizar un solo tipo de turismo como es el turismo cultural, el cual 

es utilizado en la actividad turística y dejar a un lado el turismo esotérico que 

también existe en dicho distrito. 

En el distrito a menudo se utiliza el turismo esotérico pero como las personas que 

lo realizan no difunden mucho su trabajo, sino es por las personas que los visitan 

no serian conocidos, para ellos realizar esta actividad es como su trabajo de rutina, 

es por ello que la finalidad de esta tesis es muy importante ya que tenemos como 

objetivo elaborar estrategias para lograr el desarrollo del turismo esotérico en 

dicho distrito. 

Al desarrollarse el turismo esotérico en Colcamar permitirá que las personas 

llamados curanderos den a conocer al mundo que todavía existen en el 

departamento de amazonas personas que trabajan con la medicina tradicional o 
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natural, donde darán también a conocer que tipos de enfermedades curan como 

ellos mismo lo dicen: 

Curan del susto, de maldad, de cerro (antimonia), de envidia, malaires, hacen 

regresar al ser amado que se aleja, predicen e1 futuro, para que te vaya todo bien te 

hacen baños de florecimiento, y otras enfermedades que la ciencia humana no 

puede curar, pero ellos sí, solo con utilizar yerbas naturales. 

Cada curandero tiene su modo de curar, los días que demora su curación, ellos ya 

saben que plantas utilizar de acuerdo a las enfermedades que diagnostican no 

todos utilizan las mismas plantas pero las más utilizadas y repetidas por ellos son: 

La hoja de coca que posee 7 virtudes que les ayuda a saber que enfermedades 

tienen si es natural o de maldad y _para sacar la suerte, la hoja del sauco, la hoja 

de misñau, que sirven para curar el cerro, el san pedro (cactus), planta de 

misba rastrera, planta misba cóndor, ayabuasca que sirven como brebaje 

purgante para tomar y botar todo lo malo que tienes en el estomago cuando la 

enfermedad es de maldad, la boja de la campanitta blanca roja, rosada y azul, 

ruda, marisacha, la pepa de zapallo, y un sin número más de plantas naturales 

que sirven para realizar baños y curar diferentes tipos de enfermedades, también 

hacen limpias con granos como el maíz de colores, frijol, pepa de chiclayo y 

zapatlo para curar el susto y animales menores como et cuy negro, la gattina 

negra, también para el susto, diferentes colores de flores como la flor amarilla, 

rosa blanca, clavel blanco, la flor de retama, la congona, la malva olorosa y 

otros que sirven para el baño de florecimiento, para que te vaya bien en tu trabajo, 

estudios en el hogar, etc. y diferente instrumentos más que utilizan en sus mesas 
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de trabajo pero que contienen 7 poderes como la coca, como. Agua de 7 poderes, 

agua de los 7 espíritus, etc. 

Teniendo en cuenta la actividad que realizan los curanderos de Colcamar, es por 

el1o que me interesa estudiar más sobre ellos y así lograr que Colcamar no solo 

sea conocida por el turismo cultural sino también por ser un pueblo tradicional 

lleno de misterios y este gran turismo que también posee como es el turismo 

esotérico. 

Teniendo estos conocimientos sobre el turismo esotérico y explicada en las 

anteriores paginas se podría decir que no todos los países o regiones practican el 

curanderismo y a pesar que desde antes en el Perú existe el turismo esotérico 

principalmente en algunas regiones no ha sido tomado mucho en cuenta para 

realizar algún estudio sobre su evolución, donde se podía apreciar el interés de las 

autoridades por conocer más sobre la medicina natural. 

Pero en la actualidad ya es diferente, las autoridades ya están interesándose poco a 

poco en la medicina natural gracias a que ya existen personas que están 

estudiando y que desean dar a conocer la importancia de la medicina natural como 

se inicia, como creció y como es ahora, si hay algún cambio en el proceso de 

desarrollo de la actividad o si utilizan los materiales que los antepasados 

utilizaban. 

Un ejemplo claro es el I encuentro de curanderismo que se realizo en la ciudad de 

Trujillo en los días 31 de octubre y 1, 2, 3, 4 de noviembre del 2011 donde 

muchos curanderos de diferentes regiones se reunieron para dar sus opiniones y 
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así mtsmo dar a conocer a todas las personas la importancia que tienen sus 

trabajos utilizando las plantas naturales o medicinales y frutos de la madre tierra, 

así mismo dieron a conocer que los curandero de la costa, sierra y selva no son 

iguales ya que ellos tienen diferentes formas de curar utilizan otras plantas y otros 

materiales en su mesa pero todos tienen conocimiento que la medicina natural es 

muy interesante y muy buena. 

Gracias a todas estas explicaciones se puede decir que el turismo esotérico te 

permite experimentar un hecho transcendental, relacionándose con personas 

curanderas o chamanes, conocedoras de técnicas o brebajes a bases de hierbas del 

lugar, sanadores espirituales, que brindan un balance fisico y mental con métodos 

antiguos y que la localidad de Colcamar que está más cerca en amazonas te puede 

demostrar. 
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ll. MARCO TEORICO 

2.1. Definiciones: 

2.1.1. (I]Distrito de Colcamar: Está ubicada en la provincia de luya, en 

el departamento de Amazonas, sus límites son los siguientes: 

Norte 

Este 

Sur 

Oeste 

Distrito de Inguilpata 

Provincia de Chachapoyas 

Distrito de Tingo y el distrito de Longuita 

Distrito de Ocumal. 

Colcamar tiene una extensión territorial de 106,60 Km2 y se ubica a los 

2,453 m.s.n.m. Su clima es variado y cambiante durante el día, puede 

amanecer lloviendo y en pocas horas sale el sol para calentar tu cuerpo, o 

como en todo lugar, el clima de hoy es toda una sorpresa. 

2.1.2. Turismo: "El turismo comprende las actividades que realizan las 

personas durante sus viajes y estancias en lugares distintos a su 

entorno habitual, por un periodo de tiempo consecutivo inferior a 

un año, con fines de ocio, por negocios y otros". (Organización 

Mundial del Turismo, 1994) 

(1] http://www.municolcamar.gob.pe/ Página 16 



2.1.3. Turismo esotérico: Este tipo de turismo se involucra mucho la 

sensibilidad del ser humano. Las personas involucradas gustan 

recibir la energía que la naturaleza o específicamente algunos sitios 

transmiten. Cree más allá de lo que se puede percibir a simple vista. 

Este tipo de turistas acuden por lo regular a zonas arqueológicas 

para cargarse de energía y practicar la meditación. (Turismo 

Coomeva, 2004) 

2.1.4. Chamanismo o curanderismo: El chamanismo es el conjunto de 

prácticas y creencias en donde se entiende que el objetivo es entrar 

en contacto con el mundo de los espíritus el practicante de 

chamanismo es el determinado chaman, es un término que nace en 

Siberia en Rusia, el verdadero nombre para nosotros los latino 

americanos es curandero, que practican curanderismo, estas 

personas encima de tener estas facultades de comunicarse con el 

mundo de los espíritus también tienen la facultades visionarias, 

pueden profetizar el futuro y lo más importante tienen habilidades 

para curar y sanar. (I Encuentro de curanderismo, Trujillo, 2011). 

2.1.5. Libro. Las técnicas arcaicas del éxtasis según Mircea Eliade 

(1968) Muchos psicólogos identifican a las personas que practican 

el curanderismo como personas enfermas mentalmente, nos parece 

inadmisible la identificación del chamanismo con cualquier 

enfermedad mental. Pero queda un punto y es importante acerca del 
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cual el psicólogo deberá siempre llamar la atención, y es este: que 

la vocación chamánica o curandera, lo mismo que cualquier otra 

vocación religiosa, se manifiesta por una crisis, por una ruptura 

provisional del equilibrio psíquico del futuro chaman. 

2.1.6. Libro. Los nuevos chamanes según Teresa Moorey (1997) 

Fuentes y antecedentes: el chamanismo se practica en Siberia, 

Laponia, el Norte y Sur de América, Australia, indonesia, el Tibet, 

China y Japón. Podría decirse que existen hilos chamánicos en 

todas estas culturas, y que fue una práctica común antes de que 

apareciesen las religiones. Para Mircea Eliade, antropólogo 

rumano, autor de una reconocida historia de los mitos orientales: se 

puede decir que ha sido algo fundamental en la condición humana 

y, por consiguiente, conocido por todo el mundo antiguo. En la 

antigüedad, el chaman se encargaba de todas las actividades 

espirituales de la tribu, y además ejercía de poeta, de místico en 

cierto modo la poesía es una experiencia mística y en otras épocas 

se necesitaba del concurso de una musa, de mago, de experto en el 

uso de las plantas medicinales, de buscador de la caza e incluso de 

sacerdotes, como sucede ~n algunas zonas Mongotia, donde ·hay 

chamanes negros propiamente chamanes, y chamanes blancos, que 

no so entran en trance, sino que se ocupan de las oraciones y los 

rituales, a la manera de los sacerdotes occidentales. 
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Mircea Eliade define al chamanis~o como la técnica del éxtasis a 

pesar de que no todos los chamanes, como hemos visto, entran en 

trance. La palabra chaman procede de la lengua de los evenkis, que 

pastorean renos en Siberia. 

Según Teresa Moorey (1997). El chamanismo: Es la practica 

espiritual más antigua de cuantas existen. No contiene ningún 

dogma y muy pocas reglas, ya que el chamanismo se apoya en 

hechos, en la experimentación y en el conocimiento. Es un camino 

del corazón, que se abre y abarca con un abrazo a toda la 

naturaleza. Es a su vez un camino de belleza y equilibrio. El 

chamán forma parte de una manera directa de un reino de de 

experiencias que está más allá de la realidad fisica, y hace uso de 

él, porque el chamanismo es una búsqueda activa de respuestas. 

Aunque los mundos recorridos por él no sean los de nuestra 

realidad diaria, son reales. Para el chaman, la realidad posee 

muchos niveles, y solo uno de ellos es accesible a nuestros sentidos 

ordinarios. El uso de estos niveles es accesible a la mayoría de 

nosotros, no solo a unos pocos elegidos. Solo tenemos que 

aprender a abrir nuestros ojos interiores. 

No hay duda de que todas las culturas gozan de un pasado 

chamánico cuyas raíces se hunden en un tiempo remoto, y la 

conciencia humana empezaba a emerger, en cierta medida junto a 

la de las plantas y los animales, junto a las energías de la tierra y 
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del propio cosmos. De hecho, todas las religiones poseen un hilo 

chamániro, una subcorriente mística, que podría decirse es la 

esencia de la verdad religiosa. En cierto sentido, el chamanismo es 

un misticismo activo. El trance chamániro es diferente al del 

médium, al del antiguo oráculo délfico o al de las practicas 

-espirituales modernas, pues el papel del chaman incluye el uso 

consciente del estado de transito con un propósito. Hoy en día, 

cuando estamos amenazados por el desastre medioambiental, romo 

resultado de nuestro desprecio y nuestra manipulación de la tierra, 

-cuando nuestra poca fe se ha secado y nuestros viejos catecismos 

han dejado de tener sentido, el camino del chaman se convierte en 

una manera de hallar algo que tiene sentido, por una vez, tant-o 

dentro como fuera de nosotros. 

Su importancia en el pasado y en la actualidad: cuando oímos la 

palabra chaman por primera vez, nos imaginamos a un -curander-o 

travieso, vestido con plumas y pieles, que mira fijamente con ojos 

enloquecidos a través de largos y espesos cabellos que le caen 

sobre la frente, que ha sufrido increíbles y dolorosa pruebas para 

alcanzar la situación trascendental en que se encuentra. Hablar de 

esto puede confundirnos o puede resultamos hipnótico. Nos 

preguntamos que tenemos en común con el hombre de la tribu o 

caemos en una imitación vacía de sus actos tratando de recuperar 
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no se sabe que tradiciones. Pero no somos más que árboles 

arrancados, que buscan con las raíces desnudas la tierra madre. 

En cierto modo, el chamanismo consiste en encontrar de nuevo 

nuestro camino en esta tierra, que es la simiente -del alma. Consiste 

en recordar y recuperar la unidad que compartimos una vez con la 

-creación, mientras mantenemos las diferencias, porque nuestra 

mente no funciona como la de nuestros ancestros y nuestras 

necesidades inmediatas tampoco son las mismas. 

Chaman: son hombres y mujeres cuyo espíritu está muy vivo y, 

por ello, pueden experimentar los -diferentes aspectos de la realidad 

que nos envuelve, de la que no somos conscientes las personas 

normales. El chaman aprende, a lo largo -de su vi-da, a relacionarse 

con las fuerzas cósmicas, que forman parte de la naturaleza y que 

están también dentro de nosotros, como los hilos de un telar 

cósmicos o como los sutiles velos del pensamiento que lo alcanza 

todo y que esta interrelacionado con todo: las rocas mudas, las 

corrientes balbucientes, las fugaces nubes, los árboles 

centenarios ... todos los animales, entre los que nos incluimos los 

seres humanos, formamos parte dentro de un mismo espectro 

existencial 

El chamanismo no se asocia a ningún sexo; sería absurdo, por 

cuanto se trata -de una actitud ante la vida. Se ha sugerido que hubo 

un momento de la antigüedad en el que predominan las chamanes 
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femeninas, pero en casi todas las culturas primitivas en que aún 

persisten predominan los chamanes varones, que parecen más 

dados a este privilegio del contacto con el pasado y con el mas allá; 

y las mujeres se reducen a un. papel de comadronas mas asociado 

con el nacimiento y la infancia, más cerca de la vida. Hoy, el 

.chamanismo es una búsqueda que esta abierta de igual forma a uno 

u otro sexo. Una verdadera definición de chaman es elusiva, pues el 

chaman existe en sus acciones. ayuda mas a pensar el chamanismo 

como algo que uno hace, en lugar de "ser" un chaman. Se trata más 

-de una función dinámica que de un papel definido con exactitud. 

Si nos sentimos atraídos por los caminos chamánicos, hemos de 

saber que no están más allá de nuestro alcance. Si ama la vida, si 

tiene usted la seguridad de que existen muchas cosas más allá de la 

.experiencia ordinaria, y si sueña, entonces posee las llaves de las 

puertas a la percepción chamánico. 

Creencias y conocimiento: el conocimiento chamánico es una 

cosa y la creencia religiosa, otra. La creencia religiosa requiere una 

decisión consciente y una declaración de fe, y, a menudo, creer en 

algo que no se conoce acarrea conflictos interiores. Además, en el 

caso de creencias, procuran acabar con cualquier duda 

convenciendo a la mayor cantidad de gente posible de que se tiene 

razón, como si su verdad pudiera validarse por el mayor número de 

creyentes. El éxito de una idea a gran escala, sin embargo, no acaba 
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de despejar la duda del individuo, que se convierte en la semilla de 

un posible conflicto interior. Muchas guerras se entablan por las 

creencias. En cambio, en conocimiento crea una sensación de paz 

sin conflictos. 

La verdadera expenenc1a chamánico aporta equilibrio interior, 

integridad, alegría y realización. 

La experiencia chamánica: Hay dos aspectos fundamentales en el 

chamanismo. Uno es el reconocimiento de que todo es divino. Este 

reconocimiento es mucho más que el simple respeto por la 

naturaleza, es mucho más que obedecer un mandamiento que nos 

dijera que todo lo que se ve es un regalo de Dios. En el 

chamanismo no hay tales mandamientos, porque no son necesarios; 

el chaman lo percibe todo como divino, lo siente como divino.la 

naturaleza no es un obsequio de Dios, es Dios, y por supuesto es 

dios también, carece de género. 

El chaman lo ve todo con ojos de místico, es una persona junto con 

las piedras y las nubes, su ser entero se disuelve en una especie de 

asombrosa maravilla que mezcla sol, luna, estrellas, cada átomo de 

aire y cada partícula de granito en un baño de alegría. 

Si esto le parece inalcanzable, recuerde que hay varias etapas en 

este proceso. Empezaremos con una mirada, un camino lleno de 

dudas y u7na especie de danza de los sueños: nuestras propias 

ilusiones que anhelan definirse. No es un camino exento de 
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tropezones, de inseguridad, del descubrimiento de que se nos 

escapa la experiencia de lo divino en un primer momento. Si se 

siente atraído por la experiencia chamánico, si está dando los 

primeros pasos, aun inseguros, es que ya ha echado una mirada, 

pero esa mirada será suficiente por ahora. 

Es segundo aspecto del-ehamanismo es el viaje chamáni-eo. En este 

viaje es donde empezaremos a experimentar los diferentes niveles 

de la realidad, a saber que existimos en mu-ehas dimensiones y a 

explorarlas, a descubrir al chaman que llevamos dentro. 

¿Qué hace a un buen chaman?: El chamanismo en la antigüedad 

no era, por lo general, una profesión, ya que el -ehaman ha-Cia -otras 

cosas para ganarse la vida. Por otra parte, esta actividad era de una 

gran responsabilidad para la tribu y requería de una prá-eti-ea ardua 

y exigente. Su elección tenía mucho que ver con las características 

de la persona. No era un miembro más de la tribu, sino un 

intermediario con el mas allá, y como tal llevaba consigo una carga 

enorme. El -ehaman era elegido porque había sufrido un trauma 

severo que le había dotado de una percepción extraordinaria, por 

mostrar síntomas de locura, la locura de los visionarios. En la 

realidad, el chaman fue, y es, un sanador herido para quien la 

práctica del -ehamanismo es la única forma de darle sentido a su 

destrozado mundo. 
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El chamanismo en el mundo 

Siberia: La región más grande del mundo ha estado y aun esta, 

habitada por numerosas tribus, entre las que destacan por su 

número los buriatos y los yakutos, pero hay muchas otras, como 

los goldi, chukchi, kirguiz, evenkis y otros. Aunque la palabra 

-ehamán derive de la lengua de los evenkis (tunguses), la 

recuperación actual de las tradiciones chamánicas procede de los 

nativos americanos, puesto que es en ese .continente donde se han 

dado las condiciones adecuadas para retomar el camino perdido. Se 

ha discutido bastante acerca de lo que realmente define el 

chamanismo, ya que el termino ha sido aplicado sin distinción a 

todo tipo de estados de transito y se ha rela-eionado incluso con la 

magia popular; las costumbres siberianas no siempre presentan la 

relevancia necesaria para lo que buscamos en la actualidad. 

Los chamanes siberianos eran escogidos por los espíritus, aunque 

también ayudaban los antecedentes familiares. Los periodos de 

crisis fortalecían a los chamanes, aunque hay quien asegura que el 

grado de recuperación del chaman no siempre era total, porque 

algunos chamanes siberianos eran dementes. Aun así, el chaman 

sabía lo que tenía que ha-eer. A su elección por los espíritus le 

seguía un periodo de entrenamiento por parte de otro chaman. 

Luego venia la aceptación de la tribu, no siempre garantizada y una 

ceremonia de consagración. Los disfraces e instrumentos eran de 
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gran importancia, y las sesiones chamánicas eran acontecimientos 

de gran energía y dramatismo, en los -que los -chamanes se 

enfrentaban a enfermedades misteriosas o una mala suerte 

inexplicable. 

Los pueblos siberianos creían que el mundo estaba dividido en tres 

niveles: inferior, intermedio y superior. En algunos casos estaban 

unidos por un rio, pero en otros, los humanos, que vivían en el 

mundo intermedio, podían ascender al superior por un agujero. Ese 

mundo superior estaba formado por un paisaje como el nuestro, 

decidido a su vez en varios niveles, que se multiplicaban hada el 

sur, donde se creía que el emperador tenía acceso a ni8veles muy 

altos. 

El mundo inferior remo de los muertos, también tenía vanos 

niveles y se suponía -que era muy frio. Aun así en t-odos esos 

mundos y sus niveles había deliciosas praderas, voluptuosas 

montañas y arrolladores torrentes, como en el nuestro. 

Además en Siberia había muchos tipos de chamanes: podían ser 

curanderos, para ayudar a la caza o para entrar en rontact-o ron los 

muertos. Los llamados chamanes negros entraban en trance y 

hablaban ron los espíritus del mundo subterráneo, mientras que los 

chamanes blancos no entraban en trance y pedían ayuda a los 

dioses del mundo superior para -obtener beneficios. En un territ-orio 
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tan inmenso, el chamanismo se adapta a las costumbres locales: 

hay cazadores, pescadores, ganaderos, etc. 

Australia: La cultura aborigen australiana es muy antigua, tiene al 

menos cuarenta mil años. Los espíritus del "tiempo de los sueños" 

escogen al candidato a chaman, le perforan la cabeza de oreja a 

oreja y le clavan en la lengua y el cuello unos alfileres invisibles. 

Uno de los aspectos más interesantes del chamanismo aborigen es 

la creencia en el poder de los cristales, que pueden ser insertados en 

el cuerpo del novato durante un viaje, confiriéndole habilidades 

especiales. Esta de más decir que todas estas técnicas tiene un 

sentido simbólico: no debería usted probarlas. Los cristales se 

consideran trozos de luz solidificada y celestial en su origen, de 

modo que su posesión permite al iniciado ascender al cielo. 

América del Sur y México: La tradición chamánica de estos 

países se caracteriza por el uso de alucinógenos. América del Sur 

alberga a los curanderos, cuyos métodos son muy similares al de 

los chamanes. Existen anécdotas de curaciones notables cuya 

relación sería interminable. Entre muchos otros, aparece el 

curandero peruano Eduardo calderón, que usa los efectos 

psicodélicos del cactus de san pedro para hacer los diagnósticos y 

exorcizar la causa de la enfermedad. Sus ritos incluyen tanto 

elementos cristianos como nativos, y no es raro encontrar este tipo 
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de simbiosis mitológica. Por ejemplo, el canto de María Sabina 

"mujer águila real, mujer zarigüeya soy yo, mujer ,que escudriña, 

mujer perro de caza, mujer como lobo soy yo" también invoca a 

Jesús y María. Los indios mesoamericanos creen que Cristo caminó 

una sola vez sobre sus montañas y que de su sangra crecieron los 

hongos sagrados que se ingieren para provocar el trance, lo que no 

deja de ser una variación de la leyenda de Quetzalcóatl, la serpiente 

emplumada de América Central, que daba el aliento y era el dios de 

los vientos. Era dios solar, creador, que había descendido a la tierra 

de los muertos. Cuando volvió a la vida, reunió sus propios huesos 

y los roció con su sangre convirtiéndolos así en seres humanos. 

Tanto Jesucristo como Quetzalcóatl representan la regeneración, y 

el extático percibe la unidad esencial que se esconde detrás de 

todos los mitos. 

América del Norte: Las tareas prop1as del chaman entre los 

-esquimales son curar y emprender viajes al mundo inferior, a ver a 

la madre de las bestias marinas para garantizar abundantes piezas 

de la caza, el viaje extático al cielo o al fondo del mar revelara 

donde se ha roto con los tabúes y porque razón ha caído sobre el 

pueblo la mala f-ortuna. Los chamanes esquimales permanecen con 

los cuerpos atados por una cuerda mientras se encuentran en estado 

de transit-o para impedir ser llevados fisicamente al cielo y 

desaparecer. 
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Sin embargo, es en el indio norteamericano donde el resurgtr 

chamánico moderno encuentra su principal inspiración. 

Los chamanes nativos norteamericanos practican la curación y el 

vuelo espiritual. Predomina, sin embargo, entre sus hábitos, la 

búsqueda de4 visiones, cualidad que ha significado, en muchos 

casos, la envidia de la otra cultura, la occidental, que casi ha 

destruido a aquella raza orgullosa e iluminada. Los nativos 

americanos tienen mucho que ofrecer a las empobrecidas almas del 

mundo desarrollado. Algunos nativos se sienten, no sin razón, 

resentidos por la forma en que sus tradiciones han sido expoliadas, 

pero otros están contentos de que su sabiduría penetre en otras 

razas y de que el espíritu del hombre rojo perdure en otras formas, 

según había previsto algunas leyendas indias. En cualquier caso, 

solo podemos tomar prestadas algunas cosas de este tesoro, y ojala 

que podamos devolver lo aprendido de un modo que beneficie a la 

tierra. 

2.1.7. La ruta de los chamanes en Perú: En el Norte del Perú, más 

específicamente en la ciudad de Chiclayo, casi a 800 kilómetr-os de 

Lima, existen brujos y chamanes que todavía conservan milenarios 

rituales de magia y hechicería de todos los colores conocidos, entre 

ellos, la magia negra, la blanca y la roja. 

Los brujos negr-os son aquellos que trabajan con las fuerzas del 

mal, para causar daños y destrucción, mientras los brujos blancos 

Página 29 



buscan armomzar situaciones movilizando buenas energías. La 

magia roja es tradicionalmente la magia del amor y la pasión, que 

ellos canalizan para atraer a las parejas que se han ido o han 

perdido el interés por quienes demandan sus trabajos. 

Los chamanes son muy cuidadosos a la hora de hablar con gente 

extraña, aunque algunos son más abiertos y conversan con 

tranquilidad, incluso dejan que les saquen fotografías. 

Un brebaje famoso que utilizan éstos brujos del Perú, afamados por 

sus efectivos brebajes curativos de enfermedades que en muchas 

ocasiones no han hallado solución en la medicina tradicional, es el 

Cactus de San Pedro, el cual les causa alucinaciones que les 

conectan con el más allá. 

El turismo chamánico en el norte del Perú, es todavía muy 

incipiente, ya que hay otras zonas donde se reúnen grupos 

completos a orar y realizar rituales que incluyen quema de 

inciensos y esencias que agraden a sus dioses y divinidades. 

No es extraño ver cómo en varias latitudes, especialmente en 

Latinoamérica, exista tanto ritualismo y paganismo inclusive, ya 

que éstas prácticas se sustentan en resultados que efectivamente 

han logrado sanar enfermedades incurables, conseguir objetivos 

que de otro modo no se han conseguido, y manipular la vida de 

otras personas, a cambio de ofrendas suculentas, que pueden incluir 

vidas humanas incluso, a las divinidades que están tras de esto. 
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Para los turistas puede resultar muy curioso e interesante observar e 

indagar en estos fenómenos. Para mi gusto, indagar en asuntos que 

mueven fuerzas desconocidas y que no se está preparado para 

manejar en un minuto de descuido, puede ser una expenenc1a 

peligrosa, tal como sucede con la maldición de las momias de 

Egipto, la maldición del oro de las selvas peruanas y tantas otras 

leyendas que, en efecto, han cumplido sus advertencias, en nuestro 

siglo. 

2.1.8. Chamanes del amazonas según Lic. Jaime Torres Romero, 

Psicólogo - Director del Centro Takiwasi 

Hay varias formas de iniciarse en la tradición chamánica de la 

amazonia peruana. Las tres más habituales son las siguientes: El 

padre, madre o abuelo eran chamanes o curanderos y pasan sus 

conocimientos a sus descendientes. 

• En la dieta. Durante un periodo de enfermedad, el futuro 

sanador o chamán, se acerca a las plantas en busca de curación. 

Es ahí, cuando se está dietando normalmente bajo los efectos de 

alguna planta, que el espíritu de esta se le muestra y le muestra 

el camino a seguir. 

• Mediante revelación en sueños. 

Transmisión del Conocimiento Medico Tradicional. 

Lic. Jaime Torres Romero, Psicólogo - Director del Centro 

Takiwasi. E-mail: takiwasi@terra.com.pe 
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La alta eficacia de los procedimientos terapéuticos de la medicina 

tradicional está generando actualmente mucho interés en el mundo 

occidental. Se intenta reducir la eficacia de estos procedimientos, 

por un lado a las propiedades bioquímicas de las plantas y de otro, 

al empleo de técnicas sugestivas por parte de los curanderos, por 

ello los occidentales se esmeran en aprender estás "técnicas" sin 

poner atención al proceso iniciático riguroso que exige el 

aprendizaje y práctica de la medicina tradicional. 

La tradición. 

Para los curanderos el arte de curar es un don, que viene de Dios a 

través de los espíritus de las plantas, es por ello que los médicos 

tradicionales por lo general casi nunca cobran por sus servicios. En 

cambio suelen decir a los pacientes que traigan o dejen "su 

voluntad", lo que ellos consideran que el servicio vale, así se suele 

pagar con dinero o con víveres. 

Quizás se pueda pensar o concluir que el arte de curar es una 

manifestación de lo intrínseco, de lo inconsciente de la persona y 

que no es producto de una decisión racional, premeditada o porque 

está de moda. Lo que hemos observado en función a nuestra 

experiencia y sobre todo en contactos con maestros curanderos 

Ayahuasqueros, tabaqueros, perfumeros, purgueros y sobadores), 

es que el don o el llamado se manifiesta en el preciso momento en 

el que ellos están curándose de alguna enfermedad. Es decir 
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primero son pacientes, han acudido al médico a fin de ser tratados 

de algún mal físico o espiritual que les aquejaba. 

Es en este trabajo terapéutico que tomando plantas con efectos 

psicoactivos como la ayahuasca en sesiones nocturnas o plantas 

maestras en condiciones bastantes especiales y rigurosas llamada 

dieta, {J_ue el espíritu se manifestará a través de sueños o visiones 

donde se les indicará cómo van curar, qué tipos de plantas y cómo 

las van a utilizar, qué tipo de icaros o versos van a usar, qué tipos 

de enfermedades van a poder curar. 

A través del proceso de curación-aprendizaje la persona irá 

descubriendo su arte, su método, su especialidad. En todo el 

proceso estará a acompañado de su maestro - guía. Porque en la 

Amazonía no se concibe tomar las plantas maestras sin un guía, sin 

un maestro que nos ayude nos guíe a re-encontrar nuestro camino. 

Cuando el don se manifiesta los maestros suelen decir "la planta te 

quiere", y son ellos los que invitan a seguir tomando las plantas 

maestras, esta vez ya no para curar el mal con el que uno vino, sino 

para iniciar el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

El proceso de enseñanza. 

Contrariamente a lo que nuestro pensamiento occidental- racional 

cree y espera la transmisión del conocimiento se da de manera no 

verbal. El proceso de aprendizaje es casi una experiencia personal 
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vivencial, en el que propio sujeto irá aprendiendo a través de tres 

procedimientos fundamentales: 

La Ayahuasca: En la tradición amazónica mestiza el proceso se 

inicia cuando el aprendiz es invitado por el maestro a tomar 

ayahuasca. Brebaje resultado de la decocción de dos plantas el 

bejuco llamado ayahuasca (banisteriopsis caapi) y las hojas de un 

arbusto llamado chacruna (psychotria viridis). 

Son sesiones nocturnas, a oscuras, en las que luego de haber 

ingerido la planta, el maestro quien dirige la sesión va a cantar sus 

lcaros, sus cantos curativos que guían los efectos de la ayahuasca, 

conocido como mareación. 

El aprendiz entrará en un proceso de mareación en el que seguirá 

trabajando y metabolizando sus aspectos personales para ir 

limpiándose y curándose. 

A través de los icaros del maestro, será llevado al mundo de las 

plantas maestras, de los grandes maestros, de la medicina, de la 

cosmovisión amazónica, podrá conocer el uso terapéutico de las 

plantas en sus diversos aspectos, que en función a su evolución 

personal podrá en algún momento ser un buen curandero o un gran 

brujo. 

En la misma sesión de Ayahuasca, el maestro llamará al alumno 

para que le icare, para que le haga un tratamiento individual. A 
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través de este procedimiento, el maestro limpiará su cuerpo, 

arreglará sus dietas, y le pondrá sus armas de defensa, las arcanas. 

El maestro empieza a preparar el cuerpo y la mente de su discípulo 

para lo que tendrá que afrontar en el futuro cuando empiece a curar, 

luego le soplará con el humo de tabaco o perfume en diversos 

puntos energéticos como la corona, la espalda, el pecho y las 

manos. Al final de esta curación el maestro dará algunas 

recomendaciones referidas a qué comidas deberá evitar, cuánto 

tiempo estará en abstinencia sexual y algunos consejos referidos a 

su proceso de aprendizaje. 

La icarada se repetirá posteriormente en distintas ocasiones, aún 

fuera del contexto de la Ayahuasca, ya que a través de este medio 

se asegura todo el trabajo que se viene realizando. Luego de 

frecuentes tomas de Ayahuasca, de dietas, y de algunos años de 

haber iniciado el proceso el maestro invitará al alumno a 

acompañar sus ícaros que canta en las sesiones de Ayahuasca, 

posteriormente podrá cantar solo los ícaros del maestro y hasta sus 

propios icaros obtenidos quizás de las tomas de Ayahuasca, en sus 

sueños o en la dieta. 

La Ayahuasca es la puerta de entrada, la vía de acceso al mundo de 

las plantas y de la medicina, es a través de ella que se aprenden las 

propiedades medicinales de las plantas, que se aprenden diversas 

herramientas terapéuticas como las sopladas, los masajes o 
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sobadas, a tomar el pulso (pulsear), el uso de los perfumes, del 

tabaco y de otros recursos que luego se utilizará en las sesiones 

curativas. 

No existe un dato exacto que indique a partir de qué momento de 

iniciado el proceso de enseñanza el discípulo podrá dirigir sesiones 

curativas de ayahuasca, por lo general un alumno tiene que ir a 

vivir con el maestro un tiempo o visitarlo de tiempo en tiempo para 

ir aprendiendo y preparándose. De todos modos los maestros por lo 

general recomiendan a los alumnos empezar a curar sin dar 

ayahuasca, haciendo sopladas o icaradas a niños, ya que su energía 

es menos cargada que la de los adultos. 

El momento en que le tocará dirigir la sesión será a propuesta del 

maestro lo acompañará en las primeras sesiones, luego, pasadas las 

sesiones de prueba, estará autorizado a dirigir sesiones curativas de 

Ayahuasca. 

La dieta: Práctica terapéutica dentro de la medicina tradicional 

amazónica que consiste en hacer un retiro a la selva, donde se 

ingerirá de la mano del maestro las llamadas plantas maestras en 

-eondiciones bastantes rigurosas y austeras. 

El discípulo será instalado en un tambo o cabaña unipersonal donde 

permanecerá el tiempo que durará la dieta. Dependiendo de la 

planta maestra elegida se podrá tomarla en la mañana y/o en la 

tarde. 
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Podrá tener como alimento sólo arroz sancochado, plátanos verdes, 

o un tipo de pescado, estos alimentos serán cocidos sin ningún 

aderezo, sin sal ni dulce. Podrá tener contacto solamente con el 

maestro sin ninguna otra persona más, ya que la ausencia de la sal y 

el dulce más el hecho de estar tomando la planta hacen que la 

persona esté muy sensible y vulnerable, su campo energético está 

abierto. 

Si entra en contacto con una mujer que esté menstruando, con una 

persona enferma, o alguien que ha tenido relaciones sexuales o esté 

usando sustancias tóxicas, el resultado puede ser muy peligroso 

para el dietador, es por ello que las dietas se realizan en lugares 

lejanos de la selva. 

La dieta es un procedimiento que se realiza para dos fines 

específicos, para curarse o para aprender. 

En la selva amazónica los servicios médicos convencionales son 

escasos y muchas veces no están al alcance de la población por 

cuestiones económicas y porque muchas veces no están a la mano. 

Las personas que enferman gravemente tienden a recurrir al médico 

vegetalista o curandero quien luego de una evaluación podrá 

recomendar hacer una dieta. El tiempo de duración de la dieta será 

indicado por el maestro y dependerá también de la enfermedad, 

puede ser de 8 días a 6 meses, o un año. 
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La dieta como proceso de aprendizaje también tiene las mismas 

condiciones ya señaladas, sólo que la planta elegida por el maestro 

tendrá como fin buscar dar al aprendiz más sensibilidad, más 

intuición, colocar defensas en su cuerpo, que aprenda a limpiarse o 

purgarse y que aprenda sus icaros. 

El proceso de aprendizaje en la dieta se dará a través de los sueños 

principalmente. El aprendiz logrará entrar en contacto con el 

espíritu o la madre de la planta que está dietando quien le enseñará 

su canto curativo, el icaro y cómo deberá usarla. 

Debido a la gran sensibilidad de la persona durante la dieta podrá 

contactar en sus sueños con el espíritu de otras plantas de donde 

también aprenderá su uso y cómo administrarlas. Dependiendo de 

la sensibilidad de la persona podrá aprender otras habilidades como 

pulsear: técnica que tomando el pulso del paciente se puede saber 

qué tipo de enfermedad tiene y si corresponde a una enfermedad 

común o inducido por un daño o mal de la gente. 

Otra habilidad es la sobada, por el cual el sobador se convierte en 

un quiropráctico empírico. Durante la dieta el aprendiz pasará 

también por pruebas en la que muchas veces será tentado de 

abandonar la dieta o poner fin al proceso, pasará por procesos de 

desmotivación y de aburrimiento, no aguantará más tener una 

comida austera y tendrá muchas ganas de comer dulce o alguna 

fruta, podrá sentir que no vale la pena tanto esfuerzo y sacrifico. 
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Puede ser que la planta no se manifieste desde el inicio o que no 

tenga sueños, muchas situaciones pueden pasar, a lo que los 

curanderos suelen decir: "te está probando la planta". Tocará 

enfrentar al aprendiz la tentación del poder, del orgullo, las plantas 

nos prueban y nos dan justo donde más nos gusta en la inflación de 

ego. 

En la dieta también se manifiestan el otro lado del aprendizaje, el 

lado oscuro. Dentro de la concepción del aprendizaje para los 

curanderos existe el bien y el mal. 

Existe este tipo de aprendizaje que enseña a manipular la energía 

de las plantas, de las personas. Por ello consideramos que dentro de 

un proceso de aprendizaje en el contexto de los mestizos, ello debe 

1r seguido de un proceso de evolución personal con 

acompañamiento permanente del maestro quien seguirá de cerca a 

su alumno para cuidar que su energía no se "tuerza". 

Finalmente transcurrido los días del retiro en la selva e ingiriendo 

la planta maestra llega el llamado corte de dieta. El maestro icarará 

a su discípulo y luego le soplará con humo de tabaco negro a fin de 

cerrar el cuerpo energético abierto en el transcurso del proceso. 

Con la soplada se pone fin a las condiciones bastantes rigurosas 

que tuvo que afrontar, de todas maneras tendrá que quedarse 

algunos días en la selva hasta metabolizar el corte de dieta. 
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Seguido a la soplada comerá una ensalada de cebolla, limón, ajo, 

sal y un poco de ají, para pasar a tomar un caldo de gallina de 

chacra. Con esto se pone fin a la abstinencia de sal. 

Posterior al corte de dieta, el maestro dará algunas indicaciones a 

seguir sobre las cuales existe todavía bastante rigurosidad, como el 

tiempo que estará en abstinencia de dulce (azúcares y fruta), 

abstinencia sexual, abstinencia de alcohol, abstinencia de ciertas 

carnes como la de cerdo, entre otras. 

Cumplido este tiempo que va de tres o seis meses a un año, se 

cortará finalmente toda la dieta con una nueva soplada. 

La dieta es el procedimiento más fuerte e importante durante el 

proceso de aprendizaje, los curanderos miden entre ellos su fuerza 

y poder a partir de cuántas dietas ha hecho y cuánto tiempo han 

estado dentro de la selva. 

A mayor abstinencia de la sal, dulce y de las relaciones sexuales 

más eficaz y terapeuta será el curandero. 

Conocimientos ancestrales: El conocimiento ancestral de las 

propiedades curativas de las plantas ha desarrollado una verdadera 

farmacopea entre los curanderos peruanos, como parte de una 

integración religiosa del hombre con la naturaleza. 

• Plantas para el cuerpo y el espíritu: Su uso no sólo está 

extendido entre los curanderos e indígenas, sino también entre 
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los habitantes de las grandes ciudades modernas del país que 

aprecian sus propiedades rurativas. 

Una infusión de hojas de coca por ejemplo, es el meJor 

paliativo contra el mal de altura o soroche. La sangre de grado 

se emplea como cicatrizante y contra las úlceras estomacales. 

La caigua combate de la diabetes. El ají (Capsicum pubescens) 

repele los mosquitos y previene el paludismo. La granadilla 

(Pasiflora ligularis) y la infusión de boldo (Peumus boldus) son 

estimulantes estomacales y biliares. 

La infusión de hojas de chamico, floripondio, toe (Datura 

stramonium) se recomienda para tratar el asma. La quinina 

extraída de la quina o cascarilla (Cinchona officinalis) cura la 

malaria. Los cálculos renales y vesiculares se pueden eliminar 

con infusiones de cola de caballo (Andropogon bicomis) o de 

chancapiedra (Phyllanthus niruri). 

El jacarandá (Jacaranda acutifolia) y la huamanripa 

(Laccopetalum giganteum), contra las afecciones bronquiales. 

El matico (Piper adumcum) es antiinflamatorio. Las hojas de 

tara (Caesalpina spinosa) son antidiarreicas. La uña de gato 

(Uncaria tomentosa) inhibe el crecimiento de células 

cancerosas. La valeriana (Valeriana pinnatifida) previene la 

epilepsia y cura el insomnio. 
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• Las huaringas (Región Piura): Célebre conjunto de 14 

lagunas andinas con propiedades purificatorias. Las Huaringas 

("Lagunas del Inca", en quechua) son consideradas la capital 

del curanderismo peruano por la cantidad de chamanes que 

trabajan allí con hojas de coca, cactus san pedro, varas de 

poder, espadas, seguros y guardianes. En sus orillas se 

practican ritos y baños de florecimiento desde épocas remotas. 

• Salas y Túcume (Región Lambayeque): El Valle de las 

Pirámides, por sus 26 huacas rolosales de la cultura Mochica, 

es un importante centro energético aprovechado para realizar 

sesiones de curanderismo y medicina tradicional, ai igual que 

el distrito de Salas, con el uso del san pedro, cactácea 

alucinógena de uso ancestral, y otros elementos de las mesas 

chamánicas. 

• Cachiche (Región lea): Según advierte un cartel al ingreso del 

pueblo, Cachiche es el úniro poblado peruano que se denomina 

de nigromantes, por la fama de las pócimas y artilugios de sus 

brujas coloniales perseguidas por la Inquisición. Entre las 

casas rodeadas de huarangos y palmeras es posible contactar 

con astrólogas y hechiceras de raza negra herederas de una 

serie de conocimientos mágicos. 
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• Pucallpa (Región Ucayali): En la amazónica Pucallpa ("tierra 

mja", en quechua, por la -eomposición de su suelo) se -practican 

concurridas sesiones de curanderismo con el empleo de 

ayahuasca {"liana de los espíritus"), planta alucinógena con 

propiedades para ampliar el inconsciente humano. En la ciudad 

existen algunos centros botánicos y de medicina alternativa. 

• Wanamey centro de crecimiento del ser (Región Cosco): Se 

encuentra dentro de la zona cultural de la Reserva de Biosfera 

del Manu y funciona como un centro de medicina alternativa. 

Los servicios que ofrece son variados: enseñanzas ancestrales 

de medicina natural basadas en el conocimiento de la flora y 

fauna, diagnóstico y tratamiento de enfermedades. Usa 

técnicas de fitoterapia (más de 100 yerbas y plantas), 

geoterapia (tierra, lodo y minerales), hidroterapia y sesiones 

rituales con la ayahuasca. http://www.wanamey.org/chamanes

peru.htm 

2.1.9. Plantas medicinales según la municipalidad distrital de 

Colcamar (2010): son yerbas naturales propios de la zona -que 

sirven para curar diferente tipos de enfermedades, estas plantas 

medicinales son: el llantén, el eucalipto, yerba santa, coca, 

campanilla roja azul, ruda, marisacha o honradilla, sauco. 

(Municipalidad distrital de Colcamar, 2-0lO) 
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2.1.10. Plantas medicinales: Para herboristas, artesanos, y algunas otras 

personas una planta medicina-l -es, simplement-e, cualquier planta 

que sea útil para curar dolencias y aliviar síntomas. 

Las rosas también son plantas medicinales porque el escaramujo es 

rico en vitamina C, así como el llantén mayor, "una mala hierba" 

que se utiliza para curar las heridas en la piel, la inflamación de 

garganta y las hemorroides. Las frutas y los vegetales también 

pueden ser plantas medicinales. (Kathleen Fisher. Editorial Océano 

2000. Barcelona España). 

2.1.11. El turismo como opción de desarrollo según Archer y Cooper 

{199.8). El turismo, tanto internacional como domestico, constituye 

un marco en el que, generalmente, entran en contacto personas de 

diferentes características socioeconómicas y culturales, generando 

diversos efectos sobre el destino turístico. El turismo por su 

naturaleza, actúa en entornos y sociedades únicas y frágiles donde 

los beneficios económicos del turismo pueden ser ocupados por las 

adversas consecuencias medioambientales y sociales. Los 

beneficios y costes del turismo actúan sobre dos grupos bastante 

diferente. Por una parte, los visitantes reciben beneficios e incurren 

en costes en sus vacaciones. Por otra parte, la población residente 

del destino se beneficia del turismo (no solo financiero) pero 

también incurren en costes de diversos tipos, lo beneficios del 

turismo son bastante interesantes pero, no hay que olvidar que los 
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recursos que se ofrecen son limitados y hay que conservarlos. Es 

necesario analizar las dos -caras del desarmllo turístico romo son 

los efectos positivos y negativos del desarrollo turístico. 

Efectos positivos del turismo 

A. Efect.os ~c.onómic.os 

Generación de ingresos: El turismo repercute en gran medida 

en la economía de los países y regiones en los que se 

desarrolla, aunque su importancia tiene distinta intensidad 

según sea el dinamismo y la diversificación de dicha 

economía. La economía en cuestión puede ser la propia de un 

país desarrollado o de un país en vías de desarrollo. (OMT, 

1998) 

B. Efect.os sociales 

Mejora el conocimiento de la cultura local y ayuda a la 

cr~ación de identidad de una comunidad: Anteriormente se 

ha comentado que gracias al turismo se puede mantener el 

patrimonio abierto al público. El hecho de recibir turistas 

interesados en el pasado de una zona ayudara a valorar más a 

la comunidad local los recursos que posee. 

Efectos negativos del desarrollo turístico 

A. Ef~ct.os ~~.onómic.os 

Conservación de las infraestructuras para el turismo: En 

los efectos positivos, se ha comentado que gracias al turismo 
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se crean zonas de oc1o y se mantienen infraestructuras que 

benefician tanto a los residentes como a los turistas, pero si no 

se lleva de forma planificada, se terminara creando 

infraestructuras que atraigan a los turistas y que nada más se 

utilizan cuando estén. 

B. Efedos medioambientales 

Deterioro fisico: Uno de los grandes atractivos de una zona de 

vacaciones es su tranquilidad y su preservación natural. Y por 

este motivo, los turistas quieren construir segundas residencias, 

o desplazarse a pasar el día. La realización de toda actividad 

económica implica de unos recursos y, en consecuencia, el 

entorno donde esta se realiza resulta necesariamente afectado. 

C. Efectos sociales 

Conflictos entre turistas y residentes: En la actividad 

turística generalmente entran en contacto personas de bagajes 

culturales y socioeconómicos muy diferentes, ya que implica el 

desplazamiento de turistas a una región distinta del lugar de 

residencia habitual. Los efectos socioculturales en un destino 

turístico son el resultado de dichas relaciones sociales 

mantenidas durante la estancia de los visitantes en el mismo, 

cuya intensidad y duración se ven afectadas por factores 

espaciales y temporales restringidos( OMT, 1998) 
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2.2. Antecedentes 

[~)Diagnostico estratégico del turismo esotérico y místico en capilla 

del monte para su desarrollo sustentable: El turismo esotérico es una 

de las nuevas formas de realizar un viaje, en el que el visitante vuelca sus 

intereses en los ritos de los pueblos, las tradiciones espirituales y las 

leyendas milenarias, además de disfrutar un hermoso paisaje que 

armoniza con el espiritualismo del lugar. (Telias, Vanesa Raquel. 

Argentina: 2008) 

Estudio del fenómeno espiritual y sociocultural radicado en el norte 

del valle de punilla- Argentina: Los avances de la ciencia son notorios 

y en la mayoría muy buenos, pero con este ritmo de vida ha creado 

distintas enfermedades, las que también afectan al alma espiritual. Por 

esto comenzó en boom del turismo esotérico con mucho éxito entre los 

europeos y estadounidenses. 

En la actualidad se puede observar la nueva oferta espiritual la cual es 

sustentada por novedosas creencias siendo la globalización cultural 

contribuidora a la intemalización de estos movimientos. (Buderacky, 

Leopoldo. 2003) 

(2]"Capilla del Monte. Turismo Místico" .12 DE ABRIL 2007 

Disponible en URL: http:// 

www.Alojargentina.com/sectionlservicios/traveltourisrnldestino. php?destino=3 8 
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1 Encuentro de curanderismo, Trujillo. Perú: Hablar hoy de 

curanderismo no es hablar de ninguna superstición, de folklor, ni mucho 

menos de brujería, es hablar de entendimiento con la naturaleza de 

armonía con el planeta, algo que sin duda la globalización la política, la 

ciencia, la economía e incluso la religión nos han intentado hacer olvidar, 

el curanderismo reivindica y revalora nuestro origen, nuestros 

antepasados, nuestra cultura y nuestra sabiduría ancestral, ya que la 

sabiduría ancestral esta a la mano con el desarrollo de la región.( Bazarra, 

Marco A Periodista, 2011) 

Según investigación realizada por los arqueólogos en los años 2003-

2007 por la dirección de patrimonio inmaterial contemporánea, dicen 

que en los sitios turísticos ubicados en la jurisdicción de Colcamar se 

han encontrado evidencias que los habitantes de ese entonces ya 

practicaban el curanderismo. En la actualidad no hay un número exacto 

de especialistas de la medicina tradicional sin embargo según Julián 

Mendoza uno de los curanderos de mayor edad de la zona de Colcamar 

manifiesta que aproximadamente hasta 20 curanderos, los curanderos de 

Colcamar tienen diversas modalidades de diagnóstico y tratamiento de 

las enfermedades. 

En unos casos diagnostican a través de la coca y el pulseo y en otras 

mediante el chaccheo de la coca, la coca es el insumo principal para 

diagnosticar los diversos tipos de enfermedades por las que llegan los 

pacientes, alguno de estos curanderos internan el paciente en su casa 
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hasta que esté completamente curado, este es el caso de Julián Mendoza, 

antes cuando Julián era muchacho dice que su casa parecía un hospital 

hasta 20 personas llegaban a su casa para ser curados, durante el tiempo 

de permanencia él le va preparando y administrando las dosis de 

remedios que son preparados a base de hierbas que solo ellos conocen. 

La forma en que estas personas se han convertido en curanderos varía, en 

unos casos aprenden por ser curiosos, en otros casos en una herencia 

dejada ya sea por uno de los abuelos o algún tío cercano. Las 

enfermedades que tratan estos especialistas son diversas entre ellos 

tenemos fiebres, dolores de estomago, el susto, espanto, entre otras. 

Además también realizan trabajos de amarres, baños de florecimiento y 

curan de brujería, también hacen retomar al ser amado por mas lejos que 

se encuentre. Según Belisario Buelot Puscán, curandero de mayor edad 

de Colcamar. (Las voces de los pueblos a la vera del Qhapagñan primera 

edición: 2011) 

2.3. Problema 

2.3.1. Formulación del problema 

¿Cómo lograr el desarrollar del turismo esotérico en la localidad 

de Colcamar provincia de luya Región Amazonas en el año 2012? 

2.4. Hipótesis 

A través de las prácticas rituales, mediante las plantas naturales, granos 

andinos, perfumes esotéricos, se lograra desarrollar el turismo esotérico en 

el distrito de Colcamar, provincia de luya departamento de amazonas. 
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2.5. Objetivos 

2.5.1. Objetivo general 

Elaborar estrategias para alcanzar el desarrollo del turismo 

esotérico en el distrito de Colcamar, provmc1a de luya 

departamento de amazonas en el2012. 

2.5.2. Objetivos específicos 

• Identificar la cantidad de personas que realizan el 

curanderismo, mediante un inventario. 

• Determinar la afluencia que tiene el curanderismo. 

• Determinar los tipos de curaciones que se realizan los 

curanderos. 

• Hacer una ficha técnica sobre las etapas que utilizan las 

personas al realizar el curanderismo. 

ID. Marco Metodológico 

3.1. Material de estudio 

3.1.1. Población: La población estuvo conformada por 13 personas 

que realizan el curanderismo en el distrito de Colcamar. 

3.1.2. Muestra: Se consideró como muestra a las mtsmas 13 

personas que realizan el curanderismo en el distrito de 

Colcamar debido a que es una población finita. 
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3.1.3. Métodos, instrumentos y técnicas 

3.1.3.1. Métodos 

Método deductivo e inductivo: Este método se utilizara 

debido al trabajo de campo que desarrollaremos con 

utilización de instrumentos para la recopilación de datos 

que se necesitan para demostrar el proyecto de tesis. 

Método estadístico: Para el análisis e interpretación de los 

datos. 

3.1.3.2. Instrumentos 

Para la recolección de datos se realizara: 

• Ficha de inventario de los nombres de los curanderos. 

• Ficha técnica de las actividades que realizan los 

curanderos. 

• Encuesta a los curanderos. 

• Encuesta a la demanda potencial. 

3.1.3.3. Técnicas 

• Observación directa: Se observara como realiza su 

trajo el curandero al momento de realizar la visita para 

realizar la encuesta. 
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• Encuesta: Se aplicara a los curanderos para obtener 

datos que faciliten la investigación. 

• Fichaje: Permitirá recolectar información para el 

análisis del informe de tesis. 

• Revisión documental: Se utilizara para obtener 

información de los libros y tesis. 

3.2. VARIABLES DE ESTUDIO 

3.2.1. Variable dependiente: Desarrollo Turístico 

3.2.2. Variable independiente: Esotérico 

3.3. ANÁLISIS ESTADÍSTICO DE LOS DATOS 

Los resultados se explicaran a través de figuras que le presentamos a 

continuación. 
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IV. RESULTADOS 

Resultados de encuesta aplicada a las personas que realizan el 

curanderismo en e1 distrito de Cokamar sobre la realización de esta 

actividad. 

TABLA N°1A. LOS PACIENTES QUE VISITAN A LOS 
CURANDEROS PARA SER EXAMINADOS SON 
RECURRENTES 

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE 

SI 9 69% 

NO 4 31% 

GRÁFICO Nº lA. LOS PACIENTES QUE 
VISITAN A LOS CURANDEROS PARA SER 

EXAMINADOS SON RECURRENTES 

OSI DNO 

FUENTE: Elaboración propia 

Según las respuestas arrojadas en la tabla y el grafio, de las 13 personas 

que son curanderos y que representan el 100%, 9 personas que representa 

el 69% de las personas que realizan el curanderismo, conocidos como 

curanderos afirman que tienen pacientes recurrentes, 4 personas que 
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representan el 40% de las personas que realizan el curanderismo afirman 

que no tienen personas recurrentes. 

En el siguiente gráfico observaremos la opinión de los curanderos, 

porque tiene pacientes concurrentes. 

TABLA No lB. LOS PACIENTES QUE VISITANA LOS 

CURANDEROS SON RECURRENTES PORQUE: 

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE 

a) Porque las medicinas que les doy son 

efectivas. 3 33% 

b) Porque confian mucho en mi capacidad de 

trabajar. 2 22% 

e) Porque les he curado muchas veces de las 

enfermedades que tenían y les he sanado. 4 45% 

GRÁFICO N918. POR QUE LOS PACIENTES QUE 
VISITAN A LOS CURANDEROS SON RECURRENTES 

Da) Porque las medicinas que les doy son 
efectivas. 

liilb) Porque confían mucho en mi 
capacidad de trabajar. 

e e) Porque les he curado muchas veces 
de las enfermedades que tenían y les he 
sanado. 

FUENTE: Elaboración -propia 
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Según los datos observados anteriormente que los curanderos si 

tienen pacientes concurrentes, de los 9 curanderos que representan el 

100% de las personas que respondieron que si tienen pacientes 

concurrentes, 4 curanderos que representan el 45% opina que sus 

pacientes son recurrentes porque les han curado muchas veces de las 

enfermedades que padecían y les han sanado, gracias a su esfuerzo y 

empeño que pusieron los mismos pacientes por sanarse, 3 de los 

curanderos que representan el 33% opinan que sus pacientes son 

recurrentes porque confian mucho en sus capacidad de trabajar, ya que 

les explican cada paso que realiza en el momento de la curación, 2 de los 

curanderos que representa el 22% opinan que sus pacientes son 

recurrentes porque las medicina que les dan son efectivas, cura 

rápidamente a sus pacientes, según ellos dicen que para que un paciente 

se sane rápido tiene que tener mucha fe en el trabajo realizado y como los 

pacientes que recurren se sanan, es por ello que se dice que si creen en 

los curanderos porque si no creerán no se sanaran. 
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TABLA N° 2A. TODOS LOS DÍAS CUENTA CON PACIENTE. 

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE 

SI 10 77% 

NO 3 23% 

GRÁFICO N2 2A. TODOS LOS OlAS CUENTA 
CON PACIENTES 

•s.J •NO 

FUENTE: Elaboración propia 

Según los datos obtenidos en la tabla y el gráfico, arrojados en _la 

encuesta aplicada a las 13 personas que realizan el curanderismo y que 

representan el 100% se puede observar que 1 O personas que representán 

el 77% de los curanderos tienen pacientes todos los días y 3 personas que 

representan el 23% de los demás curanderos no tienen pacientes todos los 

días, en los próximos gráficos se observaran los resultados de los 

curanderos que tienen pacientes todos los días y de los que no tiene. 
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TABLA N°2B. LOS CURANDEROS CUENTAN TODOS LOS 

DIAS CON PACIENTES PORQUE 

RESPUESTAS CANTIDAD PORCENTAJE 

a) Trabajo los 7 días a la semana. 6 60% 

b) Las curaciones que realizo son efectivas 

en el paciente. 4 40% 

GRÁFICO N9 28. LOS CURANDEROS CUENTAN 
CON PACIENTES TODOS LOS OlAS 

e a) Trabajo los 7 días a lá 
·semana. 

~m b) .Las curaciones que realizo 

{..,;;;;~ <on efectiva. en el paciente. 

FUENTE: Elaboración propia 

Según los datos arrojados de la encuesta aplicada a los curanderos del 

distrito de Colcamar y según la pregunta anterior se puede decir que de 

los 1 O curandero gue representa el 100%, opinan que tienen pacientes 

todo los día y de ellos, 6 curanderos que representa el 60% opina que 

tiene pacientes todos los días _porque trabaja los 7 días de la semana, 4 

curanderos que representa el 40% opina que tiene .pacientes todos los días 

porque las curaciones que realiza son efectivas en el paciente y de .esa 

manera se han ganado la confianza y la fe para que regresen en otro 

momento. 
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TABLA N°2C. CURANDEROS QUE NO CUENTAN CON 

PACIENTES TODOS LOS DIAS. 

RESPUESTAS CANTIDAD PORCENTAJE. 

e) Solo trabajo de dos a tres días a la semana. 2 67% 

d) Las personas que me visitan son de lejos. 1 

GRÁFICO N2 2C. NO CUENTO CON PACIENTES 
TODOS lOS DIAS 

e e) Solo trabajo de dos a tres días a la semana. 

e d) Las personas que me visitan son de lejos. 

FUENTE: Elaboración propia 

33% 

Según los datos arrojados, de los 3 curanderos que representan el 

lOO% de las personas restante que opinaron que no tienen pacientes 

todos los días y de ellos, 2 de los curanderos que representa el 67% 

opinan que no tienen pacientes todos los días porque solo trabajan de dos 

a tres días a la semana, es por ello que no reciben mucha visita para 

curarles, 1 de los curanderos que representa el 33% opina que no tiene 

pacientes todos los días por que las personas que le visitan son de lejos, y 
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como no se quieren demorar pues vienen y se van o si no yo me voy al 

lugar donde viven. 

De acuerdo con los resultados de las tablas N°2A, 2B, 2C, se puede decir 

que existe un alto porcentaje de curanderos que tienen pacientes todos los 

días, cual es una buena ventaja, porque cuando los turistas visiten el 

distrito de Colcamar y deseen visitar a un curandero de manera urgente 

podrán acudir a uno de los curanderos que trabajan todos los días. 

TABLA No 3. EL PROMEDIO DE PACIENTES QUE TIENE EL 

CURANDERO A LA SEMANA. 

PACIENTES A LA 

SEMANA CANTIDAD DE CURANDEROS PORCENTAJE 

a) 5 a 8 

b) 9 a 12 

e) 13 a 16 

d) 17 a 20 

2 

2 

4 

5 

GRÁFICO N9 3. EL PROMEDIO DE PACIENTES QUE 
TIENE EL CURANDERO A LA SEMANA 

e a) 5 a 8 • b) 9 a 12 e e) 13 a 16 • d) 17 a 20 

FUENTE: Elaboración propia 

15% 

15% 

31% 

39% 
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Según los datos arrojados en la figura, nos muestra que de los 13 

curanderos que existen en el distrito de Colcamar y que representan el 

100% , 5 de estas personas el cual representa el 3 9 % de los curanderos 

tienen de 17 a 20 pacientes a la semana, 4 de estas personas que 

representan el 31% de los curanderos tienen de 13 a 16 pacientes a la 

semana, por lo que se indico en el cuadro anterior la mayoría de los 

curanderos trabajan todos los días, pero se podría decir también que no 

solo un paciente le visita un día sino dos o más pacientes, 2 personas que 

representan el 15% de los curanderos tienen de 9 a 12 pacientes y las 2 

últimas personas restantes que representan el 15% de los demás 

curanderos tienen de 5 a 8 pacientes a la semana , se podría decir que 

estos porcentajes se encuentran los curanderos que no trabajan todos los 

días pero reciben visitas de 2 a mas pacientes en los días que trabajan. 

TABLA No 4. LOS PACIENTES QUE LE VISITAN TIENEN FÉ 

EN EL CURANDERISMO 

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE 

SI 13 100% 

NO o 0% 
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GRÁFICO N!! 4. LOS PACIENTES QUE LE 
VISITAN TIENEN FE EN El CURANDERISMO 

C5J CNO 

0% 

FUENTE: Elaboración propia 

Según los datos arrojada en la encuesta aplicada a las 13 persona 

que representan el 100% de los curanderos opinan que los pacientes que 

están enfermos y le visitan tienen fe en el trabajo que ellos realizan, ya 

que después de terminar de curarlos y cuando se enferman alguno de los 

familiares o amigos o ellos mismos con otra enfermedad a la que tenían 

regresan para que ellos de nuevo les curen, y ninguno de los curanderos 

opinan que los pacientes que les visitan no les tendrían fe, porque dicen 

que si ellos no realizarían bien sus trabajos sus pacientes no regresarías 

de nuevo. 

Página 61 



TABLA N° 5. DIAS QUE SE REALIZA EL CURANDERISMO EN 

UN PACIENTE 

OPCIONES CANTIDAD 

a) Dos días 1 

b) Tres días 3 

e) Una semana 2 

d) Según la enfermedad que padece el paciente 7 

GRÁFICO N e 5. OlAS EN QUE SE REALIZAN EL 
CURANDERISMO EN UN PACIENTE 

e a) Dos días 

e b) Tres días 

ce) Una semana 

e d) Según la enfermedad que 
padece el paciente 

FUENTE: Elaboración propia 

8% 

PORCENTAJE 

8% 

23% 

15% 

54% 

De acuerdo a los datos arrojados aplicados a los 13 curanderos del 

distrito de Colcamar y que representan el 100%, 7 de los curanderos que 

representan el 54% realiza el curanderismo según la enfermedad que 

padece el paciente, ya que existen muchas enfermedades que se curan 

rápidas y otras enfermedades que demora para ser curada, pero con los 

cuidados del curandero estos pacientes se alivian y como muchos vienen 
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de lejos tienen que quedarse en la casa del curandero para que se sane 

completamente y cuando ya esté sano recién se vaya para evitarse de 

recaídas, 3 personas que representan el 23% de los curanderos realizan el 

curanderismo en tres días ya que sus pacientes les visitan cuando sus 

enfermedades está un poco avanzado, y necesita mucho cuidado y 

protección al realizar la curación, 2 personas que representan el 15% de 

los curanderos realizan el curanderismo en una semana ya que la 

enfermedad de los pacientes está sumamente avanzada pero con el poder 

de dios nuestro padre y las plantas tradicionales se sanan, 1 personas 

restante que representan el ~% de los curanderos realizan el 

curanderismo en dos días, ya que tienen la enfermedad del paciente está 

recién y es fácil de curar. 

TABLA N°6A. LA ACTIVIDAD DEL CURANDERISMO 

INTERESARÁ A LA PERSONA QUE REALIZA EL TURISMO 

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE 

SI l3 100% 

NO o O% 
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GRÁFICO N2 6A. lA ACTIVIDAD DEL 
CURANDERISMO INTERESARÁ A LAS PERSONAS 

QUE REALIZAN EL TURISMO 

CSI CNO. 

0% 

FUENTE: Elaboración propia 

De acuerdo con los datos arrojados de la encuesta aplicada a las 13 

personas que representa el 100% de los curanderos opinan que las 

personas que realizan el turismo si se interesarían en el curanderismo ya 

que es una actividad muy importante, en el siguiente gráfico se explicara 

porque los curanderos opinan sobre la elección del curanderismo por las 

personas que realizan el turismo. 
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a) 

GRÁFICO N°6B. PORQUE EL CURANDERISMO LES 

INTERESARÍA A LAS PERSONAS QUE REALIZAN EL 

TURISMO. 

OPINION CANTIDAD PORCENTAJE 

El curanderismo te permite conocer más a fondo 

el poder asombroso de la naturaleza. 4 31% 

b) Mediante el curanderismo, gracias a la sabiduría 

y el don que poseemos curamos muchas 

enfermedades. 3 23% 

e) Es otro tipo de turismo que te permite relajar la 

mente mediante conocimientos ancestrales, como los 

ritos y costumbres del pueblo visitado. 6 46% 

GRÁFICO N9 68. EL CURANDERISMO PODRÍA 
INTERESAR A LAS PERSONAS QUE REALIZAN TURISMO 

PORQUE: 

1'1 a) El curanderismo te permite 
-conocer más a fondo el poder 
asombroso de la naturaleza. 

• b) Mediante el curanderismo, gracias 
a la sabiduría y el don que poseemos 
curamos muchas enfermedades. 

e e) Es otro tipo de turismo que te 
permite relajar la mente mediante 
conocimientos ancestrales, como los 
ritos y costumbres del pueblo visitado. 

FUENTE: Elaboración propia 
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Según los datos arrojados en la encuesta aplicada a los 13 

curanderos del distrito de colmar que representan el 100%, 6 curanderos 

que representa el 46% opina que las personas que realizan el turismo se 

interesarían por el curanderismo porque es otro tipo de turismo, que 

permite relajar la mente cuando estas estresada mediante los 

conocimientos ancestrales, como Jos ritos y costumbres del pueblo que 

está visitando, tomando en cuenta la distrito de Colcamar ya que es 

conocido como un pueblo tradicional por todas sus costumbres, 4 de los 

curanderos que representa el 31% opinan que se interesarían por el 

curanderismo porque el curanderismo te permite conocer más a fondo el 

poder asombroso de la naturaleza que dios nos obsequio para cuidarla y 

protegerla y no para descuidarla como lo estamos haciendo, para damos 

cuenta que sus plantas tienen diferentes poderes de sanación como lo 

tiene el que es el santísimo padre, 3 restantes de los curanderos que 

representan el 23% opinan que si se interesarían en el curanderismo por 

que mediante el curanderismo la personas que la practican demuestra el 

don y la sabiduría que posee para curar enfermedades que la ciencia 

médica no puede. 
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Respuestas a las encuestas aplicadas a la demanda potencial sobre el 

curanderismo. 

TABLA No l. VISITANTE SEGÚN PROCEDENCIA 

RESPUESTAS CANTIDAD PORCENTAJE 

LOCAL 11 27% 

REGIONAL 18 45% 

NACIONAL 9 23% 

EXTRANJEROS 2 5% 

Gráfico N!! 1.- VISITANTE SEGUN PROCEDENCIA 

e LOCAL e REGIONAL C NACIONAL e EXTRANJEROS 

FUENTE: Elaboración propia 

De acuerdo con los datos arrojados de la encuesta aplicada a la 

demanda conformada por 40 personas que representa el 100%, 18 

personas que representan el 45% de la demanda es de procedencia 

regional, 11 de las personas que representan el 27% de la demanda es de 

procedencia local, 9 de las personas que representan el 23% de la 
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demanda es de procedencia nacional y 2 personas que representan el 7% 

de la demanda es de procedencia extranjera, observando bien estos datos 

podemos decir que la demanda que mas visita el distrito de Colcamar es 

regional y local, no todos para realizar el curanderismo pero si visitan 

para otras actividades como para conocer los sitios arqueológicos, así 

como el 23% y el 5% que visitan el distrito ya sea por paseo. 

TABLA N2. DECISIÓN DE LA DEMANDA DE A QUIEN VISITAR 

SI PADECIERAN ALGUNA ENFERMEDAD. 

DECISION 

DOCTORES 

CURANDEROS 

CANTIDAD PORCENTAJE 

12 30% 

28 70% 

Gráfico N9 2.-DECISION DE LA DEMANDA 
DE A QUIEN VISITAR SI PADECIERAN 

ALGUNA ENFERMEDAD 

• DOCTORES • CURAN DE ROS 

FUENTE: Elaboración propia 

Según los datos arrojado de la encuesta aplicadas a 40 personas que 

representan el 100% de la demanda potencial, 28 personas que 

representan el 70% de la demanda opinan que de padecer de alguna 
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enfermedad, visitaran a los curanderos ya que no confian mucho en los 

médicos, otros porque no les gusta el olor de las medicinas científicas y 

prefieren mejor las lo natural, 12 personas que representa el 30% de la 

demanda opina que si padecieran alguna enfermedad acudieran a los 

médicos, ya que para ellos es el más eficaz y que no confian mucho en 

los curanderos. 

TABLA N°3. QUE SON LOS CURANDEROS PARA LA 

DEMANDA POTENCIAL. 

RESPUESTAS CANTIDAD PORCENTAJE 

a) Son personas que muchas veces han nacido con 

ese don y sabiduría o lo han obtenido. 16 40% 

b) Mediante las plantas naturales nos sanan de 

diferentes enfermedades. 12 30% 

e) Son personas que piensan que poseen el don de 

curar. 7 17% 

d) Estas personas son charlatanes que engañan a 

los demás. 5 13% 
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Gráfico N!3 QUE SON LOS CURANDEROS PARA LA 
DEMANDA 

11 a) Son personas que muchas veces han 
nacido con ese don y sabiduria o lo 
han obtenido. 

• b) Mediante las plantas naturales nos 
sanan de diferentes enfermedades. 

e e) Son personas que piensan que 
poseen el don de curar. 

• d) Estas personas son charlatanes que 
engañan a los demás. 

FUENTE: Elaboración propia 

Según los datos arrojados de las 40 personas que representan el 

100% de la demanda, 16 personas que representan el 40% de la demanda 

opina que los curanderos son personas que muchas veces han nacido con 

ese don y sabiduría o lo han obtenido, es por ese motivo que pueden 

curar a las personas de las enfermedades que muchas veces los médicos 

no pueden, 12 personas que representan el 30% opina que los curanderos 

mediante las plantas naturales nos sanan de diferentes enfermedades y a 

diferencia de los médicos las medicinas que los curanderos les dan, no 

hace daño a los organismos como a veces lo hace las pastillas u otros 

medicamentos que los médicos recomiendan, 7 personas que representan 

el 17% opina que los curanderos son personas que piensan que poseen el 

don de curar, para la demanda estas personas están un poco locas porque 

ellos dicen que el único que es divino, el hace y desase las cosa y sabe lo 

\ 
1 
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que nos pasa y nos va a pasar más adelante es dios así que no confian 

mucho en los curanderos, 5 personas que representan el 13% restante 

opina casi igual que el 17% ya que no creen mucho en los curanderos, 

ellos opinan que los curanderos son personas charlatanes que engañan a 

los demás, mediante estos resultados podemos ver que un gran 

porcentaje opina que los curanderos si son personas capaces y que 

muchos han nacido o han obtenido ese don de curar y que por su opinión 

aceptable se puede decir que confían mucho en ellos y en sus medicinas 

tradicionales que utilizan ya que es netamente natural, crecida muchas 

plantas sobre nuestra madre tierra, otro porcentaje opina lo contrario pero 

es un pequeño porcentaje. 

TABLA N°4. EL MOTIVO DE VISITA AL CURANDERO. 

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE 

ENFERMEDAD 24 60% 

VISITA A FAMILIA 9 22% 

OTROS 7 18% 
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Gráfico Nº 4.- El MOTIVO DE VISITA Al 
CURANDERO 

• ENFERMEDAD •VISITA DE FAMILIA • OTROS 

FUENTE: Elaboración propia 

Según los datos arrojados mediante la encuesta aplicada a las 40 

personas que representan el 100% de la demanda,24 personas que 

representan el 60% de la demanda visita al curandero en el distrito de 

Colcamar por que padece de alguna enfermedad, con el propósito de 

sanarse y no quieren que nadie más los examine porque tienen fe en el 

trabajo que los curanderos realizan y confian mucho en la sabiduría de 

ellos y de la naturaleza, 9 personas que representan el 22% elije visitar a 

los curanderos ya que muchos de ellos son sus familias, que por motivo 

de trabajo, estudio, viven en otro lugar y otras cosas más hacen que se 

encuentren lejos de ellos, a veces sin ni poderse comunicar dentro es por 

ello que les visitan, 7 personas que representan el 18% visita por otros 

motivos según ellos dentro de este ítem se encuentran los que les visitan 

por estudios a veces de las plantas medicinales pero rara vez, por trabajo 

!1 otras actividades donde no utilizan el curanderismo. 
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TABLA N°5A. OPINION SI LA DEMANDA CREE EN LOS 

CURANDEROS. 

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE 

SI 28 

NO 12 

Gráfico N!! SA.- OPINION SI LA 
DEMANDA CREE EN LOS CURANDEROS 

OSI aNO 

FUENTE: Elaboración propia 

70% 

30% 

Según los datos arrojados, 40 persona encuestadas los cuales 

representan el 100% de la demanda opinan, 728 personas que representan 

el 70% de la demanda cree en los curanderos, en sus maneras de trabajar 

utilizando las plantas tradicionales y muchas cosas más, 12 personas que 

representan el 30% no cree en ellos, en los siguientes gráficos 

observaremos él porque creen en ellos y el porqué no creen. 
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TABLA N° 5B. PORQUE CREE LA DEMANDA EN LOS 

CURANDEROS. 

OPCIONES CANTIDAD PORCENTAJE 

a) Me ha curado muchas veces 16 

e) Ha curado a mis paisanos 12 

Gráfico N!! 58. PORQUE CREE LA DEMANDA 
EN LOS CURANDEOS 

•al Me ha curado muchas veces 

• e) Ha curado a mis paisanos 

57% 

43% 

FUENTE: Elaboración propia 

Según los datos arrojados en la encuesta aplicada a la 

demanda potencial y a la respuesta de la pregunta anterior podemos decir 

que de las 40 personas encuestadas que representan el 100% de la 

demanda ,28 personas en general que representa el 70% de la demanda 

respondieron que si creen en los curanderos por diferentes motivos, de los 

28 demandantes, 16 personas que representa el 57% de la demanda opinan 

que creen en los curanderos porque les han curado muchas veces, y las 12 

personas restantes que representa el 43% de la demanda opinan que creen 

porque han curado a sus paisanos, mediante estas respuestas podemos 

decir que existe un gran porcentaje que acepta, acude y utiliza la actividad 

del curanderismo. 
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TABLA No 5C. PORQUE NO CREE LA DENL\NDA EN LOS 

CURANDEROS. 

OPCIONES CANTIDAD PORCENTAJE 

a) NO creo en sus trabajos 5 

d) Confió en la medicina científica 7 

Gráfico N! SC. PORQUE NO CREE LA 
DEMANDA EN LOS CURANDEROS 

e a) la medicina cientifica esta hecha por expertos 

[J d) Confió en la medicina científica 

FUENTE: Elaboración propia 

42% 

58% 

Según los datos arrojados y con las respuesta de la pregunta 

anterior se puede decir que de las 40 personas que representan el 100% de 

la demanda, 12 personas en general que representan el 30% de la demanda 

respondieron que no creen en los curanderos por diferentes motivos, 7 

personas que representan el 58% de la demanda opinan que no creen en los 

curanderos porque confían en la medicina científica ya que es muy rápida 

de conseguir y es vendida en todos los lugares, S personas que representa 
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Gráfico N2 4.- EL MOTIVO DE VISITA AL 
CURANDERO 

• ENFERMEDAD •VISITA DE FAMILIA • OTROS 

FUENTE: Elaboración propia 

Según los datos arrojados mediante la encuesta aplicada a las 40 

personas que representan el 100% de la demanda,24 personas que 

representan el 60% de la demanda visita al curandero en el distrito de 

Colcamar por que padece de alguna enfermedad, con el propósito de 

sanarse y no quieren que nadie más los examine porque tienen fe en el 

trabajo que los curanderos realizan y confían mucho en la sabiduría de 

ellos y de la naturaleza, 9 personas que representan el 22% elije visitar a 

los curanderos ya que muchos de ellos son sus familias, que por motivo 

de trabajo, estudio, viven en otro lugar y otras cosas más hacen que se 

encuentren lejos de ellos, a veces sin ni poderse comunicar dentro es por 

ello que les visitan, 7 personas que representan el 18% visita por otros 

motivos según ellos dentro de este ítem se encuentran los que les visitan 

por estudios a veces de las plantas medicinales pero rara vez, por trabajo 

u otras actividades donde no utilizan el curanderismo. 
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TABLA N°5A. OPINION SI LA DEMANDA CREE EN LOS 

CURANDEROS . 

.. 
RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE 

SI 28 

NO 12 

Gráfico N!! SA.- OPINION SI LA 
DEMANDA CREE EN LOS CURANDEROS 

OSI IJNO 

FUENTE: Elaboración propia 

70% 

30% 

Según los datos arrojados, 40 persona encuestadas los cuales 

representan el 100% de la demanda opinan, 728 personas que representan 

el 70% de la demanda cree en los curanderos, en sus maneras de trabajar 

utilizando las plantas tradicionales y muchas cosas más, 12 personas que 

representan el 30% no cree en ellos, en los siguientes gráficos 

observaremos él porque creen en ellos y el porqué no creen. 
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TABLA No 5B. PORQUE CREE LA DEMANDA EN LOS 

CURANDEROS. 

OPCIONES CANTIDAD PORCENTAJE 

a) Me ha curado muchas veces 16 

e) Ha curado a mis paisanos 12 

Gráfico N!! 58. PORQUE CREE LA DEMANDA 
EN LOS CURANDEOS 

e a) Me ha curado muchas veces 

1!1 e) Ha curado a mis paisanos 

57% 

43% 

FUENTE: Elaboración propia 

Según los datos arrojados en la encuesta aplicada a la 

demanda potencial y a la respuesta de la pregunta anterior podemos decir 

que de las 40 personas encuestadas que representan el 100% de la 

demanda ,28 personas en general que representa el 70% de la demanda 

respondieron que si creen en los curanderos por diferentes motivos, de los 

28 demandantes, 16 personas que representa el 57% de la demanda opinan 

que creen en los curanderos porque les han curado muchas veces, y las 12 

personas restantes que representa el 43% de la demanda opinan que creen 

porque han curado a sus paisanos, mediante estas respuestas podemos 

decir que existe un gran porcentaje que acepta, acude y utiliza la actividad 

del curanderismo. 
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TABLA No 5C. PORQUE NO CREE LA DE~NDA EN LOS 

CURANDEROS. 

OPCIONES CANTIDAD PORCENTAJE 

a) NO creo en sus trabajos 5 

d) Confió en la medicina científica 7 

Gráfico N! SC. PORQUE NO CREE LA 
DEMANDA EN LOS CURANDEROS 

e a) la medicina cientifica esta hecha por expertos 

D d) Confió en la medicina científica 

FUENTE: Elaboración propia 

42% 

58% 

Según los datos arrojados y con las respuesta de la pregunta 

anterior se puede decir que de las 40 personas que representan el 100% de 

la demanda, 12 personas en general que representan el30% de la demanda 

respondieron que no creen en los curanderos por diferentes motivos, 7 

personas que representan el 58% de la demanda opinan que no creen en los 

curanderos porque confian en la medicina científica ya que es muy rápida 

de conseguir y es vendida en todos los lugares, 5 personas que representa 
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el 42% de la demanda restante opina que no creen en los curanderos 

porque no les convence sus trabajos, opinan que la medicina científica es 

la más eficaz porque esta elaborados por expertos que estudian a fondo 

para hacer estos medicamentos. 

Después de observar estos resultados de los tres cuadros 

anteriores se puede decir que a pesar que existen personas que no creen en 

los curanderos que son la minoría, existe también un gran porcentaje de 

personas que si creen es los curanderos, en sus habilidades y en sus dones 

que las demás personas no poseen. 

TABLA No 6. LAS PERSONAS QUE VISITAN POR 

ENFERMEDAD POR MEDIO DE QUIEN SE ENTERO QUE ES 

CURANDERO. 

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE 

AMIGOS 5 23% 

FAMILIARES 10 45% 

VECINOS 7 32% 
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GRÁFICO N!! 6. LAS PERSONAS QUE VISITAN POR 
ENFERMEDAD POR MEDIO DE QUIEN SE ENTERO 

QUE ES CURANDERO 

e AMIGOS D FAMILIARES e VECINOS 

FUENTE: Elaboración propia 

Según los datos arrojados de la encuesta aplicada a 22 personas 

que representa el 100% de la demanda potencial que visita a los 

curanderos por motivos de enfermedad mediante la tabla N° 4. 1 O Personas 

que representan el 45% opina que se enteraron de la existencia de 

curanderos en el distrito de Colcamar mediante sus familiares, ya que son 

las personas que visitan a menudo a estos señores para ser curados, 7 

personas que representan el 32% de la demanda opinan que se enteraron 

mediante sus vecinos quienes acudieron a esta persona cuando uno sus 

animales se perdieron y cuando estuvieron enfermos y que solo ese 

curandero les sano, 5 de las personas que representan el 32% respondieron 

que se enteraron que ese señor es curandero mediante amigos ya que les 

contaron las anécdotas y experiencias que pasaron al visitar a estas 

personas por motivo de enfermedad y que fueron sanados sin ningún daño. 
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TABLA N°7A. :EXISTENCIA :OE CURANDEROS DONDE RECIDE 

LA DEMANDA. 

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE 

SI 14 64% 

NO 8 36% 

Gráfico N!! 7A. EXISTENCIA DE CURANDEROS 
DONDE RECIDE LA DEMANDA 

FUENTE: Elaboración propia 

TABLA N°7B. PORQUE NO VISITA A LOS CURANDEROS DEL 

LUGAR DE DONDE VIENE. 

OPCIONES CANTIDAD PORCENTAJE 

a)MEJOR CURARSE LEJOS DE DONDE SE 

VIVE 6 

b) ME ENGAÑARON MAS DE UNA VEZ. 5 

c)NO SON BUENOS CURANDO 3 

GRÁFICO N!! 78. PORQUE NO VISITO A 
LOS CURANEDROS DONDE VIVO 

• a)MEJOR CURARSE LEJOS 
DE DONDE SE VIVE 

•b)ME ENGAÑARON MAS 
DE UNA VEZ. 

• e) NO SON BUENOS 
CURANDO 

FUENTE: Elaboración propia 

43% 

36% 

21% 
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Según los datos obtenidos en el gráfico N°7 y en el gráfico N°7 A. 

podemos decir que de acuerdo con la Tabla N°4. Las personas que visitan a los 

curanderos por enfermedad son 22 que representan el 100% de la demanda 

enferma, 14 personas que representan el 64% de la demanda opina que si tienen 

curanderos en el lugar donde viven, 8 personas que representa el 36% de la 

demanda opina que no tienen curanderos en el lugar donde viven y es por eso que 

visitan el distrito de Colcamar para acudir a los curanderos. 

Según la respuesta de 14 personas el cual representa el 100% de la demanda que 

si tienen curanderos en su lugar de origen opinaron los siguiente: 6 personas que 

representa el43% que no visita a esos curanderos porque lo mejor es curarse lejos 

del lugar de donde viven ya que existe mucha envidia entre los curanderos, y que 

cuando se curan lejos nadie les ve para comentar su enfermedad, 5 personas que 

representan el36% de la demanda opinan que no visitan a esos curanderos porque 

les han engañado más de una vez, envés de curarles les empeoran, 3 personas que 

representan el 21% de la demanda opinan que no les visitan porque no son buenos 

curando, y que un día un paisano que estaba curándose de tanto remedio tomar se 

murió así que no confian en los curanderos que tienen en sus tierras si no en los de 

lejos porque son mas buenos. 
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REGISTRO DE INVENTARIO DE LAS PERSONAS QUE REALIZAN EL 

CURANDERISMO O ESOTERISMO EN EL DISTRITO DE COLCAMAR 

Nombre 1 José Mercedes Mendoza Zuta 1 Edad 1 59 1 Años de experiencia l 30 

El curanderismo: Es una actividad de trabajo donde yo 

utilizo las plantas naturales, granos andinos, imagen del 

señor de cautivo de ayabaca, perfumes esotéricos para 

curar diferentes tipos de enfermedades que detecto 

cuando los pacientes me visitan entre estas 

enfermedades tenemos: el susto, el cerro, la maldad, el 

desamor ,pena, envidia, los pasos que realizo son los 

Descripción de la siguientes: primeramente el chaccheo de coca con cal, 

actividad que realiza limpia con vela (blanca, roJa, verde, amarilla, 

anaranjada, negra), quemada de las velas (roja, 

anaranjada, negra, blanca, amarilla, verde), pulseo, doy 

de tomar un brebaje( san pedro, misha rastrera, 

ayahuasca, misha cóndor) que se conoce como purga, 

baño con yerbas naturales, panatelita de maíz blanco, el 

baño de florecimiento y la humeada. 

Nombre \Pedro lliquín Bobadilla \Edad \ 80 1 Años de experiencia 1 40 

El curanderismo: Lo realizo mediante plantas naturales, 

brebajes, limpias con animales menores, pulseo, baños 

con yerbas naturales, humeada, baño de florecimiento, 

para curar las enfermedades que acechan a m1s 

pacientes como: la maldad, la envidia, el cólera, el Descripción de la 

desamor. Los pasos que sigo para realizar mi trabajo actividad que realiza 

son: primeramente chaccheo de coca con cal, limpias 

con animales menores, pulseo, hago tomar purga, baños 

con yerbas, baños de florecimientos y la humeada. 

~------------~---~ 
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Nombre 1 Candelaria Mendoza Zuta 1 Edad 138 1 Años de experiencia ¡10 

El curanderismo: es una actividad muy importante que 

lo realizo para sanar enfermedades que padecen las 

personas que me visitan dentro de estas enfermedades 

tenemos: la envidia, la maldad, el desamor, enfermedad 

Descripción de la del cerro, el susto, pena. Lo realizo de la siguiente 

actividad que realiza manera, primeramente y el principal el chaccheo de 

coca, limpia con vela ya sea blanca, amarilla, verde, 

roja, detectando la enfermedad les doy brebaje de puro 

plantas naturales, y el baño del florecimiento por 

últimos la humeada. 

Nombre 1 Angélica Quilo Visalot 1 Edad 1 46 1 Años de experiencia 1 25 

El curanderismo: es un medio de curación que se realiza 

mediante plantas naturales, mi especialidad es la lectura 

de la cartomancia donde observo que enfermedades 

tienen el paciente cuando se sienten mal, después de Descripción de la 

diagnostica recomiendo los pasos que debe de seguir actividad que realiza 

para sanarse pero con la ayuda de los curanderos, como 

tomar brebajes, baños con yerbas naturales, cuando 

finaliza el tratamiento la el baño de florecimiento, 

finalmente la humeada. 

Nombre 1 Walter Quilo Chávez 1 Edad 140 1 Años de experiencia 115 
El curanderismo: Es mi método de trabajo donde utilizo las 

plantas naturales, animales menores para las limpias, granos 

andinos, como instrumento de sanación, las enfermedades 

Descripción de que curo a menudo son: el susto, cerro, la envidia, el 

la actividad que desamor. Primeramente utilizo mi instrumento principal que 

realiza es la coca, inicio con el chaccheo de la coca, limpias con 

velas blanca, amarilla y verde según la enfermedad doy 

brebaje de yerbas naturales, baño de florecimiento y 

finalmente culminado con la humeada. 

M !ilAWlii &mrlll&&i & Q 

Página 81 



Nombre 1 Enrique Chuquipiondo Malqui 1 Edad J 45 1 Años de experiencia \10 

El curanderismo: Es una actividad que realizo a 

menudo, curando personas enfermas que me visitan con 

yerbas naturales, como son el yanten, la campanilla 

(blanca roja rosada y azul), romero, chamico, las Descripción de la 

enfermedades que curo son: la cólera, la pena, la actividad que realiza 

envidia, el desamor, la maldad. Primeramente realizo el 

chaccheo de coca con cal, limpias con animales, doy de 

tomar brebajes, el baño de florecimiento y humeada. 

Nombre J Graciela Vargas de Pingos. 1 Edad \74 \ Años de experiencia \45 

El curanderismo: Es un método de curación donde 

utilizo las plantas naturales para sanar, las enfermedades 

Descripción de la que curo son: maldad, envidia, cerro, desamor, 

actividad que realiza primeramente para detectar las enfermedades que tiene 

el paciente leo la mano, pulseo, limpias con vela, doy de 

tomar brebaje, baño de florecimiento y finalmente la 

humeada. 

Nombre 1 José Malque Visalot 1 Edad \60 1 Años de experiencia 130 
El curanderismo: es una actividad que te permite 

conocer el poder que tienen la naturaleza y la madre 

tierra, lo realizo mediante plantas naturales, limpias con 

animales menores, pulseo y la utilización de otros 

instrumentos más, las enfermedades que curo a menudo Descripción de la 

son: el cerro , la maldad, la envidia, la pena, actividad que realiza 

primeramente realizo el chaccheo de la coca con cal, 

limpias con velas, limpias con animales, brebaje 

utilizando el san pedro, baños de plantas medicinales, el 

baño de florecimiento y la humeada. 

L-------------------------------------------~---------------------
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Nombre 1 Rodolfo Gomez Malqui 1 Edad 147 1 Años de experiencia 115 
El curanderismo es mi actividad de trabajo aparte de ser 

agricultor, trabajar el curanderismo es muy importante 

porque aprendes muchas cosas, lo que nuestros 

antepasados nos dejaron , la utilización de las plantas 

Descripción de la medicinales que existen en el distrito para curar 

actividad que realiza enfermedades como: la cólera, la pena, la maldad, cerro, 

empiezo utilizando la planta principal que es la coca, 

chaccheo de la coca, limpias con velas y animales si lo 

reqmere, baños con yerbas medicinales, baños de 

florecimiento y humeada. 

Nombre 1 Castul Chapa Mendoza 1 Edad 1 49 1 Años de experiencia 1 20 

Curanderismo: es un trabajo impresionante que me 

ayudo a entender los poderes que tienen las plantas 

mediCinales, como cuidarlas y como utilizarlas 

mediante mi trabajo, con estas plantas naturales, granos Descripción de la 

andinos, perfumes esotéricos curo diferentes tipos de actividad que realiza 

enfermedades como: el susto, la maldad, la envidia, el 

desamor, la pena. Primeramente chaccheo de coca, 

limpias con velas, quemada de las velas, brebaje a base 

de plantas medicinales, baños con diferentes plantas 

medicinales, baño de florecimiento y humeada. 

Nombre 1 José Santiago Arbildo JEdad 170 1 Años de experiencia 130 
Curandefismo: Es una actividad que me permite 

cuidarme de todo mal que desee acecharme, las plantas 

curativas tienen un sin número de elementos que te 

Descripción de la permite sanar de la enfermedad que los médicos no 

actividad que realiza curan, o no lo detectan como la maldad, la envidia, el 

desamor, la cólera, el cerro, estas enfermedades las 

detecto primeramente mediante el chaccheo de coca, 

seguidamente paso a la limpia de velas, quemada de la 
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vela limpia con menores según la enfermedad, baños de 

yerbas curativas, baños de florecimiento y humeada. 

Nombre J Rosa Chuquipiondo Quijano 1 Edad 1 72 ! Años de experiencia 1 35 

El curanderismo. Los años no pasan en vano cada día 

que pasaba el tiempo he aprendido a prendiendo mucho 

sobre el poder que tiene las plantas medicinales y esa 

enseñanza que recibí por parte de mi padre les he ido 

plasmando en las personas que me necesitan para ser Descripción de la 

curadas de las enfermedades que padecen por años, las actividad que realiza 

enfermedades que curo son: la maldad, la envía, la 

cólera y cerro. Primeramente utilizo la coca para 

detectar las enfermedades, limpias con vela, brebaje de 

plantas curativas, baños con estas m1smas plantas, 

humeada y el principal baño de florecimiento. 

Nombre 1 Nicolás Pingos Visalot 1 Edad 1 45 1 Años de experiencia J14 

El curanderismo: es una actividad que no es 

fácil de aprender, tienes que tener mucha fe 

y confianza en tuno mismo para poder 

aprender y manejar los poder~s que tienen 

Descripción de la actividad que las plantas curativas, al igual que nuestros 

realiza 

............... AW 

antepasados se curaban solo con estas 

plantas así m1smo yo les curo a m1s 

pacientes, las enfermedades que euros son: 

el cerro, la maldad, desamor, envidia, 

utilizo primero mi coca cachando con cal, 

doy d beber brebajes conocida como purga, 

baños con yerbas tradicionales, baños de 

florecimiento y humeada . 
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CUADRO RESUMEN DE INVENTARIO DE LOS CURANDEROS DEL DISTRITO DE COLCAMAR 

No NOMBRES ACTIVIDA QUE REALIZA DOMICILIO ANOS DE 

EXPERIENCIA 

1 José Mercedes Mendoza Zuta Curanderismo Barrio san francisco - Colcamar 30 

2 Castul Chapa Mendoza Curanderismo Barrio san José zona 1 - Colcamar 20 

3 Candelaria Mendoza Zuta Curanderismo Barrio san Antonio - Colcamar 10 

4 Enrique Chuquipiondo Malqui Curanderismo Barrio san Antonio - Colcamar 10 

5 Graciela Vargas Vda. de Pingus. Curanderismo Barrio san Antonio - Colcamar 45 

6 Angélica Quilo Visalot Curanderismo Barrio san francisco - Colcamar 25 

7 Nicolás Pingus Visalot Curanderismo Barrio san José zona 1- Colcamar 14 

8 Rodolfo Gomez Malqui Curanderismo Barrio san francisco - Colcamar 15 

9 José Malque Arellanos Curanderismo Barrio san Antonio - Colcamar 30 
' 
1 10 Rosa Chuquipiondo Quijano Curanderismo Colcamar 35 

11 Pedro Iliquín Bobadilla Curanderismo Barrio san José zona 11- Colcamar 40 

12 José Santiago Arbildo Curanderismo Barrio san francisco - Colcamar 30 

13 Walter Quilo Chávez Curanderismo Barrio san José zona 11- Colcamar 15 
- -- .... - -·-----L_____ _______ ~ 

·--
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FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDADES TRADICIONALES -

RITUALES MÍSTICOS 

FICHA 

Nombre de la primera etapa CHACCHEO DE COCA CON CAL 

Región 

Provincia 

Distrito 

Descripción 

AMAZONAS Categoría: FOLKLOR 

LUYA Tipo: Creencias populares 

COLCAMAR Sub Tipo: Tradiciones 

La coca es una planta tradicional conocida también como 

mama coca para los curanderos la mama coca es hija de la 

Pachamama (madre tierra). El chaccheo de coca consiste en 

masticar la coca con una harinita conocida como cal el cual te 

permite llamar a los espíritus, para detectar que enfermedad 

tiene el paciente, como sabemos las enfermedades más 

comunes que se detecta mediante la son: el cerro, la maldad, 

la envidia, también lo utilizan para curar del susto y para leer 

la suerte del paciente como le va a ir en sus trabajo, estudio o 

familia, ellos ya saben los que cada hoja de coca quiere decir 

en momento de leer la suerte. 

Cuando las personas quieren visitar los centros arqueológicos, 

los curanderos 1 es brindan coca para que antes de llegar al 

centro arqueológico mastiquen esa coca de esa manera 

protegerse de las fuerzas negativas que están en acumuladas 

en los cadáveres, y no enfermarse del cerro (antimonia). 

La coca es un instrumento principal para los curanderos en el 

momento de realizar su trabajo. Observación 

Tipo de visitante (!)Extranjero (2)Nacional (3 )Regional ( 4 )Local 

Rituales Místicos Folclore 

investigaciones Otros Actividades a realizar 

Fuente Bibliográfica Manifestación oral de los pobladores 

BACH.KEL Y GOMEZ HU AMAN Responsable de la ficha 
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FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDADES TRADICIONALES -

RITUALES MÍSTICOS 

FICHA 

LIMPIA CON VELAS DE COLOR BLANCA, 

Nombre de la segunda etapa ROJA, AMARILLA, VERDE, ANARANJADA. 

Región AMAZONAS Categoría: FOLKLOR 

Provincia LUYA Tipo: Creencias populares 

Distrito COLCAMAR Sub Tipo: Tradiciones 

Descripción Después de detectar las enfermedades que tiene el paciente 

mediante el chaccheo de coca, se pasa a la segunda etapa que es la 

limpia con velas de acuerdo a las enfermedades detectadas, la vela 

blanca es par todo tipo de enfermedades, suertes, para poder ver si 

te vas a sanar, la vela roja consiste especialmente cuando una 

persona padece del desamor como su color lo dice la vela roja es la 

vela del amor, cuando una pareja se va esos curanderos por medio 

de esta vela lo hacen regresar del lugar en donde se encuentre, la 

vela amarilla significa futuro, dinero y florecimiento, es utilizad a 

cuando el paciente quiere que le vaya bien en la salud y, en el 

futuro y que tenga buena suerte en las actividades que realice como 

prosperidad negocio, vi ajes o estudios, la vela verde como es color 

de la naturaleza significa de salud o curación y la vela anaranjada 

lo utilizan para dominar y vencer a los enemigos que quieren hacer 

daño a los pacientes este es especialmente cuando estas enfermos 

por maldad. 

Cada instrumento que se utiliza en el curanderismo tiene sus Observación 

significados. 

Tipo de visitante 

Rituales Místicos 

investigaciones 

Fuente Bibliográfica 

(1 )Extranjero (2)Nacional (3)Regional ( 4 )Local 

Folclore 

Otros 

Actividades 

realizar 

Manifestación oral de los pobladores 

a 

BACH.KEL Y GOMEZ HU AMAN Responsable de la ficha 
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FICHA DE ACTIVIDADES TRADICIONALES - FICHA 

N°03 RITUALES MÍSTICOS 

BREBAJE A BASE DE YERBAS TRACIONALES 

Nombre de la tercera etapa (SAN PEDRO, AY AHUASCA, MISHA CONDOR, 

MISHA RASTRERA) 

Región AMAZONAS FOLKLOR 

Provincia LUYA Creencias populares 

Distrito COLCAMAR Sub Tipo: Tradiciones 

Descripción El san pedro es un captus conocido también por los curanderos de 

la costa con el nombre de Huachuma que tiene aproximadamente 

unos 3000 años y fue utilizada primero en el centro arqueológico 

chavín de huantar , esta planta conocida por los curanderos de 

Colcamar como san pedro se utiliza especialmente cuando el 

paciente está enfermo de maldad, el curandero prepara el San 

Pedro juntamente con la otras planta para machacarles y 

convertirles en un brebaje, después que ya está bien preparado los 

pacientes toman este brebaje para que cuando duerman hablen en 

forma de alucinaciones y diga el nombre de la persona que le está 

haciendo un daño, el San Pedro tiene ese poder de, pero si por un 

caso esto no funcionara, en ese momento actúa la Misha Rastrera, 

se dice que si el paciente no deliro el nombre de su enemigo es 

porque no le están haciendo daño mediantes sus prendas sino 

porque les dieron en comida o bebida, la Misha Rastrera actúa, 

esta planta se encarga de limpiar todo el estomago. 

El san pedro, la misha rastrera, la misha condor y el ayahuasca Observación 

son realmente efectivos en las curaciones 

Tipo de visitante (!)Extranjero (2)Nacional (3)Regional (4)Local 

Rituales Místicos Folclore Actividades 

investigaciones Otros a realizar 

Fuente Bibliográfica Manifestación oral de los pobladores 

BACH.KEL Y GOMEZ HU AMAN Responsable de la ficha 
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FICHA DE ACTIVIDADES TRADICIONALES - FICHA 

RITUALES MÍSTICOS 

Nombre de la cuarta etapa CON YERBAS NATURALES 

Región 

Provincia 

Distrito 

Descripción 

AMAZONAS Región AMAZONAS 

LUYA Provincia LUYA 

COLCAMAR Distrito COLCAMAR 

Después de haber hecho las anteriores etapas, para proteger mas 

a los paciente los curanderos indican que tienen que bañarse con 

platas naturales que él les va entregar, entre las plantas más 

utilizadas tenemos a la hoja de campanilla (roja, blanco, rosada y 

azul), combinada con las hojas de ruda, marisacha, hoja de 

misñawen, hoja de sauco, acsawar los cuales sirven para curarte 

de la maldad, envidia, pena, cólera. 

Las plantas como lansetilla, llantén, misñawen, sirven para curar 

a los pacientes que están enfermos de cerro (antinomia). 

Todos estos tipos de plantas son cocidas y después que está un 

poco tipia el paciente se baña y se pone la misma ropa que tenia 

puesta pero al revés par que la enfermedad no regrese al cuerpo. 

Cada planta natural es para diferentes de tipos de enfermedades. 

Tipo de visitante (!)Extranjero (2)Nacional (3)Regional (4)Local 

Rituales Místicos 

investigaciones 

Fuente Bibliográfica 

BACH.KEL Y GOMEZ HU AMAN 

Folclore 

Otros 

Actividades 

realizar 

a 

Manifestación oral de los pobladores 

Responsable de la ficha 
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FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDADES TRADICIONALES - FICHA 

RITUALES MÍSTICOS No 05 

Nombre de la quinta etapa BAÑO DE FLORECIMIENTO 

Región AMAZONAS Categoría: FOLKLOR 

Provincia 

Distrito 

Descripción 

LUYA Tipo: Creencias populares 

COLCAMAR Sub Tipo: Tradiciones 

Después de culminar las cuatro etapas anteriores se realiza esta 

etapa que es muy importante, el baño de florecimiento, el baño 

de florecimiento se da mediante la utilizando diferentes pétalos 

de rosas y flores como. La rosa blanca, clavel blanco, la 

congona, flor amarilla, flor de retama, la malva, el romero, 

después de juntar todo lo primero que hacemos es cocerlos, 

después que esta cosido se le agrega el jugo de la lima y a zúcar 

blanca que hace que tu vida sea todo dulce lleno de dichas y 

felicidades, también se agrega agua florida, flor de cananga y 

tabú, todas estas medicinas juntas te permite que . te vaya bien 

en las actividades que realizas. 

Las flores también forman parte de las plantas curativas. Observación 

Tipo de visitante (!)Extranjero ( 2)Nacional (3)Regional (4)Local 

Rituales Místicos 

investigaciones 

Fuente Bibliográfica 

BACH.KEL Y GOMEZ HU AMAN 

Folclore 

Otros 

Actividades 

realizar 

a 

Manifestación oral de los pobladores 

Responsable de la ficha 
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FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDADES TRADICIONALES - FICHA 

RITUALES MÍSTICOS N° 06 

Nombre de la sexta etapa LA RUMIADA 

Región AMAZONAS Categoría: FOLKLOR 

Provincia LUYA Tipo: Creencias populares 

Distrito COLCAMAR Sub Tipo: Tradiciones 

Descripción La humiada es la última actividad que realiza el curandero para 

~""- -- finalizar su trabajo, se realiza de la siguiente manera: 
~ ~1 . 

·~ primeramente se coloca un poco de carbón en un tiestito, se le 

~ palo santo, sahumerio, 
. . 

lo lfji9\ &l1 
agrega romero, mtnra, msenc10, y 

soplamos hasta que empiece a salir humo, cuando empieza a salir ·""' ~_.,;, _, 
~J· humo los paciente se pasean alrededor del tiestito humeándose, lo :::ii~lf~' 

~~' 
esto le permitirá que cuando salga al día siguiente a la calle para 

~ irse a su casa o para comprar alguna cosa ,y lo vean las personas 
-

no le arranquen, o sea no le malogren la curación que le hicieron y 

no le permita que de nuevo regrese la enfermedad que tenia. 

La coca es un instrumento principal para los curanderos en el 

momento de realizar su trabajo. Observación 

Tipo de visitante 1 {l)Extranjero 1 (2)Nacional 1 (3)Regional ( 4) Local 

Rituales Místicos Folclore Actividades a 

Investigación Otros realizar 

Fuente Bibliográfica 1 Manifestación oral de los pobladores 

BACH.KEL Y GOMEZ HU AMAN 1 Responsable de la ficha 

Página 91 



V. DISCUSIONES 

t. En la región Piura se desarrolla el turismo esotérico, gracias a sus lagunas 

que posee llamados las huaringas, los curanderos de Colcamar también 

han viajado según ellos para que les den un levantamiento y estén bien 

cuando realicen sus trabajos. 

t. Las aguas que poseen las 14 huaringas son muy poderosas, según los 

curanderos nos dicen que estas aguas hacen que tu alma y espíritu se libere 

de la enfermedad que posee, algunos de los curanderos de Colcamar tienen 

estas aguas guardado en unos pomos que trajeron cuando viajaron, lo 

utilizan para curar en las enfermedades más graves que tienen los 

pacientes. 

• Los curanderos de la costa, de la selva y de la sierra utilizan diferentes 

plantas pero se dice que hay algunas plantas que son utilizadas por todos 

como el san pedro, la ayahuasca, el san pedro es conocido en la costa con 

otro nombre "huachuma o cactus", pero es una planta muy curativa y muy 

efectiva cunado lo utilizan todos los curanderos de la costa, sierra y selva, 

para curar a los pacientes especialmente cuando están enfermos por 

maldad. 

flii l&i 
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VI. CONCLUSIONES 

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos, se ha llegado a las siguientes 

conclusiones: 

l. Según la ficha de inventario se da a conocer que en el distrito de Colcamar 

existen 13 curanderos que utilizan como herramienta de trabajo las yerbas 

naturales, para curar las enfermedades como: maldad, cerro (antimonia), 

envidia, desamor, pena, susto, cólera. 

2. De acuerdo con las encuestas realizadas a la demanda potencial, se puede 

decir que el curanderismo si tiene una aceptación, por parte de la demanda, 

ya que de 40 personas 24 personas que representa el 60% de la demanda 

potencial visitan a los curanderos para ser curados de las enfermedades 

que padecen, confiando de esa manera en las plantas curativas y demás 

instrumentos que son utilizados para curar y que solo los curanderos saben 

hacerlo. 

3. De las encuestas realizadas a los curanderos, podemos decir que trabajar 

con las medicinas tradiciones es una bendición, ya que conocen mucho 

sobre estas plantas, que efectos de sanación tiene, y como utilizarlo en el 

momento de curar, los 13 curanderos que representan el 100%, nos 

manifiestan que el curanderismo si les interesaría a las persona que 

realizan el turismo, ya que esta actividad también es un tipo de turismo, lo 

único que falta es que sea reconocida y difundida para ser visitada por 

todos que les gusta viajar y aprender más sobre los ritos ancestrales. 

u l@i'IM'Jllill ... !iii!tWii "' 
Página 93 



VD. RECOMENDACIONES 

Teniendo en cuenta las conclusiones se recomienda: 

•!• Para que se desarrolle el turismo esotérico en el distrito de Colcamar y se 

convierta en un potencial turístico, es necesario difundir sobre la 

existencia y la importancia de esta actividad, mediante medios de 

comunicación como: la radio, televisión, intemet, elaborando también 

afiches, trípticos sobre la actividad del curanderismo. 

•!• Los futuros investigadores deben segUir con esta importante 

investigación para descubrir más a fondo sobre el curanderismo, ya que 

al tratar este tema se encuentra muchos misterios que todavía quedan por 

resolver, como sabemos el curanderismo mientras pasa el tiempo va 

evolucionando de muchas formas, pero nunca dejan de utilizar las plantas 

naturales. 

•!• Las autoridades juntamente con la comunidad deben orgamzarse. para 

presentar escenificación sobre la actividad del curanderismo en las 

principales fiestas del pueblo, el cual nos permitiría que las personas que 

observen esta actividad lo comenten con sus amigos o paisanos, de esa 

manera las personas tendrán un interés por visitar y realizar el turismo 

esotérico en el distrito de Colcamar, las principales fiestas que celebran y 

donde deben realizarse estas escenificaciones son: el 4 de mayo donde se 

celebra la santísima cruz de chuchan y las fiestas patronales que se 

celebra el 24 de setiembre. 
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·ANEXOS 
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ENCUESTA DIRIGIDA A LAS PERSONAS QUE REALIZAN EL 

CURANDERISMO EN EL DISTRITO DE COLCAMAR. 

El objetivo de esta encuesta es obtener información todo sobre la personas que 

realizan el curanderismo. 

DATOS GENERALES 

Lugar de Residencia 

Edad : 00. 00. 00. 00. 00 •• 00 00. Estado Civil: 00. 00. 00. 00 •• 00 00. 00. 00. 00. 00. 

Género : Masculino ( ) Femenino ( ) 

l. Diga usted ¿Tiene pacientes recurrentes que le visitan para curarse? 

Porque cree usted que sus pacientes son recurrentes 

a) Porque las medicinas que les aplico son efectivas. 

b) Porque con:fian mucho en mi capacidad de trabajar. 

e) Porque les he curado muchas veces de las enfermedades que 

tenían. 

2. ¿Cuenta usted con pacientes todos los días? 

Debido a que 

a) Trabajo los 7 días a la semana. 

b) Las curaciones que realizo son efectivas en el paciente. 

e) Solo trabajo de dos a tres días a la semana. 

d) Las personas que me visitan son de lejos. 
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3. ¿En promedio cuántos pacientes tiene usted a la semana? 

------------------------------------------------------------------------
4. ¿Cree usted que las personas que le visitan tienen fe en el curanderismo? 

5. . ¿En cuántos días realiza el curanderismo en el paciente? 

a) Dos días 

b) Tres días 

e) Una semana 

d) Según la enfermedad que padece el paciente 

6. ¿Usted cree que este tipo de actividad que es el curanderismo practicado 

en el distrito de Colcamar podría interesar a las personas que realizan el 

turismo? 

Porque 

a) El curanderismo te permite conocer más a fondo el poder asombroso 

de la naturaleza. 

b) Mediante el curanderismo, gracias a la sabiduría y el don que 

poseemos curamos muchas enfermedades. 

e) Es otro tipo de turismo que te permite relajar la mente mediante 

conocimientos ancestrales, como los ritos y costumbres del pueblo 

visitado. 
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ENCUESTA REALIZADA A LA DEMANDA POTENCIAL QUE 

UTILIZA EL CURANDERISMO COMO MEDIO DE SANACIÓN. 

El objetivo de esta encuesta es para obtener información sobre cuanta aceptación 

tienen el curanderismo ante la demanda potencial. 

DATOS GENERALES 

Edad : ..................... Estado Civil: ............................. . 

Género : Masculino ( ) 

Estatus económico 

Ocupación 

Estado civil 

l. Lugar de procedencia. 

Femenino ( ) 

2. ¿Si padeciera de cualquier enfermedad a quien acudiría usted? 

a) Médicos b) curanderos 

3. ¿Qué opina sobre los curanderos? 

a) Son personas que muchas veces han nacido con ese don y sabiduría o 

lo han obtenido. 

b) Mediante las plantas naturales nos sanan de diferentes enfermedades. 

e) Son personas que piensan que poseen el don de curar. 

d) Estas personas son charlatanes que engañan a los demás. 

4. ¿Cuál es el motivo de su visita al curandero? 
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a) Enfermedad b) Visita de familia e) Estudio d) Otros 

5. ¿Cree usted en el trabajo del curandero? 

~ Porque 

a) Me ha curado muchas veces e) Ha curado a mi familia 

b) Porque no confió en su trabajo 

científica 

d) Confió en la medicina 

6. Para las personas que vistan por motivo de enfermedad. ¿A través de que 

medio se entero usted de que esta persona es curandero? 

a) Amigos b) Familiares 

trabajo 

e) Vecinos 

7. ¿Del lugar de donde viene hay curanderos? 

d) compañeros de 

~ Porque no acude a ellos 

a) Porque no trabajan bien 

b) No confió en ellos. 

e) No curaron bien a mis paisanos 
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!fOTO N°0l: Materiales que utilizan al realizar el curanderismo en el 

distrito de Colcamar 

l 
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FOTO N°03: Plantas que utilizan para realizar el curanderismo en el 

distrito de colcamar 
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