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HONCQRABLE TRIBUNAL EXAMINADCOR

Tenemos el honor de presentar a vuestra consideracion,

el trabajo de Tesis titulado "FACTCORES QUE INCIDIERON EN EL
BAJC INDICE  DE EGRESQ DE LOS FESTUDIANTES DE LA CARRERA DE
DIETOLOGTA Y NUITKRICION DE LA UNIVEKSIDALD  DE EL SALVADOR,
MATRICULADOS EN EL ANCO DE 1984 .

Elaborado como reguisite previec a la obtencion del

Titule de DIETISTA-NUTRICIONISTA EN EL GRADC DE LICENCIADO.
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I I NTROCDUCGCCTI ON

Ikn K1 Salvador., tener aceceso a estudios nniversitarios
s perivileglo pues coroa de own oml Lo de o estudiantes se
matricularon en Aducacion Fasica en el arnoe de 1884, y ese
mismo ano, apenas sesenta mil personas realizaron estudios
universitarios (13), 1o que significa que la relacién entre
estudiantes universitarios v de primaria fue de Q.08 y
rolata a0 su Ve 1 inversa  cantlddad deo Jovenos que por
distintas razones ne lograron ir mias alld de los estudios de

v de secnundaria. Sin embargoe a pesar que la

primaria
mayoria de los estudios en materia de educacicon hacen enfa-
S5 en este angostamiento brutal de la poblacion con acceso
a la educacion; poco s habla de un fenomeno parecido que se
observa en el Iinterior de las universidades yv en particular

de la Universidad de E1 Salvador.

A pesar de gque el curriculun pretende tracilitar un
congunto de oportunidades de o aprendloalde. sy pobroos resuld -
lLados que se producen arno ool ano Tfavoreecen la reducelion
signiticativa de la cantidad de alumnos gue acceden al nivel
proximo superior de enseflanza. Ha side wun fencmene comun, el
hecho que, a pesar gue en ! primer anoe de las carreras se

inscriben gran cantidad de estudiantes. aesta cantidad va
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disminuyendo progresivamente ano con ano, a medida que se
rasa del primero., al segundo. al tercer ano de la respectiva
carrora y ooasli  sucesivamente: no obstante son escasos los
estudios de Iinvestigacion gque aborden esta situacion en la
Universidad de Kl Salvador, y en la Facultad de Medicina en

particular.

La carrera de Dietoleogia y Nutricicdn no o35 aJena al
fenomeno senalado. pues comoe dato general podemos clitar que
en el periodo de 18975371984 se matricularon como alumnos de
nuevo ingreso  JEh estudiantes de los cuales habian egresado
hasta 1858 un tetal de 8b protesionales. representando el

20.78% del total de matriculados.

En ol presente estudio sme pretende  dar a conocer los
factores que Inciden en la situacion mencionada tomando como
muestra al Lotal de alumnos matriculados por primeora vez en
el ano lectivo 4,785, Se cree que esta situacion se origina
en los ciclos en que 3¢ Imparten las materias comunes para
los estudiantos de la HEscuela de Tecnologia Médica. siendo
estas dreas donde se encuentran concentrados el mayor numero

de los estudiantes de la carrera.

Consideramos gque es de suma Importancia conocer como el



fencmeno de hajo egreso estudiantil se manifiesta, asl como
sus probables causas dentro de la ecarrera de [Dietologia y

Nutricion.
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Ir. MARCCO TEORLCO

ANTECEDENTES HISTORICOS:

En Kl Salvador el actual estado de alimentacion y
nutricion. constituye wun ractor principal para la
formacion de recursos humanos adecuados para la busque-
da de la seguridad alimentaria-nutricional y el mejora-

miento ded nivel de vida de la poblacion (10).

La inadecuada situacicn alimentaria-nutricicnal es
un fenomeno constante en el siglo actual; aungue l1as
causas estan a lo largo de la configuracion histérica y

economica del pais (11).

Al analizar historicamente la colonia., v 1o que
esta sSignitficod para nuestra patria, vemo:s gque 50 dieron
profundas moditicaciones en el aspecto politico, econo-
mico. ideologico y social. que de alguna manera aun
prersisten hasta nuestros dias (11). Croncicgicamente
hablando. podemos decir. que el periodo colonial en
nuestra patria se Iinicia en el ano de 1554, con la
llegada de los espanoles a nusstros territorios. KEs en
esta fecha gque se dd el fendmeno de la conguista; la

cual fue favorecida por la superioridad militar y



tecnica de gque gosaban  loa espanoles con respecto al
natural, al cual con facilidad dominaron, explotaron y
esclavizaroeon, sin perder de vista el menosprecio hacla
la dignidad humana del nativeo (Z).

Fruto de este sansgriento proceso. los espaloles, se
adjudicaron la tenoncia de la Lierra )y de poersonas,
provocando a sy ver un rfenomeno de transculturacion
caracterizado por la imposicion de una nueva cultura y
religion a costa de  la privacion de las creencias y

costumbres de los naturales (2).

Inmediatamente, después de consumada la conguista,
toda propiedad sobre el territorio conquistado. prove-—
nia de una concesion real. Bl reparto Jde Lierras, gue
hacian los capltanes de conquistas. lo hacian siempre

en nombre del rey (20).

K oportuno hacer notar las grandes diferencias

sobre la concepcion de tenencia de la tierra de las dos

culturas {espanolasindigena). Asi el indico descubrio.
ror  experiencia, el potencial abundante de su medio
rfisico v como rosultad>  de es5ta. intuyve una relacion

rirdima o entre o hombroe v oou ticorra en beneticio de la

comunidad (propiedad comunzal). For su parte el esparnol



descubric  las posibilidades de  lucro personal que
ofrecian una tierra fértil y sus hablitantes,., pasando a
considerar ambos  aspectos on términoz de explotacidn.
Lo o de esta torma, como enooun  principio. se Jdid la
roexistencia  de la  propicdad comunal (Indigenal) y o 1a
propiedad privada  (conquistador). Asi  es como 1os
espanoles on o wun o principio implantaron ol cultive inten-
sivo del cacac y bdlsamo. en la tierra comunal del
indigena, dicha produccion era destinada a la exporta-

cion hacia Ruropa (2).

Guando_ los procios del cacae 3= bdlsamo. resultaron
poco rentables s Inicico el cultive del andil. este
producto al contrario Jde los anteriores, S cultivaba
esencialmente en la propiedad privada de los esparoles,
a predominico de las grandes haciendas. FEsta forma de
produccion orda orientada a crear principalmente valores

de cambic v va no comoe antes, a creacion de valores de

use (2).

lurante esta etapa. debido al darno ecoldgico causa-
do por el cultive del ardil y el grado de explotacidn
para con el indio, malaz cosechas. escasesz de alimentos
Vv enfermedades una gran cantidad de indigenas fallecie-

ron v otros dejaron sus comunidades, dejandose sentir

o



entre ellos él hambre y la desnutricion: lo cual condu-
Jo a gue el natural ruese perdiendo sus raices cultura-
les. sus  costumbres en el wvestido, aprendieron el
espafiol y a cultivar la tierra con un rin individual, a

ravor de los espanoles y ja no comoe antes: comunitario

En base a la tenencia de la tierra,. s5e da wuna nueva
estratificacion social ditrferencidndese asli a los espa-
Hnoles, criollos, mestisos vy  los Indigenas. Es de esta

forma. gque nace la coclase alta privilegiada. que se

apoderd de las minas y tierra, y explotd al indio (2).

Le las autoridades coloniales, es importante men-
cionar gue ol Hey era la auwtoridad suproma de los
territorios conguistades. £l Consejo de [Indias, se
encargaba como autoridad central de los aspectos admi-

nistrativoeos (Z).

E=te (Consejo de Indias se apoyaba en el auxilio de
las capitanias generales. ayuntamientcs. alcaldes.
etc. . sin olvidarnos de la gran influcencia que la

iglesiza tenia como institucion de poder v dominacion



Ne la ramilia caolonial. Jdiremos que era patriarcal,
la madre debia ocuparse del cuidadeo de los hijos, el
hogar y la iglesia ya gue eran los lugares que le

estaban reservados (2

o relacicdn a la medicina durante la colonia. lo
importante de destacar es que estuvoe muy intluenciada
por lo magico- roliqioso, seould ! ioaban muchos oxtractos
de plantas 3y animales: es en  esta época gue nace el
primer hoospital controlado por religiosos, cuya finali-
dad no  ora de cardoter curative, Sino mas bien era un

lugar donde oblenia un buen morir en las manos de Dios

De Jla Independencia lo mas importante oo mencionar
gue con  ella ne  hubo grandes cambios. ya o que los de
origen espariol  continuaron con el control cconomiceo y
politico de la sociedad. [£1 control gque ojgercia  en los
acuntaos de estado permitio que una oligarqu:a dirigiera
el uso de los recursos nacionales para s5us  fines pro-
prios. Considerando pucs la Independencia como un asunte
Privado, ra gue osta causo poco Impacto en la tierra y
la poblacion: los unicos favorecidos fueron los grandes

hacendados 37 comercianteas (20).



Posteriormente. dada ta baja rentabilidad del afdil
se fomenta el cultive dJdel café. que trae como conse-
cuencia la supresion Jde  las  tierras comunales, los
indigenas s50on desalojados de sus tierras. en provecho
dooun pequeno grupao Que tentza ed control ded Moatado en
Prsa epoca (2).

Lo mds  importante de destacar durante esta etapa

son los sigulentes aspectos:

La conguista fue un hecho

rrodujo cambios radicale

sociedad indigena.

Las nuevas tormas de

tieron la contformacion de

rizadas por las grandes
clas.
- La comvivencia de Jdos culd

cimiento del fendmeno

La enorme Influencia

colonia Institucidn

camao

alienacion.

La Independencia en ningin

sino por

grandes mayorias,

=)

tenencia

historice wviolento que

en la estructura de la

de la tierra permi-

clases sociales. caracte-—

desigualdades e Iinjusti-

turas favorecitd od flore-

de transculturacion.

la diglesia durante la
de poder. Jdominacion -

momento favorecio a las

el contrario, las coyun-



turas gque = producen durante este hecho historico,
es aprovechadoe por una minoria para consolidar su

poder poalitico, eoconomice v militar.

- Como consecuencia de la discelucidn de las tierras
comunales y surgimiento de las grandes haciendas la
gran mayoria dJde la poblacidn salvadorena se ve

&

oblivada a vender =su  fuerza de trabajo al gran
capital . Nureciendo o pard ie e enter o momento o

lucha Jde clases entre la pobhlacicon marginada y

explotada contra el gran capital oligdarquico ().

DESARKCLLC DE LA ECONCOMIA AGROEXFORTADORA :

Apoyandonos en la resena  economica de  la colonia,
Ja previamente expuesto, tomaremes como punto de parti-
da el fomento del cultivo del café. que pasd a ser el

motor de la vida economica del pails.

Fara consepulr esto se incentivo ed cultive., dando-
se las racilidades para comprar la fierra Yy la excen-
cion de iIimpuestos, lo cual a corteo plazo produjo efec-—
tos favorables en la economia. Iiote  crecimionto econo-
mico . generdé srandes tallas estructurales. una de las

cuales rue la centralizacion de la produccion en pocas

0



manos, Jdandoe hwgar a0 da o consigudente concentracion de

capital en un reducido numero de personas (2).

Este  hecho produjo una verdadera diferenciacion
social en dJdos grandes clases: una bhurguesia agraria
proseedora del capital y poder politiceo que controlaba
la produccidn y exportacion del café y por otra parte
surge el proletariado. separado total o parcialmente de
los medios de produccidn obligado a vender su fuerza de
trabajo para poder subsistir. Es asi  como llegamos
hasta el presente siglo en el cual debido a la baja del
cate Fe produce en 1930 una depresion  economica con

graves etectos en el ambiteo seocial y politico ded pais.

Con este ftenomeno se  Iincrementa la desocupacion
urbana y rural;: mayor empobrecimiento de los estratos
bajos, pero en el sistema politico es donde se tienen
mayores electos, por o traspaso de poder de 1 oligar-

F )

quia cafetalera, hacia los sectores militares (2).

En 1832, durante el gobierno del General Maximilia-
no Herndndes Martinez se agudizo el profundo malestar
ya existente, dande lugar a un levantamiento campesino,

originando @=ia, una Lremenda  repréesion on o el area

rural, gue favorecid el desplazamiento humano hacia la



ciudad, agravdandoese asi las condicicones de vida en la
ciudad como en el campo, siende aquld donde ya existia
una pésima s5ituacion alimentaria. un desajuste salarial
v el alto costo de la vida. tal come tue presentado en
una c."ancz?z‘mncrla de las Naciones Unidas en el aro de

1943 (2.11).

En o la  decada ded LU, me Incremenld on gron escala
el cultive del algodon v cana de azucar; alcanzando
durante este periodeo de industrializacidn al predominio
del calzado, vestide y alimentos. Las repercusiones que
este procese Jde industrializacidn produjo en el pais,
Se Lraduce contradictoriamente en mayor empobrecimiento
de los estratos bajos. come consecuencia del desempleo,
debido a gque losz servicios de mane de obra artesanal

ftueron reemplazados  por Ja industrializacion prevale-

ciendo en el drea urbana.

STHATIFICACION SOCTAL Y TENENCIA DE LA T1ERRA:

De 1o anterior, podemos facilimente Iinterpretar de
que  noe s puede negsar on oningun omomento gque se ha
rroducido un Jdesarrolle zconomico, pero este  Jamas ha
Tavorscido un  verdadero desarrollo social de las mayo-

rias populares, porque los sectores Jdominantes se



aprovechan indebidamente de las riquezas nacionales.
Resulta importante entonces. hacer notar que cada etapa
ded desarrolla  economico trae como consecuencia el
establecimiento cada vez mds marcade de dos clases
socliales formadas comoe producto de las relaciones de

produccion Imperante.

El capitalisme dependiente genera en 51 mismo. la
causa de la profundizacion de las contradicciones en
detrimento de las masas proletarias campesinas. En Kl
Salvador a traves de  la profundizacion de las contra-
dicciones en s5u estructura econcmica-social en general
entran las situaciones particulares del modelo agroex—

portader gque esta sujeto a cuotas establecidas por los

compradores, precios establevidos en el exterior,
estructura productiva determinada por la division

internacional Jdel trabajo, ete.. haciendo que toda la
sociedad salvadoreila en su  conjunteo entre en crisis y
con ella todas las instituciones que le dan fundamento.
destacandose principalmente el estado, en tanto preten-
da mantener el caduco proyecte en funcion de la clase

dominante (2. 8. 10).
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EFECTOS DE L4 GUERRA EN LA SOCIKEDAD SALVADORENA:

ke oportuno hacer mencion gque la coyuntura politica
social que  vive nuestra patria desde los anos 70 hasta
la feéha, ha sidoe uno de 1los factores decisivos para
generar un trenomeno migracional de grupos poblacionales
de las zonas contlictivas, originando asentamientos de
retugiados—-desplazados. Solo en 1980 han emigrado de
sus lugares deo  origen aproximadamente mas de 45,000
rersonas hacia las cabeceras departamentales de Mora-
sanr, San Migueld., La Union., Chalatenango, v de la pobla-
cion de Guazapa a los alrededores de la capital: otros
emigraron al exterior del pais, formando los asenta-
mientos de Mesa Grande y Colomoncagua (Honduras) (Z.

g, 10 3y 18).

Sumado a todo esteo. el pasado terremoto del 10 de
ootubre de JUNE. asi come otros rfenomenos naturales han
acasionado cuantiosas peordidas humanas vy materiales on
nuestro  pals; Ssto ha creado asentamientos populares
con qaraves hacinamientos 3y carencia total de servicios
bdsicos (agua potable, luz eleéctrica, adecuada disposi-
cion Jde excretas y  basural., asi  como de una vivienda

digna. viniendo a generar cinturones de pobreza. Todo



lo anterior incide aun mas en los problemas alimenta-

rios nutricionales de la poblacion (2 y 11).

Los conocimientos sobre la alimentacicon y nutricion

que tiene la mayoria de la pobhlacion salvadorefia son

deficientes. desconocen el valor nutritive de los

alimentos, come selecciconar los alimentos disponibles,

rd

combinarlos. conservarlos vy consumirlos; a la vez

Liconon muchos tabues, habitos y creencias acerca de los

alimentos como  la forma de alimentarse segun el estado
fisiologico de las personas, los cuales son negativos

para el consumo alimentario adecuado (11).

Los  estrages gque causa la desnutricion crdonica y

severa en los nihos. en las madres embarazadas y lac-—

Lantos v ooen los teabajadores oo torna en rosponsabili-

los gobiernos: este problema es resolu-

dad politica de

ble v sera rosuelto por un sohierno que se lo proponga

y cuente con la cooperacion de  un pueblo Iinformado y

motivadoe para la accidn comunitaria (18).

A= la PFPolitica Alimentaria de El1 Salvador de

1281, =e plantea para dJdar paleativos que minimicen la

& ma

del! pais: definiendeo como FPoliti-

situacion nutricional

ca Nacional de la Alimentacicn y Nutricidn :

10



"Al conjunto de acciones que el
gobierno ha emprendido con el
fin de alcanzar los sigulentes
objetivos:

a. Foner en disponibilidad una
dieta bioldgicamente adecua-
da ¥ hacerla accesible a
todos los habitantes.

b, Promover mediante accliones
preventivas y curativas la
optima utilizacidn bioldgica
de los alimentos Iingeridos.

c. Producir en el territorio
nacional los alimentos
hasicos de la dieta popular.

d. Freservar 3 aumentar la
capacidad de produccion de
los alimentos que se necesi-
taran en arnos venideros,
mediante medidas efectivas
de proteccion. conservaclion
Vv rehabilitacion de los
recursos naturales renova-
bles con que cuenta el
pals. "{+1)

La estrategia de la Folitica Nacional

de Alimenta-

cion 1 Nutricion ha side organizar las acclones en un

plan nacional multisectorial dehidamente coordinado y

17+41) Politica Alimentaria de El1 Salvador,
Yy Nutricion 1981, pagina 7.
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svaluado con vista al logro de la autosuficiencia en

los alimentos bdsicos por tiempo indefinido (18).

Frente a este problema el sector salud cuenta

tundamentalmente con don tipos de recursos:

1.- Personal especializado come scon: Médicos y Enferme-
ras con especializacidon en nutricidn, Nutricionis-
ta-IMetista j personal auxiliar capacitado para

trabajiar en programas de Nutricidn.

2. - Personal polivalente como son: Médicos. Enfermeras,

Odontologos: Trabajadores Sociales y Auxiliares de

Entrermeria o de Salud (17).
FORMACION DE FROFESTIONALES EN NUTRICION:

En el afno de 1847 en nuestro pais se empezd a
tormar profesionales en salud. por mds de un  siglo de
trabajo continuc. En 19588, bajo la influencia de Comi-
tes Internacionales, en la Facultad de Medicina se
inicia la formacidn de otros recursos en salud (no
medicos ), fbrmando asl técniceos auxiliares de medicina
tal como Técnicos en Laboratorio ("linico a nivel Diplo-
mado Universitario (con 2 afos de estudie). En 18589, el

Consejo Técnico de la Facultad acords gue se formaran




Tecnicos en kavos XN v Fisioterapia, perao esto quedo
s50la a nivel de proyecto. Luege después se vuelve a
nlantear la formacian de Tecnicos en Laboratorio (/lini-
co, el cual seria entonces lecnclogo Médico con 3 anos
de eztudio. Siendo éstes los antecedentes que poste-—

riormente dJdieron origen a 1la FEscuela de Tecnologia

Médica (1).

En la decada de los 70 la Universidad de El1 Salva-
dor establecio [(a politica oo pucrtas abiertas (ingreso
masivo) lo que permitico a fa mayporia de los estudiantes
que az.ﬁjcnbén solicitar ingreso a la Facultad de Medi-
cina; esta politica originé en 1los afdos 1971-1972
enfrentamientos entre Ja Facultad de Medicina y las
Autoridades Centrales de la Universidad de Bl Salvador,
siendo esta wuna de las causas que motive la interven-
cion militar en Julio de 18977, Posteriormente para la
roaperturs de 1a Universidad se nombro una Comision
1\"",.11‘111:'.21i::aa’orfz para  plantear respuestas a la situacion
gque habra generado este problema 1 3 11).

(i de las solucione: propuestas fue ja creacion de
la Frruela de Tecnologia Médica., para formar profesio-
nales anxiliares Jdo o medicinag a rin de conformar un

egquipo miultidisciplinario. FEn 18973 el Consejo Superior



Universitario aprobd la creacicn de dicha escuela que
incluiria ad4 inicico 10 carreras. las cuales son: a
nivel Jde Diplomatura: Fisjoterapia, Higiene Materno,
Higieone Infantil., Kadioteocnologia 3 Anestesiologia: a
nivel Jde Licenciatura: Laboraterio Clinice, Educacion
para lua Salud, Feotecnolosia y Rietologria y Nutricion.
Ieta nltima  carrera  ftue  fundada el 13 de agosto de
18974, con el objetivo de formar profesionales con
conocimientos bhasicos v especializados aptos para
aplicarlos én la investigacion, docencia y promocion
nutricional: ademis =e le responsabilizé del desarrollo
de cursos 3y contenidos del drea de nutricidn en otras
carreran (e Lo locouela. Desde o o inicio la carrera fue
manejada por médicos 3 nutricionistas graduados en el
Instituto de Nutricicn de (Centro America y Panama
(I.N.C.A.P.) con ~nde en Guatemala. El esfucrzo de la
Universidad de K1 Salvador en este campo neo ha estado
desvinculade de esfusrsos similares en el terreno

internacional (1, 11, 13 y 23).

¥ las dos dltimas décadas la Organizacion Paname-—
ricana Jeo Ao Salad (OUP05D ) se o ha preocupado por mejo--
rar la formacion de personal especializade en nutricion

¥V oproporcoionar conocimientos basicos sobre nutricion al

trabajador de la salud en general (17).

b
0



Actualmente existen aproximadamente unos 40 progra-
mas a nivel wuniversitario que  forman nutricionistas-
dictistas en América Latina v siguen parcial o total-
menta las  recomendaciones  elaboradas  desde 1966 con

¢

asistencia de la OQ.FP.5.

En 1876, esta organizacicn hizo un estudio de la
sltuacion de los programas educaclionales existentes y
de sus necesidades de asistencia y asesoria especiali-
cada: prioritariamente se volvieron a reiterar las
necesiadedes  de  esta asistencia, para formar personal
docente capacitado y la obtencion de recursos biblio-
Srafices que respondan a los programas. Lo mas signifi-
cativo de este estudio fue seifjalar las necesidades de
volver a definir el rol del letista Nutricionista y su
campo Jde accion rara evaluar las recomendacliones exis-—
tentes  sobre Joxn  planes de  estudio y ajustarlas si

fuera necesario (17).

A medida que se va conociende mejor la problematica
Alimentaria-Nutricional es evidente gque su solucidn no
esta exclusivamente dentro del sector salud: sino
también que el Nutricionista-Dietista puede contribuir

a su resoluciaon en otros sectores. inclusive en la



elaboracion, planiticacidn y ejecucion e politicas y
programas nacionales de Alimentacidn y Nutricion (17 y

18).

Dada la gravedad de la condicicn del estado nutri-
cional de la jpoblacicon salvadorefia. la Escuela de
Tecnologia Médica a traves de la carrera de Dietologia
v Nutricion tiene una gran responsabilidad como Insti-
tucion rormadora  de recursoes en ésta  Aarea. por tanto
debe Jdisepar e implementar un curriculum gque conduzea a
la adecuada formacicn de profesicnales, asi como que

faciliten la preparacidn de wun mnayor numero de los

mismos.

Al inipio de la decada de los afios 80 las areas de
mayor interés para lasz escuelas de Nutricion y Dietéti-
ca, corresponden al programa intensiveo de capacitacion
de personal docente en auevos métodos vy técnicas peda-
gogicas v al programa de desarrollo de nuevas metodolo-
glas de planteamiento curricular. donde 5o pone énfasis
en el curricule basado en competencias 3 al programa de

investigacion para validar las estrategias educaciona-

les adoptadas {(17).

BIBLIOTECA CENTRAL

UNIWVERSIDAD DE EL SALVADDRj




L PLANEAMIENLTO CURNICULAR :

a) INTERRELACION ENTRE EDUCACION, FPEDAGOGIA Y DIDACTI-
CA. COMO COMPONENTES BASTCOS PARA LA ELABORACION DE

UN CURKICULUM.

Todo FPlaneamiento Curricular estd basado principal-
mente en tres elomentos gune son: La Fedagogia que es el
arte v la ciencia dJde la esducacion. La Fducacion a su
ves capacita a un  individueo para que actue conciente-
mente ante la vida basandese en sus fines que son:
Soecial. Individual v Trascendental: teniendoe como otro
elemento a la fliddctica que es la que praoporciona las
técnicas de la enseftanza. De esta forma un curriculum
esta integrado por la Educacidon, Pedagogia

v Diddctica.

!

Ficardo Nasif define la educacidén como:

"La formacidén del hombre por medio de una
influencia exterior conciente o Iincoenciente
(heterveducacion) o por un estimulo que 51
bien proviene de algo que no es5 ¢! indivi-
due mismo suscita en &1 una voluntad de
desarrollo autdnomo conforme a su propia

ley (autoveducacidin) (+%)

Zr+2) Nasif. Ricarde. Fedagsosia Gepneral, Editorial
Kapaluz, Moreno 7. Buenos Alres 1888, pagina
11.




( sea  que da  educaclidn es un proceso gque tiende a
capacitar a uwun individue para conecer la realidad,
interpretar v acluar  concjentomente  fronte a nuevas

situaciones de la vida.

Ilmedeo G. Nersdci, en su libro Hacia una Didactica
General Dinamica. dice gque los fines de la Educacion
pueden ser expresados asi: Social, Individual y Tras-

cendental.

YSoC1AL-

Frepara las nuevas generaciones para
recibir. conservar y enrigquecer la heren-
cia cultural. FPromuesve el desenvolvimien-
to econdmiceo ¥ social disminuvendo asi
dos  privilegios ¥y proporoionandoe  los
beneticios de la civilizacion al mayvor
numero Jde individuos.

INDIVIDUAL:

Proporciona a cada individuo una adecua-
da atencidon, segun  sean  sus posibilida-
des.de manera «que 56 faveorezcan en el
desenvaolvimiento Jde su  personalidad. be
le inculca al individuo a cooperar con
sus semejantes en empresas  para un bien
comin, evitandn asi la competencia.

TRASUENDENTAL -

N



Llevarlo a tomar conciencia v gque rerle-
xione sobre los problemas y misterios de
la vida. £Es ocrientarlo a una aprehension
del sentido dtico de las cosas v fendme-
nos, con el ohjeto de facilitar vivencias
£ I ~ m o ~ 7 B
profundas v desinteresadas’ (+95)

La educacidn persigus cumplir con objetivos educa-
cionales que designen los cambios de comportamiento,
que se esperan se hayan desarrollado en el alumno al
final de wun determinado proceso de aprendizaje. La
Fducacion va unida a la didactica porque s5in ella seria
dificil enserar ya gque &gsta dd la clave para cunplir
con el objetivo Jde la cducacion. La didactica es el
conjunito de tecnicas destinadas a dirigir la ensenanza
mediante principios y procedimientos aplicables a todas
las Jdisciplinns, para gue ol aprondizage de las mismas

s lleven a cabo con mayor eficiencia (14).

A la Mdactica le interesa come 35 va a enssehar y
no lo gue s5e va a enscehar. For lo que didactica va
unida a la pedagogra gque se deiline como: ¢l arte v la
clencia de la educaclidn. e lo anterior s considera

al desarrollo de un

a0}

que el fundamento principal par

curriculum es la pedasogsia; asi podemos declir gue
curriculun etimologicamente es palabra latina que
SFr+3) Nereci, Imedeo . Hacia  [Didactica General

Linamica, Hditorial Buenaos Alres, 4da.

edicion, agosto de 19F
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significar carrera. caminato, Jornada: contenien-
do 0! 51 da  ddea de continuidad v secuen-
cia: me utiliza con diversos sigpnificados reoferentes a

cdueaeion (’[i’)

Kl concepto Jde curriculuwn en educacidon ha variado a
traves del tiempoe acoapanando  principalmente a las
transformaciones sociales,. técnicas v las reformulacio-

de los objetives de la educacidn (Z0).

.\
=
m
i

£l concepto tradiciconal. en la RKuropa Medioceval,
curriculum signiticar sumn. 1lista de materias o conte-
nidos asy mismoe, la seriaclion de los estudics realiza-—
dos on la escuela, 1la que era frecuentada por una clase
elitiszta y muy restringsid: para la coclase bajga (pusblo)

(0.

A finales del sislo XNTXN (18898) John Dewey estable-
cio en l1la ciudad de Chicagpo uwuna escuela-laboratorio,
donde pretendia fomentar gque el alumnoe aprende mejor a

Estas JIdeas no tuvieron

traves de las experiencia

repercuciones en  esa Spoea. ooro prepararon el caminag

rara ol curriculum en base a experiencias (20).

Fus hasta 1918, que aparecic la primera definicion



de curriculum sisnificande un conjunto de experiencias;

N
.

Fobbit la definiéd as

"Curriculum es agquella serie de cosas gue
los ninos y  los Jovenes deben hacer i
experimentar a I1Iin de dJdesarrollar sus
habilidades gue los capaciten para
decidir asuntos de la vida adulta. "(+4)

En lasz primeras decadas del siglo XX, la psicologia
experimental v la filosofia educativa Iiniciaron su
desenvolvimiento dando sn impacto definitive sobre todo
en el proceso de la educacion, come resultadeo de estos
estudios., el currieoulum pasa a ser visto desde diferen-
tes angulas. entfatizsando [os objetivos de  la educacion

¥ acentuando el ejercicio comoe medio de aprendizaje.

La (Urganizacion de las Naclionss nidas para la
Educacion, la Ciencia y lda Cultura (U N.E. D (0.0.), en
1958 dd una definicidn mds ampliada. donde incluye

materias v métodos de ensenanza. Jdiciendo:

"Curriculum son

daxz las experiencias,
actividades, 3

DT . métodos  de

umento de  apoyo para
caluacidn curricular Universita
~1a. Como se ha concebide el curriculum en  dife
rrolle curricular!. Ciudad

18988, pag. 1.

rentes epocas

(miversitaria, octu




ensenanza y otros medios ampliados por
el profeszor o tenidos en cuenta por él1,
en el sentido de alcanzar los fines de
la educacion'. (+5)

Tyler, cita cuatro cuestiones bdsicas en la elabo-

racion de cualguicr curriculum, los cuales son:

- L Que objetivos educacionales debe tratar de alcan-

O

Enl

zar la escuela 7.
& Uomo seleccionar experiencias de aprendizaje que
puedan ser utiles en el logro de esos objetivos 7.

- 4 Camo  pueden ser organizadas las experiencias de

<s

arrendizaje para una enseflansza eficaz 7.

- & Como =me puede evaluar la eficiencia de las expe-
riencias de aprendizaje 7. (20).

Ademas sobre curriculum diremes que, €5 un plan gue
enntoca los objetiveos y  los medios, pere que 1no se
limita s0lo a esto, pues incluyve ademds estrategias de

instruccion y evaluacion {IZ0).

Acerca de curriculum. como Sistema se dice que es

un plan para promover conjuntos de oportunidades de

rabh) Portille., Op,. (Cit, Fagina 5.



aprondizagjge para  lograr metas y objetivos especificos.
dirigidos a una poblacicn identificable, las cuales
s0n atendidas por una unidad escolar. En el caso parti-
cular de la carrera de [Dietologia 3 Nutricidn actual-
mente s5e trata de implementar un curriculum que respon-—

da laz necesidades de la alimentacion v nutricion de

la poblacion (Z20).

La forma de ordenar adecuadamente todas las activi-
dades y experiencias de un curriculum de acuerdo a
principios y criterios se conoce con el nombre de FPlan
de Estudios. Asi el diserio curricular y la elaboracian
de un plan de estudios constituyen el proceso mediante
el cual me deciden en primer lugar. las actividades de
aprendizaje que s5e pondrian a disposicidn de los alun-
nos: en segundo lugar su ordenamiento. For otra parte
cada actividad en 1, requiere la dJdefinicion explicita

de su meteodologia (F).

[lia o anterior =se desprendes gque habra un curriculum

cada vez gque Se ofrezca al alumno un  conjunto de acti-
vidades cumplidas ad rinal de un determinade periodo o
en relacion con un curse Jdado. De esta forma un

curriculum serd tantoe mejor cuanto mas eficlente sea.

lo que quiere decir que agquel gue logre alcanzar =us



objetivos en el menor tiempo ¥ el mas bajo costo serd

el adecuade (3).

b ELEMENT(OS ESTRUCTURALES DE UN Curriculum:

Todo curriculum ¢ 50 desarrollo consta de los

siguientes elementos:

—- Elaboracidén de objetivos curriculares y perfiles.
- Estructuracidn de plan de estudios.
- FRedaccidn de los programas o cartas descriptivas.

- Fl.sis5tema de evaluaclion.

DNetiniende a los objetives curriculares diremoes que
son los propositos educat ivos generales que se persi-
guen con  un sistema especiriceo de enseifianza aprendiza-
Je. Bl origen de los obhjetivos curriculares tienen una
profunda Iincidencia sobre su naturaleza. Tradicional-
mente han sido elaborados por los académicos, miembros
del cuerpo de proresores que han sido designados para
esus cargos, per estar especialmente calificados en esa
disciplina, v &35 asi como s han comprometide a trans-—
mitir sus conocimientos vy o capdedtacion  profesional a
los alumnos. Ademas, se define comoe pertfil al conjunto
de conoclimientos. habilidades y destrezas que debe de

aduirir el educando a traves dol proceso oducativo: se



puaede decir, que un  buen perfil facilita la tarea de
definir los objetivos curriculares, pero no los sus-
L_z'i.uht.'v_ (<)

Entonces tenemos que el Flan de Estudios es el
conjunte Jde contenidos seleccionados para el logro de
los objetives curriculares: asi comoe la organizacion y

Srescrgenthoc far e Quier deherr o ahordados, s fmportancela y

el tiempo previsto para su aprendizaje.

tro de los componcontes estructurales del curricu-
lum es el Sistema de Avaluacicn, el cual estd consti-
tuideo por las politicas, los procedimientos ¥ los
instrumentos wtilizados en la evaluacicon del aprendiza-
Je:r en funcidn de los objetivos curriculares se regula
nl o ingreso, trans=ite v careso de Tos ontuadiantes.
Tambien el curriculum consta de programas o (Cartas
Doseriptivas, queo  son las  que constituyen ;Julias deta-—
lladas de los curses. es decir a las Tformas operativas
U me distribuven v ose desarrollan los contenidos
relacionados. Incluyen suserencias sobre  las experien-—
cias Jdo  aprendizajge y  formas de evaluacidn que pueden
utilizarse. [12).

Hefiriendose a 1o anterior. Tiyvler menciona:



“Wue a partir de los elementos estructu-
rales podemos inferir en un curriculum,
mas alla de Jos obhjetiveos vy las expe-
riencias  de aprendizaje, compraende la
evaluacion 5in la cual seria un concepto
imprenliso. La lInclusicon de este factor
sugicre un  curriculum Jdinamico, como
realmente debe ser, donde todo el plan-
teamiento es realimentado por las infor-
maciones suministradas por la evalua-
cion., Kevisiones v reformulaciones del
curriculum, en funcidn de aguella retro-
alimentacion proporcionada  por la eva-
luacion, puede acompaiiar a las modifica-
ciones verificadas principalmente en las
condiciones sociales, en el desenvolvi-
miento de la tecnologia educativa y en
los conocimient os referentes  a  da

paicologia del aprendizaje’. (+7)

Todo lo referido anteriormente se centraliza en un
Sistema EFducative llamandose asi a la estructura orga-
nizada por la sociedad para educar a sus miembros, para

que estos adguieran en torma gradual » metddica los

valores culturales, ¥ siende ed curriculum uno de los

oy}
o7}

aspectos rundamentales de diche sistema en el que
cxpresa los  valores vy Lo oconeepeion ded howbre, de la
uaturalezé y la sociedad y  gque por su intermedio se
tratan de satisfacer lasz exigencias Iindividuales y

sociales en materia de educacion. F . anterior es de

g(+g) Portillo, (Op. Cit. Pagina &

31



vital importancia la reestructuracicn periddica del

curriculum en todos sus aspectos y niveles. (8).

En nuestro pais no existe una evaluaclion periocdica
del sistema educativo, el cual es Iinfluenciade por
intereses politicos de sectores dominantes. Asi, en la
{Universidad de El Salvador se trata de elaborar curri-
culos gue vayan acorde al momente histérico gque vive
nuestro palis. tratando de reorientar  los cambhios en
base a los principios rfundamentales del Froyecto Histo-

rico de la Universidad de £l Salvador. (8).(+7)

7(+7) FProyvecto Historico de la Universidad de K1 Salva-
dor: "Los  principios  fundamentales en  que s5e
apoyva el proyvecto politico Universitario son:
FPopular. democratico, libre 3y hunmanista; eslos
principios son la rinalidad del compromise de la
Universidad de El Salvador con la sociedad en la
que estan inmersas en forma indisoliuble .

FUENTE: Universidad de F£1 Salvador. "Flan de
desarrcoilo 1885-18992", varsion aprobhada
segun acuerco del Consejo Superior Uni-
versitario No. 30.889-4 en sesion del 14
de abril ds= 1888. FEditorial lUniversita-

4

ria. noviomhre Jde 1888. pasg. 16.




LA  INFLUENCIA DE LAS THANSFORMACIONES SOCIALES DE EL

SALVADOR DRENTRO DEL QUEHACER EDUCATIVO EN LA UNIVERSI-

pPAD DE KL SALVALOK.

Koo un  pals como L] Salvador donde las continuas
corrientes de  transformacion y»  camhio han generado
profundas crisis en las concepciones ) modo de vida de
las mayorias:; la cstructura educativa del pars aspira a
algo mas que una simple actuallizacion. Asi. dentro del
gigantesco torbhellino Jde ideologias, husqueda de iden-
tidades v de contradiccicone:s, tanto la Universidad de
Fl  Salvador como las demds Instituciones de nivel
superior estan Inexorablements obligadas a desempernar
el rol Jde liderazgo orientador . pero este compromiliso
gue le imponen las clircunstancias historicas, sélo
podra asumirlo con  responsabilidad si0 s5¢ Inicia un
profundoe proceso de auteevaluaclon y reconstruccion de
su propiao qgquehacer, del cual es parte fundamental el
plansamiento curricular. (8).

Kl procese de transformacidn  curricular gue la
(miversidad de El Salvador ha propegnado para lograr

cambhios cualltativos » cuantitativos en el gquehacer



educative. reguiere de la evaluacion continua y siste-—
matica de los distinteos avances V¥ limitaciones que

surgen en el proceso de la praxis. (21).

Frente a esta situacion en evidente que surgieran
profundas modificaciones tante en las politicas del
proceso enseflanza-aprendizaje vy de investigacion. como
en las politicas de proyeccion y extension ¢ extrauni-
versitarias todas ellas orientadas a satisfacer priori-
tarias actividades de los programas de recuperacion
cultural y el acrecentamiento de las propias posibili-
dades de desarrollo. Asi, baszandose en 1o anterior ¥ en
lo que es la teoria curricular moderna, el disedo o
reforma Jde un curriculum vy osu puesta en marcha debe
hacerse bajo el segulmiento de una metodologia o modelo
propruesto, para ol caso, la  revision y reforma del
curriculum que ofrece la carrera de [Dietologia 3 Nutri-

cion dentro Jde la FEoonela de Tecnologia Medica. (8 y

For lo gque el curriculum debe analizarse dentro de
una perspectiva mas amplia gque la de institucion educa-
tiva, ya que dentro de él existe una posicion politica

que determina  los criterios para la definicion de los

objetivos de aprendizaje . la formacion y la capacita-

-
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cion docente, las actividades didéctic&s v la vincula-
cion de toda acﬁivjdad educativa de la Universidad con
las necesidades sociales. Por lo tanto l1la modificacidn
del plan de estudios, que es la culdminacion del planea-
miento curricuiar y por medio del cual se llevan a cabo
sus Ffunciones, o5 una transformacion soclal educativea
en el interior Jde la mioma Universidad, y mas especifli-
co, Jdentro Jde la tacultad en donde se  contfrontan con-

cepciones filosoficas, clentificas, pedagdigicas y poli-

De 1o anterior, se pusde conclulr, que:

"Todo planeamiento Yy  diseiio curricular
implica una dJdoble Cipalidad, lo primeroe
es dmplicita y esta relacionado con la
ideologia de la Universidad ¥ estda
plasmada en el Froyvecto Histdoérico de la
Universidad dJdo [ Salvador. La segrunda
es explicita v esta representada en los

objetivos y contenidos del Flan de
Estudios tomande  éste come  parte

I'uudament.ai del provecto pedagogico que
es el camblio curricular'. (+%)

En base a lo anterior. se deduce, la interrelacidn
¥ dependencié mutua del rproyecto hAistorico y 1 proyec-—
to pedago’gic;v, va que no se pusde concebir un proyecto
pedagogico al margen de un proyvecto histdrico y tampoco

consoelidar un proyecto pedagogico gque actlie como orien-

S+ ) Universidad de K1 Calvador. e, (1t., Fag. 16



tador v ejecutor. (8).

FREOYECTO HISTORICO

FORMULACZCION DEL FUTUROC A QUE

FPROYECTO PEDAGOGICQ

CAMEIO CURRICULAR VMISTO

COoMO UN RECURSEO TEORICO
HETODOLOGICO EM EL CUAL

SE FORMULAN LOS LINEAGMIEN-
TS5, FPROFOSITOS: METODOLO-
Gl1AS Y ESTRATEGIAS DE UHNA
LETERMINADA COMCEFC JON
EDUCATIVA

SE ASFIREA UNA UNIVERSIDAD FO-—
¥FULARK:» DEMOCRaATICZA» LIBRE Y
HUHMANIST#

FROYECTO HISTORICO-FPEDAGAGICO

IMNMTEGFRACION DE JA-’-‘c‘S FUHC IONES BASICAS
DE Lé&a UMNIVERSILAD DE EL SALVYADORE SE-
UN EL FROYECTO HI=ZTORICO LOCENCTA
ITHUESTIGAC ION-FROYECCION~-SOCTAL

FUEMTE: E=s=cuobar E. Edgar 4 otro. Fropueszta de un nuevo

Ingenieria Quimica
{Za. Parte.??”
Pag. 4.

curriculuws para la carrera de
Salvador.

Agnsto 41989,

de la Univer=szidad de E!

Trabajo de Graduacion.
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MODIFICACIONES CURRICULAKES EN LA CARRERA DE DIETOLOGIA
Y NUTRICICON.

Se han realizado dos modificaciones curriculares al
Plan de Estudios desde ol inicio de la carrera: la
primera en 1976. consistio en fusionar dos asignaturas,
eliminando algunas gque estaban planteadas como optati-
vas . modificacion de  preo—-requisitos v elevando el
numero de unidades valorativas de otras. Un ano despuss

58 modificaron las unidades valorativas de Bromato-

logia.

Todo esto. fue resultadoe de las deficiencias detec-
tadas en el desarrollo v manejio del Plan  de Estudios
inicial; aungue es5to ne contd con el apoyoe de una
evaluacidon sistemdtica. fin 1979 s5e realizo  un trabajo
con el propoesito de elaborar wun analisis cualitativo
del Plan de Estudios. con el cual funcionaba la carrera
en esa fecha; obteniendo come resultados que la forma-
cion del profesional en putricion estaba dirigida a la
orientacion curativa, Indicande el privilegio gque tenia
ol pntricionista en instituciones hosprtalaricas: pasarnl -

do por alto la atencidrn de la salud preventiva.

P
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Este estudic evidencid las limitaciones en el Flan
de Estudios. dejando al descublierte la falta de aszeso-
ria técnica especlializada  para desarrcllar dichos
estudins. En 1983 s5e llevd a cabo un diagnostice de
ftuncionamiento de las carreras de la FEscuela de [Tecno-
logia Médica donde se concluyd la urgencia de reorien-
terrs los currirculos ded Plan de stadios de ooda wunc e

ellas. (1 3y 171).

Siendo asi, que en el ano de 18984 la Escuela de
Tecneologia Médica de la Universidad de El Salvador ha
estado trabajando en redefinir su quehacer partiendo de
una definicion filosdrica,. historica, técnica v cienti-
fica basandose ademas en el conocimiento de las necesi-
dades de salud de la poblacion: en loos diferentes
modelos de atencicon médica existentes y en las nuavas
tendencias de salud expresadas en los documentos regio-
nales v sub-regionales de las cuales nuestro pars es
signatarico a nivel Iinternacional. El concepto de la
meta “"Salud para todos en el arno Z000" y la atencion
rrimaria de  un equipo de trabaje gque busgue soluciones
novedosas a traves del Diserico Curricular de las car-

]

reras JOPOAY N

"Asi fue. como en 1988 se crec la (Comi-
sion Curricular de la Escuela de Tecnele

e/}



gia Médica, esponsable de impulsar el
proceso de rev sion curricular que incor-
porara a todas las carreras. La modifica-
cidn de los curriculos de todas las
carreras se fundamenta en la concepcidn
integral del proceso salud-enfermedad.
que toma en cuenta los aspectos bioldgic-
os. sociales, econdmicos. culturales y
geograficos en relacidén intima con la
salud-enfermedad. Ello 1implica que la
atencioén en salud debe incluir acciones

curativas y preventivas en forma comple-

mentaria. Asimiszsmo se privilegia la
participacién comunitaria y el contacto
de los estudiantes con la realidad desde

los primeros afios de formacidn hasta el
momento en que deban realizar su servicio
social a tiempo completo' . (+F)

FKeferente al drea de salud. el curriculum presenta
dos ejes fundamentales: un Eje Comunitario y otro Eje
Clinico o Institucional. de acuerdo a la naturaleza de
la carrera. En el desarrollo de ambos ejes se va de la
teoria a la practica y viceversa, conociendo y trans-

formando la realidad (22).

Tenemos entonces la identificacion de perfiles mas
realistas, tomando en cuenta que el nutricionista forma
parte de un equipo multidisciplinario y que a partir de

la concepcidn salud-enfermedad plantea soluciones

+9) JIMENEZ 5., Sandra E. La formacion del Nutri-
clonista en la Universidad de El Salvador. Una
evaluacidn curricular. Traba,jo presentado
prévio optar al titulo de Maestria en Salud
Puiblica. San José Costa Hica 1888. pp. 9.
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técnicas apropiadas a nuestra realidad,. de bajo costo y

eficiencia demostrable (22).

Conociendo que las necesidades de salud, se generan
en el seno mismoe de las comunidades. es necesario para
su prevencion o resolucidén la participacion activa y
voluntaria dé las personas que forman los nucleos
comunitarios; para lograr esto se necesita un cambio en
la mente, en la actitud y en la conducta desarrallada
pror el personal de salud; lo cual solo zme lograra a
través de un procesc de formacidn adecuada que brinde
las oportunidades de interaccidn social entre el estu-
diante y la comunidad, lo que permitird en el futuro

que el culidado de la salud sea un derecho y un deber de

cada miembro de nuestra sociedad (Z22).

El lograr la participacicon activa de la comunidad
en el cuidado de su propia salud, se vuelve un aspecto
prioritario a ser lograde en el proceso de formacion
del estudiante., en el cual debe ddrsele las experien-—
cias educativas tedricas-prdcticas. La Facultad de
Medicina dentro de la Universidad de El Salvador. forma
parte integral de la sociedad, debiende responder a una
necesidad histdérica, a un compronise  eminentemente

humane, que es en esencia el sustrato comuin que mueve
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todas las profesiones relacionadas con la salud. No se
debe olvidar que nuestro pais, esta viviendo una de las
preores etapas de su historia. por lo que debemos hacer
mayores esfuerzos para construir un trabajo serio y

pronderado (8 3 22).

Por lo tante., la FPacultad de Medicina yv la Escuela

de Tecnologia Médica deben ser congruentes con los
fines de la Universidad de FEl1 Salvador, por 1lo gue
plantea la formacidn de los recursos con un enfoque que
le permita comoe miembro de un equipo inter y multidis-
ciplinario , dar respuestas a los problemas de salud de

la comunidad salvadorefa (22).

Con estas proyecciones ¥ a partir de la
toma de decisicon de las autoridades de 1a
Escuela de Tecnoleogia Médica, el personal
de la carrera de Dietologia y Nutricion,
inicid la revision de curriculum. Para ello
solicitd a uno de los egresades de la
carrera, la realizacion de un estudio capas
de evaluar las funciones que los profesio-
nales desarrollan. Con los resultados de
este trabajo se did inicio a la elaboracion
de la propuesta curricular de la carrera.
la cual actualmente se encuentra en su fase
final. para desarrollar s5u ejecucidon,
cuando haya sido aprobada por todas las
instancias académicas de 1a Universidad.
Sin embargo, la falta de recursos califica-
dos en Flanificacidn de Curriculum y Admi-
nistracion Educativa, ha hecho dificil
acelerar el proceso de revisidn curricu-
lar’ ¢(+19)

10¢+10) JIMENEZ, Op. Cit. pp. 11 y 1Z2.
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En 1988 se organiza la primera reuniocn de Carreras
de Nutricion de Centro América: motivados por el desa-
rrollo de los curriculos de las Escuelas de Nutricion
gque funcionan en el drea, para debatir las proyecciones
en la formacidn del Nutricionista; esta reunidén contod
con el apoyo de la (Coordinacidén de Formacion de Capacli-
tacion de Kecurseos Humanes del INCAF. En dicha ocasidn
se aprovecho 1la oportunidad para que la carrera de
Dietologia y Nutricion de la Universidad de El1 Salvador

presentara su propuesta curricular. (11).

Posteriormente en enero de 1888 se realizé un
seminario taller sobre ‘'Evaluacion Diagnostica de la
Situacion del Area de Salud’. el cual con respecto al
perfil de la carrera de Licenciatura en Dietologia v
Nutricion, se concluyé que la propuesta  curricular de
la carrera =sdlo presentaba el perfil ocupacional y no
el perfil profesional. recomenddndose su elaboracion.
Concluyendo ademds que el perfil ocupacional es con-

gruente con la prdctica profesional alterna y a la

0]

prerspectivas de atencion en salud. enfocando al proceso
alimentario-nutricional desde el punteo de vista preven-
tivo, ya que plantea que el profesiconal en nutricion
evaluard, planificard y edecutard con la comunidad los

programas de educacidon alimentario-nutricional.



Se encontrd  tambien que existen areas de traslape
con otras disciplinas. FPor lo cual se recomienda defi-

nir el campe de accidn en que actua cada profesional

FPor otra parte, la carrera de [ietologia y
Nutricicn de l1la Escuela de Tecnoleogia Medica. desde s5u
fundacidon en agoste de 1974, hasta el afio lectivo 89790
ha admitido aproximadamente 538 alumnos de nueve ingre-

50. tal come demuestra el siguliente cuadro:

CUADRQ No. 1

ALUMMHOS DE HUEWD INSGRESD DE LA CAFRREREA LDE DIETOLOGLA
T NUTRICIODON ITHSCRITOS EM LAa CIUDAD UHIVERSITAFERELIA Y
LOS CENTEOS REGIOMNALES DE ORIENTE Y OQUCIDENTE

CIUDAD CEHTROD CEMTED
- UHIVER-~ REGIOHAL FEGIOHAL
ANDE SITARIA DCCIDENTE ORIENTE T OTéL
1973 3 1976(+) o5 - - a5
1377 a 1457z =4 == == =3
1373 a 3379 =4 - - =4
1279 a 1953 HD - - -
1933 a3 yaga4 =z 1 = =1
1934 a3 as5s &3 2 = 7z
1935 a yaze & @ 5 o ve
13986 2 g7 7a 4 = "
1987 a jagsg =3 = 5 4z
1333 3 yas9 =4 ) 4 sz
1282 a 1390 1= = = zo
T O T a L 457 41 # ==

“+) LATOS FROFORCIOHADOS FOXK LA CARKERAa DE DIETOLOGI G
Y NUTRICION.

HI*e HO EXISTEN DATOS

FUEMTE: DEFARTAMENTO DE ESTADISTICA» SECRETARLIA DE
PLAHIFICAC ION, PCUADERNG ESTADISTICO”, UHIVER-
SI1DAD DE EL SALVADOR, OCTUBRE DE 19S8, PAcINA

14y 13 Y Z&
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Como 3e puede observar el numero de estudiantes gque
la carrera ha admitide desde su  fundacion hasta la
fecha es  bastante considerable va gque nos da un prome-
dio arroximadeo de JF6.6 alumnos  por aro. ~l ol nos
muestra que el promedio o5 aceptable  de acuerdo a Lo

e

establecide en la conferencia sobre el "Adiestramiento
dee Nutricionistas Dietistas de Salud Publica'™. realilza-
da en Caracas, Venesaela. Aol Seboal TSRS VAR B A RRNS /E
LOEH D que dice:

"llesde el punte de vista economico ne s

recomendable organizar una escuela para
formar a menos de 20 estudiantes por

ane, ya que la Inversidn de una univer-
sidad u ctro organismoe nacional en
edificios, personal, racilidad de

labhoratorio, materiales v equipo no se
Justiticaria’. (+11)

Los datos del cuadro No. 1 nos muestra que =6
Inscribiercon 5HIJY estudiantes desde gque la carrera de

Dietologia y Nutricion fue fundada en 18973 hasta =1 ario

der JU0

tro dato Jimportante de hacer mencion. ©5 qgue

1ii+11) LE.SE. Conferencia sobre adisstramientos de
Nutricionistas Dietistas Jde Salud FPublica,
(Fealizada (faracas. Venezuela., del 24 al [0 de
Juldico de 186&), publicacion cientifica No. 158531
octubre de 1967, pag. 7.
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actualmente en el afo 198871990, la cantidad de estu-
diantes registrados es dJde Y0 alumnos (16€.6%). los
cuales se encuentran distribuidos en los diferentes
niveles de la Carrera (6). Soessian o datos recopid Tadors
tenemos que al analizar la informacion anterior encon-—
tramos que dJde aproximadamente 5389 alwumnos matriculados
desde el inicio de 1la carrera hasta mayo de 18589 han
egresado 58 profesionales (10.2%), de los cuales unica-
mente se han graduade 10, (1.8%).

51 sumamos los 90 alumnos gque se encuentran ac-
tualmente actives con los 55 que han egresado me obtie-
ne un total de 1458 (Z68.9%) entre egresados, graduados y
activos actualment.o nos dey una diteroncio oo I8 CS08)
estudiantes que sSe encuentran inactivos o 58 desconoce

5u sltuacion acadéemica.

Como muestran los datos anteriocres el Iindice de
egreso es sumamente bajo v aunque se tenia conocimiento
de ésta situacion. no se hablian realizade esludios que

cuantificaran y explicaran este fendmeno.

sta investigacion pretende dar a conoccer factores
Que permitan analicar Jde o ouna forma o mas ol i ol bayio

indice de egresados.
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Por 1o antes expuesto suponemos que este fenomeno
es influenciado por el desconocimiento de la Importan-
cia de 1la carrera; asi como el no seguimiente de un
plan de estudico regular v a la situacién que presentan
las materias del drea no diferenciada en relacion a la

atencion de grupos masivos de estudiantes.
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IIT. OBJETIVOS

QBIETIVO GENERAL:

Caracterizar el fenomeno del baje indice de egreso de

estudiantes de la carrera de Dietologia y Nutricion.

OBJETIV(OS ESFECIFICOS:

lIdentificar los factores que inciden en el bajo indice
de egreso de estudiantes de la carrera de [lietologia y

Nutricion.

ldentiticar Ja:s materlas oconr alto y bago trdice de

reprobacion.

Analizar los factores gque ocasionan un alto 1ndice de

reprobacion de las materias.

Froporcionar recomendaciones gque eleven el numero de

egresados de la carrera de Dieteologia 3y Nutricion.
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1 H 1 roerths

HIPOTESIS GENERAL:

La promocion v )] desceonocimiento de la esencia e
importancia de Jla carrera. awml como el seguimiento de un
nlan de estudio recular v la talta de adecuados programas de
estudios de las materias C:‘D.II)UHES o  basicas del darea no
diferenciada. Iinfluyen sobre el bajo indice de egresados de
la carrera de Dietologlia v Nutricion matriculados en el afo

lectivo 84745,

HIFQTESIS ESPECIFICAS:
g La existencia de una escasa promocion el desconoci-
miento de la carrera dJde parte dJde los estudiantes,

tacilita Ja desercicon de la misma.

i La falta de adecuados programas de estudios de las
materias commes o goncrales inciden en un albo indice
de roprobacion y por lo tanto de retraso del ostudiante

e 50 carrera.

3. El ne seguimiento Jde un plan de estudio resular de

Ly

parte del estudiante. facilita el atraso en los dife-
rentes niveles Jdo la carrera o intertiere en el egre-

so  temprano de la misma.



V. METODOLOGIA

TIPO DE ESTUDIO

Segiin el problema y los obhjetiveos planteados el
estudio es de tipo Longitudinal de Cohorte y Ketrospec-

tivo.

Se considera de Cohorte porque le da seguimiento a
un  grupo de  alumnos desde que ingresa a la carrera

hasta la finalizacidén de la misma.

UNIVERSQ Y MUESTRA

1. Definicion de universo, muestra y tamano:

El universo de nuestro estudio consistira en los
5389 estudiantes matriculados desde 1973 hasta el
ano de 18889 de los cuales hemos seleccionado como
mugercvborar pocercr rnetoeer o invoerstoiarac porr oo lose S5 ol s
admitidos en la carrera de Dietologia y Nutricion,
que  se matricularen como estudiantes de nuevo
ingreso en el ano lective 1898471885, y cursaron

materias en dicho afo.
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Esta muestra ftue selecciconada en forma inten-—-
cional debido a gque de este grupo se tiene informa-

cian disponible on 1o registros academicos.

Unidad de mucstrar

Alummos e Dietologra v Nutricion que cursaron o
actualmente s5e  encucontran  cursando materias del
darea hdsica como del drea diferenciada que se
matricularon en el ajde lective 188471885 3y cuya
sltuacion academica sea  de estudiante activo,

Tnactivo Vv oogsresado.

DNeterminar el método de seleccion de 1la nmuestrar:

Se decidid que el método a emplear es No FProbabi-

listico por conveniencia.

Los procedimientos que se deberan realizar para la

selecciocon de la muestra:

. Se hard una lista del toral de los alumnos que

i

se Inscribieron en el afo 198471885

S,
—~
o
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H.

b. Se obtendrd informacidn en las oficinas de
Administracidn Académica Central ¥ de la
Facud tad de Medicina:; ademas Informacidn

colectada en la carrera de Dietologia 3y Nutri-

cion.

For medio de la lista se elaborara expedien-

s}
.

te (anexo No. 1) de cada alumnoe que conste
de: Numero de carnet, nombre. direccioén y
nivel academiceo en que se encuentre actualmen-

te. .

SOTETO O FORNTE DIc TNEFORMACTON

h)

Kstudiantes de la carrera de Dietologia v Nutricion

activos, 1lnactivos v egresados.

Administraciaon Acadimica Central v de 1a Facultad

de Medicina y Carrera de [DJetologia y Nutricion.

DISENG DE INSTRUMIENTO Y METODOLOGTA

Considerando la informacicn gque s desea obtener y dado

que

No.

S utilizara un rormulario estructurado (anexo

2)  para colectar los datos concernientes a los

By
-
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objetivos propucstos de la  Investigacion, se utilizard

el métode de cuestionarico auteoadministrado, con los

estudiantes Jo la carrera de [Dietologia y Nutriciodn

rreviamente identiticadas. la valildacion del instrumen-

to sme hara por medio de una encuesta piloto.
I £

RECOLECCION DE DATOS

1. Fuente Frimariar-

a)

Los estudiantes matriculades en la carrera de
Dietologia 3y Nutricidn en el afo lectivo de
198471980 que s5e les  elaborard expediente a
los cuales me les administrara el formulario
estructuradoe tipo encuesta donde se colectara

la inrormacion.

K1 formoplario  se administrard personalmente,

brindando asesoria cuando fuese regquorida.

La encuesta pilote se realizard  tomando al

azar el 5% del universo.

[y
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2. Fuente Secundaria:

Se estudiardn los expedientes de los alumnos en las
oficinas de la Administracidn Acadeémica de la
Facultad Jde Medicina., asi como hojas de control dJde
notas elaboradas por la Facultad de (Ciencias y
Humanidades y ol registro de los estudiantes mal e

culados en el ano 1840 7185A . suministrados  jpor la
Administeacion Acadomioa Central e Lo M dvoeraiidlad
e B Laldvador y o de la  carrera  Jde Dietologia oy

Nutricion.

FLAN DE TARULACION Y ANALISIS

La tabulacion y analisis de los datos obtenidos

seran realizados por los investigadores principales.

Elaboracion del Flan de Tabulacion:

1. Hepresentar a traves de  grafico de sectores el
rorcentaje  de  alumnos  egrecados ¥y no egresados

factivoes v no dactivos). matriculados en el ano

lectivo 189841985,



[N

o

Graficar por medio de barras la situacion académica
actual de los estudiantes que se matricularon en el

are lectivo 188171986

Graficar por medio de barras paralelas el numero de
alumnos egresados ¥ no egresados matriculados en el

alio lectivo 1884718858 que recibieron y no recibie-

P,

ron intormacion profesiografica de la carrera.

Gratficar por medio de barras paralelas el numero de
alumnos Que aplicaron langresar a la carrera por
la., Za.. yv Ja. aopcion o traslado de carrera y que

IS0 .

Graficar por medio de barras paralelas los alwnnos
matriculados en el ano lective 1884719585 que egre-
Faron ¥y oo no egresaron con o S5in coneocimiento de la

astructuracion del Plan de Estudio.

Craticar por medio de barrvas paralelas  Jlos alunnos
matriculados en el affic lective 1884718685 gue egre-—
Saron ¥ one egresaron ocon o =sin conoecimiento de los
prerequisitos de las materias a cursar en cada

ciclo.

n
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10.

11.

Graficar por medio de barras paralelas  Jos alumnos
meat.riculados o o e L1, LD crrresados pono
egresados. con o 5in conocimientos de los objetivos

gque persigue cada materia.

Graficar por medio de barras los alumnos matricula-
dos en el afo lectivo 1898471885 gue cursaron mate-

rias en ZJa. matricula.

Lraticar por medio de bareras los alumnos matricu
lados en el arne lective 19841885 que cursaron

materias on Ja. mabtricila.

Graticar por medio de barras la Jdistribucicn de las

materias que presentaron mayor dificultad.

Graficar por medio de barras paralelas la concen-—
tracidén de alumnos por materia matriculados on ol
ario lectivo 1898471885 que aprobaron v no aprobaron

dichas materias.

Graticar por medio Jde bareas jaralelas o Tos o loam

nos matriculados en el atic lective 198418985 gue

apr‘obaz‘on X Qe aj.?z‘oba.z‘on materias comunes.
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Graficar por medio de barras paralelas a los alum-
nos matriculados en ol ane  lectivoe 1884718985 que

aprobaron v noe aprobaron materias Jdel area diferen-

oloda.



A.

VI. RESULTADOS

Descripecion de la muestra.

Poblacion investigada y poblacion no localizada:

De los 78 alumnos matriculados en ol ano
lectiveo 8485 a bhY se les encontrdo direccion, y o a
unos numero de telétono y gue habian cursado por 1o
menas una materia durante ese ario. Esta informacion
se obtuvo a través de los reglistros gque Ileva la
Administracion Académica Central. hojas de inscrip-
cidén que se  epncontraron sueltas Vv apiladas sin
ningun orden. reporte de notas de materias servidas
por la Facultad de Ciencias y Humanidades y Facul-
tad de Quimica y Farmacia y fichas de record acade-
mico de algunos alumnos gque son llevados por 1a
Administracion Academica de la Facultad de Medici

na.

Fue posible chtener informacicn completa de 37
alumnos a los cuales se les pudo localizar y admi-
nistrarles la encuesta. £l resto no se pudo locali-

zar por encontrarnos con varias dificultades tales

como: direccicones falsas, cambios de domicilio v

8)}
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lugares inaccesibles, por esa razon la muestra se
reduijo a IV -alumnos los cuales contrormaron el 100%

de la Jjnvestigacion.

En el caso de la poblacidn locallizada, a la
recha han egresadeo 11 alumnos. mientras que 12
estudiantes  Hme  encuentran en alguna etapa de la
carrera y el resto se desconcce la situacidn acadé-

mica actual.

Digtribucion de alumnos activoes, Inactivos y egre-—

Fados:

Distribucidn de alumnos  activorss, tnactivos ¥

egresados de la poblacion investigada:

En la Grafica No. 1 se presenta la Jdistribu-
cion de alumnos egresades ¥ no egresados (activos y
no activos) matriculados en la carrera de Dieteolo-

£iz 3 Nutricidn en &1 ano lectiveo 1984-182858.

n
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GRAFICA No. 1

DISTRIBUCION DE ALUMNOS ACTIVOS. INACTIVOS
Y EGRESADOS MATKICULADQS EN EL AnC LECTIVO
1984718856 EN LA  CARRKERA DE DIETOLOGIA Y
NUTRICION.
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ESTLOANTES NACTNOS (S5) 7052% ESENEENE
Como puede  observarse en Ia seafica No.o 1, el

14.1% (11 alumnos) se encuentran cgresados. el

OO0 L ailumnon ) estan curoaando adsrnoy omalorio y

el 70.52% (5H alumnos) se encuentran inactivos y se

desconoce su situacidn académica actual.

Ne  leos 78 alumnos que aparecieron inscritos

como estudiantes de nueve ingreso en el ciclo I del
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arno lectiveo Hd4.85. unicamente el 75.64% (58 alum-
nos) segun registro académico habian cursado por 1o

menos una materia.

. SITUACTON ACADEMICA ACTUAL

GRAFICA Neo. [

SITUACION ACADEMICA ACTUAL Dk LOS ALUMNOS
MATRICULADOS EN EL ANCO  LECTIVO 1984-1885
EN LA  CARKRERA DE  DIETOLOGIA Y NUTRICION
DE LA UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR.
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Estos datos se obtuvieron a través de la
encuesta (anaxo No. 1) los cuales reflejan que del

100% (37 alumnos) el 70.27% son alumnos irregulares

165}

y el 28.73% =son egresado:

o0



Frente a los porcenta,ies anteriores s5e

la tendencia que el mavor numero de

convierten en alumnnos Irregulares,

esta forma anormalidades con respecto

seguimiento regular del plan de estudio,
Informacion Frofesiogrdfica:

Para saber 51 1los alumnos habian recibido

protesiograricas acerca Jde  la carrera se

encuesta mencionada.

GRAFICA No. I

ALUMNCOS  MATRICULADOS  EN  EL ARC
HdoHE BN LA CARRERA DI DIBTOLOGTA
NUTKICIUN DE LA UN1IVERSIDAD DE EL
DOR QUE RECIHEIERON Y
LAS PROFESTOGRAFICAS.
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fa sratica muestra aque el 1005 (2 alumnos) con
conocimiente profesicgrdrice constiturian parte de los
alumnoes no egresados: ded 1005 (25H alumnos) sin conoci-—
miento profesiograrico, el &9.57% eran estudiantes no
ecgresados v el J1.43% lo constituian los alumnos egre-—

sados.

Alumnos egresados que aplicaron ingresar a la carrera

por la.. Za., Jda. opcicon v traslado de carrera.

Para obtener esta Informacicdn de los alumnos
egresados de la carrera de Dietologia ¥ Nutricion gque
arlicaron por la.. Ya.. Ja. . opcion Vv trasladeo de
carrera se hico a traves de la encuesta mencionada. que
s l@g administro a los=  32Y  estudiantes Jocalizados,

dentro de los cuales se encontraban los 11 alumnos

coresados a la Jfecha de la Jnvesligacion.



GRAFICA No. 4

ALUMNNOS KGRESAPOL QUEIE DB MATRICULARCON N
EL  ANCQ  LECTIVO &4.-855 HEN LA CARRERA DE
DIETOLAGIA Y NUTKEICION DB LA UNIVERSIDAD

NE  EL SALVADOK G AL LCARON TNORESATR
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Del 100% (2% alumnos) que Iingresaron a la o

ror la. opcién el Jd&.36% constituian parte

egresados ¥y el 63.64% los no egresados. Dol 100%
alumnos gue Ingresaron por Za. opcion el 33.J4d%
ban parte dJde los egresados, Vv el t&.66% por
egresados. En 3Ja. opcidon el 100% (&8) estaba forma

estudiantes que aun no han egresado.
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Alumnos con o s5in conocimiento acerca de: la estruc-
turacion del Plan de Estudio:s. los prerreguisitos de
las materias a cursar en cada cicleo y de los obJjetivos

que persigue cada materia.

Fsta Iinformacicn se obtuve a traveés de la encuesia

antes mencionada gque se le administro a los I7 alumnos.

GRAFICA No. b5

ALUMNOS EGIESADOS Y NO  EGRESADOS QUE S

MATRICULAKON EN KL ANO  LECTIVO 84.85 EN
LA CARKERA  DE DITTOLOGTA Y NUI'RICTON DE
LA UNIVERSIDAD M B SALVADOR CON o (2 SIN
CONOCIMIENTC  DE LA ESTRUCTURACION  DEL

FPLAN DE ESTUDIOS.

Q4
|
294 Al
4 |
i
L EEAR
i
!
tho
{ i
|
! 0
_ L
H ! TTT 7T 5
PR a2 ERARE
| LoEobd say i
R S T
[T Y N H :
G EGRE- ESREZADDZ MO EGRE-ISFESAD0S
Sap0s capns
CONCCONo IV ENTG DN CONOD TR R Qe
1 ")l '

Se dividieron a los estudiantes en Jdos grupos.,

aguellos gque tenian conocimientos pravios ds la estruc-—

&




turacion del plan de estudios y aguellos sin conoci-

miento de este.

Nl teotal  do Tos estudiante:s: con o cnnocimionto, ol
5% egresd vy los restantes gque constitulan ol otro 50%
no  egreso.  De  los  alumnos que manitfestaron ne tener
conocimiento previo de la estructuracicon del Flan de
EFstudio, solamente el 20% egresdé y el 0% aun no han

egresado.

GRAFICA No. &

ALUMNCOS EGURESADOS Y NO EGRESADOS WUE 51
MATRICULARKON EN KL, ANCY LECTTVO S 205 BN
LA CARRERA 0I5 DIETOLOGIA Y NUTRICION DE
LA UNTVICRSTDRAD Dle L SALVADOe «ON TN
CONQCIMIENTC DI LOL DPRERIEGU TS PR e LAY
MATERIAS A CURSARK EN CADA CICLO.
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Con los datos obtenidos se formaron dos grupos. Uno

ror los que tenian  conocimionto de Lo prorrequisitos
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de lasz materias a cursar en cada ciclo y los gque no
tenian conocimienté de &stos.
DNel total de los estudiantes con  conocimiento de los
prerrequisitos de las materias a cursar en cada cicolo
el 65.5% no egresaron v el 34.5% formaban partd de los
egresados. e los estudiantes que refirieron noe tener
conocimientos previos de los prerreguisitos de las
materias el B87.5% no egresaron. y solamente el 12_58%
L eSO,
GIARTCA Noo 7

ALUMNQS EGRESADOS Y NO EGRESADOS QUE 5

MATRTCULARON N FEL ANO  LECTIVO 8485 EN

LA CARNIKA  DE DIETOLOGLA Y NUTKRICLION [

LA UNIVERSIDAD DE EL SALVADOKR CON O SIN

CONOCIMIENTO DE LOS QBJETIVOS  QUE PERST-
GUE CADA MATERIA.
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Con espectoe a los conocimientos previos de los

objetivos gque persigue cada materia se conformaron dos



grupos de estudiantes. aguellos con conocimiente y 1os

Sinoconocimient.o.

Teniendo as: que ol »3% de los alumnos no egresados
tenian conocimiento de los objetivos v unicamente el
475 egresaron conociendo dichos objetivos. De los
alumnos sin previao conocimiento de los objetiveos el 85%

constituran los no egresados y el restante gque era el

1HhY rtormaban prarte de los onresados.

Alumnos gue cursaron materias en Za. v Jda. matricula.

Esta informacion s5e recopilo ror medio de la

sneouesta suministrada a los estudiantes.



GRAFICA No. &

ALUMNOS  MATRICULAINS  EN  EL ARC LECTIVO
A4.-86 EN LA CARKRERA DE  DIETOLOGIA Y
NUTRICION DE 1A UNIVERSIDAD DE KL SALVA-
DOR QUE CURKSARON MATERIAS  EN  Za. ¥ Jda.
MATRICULA.

49 37

q 35 |

L 39

uoo2s 22

nooze

NS

0o 2

s 54 , 5. 40
100y 59, 46% —
fa, Ma- Za, Ma-  2a, Ma-
TKICULA TRICULA  TRICULA

el 100% de la muestra (37 alumnos). el h9. d6%

(22 alumnos) cursaron al menes una materia en Za.
matricula y el H.4d0% (2 alumnoes) cursaron algsuna wmate

ria en Sa. matricula.

. Distribucidn de las materias por grado de dificultad

Segnin la Juformacion proporceionada por Jos ostudiantes.

Como parte complementaria de este estudioco. Fé quizo
indagar la opinidn de los alumnos muestreados acerca
del Flan de Estudios con el cual ellos se matricularon.
a rin de constatar sobre las posibles materias que
segin ellos les presentaron mayor dificultad. como 1o
muestra en la gratica No. &

(el



GKAFICA No. 9

DISTRIBUCION DE  MATERIAS DEL  FLAN DE
ESTUDIOS DE LA CARRERA DE DIETOLOGIA Y
NUTRICION DE - LA UNIVERSIDAD DE EL SALVA-
DOR QUE PRESENTARON MAYOR DIFICULTAD.
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REFERENCIAS

a.

b.

o

[

Fiologia Humana.

Salud Publica yv Nosologia.

Fisica General v Quimica. (‘urso Especial.

Guirmica Generval .

Biologia General.

FPsicologia General, Sociclogia General. llietotera-
pia I. e Higiene de los Alimentos y Toxicologia.
Técnica Culinaria 1, Avudas Audiovisuales. Nutri-
cion Basica., Economia de la Alimentacidn, Microbio-
logia v FParasitologia Médica.
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En cuanto a las asignaturas del Flan de Estudio con
que se orientd a la rormacidn de los 37 alumnos encuss-—
tados, se puede decir que 20 de ellos opinaron que la
materias que mayvor dificultad les presento fue Biologila
Humana, yva que esta asignatura esta integrada por 3

materias que son: Anatomia., Biogquimica. y Fisiologia.

Sltuacion academica de los alumnos por materia matricu-

lados en el ano lectivo 1898471985

Fara obtener esta informacion con respecto a la
situacion académica de los alumnos matriculados en el
aro lective 18984,.71385, s5e recopilaron los datos encon-
trados en la Administracion Académica de la Facultad de

Medicina como se muestra en el cuadre No. 1; {ver ansexo

No. ) 3y que aparecen on las graticas numeros 10y 11,

~]
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GRAZICA No. 10

CONCENTRACIZN DE ALUMNCOS FOR MATERIA QUE
APROBAFEGN Y REPROEARON EN EL  AREA NO
MEERENCTIAA  QUE SE MATRICULARON EN EL
ANO LECTIVC £4°85 EN LA CARRERA DE DIETO-
LOGIA Y NUTEICION DE LA UNIVERSIDAD DE EL
SALVADUE.
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GRAZICA No. 11

CONCENTREACION E ALUMNCOS FPOR MATERTAS QUE

] EL AREA DIFF-
RENCIADA . QUE MATRETCULARON  EN EL AnC
LECTIVO 8485 EN LA CARRERA DE DIETOLCOGIA
Y NUTRICION I'E LA [UNIVEREIIAD DE EL
SALVADOR.
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Comentario General:

Nos parece que el hallazgo mas importante en la
prresente investigacicn, fue ed de identificar a 11
alumnos que han egresado a la fecha., de los 78 alumnos
que se matricularon como estudiantes de nuevo 1Ingreso

en el ane lectivo 138384.-1985.

FEsta marcada diferencia que existe entre el numero
de egresades v los matriculados en este quinguenio se
debe a multiples factores encontrados en el trascurso
dev I Pnvestoigiac ion., ash congy on fovwie dlatoer roecopad Padon
en la Administracion Académica de la Facultad de Medi-
cina. tales como: demanda potencial (es decir que solo
56 matricularen ¥ no Inscribieron materias). reproba-
cion de materias, retiro voluntario de la Universidad.,

cambio de carrera y otros.

DNistribucion de alumneos actives. Inactivos Vv egresados:

Segun la investigacion, la Inmensa mayoria de los

alumnos matriculados cn el ajfio lectivo T 100 e Ja

carrera Dietologia y Nutricion se encuentran inactivos.

~
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En efecte, el 70_.582% que corresponden a los alumnos
inactivos, en contraste con una minoria del Z8.4H% que
son los alumnos activos y los egresados: este fenomeno
ze debe al hecho de gue los estudiantes reprobaron
materias, dejaron de estudiar por Jdiferentes causas
(trabajo. problemas de salud. 0 malieron del pais).
traslado de un (Centro Universitario FRegional a la
Central, el cual les implica atrasoe por tramites admi-

nistrativos. (ver graftico No. 1).

Situacion acadeémica actual.

La presencia de alumnos Irregulares s5e observa
claramente en los resultados obtenidos en la esncuesta,
va que el 70.27% (Y6 estudiantes) de la muestra corres-—
ponden a estos. entre los cuales el J2.43% (12 alumnos)
s5e encuentran actualmente activos dentro de la carrera
y el 3J37.83% (14 alumnos) se desconoce su paradero

actual.

£Fl 29.73% (11 estudiantes) son egresados. lo cual
muestra un numero reducide comparade con el total de
alumnes gque se matricularon en el anoe lectivo 84785

(ver grafico No. ).
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Esta situacién fue generada por 21 alte 1ndice de
reprobacion en el drea no diterenciada. como en el area
diferenciada. la situacidn soclioceconcmica de cada uno

de ellos v o otras causas.

Por otro lado 50 observd que  la orientacion
prrofesicgrafica no influyve en el numero de pgresados,
Varogque ossba ey ey omod ivae borr o oy oerd oottt o e
pretendia ingresar a la Universidad. Asi tenemos que de
los 97 estudiantes que conformaron la muestra o1 S4.50%
no habian recibido orientacidn profesiogratica. encon-
trandose dentro de este porcentagje los 11 estudiantes

egresados hasta la fecha (ver grafico No. 3).

Ingreso a la carrera por la.., Ha., y Ha. opcion:

A este respecto resulta orortuno exponer ©n base a
Fovs presultados  obternidioss, aqures e/ Her et ol oo
ingresar por la. opcicdn., el 24.32% por Za. opcicn y el

1687 en Ua. opclion (ver grafico No. ).

Entre los gque aplicaron ingresar por la. opcicn se
encuentran los 11 egresados. e lo anterior so puede

decir que los alumnes que Ingresan  por la. opclion




n.

tienen mas clare el signitficado de la importancia de la

carrera. 1o gque les motiva a concluirla.

K1 Cconecimiento  acerea e f Plan de [t odion . ey o

prrerrequisitos y los objetivos de las materias:

Acerca del concocimiento de 1la estructuracion del
Flan de Estudios se puede decir gque el 32.40% tenian

conocimiento y el &7.57% no lo tenian.

Se encontrd que la mayor parte de los alumnos
desconocrian la I1mportancia de determinadas materias
optativas. aundqgue estas  zson materias  ecstablecidas

perdiendo el signiticado de opedonales.

Pocos estudiantes mostraron Interes por el co-
nocimientoe del Flan de Estudios, limitandose unicamente
a saber qué materias correspondientes deben inscribir

en el ciclo

)

A0

Acerca de los prerrequisitos se obtuve gque el 65.5
de los  alumnoes no egresados tenian conocimiento acerca
de los prerrequisitos y el 34.5% de los egresados
tenian Jdichho  coneocimiento. De 1o anterior nos da una

vision de  la | importancia que tiene el conocer los
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prerrequisitos de cada una de las materias. Los estu-
diantes que desconocian los prerrequisitos constituian
un porcentaje bajo, tante en el numero de sgresados

como los ne egresados. (ver grafico No.o €).

(‘on respecto a los conocimientos de 1os objetivos
que persigue cada asignatura tenemos gque los porcenta-
Jos de los alumnos ofpresados ¥ ono epresados oo cononl
miento previo de los objetivos constituian el 45% y el
LHhlh respectivamente, notandose gque la diterencia  no as
muey marcada. FEn  cuanto a los alumnos gque no tenian
conocimiento previo de los objetivos de cada materia,
tenemos que el 85% son alumnos sgresados - el 15% aun
no han esgresado. Lo que significa que el conocimiento
de los ohjetivos es Importante en el rendimiento acadé-

mico. [(ver gratico No. 7).

Sobre los alumnos que cursaron materias on Za. VvooSda

matricular-

De acuerdo a las normas académicas establecidas. se
pueds decir gque los alumnos pueden cursar en  “a. opor-
tunidad una o mas materias gue hayan reprobadoe v una

Ja. oportunidad Justificando la causa de la reproba-

cion.
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) estudio nos muestra que de los A7 alumnos
encuestados el R 468% lleve por 1o mencs una materia én
DL omatrracula v ode datos el hod%Y oen o Sal 0 e Lo onnterior

se deduce gue el 40.54% aprobarcon las materia lo gque

intrluve en un bajo Indice de egreso (ver gralico No.

Hobre las materias que presentaron mayor dificultad:

Las  opiniones acerca de las materias que
presentaron  mayor dificultad tenemos que Biologia
Humana va a la cabeza, ya que esta materia esta inte-—
grada por 3 asignaturas las cuales son: Fioguimica.
Fisiologia y Anatomia, que son Impartidas por el Depar-
tamento responsable de cada una de ellas, ademdas en el
cicle gque corresponde llevar esta materia se cursan Z
mas, o o que viene oo osamnar [ coarsa academresi, oo e !
noe lees  permite atender con mayoeor eticiencic dicha
materia. En cuanto a Jas materias que presentaron nayor
dificultad son aguellas que pertenecen al drea no

Jdiferenciada (ver gralfico No. ).
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Situacicn académica y concentracicon de alumnos por

materia.

Al efectuar un analisis acerca de la situacion
academica de los estudiantes se constato qgue la concen-—
tracion de los estudianles era proporcional al numero

de reprobados (ver graricos No. 10 y No. 11)

Esta situacicon es influenciada porgque en el area no
diterenciada se atienden a estudiantes de todas las
carreras de la Escuela de Tecnologia Médica. Escuela de
Medicina y de otras Facultades. lo que conlleva a que
ne hay una adecuada relacion docente-alumno. ademdas los
sistemas de  evaluacion y la metodologra para impartire
las materias. no se adecuan a la orientacion curricular
de la  ocarrera. De esta  SLforma los aloumnos noo Lioreoa
participacion activa en el Jdesarrollo de las clases.
disminuyendo asi la motivacidn peor la materia cursada:
asi como también, la situacion socliceconcmica [ traba-
Jar, viaJjgar. ete. ). horarios de clases y otros. fomen-

tando de esta forma la desercidn estudiantil.




VIII. RESUMEN, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A. KESUMEN

El presente trabajo consistico en  investigar los
"FACTORES QUE INCIDIERON EN EL BAJOQ INDICE [N EGRESC DE
LOS ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE DIETOLOGIA Y NUTKICION
DE LA UNIVERSIDAD DE KL SALVADOR MATRICULADOS EN El. ANt)

DE 1598547

Caon el propésito de conocer dichos tractores se
desarrolle la investigacidn, en los alumnos matriculados an
el ano ldectivo 70D ototal  do o alumnos  oro e S Lo
cuales se olasificaron en 3 grupos: inactivos., activos y
egresados; para poder determinar los elementos =me tomaron en
cuenta los siguientes factores:

1. Situacidén academica vy concentracion de alumnos por

o

materia.

3N

Situacidén academica actual.

3. Tipo de ingreso a Jla carrera (la.., Za.. y Ja.
opeion).

o Conocimiento por parte Jdel alumno acerca de la

estructuracion del FPlan de Estudio. objgetivos v

prerrequisitos de las materias.
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5 Estudiantes que cursaron materias en  a. y Jda.

matricula.

&)

Materias que presentaron mayor dificultad.

Tomando como referencia lo anterior y basandose en
el Marce Tedrico se procedio a la elaboracion de la
encuesta de donde se oeobtuve la Informaclicon pertinente

para sustentar la hipotesis.

CONCLUSIONES

general

K nuestro estudio, formulames la hipotesis
de que "La promocion y el desconocimiento de la esencia
e importancia de la carrera, asi como el seguimiento de
un Plan de Estudio regular y 1la falta dJde adscuados
programas de estudios de las materias comunes o bhasicas
del area no diferenciada, influye scobre el bajo indice

v Nutricion en

B,

de egresados de la carrera de Dietologia
el ano lectivo 84-°85". Esta hipdtesis como suru2sta.

estaba sujeta a demostracion v constituvs la idea gue

suio el estudio.

Los resultados obtenidos prueban que. en efecto,
existe una falta de promocion y desconocimiento real de

la importancia de la carrera, el alto indice de repro-

81



bacion de las materias en area no diferenciada. afecta
la motivacién a seguir con la carrera. lo que influye
en un bajo indice de egresadeos, por consiguiente hay un

bhajo numero de profesionales gradiundos.

A la luz de los hallazgos en este estudio. se puede

concluir que:s

1. Para el arno de 1884 se encontro un bajo indice de
egreso, ya gue de los 78 estudiantes que 5 matri-
cularon en el arfe lective 8485, solamsnte 11

(14.1%) han egresado hasta la fecha, lo cual indica

un reducido porcentaje.

2. Entre los factores gque influyeron en el bajo indice
de egresados podemos mencionar que, con respecto a
la promocidn de la carrera. se puede decir que la
informacicon protesiogratica gque se le proporcionaba
a los estudiantes que pretendian ingresar a la
carrera en 1884 no causaba motivacidén suficiente

para conocer la importancia de la carrera.

55

FEl estudie demuestra gque el conocimienteo gue tienen
los alumneos en cuanto al Flan dJde Estudio, prerre-

quisitos y objetivos de cada materia es deficiente
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5.

constituyendoe un vacic que es de suma importancia

cubrirlo.

Acerca de las mateorias oque jprreosontaron mavor oifi-
cultad se puede conclulr que, s0n  las asignaturas
del drea no diferenciada v en especlial Biologia
Humana 1la gue da un grado de mayor dificultad a

los estudiantes.

Se  constatd que  los  factores: relacion docente-
alumno, sistemas de evaluacion y contenide curricu-
lar son  las causas principales del atraso 7o
desercion de los alunnos de Dietologia y Nutricion,
durante el peridodo en o que cursan mlerias Cconnies

derd cirea no diterenciado.,

RECOMENDACIONES

1

Hacer un estudio mds profunde acerca de los facto-
res que aumentan la desercicn en el transcurso Jde

la carrera.

Que las charlas profesiograficas y la promocion de

la carrera sean impartidas a los estudiantes de
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Bachillerato y a la sociedad en general para cono-
cer o] rol del Nutricionista y su importancia.

Establecer coordinacion con los Departamentos de la
Facultad de Ciencias v Humanidades v departamentos
de la Facultad de Medicina que sirven materias del
area no diferenciada. para conocer el proceso de
ensenanza-aprendizaje, métodos de ensenansa apren-

dizaje y otros.

Yue los departamentos responsables de impartir
Biologia Humana, coordinen sus programas de eobtu-
dios adecuados a lox fines de las carreras de

Tecnologra Medicn.

LSugerimos que s establezca un mayor control de la
s5ituacicon académica de los estudiantes por parte de
la administracién académica de la Facultad de
Medicina, tomande en cuenta las sigulentes caracte-
risticas: nombre completo (segun partida de narci-
miento)., direccidn exacta del lugar donde residen
{actualizandola cada cicle). tipo de bachillerato
que curso. aplicacion a 1a carrera (la.. Za.. Ja.
opcidn o cambio de carrera). 5i recibic informacion

de la carrera (en que momente), 51 es alumnoe activo
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o0 no. 37 es  regular o Iirregualar v oactualizar e

record Jde notas de cada alumno.

Yue la direccion de la carrera de Dietoleogia v
Nutricidén me Iinterese por abrir un expedicente
rersonal para conocer la situacidon  académica del

alumne., actualizandeole cada ciclo.

Darle seguimiento a este tipo de ftrabajo para que
la carrera este actualizada acerca de los factores

que inciden es esta problematica.
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ANEX O No. 1

NOMBRE : CARNET No.
DIRECCION: TELEFONO

SITUACION ACADEMICA ACTUAL:

ARNQ _LECTIVO 198418988

CICLO T CICLO LI
Wuimica General T QYuimica Curso Esp.
Biologia General Psicologia General _
Fisica General Princip. de Admon.

Micreob. y Parasit.

ANQO LECTIVQ 198518836

Biologia Humana Psico. Aplic. a la Educ.

Técnica Culinaria I Higiene 3y Toxicol.

Sociologia General Nutricicn Bisica _



Técnica Culinaria II _

ANO_LECTIVO 19860, 1987

CICLO 1 CLCLO
Nosologia Gral. Princ. Froc. de Alim.
Dietoterdapia I DNietoterapia I1
Nutricidon Aplic. Admdn. Serv. de Alim.
Economia de los Alin. Elementos de Salud FPub.

EBromatologia

ANQ LECTIVO 19871888

CICLO I CICLC 1T
Trabajo Prdc. Superv. 1 Educacion Nutric.
Estadistica Médica Trabajo Prac. Sup. IT1

Comunic. y Ayud. Aud. Puericultura




ANEXOQO No. 2

Estimado (a) Compariero (a):

Recibe un cordial salude, de tur compaferas egresadas de 1a
carrera de Licenciatura en Dietologia yv Nutricidn. a la vez
te pedimos tu colaboracion en el sentido de que nos brindes
tu ayuda llenande el siguiente formulario , cuya Informacidn
nos sera de mucha utilidad para completar nuestro seminario
de graduacidn, el cual consiste en Iinvestigar "LOS FACTORES
QUE INCIDIERON EN EIL, BAJQ INDICE DE EGRES(O DE LOS BESTUDIAN-
TES DE LA CARRKRERA DE DIETOLOGIA Y NUTRKRICION MATRICULADOS EN
EL ARQ DE 1984".

De antemano te damos las gracias por tu atencion.
CUESTIONARIDO

1l.— Cursa (¢6) la carrera como:

a. Primera Opcidn
b. Segunda Opcidn
c. Tercera Opcidn
d. Traslade de carrera

2.- Kecibid informacidn acerca de la importancia y signifi-
cado de la carrera:

51 NO
Si responde afirmativamente diga de que tipo:
a. Profesiogrdfica

b. Por otra persona
c. Bibliogrdfica

W
|

Fecibid cursillo de nivelacidon Fre-universitario:
S NO
51 responde afirmativamente diga donde lo recibid:
. Bachillerato

a
b. Universitario
c. Particular



@
I

11.-

Kecibid charlas profesiograficas acerca de la carrera
antes de ingresar a ella:

ST ' NOI

Recomendaria usted una mayor orientacion FPre-universi-
taria acerca de la carrera:

S1 NQ

Sugeriria que las charlas profesiogrdficas de la carre-
ra de Dietologia y Nutricidén se impartan a nivel de
bachillerato, para una mejor orientacicn de la carrera:

s NO

-

Que tipo de Bachilleraro cursd:

Cree usted gue el tipo de bachillerato influyoc en la
seleccion de la carrera:

A NO

Que lo motivé a elegir la carrera de Dietologia y
Nutricidn:

a. Por ser una carrera corta

b. Porque ofrece trabajo seguro

c. Porque permite ayudar a la comunidad
d. Otros

Explique

Cual es su situacidn académica actual:

a. Estudiante Irregular
b. Estudiante Egresado

Es o era usted estudiante regular o irregular:

a. Fegular
b. Irregular

En alguna ocasién ha descontinuadoe sus estudios:

57 NQ



17. -

18-

51 responde afirmativamente diga:

Cuanto tiempo
¥y por queé

Tiene o tenia conocimiento acerca de la estructuracion
del Plan de Estudio de la carrera:-

51 NO
Las materias comunes gque usted cursé en el drea no
diferenciada tenian alguna orientacion hacia la ca-
rrera:

= NO

Conoce o conocia los prerrequisitos de las materias a
cursar en cada ciclo:
ST NO

Conoce o conocia los objetivos que persigue cada mate-
ria a cursar en determinado ciclo:

S _ NO
o : vy 3 ' .
Solicitd en algun momento cambio de carrera:
ST NQ

S1 responde afirmativamente diga por gqué -

Ha cursado materias de otros ciclos que no le corres-
ponden:

= NO

51 responde afirmativamente diga por qué -

Cree usted que el Plan de Estudio representa una carga
académica excesiva:

51 NO
51 responde atfirmativamente diga:

Toda la carrera
o en qué ciclo




18. -

Qué opinion tiene acerca de las materias optativas que

se Iimparten actualmente:

a. Buena
b. FRegular
c. Mala

Cree usted gque deberia impartirse otras materias opta-

tivas:

571 NQ

51 responde afirmativamente sugiera cuales

Cree usted gque la modificacidn del Plan de Estudio con
gque se matriculd ha Iinterferido en el desarrollo de su

carrera:
571 NO

Il

For que 7

Cree usted que la alta concentracion
determinadas asignaturas intluyen
reprobacidén:

57 NG

Il

For gqueée 7~

de estudiantes en
en la aprobacion o

De las materias gque ha cursadeo. cuantas y cuales le han
presentado o presentan mayvor dificultad:

a.

b.
C.
d.
e.

Identifique en qué consistid la dificultad:

a. El contenido curricular
b. El sistema de Evaluacidn
. Horario de clases y laboratorios
d. Relacidén docente-alumno
e. Otros (explique)




25. - Qué  recomendaciones daria usted para mejorar estos
aspectos:

Z26.- Ha llevado o lleva materias en segunda matricula:
s _ NO

5i responde afirmativamente diga cuantas y cuales:

27.- Lleva (&) materias en tercera matricula:
57 NO

S1 responde afirmativamente diga cuantas y cuales:
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FOR MATERIA HMATRICULADOS EN EL AMOC LECTIVO 54,/8% DE LA
CARRERA DE DIETOLOGBGIA Y HUTRICIOM DE LA UNIVERSIDAD DE
EL SALVADOR
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