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ESTlJDIO PARASI1'OLOGICO EN REFRESCOS DE VENTAS AMBULANTES QUE 
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1:~EnUIYIEI···1 

con tam :i. n ,:\1::1 D~:; con p i:l. 1" A ~:; :i. t D·"; intestinales del 

hombl"' í':')" 

n :i. do?:; ~:·)n :i. qUtl.:!. n ¡jif)(.:.:- 1"0 d (.:.:- v.:·,:-n "1:.<:\'::; ~;;:i. "1:. u ,':\ d a ~:; (·:·)n :1. ,:\ ~:; c,:\ 11 ('2~:; d (.,):1. 

la ciudad p encontFándose PFotozoaFios de vida 

libre en 15 refrescos p 37 muestras presentaron contaminación 

fecal y 139 contenían abundantes levaduras del qénero Cándi-' 

1 



infecciones del tubo digestivo son un problema 

subdesarrollados. En El Sa l vador, el más alto ndmero de 

C:,:':". '::; C) ~ : ; el (.:.) (.:.) n ·f(·:·, 1'" m 1,:·) e! <:l.e! (.:.)~:; d :j. <:\1'" 1···(·:·) :j. c<·:\ .,,; .,,;(.:.:. el ':l. (·:·)n n :j. f'(D~:; m(·,~n o I'·(·:·)~,,· el c·:' 

el 0<:; <:1. (Yo <,; !I J n d :j. e (.:.:. q 1..1. (.:.) e! :j. ',; m :j. n 1..1. >"' ~:., ;:1. tri (,., el :j. d '::\ q 1..1. (.:.:. <·:1. U m (.:.:. n t ,·:1. l,·:l. 

(6). Usualmente la forma como se adquieren estas .::1 •. 1' (.:.) c e :j. o n (.:., ~,; 

es por ingestión de agentes patógenos lo cual puede oc u. 1'" I'":j. l··· 

(·:·:·n ·1'0 l··· m.::... el :j. I ·· · (·:·~ c "1:.<:\ po l··· 1 ,.:\~". mEo. n o~,; d (·:·:·1 mi ·,,; rno :j. n el :j. 'v' :j. d UD :j. n ·h,:· e ti:\n .... 

ciD ano ··-boca o indirectamente por la ingestión de 

con t,·:I.m:j.n ,·:\do~". con h(·:·~c:c·:~,; fpc'::I.l(·:~·,,; l<:\~ ,; c/u.(,·: pl..l.c·~df::·'n :i.l'" d :i . lu:f.d.::l.~:; (.:.)1""1 

bebidas como el agua, leche, refrescos o estar presentes en 

otra clase de alimentos como por ejemplo~ frutos y ho 1'· "1:.,.:\ 1 i .... 

zas, pri ncipalmentp los que se ingieren si n pr·evio COC1m1en-· 

t. o ()'!I U!I :1. ~·:~!I ~.:~:I.). 

I_.a mayor:f.a dp las personas que sufren trastornos <.:.1 d~:;···· 

cornun :i.düdl::.:'·":. 

don el (.,: existen coneliciones sociales y PI'"¡':·:C,·:i. I'· :j.':l.':; 

(:1.0, :1.3). Entre los füc:tores que favorecen la prevdlpnciü de 

enfermedüeles entér ic:üs pn estos sectores, ps la el (.: .1' :i. e :j. c·~n c:i. .::l. 

el (.:.\ buenos hábitos higién:i.cos ele lü mdyorJa do lüs 

q 1..1. (.:.~ v :j. 'v' (.:.:. n (:::. n (.:.:.~:; t ,.:\ .,,; c: el n el :j. c ion 1::.:' ~:' ! I (.::. ~" "1:. c·, h (.:.:. c h O!I .,,; (.:.~ ,:\ C.I l··· ,:"l. 'v' .::1. c: u .::l. n d el 

el agua potable es escüsa. De acuerdo a dütels publ:i.cüelos por 

(·:·'1 1.::1. 

:·:·:on·::\ sellümente el 65% de la pobldciÓn 



.,,;(.:.) r·v:i. c i O~;; de agua potable y en la zona rural el 

causa que hay que considerar es la proliferaciÓn de 

ros en el medio ambiente, e sto favorece la multiplicación y 

d(·:·:· y otros insectos no c :i. VD·;::· el 

hOfllbl'"(·:·:·~i ya que dnicamente el 62.8~ de la pob 1 <,l. c:i. ón 

eUE)!") t .. ':1. con servicio de recolecciÓn de basura y e n (,·)1 

56~ carece de él, lo más grave del problema es la falta de 

.,,; :i. ~;; t.C·)(I\,·,\ ~;; ,:;;,:¡.n :i. t ,:·I.I'· :i. os p,:\ 1'· d 1 <:l. co 1'" ,,·(·:·) c t,·:\ (·:,·1 :i. m :i. n ,:". c:i. (1 n 

humanas puesto que el 83~ de las personas 

En nup,:;;t.I'·o p.::\:[ s (·:·)1 ~:.iH:··.: d(·:·) 1 ,·:\ pobl ':l.c:i.ón t.ot ,·:"I. l 1::)·:;; 1'·1..1.1'·,:11 !I 

~::.:i.n O::.)!Il/:)':I."·(IO!1 (·:·:·n lo,:;; IJ.lt.:i.íIlo·::¡ afro·:;; ':::.1,:·' 1""1 ,:·1 .. ::I.CI::·:·nt.I..I.,·:l.do 1,:\ m:i.gl···(:l.··-

c: :i. ón d (·:·:·1 C,·:"lllí pc·:·),::;. :i. n o ,:\ 1 .::1. c :i.l..I.d ad (.:: .. ;;¡ po::.) c:i. El 1 ITI(-;) n "1:.(.:.) .::1.1 A l··· e ,·:1 m (.;.) "1:. l··· o .... 

polj.tana de San Salvador erl busca dp mejorps cond:i.c:i.ones de 

(13'. La ma yor ia de estas personas que 110gan a estas 

zonas v i ven en tugur:i.os, colon:i.as :i.legales, 

viejas donde el hacinamiento es evidente, lo cual 

1:·· (,·:·1,:\ e i Ón directa con el crec:i.mi ento demográfico, cris:i.s 

'v' :i. o 1 (.:~ n c :i. ,:\ !I "/:.odo lo (.:.) ;.: p u. (.:.)':;; t. D 

<:\n t(·:·) 1'" :i. o l··· m i·:·:· n t.(·:·:· con t.I··-:i. bl..l. }'·(·:·' 

agentes infecciosos en el medio ambiente y por 

al incremento de enfermedades del tracto dig es t:i. vo. 

El incremento de la población en el área suburbana 

c;i.l..I.dad Iv:\ el ,:\cI C) Ol'·:i. q (,.)1"1 ,:1. un íII El. >'0 1'" n I.:r.m~:·~ 1···0 d(·:-) 



puede ser desempeffado fácilmente por :i. n d :i. <.¡' :i. d uo !I 

personas que no poseen nociones de higiene" Un (.:.) j (.:.) m p 1 o 

el (.:.) ,:\ 1 :i. 1'1'1 (.:.:, n t. () q u. (.:) S (., v (.:.) n d (.:.) (.:.) n 1 "l. ~::. ca 11 E' !,:. )/ 

1 D',:; refrescos (productos (J ,:\ '::; :i. 'f :i. c ,':1. d n ~,; nD !I 

() b t (,:,)1"1 i d o!¡; pOI" po t.a b 1 (.: . .' con 

adición de frutas como por ejemplo el tamarindo o 

eo 1 o (." ,:\1'1 t.(·:·)·;:; 

p (.) ('. íIl :i. t :i. el o !;¡. )!I (.:.: •. ;::. t. D. ,¡; I:l (.,) b i el "l. ';;; c: U ,':\ n el o (.: . .' '::; t. <~. 1"1 C 0('" (." (.,.' c: t ,',1 mi,:·) n t (.,.' P (." (.,~ P d .... 

(''',:\d ,',1'::; no d (.:.) 1;)(.:.1"1 con t.(·:·.' n (.:.:.(.,. 1'1'1 :i. c (''' 00 ('''(J ,':\1'1 :i. '::;fIlO'::; d ,·:\fY:i. 1"1 os p.::). 1"''::'. 

salud de l consumidor (15, 17, 19). 

,':\ 1 :i.iIl(-:·.'n t .O':::·!1 h (.:.) c: h (;) .¡:¡ con 1 .::\ 'f' :i. 1'1 ,':\ :1. :i. d ,':\ el el (.:.:. con o c(·:·.' (". ',:;1 

con '1.'.,':\1'1'1 :i. n ,':\d o~,; con m :i. c(,,·oo ("'(,:,1 ,':1.1"1 :i. ~ :;rnc) '::¡ p (·"(·:·'·' :'· f·.'n t(:·'·::i. (':')I'l '1.'.1..1. bo d :i. q (':':";:; t :i. ~¡'C) 

el ,:.) 1 h () rn b l'" C:' )o" d (.:.: :1. o ',:¡ ,·:i. n :i. m ,':\ 1 (.: . .' ';:;!I pOI" (.:.: • .:i (.:.:. in p :1. o:: ';:; (.:.' h ,':". i n 'v' (.:.) ~:; t. :i. 'J ,:\ el o 

1 l..:.:' c: l'l(-:':'!' carne y productos de reposteria y se 

ql,.l.(.:.:. poseen recuentos bacterianos superiores a lo~:; 1 :r.rni t(·:·)!::. 

:i. n '1.'.( . .' ('''n ,:\ c: :i. on ,':\ 1 m C·) l'l '1.'.(.:.) (:1. :::-;) ":'!I'l t.(·"(·:·) 1 n':;; .-::\q (.: . .'I'l ·te~;;. qU(':': 

~;; ('.:. ,':\ i ~:; 1 ,:\ (." o n (.:.: 1"1 (.:.: !ii· t. o ~:; "'.1 :i. m ~:.) 1"1 '1.'. o ';:;!I .;:; (.:.:. ~:.:. 1'1 c: 1,.1. (.:.:. n t. (." .: :1. n b ':i. c: :i. 1 C) '::¡ col :i ..... 

(.: . .'.::; t,"l'f' :i. loco CC)!:; 17) 

col. (4) en 1979 detectaron la presencia de bacterias que se 

no (." m ,·:i.l rnen t. (.:.: (.:.) n (.,) 1 t. l'" ,':1. C t. o in '1:. (.:., '::; t :i. n ,':\ 1 d (·,:·1 

en leches pasteurizadas y en cremas lácteas respecti vamente, 

-I.:'·".fI1b:i.én ti o 1"1 :?: ,':'. 1,::,:, :?: y ce,]." (11) (·:~n 19'/1 f·:·:><: .:':1. m :i. n <:1.I'i el o 

1.·1 



comestibles encontraron cont~m inación fe cal en (·:~l 

[: n o t. ,." <:1 .. ;::. 

:0 :i. m·::I. ~ ::. /" col" ( ~.:.:I ) 1 ,/"/ 1 1;'::' .;::. t 1..1. d :i. ,':\ n d o 1 (.:.:, c: hu. (J ,':\ ~:; }' ,.,. (.:.' P D 11 o~:; o b t. (.:~ 1"1 :i. .... 

~:·! n con .... 

de helmin t os intest:i.nales del hombre, ~simismop R~mos, (~" (3 .. 

ID';:; 

(·:·~n CI..I. '··· t:i. do':;:. .:·:\l':':.lunCl·;", 

.;:1(.:.\ S~lv~dor, y t~mbién Quez~d a, l . del e .. v .' 

o u :i. n t .. ::\ n :i. 11.::1. !I M"A .. (21) 1986 estudiando el fruto del 

qr..l(.:.) v(·:·\nd(·:·)n en lClS princip~les merc~dos di:':'! 

C(),T, P ""() 1:;..::I.I···on l,':\ (::.)( :i .. :;; -1:.(':')1"1 c ·i. ,:1. el 1:':'\ pi:\ ". ,~I. S :i. t. o::;. )o.' d (.:.) !:J.::l. c t.';';':" '" :i. D .. ,,; :i. 1"1 t.(·:·~s ···· 

t. :i.n ,·:l.l(·:·:·~:;." 

que no h~ sido motivo de estudio, ~0n cu~ndo, 10~:; 

frescos son de consumo popu1~r en nuestro nledio y se presume 

:i.nt(·:·:··;:¡···· 

tinales debido a la cont~minación fecal que se h~ demostr~do 

en los alimentos ~nteriormente investig~dos .. 

pI" C) t. o :,~ 0,:"\ ,.,. :i. o';:; 

h I..IJ':" 'v' (.:.\ c :i. 1 l o',,; 0::1 f·' helmintos intestin~10sp 

Ivl (.:.) -1:. o do d (.:.) 1... ,':\ b (;) ,." ,':\ t . 01" i D d (.:.:. c D n c (.:.) n t. 1" ,':1. e :i. ó n p (;) ,." c (.:.! n t. /""' i '1' ' . .1. (J .::\ c: :i. Ó n d (-:! 

(9) e1 cual es un procedimiento que se ha 

):).:1./""',:1. :i. n "'/(')',,; t :i. (.1 ,::\"" p,':\'''',':''::;:i. t.D·;::. E'n ,':\:I.:i. m (.:) n t.(:O';:; [·:'n (.,'.,,:. t .I..I.c1 :i. o 

1;: 
-. .1 

1..1. t. :i. :1. i ;~: <:\eI () 

·:;:.:i.m:i.l,·:l. I'"1':':'·:;; 



cm .;:; u el (.:.:' .,:; <:'. l··· l··· o 11 0:) !I 1'· o:.:.~ .;:; 1..1. 1 ·L·:\. n (.:., c: 0:::1 n Ó (Ii :i. o::: 0:::1 ~:; " (~.:.; !I :1. (, !I :??) " 

.:f. 
'l..,' 



:l... 1 r'l ....... (.:., .:". t :i. (J <:1. 1" S :1. 1 o ~,; 1" e'f' 1" (.:.~ !". c D',:; q U (,~ .,,; (.~ 'v' (.,:. n d,':·:· n (.:.~ n :1. d. ~:; d:i.·1' (.:., Ir E' n .... 

-1:. <:HI1 :i. n ,':\c1 O!:; con 

hombl"'(·:·! .. 

2 .. Determin~r si ~demás de parásitos intestinales humanDs, 

m :i. C 1"'0 b :i. <:1. n o~,; provenientes de otras 

fuentes de infección que no sea el :i. n t.(.:.!S t :i. n <:\1 

el (.:.:. 1 hc)m b I···(·:·~ .. 



MUESTRAS ESTUDIADAS 

Se estudiaron 242 muestras de refrescos obtenidos al 

igual nómero de ventas de 

diferentes calles y avenidas de la ciudad de San Salvador. 

E,::; t. (.:.~ (.:., .::; t. u el i o '::; (:.~ l'" (.:.~ ,:\ 1 :i. 7.. Ó d 1..1. l'" .:':\ 1'1 t.I::'~ :1. o·::; rn (.:~ '::; (.:.~ ':; d (.:.~ ,J u. 1 :i. o <:\ 

Noviembv'e de 1989. 

Ci:\di:\ mu(:·~'::;t.I'·<·:\ ' f'I..I.(.:.~ C)bt.~:·:'n:i.c1<:·\ (·:·~n 1..1.1'1,:\ bc)l'::;':l. pl,\·:::.t:i.c":\!1 po~;t.(,:,~"" 

1'" :i. o l'" fIl (.:.:, 1"1 t. (':':' 'f 1 • .1. (.:.~ (:.:, X .:':1. mi n ,':1. d ,':\ el U,'" <:1. 1'1 t. (.:.~ lo':; '::; :i. (,:,1 1..1. :i. (.:! n t e·:~ '::; Ó [) m :i. 1'1 u t. D';:; 

d~:·'!:; pué,::; d e/·' 1"1,:\ b(·:·~ Io"<:;f::~ C) b t.f·~n :i. d O!I 1.:':1. :i. n \11::,''::; t. :i. (1 ,:\ C :i. Ón Pi:\V',:\ ':;; :i. lo:l. óq :i. c,:\ 

se hizo por medio del método de laboratorio de concentraciÓn 

por Centrifugación de Pepper (9'. 

Durante la realización del examen microscópico directo 

el (.:.) :1. () '::; 1" (.:.~ ti'" (.:.! !:; c el '::; (.:.~ n b 1..1. '::; e ,:,\ d (.:.! q 1..1. :i. !:; t. (.:.! ': :; y h 1..1. (.:.! 'v (.:., c: :i. 11 (:) '::; el (.:.) 

'::;:i. tO'::;!1 se obser\ló en algunas de las muestras abundantes 

1'" ,:\ Z Ón po lo" l,:\ CI..l':l.l 

:i. 1"1 C) C ul ,:1. el C) ,,; pOI" (':'~ 1 rn é t . D el el d (.:.) 1 .:':1, ,::; ,:1. e ,:\ 1 i b v· ,:'1. el ,:'1. (14) 

iI'I(·:·~cI:i.D'::; d(·:·! CI..I.:l.t:i.VD ,:\d(,:,!cl..I .. :,:\do!:; (I:::I"IB!I <:\(,:,t,:\I'" b,':\ n(,:,In:':'~!1 m(·:·~d:i.o qIu.ce¡· 

sado de Sabourauel y Aqar Harina ele Malz) :i. el (.:.~ n t. :i. '1' :i. e . l'" 

los m:i.croorgan:i. smos y fue en esa forma ~ue se demDstró la 

CI..I. ¿:l. 1'1 do no 

(.:,:. 1"·:':\ "1 U(·:·~!,; t 1"'0 o bj (.:.) t :i. \10 h,:\ c(·:·) lo" 1..1.1'1 (,.!.!!; tud :i. o b,:\ c: '1.'.(.:.) ,." :i. D 1 óC,I i co el (.:~ 1 ,':\ ',:; 

no fue posible pasar desaperc:i.bida 

El 



PROCESAMIENTO DE LAS MUESTRAS 

:0 (.:.\ c: .::\ d ¿:\ 1::0 D 1 ~,; ,:1. con t ~:.:' 1"1 :i. (.:.:. n d o (.) :1. " . (.:.:. 'f: ,." (':'.\ ~,; c (;) '::; (.:.~ m :i. d :i. Ó :::') (.;) in 1 d ~:) 

la muestra~ se f:i.ltró a travé z de dos capas de gasas 

1:¡(.;.)I:l:i. .... 

En tubos de centr:i.fug a graduados en 15 mI se colocó :I.Q) 

(/)1 de f:i.ltrado de la muestra y s e cent r :i.fugÓ a I"pm 

lue go se descartó el ~,; o b l '" (.:.\ n ,:\ d ,:\ n t. (.:.! 

soluc:i.Ón sal:i.na al 0.85~~ se rep:i.t:i.Ó e s te proced:i.m:i.ento de 2 

a 3 veces hasta que el s obrenadante quedó claro~ luego del 

·:;¡(·:·)d :i.ITI(·:·)n t.e) (::ob-l:.(·:·)n :i.do (·:·)n 1 ,':1. t.(·:·)I·"C(·:·:·I·",·:\ 1,·:\v,·:I.ela .,:¡(.:.\ t.omÓ 1..1.1'1<:1. qot.,·:\ y 

se puso entre lám:i.na y lam:i.n:i.lla para observarlos al m:i.eros .... 

cop:i.o con o bj (.:.:, t :i. 'v'C) :i. el (.:.:, n t. :i. 'f :i. e <:1. ,." 

qu:i.stes de protozoar:i.os y hue vec:i.llos de helm:i.ntos. 

P 1'''(-;) P,':ll" ,':1. c :i. ón ql..l.(·:·)cI.:\bü mu y 'J'''U(·:·)~'; <·:l (·:·\1 ·:;;(·:·)d:i.(fl(·:·)nt.D ~::. (.:.:, d:i.luJ, ,·:\ con 

'::¡01 u c::i. ón ~:;,:\ 1 :i. n ,:1 .• 

1...1 t.:i.l :i.;¡: <:I.ndo un ,'l. ',:¡ , :\ d (.:.) p 1 '::\ -1:. :i. n D d (.:, l~ in (fl el (.:.! el :i. á rn (~) t. Ir O ' ,¡ ('c! t D rn Ó 

,/.) • (~)(~ll mI el (.) I ":'. (/11..1.(.:.;. ':,; t. l '" ,':\ ~,; :i. n c: e·nl t. 1" :i. 'f' ti. IJ <:1. l'" • 

Se sembró en los med:i.os de ügar sangre y agar cos:i.na 

'::I.zul el (/.) (/1(-:.) t. :i. 1 (-;.)1"1 n ~l .,,;(.:.) ~:.)~:;. t.I'· :i. Ó t.nd ,'\ 1,:\ '::;U 1:)(';) , .... 1' :i. c:i. (.:.) el (.:.) lD~¡; do'::; 

noche a 35 qrüdns :::;: 7 (,:,1 , .. ,:1. d C) ~:; c (.:.) n t. :i. (,:,1 ,." ,':1. el C) .:". p <:\ ,." .::1. (.:.) 1 el (-:! ~:; .::\ ," ,r o 11 o 



del crecimiento bacteriano. 

(.( 1 E'. m ,:1. (-'1'.::1. n ':'. .,,; :i. (J ti. :i. (.:.:. n -1:. (.:.:, ~:; (.:.~ con t. Ó (.:.~ 1 n Ü m (.:.~ l'" o d (.:.~ colon:i. 6\ ~:; 7' 

n 1). m 0;:.) ,," o d (.:.) b ,:\ o::: -1:. (.:.~ l'" :i. <:1. ~:¡ P o l'" (n l d e·:·) l'" (.:., .1' 1" (.:.) ~:; c o u 

SIEMBRA EN MEDIO DE SABOURAUD 

Se tomó una asada del refresco sin centrifugar y se 

toda la superficie del medio. Se 

centígrados de 2 a 3 dl as y se observÓ si h .::\ b 1 .::\ 

SIEMBRA EN AGAR HARINA DE MAl? (3) 

d(·:·~ 

me·:·:·dic) <:\(.:J,::'.I··· (JII..I.cc)~:;.::\dD d(·:·) ~:),·:\bol..l.f···<:\.I..I.d!, con (·:·)1 <:1.~:;':1. c·~n 1... (·:·~~:;t.O::·)I···:i.l:i.···· 

zada~ al medio Aga r harina de malz. Se :i.noculÓ romp:i.endo el 

(" ':"1'1 '1· .", ("""'/0> "1 (- ", .. 1.. . . . . : . •. ,1 . .. 1 ... 

ITI :i. c: I···D~:;· en p:i. o 

col Cl C·::II""I d o placa sob re la plat:i.na del fIl i c I"O~:; co p :i. o!' 

ol:) ~:;':':')I""·./Ó con objet:i.vo 10 y 40X para detectar la presen cia o 

ausencia de Clam:i.dospnras . 

SOI... UCION SALINA Al... 8.85~ 

I:;'(':'!~:;,:II'" u. !.:.:, (JI"'" d(·:~ C:ll\la!, con cl..I.:i.d,:\dD tl···,·:l.r)~:;·fc·!I'·:i.I··· 1 ,':\ ':;;<:11 ü 

un frasco volumétrico de 1000 ml~ arrad:i.r agua destilada 

hüsta la marca de 1000 mI. 



MEDIOS DE CULTIVO 

BASE PARA AGAR SANGRE (TRIPTICASA SOYA AGAR-MERK) 

b (.:.) ~o, u·:;; p (.:.:. n d (.:.:. n (..~ F/ (J /r.. d (.:.) 1 1'1'1 (.:.:. el :i. o d ,:.,~ c J..I.1 t :i. vo d (.:.) ~O:· h :i. d /, .• :1. t ,:1. d () 

en un litro de agua destilada .. Mezclar bien, calentar aqi-

ti:\ n do c:on·¡;,t¿\nt.('·)fIl0)nt.(·:·) h;:\~::.t.<·:\ ql.l.~:,' h:i.(·:·)/rv;:\ .. E~"t. (':)/'·il:i.:<:<·:\/··· (·,) 1 In(·:·) c1:i.o 

en autoclave a 121 grados centigrados durante 15 minutos .. Se 

deja e n friar a 45 grados centigrados y se a~ade sangre 

desfi b rinada estéril en proporción de 5~ a 10~ luego se 

distribuye en placas de Petri estériles .. 

AGAR EOSINA AZUL DE METILENO (EMB-MERK) 

(.:.) n J..I.n litro de agua destilada, se mezcla y se calienta 

d<;.l :i. t .• o\n d o '1' /r(.) Cu(·:·)n t(·:·)fIl(·:·)n t.(·:·:· 1'1':\':0' -1:.,':\ q 1..1.(.,:. h:i. (.:.) /" ' Vi:l'!1 .,:, (.;) (·:·:·~ o; t.(·:·:·/··· :i. J :i. Z i:\ ,':\ 

1 2 :1. ( .1 /.,. ,':\ d (:) '0:; C (.:.:. n t :r. q / ... ,:\ do':;; d J..I. / .. ¿:\ n t .;.:.) 1!.'.i in :i. n J..I. t. el ',:; !I '0:; (.:.:. d (.:., .:i <:1. (.:~ n 'f' /.,. :i .. ;,1. ,.. ,',1. 

.,'.~!.'.i q ". ':¡.d ().,,; cen t .:r. (J ,." ':l.c! O~:; p.;:)./." ,:1. el :i.~ :; t.'···:i. bu i ". (·:·)1 ml::·)d :i. o (·:·)n p 1 ,':\ e ,':1. S el (.:~ 

Petri estériles .. 

litro de dgua dest:i.lada, mezclar b:i.en, 

'1" /.,. (.:.:. cu (.:.) n t (.:.) III (.:.) n t. (.:.) h ,':\ '¡;, t ,',\ q u (.:,:. h:i. (.:.) '"V <:I'!1 el :i. ~:; t . Ir :i. b J..I. :i. /," 1 O (·:~n 

ensayo, esterilizar a 121 grados centígrados durante 15 

minutos, colocarlo en posición inclinada pav'a fov 'mar bisel .. 

11 



AGAR HARINA DE MAl? (CORN MEAL AGAR-DIFCO) 

¡::o (.:.\ ~:; <:i. ,." :1.'/ (J "'" el (.:.~ 1 m (.:.~ d :i. o d F' C 1..1. 1 t.:i. \} o d (.:.~ '::; h :i. d v' <:1. t <:1. el o I:':'~ n ti. n 

l:i.tro de agua dest:i.lada, mezclar b:i.en hasta que se d:i.suelva 

el med:i.o, calentar hasta que hierva, esteril:i.zar en auto-

enfr:i.ar a 45 grados centígrados y vertirlo en 

Petr:i. estér:i.les. 



l. Microscopio marca American Optical 

2. Cantrifuga, ma r ca Clay Adams 

4. Placas de Pelr'j 

5. Balanza Analitica 

H. Tu bn~,; eÓn :i. en,,; el (.:., cc-:·)n t ,." i 'f u. e) ,',1. (J ". <:'.eI U. ,':1. d o',,; (.:,'I"l 1~.'.i mI. 

c' y • Em bucl D',:; 

11. eu b ,"'(.:.) D bj (.:,' t.e) ·;:; '";, .... ' 
.~ •. • < .. mm) 

:1. :::"). (1';:;,':1. (·:·:n 1... 



muestra los resultados obtenidos en 

clo~:; J' por el método de concentraciÓn por c:<-:-~n ti'" :i. ·h.le.! <:1. c i Ón 

P (.:.~ p p (.:.~ 1." J' de los 242 r'efrescos examinados en :l.'.:.:' 

eL CUADRQ Nº~~= se obsev'van los resultados obtenidos en los 

li~, con el porcentaje de positividad correspondiente" 

Cb CUADRO Nº~j= se exponen los resultados obtenidos en :1.76 

refrescos que se sembrar'on erl los medios de cultivo Eosina 

de metileno Agar CE M B) Y Agar' Sangre, 

presentado abundante cantidad de bacterias en e x .,:l.m~:·:·n 

m i e I"O~:; c:Ó p :i. eo el i 1'"(·:·:· e to ,', .. 1 'f I"(':'~'::; co J' el (.:.~ 1 ,':1. ~:¡ :1. '? (. ml..l.(·:·~·::; t.I'· ,':1. ~:; (.:.~ x <:1.1'1'1 i n ,.:\ .... 

taje de positivielad correspondiente. 

Eb CUADRO Nº~~= se presentan los resultados obtenidos erl 176 

que al examinarse los sedimentos aJ. rn:i. e 1'''0';:; eo p :i. o 

:1.4 



~, :, (,:~ o b ~,;¡::,~ I"VÓ ,':1, bu,n el ,:\1'\ '1.',(':'\ c,;~,n t :i, d ':1.c! d,::~ 1 c~ovo ,':l,d 1,.1,(" '::\~';!I po 1" 10 q U, ~:'~ ':,¡(':) 

:i. n D eu l,::\,I"(m las muestras en medio de cultivo Aqar Glucosado 

d(,:,~ b,:l, bol.l. 1" ,:\ 1,.1, el pOI" 

c: :1. ,:1, el ,::,~ las c: l amidosporas terminales en el fl)(~~d :i, o d I:':'~ I~q ,::"'1'" 

[b GU0PRQ Nº~0~ se representa los resu l tados obtenidos en 

se detectaron diferentes clases de microorganismos, por 

técnicas microbiológicas con su 

(79~) Y negativas 80 (33~)" 



Resultados obtenidos en el estudio de 242 muestras de refrescos, 

(·:·~)(.::l.in:i.n.i:l.(:lcI~::. po,'" í!.·~l mót.o:::odD el (.:., CDn (:(.:.,n t."" .::l. (: :i. ón 

simple ele Pepper. 

r-----.-----... ---.. 
I N~merD de muestras 

(.:.~~,; t.l..I.d :i. ,:te! ,·:l. ',:¡ 

H 1 .• \ (Ji (.:.:, ,.,. o el 1:':') in 1..1. (.:.:, ~ ,; t. " .. ((1. ~,; 

con EI..I.qlc·~n<·:l. CI,···,·:l.c:i.li·::; 
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Resultados obtenidos en 176 refrescos inoculados en medios EMB y 
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1I11..1. (.:.:'~:; '1.'. 1'" ,':'0. ~¡; n (':'~(J <':1. t. i ''l',':'o.~:¡ (·:·~n ITI(·:~d:i. n L·::; C h(·:·~ I"':i. c: h:i. ,·:l. en 1 :i. (·:~n 1;;'0 l'" o:::(·~·n .... 
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~:).:·:·I.n (] f"".(.:'~ 
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N~mero y porcentaje de las diferentes clases de refresos que 

p I·"(·:·' ~;;(·:·~n -1:.<:'" " 'on E c h(·:·~ 1" :i. c: h :i. ,':'. C:O l :i. " 
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Clase de Refresco 
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Resultados obtenidos en 176 refrescos inoculados en Aqar Gluco"-
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Resul t ados obtenidos en las 242 muestras de re 'frescos estudiados 

por diferentes t~cnicas microbioldgicasn 
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DI~3CUSIOI\1 

humanas es uno de los problemas más dificiles de 

resolver~ porque algunos sectores de la población carecen de 

los medios adecuados para eliminar en forma sanitaria sus 

que se venden en los mercados y en las calles de la 

10Ci:l.···· 

lizan en el contenido intestinal del hombre. 

De las 242 muestras de refrescos estudiadas en el .<. ~'."¡ ".., 
• • . /11 .-: •• ··11 

se demostró la presencia de protozoarios de vida libre~ uno 

P 1"0 to:?: 0·::\ 1" :i. o 

caracteristica de 

sintetizar compuestos orgánicos a partir de sustancias 

:i. n o " '1] án i C,·:I. ':; (:l.). 

pn:Jto···· 

zoario fue el refresco de tamarindo, la presencia de [UU1QDD 

urD~jljs en esta clase de bebida posiblemente se debe a~ que 

el fruto no fue lavado antes de preparar el refreso o el 

agua que sirve para elaborar el mismo~ es de dudosa 

Aún cuando, no era nuestro objetivo investigar contami-

n ,',1. c: :i. ón fecal en los refrescos, a :1.76 muestras se h:i. zo 



de los refrescos, la muestra que presentó el mayor ndmero de 

con "1:. <·:l.fll :i. n ,:1. c:i. ón fecal fue la horchata 14 (37.9~) ·;:;:i.(·:·:·ndo 

P el ~;;:i. h 1 (.:., .;;:. 

desconoc:i.m:i.ento de las normas h:i.giénicas de las personas que 

elaboran estos productos . 

Los resultados encontrados en este estud:i.o son compara-

de Platero de D:i.mas y col. en 1971 ( !.:.:, ) quienes aislaron 

el 20~ de repollos obtenidos en (·,:·1 

Suvillaga (11) demostró la presencia de C~~hDri~hiª ~Qli erl 

un 84~ de otros vegetales comestibles como el berro, lE·:' chl..l.···· 

~hiª ~Qli en el 20~ de muestras del fruto del nance 

dos en diferentes mercados de San Salvador·. 

Además, en los mismos 176 refrescos estudiados para determ:i. -

contam:i.nac:i.ón ·fecal, se les h:i. z o e studio hnnqo~:; 

siendo el refresco de "I:.,·:l.fll';l.'···:i. n d o (·:·:·1 ql..l.E' 

presentó mayor número de muestras con levadl~ras posiblemente 

po,'· 1 <,l. .f' (.:.) ,r ITI (.:.) n t. ,: ... c :i. ó n q u (.,:. ~:; ~:.) p ,r o el 1..1. C ":.) (.:.) ni,:·) '::; t . <,l. b 1,:.) b :i. el <,l. !I rn (.,) el :i. o q 1.1.';:') 

·favorece la multiplicación eIel hongo. 

algunos frutos que se ut:i.lizan para preparar· las bebidas son 

recogidos directamente del suelo como por ejemplo: t .. :l.m<·: ... '··· :i.rt···· 

'TRAL r BIBlIOT 
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h :i. <':'I:i. (·~:'n :i. co~:; el <-:> p<-:>rsonas qu<-:> <-:>laboran /. v(·:·~nd(·:·:'n 

E ~:; tc)~:; hallazgos demu<-:>stran qu<-:> los refrescos p 

venden en las calles de San Salvador, están contaminados con 

d<-:> infección d<-:> Enterobact<-:>rias y quizas de parásitos intes-

t. i n <:-..1 (.:.:' ~:; !I 

protozoarios ni helmintos <-:>n nuestro trabajo. 



las calles de San Salvador~ 

ce)!") :: protozoarios de vida libre 

y 

2. El agua~ frutas y otr'os productos que se utilizan en la 

preparación de los mismos son de dudosa procedencia~ 

3. Las personas encar'gadas de elaborar y vender' estos pro-

el 1..1. e t.O·;:;!1 el (':" '::; CDn D (;;(.:.)1'1 pl'·:i.n c:i. p :i. O~:; (.:.):1. (.:.) (1)(.:., n t . ,·:1.1 (")'::; el 1,:·) h :i. (,:,1 :i . .;:·)n C·) • 



eI.;;l. 1 (';1. po b 1 <;1. c :i. ón el (.:.! n I..I.(·:~S t.I'·() p~isp educ~ción en S~ludp 

in (:; t.:i. tu. c::i. on ('!';:; corv'espondientes re~lic:en control 

sobre l~s vent~s c~lle.jer~s de ~limentos, par~ evit~r que 

fuentes ele infección, ~si como t~mbién sobre 

:::) " Du.(·:·! ':;;(.:.! 1···(·:·:·<·:l. l:i.c(·:·~n r::·!~:;t.l.I.d:i.os ·:;;:i.ITI:i.l.::1.I' · (·:·'~:; <':1. 1 ril..l.(·:·:··;:;t.I·"O;: con 1.:':1, t:i. .... 

n~l:i.d~d de eletect~r otros ~gentes infecc:i.osos. 
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prev:i.o opc:i.Ón al titulo de Licenc:i.ado en Lahoratorio C11-

n :i, e D" ¡::' ,':\ c: 1,,1,1 t,a el ('Ir::, I"k,) el :i. c: :i, n ,':\ Un i 'v' (':':' 1'" ':;; i el ,':te! el (':':' E:I. :::; ,:':1. 1 -,1<':'1,(:1 O 1" :1 

~,:,i.. D :i, OVo, ~,¡ D,,!, H.:·" 1''1''1 An el (,:.) :,: el (.:.:- !I (.~ " y .!I y' en 1 .:: E ~:; t,u.d :i. o B-:':l. c: t,E' I":i. 0::)], ó .... 

VD],. 24 No. 1 Enero - Marzo, 1971. 



6. División de Epidemiologia .. Ministerj,o de Salud Pública y 

Asistencia Social. Situación de la diarrea en El Salvador 

'/ .. En'f(':"I'''I'I'If::,:·d,':l,do:,,,'::; t,I''',':'I,'::;iIl:i, 'I:.:i,cI,':'I,':;; pOI" 10':::, ,':\1 :i.rn(,:,)n t,o<:; (':':'1'1 F'::; 'I:,':l.c! o '::; 

v 1 ,;:1, 
" 

por infecciones en 'l:.ér'icas .. 1-:-:01.. 0 '1' .. ~:¡,:':l.I'l:i. t, • 

P ,':l,n <:1,1'1'1.. nn ( .~~) I~~ b 1" :i, :I.!I :1. ';.:"/!.',i .. 

E .. C .. , Russel, P .. E .. Parasitología Clinica, 2a. Ed .. 

t)(J o'::; t,o !I :1. <//,? • 

:1. 1.. Don :!. <':~,l ~:')?':!I S .. E ..:: E,::;, t, u el :i, o f: ,':1, C t, (':') 1" i o 1,::) (J :i. c: 0:::0 el (,;) 'v' (':':. 1'· d l.I. 1'" ¿:l, ~:; • !::) ~:: ..... 

minario de graduación previo opción al titulo de Lic:en-' 

e :i, ,:í d Ci 0:,,) n U 1..1, i ¡'fj :i, e ,':\ B :i. (J 1 () q :i, c: ,';1, .. F ¿:l, o::: 1..1,1 t ,::1, el el (':') e :i. ~:~ n c: :i, <:1. ~:; o ti. :1. . .. 

mlcas .. Un i versidad de El Salvador, Ab r:i. l, 19/1 .. 

co Bol .. Of .. Sanit .. Panarn .. n6 (1), 1979 .. 

r ;;8~L:/O:r==--r-----" 



13. Informe para la preparación del programa de higiene de 

los alimentos, División de Saneamiento Ambiental. Minis­

'lerio de Salud Pública y Asistencia Social, El Salvador, 

ratorio. 2a. Ed . Editorial lnteramericana, México, 1972. 

cial, El Salvador, C.A., 1989. 

D :i. ,':\(J n (";:; t. :i. co d (.:~ P<:1.I···,::I.~:;:i. t.o~:;:i. ~:; 1 n t.;:·~·;:; t. :i. n <:l.l,::·:'·;:;!, :1. '.;"'7:1 .• 

j.). Normas Sanitarias de Alimentos, Ministerio de Salud PÚ-

blica y Asistencia Social. El Salvador, C.A. :1.969. 

18. Pérez P, Y.A., Ouintanilla O, G.A.~ Estudio de fruto del 

ropatógenas. Seminario de Graduación p I'"(.:~'-.) :i. C) o p c :i. ón cl.l 

titulo de Licenciado en Laboratorio Clínico. Facultad de 

8.". 1 l..I.d Pública y Asistencia Social. El Salvador, C.A. 

:::"í :1. 



20. Proqrama de Control de Parasitismo Intestinal p<,:\ 1 .. ··;:1. 

tencia Social. El Salvador, C.A. 1985 . 

;;;: 1" Ch.l.(·:·' 7. ,·:l.d ü!, J. d (.:., 1 C.!I U 1). :i. n '/:.<':\1'1 :i.ll <:1. !' /"1" f.l .:: E ~:¡ t.ud :i. o P ,!,\ 1" .::1. s :i. to"-

lógico d~l nance como posible vehículo de parásitos in-

testinales en el hombre" Seminario de graduación previo 

de Medicinü. Universidad de El Salvüdor. 1985. 

M. G., LÓpez, N. A.= Estudio ParasitolÓgico de 

1 . ..11'1 :i. ~/(.:.~ !"';:; :i. el .::l.d el (.:.:, E:I. ~:¡<':1.1 'v' .;:l.d 0::) "'" 1 '?U? 

":1") ... ).-::. 


