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CLPITULO PRILERO

THUTRODUCCION

ta Teeis Doctorsl de caracter liddico Hocial gulero
dicerla especialmente a nis compaleros gque achualmente cuil

nlen ¥ 2 los que mafiana lleverdn a cabo su Servicio Soclel,

fantasma del " Servicio Social ", ; 5, cowpaferos; Para wul
no fué cl Servicio Social una pesadilla, sino unz oportuni
dad mds en la vida de valorarme y compenetrarime de la subli
me funcicdn del Médico en la Sociedad,

En wis afios de estudio y principalmentec en wis alios dc
prdctica hospitalaria, habfa tenido la o
esos momentos de embriagadora fascinacidn cue nos produce

cuicnes gustamos de la Hed] egan lucha con la muerte,

tratdndo dc arrebatarle sus victimasy pero fudé, heesta ocuc
me cncontré solo, en un inmenso camno de batalla, cscasa =
mcnte armado materialmente, gue hacicndo acopio de fortale-
ze, con el corezdn henchido de entusiassmo y dc¢ ilusiones,
me lancé e la lucha con el firme propdsito de supcraruc vy
gsalir avente cusndo llegud a darme cucnta cobal de 1la gran-
deze de nuestra profesidn,

Fuc asl como, couparticndo todos los problemas, ploce-

1

res y sinsabores de una poblacidn, a la par dc todos y cada
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uno dc¢ sus habitantcs, quce n i cxacts icnta, de gquien v
aué¢ cs un i.édico en una poblacidn rue lo nccesita, ouc lo

rd

aprecla vy sobretodo guc cuentc y conffa cn <1,



cidndoles, ouc e¢s en ¢l Scrvicio Bocisl, donde rcalmente vi

a

oraimos lo noble de 1la vocacidn mdédica, cusndo, deospuds  do

I_l

1o lucha de los estudios, llena de cinsabores y ac heber co

rrofdo ¢l corazdn con matecrialistes couent=zrios, heste ¢l
redo de¢ llegarnos a preguntar si no habfamos equivoczdo

3 P 3 & S TR R e S cagoemmoites o ccafes  @mEzE  aoE g
caiino, daspertamos a la realided de la humane razon dc 8CX

"

de la Frofesidn l.ddice, oor un llamado a2 lssg pucrtes de
nucstro corazdn, ocasgionedo por ¢l rostro humilde pero sincc

ro de une medrc, ouc sin podcrnos parar un centavo, nos brin

11 5

da un lleno de dulzure y gratituds o

7

Dios se lo parfue
bicn, por ¢l grito d& vida de una cristure a cuien, una po-
bre comadrona cn su ignorencis, lo cstesba privando dc esc dg

recho o la vid-., Lo mismo podemos decir dc la onortunidad dco

brindar un conscjco o una cxplicacidn salvodorn, al hogrr gueo

o

o I

sc¢ desvonccein., Son rcalidados como dstes lasg aue nos deben
hacer comprender, nucstro verdadero papel ¥ nuestro puesto cn
la socieded, el cuel no podrd ensombreccrec, a pesar dc los
miltiples ¢scollos de Indole material cuc nos depars la vide,
Con basc c¢n todo lo cntes dicho, Comnaficros, cuicro sin
cerancnte invitcoros, a permeneccr firmes en la lucha por 1le

superacidn y cnercndccimiento de nucstra Escucle y dc nucs-

’ iy
ey

tra profesidn, recordfndo en los momentos uds dificiles, los

sanosg conscjos d¢ nuectro hermoso ..iino.



n) LTIQUIZIY L.

La Ciudad de¢ Ltiouizeve fud fundedn hecce mucho ticimpo,
no sabidndosc le focia cxacto, por Indios Pocomomes ( Maya-
pecro fuc conquistade
guerrcros Yacuis 6 Fipfles, quiencs 1o dicron ¢l nombre que

cctuelmonte llcva ¥y cuc otimoldgicemunte guicre decirs VLu

]

[N

arr dondc noce o sele orua"" o bicn, " Luger dc menantisales

(at: asua, quizaya 4 aquizayan: luscr dc dondéc sclc & noce ol

2y drtos cuc dicen guc en 1550, contaba con 275 habi-

Jne vcrsidn del Dr, Lantiego Ignacio Barberena dice oquc
& mcdiados decl siglo XVII, sc llamaba " Valle dc los Hirlos
Inoc.ntcs de Ltiquizaya'™. Fero fud el lo. dc cncro de 1562,

quc sc¢ fundd cl pucblo de ‘Ltiquizaya, sicndo su nrimer L1 -

tn 1770, contabs yo con 6G5 habitentes.

Durantc mucho ticmvo pertenceid = la provincio deo Izal-

co y desde cl 12 dc junio dc 1824, fucd peric intcsrantc del

(@]

Departancnto do nonsonatc. L1 4 de julioc de 1832, se lc in

corpord al Distrito de fhurchopdn y ¢l 2 dc fcbrero dc 1855,
fué scgregeds del Deportemento dc Sonsonste ¢ incorporada al

Departamento dc Lante Lne, Ln 1858, su poblacidn cra dc 8208

habitentcs.



Fu¢ ¢l 19 dc febriro de 1859, duronte le eduinistrrcion dco

¢l Denartomento de ihwechepdn v ¢l Distrito do wticuilzaye,

scgregades del Dep-rteomento de Sante Lna.
itiguizaya adquirid ¢l tItulo de Ciudesd, por Dccrcto
del 24 de cnero de 1881, durentc la odministracidn del Dr.

lafadl Zeldfvar.

Segun deto municipal, cn 1880 conteba con 7730 habiten

Ltiquizeya cn le actuclidad, c¢s unc ciudad muy pintorcs
ce del Oceidente de le Republica, situade a 647 motros sobre

o g
1 7

¢l nivel del mar, con un clima tcmplado. Pcrtencee ol Deper

1icnto de Lhuach:apdn v fungc coio cabeecra dcl distrito del

a0

mismo nombrc. Ticne una pobleocidn urbona dc 8736 bitantcs
y £¢ cncucntre muy bicn cowunicadzs, y~ ocuc cucnta con bucne
cerrctera pavimcenteda, con itimerario rcguler dc wveihiculos
de¢ pasajcros y de carge. Cucnta tembidn con cerrcte
demizada trensitablce cn toda dévoez, hacia San Lorenzo. Tic-
nc tembidn una importantc via fdérrca, quc la unc on =ctivo
comcreio con Senta Lnay Chelchuepa y - huachondn,

Politicamcnte, Jtiquizaya es la cabcecera dcl Distrito
del mlsmo nombre, conteondo con 14 cantoncs y con los munici
plos des E1 Refugio, Turin y Lon Lorcnrzo. Con uno poblacidn
totel del Distrito de 18,474 hobitentces,

Lo ciudad sc¢ divide ¢n 8 barrios quc son: =1 Ccntro

e



chuepita ¥ Talcuchin
sepoeto Econdriico v Cultur~l.
Jeondmicoamente, iticuizaya es una poblocidn cue prosiil

: 1 T ol - - A 15T 5 o AT I o<
te aspcetos muy varisdos. Un 468% dc gcu poklacion son crfi-

2

cultores y esgricultoris cn scnercrl, con uns situacidn cecend
mica hostante bicn cimcntode, 2y otro 307 de lz noblacidn
quc cn une u otra forma, también dcpcnden de la caficulturs
y egricultura. Aucds un 30% de 1n voblacidn cuc sc 1oec su
modus vivendl con pcquciing industrias y otros veriados mcncg
tcres.

Con csto, la poblecidn gueds mnds o uicnos cividida cn un

cscaso 50% guc cucnte con solvenecia cconomice y quc pucde ho

cer frente a sus distintes ncocesidodocs ¥ nos gucde un 50%

]

con probliomas ccondunicos, do los cunles podcnos szerr aun,
un 25% cn verdedera indiscneis. Pongo dc meonificsto csto,
con ¢l Unico propdsito de¢ hacer resalter la situncidn guo
ticne que enfrenter le Unidad de Selud de dtiguizaye, unico

Centro .sistencial con que cucnte ¢l Distrito, gquc como ya

(V9]

Gijcy cucnta con una poblacidn dc 18,474 Tisbitentes.

lcamente ticne que suczder lo gue s< obscrva on la
acvualiderd: un cumulo exorbitentc de pecientcos nocesitados
dciinndendo los sirvicios de 1e Unided,
Culturszlmentc, podemos deelr de maner- gener-l
poblacidn tienc un Indicc begtente clevedo, a peerr do las
mdltiples leyendes que - comenten de sus habit-nteg ¥y cs

culizs, por cllo, ¢uc uno sc lluve 1o sorprese dc cncontrars
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une cceidn honcets v do prondsitos scnos ¥y justificawos
Le poblacidn cn pencerel despicrte gren insorcs, or L
xventos eultursloes sug distintes meonifestecioncegy Lo mic-
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s, no tuensen 2 voces ol dxito que debicran ( como sc vid
cn otros ticmpos ), & couse de fuertcs divisioncs que han
minado la armonia dc la poblacidn.

Como coentros dc cultura cucnte cn ¢l frea urbrna, con
un Instituto Nacionrl pere Pldn Bdsico y Sachilleratos cua-
tro ¢scuclas dc primoria v un findcrgortcn. axisten dos bl
bliotcerss Una municinel y 17 otre decl Ce=sino Ltiquizayensc,
Unico ccntro socirl dc¢ le noblacidn.

En ¢l drce rursl, hay uns cscucla por cen

Como prscos reerentivos, cucnteo con una pisecinn ¢n los
lnmcdiacioncs dc le Ciuded, quc se surtce de manentlalces ne-
turalis y quc sc cstd tratondo dc voncrle cn condicioncs o=
tronetivrs ¢1 turismo. Hay otros pascos naturalos come sond
El_rfo dc agues cnlicntes y ol rifo grondc de 5on Lorcenzo,
cte., todos dc singulrr bellcze y que gustrn mucho ol tu-

[

rista ¥y cuc logc notivos del luger saben aprceinr,

e -

sgoclacioncs con fince bendficos oxisten leoe sigu
Club dc¢ Looncs, Club 20-3 Socicdad dc Jdvoncs Coteauistiras

9 S (= E Lowl e vy

todas lrs curles proston nobles scrvicios 21 conglomerado,

1

b) UNID.D DE &,LUD. U TIRSCNLL. MOBILILRIO
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Careeiondo Lticuizays do un Centro lsistineinl ton In



dispens~blec ¢ une poblselidn, Twd "wetr b 1 Mo de 1284 0,
. _ , - L
provechondo cicrtos troniczos au. tonf- le Dircecidn Soinl.-

rrl de S-onidrd ca llever © ecbo 2l proyecto do g ~r une oo

d+d dc 5elud cn Jusyvde, une comitive dc¢ veeinos cntusinatne

¥ conoeudorcs dc 1l gron folhe que upels un centro de H°1 B
turnrleza, sobre tode, = 12 prric indirinte do lo woblacidy,

que no podia pnogar uns consulte, ni trogladrrse o los centioes
esistcneislces de 1los poblecioncs vecinss, sc dirisgid » 1n O
reccidn Genersl de Lonidre, soligit-ndo coa rozencs doe puen,
la crecacidn de¢ 1z Unided ce Salud de Ltiquim~wa, ofrceicndo
colaborzeidn c¢cn todo sintido, ircluso ¢l »~zo del locnl, por
cucntz dc Don Josd Cost~, por un uwlrmino éc dos rfoz., L0 g

te mespects, trabldn col+berd ven Llcjrndre Berricatiog, guicn

fud dc los pioncrog pore 1o fundocidn de¢ un potroncto gu. ¢n
menzgd o despleger actividndes reerudndo fondos nore llebilir
riec y demfs noccsidedces.,
Fuc asi como 12 Dircecidn Gener~l de 5onidrd, rutorizd y cred
la Unided do Snlud vy cdio Lticuirzey~ consiguid su primer y
lnico Centro isistcncial hasto ¢l prescntc.

oe 1niciaron lrs labores en une casp particuler sleuilg
d2 ouc, aunque cs*abe muy lcjos de llencr loe rcouisitos, ol
cnos, pernitis trobajar,

3¢ comenzd a trobejar prdeticomentc con lrs menos v oo

brec dc cntusinemo, sc comcnzd o habllitar 1 mcncionsd~ Uni

L

ded ruc wetebs llamede a prester grondes scrviciose lan lobo

redo ¢n clla los sisuicntce mddicos: Dr., Efrain Urrutin, ¢n



truccidn de le Unidrd v o viet~ o que -1 13 -
I
1 9p. Sulideies 7 R (T smex e wpesmbprapd s -
L /1 FAEL LG PV ME olE LY Cl 1 L U T T A S 3 y
18 ua prodin munieipel situ~do frentc o Lo Isles rogusr L
Degerreindemuntc, @icho prodio rasulid sor Luy oo0uc'0 ¥

idn ~1 problcma v lc cs groto dejar constrneia cn cste

5

tudisndo los prcdiog baldios dc

nizedo ¥ con l~s n.cidas ncecsecrias Hore ¢l nrovecte de leo

Jnided. Resultd sir propi.
y conocicndo su cspliritu oltrulete ya bien domogtirode, 1o

. 2 - B X ~ : . S TN
catrevisté, lo plented o1 nroblama vy lu propusc une crimub:

. . = PR
por 21 terrcnoe cdonsdo por ol Dry Guticr

r 2oy v i) . =2
s grande, pero nor cu siturcion y condicioncs volc mucho

menos. Lo Lre. de bDorricntos, doliostr-nd

hﬂT"Ci;ﬁ

~ - & 2 . A (= [ . - g A — ~ . . - . -
¢stos trémites legnlos gson larsos v compcndiosos, poro go

& 1 <
tin llovendo a ceabo v cen cllo, ¢sporo, que al-un dfa no ooy

lejono, JLtiguizeoyn contard con une Unidad dec 5-1uc

cn un cdificiec woderno y muy bicn situado,
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1 personal con gque cucnta la Unided ce ¢l

Un kédico Dircetor, cuc hasta hoy hn venido sicido un cstu-



tiobilisrio, =
Tn ¢l espcecto mebilinrio, le Unided sc cnenentrs oda o

conciclonus pobres. sireicndo une brcove roscho, Mg 28 JULTO

sy comenzo o adquirir lo indispensoble cowo bancrs, cscerito-
rios, cfneelesy cte., Postecriorvmente, Ja Senided Reglonsl sy

ministrd otros muchlcs como conavds, mcsr ginecoldszice, cs-

trntecs prre udédicinnsy pero algunos do ellos, en colided de
nrcstamo, 21 grado cuc slgunos yo los he rcecupcrede. S1icmprc

con la colaberncidn dcl Patroncto, en los ofios posteriorcs
n su fundocidn, sc na venido mejorsnde ¥ auwmentrndo ¢l iwobi
licrio, pcro como y= dijc, nun ce insuficicntc y cn cicrtos
ngpcetos, insdccuado.

Quicro dcjor congtrncia auc en 1 ticmpo cuc lobord, sc
consizuid ¢n ¢l aspcecto muchlcs, un archivo metdlico, dona-
do por ¢l Club dc Leoncs, media docona dc brners compradns

con fondos allcgrdng vor ¢l Fatronoto v quedd pendicntce un

muchlc parn depdsito de medicines,

c) M. TSRILL DISPONIBLL: =a0UIPOS, MIDICIN.E,
Lguipose-=

“ntendicndo con cstc titulos instrumental quirdrgico, o
parctos pora exdicnos y otros, conio mcdios dc ceterilizacidn,

cte., mc verc obligado £ confesrr que os MUy pocoy sin cChi-

con lo indispcnsable pera prrcticar un oz

11



men generrl, ein poder .nftr-r cn les minuciosidedis de un
4 . » » < 3 T s £ - -
dicgnostico cspcecializado. Igualmcntc con ~portc poersonnl ¥

con la colebor-~cidn do¢ lroe Lutoridades .enit-riag, sc cucnhn

P . (- e i . . e g - o G g g - i o
con un cgulpo dc cmerecncia para poegucho ciruglao, vaoo oue

r
i_.
s
)
A
ol

frltz de loerl, materi pcrsoncl, los crsos yo no de olte

w
1

cirugla, sino dc rcgularcs proporcioncs y condiciones, sc rg
ficren al Hospit~l de ihuachopfn, ouc colabore cstrechamentc
conn 1a Unidad.

También hoy un autoclove pcaouchio vy dos hervidorcs clde-
tricos poare la estecrilizacidn de sunntes v demds neoteriol
quc requicre tol cendicidn.

En cucnto 21 ruxilio de los exdmencs de labor-torio, lao
Unidad no cucntrs con los mcdios de nodcr verificer ninguno
dc cllos, tenicndo s¥, le colaborncidn dc los laboretorios
dc los Centros dc lLhu~chapdn, Chalchuspa v S~ntn Lno, cstan
do yo cstipulndo, cualcs sc cnvion & unn vy o otra pertec, asie
Scrologfe, n2l Cintro baniterio dc Santo Anag

gote grucsn, hcmogreme, rcnccidn de Widal, al Cenftro dc Sa-

lud dc Chalchuapes rrdiografins 21 Coentro de HSalud de Chal=-

pcec » que quicro dajar gentado cuce en cste aspoecto, sc cucn

.

t~ con lo bucna voluntad de las Autoridodces Rzgionales. 721
problema ticnc su base cn 1o desproporcionads aflucncin dc

cnformos con las condiciones y ¢l supucsto rendimicnto do 1-

Unided. “olo prescncionde 1o ocuc succde cntre leos 7§y 3 naliey

12



horn dc¢ inscripeidn mds guc de scleceidn de 1o consulin,
sc nucde der uno cuonte de 1o mognitud del probloma o roesal,
ver, o gor, ver Lloger cn’re cien v clinto cinecucnta porsc

rs buscondo ol ~livio do sus nedccimicntos y s~ber guc s

cucnte con un ¢olo wddice, una cnfcracre grrduads v €os

ecidn 1lcgnde a2 la Unidod, criticrba v combatIa cn
scsioncs con ¢l Dirvoctor Rezional, ls distribucidn sintomd

tico de 1o medicine por narte de los cnfermeras, pucs ¢sto

)

re un poerdo, un crror craso peres nf, rocidn salido de an

balvodor v sus hospitnlce, con los udltimes detnlles dcl ding
ndstico, 1o tcrapduticn v sus pcligros. Foro guicro confeeer
gue i cn un principio no sedic concubir acuc aducllo tuvicr=
un~ razdn dc scr, nfs torde, cutndo mc ful conpenetrondo del
problena, curndo ful conoclindo la idiosincracia de la gontc
con quicn tenfa gue troator, curndo me ful dendo cucnte de las
criinetas y horrs dc sucfo que perdia c¢so pobre gente parn

ninlanccer & lrs puertnrs de le Unid-d, csper-ndo alcenzar unc
medicina que clivicra sus melce v 1o cuscl no wodia comprer,

poco o poco me ful d-nde cucnta guc cse proccder cicrtamen-

1

¢ no cra corrccto, pero guc si tenfa un fucrtce aliado cn
su rrvor, cl cusl cs¢ ©so sentimionto universal de humanidod,
¥ fuc asf como sin dorle un wenificsto npoyo, con disimulo
fui perwiticndo lo scloceif$n do los cosos quo con mfs urecn

cia ncceeltabon 1o consults wédic~, perce sicuprce rcbasendo

i
i

amplianicnte los 1imitcs scialados cn los plencs dco “jo

13
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v 1o distribucidn sintouftice dc medicines, o los cacos
auc ounduc si sucritebon consulte, ya no mc cre fisicomeny
te posible, darles su consulte, Dc csto trotarc amplirnon-

tc cn ails conclusionce: nuro doesde cste nomento gquicro -

7
peczar & haccr oir mi vogz con eoste llnuedot JLtigulizaya, con
su noblrcidn v descnvolviniento gencrel, cntrc lo quo
cuente su cducecidn mcedico-rsisteneinl, nccesite mds nere
sonal cn su uUnico Ccntro Lsistconcial,

Con lo antcs cxpucsto, quierc der una idca dcl porcud

~

dc la cscnscz de medicinoes ¢n duce pasa lo Unidrd de St

l-_ﬂ

UG

(U

Quicro haccr censtnr tambidn c¢n cstc copftulo, quc la
Unided dc¢ Snlud no ticne presupucsto propio, sino quc cs
anbnstcciae en todo, por cl Centro Scnitario Regional con st
dc cn S~nta no, al frente de 1o curl sc cncucntra cl Dr,
Tonds Pincds Martfncz, quicn conoccdor heste la sncicdod do
cstos problemes, presta gcncroso su colabornreidn naste dond.
lc ©s posible, pore resclver trlcs situscioncs.

Quicro trmbidn rcendir mis sinceros asrrdecimicntos o

las Ceseos renrescntantes do moedicinos one con sus oportes

L

e
]
H

idiicos7 beneficion  grandemente 1o Unidnd, colaborondn
al descupefio de su lebor, [Ldrede he dejrdo por udltimo, <l

-]_ “-\-

ncroceido reeonocinicnto que quicro hecer a2l Fetronnto dce

Unidrd de Snlud, que decidida y velcroscincnte, brinda sus

fiouibros pare llover cdclante cse noble lobor de 1o Unidnd

dc Selud, de der nlivie fisico y iioral, o cnca conciudnda-

Id

no qu.o sufre v guc nceccocsita guce nds t

7 mds nenns, sc ticndon

A
o

14



generosanente heacia ¢1. Otro tanto tengo ouc decir de log g0
cicdedes nltrulstes, que heon deschpeindo ¥ sizucn descmpeing
do lobor cn pro dc 1o Unidnéd, cntrc cllesse Club de Leconcs,

bocledod de Profcsorcs, Club 20-30,

fLegufl tonbidn eobe scfinler gue pare 1o odquisicidn do .
diecincs, st rocibinn cuotrs mensucles de personts genoros' o,

cuyos nombrcs no gustarlisn aparceicron cn cshe trebajo.

sorcrfa de g-stos inturnos de 1o Unided.

Queda asf nds o icnos detellado, 1n formo cn gque lo Unj

cee deo mcdieclnes, elciento ten indi

ro ¢l descminciio de su labor,

a) ~UTORID.LD:S LOCLLES ¥ RAGIONLLEE, -
Localcs

Scgin d-tos recopilndeos, ho sido un> coracterfstice nuy
ventajosa poare lo Unided, los bucnos rcleocioncs que sicmnrc
nhan existido, cntre les [utoridedcs Sronitrricrs v 1rs distis
taeg Lutoridndes de le loenlidnd, durcnte todos los n%os dc

i

cxletencia de la Unidad de Selud sin cxeoncidn. Por nid par

tcy, on le que respecta ol perfode cn guc ne toed colal OreT,
_‘I

no puedo nchos que rendir nis mfs sinceros cgrodecimicntos

a todos los autoridedes on sus distintrs roiing

”
5 W
loboraron cstrocheamcnte comnigo, ¢n cl csfucrzo dec realiger
une mcjor lebor cn pro dc le comunided. En cste sentido,

4

gqulcro dejerr scntado guc cstc cccrconicento que ha cxistido

15



siciipre entre los Aatorideodes Seniterice v los distintos LUty

wbas )

ricodos Civiles, Militarcs y Religlosns de la locelidad, o =i

do uno dc¢ log nilercs cn cgue L

jorsiaicnto del scrvicio que 1s Unidod proste 2 1o pobleocldn ci

sencrel v ooulcro hocor un llemado o log autoariderdos ochunlces

v futurrs, por~ quec mnnting n vive csc estroecho lozo do 2co.
planicnto c¢n su lebor, voreuc soln nef, considerendo y I -

L

trndo panordniccmente los distintos problemas dc la poblecidn
nodrdn recsolversc sotisfactorismente. ¥ s ardde lo lobor guc

rd
oy

queda todovia por accr, pucs considero quc no son a

)
2

les primeros pasos los que s¢ 1on drde, gqucdanco nun un lor
g0 ¥ ¢scocbroso criting guc rocorrcr, 1o cunl scrd pogible ho-
ccr, solancnte o besc dc bucne voluntod v cntusicsuo, poro
podoer ciclr mafiono, que Lticuizays ha alecenzado un nlto ni-

vel, tonto on gnlubrided vy enncamicnto, colio ¢n Drogreso fC=

Regionelcg, -

No ficnos efusivos son los prlebres de reconociiiicnte que
tengo que deelr pears los wutoridades Reginnnles, ¢n cunnbo o
su colaboracidn con 1o lohor de la Unided. Tengo ouc cspeci-

ficrr 2l respecto, 1o buens velunt~d con cuc siciipre "o vioe

Fu

to ¢l Dircector Reglonel de Grnided, o le Unidad de Salud de
Ltiquizaye, creyendo cue cetr bucna voluntod ha nacido, dcl
rcconocinicnto de¢ 1 neritoris leber cue este Unided, he

1

nido desarrollendo n trevids de les n%os que lleve funcionnn

doe Quicro teoibidn reeonocer ¢l interds doitostreads por 1o
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oridades recgioncles y ccuntralcs,; no pucdin ncnos gue scntl

o

= |
")

isfecchas de log resultedos oleonzedes, taonto cn ¢l og-
pocto asisteneial tel como lo dcuostrerén les cifreos de coe

: A R g = » S Fi
realizaco cn nUove Licsasy 7sl CNUO

te rcsunicn del trabejo

L]

crubidn en el nsnecto soneamicento genercl, cuye marcha pro
gresive cs notoris tel como sc obscrverd, prr lae cifras ge-

ner2lcs que drrd cn ui v de les cunles no nodrdé ens.

trar c¢n detalles, por no poderlc rostrr ndritos, a un trobo-
Jo quc en breve publicord cl Inspcctor Senitario, Don Salvr
dor Vallc, rclativo & su 1l-bor dc¢ dos cfios cn la Unidrd de

lud de¢ itiquizoveo,

17
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L1l eatror o coste aspocto de mis sencilloe, pero sincersr

considcreciones de il scrvicio social, guicre docjor consts e
cin o 1l receonociiiicnto al aersoncl de 1o Unid ¢ de Loludy

que ern tron roducido mimero de clemcntos, rerlizn uns nobic

labor de olte cavergndurs, os lgho supcrior o sus obligoceic

ncs y rescrves fieicrs y solo coizpatible con su bucna volun

o

tod v cerin

Y

H
O
2]

aclde Qocle csas cuctro parcécs y su lobor quce
llcven por scllos ™ Unidrd de Salud de Ltigulzaye '". Tel cs
el personal quc yo encontrd v con ¢l que trobojd cn ni scr-

vicio socinl y o cllos quicre llcver con estos linees, Liis

nfs scntidns gr-eics nor haberinc per:itido, poncr ur

=
—
'
m
=
"]
m
o
(@]

de arcna cn su innensn labor
L continurcidn, tretord de coucntnr el treobajo asisten

cial c¢cn gecnernl y cn sus distintos asncctes. 9¢ acoumpofiard

&

n

cste comenterio, de sus rcspectivos cundras nuu

der una ldcn clare de lo labor reclizado,

a) Consulta por Potologfa Gener-l,

=

En este aspceto cabe hacer notnr, que on un pais ton pg
qucio como c¢s &1 Selvodor, cn poblacinncs, o vocos kilductros
dc lo ceapit~l en dondc nosotros rcecalizorios nuestres cstudios
y nucstro cntrcnenicnto bdsico, nos encontreilos no con uno
natologfa cdifercente (cxecptn en clcrtas incidencirs rogilono-

lcs)y nero s¥, notorismcnte enn otra clnsc de cnfceritos cn su

generolidod. Pera pelarsr csto, tendrd que ampliosr cstc con
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ro cuncuc timide » éificil nnre interrognr y cscudriiicr su
5 y entecedontes, o caus~ éc clertos prejuicloes.

graciademcente cn muchos cogos, cn basc o cs5tos pre

)

‘o cioe <o inocccntc ignorenecia, con sus scncillas obscr
juiclios ¢ 5or 100Gt = CL< al
vreinncs de detolles ajenos ~l caso, cnuascoren su verdedert
patologfa,. Lsf uno ticnc gque sprender un nucvo rspecto do le

wediceina cuel cs, ¢l dc scber volorar y mds bicny, el apron-

aprencer a cseudrifier sin »dérdide de tieumo, pucs tonbidn
sprendetios que ¢l ticmpe cs aro ¥ que cade ninuto cucnto pg
I ,ﬂ»,.r__g‘;]_Of._:r:‘-:-ﬂ"m tmchaodulibre MTUC CsDCTT, For o
bucne poarte del ¢xito dcel trebajo deponde de pocer desperter
confinnzae en cste cnferio tan rcecloso y que ¢ la menor sos-
peeha da ¢
Tcl coio yr licnciond, ¢sto ¢s un nucve aspceto cn el cjicy

.
.OTrlos G

ct

clelo de¢ 1r medicine ya guc no contriios con lobora
urzencis, scleos de obscrvacidn, cl jefe a quicn llaiar en con
sulta, ctc. D¢ tol moncrs cuc tenciios que valornr cl caso deg
dc ¢l primer noniento v osf scrd 1o cenduects que scgulrenos.

o punto, quicro hecer uns reccoucndecidn o ilis compafie=
ros auc ~ctuclizentc reolizan y o los que renlizerdn su saorvi
cio gsocicl v ce cuce cn cl iomento de tencr onte nosotros =
tnalos ¥y coda unc de nucstros pecicntes, dcbenos de ser since
ros cn cxtrewo, noacr cn jucgo los conocimicntos adquiridos

v nuustre juicio elfnien, npro vrloror dcbidamente ¢l cnso ¥

j—
48]



catd a1l algonee de nucstros conocinizntes v goe-

dv loe mecdios con gue contriiog par~ ftrot~rlo. Co

I

=

—~

=
3
A

ticlupo, gque pucde scr lamcenteblc,

tro dondc puede sor poncjnds eodocundronent

Zn 1o cuc o patoloris pronisncntc refiere, on gste 20

ng &g

—
IS
bl
s,
wn
(8]

3 €S muy veoriade, sicindo pocrs las cntidades gu
s¢ dostrern por su freccucnein regionol.

Heeho ¢ste comicntorio goner~l, nrnccederdé s

- . Fd .
resunicn de la 1obor psistoneicl. Soguire 1o ¢lasificncelon
intcrnecionel, neora poder hacer conntrrclencs ¥y concntoric s

de los distintos grupos dc cnfoernied~rdie, Dighn 1-

ficre snleoncnte o 9 niccecs Ac il servicio sccei-1 on lo Unic

de Lelud de Ltiquizayn, dcjrndo ~quf constoncic que trobnjic

neses como wddico intcrno cn Scrvicio Seoeial 4 <n

¢l Centro dc Sslud de Cholchuone,
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n) Viviendr, la curl es wobre y cr ruy malcs eondicinues i

1

sidnicre, centrs lo cusl s¢ tiene cuc scmuir luchondo ardug

{

SlentCe

b) laun, ~unquce ¢n 1» ciuded hey una red waniaeincl, deszre

e e ]

aaliente r las condicioncs en aue cs eaptrd~ y tride a 1o

o

3N

ciudnd,cstd muy lejos de llenar las condiciones necesarirs

T

unra considerarse notabley por otre parte, hey rervicio so-
leniente en deterniinades hores de la meflane y de 1a tarde,
por lo guc hry gue alileccenarls, con los consicuientes incon
vonia_:-ntos° Se he consicdcecr~do la posibilidad de clorinaor el
agun. Lunaguc cxisten ricoe nansntiocles catalogrdos como de

s ¢n su naelnicnto, sc neecesit~ pore re-

e

los mcjorecs del po

L

colver ¢l problenn de contniiinneidn o un buen sisteomn higid
nico de eaptecidn v conduceidn o bicn recurrir o pozos Ar-
tesionosg, schte c¢s ¢l problenn considercdo ¢n 1 ciudoad cn
nartc, porguc aun a cstns zlfurre, cxisten pozos narticula-
res insanitrrios que poco o poco von desronrecicndo. Tel cg
Lo s¢ vers en el couentrrioc de senesnicnto, lo gue sc he legra
do cin ¢este scntido, cs bastante.

{norn considcercrios «1 nroblema del Lzus cn el nedio ru-
rol, dondc sc abastceen de rfos, lazunns ete. Pucdo decir

auc conoef bastante 1o regidng y la red fluvial cetd cstre-

chatiente concctade, deo trl nancrn auc cusleuicr punto que o
sidcreiios dc’ﬂct:rminndo rfo, cte., sicopre tendrd un nivel
nds nlto donde existen lovederos de ropa, chc.y, con lo con=-
siguicnte conteriinccidn. Ze wor ¢lla guc cunteg estudios sc

hocen de estas fucntes de t-n irmnritrnte celeouento, sicuprc r



¢) [liiwcntoeidn. oo un hecho cuc 1~ brec de 12 climenhzcic

L

48]

el
3

1la poblrcidr, sen los nroductos vegetbnles on gencerrly on
nceesrrismente heocen endeilr con lo achinledo prro ol opuc.

Lparte dc ¢rto tenenos que scfinlory 1o foltn de leotrines, v

que tocdo on ¢l ncdio rural, razdn quc ¢xplien 1n contoiiinne

2t

dc 1rs legunbres v vor ende <l elte Indice de parasitisno.

o

4L cste respocto, hoy que aclarcr cuc 1o cifro de per-sitisilo

gue apaiece cn ¢l cuadro, cstd nuy nor debojo do le vordnde-

r~, dchide ~l heclio de gue la consulta nor poaresitisiio, €a (cC

- F o

1o que ufs atiende le enfericrn, eon 1~ fomio sintendties ye

scfiolrda. Lo Sub-alincntrcidn de nueshre gonte, ¢s un calpo
propicio prr~ esktn roie de 1o pehalogin.
Otro aspceto que valo 1~ Hene egc™rler cg le influeneie

de los osthoeloncs del atie con gu Hrodoninio deo deteriiinedns

clinicntos o frutors, bg nsf couwo voiios 1o ~1+n dncidencin de
los procosns g - strn=intcestinnlocs cn nifios dur-ntc lrp inicie-

<4 A& ekl 7 4 e 7 1 g o Y o 4 - i
cicn dcl invicrno., Deser-ciadeiiente ¢s Doco lo oue podciios

2

ofrcecrles cn nuvstre clinice, yo quc sdlo disvoncitos ¢ g

dicines, pore cundros leves. Log iiaderedaiicnte evaprouchidoag

0 severos, no podclios mancj~rlos por falts de wedios v neren

nel , ¥y nuestro papel principal c¢s velornrlos ~dccund-nonte

y rcferirlos oporfunanicnte & un ccntro con nejorcs gondiel g

nes. Ldenl scerin poder disponcr de loe i:oflos nccesarios o=

.

r¢ siquiern inicisr uno hidrotoeisn nizntrrs sc legra ¢l tr-g

4

l1~do dcescodo,.

te) . .
BIBLICTECA CENTRAL
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Tw.ores noliznos - - Co-
Tuilores bonignos v log no ‘

cepcelficos 6 - 6

otrlcs ) - a

Heta closc ée consult~sg, cn genersl, c¢s noce, ¥a quo
nucstros pecicntecs cnnsulton s nor los coriplicaciones o

ch los ¢csos ¢Xtroues, sonortrrndo poclentemente, todos ocque-

)
1loe proeccsns que no lc inpiden su cctivided cotidiens y 1o

3 2. 3 A - (= 2 N~ - TS R e - g -
rcalizacicdn ¢o sus nifs vitoles ncecsidndess biuchios de los ¢

sos sospcchados cn la clinien, ncecsaricincntc fucron referido:

cntros Licjor cotrdos pors su 2studio y trotaouicento.

Lungue pecrsonclacntc tic interesd por pedir sc ue znviara re

rtcs dc los recsultoados, en nuy pocos casos los obtuve, bug

g
.1 3

condolog pecreonalnentc. De niuchos dc csons crsos nn connciliins

su resultoecdo finonl, ye cuc o veccs los cnferacs, por ilcdo ¢
1o intervenceidn, ni siguicre nsisten ol sitio d¢ referencic.

s »uecey coLio ya dijc, cstc cs un grupo cscoso y desgracic=

dnricntc los dntos o1 rcshccto, no son wuchos



Cuadro lo. 5

“ONGULTSS POR TNFERMEDADLSG L LERGIC.S DE LAS CLANDULLD LITDO-

CRINAS DAL MOTLBOLISHO Y DI LA NUTRICION, $LGUN CLACINICL-

CION INT.RN/CICUAL, CLPITULO III (240-289) 1L R%0 . NOTIskM-

BRE Do 1959

e e e e T T e R e S e T e e Sexass 1\)‘01—1:111_1_ e ) |

Dirgndstico Friuers Subsig. | Tet-~1l|
|

e

I ——————— R A e A S
Lenln 4 1 &

Boclie giuplc 2 - < i
Diebetes nicllitus = = - -

Otres enfori.caadcs elergices
v de las gldndulas cndoceri
hos - = 30 - 30

Lvitaninosis v otros ]
dedes dcl metnbolisnio 125 11 137

.
6)
o
(@]
'—'-
)
[

Sindroine pluriccrencia
( Kwasshionrkor ) 32 - 32

B T I s B e B

Totalcs 184 12 204

.y e S A S S, e T . . et g 3, Sl B, S T Wt T, T Tl s

Crhiientaric.-

Grupo nuy intercsonte cs ¢l gue corresponde o cstas cn
tidndee, Lel por cjunnlos es curioso ver cedno do un ticinmo
nora le fecha, sc vienc hablsndo nds v nifs dc olcrgirs y
nucstres gentes conocen yo el toio. Y no s¢ si os porocuc
los tencaos en nente y les buscauos ads, quc su ndicro va on
awicnto y coro desgraciadencntce aun cstdn nel conocideos por
¢l vulgo, casi siciupre son autotratedas cowe ~roccsos infcge
ciosos ¥ croo quc s el noncnto de scfinlor el grove proble-
tia de la cutonedicncidn, que ye no cs snlo de lohs grondcs

ciudndces sino generalizado y uwucho iids ecaudizels por lo pre

prronde de leos cnsas corierciales, ol elcancce de cunlquier vro

fono,

27
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Otro trnto hobria cud dceir de les cnfur c

nas v dctabdlicas que van en awicento, = iedids aque s< conocd!

y s¢ investizrn iicjor. Zn cunnto & ternpdéutice, sucede algo
muy parccido a lo sefialado pere las enferiicdades scldrgicas.
Recspeoecto & 1las conferiicdades nutricionales, csto ¢s el

¢e cnde dfa. Un nlto procentaeje deo nucstros pecicntes, consul
trn cxclusiveiiente nor desnutricidn y sucedc guc cn ¢l resto
de nuestre consulta por otras couscs, cosl siciapre tienen osg
ciado, ¢l problecua dgsnutricidn con una u otro carcncialcspg
cIficn cn particular, ste problenn endémico Jd¢ nucstros pug
blos, es serio y diffcil de rcsolver. Todos lo conocciios ¥

lo comcntrmos cn uno u otro cspcetog pero su solucidn no eg
td cn manos de uno ni de otros, sino en manos deo todos, ©

sco quo sc resolverd, curnco todos actuciios acordcs y onimn-
dos dc unc fdérren voluntad dc quitarnos cso lacra que e€s unco
réiorn podcrosn en el progreso gencrnl de nuvstros pueblos,
Bicn sabido cs gque sc haccn csfucrzos por uno y otro lado,
quc existcen entidadces destinadns o soluclonar estos proble_
Lns, pero coito yo lo dije, scrd cuendo la accidn sca conjun
t&, de las autoridades con sus posibilidedes, del raiio nd-
¢ico y colaboracdorcs con sus conocimientoss c¢o cultura propa

zrndo la clueacidn cn gencrel y por dltino dcl pucblo, abrien

)
do su nente ¥y corazdn paro asinilar estos csfucrzos, guc
se logrard cristalizar cste anhelo de tocdos y crdn uno de los

o

gue tenelios scentinicntos hunonitorios.

o

&



En ecte capftulo, cabe hacer el siguiente comentorio,

rcspecto 2 1o consult~ por boeclo. Ltiguizoys ho sido cats

ngnda cn brec o estudiocs realizedos, coiwo uns pobloeidn dan

dc ¢l bocin es cnddiiico, con elevoda incidencie, £in cn
70, ¢l bocio fuc para wmi, unn rarcza coio tiotivo exclusivo
dc¢ consulte. Talvegz con encuestns genceralcs de la pobla-

cidn, s=cn notoris csa incidencic, pero como digo, su fro=-

cucnicla cn nucstra consulte, es uuy baja.

29



Cucdro No. 6

CONSULTLS POR ZNFLRIC:DLDLS D LA CoUGRE Y DL LOL CRG._0CT
HEMATOFOYETICOS, SLGUN CLASIFICLCION INTHRNLCIONLL, CAFL
TULC IV (290-299), MLRZO L ITOVIEMBRI DI 1859

T T e L e S e T w n et e e . ——

—Gonenltis T
Dingndstico Priricra Subsige. Totol

—— e —— - PR i e £ T - A A%

hsneinias, hemofilia y otros
cstedos Therorrdgicos., Tne

feriiedades del bazo, etc, 176 11 187
Totalcs 176 11 | 187

Coricntario, -

aste cruso deo cnfernededos cs de los ufs inportantes,
v que va ostrcchenente relagionado con ¢l problcila desnu-
tricidn de nucstros enfcriios, Tol callo scfinld al heblar de
desnutricidn, igusl ocurre quo le nayorfe dc nuestros enfer
ios 2l consult~or por otro ecausa cug los 1leoin lo atencidn,
ticnen asociedn une ancuin cn uiayor o nenhor grrdo. Desgra-
ciadonente nor frlta de frocilidodes de labor-~torio este
grupo sc trata casi sintomdticoanmente, sin confirmacioncs, clg
sificacioncs o controlcs adccuados, guidndonos c¢n la nayor
porte de los casos, por nuestro juicio clinico, ya cue sc-
ria imposible ester refiriendo o todos v code uno de nucstros
pecicntes, S¢ reficren o ccntros mcjer dotrdos, los casos guc
se considera ancriten nejor mancjo o curndo sc sospechan die
crocies sangiincas » cuclguier otroa entidad nosoldgica que
nceesite cstudio especializado pora su carccterizocidn vy
trataniento,

q

Ls éste otro problena que solo podrd rcsolversce o la pir ..

nutricionol cleveondo ¢l nivel higidnico~culturel cdel pucblo.
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2l corie ya go ha venido viendo v scfinl-ndn nor tedos
nartes, cstc grupo de enfernededces ve ¢n auwtiento, de ncucr
do con el ritilo agitado ¥y tonsidn constontc de 1o vido oce-
tual, Son nfs v nds groves los cases que cnda (T vonos de
Psiconeurosis, verdodcros problenns 1:1édicos y neligrosos
roo ol pocicnte, En este rsnecto tencios que difcrencinr dng
clascs de pacientess ¢l rurcl, cuc c¢s scncillo ¢n planteor
su cuadro y cn la mayoria do los cagos, ncepte 1o rczolu-
cidn de sus problerias. Un comblo tencrios ¢l preicnte urban
que tencrios quc saberlo mancjor, porguc de lo contrario, o
acentuailos su cuadro, o nos contngin o nosctros.

Ln curnto a los ecrsos scveros de Fsicoeig Llcobolicn
c¢te., generaliicnte no teonciios oportunidad dc trrtarlos, nov
falte de ucdios adecundosg, vidndonos obligodns o referirlos

a ccntrong Nobilit~dos »ore su treotanicnto.
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s (¢ hreer neb~r, guc cste grupo do cnferiicindes del

e

cparnto circulatorio, cn su nnyo

&

prrte go prescnton cn g

rocter de urgenci~ cn nucstre clinico, cnsi siciipre on une
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Lr bnjo inecideneir Jc Cstas cntid~dces ¢n 1o consulta
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o
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wste sceric o enfetiwedndes s unn Jo 178 gue nos AL Ly
yor mi.crn de consultns, ¥~ auc c¢s frecucntc cn nucstra clic;
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Consults reorfsins cn nucstre clinicn. Crcc en perte de
bide a gue instintivetcnte, ¢l vulie entnlozs de jrnves tstos
proccsos y los enneider~ de indole hesnit~lrrio, llcvincolos

¢ircet~uente n los centros voecinos.

Dige ssto en base o suc frocouentosente vi llegrr o bon
Srlvedor v o Sonta fLnn, crsos de st noturnlceza, proccdens=
tes Qe las poblacioncs del interior, sin ninuno refercneic,
Colanente tuve oportunidad dc ver un c~so dc wspina bifide,
en uno jira o £pn Lorcnzo, nconscjrndo los prsas pertinentces

par~ su trnslade » un ccntro adlccundo,
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