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Les larves d’insectes transforment en
précieuses protéines les matières
résiduelles de la production de denrées
alimentaires
Les larves de la mouche soldat noire (Hermetia illucens) sont toujours

affamées. Elles éliminent volontiers les restes de nourriture et forment alors
des protéines de haute valeur qui peuvent être utilisées dans l’alimentation

animale.

Larves d’Hermetia. Photo: FiBL, Thomas Alföldi
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Différents projets de recherche soutenus entre autres par Innosuisse, l’OFAG, le FNS, la

Coop et le BMBF (Ministère fédéral allemand de la Formation et de la Recherche) ont

permis au FiBL, avec quelques partenaires, par exemple en collaboration avec l’EPFZ, de
montrer que la farine de larves de la mouche soldat noire représente une très bonne source

de protéines pour l’alimentation des poissons et des volailles.

Des productrices et producteurs de différents pays européens ont commencé à produire à

grande échelle des mouches soldats noires. Le FiBL fait de la recherche sur ce thème.

Farines d’insectes comme aliments fourragers

Les farines d’insectes, entre autres de la mouche soldat noire, sont maintenant autorisées

aussi bien en Suisse que dans l’UE comme aliment pour des animaux aquacoles comme les
poissons et les crevettes. Dans l’UE elles ont récemment été autorisées aussi pour

l'alimentation des porcs et des volailles, et cette étape devrait bientôt suivre en Suisse. Les

insectes doivent toutefois actuellement être élevés seulement sur des substrats qui doivent
avoir la qualité d’aliments fourragers, ce qui peut provoquer une certaine concurrence par

exemple à l’égard des porcs et des volailles.

C’est avec le 5ème stade larvaire du la mouche soldat noire qu’on fabrique de la
farine. C’est le moment où les asticots sont tués. Dans la nature, ces asticots se
nymphosent peu de temps après. Photo: FiBL, Thomas Alföldi

La mouche soldat noire, Hermetia illucens, est originaire des latitudes
subtropicales et tropicales d’Amérique. Photo: FiBL, Jens Wohlfahrt

https://www.bioactualites.ch/fileadmin/_processed_/c/f/csm_Schwarze_Soldatenfliege-Larven-Stadium-5-FiBL-Thomas-Alfoeldi_56ebdea8ff.jpg
https://www.bioactualites.ch/fileadmin/_processed_/a/e/csm_Schwarze_Soldatenfliege_FiBL-Jens_Wohlfahrt_2f6b6562d3.jpg


Une autorisation est nécessaire lorsque ces larves sont affouragées vivantes à des animaux

agricoles, car elles sont alors considérées comme des protéines animales non
transformées. L’affouragement sous forme vivante pourrait fournir une intéressante

contribution à l’amélioration du bien-être animal, surtout des volailles (poulets et poules
pondeuses), puisque cela favoriserait leur comportement naturel de recherche de

nourriture et de grattage du sol.

Les larves d'insectes font partie du spectre alimentaire naturel de nombreux oiseaux et
volailles agricoles. Mentionnons toutefois que des restrictions interviennent pour certains

insectes non indigènes, concrètement justement la mouche soldat noire, par exemple via
l’Ordonnance sur l'utilisation confinée.
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