MEMORIA FINAL Proyecto de Innovacion
Docente:

Profesor Responsable: Dr. Antonio Lopez-Valverde Centeno. Departamento de Cirugia.
Facultad de Medicina.

alopezvalverde@usal.es

Salamanca junio 2022



#3%5% VNIVERSIiDAD
S2ME 7 PSALAMANCA

CAMPUS DE EXCELENCIA INTERNACIONAL

DEPARTAMENTO DE CIRUGIA

AREA DE ESTOMATOLOGIA

CIRUGIA BUCAL

Prof. Antonio Lopez-Valverde Centeno

MIEMBROS DEL EQUIPO DE TRABAJO

El personal que ha intervenido en el presente Proyecto corresponde a los solicitantes de
la convocatoria de ayudas a Proyectos de innovacién y mejora docente de la Universidad
de Salamanca, para el curso 2021-2022. PROYECTO: 1D2021/029.

El equipo ha estado formado por:

Antonio Lopez-Valverde Centeno, Profesor Contratado Doctor del Departamento de
Cirugia y Coordinador del Proyecto.

Nansi Lopez-Valverde Hernindez, alumna de Postgrado.

Jorge Muriel Fernandez, Profesor Ayudante Doctor del Departamento de Cirugia.



1. Introduccion

La anestesia dental, es el acto invasivo mas utilizado por los profesionales de la
Odontologia. La desgraciada situacion epidemioldgica que hemos sufrido ha dado lugar
a una reduccion drastica del nimero de pacientes en la Clinica Odontoldgica de nuestra
Universidad y, consecuentemente, a reducir al minimo las practicas clinicas.

Las herramientas de simulacion se han convertido en una metodologia docente de
extraordinaria importancia, tanto en la situacion sanitaria que aiin padecemos, como en
situaciones sanitarias normales, ya que forman al futuro odont6logo, en las técnicas
anestésicas mas habituales en la practica odontoldgica, de una forma virtual y sin
necesidad de pacientes.

Ademas, este proyecto de innovacion docente ha resultado una experiencia piloto
para las técnicas de simulacidon en cirugia bucal, necesarias para la formacion del
odontologo, antes de que los estudiantes se enfrenten a los pacientes en el ultimo curso
de la titulacion, en la asignatura de Précticas Clinicas Tuteladas, con la que concluye su

formacion clinica.

2. Objetivos

La simulacion clinica en las ciencias biosanitarias, esta adquiriendo cada vez mas
relevancia en la educacion, como en la formacion clinica de los futuros sanitarios,
habiéndose incorporado como parte integral de la educacion sanitaria en muchos paises.
Este tipo de aprendizaje (la experiencia simulada), representa un elemento fundamental a
la hora de impartir determinadas practicas preclinicas, las cuales requieren un
concienzudo aprendizaje por parte del estudiante, antes de enfrentarse a la realidad clinica
en los pacientes, representando la experiencia simulada, una parte fundamental en el
proceso de ensefianza.

En la Clinica Odontoldgica de la Universidad de Salamanca, no se han empleado
estas técnicas docentes con anterioridad a nuestro proyecto.

Nuestro objetivo ha sido instruir y formar al futuro profesional odont6logo en las
técnicas anestésicas mas habituales en la practica odontoldgica, a través de programas de
simulacién y entrenadores virtuales de tareas, que recrean de forma realista unas

situaciones clinicas.



3. Materiales didacticos y recursos

El proyecto se llevo a cabo de una forma simulada entre alumnos, en las practicas
clinicas de las asignaturas de Cirugia Bucal I y II, en los cursos segundo y tercero del
Grado de Odontologia.

Los alumnos simulaban diferentes técnicas anestésicas bucales, sobre modelos
virtuales, obtenidos mediante el dispositivo “OCULUS” (gafas de realidad virtual) (figura
1), con un programa visual incorporado de las estructuras anatomicas y regiones bucales.

La simulacion se llevo a cabo a lo largo del curso, antes de la planificacion de las

diferentes intervenciones odontologicas (Figura 2 A, B).

Figura 1. Gafas de realidad virtual OCULUS.



Figura 2 A. Simulacién sobre maniqui.

Figura 2 B. Simulacion sobre maniqui.



Resultados y conclusiones

En grupos de dos alumnos, se realizaron las précticas de simulacion anestésica a
lo largo del segundo periodo docente del curso 21/22, con la finalidad de que, en el primer
semestre, todos los alumnos adquirieran los conocimientos tedricos suficientes
(fundamentalmente anatdmicos), antes de optar a la practica simulada.

Los alumnos simularon, tanto las técnicas anestésicas simples como las técnicas
complejas de anestesia dental.

Los resultados obtenidos se han reflejado en las pruebas evaluatorias de la
convocatoria ordinaria, donde hemos apreciado un alto indice de superacion, en el
apartado relativo a técnicas anestésicas, en comparacion con cursos anteriores, en los que
habiamos utilizado técnicas docentes diferentes.

Ello nos ha llevado a concluir que las técnicas de simulacién en anestesia
odontologica son de gran eficacia como metodologia docente en el Grado de Odontologia,
animandonos a presentar un nuevo proyecto docente el proéximo curso 22/23 sobre

técnicas quirurgicas simuladas.

Memoria economica

Este proyecto no recibié dotaciéon econdmica. Las gafas de simulacion fueron

cedidas por el Departamento de Cirugia.



