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2.  INTRODUCCION

El fisioterapeuta debe demostrar la capacidad para realizar una valoracion,
elaborar un juicio clinico, formular un diagndstico fisioterapico, un prondstico y un
plan de tratamiento, asi como implementar una intervencion, determinar resultados,

plantear recomendaciones y llegado el caso remitir a otro profesional (1),(2).

La toma de decisiones en la practica de la fisioterapia es inherente al perfil
profesional y va ligada al razonamiento clinico basado en la aplicacién de conocimiento

y habilidades integradas centrados en la atencién de la persona (3).

La practica clinica simulada se considera como una estrategia que debe
integrarse en los procesos ensefianza-aprendizaje previo al ingreso a la practica clinica,
promoviendo la integracion conceptual y tedrica con la practica profesional por medio

de la simulacion (4).

Actualmente existe un interés creciente hacia la simulacion clinica en la
formacién de profesionales de la salud tanto en grado como postgrado, y se acepta
gue facilita el aprendizaje de los estudiantes en entornos seguros (5), tiene efectos
positivos frente a los métodos de ensefianza convencionales (6) y un buen nivel de

aceptacion de los estudiantes (7).

El desarrollo de la experiencia y la actividad ha permitido reconocer la
viabilidad de este tipo de metodologia en asignaturas una asignatura clinica del Grado
en Fisioterapia; por otro lado, ha habilitado al profesorado para elaborar de forma
auténoma otros diferentes escenarios y transmitir el aprendizaje a otros compafieros

con relacidn a la practica clinica simulada en entornos virtuales.
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3. OBIJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

Implementar una actividad de simulacion clinica virtual en la asignatura
Fisioterapia Reumatologia y Afecciones del Raquis para mejorar la adquisicion

de competencias.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Fomentar el pensamiento y razonamiento criticos, asi como la toma de
decisiones de los estudiantes de la asignatura a través de una experiencia en
simulacién basada en la visualizacidn, interaccidn, andlisis y reflexidén de un

caso real simulado.

2. Mejorar la adquisicion de competencias basicas del titulo y de la profesion,
como son la relacionadas con la elaboracion y defensa de argumentos, emision
de juicios, transmision de ideas, interpretacion de datos, la resolucién de
problemas, aportacion de soluciones (CB2, CB3, CB4 Titulo Grado de

Fisioterapia)(8).

3. Completar la adquisicion de competencias especificas de la asignatura
Fisioterapia Reumatologia y Afecciones del Raquis concretamente en las de
desarrollar habilidades de comunicacidon interpersonal, comprension de
aspectos en la relacidn fisioterapeuta paciente, identificacién de evaluacién y
tratamiento, apropiados en el caso de estudio (CIN 3, CIN 12, CIN 13 Titulo

Grado de Fisioterapia)(8).
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4. DESARROLLO DEL PROYECTO

Se propuso el desarrollo de una actividad de simulacidn clinica que consistio en
la presentacion de un caso real, el cual versaba sobre el razonamiento clinico en el
dolor de hombro (Unidad 3 de la asignatura Fisioterapia en Reumatologia y afecciones
del raquis). Se dedicé una sesién de 3 horas de duracidn y se llevé a cabo en grupos de

10-12 estudiantes (total 4 grupos en la asignatura).

Para el desarrollo de la actividad se contd con servicios de la empresa 4DHealth

quien proporciond el material audiovisual y asesoramiento técnico del profesorado.
Los objetivos generales propios del caso clinico que se desarrollaron:

e Promover un proceso de razonamiento clinico en cual se integren los

diferentes modelos de dolor.

¢ Desarrollar un marco mental coherente a la hora de correlacionar los datos
clinicos obtenidos a través de la anamnesis y la exploracién fisica con

la interpretacion de las pruebas complementarias.

* Concienciar de la importancia de la comunicacion para potenciar la alianza
terapéutica, asi como la trasmisién de informacidn al paciente con

relacion a un diagndstico y una propuesta de tratamiento.

El dia 25 de noviembre de 2021 se llevd a cabo una sesién de 3 horas de
formacién y asesoramiento al profesorado de la asignatura para el desarrollo de la
actividad. Previo a la sesidn la empresa 4DHealth proporciond el material de trabajo.
Un fisioterapeuta formador de 4DHealth dirigié la sesion en la que se presenté de
forma precisa el caso clinico a trabajar con los aspectos mas relevantes en el marco de
los objetivos establecidos por los profesores de la asignatura. Después otro formador
de la empresa precisé todos los componentes para tener en cuenta en una sesion de

simulacién. En la sesién participaron ademas otros profesores del Area de Fisioterapia
7
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lo que enriquecié el debate y la puesta en comun de aspectos clinicos relacionados

con el caso a trabajar.

Durante la semana del 13 al 17 de diciembre se llevaron a cabo las sesiones de
simulacién en cada uno de los grupos de estudiantes formados en la asignatura. Cada
sesion de simulacién tuvo una duracidn de 3 horas y se desarrollé en una de las salas

de practicas de la Facultad de Enfermeria y Fisioterapia.

Dos dias antes del inicio de las sesiones se facilitd a todos los estudiantes
informacidn sobre los objetivos y estructura de la actividad, una breve sinopsis sobre
el caso clinico a tratar y se les indicd los contenidos que debian repasar para

aprovechar al maximo la actividad (Anexo I).

Las actividades de simulacion clinica contemplan en primer lugar una fase
introductoria y de orientacion, denominada “prebriefing”(9), en la que se explican los
objetivos a tener en cuenta y la forma de desarrollar la actividad. Nuestra experiencia
consistid en una breve presentaciéon de la actividad y del caso de estudio junto a una
primera proyeccion del primer video en el que se desarrollaba el caso real simulado a

partir de la actuacion de actores entrenados en un entorno real (10).

A continuacidn, se desarrolld la parte central de la actividad (“briefing”). Se les
entrego a los estudiantes una lista de verificacién para llevar a cabo la observacion y
reflexionar sobre los posibles aspectos de mejora en la intervencion visionada (Anexo
II) y se proyecté de nuevo el video. Después de su visionado los estudiantes
dispusieron de 20 minutos para intercambiar impresiones entre ellos o buscar
documentacién al respecto. Posteriormente se les proyectd un segundo video con el
mismo paciente pero diferente actuacion y que contenia muchos de los puntos de
mejora que ellos habian identificado en el primer video. A continuacién, se les dio
otros 10 minutos para intercambiar impresiones entre ellos o reflexionar

individualmente sobre las dos actuaciones visionadas.
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La tercera parte de la actividad de simulacion denominada “debriefing”,
consistié en una discusion o reflexién colectiva (conversacidon de aprendizaje)(11),
cuyo objetivo fue compartir, de forma abierta y sin juicio, las reflexiones individuales
(12) (13). Para ello estudiantes y profesores se sentaron en circulo (Anexo lll). Esta
parte de la sesion se desarrollé durante 1,5 horas, fue dinamizada por los profesores
de la asignatura que a partir de preguntas promovieron el debate tratando de que

todos los estudiantes participasen (Anexo IV).

Una vez desarrollada la actividad, por correo electrénico y whatsapp se les
solicitd6 a los estudiantes que cumplimentasen una encuesta de satisfaccion

https://forms.gle/juGgg2P7tmkxiXBt6 (Anexo V) elaborada ad hoc a partir de una

sugerencia dada por la empresa 4D Health. La encuesta permanecié abierta hasta el

31 de enero de 2022 y se les recordd varias veces la necesidad de participar.


https://forms.gle/juGgq2P7tmkxiXBt6
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5. RESULTADOS

La actividad se desarrollé segin guion establecido con alta satisfaccion por parte de

los profesores. La duracion fue ajustada a lo inicialmente establecido.

Para conocer la satisfacciéon de los estudiantes se elabord una encuesta que fue

respondida por 32 de los 51 estudiantes matriculados en la asignatura (Figura 1).

Se les interrogo a los estudiantes sobre la metodologia, objetivos y dindmica de la
actividad; los objetivos de aprendizaje planteados en el caso desarrollado; la
interaccion con compafieros y profesores; el aprendizaje alcanzado, etc (Figuras 2,3y
4). Se utilizé una escala Likert de 5 puntos obteniéndose en todos los casos
puntuaciones altas en grado de acuerdo o totalmente de acuerdo. Casi todos los que
completaron la encuesta manifestaron que recomendarian el uso de la simulacion
clinica a otros compafieros (Figura 5) y todos volverian a participar en una actividad de

este tipo (Figura 6).

En el andlisis sobre los elementos obtenidos sobre la realizacién de la actividad,
destacaron la mejora de la capacidad reflexiva y la aplicabilidad en la practica

profesional (Figura 7).

Grupo de practicas

32 respuesias

@ Grupo 1
® Grupo 2

Grupo 3
@ Grupo 4

Figura 1. Respuestas segun grupo de practicas.
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Figura 2. Respuestas a las cuestiones: A: “La metodologia y dinamica de la actividad en la que he participado ha
sido apropiada”; B: “Los contenidos/conocimientos previos que tenia y he consultado antes de participar en la
actividad han contribuido a mi preparacion para realizarla”; C: “He recibido la informacién previa necesaria antes
de participar la cada actividad de simulacidn (objetivos aprendizaje, sinopsis caso/os, estandares tedricos)”; D: He
entendido los objetivos de aprendizaje planteados en la actividad.

E =0 F =0 G » H =
20 20 20 20

10 10 10 10

0 0 0 0

[l 1 Totaimente en desacuerdo [N 2 3 4 W 5 Totaimente de acuerdo

Figura 3. Respuestas a las cuestiones: E: “Los objetivos de aprendizaje planteados en la actividad han sido
adecuados para el trabajo del caso/s”; F: “El caso que he trabajado ha sido realista para mi practica profesional”;
G:” La visualizacion y analisis del caso han contribuido a la reflexién de mis habilidades técnicas/no técnicas”; H:
“El facilitador-profesor me ha hecho sentir seguro e involucrado durante la parte final de la discusion o reflexién

colectiva(debriefing)”.

| 20 J K =0 L o
20 20 20 20
10 10 10 10
0 0 0 0
I 1 Totalmente en desacuerdo [ 2 3 4 W 5 Totaimente de acuerdo

Figura 4: 1: “La parte de discusion-reflexién colectiva(debriefing) han contribuido en mi aprendizaje reflexivo”; J:
“La actividad me ha hecho ganar confianza y seguridad a la hora de abordar el caso trabajado en mi practica
profesional”; K: “He alcanzado los objetivos de aprendizaje planteados en cada actividad”.; L: “ Creo que aplicaré
las habilidades analizadas en el caso durante mi dia a dia”.
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Figura 5. Respuestas a la pregunta si recomendaria utilizar la simulacidn clinica a otros compafieros.

;NVolverias a participar en una actividad de este tipo?

32 respuestas

@ Si
@ No
@ Nolosé

Figura 6. Respuesta a una nueva participacion en una actividad de este tipo.

Necesidad de reforzar conocimientos

Necesidad de reforzar habilidades

Nuevos conocimientos

Nuevas actitudes

Nuevas habilidades

Mejora de la capacidad reflexiva

Aplicabilidad en la préctica profesional
Sentimiento positivo en relacién con la actividad
Sentimiento negativo en relacion con la actividad

13 (40,6 %)
15 (46,9 %)

27 (84,4 %)
26 (81,3 %)

30 (93,8 %)

Figura 7. Respuestas a la pregunta sobre qué te llevas de la actividad planteada con este recurso educativo.
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6. CONCLUSIONES

La actividad de simulacion clinica en la asignatura Fisioterapia Reumatologia y

Afecciones del Raquis es viable y satisfactoria para profesores y alumnos.

La implementacion de simulacion clinica puede mejorar la capacidad reflexiva

y nuevas actitudes en el alumnado.

La simulacién clinica puede mejorar la adquisicion de competencias basicas y

especificas del titulo dada su aplicabilidad en la practica profesional.
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8. ANEXOS

ANEXO I|. Material estudiantes antes de la sesion.

Asignatura Fisioterapia en Reumatologia y afecciones de la columna vertebral

SEMINARIO SIMULACION CLINICA VIRTUAL 2021

(Material para el estudiante)
OBJETIVO PEDAGOGICO DE LA ACTIVIDAD

El objetivo de |a actividad es promover la reflexion y el pensamiento critico durante |a practica
clinica e implementar |a toma de decisiones como herramientas para una buena praxis
profesional.

REVISION DE COMTENIDOS TEORICOS

Para desarrollar y aprovechar la actividad al maximo cada estudiante debe revisar los
contenidos relativos a:

v Conceptos anatomo-biomecdnicos de la articulacion del hombro.
v Conceptos de valoracion funcional del hombro.

v Conceptos fisiopatoldgicos relativos a las afecciones del hombro desarrollados en las
asignaturas de afecciones quirdrgicas vy médicas.

v Conceptos relativos a la actuacian fisioterdpica desarrollados en la asignatura
Fisioterapia en Reumatologia y afecciones de la columna vertebral.

ESTRUCTURA DE LA ACTIVIDAD DE SIMULACION

{asfandares teances, chedivos

aprendizaie ¥ SApsis) 2 - F-!—--' .
m "_i M

La actividad de simulacion planteada tiene al menos dos partes diferenciadas, una la que se
estd desarrollando en este momento con la preparacion de los participantes, y dos, la que
desarrollaremos durante el seminario. Durante el seminario habra tres partes bien
diferenciadas, la primera llamada en el comtexto de la simulacion prebriefing es en la que
expondremos el funcionamiento de la actividad y resolveremos todas las dudas iniciales con
respecto a su desarrollo. La segunda en la gue s desarrollard propiaments el caso clinico
elegido v en el que los estudiantes deberéis de forma autdnoma reflexionar sobre el mismo. ¥
por ultimo la reflexion guiada que recibe el nombre de debriefing v en la que se pondran en
comun los diferentes aspectos observados.

15
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Asignatura Fisioterapia en Reumatologia y afecciones de la columna vertebral

SINCPSIS DEL CASO CLINICO

Paciente de 30 afhos que acude por primera vez a la consulta privada de fisioterapia por dolor
en hombro derecho de 8 meses de evolucidn.

Aunque el paciente dice tener dolor en el hombro desde hace mucho tiempa, parece que el
dolor aumnenta tras una caida en bicicleta hace 8 meses, trabaja como empresario de la
construccion y refiere que el dolor aumenta especialmente después de tirar al plato. Hace
unos meses fue al meédico y este le diagnostico tendinopatia del supraespinoso secundaria a
calcificacion y le pautd un tratamiento, sin que se haya producido mejoria alguna.

OBIETIVOS DE APRENDIZAJE

¥ Imtegrar las caracteristicas de los diferentes tipos de dolor a través del razonamiento
clinico.

v Establecer a partir de un buen proceso de razonamiento dinico, un diagnostico
diferencial anatomopatologico y/o patomecénico y/o basado en mecanismos
subyacentes.

v Integrar de forma adecuada el andlisis de las pruebas complementarias en el proceso
de razonamiento dinico

v Promover |a relacion y comunicacion efectiva con el paciente dentro de un modelo
bio-psico-social.

v Implicar al paciente en el disefo de una propuesta de tratamiento.

EVALUACION

La actividad solo contempla una evaluacion formativa gque vendra dada por la asistencia al
seminario, la preparacion individual del caso clinico vy la participacion durante las diferentes
partes de la sesion. Estos aspectos solo serdn tenidos en cuenta de forma positiva en la
evaluacion continua de la asignatura.
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ANEXO Il. Lista de verificacién para analizar los videos proyectados.

Asignatura Fisioterapia en Reumatologia y afecciones de la columna vertebral

Indicadores de resultado Aspecios

P Comentarios (razona)

Establece diagnostico diferencial a partir de la anamnesis y
exploracion.

Analiza e integra las caracteristicas del proceso doloroso a
traves del ramonamiento clinico.

ldentifica comectamente el origen anatomopatologico yio
patomecanics yio mecanismo subyacente predominante en el
cuadro clinico del paciente.

Realiza en base al patrén clinico identificado durante la
exploracion del paciente, una buena interpretacion de los
signos radiclogicos.

Informa de una forma clara y sencilla al pacients en relacion a
lo que le pasa y kos factores que infuyen en su cuadro clinico.

Establece una relacion empatica con el paciente.

Plantea una propuesta de tratamiento al paciente y fomenta su
mplicacion actva en la misma.
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ANEXO lll. Imagenes durante la actividad.

Ana Martin Nogueras
@AnaFisiolUsal

Hoy sesion de #SimulacionClinica @4DHealthCenter
#Fisioterapia asignatura #Reumatologia #Proyecto
#lnnovacion @usal Gracias estudiantes por compartir
vuestro aprendizaje

@ Guardar N

3:22 p. m. - 14 dic. 2021 . Twitter for Android

Ana Martin Nogueras
@AnaFisioUsal

Nuevas #Sesion #SimulacionClinica @4DHealthCenter
#Fisioterapia @usal

Compartiendo #RazonamientoClinico
#PensamientoCritico @UsalBea @LIRocio

1:20 p. m. - 16 dic. 2021 - Twitter for Android



Memoria Proyecto de innovacion “Aplicacién de metodologias basadas en la simulacion clinica en el Grado en Fisioterapia”.

ANEXO IV. Material del profesor durante la dinamica de la reflexion colectiva.

Asignatura Fisioterapia en Reumatologia y afecciones de la columna vertebral

SEMINARIO SIMULACION CLINICA VIRTUAL

{Material para el profesor)
OBJETIVO PEDAGOGICO DE LA ACTIVIDAD

El objetivo de la actividad es promover la reflexion y el pensamiento critico durante la practica
clinica & implementar la toma de decisiones como herramientas para una buena praxis
profesional.

ESTRUCTURA DE LA ACTIVIDAD DE SIMULACIGN

{astandares tedrcos, ohjetvos
aprendizaie ¥ Smopes)

-Preparacion previa de los participantes: unos dias antes del comienzo de la actividad se
facilitard a los estudiantes el archive con el material de la sesion.

-Seminario:

_Prebriefing: 30 minutos. En €l se expondra los objetivos de la actividad, asi como los
objetivos del caso, se presentard el caso y se proporcionaran todas las reglas para llevar a cabo
la actividad.

_Briefing: 1-1:15 hora. Habra dos partes. Una para el video 1 v otra para el video 2. El
primer video [con muchos aspectos de mejora) se visionara sin que los estudiantes tengan la
hoja de registro. Después se entregara la hoja y se volvera a ver el video. Después tendran 10
15 minutos para rellenar Iz lista de verificacion y comentar algo con sus compafieros, si necesitan
sevolvera a poner el video. El segundo video se pondra solo una vez y volverén a cumplimentar
su hoja de registro, si lo precisan se pondra una segunda vez.

_Debriefing: 45minutos. Todos sentados en circulo, profesores incluidos dard lugar al
debate v la reflexion.

MOTIVACION

La actividad permite gue &n un entorno seguro cada uno 58 convierta en una parte activa en el
proceso de practica clinica que sera una realidad en los proximos meses.

Es una actividad que permite dar lo mejor de une mismo, aprendiendo de los demas y de una
forma colaborativa.

La actividad no constituye ningin proceso evaluativo y la participacion no seré contemplada con
ninguna calificacion en la nota final.
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terapia en Reumatologia y afecciones de la columna vertebral

Preguntas para dinamizar el debate

£Cresdis que el fisio ha recopilado suficiente infermacion sobre el dolor del paciente?

¢Ha utilizado preguntas abiertas o cemradas?

£El paciente tenia un entorno de confianza para expresar sus sensaciones?

£0ué tipo de dolor dirias o consideras que tiene el padente?

£Cudl cregis que es el origen del dolor?

£Cudl creéis que puede ser el origen o |a causa del cuadro clinico que presenta el paciente?

£Comresponde el dolor v la exploracion al diagnostico de calcificacion del supraespinoso?
iConsiderdis adecuada la forma, relacion y comunicacion del fisioterapeuta durante la
exploradon?

£Considerdis que las pruebas de imagen ayudan al diagnostico?

£Credis que el fisioterapeuta se asegura que el paciente lz ha entendide en la explicacion de su
afeccion y su posible abordaje terapéutico?

iConsiderdis adecuada la consideracion del paciente en la toma de decisiones para el
tratamiento?

£Considerais adecuado el tratamiento estableddo teniendo en cuenta la aceptacion de sindrome
acromio-clavicular?

£C0mo os habéis sentido en esta experiencia de aprendizaje?
£la considerais atractiva, util?
£qué os llevais del seminario de hoy?

iPara queé creéis que os puede servir?
£0s servira para tratar a un futuro paciente?

Cierre

-Debemos tener en cuenta que las caracteristicas del dodor junto a su origen es informacion muy
valiosa durante el dizgnostico diferencial.

-Jue no siempre los hallazgos radiclogicos o de imagen se corresponden con la dinica, en
ocasiones pueden ser fortuitos.

-Tener en cuenta del modelo bio-psico-social a la hora de establecer |a relacion y comunicacion
con el paciente, asi como su implicacion en el tratamiento para facilitar la adherenda y el pesible
éxito del tratamiento.
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ANEXO V. Encuesta de satisfaccion a los estudiantes.

Encuesta Satisfaccion Simulacion Clinica Virtual en
Fisioterapia

Gracias por participar en la actividad planteada de Simulacién Clinica en formato Virtual.
Mecesitamos tu valoracion de la actividad para finalizar el Proyecto de Innovacidn que
como hemos explicado ha sido el gue ha permitido el acceso a este recurso educativo.
Este cuestionario consta de una serie de preguntas sobre tu experiencia personal frente a
la actividad propuesta y desarrollada, como herramienta de formacién. Tu opinidn y
sugerencias seran ademas atiles para implementar este recurso en CUrsos posteriores u
Oras asignaturas.

Para completar el cuestionario selecciona el valor numérico que le atribuyes a cada item,
siendo 1 totalmente en desacuerdo ¥ 5 totalmente de acuerdo.

La contestacion al cuestionario es andnima y estara abierta hasta el proximo dia 28.

*Obligatorio

POSIBILIDADES DE RESPUESTA
[Escalade1a5)

1=Totalmente en desacuerde S=Totalmente de acuerdo
1 2 3 4 5

1=Totalmente en desacuerdo 2=En desacuerdo 3=sNewtral A=k acuerdo S=Totalmente en acuerdo

1. Grupo de practicas *
Marca solo un dvalo.

J Grupo 1
) Grupo 2
I Grupo 3

) Grupo 4
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2.
Marca sole un évalo por fila.
1 Totalmente 5
en z 3 4 Totalments
desacuerdo de acuerdo
La metodologia y dindmica
de la actividad en la que he — — — — —
participadeo ha sido — e — — e
apropiada.
Los
contenidos/conocimientos
previos gue tenia y he
consultade antes de ) ) ] ) D
participar en la actividad
han comtribuide a mi
preparacion para realizarla.
He recibido la informacion
previa necesaria antes de
participar la cada actividad
de simulacién (objetivos ) ) (] ) 0
aprendizaje, sinopsis
caso/os, estandares
tedricos).
He entendido los objetivos
de aprendizaje planteados ) ) 0 ) 0
en la actividad.
Los objetivos de
aprendizaje planteados en
la actividad han sido ) ) ) ) ]
adecuados para el trabajo
del cazo/s.
El caso que he trabajado ha
sido realista para mi D D) D ) -
practica profesional.
La visualizacion y analisis
del caso han contribuido a
la reflexidn de mis ) ) T ) )
habilidades técnicas/no
técnicas.
o Pt P Ty P

El facilitador-profesor me L L L L ot

ha hecho sentir seguro e
involucrado durante la
parte final de la discusion o
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et ey B A e S

reflexion colectiva
{debriefing).

La parte de dicusion-

reflexion colectiva

{debriefing) han O ) D D C D
contribuide en mi

aprendizaje reflexivo.

La actividad me ha hecho
ganar confianza y

= P Y P Pt Pt
seguridad a la hora de L) . i L L
abordar el caso trabajado
en mi practica profesional.
He alcanzado los objetivos
. . i w — P ;. S—
de aprendizaje planteados L} - ) L) )
en cada actividad.
Creo que aplicaré las
habilidades analizadas en — — — — —
el caso durante mi dia a — e e e e
dia.
Recomendaria utilizar la
i i ini ; " oy P T —,
Simulacién Clinica a mis 3 L D C )

compafierns,/as.

iQue te llevas de cada actividad planteada con el uso de este recurso educativa?

Selecciona todos los gue correspondan.

|:| Mecesidad de reforzar conocimientos

|:| Mecesidad de reforzar habilidades

|:| Nuevos conocimientos

[ | Muevas actitudes

|:| Muevas habilidades

|:| Mejora de la capacidad reflexiva

|:| Aplicabilidad en |la practica profesional

|:| Sentimiento positivo en relacién con la actividad

|:| Sentimiento negative en relacidn con la actividad
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4. ;Volverias a participar en una actividad de este tipo?
Marca solo un dvalo.

Si
No

Mo lo sé

5. Sugerencias ;Cambiarias algo?
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