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Manger les produits locaux
pour manger mieux

Un projet au Niger et au Burkina Faso
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Se nourrir avec les espèces agricoles traditionnelles qui sont riches en 
nutriments apporte beaucoup d’avantages. C’est tout à fait une 
alternative durable à la sécurité nutritionnelle et moins chère comparée 
aux supplémentations en vitamines et aux produits d’importation.

Par exemple, le manioc, le fabirama, l'oseille de Guinée, le  moringa, le 
voandzou sont des espèces locales qui contiennent en général beaucoup 
de minéraux et de vitamines et qui peuvent être performants dans un 
contexte de changement climatique grave.

Bien que les espèces locales soient robustes et tolérantes aux conditions 
de sècheresse et de dégradation des sols, elles sont souvent négligées 
par rapport aux principales cultures, comme le maïs.

Insérer ces espèces dans la production locale pourrait satisfaire les 
besoins nutritionnels des communautés locales à courte terme, et, en 
même temps, les inclure dans les chaines de valeur améliorerait les 
économies locales sur le long terme.

Objectifs du projet SUSTLIVES

En fonction des NUS prioritaires identifiées, 
on réalisera des Sélections Variétales 
Participatives (SVP) à partir des semences 
provenant des sources locales qui seront 
conservées dans des banques de semences 
communautaires que nous allons créer au 
Niger et au Burkina Faso.

La SVP implique un processus innovant 
d’externalisation ouverte réalisé par les 
agriculteurs dans leurs champs pour 
identifier les variétés les plus adaptées aux 
conditions locales.

La SVP verra la participation des 
agriculteurs locaux et leurs communautés 
ainsi que les ONG locales qui travaillent sur 
les thèmes de promotion de NUS et de 
l’agrobiodiversité dans les zones cibles.

SUSTLIVES complète les deux initiatives 
apparentées de la Coopération Italienne 
ANADIA au Niger et AGRINOVIA au Burkina 
Faso.

Le monde gagne à 
manger local

1

Montrer aux acteurs des chaînes de valeur 
agroalimentaires, des producteurs aux 
consommateurs (chefs de communauté, 
membres des communautés, etc.), que les 
NUS ont un rôle important à jouer dans 
l’alimentation et l’amélioration des moyens 
de  subsistance de petits agriculteurs.

2
Soutenir les agro-écosystèmes locaux en 
développant la production et la 
commercialisation de NUS qui sont plus 
adaptés aux conditions difficiles.

3
Valoriser les NUS pour contribuer à 
l’atteinte de la  sécurité alimentaire et 
nutritionnelle à long terme au Niger et au 
Burkina Faso.

4
Utiliser les NUS comme un atout pour 
améliorer les moyens de subsistance et les 
conditions de vie des communautés 
rurales, surtout des femmes et des jeunes, 
au Niger et au Burkina Faso.

Les zones cibles
NIGER BURKINA FASO

• Manioc
• Patate douce
• Fabirama
• Amaranthe

• Oseille de Guinée
• Voandzou
• Gombo
• Moringa

Les NUS prioritaires au Niger et 
au Burkina Faso

L’agrobiodiversité, en particulier la 
valorisation des NUS, constituera un 
élément essentiel pour mieux répondre aux 
besoins nutritionnels des communautés 
locales et pour offrir de nouvelles 
perspectives de revenu et d’emplois.

Le projet soutiendra aussi le 
développement de la chaîne de valeur des 
NUS prioritaires. Les chercheurs du projet 
travailleront afin de trouver des solutions de 
conservation des NUS efficaces et durables 
; ce qui aidera les agriculteurs à mettre en 
valeur ces espèces et favorisera en même 
temps la consommation des NUS auprès 
des consommateurs.

PRODUCTION DEMANDE

• Boboye
• Kollo
• Loga
• Say
• Ville de Niamey

• Boulkiemdé
• Oubritenga
• Bazèga
• Kadiogo

• Moins de ravageurs 
   et de maladies
• Contrôle de l’érosion 
   des sols
• Réduction de la pollution
• Conservation de la 
   biodiversité

Améliore la variété dans
les repas. Un régime 
alimentaire varié 
augmente la probabilité 
de consommer tous les 
nutriments essentiels à 
la santé humaine
Préserve les coutumes et 
les valeurs de la cuisine 
traditionnelle
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• 
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Accroit la production et
les revenues locales
Offre de nouvelles
perspectives d’emploi
Contribue à réduire
l’inégalité économique
entre femmes et hommes
Lier la production des 
NUS aux marchés publics
(ex. écoles), peut générer
une demande fiable

DIVERSITÉ À LA FERME

DIVERSITÉ ALIMENTAIRE
DIVERSITÉ MARAÎCHÈRE

Intégrer les NUS dans la 
production locale

Intégrer les NUS dans la 
repas

Intégrer les NUS dans les 
marchés

LONG
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