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resumo

Avaliacdo das aprendizagens; mapas conceituais; aprendizagem
colaborativa; Biologia; sistemas de transporte nos animais.

O presente relatorio final de estagio traduz o processo de concecao,
implementacédo e avaliacdo de um projeto de investigacao-intervencéo (Pll),
desenvolvido no ambito das unidades curriculares Préatica de Ensino
Supervisionada (PES) e Seminario de Orientacdo Educacional (SOE), do 2.°
ano do Mestrado em Ensino de Biologia e de Geologia no 3.° Ciclo do Ensino
Bésico e no Ensino Secundario.

O PIl incidiu no desenvolvimento de uma sequéncia didatica (SD) para a
lecionacao do tema “sistemas de transportes nos animais” da disciplina de
Biologia do 10.° ano de escolaridade, desenhando atividades e recursos
promotores e reguladores da avaliacdo de e para as aprendizagens dos
alunos. A concecéo dos recursos e atividades de aprendizagem integradas na
SD foi inspirada na investigacdo em educacdo em ciéncias, nomeadamente, a
perspetiva de ensino por pesquisa; a avaliacdo de e para as aprendizagens e
o potencial educativo dos mapas conceituais (MC’s) na avaliagado de e para as
aprendizagens.

Partindo de um paradigma sécio-critico da investigacéo e principios da
metodologia de investigacdo-acéo, procurou-se: avaliar as potencialidades e
constrangimentos da SD, em particular do uso dos MC’s no processo de
avaliacdo de e para as aprendizagens dos alunos envolvidos no PlI
(diagnéstica, formativa e sumativa); e refletir sobre o impacte do PIl no
desenvolvimento pré-profissional, social e pessoal do professor-estagiario
(PE). Os dados foram recolhidos através: da observacéo participante do PE
(grelhas de observagéo e diério); a analise documental (mapas conceituais
produzidos pelos alunos); e o inquérito por questionario aos alunos. Dada a
natureza dos dados recolhidos, optou-se pela técnica de andlise de conteudo.
Os resultados evidenciaram um conjunto de vantagens do uso de MC'’s na
promocao de aprendizagens dos alunos (saber identificar, hierarquizar e
relacionar conceitos) e desvantagens (dificuldades na leitura dos MC’s devido
a quantidade de informacao que encerra). De acordo com os alunos inquiridos
(questionario), o uso de MC’s contribuiu para uma concegao mais consciente
guanto ao processo de avalia¢do de e para as aprendizagens sobre o tdpico
de “sistema de transporte dos animais”.

Finalmente, o PII permitiu que o PE desenvolvesse algumas competéncias,
enquanto pré-profissional de educacéo e investigacao, quer a nivel de
conhecimento didatico, quer a nivel de capacidades investigativas, verificando-
se igualmente o desenvolvimento de competéncias sociais e pessoais.
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This final internship report reflects the process of design, implementation
and evaluation of a research-intervention project (RIP), developed within the
curricular units Supervised Teaching Practice (STP) and Educational
Guidance Seminar (EGS), of the 2nd year of the Master in Biology and
Geology Teacher Education - 3rd Cycle of Basic Education and Secondary
Education.

The RIP focused on the development of a didactic sequence (DS) for the
teaching of the subject "transport systems in animals" of the Biology
discipline in the 10th grade. It integrates activities and resources that aimed
to promote and regulate the assessment of and for student learning and
were inspired by research in science education, namely: the inquiry-based
teaching perspective; the assessment of and for learning; and the
educational potential of concept maps (CM’s) in the assessment of and for
learning.

Based on a social-critical research paradigm and principles of action
research methodology, the project sought to assess the potential and
constraints of DS, in the use of CM’s in the assessment of learning of the
students involved (diagnostic, formative and summative assessment) and
reflect on the impact of the RIP on the pre-professional, social and personal
development of the teacher trainee. Data were collected through participant
observation of the teacher trainee (observation grids and diary); documentary
analysis (concept maps produced by students); and the questionnaire survey
to students. Given the nature of the data collected, the content analysis
technigue was used.

The results showed a set of advantages of using CM’s to promote students'
learning (e.g. knowing how to identify, prioritize and relate concepts) and
disadvantages (e.qg. difficulties in reading concept maps due to the amount of
information they contain). According to the student answers to the
guestionnaire, the use of CM’s contributed to a more conscious conception of
the evaluation process of and learning about the topic of ‘animal transport
system'. Finally, the RIP allowed the teacher trainee to develop some pre-
professional competences, both in terms of didactic knowledge and research
skills, as well as social and personal competences.
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CAPITULO 1 - INTRODUCAO

No Capitulo 1 do relatério de estdgio é apresentado o enquadramento da problematica do
projeto de investigacdo-intervencao (Pll), contextualizando a emergéncia da problematica,
a sua finalidade, as questdes e objetivos da investigagao.

1.1. Problematica educativa

A educacdo, na atualidade, é confrontada com novos desafios, onde o conhecimento
cientifico e tecnoldgico se desenvolve a um ritmo impressionante como resultado do

intenso crescimento da informacdo a nivel global.

A questdo que se coloca aos sistemas educativos, em pleno século XXI, é a de que forma
estes podem contribuir, para o desenvolvimento dos valores e das competéncias dos

alunos.

Para responder as exigéncias e as imprevisibilidades da sociedade atual em constante
mudanga, as escolas devem procurar e reconfigurar aprendizagens, valores e competéncias

adequadas ao contexto atual.

Nos pontos seguintes sdo abordados as Aprendizagens Essenciais (AE) no Ensino
Secundario (ES) e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ).

1.1.1 Aprendizagem essenciais no Ensino Secundario

O documento da Direcao Geral de Educacdo (DGE), orientador das AE dos alunos do 102
ano de escolaridade apela a necessidade de compreender problemas e tomar decisées
fundamentadas sobre questdes que afetam as sociedades e os subsistemas do planeta
Terra (DGE, 2008).

O Programa da disciplina de Biologia e Geologia do ensino secundario faz referéncia aos
alunos como individuos a quem a sociedade exige, cada vez mais, uma participagao critica
e interventiva na resolucao de problemas baseados em informacdao e métodos cientificos
(DGE, 2001, p. 4). Deste modo pretende-se formar cidaddos capazes de pensar criticamente

e de agir de forma informada, acerca de questdes-problemas com que o mundo se depara.

O Decreto-Lei n2 55/2018, de 6 de julho, que estabelece os curriculos dos Ensino Basico e
Secundario (EBS), centra-se em principios orientadores focados no desenvolvimento de

competéncias dos alunos (conhecimentos, capacidades, atitudes, valores).



Neste contexto, os alunos devem, ndo sé, aprender sobre conceitos, teorias, leis e
principios no ambito das disciplinas de Biologia e Geologia, mas, também, compreender,
por exemplo, como os cientistas trabalham e que fatores (metodoldgicos, histéricos e
socioldgicos) influenciam a construgao do conhecimento cientifico (DGE, 2018, p.2).

As AE referentes ao ES, sdo homologadas pelo Despacho n.2 8476-A/2018, de 31 de agosto.
O desenvolvimento de AE supde um tempo de lecionagdo equivalente para cada uma das
componentes disciplinares, assim como a integracdo obrigatdria das suas dimensdes
tedrica e pratico-experimental. O Despacho n.2 6605-A/2021, de 6 de julho, procede a
definicdo dos referenciais curriculares das varias dimensdes do desenvolvimento curricular,

incluindo a avaliacdo externa.

De acordo com o DL n.2 55/2018, de 6 de julho compete a Escola a definicdo dos seus
instrumentos de planeamento curricular. As planificacbes a longo prazo sdo um desses
instrumentos e foi decisdo do Conselho Pedagdgico considerar as AE, tal como definidas

pela tutela e acrescidas da Planificacdao Anual de cada disciplina.

Destaca-se, no entanto, que na autonomia consagrada no DL acima indicado, e tendo por
referéncia as metas curriculares e os programas em vigor, pode cada professor, de acordo
com as necessidades de cada turma, aprofundar os conhecimentos que considerar

necessarios, sem colocar em causa a aprendizagem significativa das AE.

As Aprendizagens Essenciais Transversais (AET) devem ser entendidas como orientadoras
dos processos de tomada de decisdo diddtica necessdrios a concretizagdo das
Aprendizagens Essenciais elencadas por Dominio (AED). As AET (DGE, 2018, p.4) sdo as

seguintes:

e Pesquisar e sistematizar informacgdes, integrando saberes prévios, para construir novos

conhecimentos;

e Explorar acontecimentos, atuais ou histdricos, que documentem a natureza do

conhecimento cientifico;

e Interpretar estudos experimentais com dispositivos de controlo e variaveis controladas,

dependentes e independentes;

e Realizar atividades em ambientes exteriores a sala de aula, articuladas com outras

atividades praticas;

e Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente fundamentadas e relacionadas

com Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA);



e Articular conhecimentos de diferentes disciplinas, para aprofundar tépicos de Biologia e

de Geologia.

A concretizacdo das AET exige permanente atencdo as caracteristicas dos alunos e dos
contextos que influenciam, em cada momento, os processos de ensino, de aprendizagem
e de avaliacdo, razao pela qual apenas alguns exemplos se encontram concretizadas em

descritores das AED.

1.1.2. Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO)

O PASEO é o documento de referéncia de todo o sistema educativo, articulando as varias
dimensdes do desenvolvimento curricular. O objetivo desta matriz de referéncia é de
contribuir para a organizacdo e gestdo curriculares e, também, para estabelecer
estratégias, metodologias e procedimentos didatico-pedagdgicos a utilizar na pratica
letiva. O documento integra orientacdes relevantes e significativas, constituindo uma
matriz a adotar por todos os gestores e atores do sistema educativo, quer ao nivel politico

dos organismos responsaveis na area da educacdo, quer pelos estabelecimentos de ensino.

A Unido Europeia (UE), a Organizacdo para a Cooperacao e Desenvolvimento Econémico
(OCDE) para a Educacdo, Ciéncia e Cultura, assim como toda a investigacdo na area da
educacdo, foram essenciais para a elaboracdo do PASEQ, tendo como foco as competéncias
gue os alunos devem possuir como ferramenta indispensavel para o exercicio de uma

cidadania plena, ativa e criativa numa sociedade, como a atual, de informacgao global.

O PASEO encerra todos os pressupostos que se pretende que os alunos alcancem no final
da escolaridade obrigatéria, esperando-se para isso acontecer, o contributo, a a¢do e o
empenho de todos os agentes do sistema educativo, entre os quais, gestores, decisores
politicos, professores, alunos, funcionarios, familias e encarregados de educacdo. Todos
estes intervenientes tém uma responsabilidade, direta ou indireta, no ambito do processo
de ensino e no desenvolvimento curricular, que vai ao encontro da visdao da educagao que

se pretende para o futuro dos nossos alunos.

O PASEO respeita o caracter inclusivo e heterogéneo da Escola, assegurando que todos os
saberes sdo norteados por principios, por valores e por uma visdao de consenso social,
independentemente, dos percursos escolares realizados (Figura 1.). O PASEO estd
estruturado em Principios, Visdo, Valores e Areas de Competéncias, encontrando-se na
primeira parte do documento os principios e a visdo, pelos quais, se rege a acao educativa

e na segunda parte, a os valores e as competéncias a desenvolver.



“O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, homologado pelo Despacho n.2
6478/2017, 26 de julho, afirma-se como referencial para as decisdes a adotar por decisores
e atores educativos ao nivel dos estabelecimentos de educacdo e ensino e dos organismos
responsaveis pelas politicas educativas, constituindo-se como matriz comum para todas as
escolas e ofertas educativas no ambito da escolaridade obrigatdria, designadamente ao
nivel curricular, no planeamento, na realizacdo e na avaliacdo interna e externa do ensino
e da aprendizagem” (Despacho n.2 6478/2017, 26 de julho).
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Figura 1. Esquema conceptual do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO, p. 11).

Os Principios vdo dar sentido e justificar cada uma das agcbes, em todas as areas
curriculares, relacionadas com a gestdo e a execugao do curriculo nas Escolas. Resultado
dos principios temos a visdo dos alunos, que vai determinar aquilo que é pretendido para

si, enquanto cidadaos a saida da escolaridade obrigatéria.

Em relacdo aos valores, no seio do sistema educativo, sdo orientacdes que se pretendem
adequadas, face a crencas, acdes e comportamentos. No sistema educativo, os valores

expressam-se através do modo de agir e de estar dos alunos, mais concretamente através



de atitudes e condutas, sendo construidos entre a realidade, a personalidade e os

contextos experienciados.

Na area das Competéncias convergem combinacGes complexas de conhecimentos,
capacidades e atitudes, as quais, vdo permitir diversificar a acdo humana em contextos

diversificados.

As competéncias sdo de natureza cognitiva e metacognitiva, social e emocional e envolvem
o0 seguinte: conhecimentos conceituais, metacognitivos, processuais e factuais;
capacidades cognitivas e psicomotoras; atitudes relacionadas com habilidades

organizacionais e sociais dos alunos e valores éticos.

De acordo com o PASEO, os alunos constroem e consolidam as aprendizagens e o
conhecimento cientifico de base humanista. Para tal, os alunos devem ter a capacidade
para uma participacdo ativa, civica, consciente e responsdvel na sociedade face as
problematicas atuais, mobilizando os seus valores e as suas competéncias de uma forma

fundamentada (Figura 1).

O PASEO aponta para uma educacdo escolar em que os alunos desta geracdo global

constroem e sedimentam uma cultura cientifica e artistica de base humanista.

Num primeiro momento, estdo em evidéncia os principios e a visdo pelos quais se pauta a
acdo educativa, que sdo os seguintes: Principios — base humanista, saber, aprendizagem,
inclusdao, coeréncia e flexibilidade, adaptabilidade e ousadia, sustentabilidade e
estabilidade; Visdao — multiplas literacias, autonomia, responsabilidade, pensamento

critico, criatividade e respeito.

Num segundo momento, os valores e as competéncias a desenvolver que sao as seguintes:
Valores — exceléncia e exigéncia, curiosidade, reflexao, inovagao, cidadania, liberdade e
participacdo; Area de competéncias — informagdo, comunicagao, raciocinio e resolu¢do de
problemas, pensamento critico e criativo, relacionamento interpessoal, desenvolvimento

pessoal e autonomia e saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

Em sintese, para que os alunos de Biologia e Geologia do ES desenvolvam competéncias
(conhecimentos, capacidades, atitudes e valores) é necessario recorrer a técnicas de
avaliacdo, em detrimento dos testes de avaliacdo (Fernandes et al., 1994). Neste ambito,
torna-se importante repensar sobre as atividades e recursos inovadores a utilizar no

processo de ensino, aprendizagem e avaliacdao dos alunos.



Assim, os professores, em particular os professores de Biologia e Geologia do 3.2 Ciclo do
EBS, devem criar recursos e atividades de avaliacdo das aprendizagens, evitando usar

apenas o teste de avaliagdo, com carater sumativo.

Torna-se importante contribuir para o desenho de estratégias e recursos com foco na
avaliagdo de aprendizagens dos alunos do ensino secundario. Segundo o PE, deve encarar-
se a avaliagdo como uma funcdo formativa e reguladora do processo de ensino e
aprendizagem, sendo para isso necessario adequar os instrumentos, estratégias e
atividades face aos objetivos de avaliacdo, tendo em conta as caracteristicas e

especificidades dos alunos.

1.2. Contexto do estudo

Durante o ano letivo de 2020/2021, no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) e
Semindrio de Orientacdo Educacional (SOE) do Mestrado em Ensino de Biologia e de
Geologia no 3.2 Ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secunddrio, foi necessario pensar em
estratégias e recursos educativos inovadores que contribuissem para o desenvolvimento
de aprendizagens dos alunos sobre conteudos relacionados com “Sistemas de transporte
de animais” do 10.2 ano de escolaridade da disciplina de Biologia do curso cientifico-

humanistico de Ciéncias e Tecnologias.

O PE propds aos grupos de alunos a construgdo de MC’s, por forma a suprimir as
dificuldades inerentes ao tema estudado de uma forma mais apelativa. A utilizacdo dos
MC’s constituem um recurso educativo potencial das aprendizagens dos alunos,
permitindo a interagao e o trabalho colaborativo dos alunos, permitindo articular e

relacionar os conceitos estudados.

Para tal, desenvolveu-se um projeto de investigacao-intervencao (Pll) focado na producao
de uma sequéncia diddtica (SD) focada nas caracteristicas estruturais e funcionais de
diferentes sistemas de transporte (sistemas abertos e fechados; circulagdo simples/ dupla
incompleta/ completa) de animais (inseto, anelideo, peixe, anfibio, ave, mamifero) com o

seu grau de complexidade e adaptac¢ao as condicdes do meio em que vivem.

O Pll resultou da PES, onde foram assumidas, por um lado, as fun¢des didatico-pedagdgicas
do professor-estagidrio (PE) e, por outro lado, as funcdes de investigador, nomeadamente,

no campo da observagdo e na avaliagdo para as aprendizagens.

O Pl foi implementado numa turma do 102 ano de escolaridade de uma escola do concelho

de Aveiro. A turma era constituida por 26 alunos, com idades compreendidas entre os 15



(15 alunos), 16 (10 alunos) e os 17 anos de idade (1 aluno), sendo 14 alunos do sexo

masculino e 12 alunos do sexo feminino.

As estratégias de ensino, aprendizagem e avaliacdo integradas na sequéncia didatica foram
desenhadas de forma intencional e integrada, tendo em conta, por um lado, as
Aprendizagens Essenciais (AE) preconizadas para a disciplina de Biologia e Geologia do 102
ano de escolaridade e, por outro lado, o perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria (PASEQ).

Dada a complexidade do tema “Sistemas de Transporte nos Animais”, seria importante
criar uma atividade educativa inovadora. Por sugestao da professora-cooperante de PPS,
optou-se por investigar o potencial educativo do uso de mapas conceituais (MC’s) na

promocao do processo das aprendizagens dos alunos da turma.

Os MC'’s podem ser utilizados como uma estratégia de ensino, ao serem usados como
ferramentas para organizar e relacionar os conceitos, e também numa perspetiva de
avaliacdo de e para as aprendizagens, onde os alunos vao construir os seus conhecimentos
sobre os conteludos estudados e o professor vai interagindo com os alunos através do
feedback (Ruiz-Moreno et al., 2007; Silva et al., 2009).

Nesse ambito, Ruiz-Moreno et al. (2007) salienta que a construcdo de MC’s pode ser
realizada diretamente pelos alunos, o que permite acompanhar o processo ensino e

aprendizagem pelo professor.

Atendendo as evidéncias necessdrias a mudanca da avaliagdo das aprendizagens e ao facto
da potencialidade dos MC'’s para as aprendizagens da Biologia, considerou-se pertinente

desenvolver este Pll sobre a tematica dos MC’s na avaliagdo de e para as aprendizagens.

Assim, neste PIl, os MC’s foram objeto de estudo para averiguar as suas potencialidades e
constrangimentos como atividade e recurso educativo de avaliacdo de e para

aprendizagens dos alunos sobre os “Sistemas de Transporte de Animais”.

1.3. Finalidade/ Questdes/ Objetivos de Investigagdo

A finalidade do PII foi desenvolver uma sequéncia didatica (SD) com foco no uso de mapas
conceituais para a leciona¢ao do tema “sistemas de transportes nos animais” da disciplina

de Biologia do 10.2 ano de escolaridade.

A concec¢do dos recursos e atividades de aprendizagem integradas na SD foi inspirada na
investigacdo em educacdo em ciéncias, nomeadamente: a perspetiva de ensino por

pesquisa (Cachapuz et al., 2002); a avaliacdo de e para as aprendizagens (Boavida et al.,



1992); e o potencial educativo dos mapas conceituais na avaliacio de e para as

aprendizagens (Silva et al.,2009).

Partindo de um paradigma sécio-critico da investigacdo e principios da metodologia de
investigacdo-acdo (Coutinho et al.,, 2009), pretendeu-se compreender as vantagens e
desvantagens do uso de mapas conceituais, como recurso e como atividade de avaliacao
das aprendizagens (diagndstica, formativa e sumativa) na disciplina de biologia do 10.2 ano

de escolaridade.

Considerando o que foi mencionado anteriormente, surgiram as seguintes questdes de

investigacao:

1) Quais as potencialidades e limitagdes dos mapas conceituais como atividade de
avaliacdo de e para as aprendizagens de Biologia no 10.2 ano do Ensino Secundario?
2) De que forma o desenvolvimento do projeto de investigacdo-intervencdo (PIl),
contribuiu para o crescimento pré-profissional, pessoal e social do professor-

investigador?

Tendo em conta as questdes enunciadas, foram definidos os seguintes objetivos de

investigacao:

i. Avaliar as potencialidades e limitacdes dos mapas conceituais como atividade de
avaliacdo de e para aprendizagens em Biologia;

ii. Avaliar o efeito do PIl na conceg¢do dos alunos sobre o processo de avaliagdo de e
para as aprendizagens com recurso aos mapas conceituais;

iii. Avaliar o efeito do desenvolvimento do PIl no desenvolvimento pré-profissional,

pessoal e social do professor investigador.

1.4. Estrutura Geral de Dissertagao

O Relatério esta organizado em cinco capitulos.

Neste capitulo, Introdugao, justificou-se a pertinéncia da investiga¢do contextualizando-a,
apresentando a problematica que deu origem as questdes em estudo e os objetivos que se

pretende alcangar com a resposta as mesmas.

O capitulo seguinte, Enquadramento Tedrico, apresenta-se o todpico Ensino e
Aprendizagem da Biologia: Perspetiva de Ensino por Pesquisa (2.1.) e em trés subtdpicos,
especificamente, na Perspetiva de Ensino por Pesquisa (2.1.1.), Recursos: Mapas

Conceituais (2.1.2.) e, por fim, na Avaliacdo de e para as aprendizagens em Ciéncias.



O capitulo trés, Enquadramento Metodolégico, apresenta-se dividido em trés pontos. O
primeiro ponto refere-se a Metodologia e as fases de investigacdo (3.1.), o segundo a
Apresentacdo da sequéncia didatica (3.2.) e, finalmente, o terceiro ponto a Avaliacao da
sequéncia didatica (3.3.).

No capitulo quatro, Apresentacdo e discussdo de resultados, apresentam-se no primeiro
ponto a Avaliacdo da sequéncia didatica nas aprendizagens dos alunos (4.1.) e as respetivas
sessOes letivas (aula 1, aula 2 e aula 3) e no segundo ponto, o Desenvolvimento do
professor estagidrio (4.2.), e os subtépicos Reflexdes sobre as atividades (4.2.1.) e as

Reflexdes sobre a colaboracdo com os colegas e com a professora Cooperante (4.2.2.).

O capitulo cinco, Consideracdes Finais, esta dividido em quatro pontos. O primeiro ponto
refere-se a Sintese conclusiva do estudo (5.1.) e estd, por sua vez, dividido nas
Potencialidades, constrangimentos e sugestdes de melhoria da sequéncia didatica (5.1.1.)
e no Desenvolvimento pré-profissional, social e individual do professor-estagiario (5.1.2.).
No segundo ponto apresenta-se as Limitacdes de caracter investigativo (5.2.); no terceiro
ponto, as ImplicacGes do estudo (5.3.) e, por fim, no quarto e ultimo ponto, as Sugestdes

para futuras investigacoes.

O Esquema 1 apresenta um resumo geral do projeto de investigacdo-intervencao.
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Esquema 1. Esquema geral do Projeto de Investigacdo-Intervencao. Elaborado pelo autor.
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CAPITULO 2 - ENQUADRAMENTO TEORICO

Neste capitulo apresenta-se o ensino e aprendizagem da Biologia, numa perspetiva de EPP
(2.1.), bem como o recurso aos MC’s, como ferramenta enriquecedora das aprendizagens
dos alunos (2.1.2.). Faz-se, também, referéncia a avaliacdo de e para as aprendizagens em

Ciéncias (2.1.3.) e as concegdes sobre a avaliagao (2.1.3.1.).

2.1. Ensino e Aprendizagem da Biologia: Perspetiva de Ensino por Pesquisa

A concecdo dos recursos e atividades de aprendizagem integradas na SD foi inspirada na
investigacdo em educacdo em ciéncias, nomeadamente: a perspetiva de ensino por
pesquisa (Cachapuz et al., 2002); a avaliacdo de e para as aprendizagens (Boavida et al.,
1992); e o potencial educativo dos mapas conceituais na avaliacdo de e para as

aprendizagens (Silva et al., 2009).

Atualmente, torna-se importante formar alunos mais conscientes, ativos e intervenientes,
face as questBes emergentes na sociedade, fazendo assim, parte integrante na resolucdo

de problemas.

Os professores de Biologia devem desenvolver atividades e recursos educativos
fundamentados em questdes pertinentes de natureza cientifica e técnica com que a

sociedade se depara, numa perspetiva de cidadania democratica (DGE, 2018).

Neste ambito, é esperado que as atividades e recursos educativos abordem os conceitos
fundamentais inerentes aos sistemas vivos que constituem o objeto de estudo da Biologia,
em particular: valorizar da interagdo Homem-Ambiente e na evolug¢do bioldgica, enquanto

processo que assegura a biodiversidade (DGE, 2018).

Torna-se, por isso, importante que as atividades e recursos educativos se alicercem nas
mais recentes orienta¢cdes da investigacdo em educacdao em ciéncias, como é o caso da

perspetiva de ensino por pesquisa (Cachapuz et al., 2002).

2.1.1. Perspetiva de Ensino por Pesquisa

O ensino tradicional, de carater transmissivo, tem como base programas disciplinares
estruturados por areas especificas de conhecimento, sendo uma grande barreira para uma
visdo mais geral e sistematica dos problemas. Assim, a perspetiva de Ensino por Pesquisa
(EPP) surge nos anos 70, do século XX, como uma perspetiva inovadora do ensino das

ciéncias.
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No EPP, o professor orienta e ajuda os alunos a familiarizarem-se com as caracteristicas do
trabalho cientifico e a compreender os percursos de construcdo do conhecimento
cientifico, assim como, as suas diversas vertentes colocando o foco no aluno, que terd um

papel ativo, de partilha e responsabilidade com os seus pares.

O EPP assenta numa mudanca de atitudes, de processos metodolégicos e de organizacao
do trabalho por parte do professor e aluno. Nesta perspetiva de ensino, procura-se a
informacdo com base na discussdo dos alunos com a ajuda do professor, nascendo os
problemas de assuntos cultural e socialmente relevantes, que serdo alvo de debate e
pesquisa e trabalhados através da interacdo entre os alunos e entre os alunos e o professor,

como orientador de saberes (Cachapuz et al., 2002).

No EPP é valorizada a aprendizagem dos processos e dos conceitos através da identificacdo
e resolugdes de situagGes -problemas, cuja respostas se pretenda obter. Nesta perspetiva,
os alunos procuram respostas aos contextos problematicos no processo de construcdo de
conceitos, desenvolvendo a criatividade, atitudes de interesse e a motivacdo para com a

aprendizagem das Ciéncias e, inclusive, até com a prdpria Ciéncia (Cachapuz et al., 2002).

O aluno tera de aprender a decidir numa pluridisciplinaridade de situacdes, interagindo
com os seus colegas privilegiando o trabalho de grupo procurando resolver questdes que
constituem um grande desafio para a sociedade, integrada numa perspetiva de uma
Educacao e Ciéncia do futuro. Torna-se necessario, no tipo de EPP, que o curriculo valorize

as contribui¢des da ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente (CTSA).

Num ensino CTSA as situagdes-problema nao sdo ja a chamada “resolucdo classica de
problemas”, nem simplificagGes da realidade, em que as varidveis sdo isoladas umas das
outras para aquela ser melhor compreendida (Millar, 1996). Trata-se de olhar a Educagao
em Ciéncias numa outra perspetiva, contribuindo para o desenvolvimento pessoal e social
dos alunos, quer os que terminem a escolaridade obrigatdria, quer os que prossigam os

seus estudos em Ciéncias (Cachapuz et al., 2002, p. 175).

Na variante epistemoldgica, o EPP valoriza uma perspetiva de visdo global da Ciéncia,
promove a interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade, valoriza a Histdria da Ciéncia e
contextos socioculturais de producdao de conhecimentos e considera o erro como
consubstancial ao conhecimento. Na vertente da aprendizagem, o EPP fomenta a
superagao de situagdes problematicas; assenta numa perspetiva socio construtivista e
promove o conhecimento para a a¢do (Cachapuz et al., 2002, p. 184). O EPP destaca-se por

integrar:
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* a interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade, onde se procura a
articulacdo das Ciéncias com outros dominios do saber, isto é, da concecao
holistica das Ciéncias;

* avisdo histdrica, ou seja, mostrar como a Ciéncia e a Tecnologia evoluiram
com a sociedade;

* o reforco do papel das Ciéncias e da Tecnologia na Sociedade;

* a abordagem epistemolégica, debatendo a prépria natureza do
conhecimento cientifico, os seus limites e a validade dos seus enunciados;

* a problematiza¢cdo de temas/problemas de cariz CTS, relevantes para os
alunos, para o desenvolvimento e aprofundamento de conceitos,
mobilizando e transferindo por isso a construcdo de mais saberes para o
qguotidiano (Cachapuz et al., 2002, p. 174).

No EPP, o professor é um problematizador de saberes, organizador de processos de
partilha, interacdo e reflexdo critica, ou seja, promove debates sobre situacGes
problematicas, fomentando a criatividade e o envolvimento dos alunos. O aluno, no EPP,
tem um papel ativo, assumindo um papel de pesquisa e uma reflexdo critica sobre o seu

modo de pensar, agir e sentir.

O EPP baseia-se em trés pilares fundamentais que sdo a Problematizacdo, as Questdes-

Problema e a Avaliacdo das respostas as questdes-problema iniciais.

e Na Problematizacdao convergem e interagem, mutuamente, trés polos — o curriculo
intencional; os saberes académicos, pessoais e sociais que os alunos possuem e as
situagdes-problema, no ambito de CTSA, que vao constituir pontos de aprendizagem dos
alunos. O curriculo intencional representa as aprendizagens que se espera atingir neste
processo. E importante o professor possuir uma sélida formagdo cientifica e mobilizar

todos os conhecimentos que o aluno traz consigo em todo o seu percurso.

* Da interacao entre o professor e os alunos vai resultar o desenvolvimento das questdes-
problema essenciais para a melhoria do processo de ensino e aprendizagem. Estas serdo
integradas numa metodologia de trabalho como, por exemplo, o planeamento, o
desenvolvimento, a comunicagdo, a avaliacdo. O professor, no EPP, tem um papel
determinante, uma vez que clarifica os objetivos a atingir, fundamenta argumentos,
reforca conceitos, promove a reflexdao critica e integra um conjunto de saberes

diversificado.

¢ A metodologia tem por base duas vertentes que devem permanecer em equilibrio — agir

e pensar - pois trata-se de criar ambientes e processos de trabalho estimulantes, de propor
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atividades e recursos diversos. Os alunos com menos experiéncia e mais dificuldades,
devem ter um maior apoio e orientacdo do professor. Neste ponto particular, as
tecnologias da informacdo e comunicacdo (TIC) constituem um recurso privilegiado a

informacgao, promovendo a autonomia dos alunos nas suas aprendizagens.

* A avaliacdo permite ao professor regular o processo de ensino e aprendizagem, através
da informacao recolhida. Deve fazer-se uma avaliagdo sobre os raciocinios e as estratégias
seguidas e, se for necessario, fazer correcdes e ajustes mais produtivos para o processo de
aprendizagem. Os alunos ao envolverem-se no processo avaliativo, com uma dimensao
formativa, vao reforcando as suas aprendizagens e desenvolver novas competéncias, ou
seja, a componente da avaliacdo no EPP, assume uma destacada importancia, passando

mesmo o EPP, pelo avanco da investigacao sobre a avaliacdo.

Segundo Buchweitz (1993, p. 43), citado por Souza e Boruchovitch (2010), os MC's
concentram-se na obtencdo de informacbes acerca da estruturacdo edificada pelo
educando para um conjunto de conceitos. Assim, importa determinar os conceitos
apropriados e as relacGes estabelecidas entre eles, interessa precisar como ele estrutura,
hierarquiza, diferencia, relaciona, discrimina e integra conceitos de uma determinada

unidade de estudo, tépico, disciplina etc.

Os mapas conceituais sdo uma excelente estratégia de ensino/aprendizagem, bem como
otima ferramenta avaliativa, uma vez que, no curso de sua estruturagdo e reestruturagao,
se manifestam conflitos cognitivos e espagos para a tomada de consciéncia acerca de
discrepancias, problemas, dificuldades, erros — que, quando analisados, confrontados,
discutidos e explorados, se apresentam como espagos de avangos, superagdes e, por que

nao, de regulagdes e autorregulagbes (Souza & Boruchovitch, 2010).

Os MC’s como recurso didatico sdo um instrumento, potencialmente, significativo no
Ensino de Ciéncias Naturais, podendo ser adaptado a qualquer area do conhecimento,
desde que haja interesse dos docentes em inovar nas suas aulas com atividades dinamicas

gue promovam aprendizagem significativa (Mateus & Costa, 2014).

2.1.2. Recursos: Mapas conceituais

Nos pontos seguintes, far-se-4 uma descricdo sobre o que sdo mapas conceituais, das
vantagens identificadas por alguns autores e acerca de formas de integracao deste recurso

no processo de ensino e aprendizagem.
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2.1.2.1. O que sdo?

Segundo Belluzzo (2007, p.75), citado por Paletta (2019), considera como sendo mapas
conceituais: [...] as representacbes de relacdes entre conceitos, ou entre palavras que
substituem os conceitos, através de diagramas, nos quais o autor pode utilizar sua prépria
representacdo, organizando hierarquicamente as ligacGes entre os conceitos que ligam

problemas a serem resolvidos ou pesquisas a serem realizadas.

“Os mapas conceituais, compreendidos como [...] diagramas hierarquicos que indicam
relacdes entre conceitos. Mais especificamente, podem ser interpretados como diagramas
hierdrquicos que procuram refletir a organizacdo conceitual de uma disciplina ou parte
dela,” (Moreira, 2006, pp. 45-46).

Os MC’s sdo instrumentos graficos utilizados para organizar, estruturar e representar

conhecimentos, constituindo uma ferramenta essencial no ensino (Moreira, 2006).

Nos MC’s estdo integrados os conceitos que se relacionam entre si de uma forma
hierdrquica, os quais estdo relacionados por linha que os interligam. Nessas linhas podem
existir palavras ou frases de ligacdo especificando a relacdo entre os conceitos (Paletta,
2019, p. 132).

Nos MC’s os conceitos devem estar representados de forma hierarquica dentro do mapa,
estando os conceitos gerais mais proximos dos conceitos centrais e os mais especificos mais
distantes. O mapa conceitual deve estar claro quanto aos conceitos mais importantes e aos
mais especificos. Segundo Mendoncga et al. (2011), as ligagGes cruzadas evidenciam uma

maior compreensao a respeito do tema abordado.

2.1.2.2. Quais as suas vantagens?

Os MC's constituem uma excelente ferramenta como forma de ensinar, aprender,
pesquisar e avaliar as aprendizagens dos alunos, permitindo mobilizar saberes prévios,
desenvolvendo as operac¢des de pensamento na técnica de construcdo dos MC e, também,

na articulacao e relacdo entre os conceitos (Ruiz-Moreno et al., 2007; Silva et al., 2009).

Os MC’s podem ser definidos como diagramas que indicam relagdes entre conceitos,
transformando o abstrato em concreto, e favorecendo articulagdes entre teoria e pratica,

além de possibilitar a construcdo de relagdes significativas (Veiga, 2013).

Segundo Moreira (1980), citado por Paletta (2019), os MC’s podem ser interpretados como

diagramas hierarquicos que procuram refletir a organizacdo conceitual de um corpo de
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conhecimento ou de parte dele, ou seja, a sua existéncia deriva da estrutura conceitual de

um conhecimento.

Os MC's representam relagGes entre os conceitos, ligados por palavras, ou seja, por
proposicdes. Os conceitos vao desde os mais gerais aos mais especificos, contribuindo para

organizar e sequenciar o conhecimento.

Em relacdo aos MC’s, os conceitos sdo apresentados em “caixas” obedecendo a uma
hierarquia. As ligacdes entre os conceitos sao definidas, especificamente, por linhas, as
guais sdao, por sua vez, agregadas palavras ou frases explicativas que estabelecem a
compreensdao e relacdo entre os mesmos. “Os mapas conceituais carecem de trés

elementos: conceito, proposicdo e “palavra(s) de enlace,” (Moreira, 2006, p. 46).

Os MC’s além de uma estratégia de ensino promotora de aprendizagem, valorizam a
dimensdo da pesquisa como um processo criativo para representar o conhecimento e

envolve as dimensdes: ensinar, aprender, pesquisar e avaliar (Veiga, 2013).

Os MC’s possuem diversos tipos de perspetivas e de compreensdo, mobilizando os alunos
para a pesquisa e investigacdo de novas aprendizagens no ensino das Ciéncias (Veiga,
2013).

Os MC’s permitem aos alunos organizarem os seus conhecimentos, interagirem com os
seus pares, debater e refletir sobre a informacao disponibilizada, mas também, ultrapassar
as dificuldades que surgem, ou seja, promovendo, uma experiéncia educativa gratificante

onde o aluno procura o seu préprio conhecimento, ajudando-o a aprender (Paletta, 2019).

“Na promog¢ao de uma aprendizagem mais autorregulada, os MC’s contribuem para a
aquisicdo, o armazenamento e/ou a utilizagdo da informacdo,” (Boruchovitch, 1999, p. 3).
Segundo Souza e Boruchovitch (2010), os MC’s podem configurar-se uma estratégia de
ensino/aprendizagem ou uma ferramenta avaliativa, entre outras diversas e multifacetadas
possibilidades. Para Souza e Boruchovitch (2010) “Os MC’s sdo instrumentos postos a
servico da avaliagdo formativa, ao configurar-se um dos meios para se alcangar um fim:
assegurar que o aluno aprenda e se desenvolva (p. 797). Na promogdo de uma
aprendizagem mais autorregulada, os mapas conceituais contribuem para “a aquisi¢ao, o
armazenamento e/ou a utilizagdo da informacgdo” (Boruchovitch, 1999, p. 3). Os MC’s visam
alcancar as aprendizagens consistindo na integracdao, compreensdo e interligacdo de
conceitos (Novak, 2011). “Os MC’s ocasionam inumeros ganhos de natureza metacognitiva,
uma vez que mobilizam o aluno no planeamento, na monitorizacdo e na regula¢do do

préprio pensamento e das préprias acées” (Souza & Boruchovitch, 2010, p. 805).
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Os MC’s permitem aos alunos a compreensdo dos conteudos curriculares, relacionar
conceitos, cruzar informagles prévias e, consequentemente, promover as suas
aprendizagens através da reestruturacdo e da interpretacdo da informacdo recolhidas ao
longo da sua construcdo. Constituem uma excelente estratégia de aprendizagem baseada
na organizacdo dos conhecimentos, mobilizam e regulamentam os préprios pensamentos
dos alunos e das suas agoes, conferindo inimeros ganhos de natureza metacognitiva (Ruiz-
Moreno et al., 2007). Segundo Ruiz-Moreno et al. (2007) e Silva et al. (2009), os MC’s

favorecem a consecucdo de uma avaliacdo formativa.

"O importante é que o mapa seja um instrumento capaz de evidenciar significados
atribuidos a conceitos e rela¢cdes entre conceitos no contexto de um corpo de
conhecimentos.” Assim, se ocorrer a unido de dois conceitos, através de uma linha num

mapa conceitual, o aluno deve ser capaz de explica-la (Moreira, 1998, p. 2).

2.1.2.3. Como integra-los na sala de aula?

Os MC'’s podem ser usados como estratégia de ensino e também como ferramenta de
avaliacdo formativa das aprendizagens dos alunos. Os MC’s possibilitam ao aluno aprender
(como pesquisou novas informacdes), de aprender a aprender (como é que refletiu sobre
procedimentos de aprendizagem), de aprender a conviver (como interagiu com os outros),

de aprender a ser (como refletiu sobre si préprio enquanto aprendiz (Hoffmann, 2001).

Os MC’s sdo descritos por alguns autores na darea da didatica como uma estratégia
pedagdgica, a qual pode ser utilizada, quer individualmente, quer em grupo. Anastasiou e
Alves (2005) apresentam uma descricdo de como usar o mapa conceitual em sala de aula
(Quadro 1).

Quadro 1. Descrigdo sobre como utilizar o mapa conceitual em sala de aula (Anastasiou & Alves, 2005, p. 83).

Construcdo de um diagrama que indica a relagdo de conceitos numa

DESCRICAO perspetiva bidimensional, procurando mostrar as relagdes hierarquicas
entre os conceitos pertinentes a estrutura do contetdo.

OPERACOES DE Interpretacdo/Classificagdo/Critica/Organizacdo de dados/Resumo

PENSAMENTO

O professor podera selecionar um conjunto de textos ou de dados, objetos,
informacGes sobre um tema ou objeto de estudo de uma unidade de
ensino e aplicar a estratégia do mapa conceitual propondo ao estudante a
acdo de:

¢ |dentificar os conceitos-chave do objeto ou texto estudado;

e Selecionar os conceitos por ordem de importancia;

¢ Incluir conceitos e ideias mais especificas;

» Estabelecer relacdo entre os conceitos por meio de linhas e identifica-las
com uma ou mais palavras que explicitem essa relacdo;

DINAMICA DA
ATIVIDADE
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¢ Identificar conceitos e palavras que devem ter um significado ou
expressam uma proposicao;

¢ Procurar estabelecer relagGes horizontais e cruzadas, traga-las;
* Perceber que ha vérias formas de tragar o mapa conceitual;

e Compartilhar os mapas coletivamente, comparando-os e
complementando-os;

o Justificar a localizagdo de certos conceitos, verbalizando seu
entendimento.

Acompanhamento da construgdo do mapa conceitual a partir da definigao
coletiva dos critérios de avaliagdo:

* Conceitos claros;

AVALIACAO « Relagdo justificada;

® Riqueza de ideias;

e Criatividade na organizagao;

¢ Representatividade do conteudo trabalhado.

De acordo com Ruiz-Moreno (2007), os MC’s podem ser utilizados como instrumento de
avaliacdo de e para as aprendizagens, uma vez que permite revelar aspetos cognitivos,
atitudinais e procedimentais do aluno, considerando que, no seu processo de elaboracao,
interagem aspetos motivacionais integrados a capacidade de pensar e atuar. O exercicio da
capacidade de conceitualizacdo requer o desenvolvimento de habilidades, que envolvem
funcOes de atencdo, memodria, abstracdo, comparacdo e diferenciacdao, para selecionar
conteudos considerados significativos, estabelecer relagbes entre eles e com os

conhecimentos prévios, e elaborar uma sintese grafica de proposicdes.

Os MC’s sdao importantes para a regulagdao do ensino, como tarefa do professor e da
autorregulagao das aprendizagens por parte dos alunos (Souza & Boruchovitch, 2010, p.
802). Deste modo, os MC’s podem ser usados como ferramenta de avaliagao possibilitam
ao professor e aos alunos, a percegdo quanto a identificacdo e a apropriagcdo dos conceitos
mais relevantes num contexto informativo a assertividade das relagGes estabelecidas entre

0s mesmos, assim como, ao delineamento da qualidade das aprendizagens dos alunos.

2.1.3. Avaliagdo de e para as aprendizagens em Ciéncias

Nos pontos seguintes, far-se-a uma descricdo sobre as concec¢des de avaliagdo, das
modalidades de avaliagdo existentes e acerca dos instrumentos de registo de avaliagdo e

das técnicas de recolha de dados que os mesmos encerram.
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2.1.3.1. Concegodes sobre a avaliagao

Os professores, ao longo da sua formacdo, foram repensando o seu desempenho
profissional e a questdo da Avaliacdo das Aprendizagens, constitui um desafio para o
desenvolvimento de praticas educativas que permitam uma melhoria das aprendizagens
(Fernandes, 2007).

O Despacho Normativo n2 98-A/92 que regulamenta o modelo de avaliagdo do Ensino,
coloca enormes desafios aos professores em relacdo a inovacdo das praticas pedagodgicas
utilizadas. Aos professores é exigido que trabalhem os programas, com o objetivo de os
adaptar as dificuldades ou aos condicionalismos da escola e do contexto/meio escolar. Os
professores devem, desta forma, reformular os contetddos programdticos, desenvolvendo
novas estratégias pedagdgicas e de avaliacdo. Assim, devem refletir sobre o curriculo
disciplinar e em articulacdo com os seus pares, de forma interdisciplinar, para encontrar as
solucbes adequadas e eficazes que visem superar as dificuldades das aprendizagens dos

alunos e que permitam a melhoria da qualidade do processo de ensino e aprendizagem.

A avaliacdo das aprendizagens realizadas nas disciplinas que integram os planos de estudo
dos cursos do Ensino Secundario, compreende as modalidades de avaliacdo formativa e de
avaliacdo sumativa (Decreto-Lei n.2 139/2012, de 5 de julho, e pela Portaria n.2 243/2012,
de 10 de agosto). A Portaria 226-A/2018, de 7 de agosto, estabelece que a avaliagdo é
considerada parte integrante do processo de ensino e aprendizagem, constituindo um
desafio para o desenvolvimento de praticas educativas que permitem a melhoria das

aprendizagens.

Neste ambito, a avaliagdo assume um carater continuo e sistematico, ao servico das
aprendizagens, e fornece ao professor, ao aluno, ao encarregado de educag¢do e aos
restantes intervenientes informacdo sobre o desenvolvimento do trabalho, a qualidade das
aprendizagens realizadas e os percursos para a sua melhoria (Portaria 226-A/2018, de 7 de

agosto).

Contudo, um estudo de Calatayud (2000) sobre conceg¢bes dos alunos sobre a avaliagao,
demonstrou que estes ainda tém uma conota¢do negativa sobre o processo de avaliagao.
O estudo revelou que a avaliagdo suscita sentimentos de medo, nervosismo e de
preocupacdo. Para este autor, é fulcral combater estas ideias, criando momentos de

aprendizagem ativa enquanto os alunos sao avaliados.

Estudos nacionais sobre o desenvolvimento de prdaticas de avaliagdo formativa sao
convergentes no facto destas praticas serem muito pouco utilizadas pelos professores.

Quando existem sdo relativamente superficiais apesar da adesdo conceitual dos
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professores a esta pratica avaliativa em termos da sua importancia (Barreira & Pinto, 2005;
Fernandes & Gaspar, 2014; Santos 2003).

De acordo com Barbosa e Neves (2006), os professores tendem a ndo inovar o processo de
avaliacdo, mencionando o uso de instrumentos de avaliacdo, nomeadamente, os testes de
avaliacdo sumativa. Pacheco (2006) faz alusdo ao facto de os testes de avaliacdo ainda
serem as atividades de avaliacdo de eleicdo por parte dos professores, sendo que as outras
atividades utilizadas na avaliacdo poderao ser vistas como marginalizadas. Pacheco (2006)
menciona, também, que o teste é a atividade mais utilizada pelos professores na avaliacdo

interna. Para Fernandes (2007) é “(...) necessario olhar para a avaliacdo de outra maneira,”
(p. 589).

Pinto e Santos (2006) distinguem as duas modalidades de avaliacdo (sumativa e formativa).
Para Rocha (2013), “A avaliacdo sumativa ou avaliacdo das aprendizagens, tem como
objetivo o controlo, a certificacdo das aprendizagens, sendo recolhida pelo professor apos

as aprendizagens, ou seja, reflete as aprendizagens passadas,” (p. 644).

Por outro lado, a avaliacdo formativa, ou avaliacdo para as aprendizagens, faz parte
integrante do processo de aprendizagem, sendo o processo partilhado com o aluno. A
diferenca entre ambas ndo é a sua natureza ou o tipo de instrumentos utilizados, mas sim

a sua finalidade ao nivel da informacdo produzida (Pinto, 2006).

Estes pressupostos levam a que o processo de avaliagdo tenha contornos diferentes em
termos do seu desenvolvimento. A avaliagdo das aprendizagens (sumativa) tem uma
funcdo administrativa, de certificacdo e classificacdo das aprendizagens, enquanto a
avaliacdo para as aprendizagens (formativa) tem uma fungao pedagdgica e reguladora das

aprendizagens (Pinto, 2006).

A avaliagdo tem por base as AE para cada disciplina/ano de escolaridade e conduz as formas
de evidenciar essas aprendizagens e ao desenvolvimento das competéncias dos alunos. A
formacado dos cidaddos do século XXI é resultado de uma alteracao do curriculo baseado
em conteudos — dominio do conhecimento, para um curriculo baseado no
desenvolvimento de competéncias. O objeto desta mudanca na avaliacdo é de definir o
papel da avaliagdo no percurso do aluno, desenvolvendo um sistema de avaliacao
utilizando diversos métodos e instrumentos de avaliagao. De salientar a preocupacgao de
envolver o aluno no processo de avaliagdo numa ldgica de autorregulagdo das

aprendizagens.

A avaliacdo para as aprendizagens esta centrada no desenvolvimento das competéncias

dos alunos, quer através do feedback, quer da auto e heteroavaliacdo para que, realmente,
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o aluno aprenda (Fernandes, 2007). A avaliacdo de competéncias procura uma nova
abordagem, na qual conhecimentos, capacidades e atitudes estdo integrados, implicando,
necessariamente, o recurso a uma variedade de estratégias e modos de avaliagao (Dierick
& Dochy, 2001; Baartman et al., 2007). Assim, surge uma nova cultura de avaliacdo, em

detrimento da cultura do teste, que é apresentada no quadro 2.

Quadro 2. in: Amante, L.; Oliveira, |; “Avaliagao e feedback desafios atuais”; UA, 2019, p. 7.

Cultura do Teste Cultura de Avaliacao
Quantitativa Avaliagao do processo e do produto
Exercicios descontextualizados Participagdo do aluno
Testes estandardizados Pluralidade de formas ndo estandardizadas
Formacdo de rankings Tarefas de avaliagdo proximas do real
Responsabilidade do professor Valorizagao da descrigao qualitativa
Avaliagdo integrada em contextos
Reforco da reflexdao dos estudantes

A avaliacdo de e para as aprendizagens tem vindo a ocupar uma posi¢cdo essencial, ndo
devendo ser exterior ao processo de ensino e aprendizagem, pois esta associada ao
processo de ensinar e de aprender. A avaliagdo deve estar direcionada, tanto para os
professores como para os alunos, para a melhoria da qualidade do processo de ensino e
aprendizagem. A percegao dos professores e alunos sobre a avaliagao das aprendizagens,
tem sido objeto de estudos de alguns autores, tais como, Fernandes (2006), Rosario, Araujo
e Fialho (2012), Santiago et al. (2012), Silva e Lucena (2015), no ambito das mais diversas

areas curriculares.

No geral, estes estudos, constatam lacunas dos professores no processo de avaliagao,
principalmente, na avaliagdo formativa, estando enraizado na maioria das escolas a
avaliagcdo sumativa, com um caracter classificativo, em detrimento de uma avaliagdao mais
focada nas aprendizagens e competéncias dos alunos. “Os professores devem investir na
promocao de processos formativos que impliquem a facil aquisicdo e controle de

aprendizagens dos alunos,” (Luchesi, 2013, citado por Correia & Cid, 2021, p. 8).

A avaliagao sumativa como, por exemplo, as fichas de avaliacao sao utilizadas para aferir e
controlar os processos de aprendizagem, para que se possa seriar niveis de classificacdo

entre os alunos (Fernandes, 2008). Em relacdo a avaliacdo sumativa, em contexto de sala
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de aula, ela é eficaz segundo professores e alunos, pois estes sdo obrigados a estudar para
melhorar os seus resultados nas fichas de avaliacdo. Contudo, a avaliacdo sumativa ndo
estd, realmente, ao servico das aprendizagens, uma vez que esta subjacente a uma
aprovacao social e aos resultados dos alunos aos seus encarregados de educacdo e ao

proprio sistema educativo (Santos, 2003).

No entanto, é necessdria uma mudanca de paradigma na avaliacdo e nas atividades letivas,
uma vez que a avaliagdo ndo se encerra apenas num conjunto de conhecimentos e numa
classificacdo. Assim, as escolas terdo um longo percurso a realizar neste sentido e os

professores refletirem sobre a avaliacdo e as suas praticas letivas.

2.1.3.2. Modalidades de avaliagao: diagnodstica, formativa e sumativa

A avaliacdo diagndstica (AD) serve como base para criar um diagndstico das dificuldades
futuras, permitindo entdo resolver situacdes presentes (Kraemer, 2006). De acordo com o
despacho normativo n.2 1-F/2016, a AD permite o desenvolvimento eficaz do processo de
ensino e de aprendizagem, uma vez que permite a detecdo de dificuldades e prevé o grau
de preparacao que os alunos possuem em determinados conteudos, permitindo ajustar as
estratégias de ensino em sala de aula, podendo ser efetuada antes ou durante o processo

de ensino e de aprendizagem

A AD apresenta dois objetivos fundamentais, por um lado identificar as competéncias do
aluno e, por outro enquadra-lo num determinado nivel de aprendizagem. No entanto, os
dados fornecidos pela avaliagdo diagndstica ndo devem ser tomados como um "rétulo" que
se cola sempre ao aluno, mas sim como um conjunto de indicagdes a partir do qual o aluno

possa conseguir um processo de aprendizagem. (Blaya, 2007).

Segundo Gil (2006), “a avaliagdo diagndstica constitui-se num levantamento das
capacidades dos estudantes em relacdo aos conteudos a serem abordados, com essa
avaliagdo, procura-se identificar as aptiddes iniciais, necessidades e interesses dos

estudantes com vistas a determinar as estratégias de ensino mais adequadas.”

O objetivo da Avaliacdo Formativa (AF) é a de melhorar significativamente as aprendizagens
dos alunos e ndao quantificar essa aprendizagem. Deve considerar sistematicamente um
conjunto de informagdes sobre as aprendizagens e ser baseada numa dimensao reflexiva
dos alunos e do professor. A reflexdo do processo de ensino e aprendizagem, deve permitir
ao professor adequar as caracteristicas do ensino ao perfil dos alunos, por forma a

melhorar as suas aprendizagens.
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Segundo a Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE), em
2008, as seis componentes para uma AF de sucesso sdo as seguintes: Definicdo de objetivos
de aprendizagem claros; ¢ Criacdo de uma cultura que incentive a interacdo na sala de aula;
Utilizacdo de diversas abordagens — instrumentos, para avaliar a aprendizagem dos alunos;
Utilizacdo de métodos de ensino diversos, para atender as necessidades dos alunos;
Feedback sobre o ensino e o desempenho dos alunos, possibilitando a adaptacdo as
necessidades individuais dos alunos; Participacdo ativa dos alunos no processo de

aprendizagem.

A AF baseia-se nos seguintes pressupostos para professores e alunos, que sdo

apresentados, de seguida, na figura 2.

Avaliagdao Formativa

Para os alunos: Para os professores:
- Compreendam como - Adequem o processo de
aprendem melhor; ensino aos alunos;
- Melhorem o seu processo - Ajustem os desafios da
de aprendizagem; N aprendizagem, adaptando a
- Fagam a sua autoavaliagdo planificagdo das atividades

das aprendizagens. Proporcionar aos alunos:

- Feedback aos alunos
que os ajude a
desenvolver de forma
eficaz as suas
competéncias e
aprendizagens.

Figura 2. Avaliacdo Formativa. Elaborado pelo autor.

O conceito de avaliagdao formativa foi criado por Scriven (1967), sendo utilizado no ambito
da avaliacdo curricular. Mais tarde, Bloom et al. (1971) utilizaram a avaliacdo formativa
reforcando a sua importancia nos processos a desenvolver pelos professores de forma a

adequarem as suas praticas pedagdgicas as dificuldades sentidas pelos alunos.

A avaliacdo formativa preocupa-se em determinar o grau de dominio de uma determinada
tarefa de aprendizagem e indicar a parte da tarefa ndo dominada. Estes autores referem

gue o objetivo ndo é atribuir uma nota ou um certificado ao aluno; é ajudar tanto o aluno
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como o professor a deterem-se na aprendizagem especifica necessaria ao dominio da
matéria (Bloom et al., 1971, p. 61).

O processo de aquisicdo de conhecimentos e de desenvolvimento de competéncias é
regulado pela avaliacdo formativa, que permite ajudar o aluno a ultrapassar as suas
dificuldades de aprendizagem por um lado e, por outro, ajudar o professor a encontrar uma
pedagogia diferenciada que va de encontro as necessidades dos alunos.

A avaliacdo formativa deve estar, sobretudo, centrada no aluno e preocupada com os
objetivos que o mesmo pode e deve alcancar, questionando a intervencdo do professor, as

condicOes de aprendizagem, da escola e do sistema educativo (Serpa, 1997).

A avaliacdo formativa é segundo varios autores de importancia crucial na regulacdo e

aperfeicoamento da pratica educativa.

A avaliacdo formativa tem o seu foco principal no aluno, procurando torna-lo consciente
da sua prépria aprendizagem e que se centre cada vez mais nessas aprendizagens. Procura
identificar as dificuldades dos alunos e ndo as sancionar, para assim poder ultrapassar essas

mesmas dificuldades.

De Ketele et al. (1977) conforme citado em Barreira et al. (2006, p. 99), chamam a atencdo
para dois aspetos essenciais para a pratica da avaliacdo formativa que sdo os seguintes: um
aspeto refere-se o trabalho colaborativo e em equipa entre os professores que é essencial
para a concretizagao pratica da avaliagdo formativa, nomeadamente, em termos de
avaliagdo de atitudes; o outro aspeto prende-se com a participacao dos alunos e dos seus
encarregados de educagdao no processo de avaliagdo, ou seja, com a partilha de
responsabilidades entre os diversos intervenientes no processo educativo. Estas
caracteristicas da avaliagdo formativa sdo transversais entre varios autores, como fungdes

pedagdgicas de avaliacao.

Segundo Boavida et al. (1992), enquanto a avaliagdo sumativa se costumam atribuir as
fungdes sociais da avaliacdo (selecdo, hierarquizacdo, certificacdo), a avaliagcdao formativa

atribuem-se geralmente as fun¢des pedagodgicas (ajuda, diagndstico, regulagdo).

A avaliacdo sumativa (AS) é utilizada para a afericdo e certificagdo das aprendizagens.
Consiste, digamos assim, num juizo final que vai representar uma tomada de decisdo com
base na classificacdo e na aprovacdao. Temos duas avaliagdes sumativas — avaliacao

sumativa interna e a avaliagdo sumativa externa.

A AS interna resulta da avaliacdo do nivel de desenvolvimento das aprendizagens dos

alunos e é da responsabilidade dos professores e dos drgdos pedagogicos dos
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Agrupamentos de Escolas e Escolas Nao Agrupadas. Constituem a avaliacdo sumativa
interna: as provas de equivaléncia a frequéncia; todas as avalia¢cdes integradas no processo
de ensino e aprendizagem resultantes nos periodos de avaliacdo que sdo formalizadas nas
reunides de Conselho de Turma (Decreto-Lei n.2 139/2012, de 5 de julho).

A AS externa tem como objetivo a afericdao do grau de desenvolvimento das aprendizagens
dos alunos, com base em instrumentos definidos a nivel nacional, realizando-se através de
provas/exames nacionais finais, nos cursos cientifico-humanisticos. Deste modo, a
conclusdo de um curso cientifico-humanistico depende da aprovacdo em todas as
disciplinas, algumas das quais requerem a realizacdo de exames nacionais (Artigo 172 da
Portaria n2 244/2011, de 21 de junho).

Fernandes (1994) refere que os instrumentos de avaliacdo vao permitir a afericdo das
aprendizagens e dos conhecimentos dos alunos. Conforme os objetivos subjacentes aos
varios instrumentos de avaliacdo, temos uns instrumentos de caracter qualitativo e outros
de caracter quantitativo. Segundo o mesmo autor, daqui resulta o confronto entre os que
defendem os métodos quantitativos e os outros que defendem os dados colhidos pela

observacdo direta, optando pelos métodos qualitativos.

Devido a complexidade do processo de ensino e aprendizagem e a avaliagdo, utilizam-se
metodologias que possibilitem uma progressao do aperfeicoamento, articulando assim, as

varias técnicas e instrumentos (Fernandes, 1994).

Segundo Fernandes (1994), por maior empenho e esfor¢o dos professores na construgao
de instrumentos de avaliagdo, a subjetividade estd sempre presente como, por exemplo,
na escolha dos itens, do modo como estes se apresentam, na prépria linguagem utilizada,
etc. Reconhecer a subjetividade na avaliagdo é determinante para aprofundar os
problemas e para uma melhor aproximacao da realidade. Nao sendo possivel eliminar
completamente a subjetividade é, no entanto, desejdvel tentar a sua relativizacdo através

da diversificagao dos instrumentos de avaliagao.

Qualquer instrumento de avaliagdo possui quatro elementos: o suporte; a estrutura; os

materiais e a situacdo social que nunca é neutra (Meirieu, 1987).

Quanto ao suporte do instrumento, este pode ser a linguagem, a oralidade, a expressao
corporal, o desenho, tendo cada aluno uma determinada preferéncia face a estas
diferentes formas de comunicagdo. Cada suporte podera ter varias estruturas como, por
exemplo, com o suporte da escrita, pode ser pedido ao aluno para resumir, completar,
reconstruir, enunciar. Quanto aos materiais que integram os instrumentos de avaliacao

podem provocar no aluno rejeicao e inibicao, se forem utilizadas palavras que os alunos
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ndo dominem o seu significado ou se tiverem que utilizar objetos que manipulem com

dificuldade.

O desempenho dos alunos depende dos contextos em que os instrumentos de avaliacao

sdo aplicados. Existem, por exemplo, alunos que gostam e preferem trabalhar

isoladamente como em testes escritos, obtendo bons resultados. Outros, porém, preferem

trabalhar em grupo e perante um teste escrito, podem bloquear mesmo com a presenca

do professor durante a avaliacdo. Importante salientar, que isto ndo significa que tenhamos

gue construir um instrumento de avaliacdo para cada aluno, no entanto, é desejavel que

os professores diversifiquem e articulem, entre si, os instrumentos de avaliacdo.

De acordo com as suas caracteristicas e do tipo de informacdo que cada instrumento

permite recolher, existe uma multiplicidade de instrumentos, que sdo apresentados no

qguadro 3.

Quadro 3. Técnicas de Recolha de Informagdo (Lemos, 1992, p.3).

Inquérito Observagao Analise Testes
- Entrevistas; - Registos de - Anélise de - Testes de
" - Questionarios; incidentes criticos; conteudos aproveitamento;
42 - Técnicas - Grelhas de (por exemplo: - Testes de aptidao;
] projetivas; observacao; mapas conceituais); | - Medidas de
§ - Técnicas - Escalas de desempenho;
*E sociométricas; classificacgdo;
= - Listas de verificacao;
- Desempenho ou - Resultados da - Atitudes e
9 - Opinides; produto final do aprendizagem aproveitamentos;
-4 - Autopercepgao; | desempenho; durante o processo | - Objetivos
E - Juizos subjetivos; | - Dominio afetivo (objetivos terminais;
ug - Dominio afetivo | (reagdes emocionais); intermédios); - Resultados
° (atitudes); - Interagdo social no - Destreza cognitiva | cognitivos;
3 - PercecGes dominio psicomotor; e psicomotora; - Desempenho
S socais; . Comportamento - Alguns resultados maximo;
= tipico: afetivos;
" - Pouco objetivo; - | - Subjetiva; - Objetiva, mas - Muito objetiva;
S - Bastante sujeito | - Mais objetiva instavel ao longo do | - Fiel;
:g ao enviesamento mediante cuidadosa tempo;
b e erro; construgdo e uso dos
o) instrumentos;
o
o - Barato; - Barato; - Muito barato; - Muito barato;
2 8_ - Demora tempo; - Demora tempo; - Tempo de - Muita informacdo
2 CEJ preparacdo longo e | obtida por unidade
S * crucial; de tempo;
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Tendo a consciéncia que alguns instrumentos de avaliacdo sdo de dificil utilizacdo e
aplicacdo, cabe a cada professor, consoante os contextos experienciados e em funcao dos
alunos, optar por desenvolver as suas adequacdes. Em sintese, deverd haver uma
planificacdo dos instrumentos de avaliacdo, a participacdo dos alunos na avaliacdo,

feedback aos alunos e uma articulacdo entre as avaliagdes formativa e sumativa.

A avaliacdo formativa e feedback

O principal objetivo da AF é de contribuir para as aprendizagens, estando integrada nos
processos de ensino e aprendizagem. Assenta em processos de regulacdo e de
autorregulacdo das aprendizagens onde o feedback representa um papel determinante na

mobilizacdo de competéncias (Machado, 2021).

O Projeto de Monitorizacdo, Acompanhamento e Investigacdo em Avaliacdo Pedagdgica
(projeto MAIA) foi pensado, concebido e desenvolvido com o propédsito de contribuir para
melhorar as praticas pedagodgicas das escolas e dos seus professores no dominio da
chamada avaliagcdo das aprendizagens e, consequentemente, as aprendizagens dos seus
alunos. Neste sentido, pode dizer-se que o projeto MAIA, materializa politicas de educacao
que tém estado orientadas para desenvolver processos e prdaticas escolares mais
consistentes com o conhecimento acerca do ensino e da aprendizagem que tem sido

desenvolvido nas ultimas décadas (Fernandes et al., 2021, p. 72).

Trata-se de um projeto multidimensional e complexo por natureza, no ambito do qual se
discutem questdes curriculares e pedagodgicas, questdes tedricas e praticas de ensino,
aprendizagem e avaliacdo, questées da formacgdao continua de professores e dos
professores como profissionais de ensino. No primeiro ano da sua vigéncia, aderiram ao
projeto 88 Centros de Formacdo de Associagcdes de Escolas, o que se traduziu na
organizagao de 88 Oficinas de Formacgao, envolvendo 1555 formandos, docentes de todos
os niveis de escolaridade, que conceberam e elaboraram 289 Projetos de Intervencao,
correspondentes a outros tantos Agrupamentos de Escolas/Escolas Ndo Agrupadas, que

estiveram envolvidos no projeto (Fernandes et al., 2021, p. 93).

O projeto MAIA consiste numa avaliagdo ao servico das aprendizagens e encontra-se
fundamentado num conjunto de normativos e de principios sustentados pela investigacao
gue traduzem uma visdo integradora dos processos de ensino, de avaliacdo e de
aprendizagem. Os mesmos preconizam uma pratica focada no aluno e na melhoria das
aprendizagens, valorizando o que estes sdao capazes de aprender e de saber fazer. O projeto

MAIA defende que os alunos adquiram um nivel de educacao e formacao facilitador da sua
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plena inclusdo social, contribuindo para o exercicio de uma cidadania ativa, responsdvel e
consciente. O projeto MAIA baseia-se nos seguintes normativos legais: ¢ PASEO (Despacho
n.2 6478/2017, 26 de julho); ® Educagdo Inclusiva (Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho);
¢ Aprendizagens Essenciais do Ensino Basica (Despacho n.2 6944-A/2018, de 19 de julho);
e Aprendizagens Essenciais do Ensino Secundario (Despacho n.2 8476-A/2018, de 31 de
agosto); Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (Despacho n.26173/2016, de 10
de maio); Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto.

Segundo Machado (2021), o feedback assume um lugar de destaque nos processos de
ensino, avaliacdo e aprendizagem, devendo ser utlizado pelo professor, por forma a
garantir uma avaliacdo formativa com um impacto positivo nas aprendizagens dos alunos.
Ainda, segundo o mesmo autor, o feedback fornece aos alunos a informacdo de que
necessitam para compreenderem onde estdo e o que precisam de fazer a seguir (plano
cognitivo). Para Machado (2021), “Desenvolve nos alunos o sentimento de controlo sobre
a sua propria aprendizagem e, por conseguinte, aumenta o seu grau de envolvimento,
através de processos cada vez mais eficazes de autorregulacdo — plano motivacional,” (p.
3). O mesmo autor afirma que o feedback de qualidade é uma poderosa estratégia sempre
gue os alunos o recebem, o compreendem e o utilizem em prol da melhoria das suas

aprendizagens.

Os MC’s utilizados na qualidade de ferramenta avaliativa e observando os propdsitos
formativos apresentam como caracteristicas: promover feedbacks frequentes e de alta
gualidade que ativam os processos cognitivos e metacognitivos dos alunos; possibilitam a
regulacdo do ensino e, a consequente, promog¢ao da variabilidade didatica; situam o erro
como parte do processo de aprendizagem; desenvolvem o envolvimento do aluno na
gestao do seu percurso de aprendizagem, melhorando a sua autoestima e motivagao;
favorecem a autorregulacao das aprendizagens, gerando condi¢des para que os alunos se
responsabilizem, progressivamente, pelas suas aprendizagens (Souza & Boruchovitch,
2010, pp. 803-804).

28



CAPITULO 3 - ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

Este capitulo destina-se ao enquadramento metodolégico do estudo onde se abordard a
metodologia de investigacdo, as técnicas e instrumentos de recolha e andlise de dados
recolhidos durante a concecdo e avaliacdo da sequéncia didatica.

3.1. Metodologia e fases de investigacao

O projeto seguiu os principios da metodologia de Investigacdo-Acdo (I-A) que se foca na
resolucdo de uma problematica de forma colaborativa e participativa, enquadrando-se no
paradigma socio-critico, baseando-se na recolha e andlise de dados, através da utilizacao

de varias técnicas e instrumentos, quer de caracter qualitativo, quer quantitativo.

O método de I-A é aplicado, principalmente, nas Ciéncias da Educacdo, onde o investigador
€ um participante ativo, tendo como objetivo obter respostas adequaveis e coerentes aos

participantes na investigacdo (Lewin, 1946).

Autores como Berg (2001); Kemmis e McTaggart (2005), referem que Lewin procurou,
partindo de um trabalho empirico, estabelecer as bases cientificas das Ciéncias Sociais
(Barros, 2012).

Coutinho (2013, p.362) também sustenta a relevancia de Kurt Lewin na definicdo do
método I-A, através da publicacgdo de “Action Research and Minority Problems”,
desencadeando a posterior evolugao. Esta metodologia revelou-se muito adequada para
ser trabalhada em vdrias areas das Ciéncias Sociais, principalmente na drea das Ciéncias da

Educacgao.

August Comte, pai da Sociologia, considerava que os estudos sociais deviam ser realizados
com espirito cientifico e objetividade. Citado por Moreira (2004), Comte considerava que
as demais ciéncias, assim como a Sociologia, deveriam dedicar-se a estudar da mesma
forma que os investigadores estudavam os objetos fisicos, materiais. August Comte
defendia que para estudar os fendmenos sociais, deveriam ser empregadas a observacao,

a experimentacdo, a comparagao, os mesmos procedimentos das ciéncias naturais.

Segundo Lewin a experiéncia era uma forma muito privilegiada de produzir conhecimentos
e de compreender e promover a mudanga num grupo. Para Lewin a construgdo social tem
como ponto de partida a experiéncia. De acordo com Silva (2002), citado por Traqueia et
al. (2021), a investigacdo e mudancgas sdo aspetos complementares e necessarios para a

referida construcdo social.
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O método de I-A consiste na recolha de informacgdes sistemdticas com o objetivo de
promover mudancas sociais (Bogdan & Biklen, 2013). Estes autores defendem que a I-A é
uma investigacao aplicada, onde o investigador se envolve, ativamente, na investigagao.
“A Investigacdo-Acdo pode ser descrita como uma familia de metodologias de investigacao
qgue incluem acdo (ou mudanca) e investigacdo (ou compreensdo) ao mesmo tempo,
utilizando um processo ciclico ou em espiral, que alterna entre a acdo e a reflexao critica,”
(Coutinho, 2013, pp. 361-362).

O método de I-A integra as seguintes fases, as quais, vao desenvolver-se continuamente: a
planificacdo, a acdo, a observacdo/avaliacdo e a reflexdo/teorizacdo. Sdo procedimentos
constantes, realizados de forma circular, o que permite dar inicio a um novo ciclo que, por
sua vez, desencadeia novas espirais de experiéncias de acao reflexiva (Coutinho et al.,
2009).

= =P

Figura 3. Representacdo de um Modelo de I-A, Espiral de ciclos (Coutinho et al., 2009, p. 366).

O processo de I-A é representado, efetivamente, através de um diagrama em espiral
(Coutinho et al., 2009, p. 277). O método de I-A, é um processo que explora o social e o
individuo, é critico, participativo, colaborativo, reflexivo e tem como objetivo a
transformacdo da teoria e da pratica. Devido a estas caracteristicas, esta metodologia esta
mais presente em instituicdes educativas, sendo a metodologia mais favoravel, para
promover as mudancgas nestes espacos. Coutinho et al. (2009) afirmam que se relaciona
sempre a I-A com a escola, professores, estudantes ou com qualquer tematica que tenha

por fim a educacgao.

Para Coutinho (2009, pp. 375-376; 2013, p. 362), a I-A caracteriza-se por varios contributos
gue revelam as seguintes potencialidades da utilizacao deste método: maior dinamismo na
forma de encarar a realidade e maior interatividade social; maior proximidade do real pela
predominancia da praxis, da participacdo e da reflexdo critica; intencionalidade
transformadora e emancipatdria; acdo mais proficua e consequente, na medida em que se

centra na reflexdo critica e na atitude operacional de praticas que acabam por ser ponto
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de partida para a emergéncia de possiveis teorias; maior relevo a componente social,
colocando investigador e participantes no mesmo eixo horizontal, ou seja, no mesmo plano
de intervencdo; possibilidade de combinacdo de métodos quantitativos e qualitativos,
originando novas técnicas de recolha de dados (por exemplo, a entrevista narrativa ou a
investigacdo/abordagem biografica); procura da melhoria das praticas, nomeadamente das
praticas pedagogicas, no que se refere a investigacdo em Ciéncias da Educacdo; maior
desenvolvimento de ambientes de colaboracdo e partilha, evitando a soliddao, muitas vezes
vivida pelo investigador; valorizacdo da subjetividade, mas propiciando a objetividade e a

capacidade de distanciamento, pelo estimulo da reflexao critica (2011, p. 43).

As limitacbes do método da I-A estdo associados ao tempo da implementacao,
concretamente, as diversas fases de desenvolvimento do método referidas anteriormente
e da repeticdo do ciclo em espiral; fragilidade associada ao investigador, no que se refere
aos seus objetivos particulares, havendo o risco de falta de imparcialidade. (Pardal & Lopes,
2011, p. 44).

A I-A enquadra-se na perspetiva socio critica, pelo que este movimento espiralado de a¢ado-
reflexdo é, na maior parte das vezes, levado a cabo por equipas de professores que
constituem “comunidades criticas”, encarnando, assim, do ponto de vista filosofico, o
principio da pluralidade, caracteristico deste paradigma, e que preferem o trabalho
sustentado na discussdo em detrimento da natureza solitaria de outros tipos de
investigacdo. (Coutinho et al., 2009, pp. 366-367).

No método de investigacao-acdo (lA) utilizado neste trabalho, o investigador é um
participante ativo, tendo como objetivo obter respostas adequdveis e coerentes aos

participantes na investigacao.

Considerando o que os anteriores autores referem sobre a metodologia da I-A, o
desenvolvimento deste projeto: implicou a observagdo e compreensdo da problematica
educativa a estudar; permitiu a investigacao tedrica sobre o problema emergido; teve em
conta a avaliagdo sobre o potencial cientifico-didatico das atividades realizadas, neste caso,
os alunos envolvidos. O Pl desenvolveu-se em trés fases: Concec¢do, Avaliacdo e

Refinamento e Avaliacado final, que se passam a explicar nos pontos seguintes.
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3.2. Apresentac¢ao da sequéncia didatica

Esta fase correspondeu a elaboracdo das atividades de ensino e aprendizagem a integrar
na sequéncia didatica sobre o estudo dos “Sistemas de Transporte nos Animais”. A

sequéncia didatica decorreu na modalidade de ensino presencial.

A sequéncia das aulas realizou-se no 32 periodo do ano letivo 2020/21, nomeadamente,
nos dias dez, onze e doze de maio de dois mil e vinte e um. As atividades letivas consistiram
na lecionacdo do tema “Sistemas de Transporte nos Animais”, que integra o dominio da

“Distribuicdo de Matéria”, da componente de Biologia.

A turma do 102 ano de escolaridade do Ensino Secundario (ES), pertencia a uma escola da
regido de Aveiro, sendo constituida por 26 alunos (14 rapazes e 12 raparigas), com idades
compreendidas entre os 15 e os 17 anos. Na perspetiva do PE, o comportamento global da
turma no decurso das atividades letivas foi positivo. O PE interveio, pontualmente, para
apelar a concentracdo dos alunos nas suas tarefas, nomeadamente, com o grupo-turma

em sala de aula convencional na regulacdo do processo de aprendizagem.

O periodo durante o qual decorreu o processo de planificacdo e concec¢do dos recursos
didaticos, realizou-se num momento em que os alunos estavam na modalidade de ensino
a distancia, devido ao confinamento provocado pela COVID-19. Sabendo que, em principio,
as aulas na forma presencial iriam ser retomadas no dia 19 de abril de 2021, as atividades
didaticas foram desenvolvidas na forma presencial embora, caso fosse necessario,

poderiam ser desenvolvidas na modalidade de ensino a distancia (EaD).
Os pontos de partida para a concec¢do da sequéncia didatica foram:

1) O contexto em que a problematica educativa emergiu numa turma de alunos do
102 ano de escolaridade, na drea de Biologia. Para tal, foram recolhidas e analisadas
as informacgdes durante o periodo de observacao da PES, registadas no diario e nas
notas do PE, identificando e diagnosticando as aprendizagens dos alunos sobre
“Sistemas de Transportes em Animais”;

2) A revisdo de literatura (ver Capitulo 2), onde foi possivel proceder a tomadas de
decisdo relativas ao tipo de atividades a conceber, de acordo com as
recomendacdes de estudos da area cientifica da Biologia e da investigacdo em
Didatica das Ciéncias, para que se adequassem curricularmente a disciplina de
Biologia do 10.2 ano de escolaridade;

3) A interacdo com os dois colegas estagidrios da PES, com a qual se partilhou o
percurso de intervencdo (pratica letiva), permitiu recolher feedback e sugestdes

destes colegas, com vista a tornar as atividades mais interessantes;
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4) A supervisao realizada pela Orientadora deste relatério (investigadora em Didatica
das Ciéncias e formadora de professores de ciéncias) e pela orientadora Cooperante
de Biologia, da escola onde se realizou a observacdo da turma e que foi
aconselhando formas de inovacado e de melhoria de algumas das atividades;

5) As discussdes com a supervisora (investigadora em Didatica das Ciéncias e
formadora de professores de ciéncias) de SOE, onde foi possivel fazer uma gestao
de estratégias que poderiam ser utilizadas na avaliacdo da sequéncia didatica como,
por exemplo, instrumentos de recolha de dados, grelha de observacdo da realidade
pedagdgica e instrumentos de monitorizacdo das atividades de aprendizagem das

ciéncias.

Para iniciar as atividades didatico-pedagdgicas foi necessario desenvolver o processo de
planificacdo das atividades letivas, sendo este, um processo estruturante que permite

efetuar o “desenho” dos conteldos/temas a abordar.

A planificacdo das atividades foi construida pelo professor-estagiario (PE), autor deste
relatdrio, no sentido, de abordar os conteudos curriculares pertinentes elencados nas AE,
de acordo com o PASEOQ, cumprindo com os objetivos programaticos da disciplina, visando
o desenvolvimento das competéncias dos alunos e, por fim, a construcdo de instrumentos

de avaliacdo para as aprendizagens dos alunos sobre o tema lecionado.

A planificagdo permitiu ao PE tracar os objetivos das sessdes letivas, nomeadamente, as AE
e as areas de competéncias do PASEO, assim como, definir atividades, estratégias e

recursos a utilizar nas suas intervencgoes.

Embora tenha sido um trabalho moroso e intenso, revelou-se uma experiéncia essencial
no processo de ensino. Tratou-se de uma ferramenta de extrema utilidade por forma a
organizar os conteuldos curriculares, consoante os objetivos que pretendemos alcancar, as

estratégias definidas e os recursos utilizados.

Segundo Dias (2009), planificar é fundamental, pois ajuda a formar decisGes e a organizar
diferentes propostas educativas. “Planear é integrar dados para a problematizacdo e
reflexdo,” (Dias, 2009, p. 31).

3.2.1. Sequéncia didatica: Sistemas de Transporte nos Animais

A sequéncia didatica (SD) sobre o estudo dos “Sistemas de Transporte nos Animais” integra

um conjunto de atividades de ensino e aprendizagem do dominio da “Distribuicdao de
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Matéria”, com vista ao desenvolvimento de aprendizagens essenciais (AE) na disciplina de

Biologia do 102 ano de escolaridade (Direcdo-Geral de Educacdo, 2018, p. 11). Deste

documento podemos destacar as diferentes AE que se pretendem atingir com a SD,

nomeadamente, as seguintes:

Dominio Organizador: Distribuicao de matéria.
Conteudos programaticos: O Transporte nos animais: Sistemas de

transporte; Fluidos circulantes;

Aprendizagens Essenciais:

Recolher, organizar e interpretar dados de natureza diversa (bibliograficos,
internet...) sobre estratégias de transporte nos animais;

Relacionar as caracteristicas estruturais e funcionais de diferentes tipos de
sistemas de transporte com a sua eficacia na distribuicdo de matéria;
Comparar sistemas de transporte em animais (sistemas abertos e fechados;
circulagdo simples/dupla incompleta/dupla completa);

Distincdo do ponto de vista estrutural e funcional dos sistemas de
transportes com o seu grau de complexidade e adaptacdo as condi¢bes do
meio em que vivem;

Interpretar dados sobre composicao de fluidos circulantes (linfa e o sangue
como fluidos circulantes; a sua funcdo como veiculo de transporte e
distribuicdo);

Relacionar caracteristicas estruturais e funcionais de diferentes sistemas de
transporte — sistemas abertos e fechados; circulagdo simples/dupla
incompleta (completa de animais como, por exemplo, inseto, anelideo,
peixe, anfibio, ave e mamifero, com o seu grau de complexidade e
adaptacdo as condi¢cdes do meio em que vivem.

Valorizagao dos avancgos cientifico-tecnoldgicos ao servico da medicina no
diagndstico e no tratamento de doencgas, tais como, as doengas

cardiovasculares (Decreto-Lei n2 55/2018, de 6 de julho).

Existem animais aquaticos de reduzido grau de diferenciagao, tais como, a Hydra e a

Planaria que ndo apresentam um sistema de transporte havendo, nestes casos, a difusao

direta das substancias entre o interior dos organismos e o meio externo. No entanto, nos

animais aquaticos como, por exemplo, os Anelideos e os Moluscos e em todos os animais

terrestres, a difusdo nado possibilita a distribuicdo de nutrientes, gases e produtos de

excre¢do, necessitando os mesmos de um sistema de transporte.
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“Os Sistemas de Transporte dos Animais sdo constituidos por trés componentes: Um fluido
circulante — hemolinfa, sangue ou linfa; um érgdo propulsor do liquido circulante nos
animais — geralmente o coracdo; um conjunto de vasos ou lacunas onde ocorre a circulacdo
do fluido entre os diferentes érgaos e tecidos do organismo, permitindo o contacto entre

o liquido circulante e o liquido intersticial de todas as células,” (Moreira, 2013, p. 1).

Os Sistemas de Transporte classificam-se em sistemas abertos e sistemas fechados. Nos
sistemas abertos que existem, por exemplo, na maioria dos moluscos (caracol, lesma, lula),
nos insetos, nos crustaceos e aracnideos, o fluido circulante ndo circula apenas dentro dos
vasos e, por vezes, abandona-os e vai-se misturar com o fluido intersticial nas lacunas,
tornando a circulacdo mais lenta. Por outro lado, nos sistemas fechados, tais como, na
minhoca e nos vertebrados — peixes, anfibios, répteis, aves e mamiferos, o sangue circula

permanentemente dentro de vasos (Moreira, 2013, pp. 1-2).

Nos animais vertebrados, resultado do seu grau de complexidade dos seus tipos de
circulacdo, existe uma crescente adaptacdo ao meio e uma maior eficicia do seu
metabolismo. Os peixes apresentam uma circulacdo simples, visto que o sangue passa uma

Unica vez no coracdo, ou seja, percorre um unico circuito (figura 4).
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Figura 4. Circulagdo simples nos peixes. Fonte: http://www.cientic.com/portal/
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Os peixes possuem um cora¢do com apenas duas cavidades —uma auricula e um ventriculo,
circulando apenas sangue venoso no cora¢do, ou seja, sangue com maior teor de didxido
de carbono (COz). Para Moreira (2013) “O sangue venoso que chega ao coragdo passa para
as branquias, para receber oxigénio, partindo para todas as células do corpo. Uma vez que

0 sangue nao passa, nhovamente no corac¢ao, a circulacdo é muito lenta,” (p. 3).

Nos animais que possuem circulagao dupla, em cada ciclo circulatério, o sangue passa duas
vezes no corag¢ao. Como resultado, apresentam dois tipos de circulagdo: A Sistémica
(grande circulagcdo) — em que o sangue arterial sai do coracdo, dirige-se para todos os

drgdos e regressa venoso a auricula direita; A Pulmonar (pequena circulagdo) — em que o
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sangue venoso sai do coragdo, vai aos pulmdes realizar as trocas gasosas e regressa arterial

a auricula esquerda, através das veias pulmonares.

“Nos anfibios e répteis o coracdo apresenta trés cavidades, duas auriculas e um ventriculo.
Acirculacdo é incompleta, pois no coragdo, ao nivel do ventriculo, ocorre mistura de sangue
arterial e venoso, com a consequente diminuicdo de oxigenacdo e da taxa de metabolismo.
De salientar que nos répteis, a mistura de sangue arterial e venoso é menos significativa,
pois entre os ventriculos, existe um septo interventricular incompleto,” (Moreira, 2013, p.
3).

Em relacdo as aves e aos mamiferos, o coracao é constituido por duas auriculas e por dois
ventriculos, apresentando assim, uma circulacdo dupla e completa, ndo ocorrendo mistura
de sangue. Como ndo ocorre mistura de sangue nestes animais, a eficiéncia no
fornecimento de nutrientes e de oxigénio aos tecidos e células vai aumentar. Segundo
Moreira (2013) “As aves e os mamiferos conseguem ativar mecanismos de regulagdo da
temperatura corporal, conferindo-lhes uma maior capacidade de adaptacdo ao meio e as

condicOes adversas do meio ambiente,” (pp. 4-5).

Existe uma evolugdo nos Sistemas de Transporte dos animais, nomeadamente, no seu grau
de complexidade que vai permitir uma maior disponibilidade de oxigénio (auséncia de
mistura de sangue arterial e venoso) e uma maior eficdcia na sua distribuicao (maior
pressao e velocidade), contribuindo para uma maior disponibilidade energética e uma

maior adaptac¢do ao meio.
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Figura 5. Sistemas de Transporte nos Animais.
Fonte: https://colegiovascodagama.pt/ciencias3c/decimo/biologia.html
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3.2.2. Sequéncia didatica: recursos e atividades realizadas

De acordo com as observacdes registadas no diario do professor-estagiario (PE) foi possivel
verificar, pontualmente, que alguns alunos apresentaram dificuldades de compreensdo em
relacdo ao funcionamento do sistema circulatério humano, ao nivel fisiolégico e estrutural
(Anexo IV), em que houve alguma dificuldade, por exemplo, para interpretar a variacdo da
pressdo sanguinea no decurso da circulacdo; de explicar a vantagem da reduzida velocidade
sanguinea nos capilares e de relacionar a estrutura do sistema cardiovascular humano, e

dos outros mamiferos, com a eficiéncia da sua circulagdo.

Desta forma, esta tematica precisava de ser abordada com os alunos, visto que era um
assunto que necessitava de ser explorado, de forma a permitir a melhoria de aprendizagens
dos alunos, tais como: as doencas cardiovasculares e diagndstico, prevencao, fatores de
risco e tratamentos. No Quadro 4 apresenta-se a SD implementada com a descricdo das

atividades, os objetivos e os recursos utilizados nas sessoes.
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Quadro 4. Desenvolvimento da sequéncia didatica.

Momento Duragao Descrigao Objetivos Recursos
Articularam-se os conteudos lecionados, Compreender como é que o virus entra no organismo humano e | Instrumentos didaticos:
Inicio anteriormente, com os conteldos que 6rgdos sdo afetados; Power Point sobre o tema em estudo (Google Classroom). (Apéndice ).
AULA 1 programaticos seguintes. Tabela com os Sistemas de transporte nos animais (Google Classroom).
15:20 Relacionar o sistema cardiovascular humano, com a eficiéncia da | (Apéndice Il).
) ) ' Explorou-se um video sobre a infe¢do pelo sua circulagdo; Video sobre a infecdo pelo SARS-COV-2.
O que EL:CS_? sobreS.otwrus éARdS.-COV-Zle & SARS-COV-2 e os seus efeitos no organismo https://www.youtube.com/watch?v=5DGwOJXSxqg
os seus efeitos no Sistema Cardiovascular até . o o . ] ) i~ .~ 1
Humano? humano (sistemas e drgdos). Pesquisar informag3o sobre o funcionamento do sistema Guido de trabalho do aluno (Apendlse “|)_- ) .
? oo cardiovascular, ao nivel da sua morfologia e fisiologia, I\/.Ianu;.al do aluno .(componente de Biologia). (Tgrra, Universo de Vida 10,
: Procedeu-se a leitura do guido de trabalho nomeadamente, do 6rgdo propulsor, sistemas de vasos e fluidos | Biologia e Geologia —Manual Escolar, Porto Editora).
) semanal do aluno e esclareceram-se as duvidas | circulantes. o
(90 min) dos alunos sobre as tarefas a realizar. Instrumentos de ava~l|ac;f\o: o
Registo de observagdo direta (grelha). (Apéndice IV).
Continuacdo do desenvolvimento das atividades | Sistemas abertos e fechados; circulagdo simples/dupla Instrumentos didaticos:
propostas no guido de trabalho do aluno. incompleta/dupla completa; PowerPoint sobre o tema em estudo (Google Classroom). (Apéndice I).
Tabela com os Sistemas de transporte nos animais (Google Classroom).
Formacdo de 8 grupos de alunos, para a Comparar sistemas de transporte em animais de diferente (Apéndice I1).
construcdo de um mapa conceitual sobre o taxonomia; Guido de trabalho do aluno. (Apéndice Il).
AULA 2 tema dos sistemas de transporte dos animais. Manual do aluno (componente de Biologia). (Terra, Universo de Vida 10,
Distingdo do ponto de vista estrutural e funcional dos sistemas Biologia e Geologia — Manual Escolar, Porto Editora).
o <ob - g Inicio Os mapas foram, posteriormente, submetidos | de transporte com o seu grau de complexidade e adaptacdo as Registo da pressdo arterial e da frequéncia cardiaca (tabela 5).
que eu sel S(_) r(? 0s sistemas e. pelos alunos no Google Classroom, como condi¢des do meio em que vivem; )
transporte nos animais do ponto de vista instrumentos de ava“acso para as Instrumentos de avaliacdo:
estrutural e funcional e sobre o seu grau 08:30 . i 350 di andi
d lexidad Lo & aprendizagens. Relacionar as caracteristicas estruturais e funcionais de Reg|§t0 de obse.rvzigao dlreta, (greIhAa). (-Apendlce V).
€ complexidade nos animais: . . . - Rubrica de avaliagdo dos MC’s. (Apéndice V).
& diferentes tipos de sistemas de transporte com a sua eficacia na Grelha de classificacio dos MC’s. (Apéndice Vi)
ate Realizagdo de uma atividade pratica — Medi¢cdao | distribuicdo de matéria. reiha de classiticacao dos s- \Apendice
da pressao arterial maxima, minima e da .
13:30 N . L Produtos de aprendizagem:
frequéncia cardiaca aos alunos. Objetivos da -
O que eu sei sobre a Interpretacdo e que aprendizagem: como explicar a variacso da Mapa conceitual dos 6 grupos de alunos. (Anexo Ill).
fatores podem provocar alteragdes na (135 minx2 | pressdo Arterial e da frequéncia cardiaca num L )
press3o arterial? turnos) individuo? Feedback de avaliacdo de aprendizagem:
' Feedback na construcdo dos MC's.
Registo da avaliagdo dos MC’s (Apéndice VII).
Instrumentos de recolha de dados (investigacdo:
Inquérito por questiondario aos alunos (Google Forms). (Apéndice VIII).
Recursos técnicos:
Medidor de pressdo arterial (Tensiometro).
Inicio Resolugdo de atividades do manual do aluno A linfa e o sangue como fluidos circulantes; a sua fun¢do como Instrumentos didaticos:
AULA 3 sobre o sistema de transporte nos mamiferos. O | veiculo de transporte e distribuicao; PowerPoint sobre o tema em estudo (Google Classroom). (Apéndice I).
08:30 seu mecanismo de circulac¢do, a sua Tabela com os Sistemas de transporte nos animais (Google Classroom).
O que eu sei sobre o contributo da chpIexidade, a sua eficiéncia e os seus fluidos | valorizacdo dos avangos cientifico-tecnoldgicos ao servigo da (Apéndice Il). o . '
Ciéncia e da Tecnologia na resolucdo de até circulantes. medicina no diagndstico e no tratamento de doencas, tais como, l\/.Ianu:?\I do aluno '(componente de Biologia). (Tgrra, Universo de Vida 10,
problemas cardiovasculares? as doencas cardiovasculares. Biologia e Geologia — Manual Escolar, Porto Editora).
10:00 Patologias cardiovasculares e o contributo da
ciéncia e da tecnologia para a sua resolugdo. Instrumentos de avaliacdo:
(90 min) Registo de observagdo direta (grelha). (Apéndice IV).
min
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A planificacdo permitiu ao PE seguir um conjunto de orientagdes, previamente, delineadas
com o intuito de obter uma maior tranquilidade no decorrer das atividades letivas. Sdo
apresentados, seguidamente, os objetivos das aprendizagens de cada aula e os recursos

utilizados nas mesmas.

Aula 1
Esta aula decorreu na segunda-feira, dia 10 de maio de 2021. 1 bloco de 90 minutos.

A questdo-problema de partida foi: o que eu sei sobre o virus SARS-COV-2 e os seus efeitos

no Sistema Cardiovascular Humano?

O PE iniciou a aula com a apresentac¢do de um video sobre a infecdo pelo SARS-COV-2, de
modo a lancar o debate sobre os efeitos da COVID-19 no organismo humano. A exploracado
do video tem como objetivos: articular os sistemas de transporte com os conhecimentos
prévios dos alunos, nomeadamente, o sistema circulatério humano (contetddos abordados

no 92 ano de escolaridade).

Devido ao contexto pandémico, da Covid-19, foi elaborado um guido de trabalho semanal
do aluno (Apéndice Ill), com o titulo — “O Virus SARS-COV-2 e o sistema cardiovascular

humano “.

O guido do aluno foi dividido em duas partes: a primeira mais direcionada para os efeitos
do SARS-COV-2 no organismo humano, atendendo ao sistema de transporte, bem como os
fluidos circulantes e a segunda parte prdtica, nomeadamente, na medicdo da pressao
arterial e da frequéncia cardiaca dos alunos, com o objetivo de compreender quais os

fatores que estao subjacentes aos valores obtidos.

Ap0s langar a discussao sobre a forma como o virus afeta o nosso sistema cardiovascular,
o PE solicitou a um aluno para fazer leitura do guido de trabalho (Apéndice Ill). Houve
sempre a preocupac¢ao de articular os contetdos programaticos anteriores, de modo a
promover o debate e a investigacdo dos alunos, procurando dar respostas as seguintes

questdes:

* Como é que o SARS-COV-2 afeta o sistema cardiovascular humano?

* Que outros fatores podem afetar o funcionamento deste sistema?

* Que mecanismos explicam a eficiéncia da circulagao sanguinea no homem?
E nos outros mamiferos?

* Como é que a ciéncia e a tecnologia tém contribuido para o controlo de

problemas cardiovasculares?
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* Em que difere o sistema cardiovascular humano dos sistemas de transporte

dos outros animais, tendo em conta a sua complexidade?

Ao longo da leitura do guido, surgiram algumas duvidas, as quais o PE, colegas estagiarios
e professora Cooperante colaboraram no esclarecimento. Finalizada a leitura da noticia do
guido, os alunos iniciaram a resolucdo do mesmo, registando as suas respostas no caderno
diario. Os produtos resultantes deste trabalho estdo registados nos respetivos cadernos
diarios dos alunos, com o feedback oral do PE ao longo do desenvolvimento das atividades

numa perspetiva de avaliagao formativa.

A grelha de registo de observacao direta (Apéndice V) foi focada em varios indicadores dos
alunos, tais como, a participacdo, o empenho, a interacdo entre aluno-aluno/aluno-
professor, pesquisa de informagdo, cooperagdo entre os seus colegas, respeito e
valorizacdo das ideias entre os seus pares. Os produtos resultantes deste trabalho pelo PE

podem ser encontrados no Anexo .

Aula 2

Esta aula decorreu na terca-feira, dia 11 de maio de 2021. 135 minutos X 2 Turnos,

resultado do desdobramento com a disciplina de Fisico-Quimica.
As questGes-problema de partida da aula 2 foram:

* O que eu sei sobre os sistemas de transporte nos animais do ponto de vista
estrutural e funcional e sobre o seu grau de complexidade nos animais?
* Oqueeuseisobre aInterpretacdo e que fatores podem provocar alteragdes

na pressao arterial?

O PE deu inicio as atividades letivas fazendo um ponto de situagao, relativamente, a aula

do dia anterior, por forma a consolidar o que foi abordado.

De seguida, deu-se continuidade a resolucdo das tarefas propostas elencadas no guido do
aluno. Houve um envolvimento dos alunos no decurso das atividades desenvolvidas, onde
o PE interagiu com os grupos de alunos, esclarecendo e apoiando os mesmos na execu¢ao

das tarefas.

O clima de sala de aula foi agradavel e o que permitiu, desde logo, estimular a motivagao e

as aprendizagens dos alunos.
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O PE, a professora Cooperante e os colegas estagiarios, intervieram sempre que solicitados
pelos alunos, privilegiando uma dinamica saudavel e propicia e um bom ambiente na sala

de aula, contribuindo para melhorar a qualidade das aprendizagens dos alunos.

Na abordagem do tema, o professor-estagiario (PE) utilizou os mapas conceituais (MC's)
como uma ferramenta facilitadora das aprendizagens dos alunos. Segundo Moreira (2006)

"

0s mapas conceituais “...podem ser interpretados como diagramas hierarquicos que

procuram refletir a organizacdo conceitual de uma disciplina ou parte dela,” (pp. 45-46).

Os MC’s foram utilizados como instrumento de avaliacdo, no processo de ensino e
aprendizagem, no decurso de uma sequéncia didatica na drea da Biologia, nomeadamente,

no dominio da Distribuicdo de matéria, sob o tema “Sistemas de Transporte nos Animais”.

Foi proposto a formacdo de 8 grupos de alunos, ou seja, 4 grupos, em cada turno. Cada

grupo de trabalho construiu um MC’s com vista a trabalhar a AE:

* Relacionar as caracteristicas estruturais e funcionais de diferentes tipos de
sistemas de transporte com a sua eficacia na distribuicdo de matéria;

* Comparar sistemas de transporte em animais (sistemas abertos e fechados;
circulacdo simples/dupla incompleta/dupla completa);

* Distingdo do ponto de vista estrutural e funcional dos sistemas de
transportes com o seu grau de complexidade e adaptacdo as condicdes do
meio em que vivem;

* Interpretar dados sobre composi¢do de fluidos circulantes (linfa e o sangue
como fluidos circulantes; a sua fun¢do como veiculo de transporte e
distribuicdo);

* Relacionar caracteristicas estruturais e funcionais de diferentes sistemas de
transporte — sistemas abertos e fechados; circulagdo simples/dupla
incompleta (completa de animais como, por exemplo, inseto, anelideo,
peixe, anfibio, ave e mamifero, com o seu grau de complexidade e

adaptacdo as condi¢cdes do meio em que vivem.

Apds os alunos submeterem os MC’s, no Google Classroom, foi elaborada uma grelha das

classifica¢Oes atribuidas aos MC’s (Apéndice VII).

O PE concebeu uma rubrica de avaliagdo para as aprendizagens (Apéndice V) e uma grelha

com os critérios de classificacdo dos MC’s (Apéndice VI).

Na rubrica de avaliacdo (Apéndice V) o PE estabeleceu um valor quantitativo em relacdo a

cada critério para proceder a uma avaliagdo mais rigorosa e de acordo com os mesmos. A
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professora Cooperante ajudou a reajustar os critérios estabelecidos, por forma a realizar

uma avaliagdo mais adequada.

Na grelha de classificacdo dos MC’s (Apéndice VI) foram definidos os seguintes critérios

para a sua avaliagdo:

* Estrutura do mapa: comtemplando os seguintes pressupostos: evita
duplicacdo de conceitos; considera as relagGes hierdrquicas dos conceitos e
as setas se estdo bem assinaladas;

* Rigor conceitual: ligagGes corretas entre os conceitos e as palavras corretas
entre conceitos;

* Profundidade do mapa: estabelecimento de relagdes cruzadas;

* Pertinéncia dos conceitos: se o0s conceitos sdo relevantes para a
compreensao do tema;

* Criatividade: se llustra conceitos incluidos no mapa e se destaca ligacGes

entre palavras de ligacdo e/ou conceitos com cores distintas.

Posteriormente, foi realizada uma atividade pratica com os alunos, nomeadamente, a
medicdo da pressdo arterial maxima e minima aos alunos e a medicdo da sua frequéncia

cardiaca (Tabela 5).

Os alunos participaram de forma positiva nesta atividade, cujo objetivo do investigador era
o de os alunos discutirem, entre si, as razdes e os fatores que explicam a variacdo destes

valores.

No final das atividades letivas presenciais, cada grupo de alunos, ficou de submeter as
tabelas preenchidas no Google Classroom, para o investigador proceder a avaliagdo para
as aprendizagens do tema estudado e de analisar qual o seu contributo no processo de

ensino e aprendizagem.

Os produtos resultantes deste trabalho pelos alunos podem ser encontrados no Anexo lll.

Aula 3
Esta aula decorreu na quarta-feira, dia 12 de maio de 2021. 1 bloco de 90 minutos.

A questdo-problema de partida foi “O que eu sei sobre o contributo da Ciéncia e da

Tecnologia na resolugdo de problemas cardiovasculares?”

O PE iniciou a aula propondo a resolucao de atividades do manual do aluno, sobre o sistema

de transporte nos mamiferos — os seus fluidos circulantes, o mecanismo de circulacdo, a
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sua complexidade e a sua eficiéncia. As atividades decorreram com a participacdo dos
alunos, respondendo as questdes do manual e contribuindo para complementar a

respostas dos colegas.

O PE acompanhou o desenvolvimento das tarefas até a sua finalizacdo e na segunda
metade da aula, lancou a discussdao sobre as patologias cardiovasculares e quais as
contribuicdes da Ciéncia e da Tecnologia, na resolucdo das doencas cardiovasculares.

O PE elaborou dois instrumentos didaticos que foram disponibilizados no Google
Classroom — Power Point do tema abordado (Apéndice I) e uma tabela sobre o tema
(Apéndice Il), cumprindo ambas com as AE e o PASEO, mencionados nos documentos

orientadores da disciplina de Biologia e Geologia (DGE, 2018).

No final, foi efetuado um inquérito aos alunos, através de um questionario (Anexo IX), no
Google Forms, com o objetivo de responder as questdes da investigacdo, nomeadamente,
avaliar as potencialidades e limitacdes dos mapas conceituais, como atividade de avaliacdo

de e para aprendizagens em Biologia.

3.3. Avaliagao da sequéncia didatica

A avaliacdo da SD teve como principal objetivo analisar os contributos dos recursos
concebidos, no desenvolvimento e/ou aprofundamento das AE dos alunos, garantindo a
identificacdo de problemas e, consequentemente, melhorias necessarias, relativamente a

proposta realizada.

3.3.1. Recolha de dados

Em relacdo as técnicas e instrumentos de recolha de dados, o PE utilizou a observagado
direta, a analise documental e o inquérito por questionario (Coutinho, 2013). O quadro 5
sintetiza as técnicas e instrumentos utilizados na investigacdo e os momentos em que

foram utilizados.
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Quadro 5. Técnicas e instrumentos utilizados na investigagdo para a recolha de dados.

Técnicas Carateristicas Instrumentos

Grelha de observagdo do

Observacio direta Observagao presencial e direta do comportamento dos alunos
¢ fenémeno estudado pelo PE. Didrio de bordo (portefélio da
PES)

Legislagdo (AE)

Sequéncia didatica (recursos e
Pesquisa, leitura e andlise de atividades)

Analise documental .
documentos escritos

Mapas de conceitos produzidos
pelos alunos

Recolha das perce¢bes dos alunos
Inquérito por questionario (participantes do estudo) sobre o Final da SD
fenédmeno estudado.

Seguidamente, destacar-se-do cada um dos instrumentos de recolha de dados utilizados,
de forma mais especifica, apresentando uma breve descricdo de cada um e justificando a

sua escolha para a realizacdo desta sequéncia didatica.

A técnica de observagao direta permitiu ao PE, enquanto participante ativo e no ambito da
investigacdo, observar a atuagdo e as interag¢bes dos participantes. O PE teve a
preocupacao de estudar aspetos relacionados com o préprio contexto, do qual fazem parte

0s participantes.

O periodo de observacgao da realidade educativa a estudar no ambito da PES teve a duragao
de trés dias (10, 11 e 12 de maio de 2021), como se pode verificar no desenvolvimento da
SD (quadro 4).

Na observacdo foram utilizadas: o didrio de bordo e a grelha de observacao.

O diario de bordo descreveu as observacdes e registou as reflexdes do investigador,
permitindo desenvolver um pensamento critico sobre as suas a¢des. No didrio registaram-
se as observacdes de factos concretos, acontecimentos, experiéncias pessoais do PE,
reflexdes e comentdrios. Para Gerhardt e Silveira (2009) “Este instrumento permite criar o
habito de escrever e observar com atencao, descrever e refletir sobre os acontecimentos

observados,” (p. 76).
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A estrutura do diario inclui uma parte mais descritiva e outra reflexiva, acontecendo que,
por vezes, a fase reflexiva é efetuada a medida que se efetua a descricdo das situacdes.
Este instrumento subdivide-se em diversos pontos de relevancia para o estudo a realizar,
tais como, o numero do registo, a data do mesmo, o local, o titulo, os participantes, os

objetivos, a sintese, as notas registadas e, ainda, aspetos a reter para propostas futuras.

Os registos de observacdo direta dos alunos (Apéndice IV) com os respetivos descritores
observados, representaram uma fonte essencial para a recolha e analise de dados, visto
gue através deles se organizavam os momentos de contacto entre o PE e os alunos, e

permitiram efetuar algumas melhorias na SD.

O PE elaborou e analisou os seguintes documentos: a legislacdo (Decreto-Lei n2 55/2018,
de 6 de julho), a planificacdo das aulas, os registos de avaliacdo (rubrica de avaliacdo dos
MC's, grelha de classificacdo dos MC’s, MC's).

A analise documental implicou um intenso e amplo exame de diversos materiais, que nao
foram utilizados para nenhum trabalho de analise ou que podem ser reexaminados,
buscando outras interpretacdes ou informagcGes complementares, sendo essa busca feita

por meio de documentos (Guba & Lincoln, 1981).

A anadlise documental adota determinados procedimentos técnicos e cientificos com o
objetivo de examinar e compreender o conteddo dos mais diversos tipos de documentos.

No quadro 6 sdo apresentadas as vantagens e desvantagens da analise documental.

Quadro 6. Vantagens e desvantagens da analise documental, segundo Guba e Lincoln (1981, p. 12).

Vantagens Desvantagens
Baixo custo financeiro Amostras ndo representativas dos fenédmenos
Maior acessibilidade aos documentos estudados
Maior riqueza das evidéncias dos documentos N3o traduzem as informacdes reais
Fonte “natural” de informacgdes Elevada quantidade de documentos ndo permite

fazer inferéncias
Falta de objetividade (resultam da producdo
humana)

Segundo Bardin (1977) a analise documental é uma opera¢do ou um conjunto de operagoes
visando representar o contetdo de um documento sob uma forma diferente da original, a

fim de facilitar num estado ulterior, a sua consulta e referenciac¢ao.

Bardin (1977) refere, ainda, que o objetivo deste procedimento é dar forma conveniente e
representar de outro modo essa informacdo, por intermédio de procedimentos de

transformacao, de modo a reunir o maximo de informacao pertinente, facilitando o acesso
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do investigador. Bardin (1977) relembra que “A analise documental permite passar de um

documento primario, isto é, em bruto, para um documento secundario,” (p. 45).

O inquérito por questionario permite recolher e analisar informagao de uma forma mais
facil, uma vez que sdo formuladas questdes simples, contudo torna mais dificil a sua andlise

com maior profundidade.

O inquérito por questionario é utilizado para inquirir um conjunto de individuos sobre um
determinado tema ou realidade, tendo a finalidade de caracterizar elementos
identificadores de uma populacdo, com o objetivo de se proceder a inferéncias e a

generaliza¢Oes (Carmo & Ferreira, 2008; Coutinho, 2011; Gongalves, 2004).

Isto é, sendo o inquérito por questionario uma técnica de recolha de dados, que se situa
no ambito do método de medida ao incorporar “testes e escalas de atitudes e opinides,
gue visam aferir um certo tipo de comportamentos, reac¢des, e avaliar a intensidade com

gue se da determinada opinido ou atitude,” (Dias, 1994, p. 5),

O recurso ao questionario permite ao investigador obter “dados comparaveis,
generalizaveis e passiveis [quando desejavel] de analises quantitativas,” (Gongalves, 2004,
p. 79), quando associado a um método de amostragem (Coutinho, 2011; Dias, 1994;
Tuckman, 2012).

O inquérito por questionario € uma das técnicas de investigacdo em Educacdo apropriada
para estudos de grande escala, jd que pode incidir sobre atitudes, sentimentos, valores,
opinides ou informagdo factual — dependendo da(s) questao(des), do(s) objetivo(s) e
finalidade(s) do estudo (Coutinho, 2011; Dias, 1994; Gongalves, 2004).

O recurso ao inquérito por questiondrio ndo se limita a investigagGes quantitativas, no
dominio da investigacdo em Educacdo, sendo Util no ambito de investiga¢des de natureza
qualitativa, tal como explica Hill (2014), por exemplo, através daquilo que define por

guestionario misto.

O questionario deve traduzir a informacdo necessdria num conjunto especifico de
guestdes, motivar e encorajar o inquirido a envolver-se, cooperar, completar o
guestionario e deve minimizar o erro de resposta. O inquérito por questionario pode

integrar questdes de resposta fechada (estruturadas) e resposta aberta (ndo estruturadas).

Segundo Hill (2014), é possivel o investigador construir um questionario que se enquadre
num de trés tipos distintos, apresentado na tabela seguinte, consoante o tipo de questao

e resposta que estabelece:

46



Tabela 1. Utilidade do questionario conforme o tipo (adaptado de Hill, 2014, p. 139).

Questionario s6 com perguntas abertas Util quando utilizado de forma conjunta com o
inquérito por entrevista: importa ponderar fatores
como tempo e/ou custo de aplicagdo; adequado a
investigacdes cuja literatura existente relacionada
é parcial ou insuficiente, ja que permite estudos
preliminares para encontrar varidveis mais
importantes; permite obter informagdo qualitativa
em vez de quantitativa.

Questionario s6 com perguntas fechadas Util quando a natureza das varidveis mais
relevantes é conhecida; adequado quando o
investigador pretende criar uma “variavel latente”;
permite obter informacgdo quantitativa.

Questiondrio misto Util quando o investigador pretende obter
informacdo qualitativa que sirva, por exemplo,
como complemento ou elemento indicador de
contexto da informagado quantitativa obtida.

Tal como para o inicio de uma investigacdo, também para a planificacdo de um inquérito
por questiondrio é necessario que previamente se defina o problema, o(s) objetivo(s), a(s)
hipdtese(s) de estudo (quando necessario), o método, a populagcdo em estudo e a amostra
(Brito, 2012; Coutinho, 2011; Gongalves, 2004; Hill, 2014).

O objetivo principal do estudo e a(s) questao(des) de partida vao “permitir identificar a
populagao alvo, as varidveis principais do estudo e o tipo de investigacao a desenvolver,”
(Hill, 2014, p. 134).

Nesta dimensdo, o estabelecimento da revisdo da literatura sobre a problemdatica em
estudo apresenta um papel de elementar importancia para uma melhor “identificacdo das
principais caracteristicas do contexto onde pretende aplicar o questionario e quais a

varidveis que se pretende analisar,” (Morgado, 2013, p. 80).

Estabelecidas as hipdteses gerais para o trabalho empirico, segue-se a sua
operacionalizacdo, de modo a indicar a natureza das operagdes estatisticas para a analise.
Note-se, todavia, que a operacionalizacdo das hipdteses determina a necessidade de
“pensar nas escalas de resposta do questionario e nos métodos para analisar os dados,”
(Morgado, 2013, p. 80). Este é o momento em que se deve definir a populacdo a estudar
e/ou inquirir — que apresenta uma determinada caracteristica em comum e que constitui
o objeto de estudo (Carmo & Ferreira, 2008; Dias, 1994; Gongalves, 2004; Hill, 2014).
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Com base nas perspetivas tedricas de Dias (1994), Gongalves (2004), Cohen et al. (2007),
Carmo e Ferreira (2009), Thayer-Hart et al. (2010), Sousa e Baptista (2011), Tuckman
(2012), Hill (2014), Ferreira (2014), Haro et al. (2016), Coutinho (2011) e Morgado (2013)
sdo elencadas na tabela 2 as principais potencialidades e desafios, associados a utilizacdo

do inquérito por questionario como estratégia de recolha de dados em investigacao.

Tabela 2. Tabela-sintese: potencialidades vs desafios: inquérito por questionario e entrevista (Dias, 1994; Patton, 2002;
Gongalves, 2004; Cohen et al., 2007; Carmo & Ferreira, 2008; Thayer-Hart et al., 2010; Sousa & Baptista, 2011;
Tuckman, 2012; Hill, 2014).

Potencialidades

Desafios

Padronizagdo e apresentagao uniformizada
(comum a todos os inquiridos).

Extensividade: permite agregar um numero
elevado de questdes; obter informagdes mais
amplas sobre os individuos e estabelecer
correlagdes entre eles.

Sistematizagao de resultados e maior facilidade
de andlise.

Mais rapido na recolha, analise e tratamento
dos dados.

Maior controlo, possibilitados pelas
caracteristicas de uma intervencao de
administracdo indireta: possibilita uma maior
impessoalidade (relagdo investigador-inquirido).

Possibilita obter uma maior representatividade
da amostra, podendo alcangar amostragens
significativas: varias possibilidades/modalidades
de mediatizacdo e administragao; utilizagcdo de
técnicas de amostragem probabilisticas
(aleatdrias).

Possibilita maior objetividade, facilidade de
analise: quantificar uma multiplicidade de dados
e proceder a analises de correlagdo entre
variaveis (procedimentos de carater dedutivo).

Util para proporcionar generalizagdo dos
resultados (utilizacdo de técnicas de amostragem
probabilisticas).

Determina cuidados formais para garantir a
participagdo/motivacdo dos inquiridos:
economia a nivel de gestao de perguntas;
objetividade na explanagdo dos objetivos;
layout do instrumento cuidado e apelativo.

Muito diretivo (por meio das perguntas):
nao permite recolher testemunhos e
interpretagdes profundas em comparagdo
com o inquérito por entrevista.

Ganha em extensividade, mas perde em
intensidade (grau de profundidade da
informacgdo que quer recolher).

Possibilidade de obter elevadas taxas de ndo
devolugdo e/ou de ndo resposta o que ndo
garante a representatividade da amostra
nem a generalizacdo de conclusdes.

Representatividade da populagdo nunca é
absoluta: limitada por uma margem de erro.

Exige forte ponderacdo e adequacgdo quanto
ao tipo de perguntas e como estas sdo
formuladas (sentido e semantica).

Efeito atomizagdo por via do recurso a
amostragem: ndo tem em conta os contextos,
dindmicas e redes em que se inserem; podem
privilegiar determinados objetivos de analise em
detrimento de outros.
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O PE elaborou o inquérito por questionario e disponibilizou-o no Google Forms. O

investigador solicitou, anteriormente, autorizacdo a Direcdo da Escola o aos Encarregados

de Educacdo, para a participacao dos seus educandos no Pll (Anexo V).

Na tabela 3 podemos observar os pros e contras do questiondrio no Google Forms

(eletrdnico).

Tabela 3. Sintese de aplicagdo dos instrumentos de inquiri¢do: prds e contras (Carmo & Ferreira, 2008; Sousa &

Baptista, 2011; Hill, 2014; Morgado, 2013).

Questionario

eletrénico
Rapido;

Pode atingir a
globalidade;

Mais inclusivo: o

Facil administragdo;

Alguma literacia digital
necessaria;

E preciso ter acesso a
internet;

Exige motivagdao em
responder.

respondente responde
quando lhe convier.

Quadro 7. Quadro dos objetivos e questdes do questionario.

Elaborado pelo autor.

Objetivos

Questoes

Avaliar as potencialidades e limitagGes dos
mapas conceptuais como atividade de avaliacdo
de e para aprendizagens em Biologia.

Avaliar o efeito do PIl na concegdo dos alunos
sobre o processo de avaliagdo de e para as
aprendizagens com recurso aos mapas
conceptuais.

Avaliar o efeito do desenvolvimento do Pl no
desenvolvimento pré-profissional, pessoal e
social do professor investigador.

Compreendo o que sdo e qual a utilidade dos
mapas de conceitos.

Considero que tive algumas dificuldades na
construcdao do mapa de conceitos.

A construgdo do mapa de conceitos contribuiu
para melhorar as minhas aprendizagens.

Os mapas conceituais sdo, na minha opiniao,
uma forma interessante de organizar e
esquematizar os meus conhecimentos.

O mapa de conceitos ajudou-me na melhoria e
na consolidacdo de aprendizagens sobre os
conceitos estudados.

A construgdo do mapa conceitual constituiu uma
boa ferramenta para interagir, aprender e
debater ideias com os meus colegas.
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3.3.2. Andlise de dados

Face a problematica apresentada o PE procurou conhecer, analisar, e refletir de uma forma
critica, as diferentes técnicas e instrumentos de andlise de dados, para que de uma forma
adequada possa escolher e selecionar mediante as suas potencialidades e
constrangimentos aquelas que melhor respondam as questées de investigacao formuladas.

A andlise de conteldo é uma das técnicas mais aprofundadas e privilegiadas por diferentes
autores de referéncia (Amado, 2017; Bardin, 1995; Bogdan & Biklen, 1994; Bryman, 2012;
Cohen et al., 2007; Coutinho, 2013; Pardal & Lopes, 2011; Stake, 2009), precisamente por
se considerar uma técnica “flexivel e adaptavel” as diferentes estratégias e técnicas de
recolha de dados utilizadas pelos investigadores, permitindo fazer “inferéncias

interpretativas” essenciais a fase de discussdo dos resultados (Amado, 2017).

A andlise de conteudo tem sido apresentada como uma técnica de investigacdo que
permite descrever de forma objetiva, sistematica e quantitativa o “conteddo manifesto”
(Bryman, 2012, p. 289) da comunicacdo, possibilitando a producao de inferéncias (Amado,
2017; Bryman, 2012). A corroborar esta perspetiva, Bardin (1977) define a analise de
conteudo como um “conjunto de técnicas de analise de comunicagdes,” (Bardin, 1977, p.

31) e defende que qualquer comunicagdo pode ser por si decifrada.

Cavalcante et al. (2014) e Julien (2008) definem a analise de conteido como um método
de organizacdo e analise de dados, que consiste num processo intelectual de categorizar
dados qualitativos de diversas naturezas (textuais, fotograficos ou em video), em grupos
semelhantes ou categorias conceituais, através dos quais é possivel identificar padrdes,
estabelecer relagdes e sistematizar e sintetizar os dados, conferindo-lhes significado
(Julien, 2008). Na verdade, a andlise de conteudo destaca aquilo que é comum e da sentido

as fontes e aos sujeitos da investigacao.

E possivel destacar determinadas caracteristicas indissocidveis da andlise de contetdo,
designadamente: a objetividade, a sistematicidade e a sua replicabilidade, pelo que,
Amado (2017) Ihe conferiu ainda os atributos de metddica e exigente. Posto isto, importa
clarificar que esta técnica de andlise de dados advém da necessidade de rigor (Bardin, 1977)

e da “Verificacdo prudente e interpretacdo brilhante,” (Bardin, 1977, p. 29).
No que concerne as suas finalidades, a analise de conteldo permite:

e organizar, categorizar e reduzir dados (Cohen et al., 2007; Coutinho, 2013), respeitando

a sua qualidade;
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e descrever, relacionar, compreender, interpretar e produzir significados, a partir dos
dados obtidos por instrumentos de recolha ou por processos de comunicacao (Cavalcante
et al., 2014);

* e, por conseguinte, descobrir regularidades nos dados e produzir inferéncias sobre outros
indicadores, que transcendem a mensagem/o contelido das comunicagdes (Bardin, 1977;
Coutinho, 2013).

Portanto, a analise de conteudo possibilita ndo sé conhecer e analisar as caracteristicas de
uma mensagem/comunica¢do, como também do contexto e das condigdes que a induziram

ou produziram (Bardin, 1977).

De acordo com a natureza da Investigacdo, a analise de conteudo, é perspetivada de formas
distintas, questdo esta que também devera estar presente na tomada de decisGes do
investigador, de acordo com o seu design metodoldgico. A analise de conteudo na
investigacdo qualitativa, associa-se as perce¢les e a questdes de tipo “porqué?”’ e
caracteriza-se, essencialmente, numa perspetiva interpretativa, subjetiva, contextual,

refletindo inumeros significados (Julien, 2008).

Por outro lado, Julien (2008) clarifica que, na investigacdo de natureza quantitativa, a
analise de conteudo permitira responder a questdes de investigacdo de tipo “o qué?”, tais
como, as questdes de investigacdo enunciadas no capitulo 1. A analise de conteldo, na
investigacdo de natureza quantitativa, é elaborada de forma dedutiva, isto é, produzem-se

frequéncias de categorias ou valores pré-selecionados, associados a variaveis particulares.

Incidindo o foco da presente reflexdo no ambito da investiga¢do qualitativa, a analise de
conteudo envolve um processo que compreende diferentes etapas. Nesse sentido, Bardin
(1977) distingue trés etapas na andlise de contelido, nomeadamente, as apresentadas no

esquema seguinte:
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o | e

3-Tratamento dos

1-PréAndlise 2-Exploracdo do

Material Resultados
1.1.Escolha dos 2.1. Codificagdo 3.1 Inferéncia
Documentos (CORPUS) 2.1.1.Recorte 3.2. Interpretagdo
1.2. Formulagdo das 2.1.2.Classificagdo e
Hipdteses e Objetivos Agregagio
1.3. Elaboragdo e 2.2. Categorizac3o
Indicadores

1.4. Preparagdo do
material para a analise

Esquema 2. Passos metodoldgicos de anélise de conteldido baseado em Bardin (1977). (Reflexdes em torno de
Metodologias de Investigacdo: analise de dados, Vol. 3, p. 51).

Pré-andlise

A etapa da pré-analise consiste na organizagao, sistematizacdao, esquematizagdo e
elaboragdao de um plano flexivel (Bardin, 1977). Coutinho (2013) clarifica que esta é a fase
de escolher os documentos, elaborar anotagdes, recortes, tabelas e de formular questdes

norteadoras.

Bardin (1977) sistematiza as seguintes tarefas inerentes a pré-analise: i) escolha dos
documentos a serem submetidos a analise, que pressupdem a leitura flutuante dos
mesmos e, posteriormente, a constituicdo do corpus de anadlisel; ii) formulagdao das
hipdteses e dos objetivos, permitindo explicitar e precisar as dire¢Ges da analise; iii)
elaboracdao de indicadores que fundamentem a interpretacdo final e finalmente iv) a

prepara¢dao do material para a andlise.

Exploracdao do material

A exploracdo do material, segunda etapa, afigura-se de grande importancia, uma vez que
poderd favorecer a riqueza das interpretacdes e inferéncias (Bardin, 1977). Nesta etapa sao
definidas as unidades de registo e de contexto desenvolvidas no processo de

categorizacdo/tematico.
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Tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacdo

A terceira etapa, da analise de conteudo, diz respeito a forma como os resultados sdo

tratados. E uma fase de andlise reflexiva e critica que conduzird as interpretacdes

inferenciais (Bardin, 1977). Nesta etapa é de salientar que o investigador passa de uma

analise mais descritiva, para uma analise interpretativa, ou seja, tendo por base as

evidéncias, comeca a cogitar algumas explicacdes, elementos-chave e suas possiveis causas

(Cohen et al., 2007).

Tabela 4. Dimensdes de analise de conteldo. Elaborado pelo autor.

Dimensdes de analise  Técnicas/Instrumentos/
Materiais de recolha
de dados

Efeitos do Pl no desenvolvimento pré-

profissional, social e pessoal do PE

Concecdo dos materiais de
estudo:
Guido de trabalho do aluno

Grelha de observacgao

Perspetiva do Rubrica de avaliag3o dos
Investigador MC'’s

Grelha ¢/ critérios de
classificagdo dos MC’s

Feedback ao aluno

Construgdo dos instrumentos de
observacdo e de avaliagao

Desenvolvimento da sequéncia didatica

Interacdo PE-alunos, colegas estagidrios e
professora Cooperante

Feedback e avaliacdo formativa, assente no
projeto MAIA

Categorias Subcategorias
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Diario de bordo

Grelha de observagao

Resolugdo das atividades
propostas no guido do aluno

Construgao dos MC's dos

Categorias da grelha

Subcategorias dos

de observacdo:
Participagao
Empenho
Pesquisa de
informacdo
Organizagdo da
informacdo

Categorias dos MC's:
Estrutura dos MC'’s
Rigor conceptual dos
MC's

Profundidade dos

MCs:

Evita duplicagdo de
conceitos
Considera as
relagdes
hierarquicas dos
conceitos

As setas estdao bem
assinaladas
LigagOes corretas
entre os conceitos
Palavras corretas
entre conceitos

Agdo grupos de alunos ; Estabelece relagdes
Pedagdgica 'I:/g?t?néncia dos cruzadas
. Os conceitos
Feedback aos alunos COﬂC?ltOS , selecionados s3o
(AVaIiaQéO formativa) Se!ecllolnados no MC’s relevantes paraa

Criatividade compreens3o do
MC’s
Ilustra conceitos
incluidos no MC’s
Destaca liga¢Oes
entre palavras de
ligagdo e/ou
conceitos com
cores distintas

Objetivos
Compreender se a
utilizagdo dos MC'’s
Grelha de observacao constituem um
recurso didatico
promotor das
Avaliacdo dos MC'’s aprendizagens dos
(Avaliacdo sumativa) alunos
Avaliagao

Inquérito por questionario

As questoes
formuladas
pretendem
compreender as
potencialidades e
limitagcdes dos MC's,
enquanto estratégia
para as
aprendizagens dos
alunos
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CAPITULO 4 — APRESENTAGAO E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Neste capitulo apresentam-se os resultados referentes a avaliacdo da sequéncia didatica,
enquanto processo dinamizador e promotor das aprendizagens dos alunos e do
desenvolvimento pré-profissional, social e individual do professor-estagidrio (PE), com base
na triangulacdo da informacdo dos dados resultantes da observacao, andlise documental e

do inquérito por questionario aos alunos.

4.1. Avaliagao da sequéncia didatica nas aprendizagens dos alunos

Neste ponto apresentam-se as potencialidades e constrangimentos da SD no processo de

avaliacdo de aprendizagens dos alunos.

4.1.1. Aula1l

A sessdo 1 ocorreu no dia 10 de maio de 2021 e teve a dura¢do de 90 minutos. Conforme
ja mencionado, no quadro 4, o PE definiu esta atividade didatica com a seguinte questao-
problema: O que eu sei sobre o virus SARS-COV-2 e os seus efeitos no Sistema

Cardiovascular Humano?

O PE registou os niveis de desempenho dos alunos, numa grelha de observacdo (Apéndice
IV) com varios descritores, nomeadamente, a participacdo, o empenho, a pesquisa de

informacdo, a organizacdo da informacdo e a interagdo/cooperagdo com os seus pares.

A grelha de observagdo integrou dados qualitativos, tais como, | — Insuficiente); S —

Suficiente; B— Bom e MB — Muito bom.

O PE foi recolhendo registando a informacao na referida grelha de observacao, no decorrer
das tarefas desenvolvidas durante todas as aulas da SD (aulas 1, 2 e 3). Note-se, no entanto,
gue foram preenchidos os dados relativos a todas as categorias, com exce¢ao do descritor
“interagdo/cooperagdo com os colegas”, sendo esta categoria preenchida na sessdo 2 (aula

dividida em dois turnos), em que os alunos trabalharam em grupo na construgdo dos MC’s.

Da apreciacao da grelha de observacao direta dos alunos e apds a analisar o registo de
dados dos descritores, o PE construiu alguns graficos que traduzem o desempenho dos
alunos em diversas categorias. No que diz respeito a participacdo nas tarefas (grafico 1),
destaca-se que, embora a “moda” seja o “Suficiente”, a maioria dos alunos ao nivel da

participagao evidenciou um desempenho igual ou superior a Bom (n=10, 55,6 %).
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Grelha de observagao
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Grafico 1. Niveis de desempenho dos alunos, relativamente, ao descritor «Participagdo».
Em relagdo ao empenho dos alunos nas atividades, pode realgar-se melhores niveis de

desempenho, que sao traduzidos no grafico 2.

O PE destacou o empenho dos alunos, ao longo da sequéncia didatica, traduzidos pelo

grafico 2, em que 83,3 % dos alunos apresentaram um empenho igual ou superior a Bom

(n=15).
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Grafico 2. Niveis de desempenho dos alunos, relativamente, ao descritor «kEmpenho».

Como se pode observar, nos graficos 1 e 2, a participacdo e o empenho dos alunos na

sessdo foram positivos, com maior destaque para o descritor empenho dos alunos.
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Nos descritores, pesquisa e organizacdo da informacdo, foram registados niveis de
desempenho mais baixos, nomeadamente, na organizacdo da informacdo onde os alunos
apresentaram maiores dificuldades, com um nivel inferior a suficiente de 77,8 % (n=14).
Salienta-se que 1 aluno (n=1, 5,6 %) obteve nestes descritores um nivel insuficiente de

desempenho, evidenciando falta de interesse/motivac¢do e de habitos/métodos de estudo.
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Pesquisa de Informacdo Organizacao da Informacdo

Grafico 3. Niveis de desempenho dos alunos, relativamente, aos descritores «Pesquisa e Organizagao da informagao».

Apds o visionamento do video, na sessdo 1, o investigador prosseguiu a atividade
solicitando a leitura atenta do guido de trabalho do aluno (Apéndice Ill). Os alunos
efetuaram a leitura do texto, cujo titulo é o seguinte: “O Virus SARS-COV-2 e o sistema
cardiovascular humano” e iniciaram a resolugdo do guido (Apéndice Ill) com a orientagao e
feedback formativo do PE, dos seus colegas estagidrios e da professora Cooperante (Tabela
6e7).

Os alunos, ap0ds a leitura da noticia, iniciaram a resolugao do guido e identificaram os factos
relevantes da noticia, com o feedback do PE (Tabela 6 e 7). A andlise dos trabalhos dos
alunos no guido referido evidenciou que os alunos identificaram e registaram os seguintes
factos relevantes, da noticia inicial, que estavam associados a infe¢do pelo virus SARS-COV-
2:

e estudos cientificos mostraram que apesar de atacar, maioritariamente, o sistema
respiratério, o SARS-COV-2 parece infetar e causar danos, muitas vezes irreversiveis em

outros drgaos e sistemas, por exemplo, no cardiovascular (cora¢do e vasos sanguineos);

e tem sido comum encontrar altera¢gdes na capacidade de coagulacdo do sangue,

acompanhado por um aumento significativo de codgulos sanguineos em doentes com
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Covid-19, o que potencia acidentes vasculares cerebrais (AVC’'s) e problemas no

funcionamento dos rins;

e um estudo mostrou que, na Alemanha, 20% dos doentes internados em unidades de
cuidados intensivos (UCI) apresentaram danos no miocardio e insuficiéncia cardiaca. Os
alunos foram registando, apds a discussdo em plenario, as suas respostas no caderno

diario.

De seguida, em grupo-turma, foi discutida a Covid-19, promovendo o interesse e a

participacao dos alunos, incentivando-os a interagir com os professores e seus colegas.

De acordo com a informagao contida na grelha de observacao do PE (Apéndice IV), foi
possivel inferir uma boa relacdo pedagédgica entre os intervenientes (PE, colegas estagidrios
e professora-cooperante), o que permitiu um ambiente dinamizador para o debate de
ideias, a pesquisa e exploracdo de informacdo conducentes aos saberes/conhecimentos,

valorizando a interagdo entre os alunos e entre os aluno e professor.

De facto, “O debate contribui para o desenvolvimento de cidad3dos capazes de tomarem
decisGes perante questdes mais complexas da vida, uma vez que sdo ensinados a pensar

criticamente e preparados para o exercicio de uma cidadania democratica” (Reis, 1999).

Por fim, o PE prop6s que os alunos consultassem as paginas 111 e 116 do manual (Biologia
e Geologia do 102 Ano "Terra, Universo de Vida"), para pesquisar informacdo sobre a
morfologia e fisiologia do sistema cardiovascular humano, nomeadamente, sobre o érgao
propulsor, o sistema de vasos e os fluidos circulantes. Relacionaram, também, a estrutura
do sistema cardiovascular humano e dos outros mamiferos com a eficiéncia da sua
circulagdo. Os alunos resolveram as atividades das do manual e registaram no caderno as

respostas.

Os alunos foram resolvendo as questdes do guido de forma auténoma, apresentando
algumas dificuldades, tendo a consciéncia que o erro faz parte do processo de
aprendizagem. Para a superacdo das dificuldades manifestadas pelos alunos, o PE recorreu

ao feedback imediato, como preconizado no EPP (Cachapuz et al., 2002):

* sugerindo a¢des que deviam adotar para atingir os objetivos pretendidos;

* dando pistas para os alunos melhorarem e alcancarem as AE propostas para
esta aula, nomeadamente, compreender como é que o virus SARS-COV-2
entra no organismo humano e que 6rgaos sdo afetados;

* relacionar o sistema cardiovascular humano, com a eficiéncia da sua

circulacao;
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* pesquisar informacdo sobre o funcionamento do sistema cardiovascular, ao
nivel da sua morfologia e fisiologia, isto é, do érgdo propulsor, sistema de

vasos e fluidos circulantes.

Os alunos beneficiaram do feedback oral imediato do PE, ao longo da resolucdo das tarefas
propostas, numa perspetiva de avaliacdo formativa, ou seja, para as aprendizagens, por
forma a atingir as AE sobre o tema estudado.

4.1.2. Aula 2

A sessdo 2 ocorreu no dia 11 de maio de 2021 e teve a duracdo de 135 minutos para cada
turno. A sessdo 2 foi dividida em trés partes: a resolucdo do guido de trabalho do aluno
(Apéndice lll); a realizacdo de uma atividade pratica de medicdo da pressdo arterial e da
frequéncia cardiaca (Tabela 5); e o inicio da construcdao dos MC'’s pelos grupos de alunos
(Anexo IlI).

Tabela 5. Registo da medicao da pressao arterial e da frequéncia cardiaca dos alunos.

Frequéncia cardiaca (FC) Pressdo arterial (PA)
(bpm) (mm de Hg)
Pulsa¢do/min Maxima Minima

A atividade pratica teve um caracter formativo e objetivou explicar a variacao da pressao

arterial e da frequéncia cardiaca num individuo.

Para compreender melhor os valores da pressdo sanguinea de um individuo, usualmente
designada por pressao arterial, e os fatores que podem condicionar esses valores, os alunos

realizaram o os procedimentos que constam no guido de trabalho do aluno (Apéndice lIlI).

O PE, exemplificando, efetuou a medicdo da pressao arterial e da frequéncia cardiaca a
alguns alunos e solicitou a todos os grupos a medirem e a registarem os valores de todos

os alunos na tabela 5.
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O PE foi dando feedback aos alunos e, sempre que necessario, foram efetuadas novas
medicdes pelos mesmos, por forma a identificarem os erros procedimentais e procederem

a sua corregao.

Os alunos discutiram entre si e com a orientacdo do PE, dos colegas estagiarios e da
professora Cooperante, registaram as ideias-chave do porqué das varia¢cdes na pressao
arterial e na frequéncia cardiaca e que fatores explicam essas variacées, cumprindo o

objetivo desta atividade pratica.
Os alunos registaram, no caderno diario, as ideias-chave seguintes:

* ahipertensao arterial pode ser classificada como primaria ou secundaria;

* cerca de 90-95% dos casos sdo primarios, tendo origem em fatores nao
especificos genéticos e de estilo de vida;

* entre os fatores relacionados com o estilo de vida que aumentam o risco de
hipertensado estdo o excesso de sal na dieta, excesso de peso, tabagismo e
consumo de alcool;

* osrestantes 5-10% dos casos sdo secundarios, uma vez que tém origem em
causas identificaveis, como doenca renal cronica, estenose da artéria renal,
doencas enddcrinas.

* em relacdo aos fatores de risco que podem desenvolver a hipertensao
arterial os alunos referiram os seguintes: obesidade; consumo excessivo de
alcool; tabagismo; alimentagao pouco saudavel e consumo excessivo de sal;

sedentarismo; stress.

O PE, a professora Cooperante e os colegas estagidrios, intervieram sempre que solicitados
pelos alunos, privilegiando uma boa dinamica sauddvel na sala de aula, o que contribuiu

para melhorar a qualidade das aprendizagens dos alunos.

O PE propods a continuacdo da resolucdo do guido de trabalho do aluno (Apéndice lll),
comparando, o sistema cardiovascular humano com o sistema de transporte de outros
animais com menor grau de complexidade, dando assim, cumprimento as AE que visam

comparar os sistemas de transporte em diferentes animais.

Na terceira parte da aula, foi proposto aos grupos de alunos que elaborassem um mapa de
conceitos (MC’s) que colocasse em evidéncia os “sistemas de transporte dos animais”,

tendo em conta a sua complexidade e adaptacdes ao meio em que vivem. Para tal, foi
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proposto que os alunos formassem grupos de trabalho para a construcdao de MC’s. Foram

constituidos 8 grupos no total, ou seja, 4 grupos por cada turno.

De salientar que o PE avaliou os MC'’s de 6 grupos de alunos, uma vez que houve 2 grupos
(grupos G1 e G7) que entregaram os trabalhos, pessoalmente, a professora Cooperante,
gue os classificou. Assim, o investigador efetuou a avaliacdo dos MC’s aos grupos G2, G3,
G4, G5, G6 e G8.

O PE colocou uns documentos de apoio ao tema estudado no Google Classroom, dando

cumprimento as AE, os quais abordaram:

e 0ssistemas abertos e fechados;
» circulacdo simples/dupla incompleta/dupla completa;
* caracteristicas estruturais e funcionais de diferentes tipos de sistemas

transporte com a sua eficdcia na distribuicdo de matéria.

Os alunos iniciaram a construcdo dos MC’s sob orientacdo e feedback do PE, colegas

estagidrios e professora Cooperante.

Ao longo do desenvolvimento das atividades na SD e, nomeadamente, na tarefa da
construcdo dos MC’s, o PE foi dando feedback oral imediato aos alunos, inserido no
processo de aprendizagem, de modo a atender as necessidades de cada aluno,
individualmente e/ou especificamente de um grupo de alunos. O feedback deve servir a
aprendizagem e nao apenas resultar da aprendizagem. Assim, segundo Machado (2021), o
feedback deve ser um processo continuo; oportuno e atempado; relacionar-se com

critérios claros e adaptado as necessidades dos alunos.

Apresenta-se de seguida, na tabela 6, o sistema de organizagao de estratégias de feedback,
relativamente, a forma a partir do qual foi possivel definir estratégias que melhor se
adequaram aos alunos no contexto de sala de aula. No que diz respeito a forma do

feedback, foram consideradas as seguintes variaveis:

O tempo — quando e com que frequéncia deve ser dado o feedback?
A quantidade — que “dose” de informacao o feedback deve conter?
O modo — em que modalidade (oral, escrito ou visual) deve ser dado o feedback?

A audiéncia — a quem se deve dirigir o feedback (ao individuo ou ao grupo)?
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Tabela 6. Estratégias de feedback — varidveis formais (adaptada de Brookhart, 2007, pp. 10-19).

Estratégias de

Variaveis Finalidade Exemplos
feedback P
Dar feedback quando | Desenvolver o trabalho
os alunos ainda da construgdo dos
estiverem plenamente MC’s.
Tempo consggntes do I?ar fgedback oral
objetivo de imediato face as
aprendizagem e dificuldades dos alunos
tiverem tempo para e das concegdes
agir sobre ele. erradas dos alunos.
Dar feedback sobre
objetivos de
Dar feedback ) .
. aprendizagem
. suficiente para os .
Quantidade importantes.
alunos perceberem o L
" Equilibrar os pontos
que tém que fazer.
fortes e os pontos
fracos.
Forma Dar feedback oral
quando os alunos
Dar feedback no modo tiverem dificuldades.
Modo mais apropriado. Mostrar ao aluno
como se faz sempre
que ele precisar de
saber como se faz.
Comunicar com um
aluno, dando
Dar feedback para . ~ i
. informacdo especifica
atingir os alunos
. para o desempenho
apropriados com A
informacdo especifica individual.
- ¢ P ! Dar feedback a um
Audiéncia expressando, deste

modo, que as
aprendizagens sao
valorizadas.

grupo ou a toda a
turma quando a
mesma informacao se
justifica para um
elevado niumero de
alunos.

Em relacdo ao conteldo do feedback o PE teve em atengdo as seguintes variaveis: o foco,

a comparacao, a fungao e a valéncia.

O foco: o feedback deve incidir na tarefa. No processo da tarefa, na autorregulacdao ou na

propria pessoa?
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A comparacdo: o feedback deve ser normativo (comparacdo com os outros alunos) ou

criterial (comparagdo com os critérios definidos)?

A fungdo: o feedback deve descrever ou julgar?

A valéncia: o feedback deve ser “positivo” ou “negativo”?

Apresenta-se, na tabela 7, o sistema de organizacdo das estratégias do feedback utilizadas

pelo PE, relativamente, ao conteudo utilizadas nas atividades didaticas.

Tabela 7. Estratégias de feedback — varidveis de conteldo (adaptada de Brookhart, 2007, pp. 19-30).

Estratégias de

Variaveis Finalidade Exemplos
feedback P
Dar feedback que
descreva as qualidades Fazer comentarios
especificas do trabalho sobre o processo e
Foco dos alunos, estratégias de estudo
relativamente, aos que ajuda o aluno na
objetivos de aprendizagem.
aprendizagem.
Comparar o trabalho
Dar feedback que P
. dos alunos com
permita comparar, . L
rubricas prévias.
~ frequentemente, com .
Comparacao s - Encorajar os alunos
critérios definidos ou . ~
. que ainda ndo
rubricas.
melhoraram o
Conteudo suficiente.
Dar feedback que
descreva o trabalho Identificar pontos
realizado, evitando fortes e pontos fracos.
Fungdo “julgar” de tal modo Descrever o que se
que os alunos sejam observa no trabalho
levados a desistir de dos alunos.
melhorar.
Ser positivo; mesmo
Dar feedback que use po: ’
L. . criticando, ser
N comentarios positivos .
Valéncia construtivo; fazer

e fornegam sugest&es
para a melhoria.

sugestdes (ndo
prescricGes).
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Ap0ds a sequéncia diddtica, o PE analisou os MC’s dos 6 grupos de alunos (n=18) submetidos

no Google Classroom, isto é, os grupos — G2, G3, G4, G5, G6 e G8.

Para a avaliacdo dos MC’s, o PE elaborou uma rubrica de niveis de desempenho (Apéndice
V) e uma grelha com os critérios de classificacdo dos MC’s (Apéndice VI), por forma a avaliar
as aprendizagens dos alunos.

Os critérios de avaliagao dos MC’s foram distribuidos de 1 a 5 niveis de desempenho (1 -
nivel minimo e 5 — nivel maximo de desempenho), de acordo com os seguintes parametros
de avaliacdo: Estrutura do mapa; Rigor conceptual do mapa; Profundidade do mapa;
Pertinéncia dos conceitos selecionados no mapa; Criatividade do mapa. O PE teve a
preocupacdo de estabelecer um valor quantitativo, em relacdo a cada critério de avaliagdo,

para se proceder a uma avaliagcdo concordante com os critérios, previamente, definidos.

Na grelha de classificacdo dos MC's, os critérios de classificacdo foram convertidos numa
escala 200 pontos, tendo maior peso o parametro «rigor conceitual do mapa» (110 pontos),
seguido dos pardmetros «profundidade do mapa» e «pertinéncia dos conceitos

selecionados no mapa», ambos com 30 pontos.

A andlise dos MC’s evidenciou um maior equilibrio entre os 6 grupos de alunos,
relativamente, a categoria «estrutura do mapa» que, por sua vez, se divide em trés
subcategorias: evita duplicacdo de conceitos; considera as relagdes hierdrquicas dos

conceitos; as setas estdo bem assinaladas, equilibrio esse que é apresentado no grafico 4.

Estrutura do mapa

kLl

GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5 GRUPO 6 GRUPO 8
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M Evita duplicagdo de conceitos
[ Considera as relagdes hierdrquicas dos conceitos

[0 As setas estdao bem assinaladas

Gréfico 4. Avaliagdo dos MC’s dos 6 grupos de alunos, relativamente, as categorias «estrutura do mapa» e das suas
subcategorias.
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Apesar de existir um maior equilibrio dos grupos de alunos nesta categoria, é de realcar o
facto de os grupos, G3 e G4, revelarem maiores dificuldades na subcategoria «as setas ndo
estdo bem assinaladas», comparativamente, aos outros 4 grupos (G2, G5, G6 e G8).

Na figura 6 é apresentada uma parte do MC’s do grupo G8, onde se pode verificar que as

setas que relacionam hierarquicamente os conceitos, estdo bem assinaladas.
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Figura 6. Parte do MC'’s, do grupo G2, relativa a categoria «estrutura do mapa» e das suas subcategorias.

No grupo G3 foram assinaladas dificuldades manifestadas pelo grupo, quanto a estrutura

do MC’s, nomeadamente, na repeti¢cdo de conceitos e na ligagcdao entre os mesmos.

A figura 7 coloca em evidéncia as dificuldades, do grupo G3, na estrutura do mapa.

Hipertensio

Infarte agudo do
Mioccardio

Hipertensao
||:|-. exemplg

Infarte do Miccardic

Tsbagizmo Colestrol 31t

Eztresse elevado TElhEg:iSmﬂ
Obesidade Obesidade

Consumo de alcool

Figura 7. Parte do MC’s do grupo G3, relativamente, a categoria «estrutura do mapa» e das suas subcategorias.
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A triangulacdo dos dados da grelha de observacdo dos alunos, apresentado no grafico 5,
com os resultados da avaliagcdo dos MC’s, evidenciou que os grupos de alunos que melhor
cooperaram e interagiram entre si, nomeadamente, os grupos G2 e G8 obtiveram melhores
resultados na avaliacdo dos seus MC’s. Estes dois grupos estiveram melhor nos critérios

seguintes: rigor conceptual do mapa e na pertinéncia dos conceitos selecionados no mapa.
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M Interacdo/Cooperagdo entre os colegas

Gréfico 5. Interagdo e cooperacgao entre os alunos de cada grupo.

Podemos observar, na figura 8, o MC’s do grupo G5, que se destaca pela sua criatividade.

Em relagdo ao critério rigor conceptual do mapa, nomeadamente, nas ligages corretas
entre os conceitos e nas palavras corretas entre os conceitos selecionados, o grupo G8

(Anexo lll) evidencia um melhor desempenho, o que é justificado pelo gréfico 6.
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Figura 8. Mapa de conceitos do grupo G5.
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Grafico 6. Avaliagdo da categoria, rigor conceitual dos MC’s dos alunos e das suas subcategorias.

4.1.3. Aula 3

Nesta aula foi proposto aos alunos a resolugao das atividades do manual do aluno (Biologia
e Geologia do 102 Ano "Terra, Universo de Vida", p. 111 e 116), sobre o “sistema de
transporte nos mamiferos, seus fluidos circulantes, mecanismo de circulagdo, a sua

complexidade e a sua eficiéncia” (Anexo |).

A sessdo decorreu numa sala convencional com a turma completa, onde o PE pretendeu

promover a interagdo entre os alunos e a sua participacdo na realizagdo das tarefas.

O PE prosseguiu a sessdao, acompanhando os alunos nos trabalhos desenvolvidos e,
posteriormente, langou o debate sobre as patologias cardiovasculares (Manual do aluno —
Componente de Biologia, Anexo Il) e quais as contribuicdes das Ciéncias e das Tecnologias

no diagndstico e no tratamento das doengas cardiovasculares.

A sessdo decorreu numa sala convencional com a turma completa, onde o PE pretendeu

promover a interagcdo entre os alunos e a sua participacdo na realizacdo das tarefas.

O PE prosseguiu a sessdao, acompanhando os alunos nos trabalhos desenvolvidos e,
posteriormente, lancou o debate sobre as patologias cardiovasculares (figura 10 do manual
do aluno — Componente de Biologia) e quais as contribui¢des das Ciéncias e das Tecnologias

no diagnostico e no tratamento das doengas cardiovasculares.
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De forma a cumprir as AE, o PE abordou, no final da sessao, a importancia dos fluidos
corporais, linfa e sangue, como veiculos de transporte e distribuicdo no organismo
humano. De seguida, os alunos realizaram as atividades das pdginas 111 e 116 do manual
do aluno, componente de Biologia, sobre a circulacdo sanguinea e linfatica. Registaram as
respostas no seu caderno didrio e, posteriormente, o PE procedeu-se a correcdo das
mesmas, através do feedback imediato, aproximando-as a resposta pretendida (Anexo V).

Ao encerrar a terceira aula, o PE lembrou os alunos de submeterem os MC’s no Google
Classroom e de responderem, os autorizados pelos EE, ao inquérito por questiondrio no
Google Forms (Apéndice VIII). Para este inquérito por questiondrio o investigador solicitou

autorizacdo a Direcdo da Escola e aos Encarregados de Educacdo dos alunos (Apéndice IX).

De um universo de 18 alunos, responderam ao questionario 61,1 % (n=11). A razdo
prendeu-se, possivelmente, pelo facto de os alunos estarem a terminar o 32 periodo letivo,

com muitos trabalhos e testes para realizar.

Da analise das respostas dos alunos ao questionario, foi possivel constatar que eles tinham
conhecimento do que é um MC's e qual a sua utilidade, tal como pode ser observado no

grafico 7.

1. Compreendo o que sao e qual a utilidade dos
mapas de conceitos

7
i |
DISCORDO DISCORDO CONCORDO CONCORDO
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Gréfico 7. Entendimento dos alunos sobre o que sdo e a utilidade dos MC'’s.

Na questao sobre a dificuldade que os alunos encontraram na construgdo dos MC'’s, 45,5
% dos alunos referiu que teve algumas dificuldades na elaboragao do MC'’s (n=5), o qual é

apresentado no grafico 8.
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2. Considero que tive algumas dificuldades na
construcao do mapa de conceitos
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Grafico 8. Percegdo dos alunos sobre as suas dificuldades na construgdo dos MC's.

Na questdo 3, relativamente, a contribuigdo dos MC’s para a melhoria das aprendizagens
dos alunos, ainda que sem uma percentagem muito significativa, a maioria dos alunos (n=6)
correspondente a 54,5 %, é da opinidao que os MC’s contribuiram para melhorar as suas

aprendizagens, o qual é traduzido no grafico 9.

3. A construgao do mapa de conceitos contribuiu
para melhorar as minhas aprendizagens

6
3
| .
DISCORDO DISCORDO CONCORDO CONCORDO
TOTALMENTE = PARCIALMENTE PARCIALMENTE  TOTALMENTE

Nivel de resposta
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Grafico 9. Parecer dos alunos sobre a contribui¢gdo dos MC’s na melhoria das suas aprendizagens.

O PE destacou a contribuicdo da construcao dos MC's, no sentido, de auxiliar os alunos na
esquematizacdo e organizacdo das suas ideias e conhecimentos, o que é traduzido pelo

grafico 10, onde 72,7 % dos alunos concorda com esta afirmagdo (n=8).
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4. Os mapas conceituais sao, na minha opiniao,
uma forma interessante de organizar e
esquematizar os meus conhecimentos
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N2 de alunos
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Nivel de resposta

Grafico 10. Contribuicdo dos MC’s na organizacdo e esquematizacdo dos conceitos/conhecimentos dos alunos.

Os MC'’s apresentam potencialidades para os alunos organizarem e estruturarem os seus
conhecimentos e, no entendimento dos alunos, os MC'’s contribuiram para uma melhoria

das suas aprendizagens.

Destaca-se que os grupos de alunos, G2 e G8, que apresentaram uma melhor cooperagdo
e interagdo entre os seus elementos no grupo, foram os grupos que obtiveram um melhor
desempenho na avaliagdao dos MC’s. Este resultado evidencia que existiu uma correlagao
entre o trabalho colaborativo e cooperativo dos elementos do grupo, com os resultados do

produto final, ou seja, da construgao dos MC'’s o que pode ser observado no grafico 11.
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Interagao/Cooperagao dos alunos vs avaliagdo dos MC's
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Grafico 11. Relagdo entre a interagdo/cooperacdo dos alunos e a avaliagdo dos MC’s.

Em sintese, a triangulagdo dos dados recolhidos no decorrer das atividades de construgdo
e, posteriormente, de avaliagdao dos MC’s, é possivel evidenciar o potencial dos MC’s na
promogao de aprendizagens dos alunos, uma vez que funcionou como uma ferramenta

eficaz no processo de ensino e aprendizagem dos alunos, visto que:

* permitiram representar, organizar e relacionar conceitos e conhecimentos
de uma forma grafica, em detrimento de texto constituindo, por si s6, um
processo mais facilitador das aprendizagens;

* promoveram a pesquisa e organizacdo de informac¢do sobre o tema
“Sistemas de Transportes de Animais”;

* potenciaram a construcdo dos MC’s pelos alunos de forma auténoma,

critica, criativa e colaborativa.

Por fim, a interacdo entre os alunos, em grupo, potenciou a responsabilidade, a tolerancia,
o debate e a construgdo de consensos, entre os alunos, com o objetivo de elaborar o
produto final (MC’s).

4.2. Desenvolvimento do professor-estagiario

No ponto seguinte apresenta-se o impacte do PIl no desenvolvimento pré-profissional,

social e pessoal do professor-estagiario.
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4.2.1. Reflexoes sobre as atividades

Os objetivos da investigacdo neste Pll foram compreender as potencialidades e as
limitacdes dos MC's para as aprendizagens dos alunos, por um lado, e, por outro, analisar
de que forma este Pl contribuiu para o crescimento pré-profissional, pessoal e social do PE.

O projeto foi aplicado a 18 alunos e teve como objetivo avaliar as aprendizagens dos alunos
com o recurso a MC’'s como uma estratégia facilitadora de regular as aprendizagens. O PE

pretendeu promover a participacdo, empenho e o trabalho colaborativo entre os alunos.

O PE preocupou-se em envolver os alunos nas tarefas propostas, promovendo, a
participagao, a motivagdo e o empenho dos mesmos nas atividades realizadas. Para isso
contribuiu o clima de sala de aula para um maior enriquecimento do processo de

aprendizagem dos alunos.

Os alunos envolveram-se nas tarefas com empenho e interesse, nomeadamente, com
destaque para o trabalho em grupo, como na medicdo da pressao arterial maxima e minima

e da sua frequéncia cardiaca.

As atividades decorreram com normalidade e o PE, acompanhou os trabalhos dos alunos
até a sua finalizacdo e disponibilizou-se para apoiar os alunos nas suas tarefas e em
ultrapassar as suas dificuldades, procurando esclarecer as suas duvidas, procurando dar

um reforco positivo e valorizar o trabalho dos alunos através de feedback imediato.

Todavia, o PE, apds refletir algumas das suas ag¢0es, realgou a importancia de dar mais
tempo e “espago” aos alunos, no sentido de permitir aos alunos procurarem, por si

mesmos, a informacgdo para responder as questdes de forma auténoma.

Também a realizacdo da pratica educativa por turnos teve impacte na reflexdao sobre a

eficacia das atividades e recursos desenvolvidos na SD.

No segundo turno, e apds as sugestdes da professora Cooperante, o PE procurou gerir as
atividades de forma mais equilibrada, pois no primeiro turno o PE perdeu mais tempo na
explicacdo e na leitura do guidao de trabalho do aluno, procurando melhorar essas a¢des no

turno seguinte.

O PE constatou que o facto de a sessao ter dois turnos, serviu para refletir o que ndo correu
tdo bem no 12 turno e, no 22 turno, proceder a corre¢ao e melhoria de determinados
aspetos. Para isso, contribuiu a reflexao que fez com a professora Cooperante no final da

aula do 12 turno.
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O PE estabeleceu com os alunos uma relacdo pedagdgica, baseada nos principios da
aprendizagem e da reciprocidade de responsabilidades, com o objetivo de os mesmos se

empenharem no processo de ensino.

O conhecimento é construido pelo aluno, pela sua interacdo com os seus pares e com o
professor e, também, pela pesquisa e exploracdo que o conduzem a construcdo dos seus
saberes e das suas competéncias. As estratégias utlizadas pelos agentes de ensino,
permitem desenvolver as aprendizagens dos alunos de uma forma mais inovadora e
enriquecer o processo de ensino e aprendizagem. “A escola deverda implementar
estratégias exigentes direcionadas para a aprendizagem auténoma de cada aluno.”
(Roldao, 2003).

O PE procurou envolver os alunos, promovendo, a sua participacdo e empenho nas tarefas
desenvolvidas o que, sem duvida, contribuiu o bom clima de sala de aula e o trabalho
colaborativo entre o investigador, os colegas estagiarios e a professora Cooperante. O PE
orientou os alunos e adequou as estratégias de ensino para uma melhor aprendizagem dos
alunos e um maior empenho nas tarefas propostas. Existiu, também, de forma constante a
preocupacdo de promover a participacdo e a interagdo com os alunos, promovendo assim,

o debate de ideias e discussdo dos conteudos programaticos.

Em suma, a boa relacdo pedagodgica entre o PE e os alunos, dinamizou um clima de sala de
aula propicio para a interacdo do grupo/turma e para o desenvolvimento da qualidade das
aprendizagens. No entanto, é necessario dar mais tempo aos alunos, para que respondam
as questdes e serem os alunos a procurar e pesquisar as informagdes, construindo o seu

préprio conhecimento.

4.2.2. Reflexdes sobre a colaboragao com os colegas e professora-cooperante

A SD ocorreu no decurso da PES e, segundo o PE, contribuiu para uma maior dinamizagao
e formagdao no processo de ensino e aprendizagem, baseadas na cooperag¢ao entre os
colegas estagiarios e da professora Cooperante, assimilando novas acdes, estratégias e

técnicas essenciais no processo educativo.

A articulacdo entre o PE, a professora Cooperante e colegas estagiarios foi fundamental e
gratificante. Acresce que a sequéncia didatica, no ambito da PES, foi determinante na
formacao do PE e visou estabelecer um conjunto de a¢des e estratégias com o intuito de

melhorar o processo de ensino e aprendizagem.

74



A interacdo e o ambiente criado pela professora Cooperante, desde o inicio, com os
estagidrios constituiu um forte apoio aos mesmos, permitindo reconhecer, identificar,
treinar, experienciar, organizar, interpretar e encontrar solucdes para situacdes que
decorrem da pratica educativa, de modo a melhorar a qualidade do processo de ensino e

aprendizagem

O PE destacou a interacdo com os colegas estagiarios quer no decorrer das praticas letivas,
tendo uma importancia fundamental para melhorarmos os aspetos menos conseguidos.
Quando estamos no exercicio das nossas praticas cometemos erros e falhas que sdo
observadas pelos nossos pares, ou seja, vamos ter a consciéncia e a plena no¢do onde é

gue se deve melhorar.

Em relacdo as praticas letivas, a interacdo e o ambiente criado pela professora Cooperante,
constituiu um forte apoio aos estagiarios, permitindo reconhecer, identificar, treinar,
experienciar, organizar, interpretar e encontrar solucdes para situacdes que decorrem da

pratica educativa, de modo a melhorar a qualidade do processo de ensino e aprendizagem.

0O acompanhamento das atividades didaticas pela professora Cooperante foi enriquecedor,
na medida que ajudou a melhorar as atitudes e comportamentos na relacdo estagiario-

professora e entre professor estagiario-alunos.

De referir que a reflexdo com a professora Cooperante, apds a aula ou intervalo de turno,
ajudou a melhorar o desempenho do professor/investigador para a aula seguinte, uma vez
gue eram partilhadas as experiéncias da professora, as quais sdao absorvidas para aplicar
no nosso desempenho profissional. Aprendeu-se em adotar formas mais eficazes de

melhorar a pratica docente no futuro.

Em resumo, a sequéncia didatica permitiu ao PE o desenvolvimento de competéncias que
através da reflexao sobre as suas praticas, contribuiu para uma melhor abordagem dos

alunos, com o objetivo de melhorar a qualidade do seu processo de ensino e aprendizagem.

A observagao de aulas teve um papel importante na melhoria da qualidade de ensino e de
aprendizagem, e representou uma ferramenta imprescindivel para a melhoria do
desempenho profissional dos docentes. Ao longo da SD, o PE participou e partilhou
experiéncias com os seus dois colegas estagiarios e com a professora Cooperante, no
sentido de realizar reflexdes criticas sobre as suas praticas letivas, por forma a melhora-las
no futuro. No desenvolvimento das atividades didaticas o PE desenvolveu

métodos/estratégias e estabeleceu uma interagdo entre as componentes tedrica e pratica.
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O contexto de observacdo de prdaticas educativas implica uma atitude de
corresponsabilidade e de partilha entre o observador e o observado, onde a interacdo e a
recolha de informacdo é fundamental para a realizacdo de uma reflexdo entre ambos os
intervenientes, tende por base o seu desenvolvimento e desempenho profissionais.
Concorda-se com a afirmacdo de que “O professor observado aprende sobre a sua pratica
guando o professor observador transmite os dados que recolheu (retroacido) e o professor
observador também aprende, por observar o seu colega em contexto de aula,” (Carneiro,
2016).
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CAPITULO 5 — CONSIDERAGOES FINAIS

No capitulo 5 sdo apresentadas as respostas as questdes de investigacdes, limitacdes do

estudo e sugestdes para futuras investigacdes sobre o tema.

5.1. Sintese conclusiva do estudo

Com este PIl pretendeu-se desenvolver uma sequéncia didatica (SD) para a lecionacao do
tema “sistemas de transportes nos animais” da disciplina de Biologia do 10.2 ano de
escolaridade, desenhando atividades e recursos (mapas concetuais) que constituissem
uma estratégia promotora e reguladora da avaliacdo de e para as aprendizagens dos
alunos. Por conseguinte, foram formuladas duas questGes de investigacdo que estdo na

base deste PlI, as quais o professor-investigador procurou dar resposta.

5.1.1. Potencialidades, constrangimentos e sugestoes de melhoria da sequéncia didatica

A sequéncia didatica potenciou o trabalho colaborativo dos alunos, de forma global,
despertando a importancia da interacdo e cooperacdo entre os alunos, na resolucao de
guestdes de forma mais autdnoma e com uma interveng¢do mais critica sobre os contetdos

programaticos.

No EPP o aluno é envolvido na resolugdo de problemas no ambito das CTS/CTSA, garantindo
que “... as aprendizagens, em ciéncia sejam Uteis, pragmaticas e utilizadas no quotidiano,
contribuindo para o seu desenvolvimento pessoal e social no seio de sociedades

tecnologicamente desenvolvidas, “(Cachapuz et al., 2002, p. 174).

Os resultados apresentados permitem evidenciar um maior envolvimento dos alunos na
construcdo dos MC’s (atividade de grupo), em detrimento das outras atividades, uma vez

gue permitiu uma maior reflexdo e mais autonomia no desenvolvimento das tarefas.

Ao nivel do crescimento pessoal, pré-profissional e social do investigador, este projeto foi
enriquecedor, nomeadamente, pela partilha de experiéncias com os colegas estagidrios e
com a professora Cooperante, operacionalizando estratégias e metodologias de trabalho
essenciais no percurso educativo do professor-investigador aliado a uma constante

reflexdo das suas praticas letivas.

Em relagdo aos constrangimentos inerentes a sequéncia diddtica, a pandemia e os
confinamentos durante 2021 causaram alguma imprevisibilidade no desenvolvimento das

atividades letivas, uma vez que as planificagdes poderiam comtemplar o Ensino a Distancia
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(EaD), no caso de haver um agravamento da situacdo pandémica. Um outro
constrangimento relacionado com a Covid-19, relacionou-se com as regras impostas de
prevencdo da disseminacdo do virus e, concretamente, o uso de mdscaras interferiu um
pouco na atividade letiva e no contacto fisico com os alunos, nomeadamente, na atividade
pratica desenvolvida na sessdo 2. Outro fator que causou constrangimento, foi o de as
atividades letivas terem sido mais concentradas no tempo, por razées pandémicas e de
cumprimento do programa da disciplina. Por fim, destaca-se que na aula 3, o PE ndo se

encontrava bem de saude.

O investigador constatou algumas dificuldades na colaboracdo dos alunos com os seus
colegas no inicio do trabalho, as quais, foram sendo ultrapassadas no desenvolvimento das

tarefas, em conjunto, com a ajuda dos professores.

As atividades implementadas neste Pll, visaram a promoc¢ao e o envolvimento dos alunos
nas mesmas e, mais importante, cooperarem em grupo privilegiando o trabalho

colaborativo.

A investigacdo desenvolvida assentou numa estratégia de autorregulacdo das
aprendizagens dos alunos, conduzindo-os a refletir sobre o seu desempenho numa

dindmica de trabalho de grupo.

5.1.2. Desenvolvimento pré-profissional, social e individual do professor-estagiario

O desenvolvimento deste PIl integrado na PES constituiu uma experiéncia Unica e
extremamente enriquecedora, pois traduziu-se num forte contributo, enquanto PE, no

processo formativo.

A concegdo dos instrumentos de observacdo/avaliagio e a sua aplicabilidade,
nomeadamente, na sequéncia didatica implementada, contribuiu de forma positiva. quer
para as aprendizagens dos alunos, quer na dinamizac¢do das praticas letivas do professor-

investigador.

A utilizacdo dos MC’s no desenvolvimento das atividades, permitiu ao PE avaliar e
compreender a importancia de ferramentas alternativas para a melhoria do processo de

ensino e aprendizagem.

O PE destacou, ao longo do Pll, a colaboracao dos colegas estagiarios e da professora
Cooperante. Deste modo, a partilha de experiéncias no decorrer da pratica educativa e,
nomeadamente, no Pll implicou uma corresponsabilidade, interacdo e reflexdao entre os

intervenientes, tendo como objetivo o melhoramento a nivel profissional.
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De acordo com Alarcdo e Tavares (2003) torna-se importante estimular a melhoria do
desempenho profissional impde uma atitude de corresponsabilizacdo entre os pares, as
instituicbes que estes integram e o publico-alvo com quem interagem no quotidiano
escolar. Entdo, neste contexto, supervisdo é, fundamentalmente, interagir, informar,

guestionar, sugerir, encorajar e avaliar,” (Alarcdo & Tavares, 2003).

Este PII teve impacte no percurso formativo do PE, uma vez que o mesmo constituiu um
excelente contributo no desenvolvimento das suas competéncias didaticas e pedagdgicas

para a melhorar a qualidade de ensino e o desempenho profissional no futuro.

5.2. LimitagOes de carater investigativo

Ao longo do Pll foram identificadas as seguintes limitacdes:

* A imprevisibilidade resultante da pandemia e dos confinamentos, pois
provocaram alguma incerteza na medida em que as atividades letivas
poderiam contemplar o Ensino a Distancia (EaD), no caso de haver um
agravamento da situacdo pandémica;

* LimitagOes resultantes do uso de mascara e do cumprimento das medidas
sanitdrias, particularmente, no contacto fisico entre o investigador e os
alunos e na comunicac¢do entre os intervenientes no Pll;

* Concentragdo das atividades letivas num periodo mais curto, por um lado
devido as incertezas da evolugao da COVID-19 e, por outro, pelo facto de a
professora Cooperante cumprir com o programa da disciplina;

* Inexperiéncia do PE no campo da investigacao didatica;

* Limitagdes metodoldgicas, ao nivel, de ndo existir um grupo de controlo e
de n3o haver, no estudo, mais turmas do 102 ano de escolaridade, com um
maior universo de dados recolhidos e suscetiveis de uma analise mais
representativa;

* O feedback foi realizado em contexto de sala de aula, no decurso das
atividades, aquando da construcao dos MC’s, em detrimento de um
feedback mais descritivo;

* Em relagdo ao inquérito por questionario, o investigador destacou numa
amostra de 18 alunos que participaram na investigagao, apenas 61,1 %
responderam ao questionario (n=11), possivelmente, pelo facto de os
alunos estarem a terminar o 32 periodo letivo com trabalhos e testes para

realizar.
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5.3. Implicagdes do estudo

O PIl teve as seguintes implicagdes:

* Nas praticas pedagdgico-didaticas do PE em particular a implementacdo de
atividades e recursos que se enquadraram numa estratégia de ensino mais
promotora das aprendizagens dos alunos, explorando formas alternativas
de avaliar as aprendizagens (por exemplo, os mapas conceituais);

* Na realizacdo das atividades propostas, ao longo da SD, procurando
construir os seus conhecimentos, saberes, pesquisando e organizando a sua
informacdo, num contexto de trabalho de grupo, interagindo e colaborando
entre si de modo a alcancar as AE da disciplina;

* Nas competéncias de intervencdo do PE, nomeadamente, com a construcdo
e a aplicacdo, em contexto de sala de aula, de instrumentos de observacao
e avaliacdo;

* No contexto da pratica letiva com os colegas estagiarios e com a professora
Cooperante, mobilizando conhecimentos, partilhando experiéncias e
fazendo reflexdes criticas sobre as praticas letivas, no sentido de melhora-

las no futuro.

5.4. Sugestoes para futuras investigacoes

Para futuras investiga¢Oes, seria importante alargar o PIl a mais turmas, de modo a
aumentar o universo de alunos no estudo, aplicando a mais turmas e a mais alunos, por
forma a andlise de resultados ser mais fidvel num maior universo de participantes e,
possivelmente, com outros instrumentos de observagdo/avaliagdo, nomeadamente, com

diferentes rubricas de avaliacdo e critérios de classificacao.

Estando as questBes de investigacdo associadas aos MC’s e a sua importancia nas
aprendizagens dos alunos seria importante pensar numa articulagdo com a disciplina de
Tecnologias de Informagdo e Comunicac¢do (TIC), por forma a construir os MC’s com
software informatico adequado e, por exemplo, realizar um concurso a nivel de escola
expondo os melhores MC’s do tema em estudo, no ambito do Plano Anual de Atividades
(PAA).
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