% UNIVERSITY OF HELSINKI

https://helda.helsinki.fi

pyErotilanteet varhaiskasvatuksen aloituksessa Mi
kohtaa itkevan lapsen?

Pursi, Annukka

2022-02-22
pyPursi , A & Lipponen , L 2022 , ' Erotilanteet varhaiskasvatuksen aloituk:
pyaikuinen kohtaa itkevan lapsen? ', Kasvatus , Vuosikerta. 52 , Nro 5 , Si

https://journal.fi/lkasvatus/article/view/114934 >

http://hdl.handle.net/10138/354833

unspecified
acceptedVersion

Downloaded from Helda, University of Helsinki institutional repository.
This is an electronic reprint of the original article.
This reprint may differ from the original in pagination and typographic detail.

Please cite the original version.



This is the author’s version of a work that was accepted for publication in the following source:
Pursi, A. & Lipponen, L. (2022). Erotilanteet varhaiskasvatuksen aloituksessa — Miten aikuinen
kohtaa itkevan lapsen?. Kasvatus, 52(5). https://doi.org/10.33348/kvt.114934

Erotilanteet varhaiskasvatuksen aloituksessa — Miten aikuinen kohtaa itkevan lapsen?

Varhaiskasvatuksen aloitus on monelle pienelle lapselle elamén ensimmainen vanhemmasta
tai huoltajasta eroamisen kokemus, johon liittyy intensiteetiltddn voimakkaita tunneilmauksia
kuten itkemistd. Aikaisemmissa tutkimuksissa erotilanteisiin liittyvaa itkemistd on tarkasteltu
lahinna psykologisena eroahdistuksen tunteena, eiké itkevén lapsen kohtaamisen
rakentumiseen vuorovaikutuksessa ole Kiinnitetty huomiota. Tassa tutkimuksessa
tarkastelemme erotilanteita mikrovuorovaikutuksen nakokulmasta soveltaen
keskustelunanalyysin menetelmaéd. Kysymme, miten aikuinen kohtaa itkevén lapsen
erotilanteessa, kun vanhempi on juuri poistunut. Tutkimuksemme osoittaa, ettd itkevan lapsen
kohtaaminen rakentuu erotilanteissa moninaisin kielellisin ja kehollisin keinoin. Tunnistimme
kaksi erilaista, vuorovaikutuksessa kerroksellisesti ja vuorottain rakentuvaa kohtaamisen
kaytantod, 1) lapsen huomion suuntaaminen pois itkemisesta ja 2) lapsen huomion
suuntaaminen itkemiseen. Molemmilla kéytanndilla oli lapsen itkua tyynnyttava vaikutus.
Tutkimuksemme syventdaa ymmarrysta itkevan lapsen kohtaamisesta erotilanteissa ja vastaa

varhaiskasvatuksen aloituksen kayténtdjen kehittdmistarpeisiin.

Asiasanat: taaperoikaiset, siirtymat, varhaiskasvatus, eroaminen, itkeminen

Johdanto

Varhaiskasvatuksen aloitus on monelle pienelle lapselle elam&n ensimmadinen vanhemmasta
tai huoltajasta eroamisen kokemus, johon liittyy intensiteetiltddn voimakkaita tunneilmauksia
kuten itkemista (Fein, Gariboldi & Boni 1993; Jung 2011; Kidwell 2012; Klette & Killén
2018). Ensimmaiset erotilanteet ovat lapselle emotionaalisesti kuormittavia
vuorovaikutustilanteita, silla ne horjuttavat lapsen kuuluvuuden tunnetta hanelle laheisimpiin
hoitajiin ja perheeseen (Dalli 1999b; Salonen 2020). My0s varhaiskasvatuksen ammattilaisten
ja vanhempien nékemysten mukaan varhaiskasvatuksen aloittaminen on pienelle lapselle
usein emotionaalisesti kuormittavaa (White ym. 2020). Osa varhaiskasvatuksen

ammattilaisista pitaé lapsen itkua erotilanteissa luonnollisena osana varhaiskasvatuksen
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aloitusta, osa kokee lapsen itkemisen riipaisevaksi tai hairitsevéksi ja toisille lapsen itkun
valttaminen kaikin tavoin on erotilanteissa tarkeda (Hsuenh & Tobin 2003; Ulrich Hygum &
Hygum 2021; White ym. 2020).

Aikaisemman tutkimuksen (Dalli 1999b; Ulrich Hygum & Hygum 2021; White ym. 2020)
perusteella nayttéisi siltd, ettd siind, miten itkeva lapsi kohdataan erotilanteessa, on suurta
vaihtelua. Kohtaamisen kaytannot eivat ole kovin selkeitd, jasentyneitg, eivatka
tutkimusperustaisia. TAma johtunee osittain siitd, etta ei juuri ole tutkimusta, joka kohdistuisi
suoraan lapsen kohtaamiseen erotilanteessa. Lisaksi tutkimuksissa erotilanteisiin liittyvaa
itkemista on tarkasteltu lahinnd psykologisena eroahdistuksen tunteena (engl. separation
anxiety, Bowlby 1960, 1969), eika itkevan lapsen kohtaamisen rakentumiseen
vuorovaikutuksessa ole kiinnitetty riittavasti huomiota (Bove & Cescato 2013). Tassé
tutkimuksessa! tarkastelemme erotilanteita mikrovuorovaikutuksen nikékulmasta. Kysymme,
miten aikuinen kohtaa itkevan lapsen erotilanteessa, kun vanhempi on juuri poistunut.
Sovellamme aineiston analyysissé keskustelunanalyysin menetelméé (Kidwell 2012).
Tavoitteenamme on syventaa ja laajentaa ymmarrysta itkevéan lapsen kohtaamisen
kaytanndista erotilanteissa ja vastata varhaiskasvatuksen aloituksen kayténteiden

tutkimusperustaisiin kehittdmistarpeisiin (Rutanen & Laaksonen 2020).

Erotilanteet varhaiskasvatuksen aloituksessa

Viimeaikaisessa kasvatustieteellisessa tutkimuksessa varhaiskasvatuksen aloitus mééritell&an
ajalliseksi ja kulttuuriin liittyvaksi prosessiksi, joka koostuu erilaisista ja eri toimijoiden
vélisista kohtaamisista ja keskusteluista (Rutanen & Laaksonen 2020; White ym. 2020).
Kohdennetummin varhaiskasvatuksen aloitusta tarkastellaan lapsen siirtymané kotihoidosta
institutionaaliseen kasvu- ja oppimisymparistoon (Datler, Ereky-Stevens, Hover-Reisner &
Malmberg 2012) ja laajemmin se ymmarretdan sosiokulttuurisena muutoksena, joka koskettaa
lapsen koko perhettd seka sitd yhteisod, jonka jaseneksi lapsi liittyy (Bove & Cescato 2013).
Varhaiskasvatuksen ammattilaisten ndkokulmasta varhaiskasvatuksen aloitus voidaan
ymmartaa pedagogisten kaytantdjen kokoelmaksi (esim. tutustumisjakso, aloituskeskustelu

sekd ensimmaiset huoltajasta eroamisen tilanteet), jonka tehtavana on yllapité4 ja tukea lapsen

! Tutkimusta on rahoittanut Emil Aaltosen s&atio ja Suomen Akatemia (projektinumero
299191).



hyvinvointia ja kokonaisvaltaista kasvua, kehitysta ja oppimista

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018).

Kasvatustieteellisissa tutkimuksissa varhaiskasvatuksen aloitukseen liittyvia ensimmaisia
erotilanteita on lahestytty niin lasten (Fein ym. 1993; Datler ym. 2012; Drury 2013; Picchio &
Mayer 2019; Simonsson 2015), vanhempien (Dalli 1999a; De Gioia 2015; Rutanen &
Laaksonen 2020) kuin varhaiskasvatuksen ammattilaisten (O’Farrelly & Hennessy 2013)
nakokulmista. Erotilanteiden tarkastelu samanaikaisesti eri toimijoiden ndkokulmista on
tuottanut tietoa siitd, kuinka eri tavalla osallistujat tulkitsevat ja selittavat tilanteisiin liittyvia
tunneilmauksia, tapahtumia ja kaytantoja (Bove & Crescato 2013; Dalli 1999b; Traum &
Moran 2016; White ym. 2020). Erotilanteita kasitteleva kansainvélinen tutkimus on
rakentunut vahvasti kiintymyssuhdeteorian taustaolettamusten pohjalle (Bowlby 1969;
Ainsworth, Blehar, Waters & Wall 1978). Tama on johtanut siihen, etta tutkimuksissa
erotilanteisiin liittyvaa lasten tunneilmaisua on tarkasteltu tiukasti psykologisena ilmiona ja
lapsen kayttaytymisestd on tehty tulkintoja vanhemman ja lapsen kiintymyssuhteen laadusta.
Liséksi erotilanteita on lahestytty lahinnd vaihemallien kautta ks. esim. eroahdistuksen vaiheet
lapsen tunneilmaisun nakoékulmasta: 1) vastustaminen, 2) epatoivo, 3) irtautuminen (Bowlby
1960; Klette & Killén 2018).

Viimeaikaisissa tutkimuksissa on kyseenalaistettu kiintymyssuhdeteorian taustaolettamuksia
(White ym. 2020). Sosiokulttuuriset, dialogiset, systeemiteoreettiset ja ekologiset
ldhestymistavat ovat yleistyneet erotilanteiden tulkitsemisen teoreettisina viitekehyksina, silla
niiden on katsottu tavoittavan kiintymyssuhdeteoriaa monipuolisemmin lasten tunneilmaisua
vuorovaikutuksellisena ilmiona ja erilaisissa kulttuurisissa konteksteissa (Balduzzi ym. 2019;
Bove & Crescato 2013). Vaikka erotilanteissa onkin monia universaaleja piirteita, ovat
varhaiskasvatuksen aloituksen ajankohtaan ja ensimmaisiin erotilanteisiin liittyvat kulttuuriset
normit ja kdytanteet aina jossakin maéarin kontekstispesifeja. Tuore suomalaisen
varhaiskasvatuksen kontekstissa toteutettu tutkimus painottaa varhaiskasvatuksen
ammattilaisten ja huoltajien luottamuksellisen yhteistyon merkitysta hyvéan
varhaiskasvatuksen alun turvaamisessa lapselle (Rutanen & Laaksonen, 2020). Ensimmaisten
erotilanteiden ndkokulmasta Rutanen ja Laaksonen (2020) tuovat esiin, etté erotilanteisiin
liittyvien kaytantojen konkreettinen ndkeminen (esim. videolta tai tutustumiskéyntien aikana)
voi lisétd vanhempien luottamusta henkildstoon ja tukea siten lapsen varhaiskasvatuksen

aloitusta.



Tassa tutkimuksessa olemme kiinnostuneita siitd, miten erotilanteet nayttaytyvat lapsille ja
heitd kohtaaville ammattilaisille osana vuoro vuorolta etenevad vuorovaikutusta.
Tiedonintressimme kiinnittyy mikrososiologiseen (Goffman 1961), etnometodologiseen
(Garfinkel 1976) ja keskustelunanalyyttiseen (Kidwell 2012) kiinnostukseen kasvokkaisista
kohtaamisista ja niiden rakentumisesta arjen tilanteissa. Lapsen itkeminen erotilanteessa ei ole
tdman lahestymistavan mukaan vain yksiléllinen eroahdistuksen tunne, vaan itkemista
rakennetaan aina vuorovaikutuksessa ja suhteessa kaikkiin tilanteessa oleviin ihmisiin,
materiaaliseen ymparistoon seka tilanteen ajalliseen organisoitumiseen vuoro vuorolta
(Kidwell 2012). Sen sijaan, ettd tarkastelisimme osallistujien mielensisdisid, psykologisia
kasityksié ja olettamuksia erotilanteista, tarkastelemme erotilanteisiin liittyvien tunteiden,
olettamusten, roolien, odotusten ja vuorovaikutuksen sdédnnénmukaisuuksien paljastumista
kasvokkaisissa kohtaamisissa. Tallainen mikroanalyyttinen lahestymistapa puuttuu

varhaiskasvatuksen erotilanteiden tutkimuksesta lahes kokonaan.

Lahestymistapamme laajentaa erotilanteisiin liittyvaa tieteellista keskustelua erityisesti
pedagogisten kéaytantdjen tutkimusperustaisen kehittdmisen nakékulmasta. Mikroanalyysin
avulla voimme tehda nakyvaksi arkisia kaytantoja, jotka saattavat olla ammattilaisille osin
tiedostamattomiakin tapoja toimia institutionaalisessa varhaiskasvatuksessa. Olemme
rajanneet tarkastelumme erotilanteisiin, joissa lapsi itkee, silla ndma tilanteet muodostavat
niin vuorovaikutuksen rakentumisen kuin kohtaamisen kaytantéjenkin nakékulmasta erityisia
”ongelmanratkaisutilanteita” (engl. a problem-remedy sequence, Kidwell 2012), joissa
aikuisen institutionaalinen velvollisuus on auttaa lasta tyyntymaan. Aikaisempi
mikroanalyyttinen tutkimus on valottanut itkevan lapsen kohtaamista konteksteissa, joissa
itkeminen on liittynyt fyysiseen kipuun tapaturman tai konfliktin seurauksena (esim. Cekaite
2020; Cekaite & Burdelski 2021), mutta ei ole tarkastellut itkevan lapsen kohtaamista

erotilanteissa.
Itkevan lapsen kohtaamisen kaytéannot erotilanteissa

Erotilanteiden emotionaalisesta kuormituksesta ollaan laajasti yhtd mielt4. Erotilanteisiin
liittyvid tunteita on tutkimuksissa kuvattu muun muassa lapsen eroahdistukseksi, ikavaksi,
kaipaukseksi, surumielisyydeksi, hukassa olemisen tunteeksi, vahaeleisyydeksi/tunneilmaisun
vahaisyydeksi, passiivisuudeksi, epdmukavuudeksi, hermostuneisuudeksi, tuskastumiseksi,
artymykseksi, kiukuksi ja jopa masentuneisuudeksi (Ahnert, Gunnar, Lamb & Barthel 2004;

Jung 2011; Klette & Killén 2018). Erotilanteisiin liittyvien tunteiden ilmaisussa nousevat



keskeisiksi lapsen mielipahan ilmaukset kuten itkeminen, kiljuminen, nyyhkyttdminen,
epdmukavuutta ilmaisevat aantelyt, sormen imeminen, vanhempaan takertuminen,
vetdytyminen vuorovaikutuksesta, sylissa rimpuilu, vanhempaan kurkottautuminen ja
vanhemman perédan juokseminen seka vanhemman, ulko-oven tai ulospaasyn etsiminen
(Datler ym. 2012; Fein ym. 1993; Klein ym. 2010). Itkevan lapsen kohtaamisen kaytant6ja
erotilanteissa ovat muun muassa sylissé pitdminen, silittdminen, huomion suuntaaminen pois
lapsen tunnetilasta, lapsen tunnetilan huomioiminen, lohduttava puhe ja leikillisyys (Jung
2011; Klein ym. 2010; Xu 2006). Samanlaisia kohtaamisen kaytént6ja on tunnistettu
tilanteissa, joissa lapsi on esimerkiksi loukannut itsensa ja itkee (Cekaite & Holm Kvist 2017,
Cekaite 2020) tai lasten vélille on syntynyt konflikti ja tdmén seurauksena lapset itkevét
(Cekaite & Burdelski 2021).

Rauhoittava koskettaminen, kuten syleily, nayttéisi olevan yksi merkittdvimmista tavoista
lohduttaa itkevaé lasta (Cekaite 2020). Cekaite ja Holm Kvist (2017) ovat kuvailleet itkevéan
lapsen kohtaamista sanallisesti ja kehollisesti moniulotteiseksi tapahtumaksi, jossa puhe ja
rauhoittava koskettaminen kerrostuvat kokonaisvaltaiseksi lohduttavaksi kohtaamiseksi.
Vaikka koskettamisella on keskeinen, lapsen itkua tyynnyttava vaikutus, myos puheella ja
erityisesti puheen ajoituksella nayttéisi olevan merkitysta. Nayttéisi silta, ettd aikuiset
suuntautuvat lapsen itkuun ennakoiden itkuparkaisua seuraavaa sisdanhengitysté, ja ajoittavat
oman lohduttavan puheensa lapsen sisadnhengitysvaiheeseen (Berducci 2016). Aikuiset toisin
sanoen rakentavat keskustelua lapsen itkun kanssa ja suuntautuvat nain esikielelliselle

keskustelulle tyypilliseen vuorottelurakenteeseen (engl. protoconversation, Trevarthen 1979).

Erotilanteille nayttaisi olevan luonteenomaista, ett itkeva lapsi vastustaa aikuista ja tamén
kohtaamisyrityksia (esim. rimpuilu sylissa, tilanteesta poistuneen vanhemman peraéan
kurkottaminen). Sen sijaan esimerkiksi tapaturmaan liittyvan itkemisen yhteydessa lapsi on
usein vastaanottavainen aikuisen lohdutukselle ja hyvin l&heiselle syleilylle, jossa lapsen ja
aikuisen vartalot ja paat nojaavat toisiinsa ja aikuinen silittad lapsen paata (Cekaite & Holm
Kvist 2017). Aikaisemman tiedon valossa voimme olettaa, ettd itkevan lapsen kohtaaminen
erotilanteessa sisaltaa aikuisen toiminnan nékokulmasta erityisia kontekstisidonnaisia
piirteitd, koska kohtaamista rakennetaan vastustelevan vuorovaikutuskumppanin kanssa (vrt.
Cekaite 2020).

Lapsen itkemisen tavalla nayttdisi olevan seuraamuksia sille, miten aikuinen hénet kohtaa

erotilanteessa. Kleinin ja kumppanien (2010) videohavainnointitutkimuksessa havaittiin, etta



lapset, jotka itkivat enemman erotilanteessa ja juuri sen jalkeen, kohdattiin useammin
suuntaamalla huomio pois itkemisestd. Sen sijaan lapset, jotka itkivat vahemman, saivat
empaattisempia, tunnetilaa huomioivia kohtaamisia varhaiskasvatusryhman aikuisilta. Myos
kaytannot, joilla aikuiset kohtaavat itkevan lapsen, vaikuttavat lapsen itkemiseen ja itkun
tyyntymiseen. Eron hetkelld keskeiseksi nousee aikuisen empaattisuus suhteessa lapsen
tunneilmaisuun (Klette & Killén 2018). Tutkimuksissa (Bove & Cescato 2013; Dalli 1999b;
Pursi 2019b; Traum & Moran 2016) korostetaan liséksi aikuisen kykyéa rakentaa yksiléllisia,
kulttuurisensitiivisia seka lapsi- ja tilannekohtaisia kohtaamisen kéyténteita yhteistydssa
lasten ja vanhempien kanssa. Tieddmme kuitenkin hyvin véhan siit4, millaisin kielellisin ja
kehollisin keinoin néit4 empaattisia, kulttuurisensitiivisia ja yksilollisid kohtaamisen
kaytanteitd rakennetaan erotilanteissa, ja miten lapsen erotilanteeseen liittyva itkeminen ja

aikuisen toiminta rakentuvat vuoro vuorolta. Tutkimuksemme vastaa tdhan tiedontarpeeseen.
Aineisto ja osallistujat

Tassa tutkimuksessa varhaiskasvatuksen aloitus on konteksti, jossa tutkimme erotilanteita ja
itkevén lapsen kohtaamista. Tutkimusaineisto on keratty vuonna 2016 yhdesta kunnallisesta
paivakotiryhmaésté videokuvaamalla lasten keskindista seka aikuisten ja lasten valista
vuorovaikutusta (yhteensé 150 tuntia videoaineistoa). Tutkimuksessa seurasimme kolmen alle
3-vuotiaan lapsen varhaiskasvatuksen aloitusta. Kolmesta kohdelapsesta kaksi oli noin 1,5
vuoden ikdisia ja yksi lapsi ldhes 2-vuotias aloittaessaan varhaiskasvatuksen. Aineiston
keruun hetkelld paivakotiryhméssa oli yksi varhaiskasvatuksen opettaja, kaksi
varhaiskasvatuksen hoitajaa ja 12 alle 3-vuotiasta lasta. Ryhmassé oli lisdksi yksi erityista
tukea tarvitseva lapsi ja hdnen henkilokohtainen avustajansa.

Ennen aineiston keruun aloittamista ryhman henkil6kunnalta ja lasten vanhemmilta keréttiin
kirjallinen suostumus. Lasten suostumusta arviointiin havainnoimalla heidén suhtautumistaan
kuvaustilanteisiin (Rutanen & Laaksonen 2020; Wiles ym. 2008). Tutkija (vastaava
Kirjoittaja) asettui tilaan niin, ett4 ei omalla kehollaan tukkinut esimerkiksi huoneiden
oviaukkoja ja vapaita kulkuvaylid. Nain lapsilla oli aina mahdollisuus lahteé pois
kuvaustilanteesta niin halutessaan. Tutkimustulosten julkaisuvaiheessa henkilokunta ja
kohdelasten vanhemmat saivat arvioida kuvakohtaisesti, antavatko luvan videoaineistosta
poimittujen kuvakaappausten julkaisuun (Wiles ym. 2008). Tdssa vaiheessa vanhempia
kannustettiin neuvottelemaan kuvien julkaisua koskevista suostumuksista myos lastensa

kanssa. Kaikki kuvakaappauksista tunnistettavat henkilot ovat antaneet suostumuksensa



kuvien julkaisuun osana tieteellista artikkelia. Aineistoesimerkeissa kaikkien osallistujien
nimet on muutettu. (Tarkempi kuvaus tutkimuksen kontekstista, toteutuksesta ja eettisista

valinnoista ks., Pursi 2019a).

Aineistossa on yhteensé 95 erotilannetta kohdelasten kuuden ensimmaisen
paivéakotikuukauden ajalta (n. 30 erotilannetta/kohdelapsi). Olemme rajanneet tarkastelumme
sellaisiin erotilanteisiin, joissa lapsi itkee intensiteetiltddn voimakasta ja kovadanista itkua
(Berducci 2016; Cekaite & Holm Kvist 2017; vrt. intensiteetiltddn matalampi itkeminen kuten
nyyhkytys ja kitind, Butler & Edwards 2018). Téllaisia tilanteita 16ytyi aineistosta yhteensa 25
kappaletta ja ne olivat l&hes kaikki kahden nuorimman kohdelapsen erotilanteita. Vanhin
kohdelapsi itki erotilanteessa intensiteetiltd&dn voimakkaasti vain kerran. Taulukko 1. kuvaa
lapsen itkua sisaltavien erotilanteiden jakauman kokoaineistossa. Taulukosta ndemme, etta
itkeminen on ollut tyypillista erityisesti varhaiskasvatuksen aloittamisen ja ensimmaisten
erojen hetkelld. Kaikki kohdelapset aloittivat tutustumisjakson tammikuun puolivélissa
yhdessé vanhempansa kanssa ja ensimmaiset erotilanteet toteutuivat tammikuun lopussa tai

helmikuun alussa.

TAULUKKO 1. Erotilanteiden méara ja jakauma tutkimusaineistossa

Koko aineisto Tammikuu | Helmikuu | Maaliskuu | Huhtikuu Toukokuu | Kesakuu

Lapsen itkua sisaltavat | 25 2 14 6 1 2
erotilanteet

Kaikki erotilanteet 95 2 50 15 10 12 6

Aineiston analyysi
Lapsen itkua sisaltavien erotilanteiden rakenne noudatti aineistossamme seuraavia vaiheita:

Lapsi ja vanhempi saapuvat ryhmétilaan (kasi kadessa / lapsi vanhemman sylissd)
Tervehtiminen ("huomenta’)

Hyvéstelyt (hei hei isi 1dhtee toihin” / halit, suukot, silitykset, vilkutukset)

Lapsi alkaa itked, vastustelee eroa, vanhempi nostaa lapsen syliin

Lapsi siirtyy vanhemman sylista opettajan/hoitajan syliin

Vanhempi l&htee, hyvastelyt uudelleen

N o g s~ wDd e

Varhaiskasvatuksen opettaja/hoitaja kohtaa itkevan lapsen



Analyysissa keskitymme erotilanteen viimeiseen vaiheeseen (7.). Kysymme, miten aikuinen
kohtaa itkevén lapsen erotilanteessa, vanhemman juuri poistuttua. Aineiston analyysi eteni
seuraavasti: 1) katsoimme ja kuuntelimme lapsen itkua siséltévia erotilanteita useita kertoja,
2) teimme tarkkuudeltaan eritasoisia litteraatioita soveltaen keskustelunanalyysin
litterointikaytantoja (Jefferson 2004), 3) poimimme videoilta pysaytyskuvasarjoja
kohtaamisten kehollisesta rakentumisesta (esim. kasvojen ilmeet, eleet, katse, liikkeet,
asennot, asettuminen suhteessa tilaan ja toisiin osallistujiin) ja 4) analysoimme videoaineistoa,
litteraatioita ja pysdytyskuvasarjoja soveltaen erityisesti alle 3-vuotiaiden lasten

vuorovaikutusta koskevan keskustelunanalyysin periaatteita (Kidwell 2012).

Litteroidessamme aineistoa, koetimme tehdé oikeutta ihmisen luonnolliselle tavalle havaita
vuorovaikutuksen yksityiskohtia. Emme hidastaneet nauhoitusten esitysnopeutta
tavoittaaksemme esimerkiksi paallekkaispuhunnan, itkemisen tai kehonliikkeiden yha
hienosyisempi& yksityiskohtia tai laskeneet mikrosekuntien tarkkuudella puheen tai itkemisen
taukojen kestoja. Kehollisen vuorovaikutuksen litteroimisessa hyddynsimme videolta
poimittuja kuvakaappauksia ja tutkijoiden tekemié verbaalisia kuvauksia. Litteroimme
valitulla tarkkuudella systemaattisesti kaikki aineistokokoelman erotilanteet. Taulukko 2.

kokoaa aineistoesimerkeissa kéytetyt litterointimerkit.

TAULUKKO 2. Litterointimerkit

Litterointimerkit (Jefferson 2004)

[ paallekkaispuhunta tai kehollisen toiminnan paallekkaisyys
() lyhyt tauko puheessa
o:ho (kaksoispisteet) edeltéavan aanteen venyttaminen

°oho®  ympéardivaa puhetta hiljaisemmalla aéanella puhuttu jakso

OHO ympardivaad puhetta voimakkaammalla aénelld puhuttu jakso

toho nuolen jalkeinen sana tai tavu tuotettu ymparoivaa puhetta korkeammalla aanella
loho nuolen jalkeinen sana tai tavu tuotettu ymparéivaa puhetta matalammalla aanella
(oho) epaselvasti kuultu sana

((katso0)) litteroijan selityksié tilanteesta ja kehollisesta toiminnasta

Analyysissé kiinnitimme huomion kaikkien tilanteessa mukana olevien toimijoiden
kielelliseen ja keholliseen ilmaisuun seké siihen, miten toimijat ovat suuntautuneet toinen
toisiinsa ja materiaaliseen ymparistéon. Analyysin fokuksessa olivat ne sosiaaliset toiminnot
ja asiat, joihin osallistujat vuorovaikutustilanteessa nédkyvasti suuntautuivat ja nostavat
tilanteessa merkityksellisiksi ja oleellisiksi (Garfinkel 1976). Ensin pyrimme tunnistamaan ja
nimedmaan namaé sosiaaliset toiminnot (esim. huomion suuntaaminen, lohduttaminen,
kysyminen, ohjeiden tai k&skyjen antaminen) ja sen jalkeen tarkastelimme, miten ndmé
sosiaaliset toiminnot tuotetaan ja miten ne ovat sekventiaalisesti eli vuoro vuorolta

rakentuneet (Kidwell 2012). Kohtaamisen k&ytannoiksi tunnistimme ja nimesimme sellaiset



varhaiskasvatuksen ammattilaisten sosiaaliset toiminnot, jotka toistuivat useammissa itkua

sisdltavissé erotilanteissa ja useamman ammattilaisen toteuttamana.
Tulokset

Tunnistimme kaksi, toisistaan selkedsti eroavaa kaytantoa, joilla aikuiset kohtasivat itkevén
lapsen erotilanteessa: 1) lapsen huomion suuntaaminen pois itkemisesta ja 2) lapsen huomion
suuntaaminen itkemiseen. Naitd kaytantoja aikuiset ja lapset rakensivat vuorovaikutuksessa
monenlaisin kehollisin ja kielellisin keinoin. Tulososan kahdessa ensimmaisessa luvussa
tarkastelemme yksityiskohtaisesmmin lapsen huomion suuntaamista pois itkemisesta ja lapsen
huomion suuntaamista itkemiseen. Vaikka erotamme nama kaksi kaytantoa analyyttisesti
toisistaan, eivét ne kuitenkaan arjen vuorovaikutustilanteissa esiinny aineistomme perusteella
erillisind, vaan kerrostuvat ja vuorottelevat vuorovaikutuksen edetessa. Tulososan viimeisessé
luvussa annamme esimerkkeja tasta vuorottelusta ja itkevéan lapsen kohtaamiseen siséltyvasta

moninaisuudesta.
Lapsen huomion suuntaaminen pois itkemisest&

Aikuiset suuntasivat lapsen huomiota pois itkemisestd nostamalla huomion kohteeksi: 1)
ryhmén muut lapset ja aikuiset, 2) yhteisen tekemisen, 3) tulevat institutionaaliset tapahtumat
ja 4) materiaalisen ympériston. Huomiota suunnattiin ndihin kohteisiin moninaisin kielellisin
ja kehollisin keinoin. Kielellisesti aikuiset aloittivat huomion suuntaamisen pois lapsen
itkemisestd esimerkiksi “katso”-imperatiivin eli kdskylauseen muunnelmilla kuten “’kato;
katotaan; katsotaan; katellaan; katoppa”. N&issé tilanteissa aikuiset rytmittivét puhettaan
puhumalla lapsen itkun péélle ja k&yttivat innostunutta ja leikillisté &4nensdvya. Kehollisesti
aikuiset suuntasivat lapsen huomiota pois itkemisesté esimerkiksi suuntaamalla omaa
katsettaan poispdin lapsesta kohti sanoitettua huomion kohdetta, osoittamalla sormella (esim.
ryhman muita lapsia ja heidan tekemisiaan), seka lapsen syliin asettamisen tavalla, jossa lapsi

asetettiin kasvot kohti ympéristoa.

Kielellisesti aikuiset suuntasivat huomiota yleisimmin ryhméan muihin lapsiin ja heidén
tekemisiinsd (”Daniela on tddlla sulla jo leikkiseurana”; ’sieltd tulee Venla ja taal on kato jo
Sofia ja Mikaelkin on jo tullu tinne”; ”Otto on melkein jo syonny ja Onni on melkein jo
syonny”), yhteiseen tekemiseen (“kato Venla paéstaan leikkiméan hetkeks aikaa”; "néytetddks
me Niilolle tosta vihdn muumipeikkoa™) seké tuleviin institutionaalisiin tapahtumiin, joiden

valmistelu oli tilanteessa konkreettisesti havaittavissa (esim. aamupalan kattaminen: “kohta
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meil on aamupala-aika”; "tietkd mitd Venla meil on kohta aamupuuron aika”). Materiaalisen
ympériston osalta huomiota suunnattiin kielellisesti lapsen pitelemdén “unikaveriin”, eli
erityiseen pehmoleluun, joka kulki kodin ja paivikodin vélilla (’kato sul on ihana pupu
mukana”). Myos toisten lasten leluihin, paivékodin leikkiymparistoon seké
aamupalatarvikkeisiin aikuiset suuntasivat huomiota puheen valityksella toistuvasti ("tietko
mit4 Matias otettaisko me kuule se yks nédkkérin pala taas sulle otettaisko (...) kato siind

herkkunékkarit sulle nam nam sitd voit vdhdn rouskutella siind”).

Kaikki edelld kuvatut, itkemisesta poispain suuntautuvat kohtaamisen kaytannot ovat siita
erityisid, ettd niissa kohteet johon lapsen huomio suunnataan, ovat tilanteessa konkreettisesti
havaittavia. Nama kohteet myos kiinnittavat lasta paivakodin lapsiryhmaan ja kasilla olevaan
tai tulevaan institutionaaliseen toimintaan. Aineistossamme selvésti harvinaisempia olivat
tilanteet, joissa aikuiset suuntasivat lapsen huomiota kielen avulla tilanteen ulkopuolisiin
kohteisiin (ei havaittavissa olevat kohteet), kuten tilasta juuri poistuneeseen vanhempaan (”’isi
tulee sitte muutaman tunnin padstd sua hakemaan”; “’kato sait tuhannen tuhatta suukkosta
vield isi antoi tuhannen tuhatta suukkosta vield”; “mennééks me sinne kattelee ja kurkkii
nékyyks sielld ku diti 1dhtee toihin”) tai orientoivat lapsen huomiota pidemmalle
tulevaisuuteen (diti tulee iltapdivalld”). Tallaiset poikkeavat tapaukset ovat kuitenkin
kiinnostavia itkevan lapsen nédkdkulmasta. Samaan aikaan, kun huomio vanhempaan
suuntautuu pois itkemisesta, se rakentaa yhteytta itkemisen kohteeseen eli erotilanteessa

menetettyyn vanhempaan ja/tai iltapaivén jalleenndkemiseen.

Aineistossamme huomion suuntaaminen pois itkemisesta nayttéisi olevan aikuisille tietoinen
ja vakiintunut kohtaamisen kaytanto, jota he kykenevat tilanteissa myos itse sanallistamaan ja
nimedmaan. Aikuiset nimesivét tdman kaytdnnon “haméaédmiseksi” tai harhautukseksi”.
Erotilanteissa aikuiset ajoittain totesivat huomion pois suuntaamisen jalkeen lapselle
esimerkiksi ”oliks harhautuksen makua (.) olihan tdssd harhautuksen makua”. Empiiriset
havainnot aikuisten omista tavoista nimeta kaytantdjaan vuorovaikutustilanteissa vahvistavat
tulkintojamme. “Harhautus” ja “hdméaédminen” sisaltavat selvasti suuntautumisen pois

itkemisesta.
Lapsen huomion suuntaaminen itkemiseen

Aikuiset suuntasivat lapsen huomiota itkemiseen erotilanteissa monin kielellisin ja kehollisin

keinoin. Selkeimpid olivat tilanteet, joissa aikuiset Kielellisesti sanoittivat ja kuvailivat lapsen
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itkemisté (”ja sit sd rupesit herkistelemién™) ja rakensivat oikeutusta lapsen itkemiselle
("kylla jossain kohtaa tarttee ottaa pienet huudot eiks nii nii tartteeki (.) just silleen pitdd
tehda”; “joo:: on kyll4 (.) sunnuntain jalkeen on asiat ihan toisin hm::: sen arvaan kylld”).
Lapsen itkemista huomioivia kielellisid keinoja olivat my6s lohduttava puhe ("hm::”; ”joo::”;
el 0o mitdén hitdd”) ja hellittelysanojen kéyttiminen (“kulta rakas™). Lohduttavaa puhetta,
erityisesti lyhyitd “joo” ja “mm” vuoroja, aikuiset rytmittivit keskusteluksi lapsen itkun
kanssa tai puhuivat lapsen itkun paalle kuiskaavalla danelld. Naissé tilanteissa aikuiset myos
soinnuttivat oman puheensa dénensévya ja -korkeutta lapsen itkuparkaisuihin ja merkitsivat

empaattista suuntautumista sanojen vokaalien pidennyksilla (esim. “1joo:::]”).

Kehollisesti aikuiset suuntasivat lapsen huomiota itkemiseen antamalla lapsen itkemiselle
aikaa ja mukailemalla lapsen itkemiseen liittyvaa liikehdintda ja rimpuilua. Aikuiset myos
tyynnyttelivat lapsen itkua rauhoittavalla kosketuksella (esim. syleily, silittdminen ja kevyt
taputtaminen, hyssytteleva liike, suuteleminen poskelle, kyynelten pyyhkiminen) seka
pitamalla lasta sylissé kasvotusten, keskustelevassa asennossa.

Itkevan lapsen kohtaamisen kaytantéjen kerroksellisuus ja moninaisuus

Kuten aikaisemmin totesimme, kaksi itkevan lapsen kohtaamisen kédytantoa eivét
vuorovaikutustilanteissa ole erillisid vaan vuorottelevat ja limittyvat kohtaamisten edetessé
vuoro vuorolta. Seuraavaksi tarkastelemme kolmen erotilanteen avulla kohtaamisen
kerroksellisuutta ja moninaisuutta. Esimerkeissimme Venla eroaa isastdan ensimmaisen
paivéakotikuukauden aikana. Erotilanteiden moninaisuus tulee esiin siind, miten Venla
kohdataan isén juuri poistuttua. Analyysissa nostamme esiin erityisesti sitd, miten aikuiset
suuntaavat Venlan huomiota vuoroin itkemiseen ja vuoroin siitd pois ja onnistuvat ndin

rakentamaan vuorottelevaa keskustelua itkevén lapsen kanssa.

Erotilanne 1: Venlan ja hoitajan valinen keskusteleva kohtaaminen
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Erotilanne 1: Venla erocaa 1isdstdan 11.2.2016
(V) Venla, (I) isa, (VH) varhaiskasvatuksen hoitaja

1 N [Bsssgsamsminsresesel (llarkeobtbawtun 1s53n suuntaan) )i i3
2 Tis [moi moi (.) moikka venla ((vilkuttaa lapselle))

3 VH: [°1joo::| kato isi l&dhtee t®6ihin®

4 Nz thsssusessm[eosmeny

5 VH: [°1joo::1° ((hyssyttdd lasta sylissi))

6 VH: °ei oo venlalla hat&d&d:[:,° ((hyssyttdd lasta sylissé&))
7 Wie [1Ascseess[srsszzesy

8 VH: [®joo:: | kuvio 1.2

9 Wi tAsersssseesy

10 VH: [ka:to [venla ((silitt&a vatsasta))

il V: [ ((itku tyyntyy))

12 VH: [pdastaan leikkim&&n hetkeks aikaa kuule pupun kanssa
13 /e [1dh ((katselee tyyntyneend ymparilleen))

14 VH: ja kohta meil on aamupala-aikakuvio 1.3

15 VH: joo ((silitt&a venlaa mahasta))

16 Ve ((katselee tyyntyneend ymparilleen))

1.7 VH: kato daniela kattelee sielléd xuvio 1.4

KUVIO 1. Venlan ja hoitajan vélinen keskusteleva kohtaaminen

Erotilanteessa 1 Venla alkaa itked isén lahtiessé (rivi 1). Kuviosta 1.1 voimme n&hdd, kuinka
varhaiskasvatuksen hoitaja myotdilee Venlan kurkottautumista iséé kohti, eika heti pyri
siirtaméén lapsen huomiota pois eron aiheuttamasta itkemisesta ja isén l&hdosta. Tilanteessa
varhaiskasvatuksen hoitaja antaa Venlalle tilaa ilmaista is&sta eroamiseen liittyvia
intensiteetiltddn voimakkaita tunteita.

Kielellisesti hoitaja suuntautuu Venlan itkuun kuiskaavalla &anell& (rivit 3, 5, 6, 8) ja
soinnuttamalla &dnensa korkeuden vaihteluja Venlan itkuparkaisuihin (rivit 3 ja 5). Liséksi

hoitaja rakentaa Venlan itkun kanssa keskustelua lyhyiden “’joo”-vuorojen valityksella (rivit
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4-8). ”Joo”-vuorojen ajoitus ennakoi Venlan itkun sisdénhengitysvaiheita ja vokaalien

pidennys suuntautuu Venlan itkuun empaattisesti.

Kehollisesti varhaiskasvatuksen hoitaja huomioi Venlan itkua hyssyttamaélla lasta sylissdén
(rivit 5 ja 6) sekaé silittdmalla vatsasta (rivi 10). Rivilta 8 lahtien hoitaja ryhtyy asettamaan
Venlaa syliinsé niin, ettd kasvokkainen keskusteluyhteys mahdollistuisi. Han aloittaa
itkemisesta poispdin suuntautuvan keskustelun puhuttelemalla VVenlaa nimelté ja kayttamalla
katso-imperatiivin muunnelmaa (“kato Venla”). Hoitaja suuntaa Venlan huomiota pois
itkemisesta nostamalla huomion kohteeksi yhteiseen tekemisen ja Venlan kédessa olevan
”pupu”-unikaverin (rivi 12), tulevat institutionaaliset tapahtumat (rivi 14) sekd ryhméan muut
lapset (rivi 17). Keskustelevassa kohtaamisessa Venla tyyntyy nopeasti (rivi 11) ja osallistuu
keskusteluun d&nnahtamalla innostuneesti (rivi 13) sekd suuntaamalla huomiotaan
ymparistoon (rivit 13 ja 16). Kokonaisuudessaan erotilanteesta rakentuu Venlan ja
varhaiskasvatuksen hoitajan vélinen keskusteleva kohtaaminen, jossa hoitaja antaa

empaattisesti tilaa ja huomiota myés Venlan tunneilmauksille.

Erotilanne 2: Venlan, hoitajan ja opettajan valinen keskusteleva kohtaaminen
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Erotilanne 2: Venla eroaa isastdaan 12.2.2016

(V) Venla, (I) is&, (VH) varhaiskasvatuksen hoitaja,
(VO) varhaiskasvatuksen opettaja

1 V: [fAE S s s Eis

2 L [vilkutetaan (.) moi moi venla ((vilkuttaa ja l&htee))
3 Vi R N ]

4 VH K o102 M)

5 V: RemamaTemy

5 VH: [tietkd mitd venla kuvio 2.1

7 V: tA:::[::

8 VH: [kato kaisa tulee kuvio 2.2

9 V: A a [G::c::

10 VO [katotaan

11 Vs s s [wemenmenselcn

12 VH: [tietkd mita

13 VO: [tkylld jossain kohtaa tarttee ottaa
14 [pienet huudot eiks niin kuvio 2.3

15 Vi [ ((itku tyyntyy))

16 VO nii tartteeki (.) just silleen pit&a tehda

17 hm::: (.) Ja sit taas menndidn eteenpdin

)

18 ViOxs sanotaan et the:i kyyneleet kuivataan kuvio 2.4

19 ja koht juostaan ((silitt&d sormella venlaa vatsasta))

KUVIO 2. Venlan, hoitajan ja opettajan valinen keskusteleva kohtaaminen

Erotilanteessa 2 varhaiskasvatuksen hoitaja ottaa itkevan Venlan syliin. H&n suuntautuu
Venlan itkemiseen ennakoimalla itkuparkaisuja seuraavia sisdanhengitysvaiheita ja
rytmittdmalld omaa puhettaan keskusteluksi itkun kanssa (rivit 3-8). Lyhyt ”joo”-vuoro

mukailee itkun &&nenkorkeuden vaihteluja (rivi 4).
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Hoitaja suuntaa Venlan huomiota pois itkemisesta asettamalla lapsen syliin niin, ettd tdma
nékee ympariston (kuvio 2.1). Kielellisesti hoitaja aloittaa lapsen huomion suuntaamisen pois
itkemisestd “tietko mitd” kysymykselld. Hoitaja jatkaa suuntaamalla lapsen huomion ja
katseen opettajaan (“kato Kaisa tulee”, rivi 8). Tassa vaiheessa hoitajan ddnensavy on
innostunut, mika edelleen rakentaa etdisyytta itkemiseen (engl. stance inversion, Butler &
Edwards 2018).

Varhaiskasvatuksen opettaja vastaa hoitajan aloitteeseen myontymalla huomion kohteeksi ja
rakentamalla keskustelua Venlan itkun kanssa (rivit 9-13). Siséll6llisesti opettajan puhe
suuntaa Venlan huomiota itkemiseen. Opettaja sanallistaa itkun “’pieniksi huudoiksi” mika
samaan aikaan kuvaa itkun voimakasta intensiteettia ("huuto”) ja toisaalta pehmentéa sita
("pieni”). Opettajan puheessa myds itkemisen materiaaliset tuotteet eli kyyneleet tulevat
nimetyiksi ja kuivatuiksi (rivi 18). Kyyneliin suunnataan huomiota myos kehollisesti, kun
opettaja pyyhkii kyyneleet Venlan poskelta hell&lld kosketuksella (kuvio 2.4). Opettajan
puheen siséltd on monikerroksinen. Puhe pyrkii oikeuttamaan lapsen itkemisen erotilanteessa
(1kylld jossain kohtaa tarttee ottaa pienet huudot eiks nii nii tartteeki (.) just silleen pitda
tehdd”) ja toisaalta rakentaa toivon horisonttia eli tulevaisuuden kuvaa tyyntymisesta ja
institutionaalisiin toimintoihin ryhtymisestd ("hm::: (.) ja sit taas mennéén eteenpdin”; ”’ja
koht juostaan™). Erotilanteesta 2 rakentuu Venlan, varhaiskasvatuksen hoitajan ja opettajan
valinen keskusteleva kohtaaminen, jossa hoitajan ja opettajan vélinen yhteisty6 nousee
merkitykselliseksi ja avaa mahdollisuuden suunnata huomio vuoroin pois itkemisesta ja

vuoroin itkemiseen.

Erotilanne 3: Venlan, opettajan ja ryhméan muiden lasten valinen keskusteleva

kohtaaminen
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Erotilanne 3: Venla erocaa isdstiddan 26.2.2016

(V) Venla, (I) is&, (VO) varhaiskasvatuksen opettaja,
(S) Sofia, (A) Aapo

1 V: [BEsigtinimpinraesal ((kurkottautn 1SaH SUUHCIEN) Vs 3.4
2 L [moi moi venla ((vilkuttaa lapselle)) moikka ((l&htee))
3 VO: [ ((suutelee lapsen ohimoa)) tuu tohon noin

4 S [ ((seuraa erotilannetta kulmiaan kurtistaen))

5 V: fhassmesgis sy (rinpniles aylissd) | rams aue

6 VO: [ma meen istumaan kuule tuohon ja katotaan

7 \Y4 Arwme [wegenn

8 VO: [madp& taidan menn&d istumaan tuohon ja katotaan

9 VAL dewes susnsesy ((asetbtun syldiin) )

10 VO: [niin katotaan

11 Ss [ (m& katon) ((kiipe&a sohvalle))

12 YO [isi el varmaan lidhe tuolta kauttaxuvio 3.3

13 V: [ ((itkeminen tyyntyy))

14 A [ ((kiinnostuu keskustelusta))

15 VO: mutta sieltd saattaa tiedatkd milja tulla tuolta kautta
16 VO: ((pyyhkii venlan kyyneleet))kuvio 3.4
((keskustelu jatkuu siit&, mitad kaikkea ikkunasta néakyy))xkuvio 3.5

KUVIO 3. Venlan, opettajan ja ryhmén muiden lasten vélinen keskusteleva kohtaaminen

Erotilanteessa 3 Venla alkaa itked isén lahtiessa (rivi 1). Kuviosta 3.1 voimme nahd&, kuinka
varhaiskasvatuksen opettaja myotéilee Venlan kurkottautumista isaa kohti, eik& heti pyri
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siirtaméén lapsen huomiota pois eron aiheuttamasta itkemisesta ja isan 1ahdosta. Tilanteessa
varhaiskasvatuksen opettaja antaa Venlalle tilaa ilmaista isastd eroamiseen liittyvia,
intensiteetiltddn voimakkaita tunteita. Samaan aikaan opettaja pyrkii tyynnyttdmaan néitéa
tunteita suutelemalla Venlaa ohimolle. Kuviosta 3.1 havaitsemme myds, etté erotilanne ei ole
vain Venlan ja opettajan kahdenkeskinen kohtaaminen vaan ryhmén toinen lapsi Sofia asettuu

katsomaan erotilannetta. Sofia suuntautuu Venlan itkemiseen kulmiaan kurtistamalla (rivi 4).

Kuviosta 3.2 ndemme, kuinka Venla vastustelee sylissé olemista. Opettaja vastaa tahan
myotaileméalla Venlan kehonliikkeitd sekd lahtemalla itse liikkeelle. Opettaja sanallistaa
tilanteessa omaa aiottua ja toteutuvaa toimintaansa (rivit 6 ja 8), ja siirtda ndin Venlan
huomiota pois itkemisestd. Venlan asettuessa syliin ikkunan &éarella (rivi 9), opettaja jatkaa
huomion suuntaamista pois itkemisesta kehollisesti (kuvio 3.3, osoittaminen, lapsen
asettaminen syliin niin, ettd tdméa nakee ympaériston) seka kielellisesti (rivit 12 ja 15,
keskustelun avaaminen mahdollisista ja todellisista havainnonkohteista ikkunan &arellg).
Opettajan puheen sisalté on monikerroksinen. Samaan aikaan kun han suuntaa huomiota pois
itkemisestd, han rakentaa yhteytté itkemisen kohteeseen, eli tilanteesta juuri poistuneeseen
isadn (rivi 12). Keskustelun edetessa opettaja palaa huomioimaan mydos itkemista pyyhkimélla
hellasti kyyneleita Venlan poskelta (kuvio 3.4). Ryhman kaksi muuta lasta asettuvat ikkunan
aareen ja osallistuvat keskusteluun (kuvio 3.5). Erotilanteesta 3 rakentuu Venlan, opettajan ja
kahden muun ryhmén lapsen vélinen keskusteleva kohtaaminen, jossa Venlan huomiota

suunnataan vuoroin itkemiseen ja siita pois.

Johtopaatokset

Tassa tutkimuksessa olemme syventéneet ja laajentaneet ymmaérrysta itkevén lapsen
kohtaamisen kaytannoista erotilanteissa. Soveltamalla keskustelunanalyysin menetelmég,
olemme tarkastelleet erotilanteiden rakentumista vuoro vuorolta. Mikroanalyysimme osoittaa
erotilanteisiin sisaltyvan tiiviin vastavuoroisuuden aikuisten ja lasten toiminnan valilla, kuvaa
aikaisempaa tutkimusta tarkemmin itkevén lapsen kohtaamiseen sisaltyvien kielellisten ja
kehollisten kaytantojen kerroksellisuutta (vrt. esim. Bove & Cescato 2013; Kidwell 2012)
sekd vahvistaa aikaisempien tutkimusten tuloksia, joiden mukaan lapsen itkiessa aikuiset
suuntautuvat rakentamaan keskustelua lapsen itkun kanssa (Berducci 2016). Liséksi
videoaineistosta poimitut kuvasarjat havainnollistavat konkreettisesti itkevan lapsen

vastustelemisen ja vanhempaan kurkottautumisen tapoja (erotilanteet 1 ja 3) seka
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ammattilaisten hyddyntdmien kehollisten k&ytantdjen moninaisuutta ja kerroksellisuutta
erotilanteissa (erotilanteet 1-3). Kuvasarjat osoittavat, ettd itkevén lapsen kohtaamista
rakennetaan lapsen, huoltajan, varhaiskasvatuksen henkildston ja ryhman muiden lasten

yhteistyona (erotilanne 3).

Tutkimuksemme vahvistaa, etta lapsen itku erotilanteessa ei ole pelk&staan lapsen yksil6llinen
eroahdistuksen tunne (vrt. Bowlby 1960; Klette & Killén 2018), vaan se rakentuu
vuorovaikutuksessa ja suhteessa lapsen ympaérilla olevaan varhaiskasvatusyhteisoon (ryhman
muut lapset, aikuiset ja vanhemmat), materiaaliseen ymparistoon seké erotilanteen ajalliseen
organisoitumiseen vuoro vuorolta. Itkevén lapsen kohtaamista rakennetaan moninaisin
kielellisin ja kehollisin keinoin. Tunnistimme erotilanteissa kaksi erilaista kohtaamisen
kaytantod, joista toisessa lapsen huomiota suunnattiin pois itkemisesta ja toisessa lapsen
huomiota suunnattiin itkemiseen. Molemmilla kaytanndilla oli lapsen itkua tyynnyttava

vaikutus ja nama kaytannot rakentuivat vuorovaikutuksessa kerroksellisesti ja vuorotellen.

Analyysimme keskeinen johtopadtds on, ettd kun aikuiset suuntaavat lasten huomiota
erotilanteissa vuoroin itkemiseen ja vuoroin siitd pois he onnistuvat rakentamaan
vuorottelevaa keskustelua lapsen kanssa. Tulkitsemme nama lapsen itkun kanssa keskusteluun
suuntautuvat kohtaamisen piirteet empaattisiksi ja myo6tatuntoisiksi kaytannoiksi. Aikuiset
osoittivat empatiaa erotilanteissa muun muassa lapsen itkemisen sanallistamisen ja kuvailun
valityksella. Myo6téatuntoa, jolla tarkoitetaan empaattiseen huoleen perustuvia tekoja toisen
mielipahan lievittdmiseksi (Lilius, Worline, Dutton, Kanov & Maitlis 2011; Rajala, Kontiola,
Hilppd & Lipponen 2019), aikuiset puolestaan osoittavat itkua tyynnyttavin kehollisin ja
kielellisin keinoin (Cekaite 2020). Suuntaamalla huomiota ryhmén muihin lapsiin, yhteiseen
tekemiseen seka tuleviin institutionaalisiin tapahtumiin, aikuisten voidaan tulkita vahvistavan
lasten kuuluvuuden tunnetta (Salonen 2020), joka on erotilanteen vuoksi mahdollisesti
horjunut. Suuntaamalla huomiota erotilanteissa myos tilanteesta juuri poistuneeseen
vanhempaan, aikuisten voidaan tulkita vahvistavan lasten kuuluvuuden tunnetta suhteessa

perheeseen ja kaikista l&heisimpiin ihmissuhteisiin (Pursi 2019b; Salonen 2020).

Tutkimustulosten pedagogiset sovellukset

Tutkimuksemme vastaa alle 3-vuotiaiden lasten pedagogiikan tutkimusperustaiseen
kehittdmistarpeeseen (Repo ym. 2019, 164; Rutanen & Laaksonen 2020). Ensinnakin

syvallisempi ymmarrys varhaiskasvatuksen aloitukseen liittyvien ensimmaisten erotilanteiden
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rakentumisesta auttaa varhaiskasvatuksen ammattilaisia kehittdmaan erotilanteisiin liittyvia
kohtaamisen kaytantdja omassa tydyhteisossé sekd neuvottelemaan lasten vanhempien ja
huoltajien kanssa sopivista eroamisen kéytannoisté (Bove & Cescato 2013). Aikaisemman
tutkimuksen perusteella tieddmme, ettd varhaiskasvatuksen aloituksessa keskeista on selkea
kommunikointi rutiineista, kaytanndista, toiveista ja mieltymyksista henkilokunnan ja lasten
huoltajien vélilla (Rutanen & Laaksonen 2020; White ym. 2020; Xu 2006). Jos
varhaiskasvatuksen ammattilaiset osaavat konkreettisesti kertoa, millaisia kaytantoja
eroamisen tilanteisiin liittyy ja miten nama kaytannot tutkimusperustaisesti vaikuttavat lasten
tunneilmaisuihin, voi silla olla suuri vaikutus yhteistyohon, yhteisen ymmaérryksen

rakentamiseen ja lopulta myos lapsen kokemukseen.

Toiseksi erotilanteita koskevan tutkimusperustaisen tiedon avulla on mahdollista tismentaa
varhaiskasvatuksen aloitusta koskevaa valtakunnallista ohjausta, jonka on todettu olevan
suhteellisen ohutta esimerkiksi kansallisissa varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa
(Hannik&inen 2016; Rutanen & Hannik&ainen 2019). Kolmanneksi tutkimuksemme ohjaa
varhaiskasvatusyhteisgja pohtimaan ja tarkastelemaan paikallisesti varhaiskasvatuksen
aloitukseen liittyvia erotilanteita eri ndakdkulmista: Millaisia mahdollisuuksia ja rajoituksia
pienilla lapsilla on osallistua vuorovaikutukseen erotilanteissa ja ilmaista eroamiseen liittyvia
tunteitaan (esim. miten lapsen kovadaniseen ja pitkakestoiseen itkuun suuntaudutaan)?
Millaisia kaytantoja erotilanteisiin liittyy varhaiskasvatusryhmassamme, enté yksikossamme
(esim. millaisia lohduttamisen kédytantdja vuorovaikutuksessa rakennetaan)? Milla tavalla
erotilateisiin liittyvid tunneilmauksia oikeutetaan tai miten niiden oikeutus kiistetdan? Miten
lasten tunneilmauksista puhutaan ja miten niitd sanoitetaan tai kohdataan kehollisesti (esim.

miten sylissé rimpuiluun suuntaudutaan)?
Yhteiskunnallinen keskustelu ja jatkotutkimuksen aiheet

Alle 3-vuotiaiden lasten ryhmé&muotoinen varhaiskasvatus on olennainen ja merkittava osa
suomalaista kasvatus- ja koulutusjéarjestelméé. Se on kuitenkin saanut aivan liian vahan
huomiota tutkimuksessa, ammatillisissa diskursseissa seké yhteiskunnallisessa keskustelussa.
Yksi keskeinen syy tdhan marginaalisuuteen on vaikeus tavoittaa ja kasitteellistdd pienten
lasten kokemusmaailmaa (Kidwell 2012). On vaikea 10yt&4 sanoja sellaiselle, joka on
lahtokohtaisesti sanatonta, kehollista, esikielellista ja vuorovaikutuksen tunnesévyihin

liittyvad — niin sanottua primaaria intersubjektiivisuutta (Trevarthen 1979). Pieni lapsi ei voi
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sanallisesti kertoa itse, miltd hanesté tuntuu ja miten han toivoo aikuisten esimerkiksi

erotilanteissa toimivan.

Lasten erotilanteiden kohtaaminen ja niisté julkisesti keskusteleminen voi olla haastavaa
niihin liittyvien intensiteetiltddn voimakkaiden ja jopa ahdistavien tunteiden ja
tunneilmaisujen vuoksi. Tutkijoina, lasten vanhempina ja varhaiskasvatuksen ammattilaisina
voi olla vaikea kohdata ja tarkemmin analysoida jotakin sellaista, mité ei ehka toivoisi
nakevansa. Varhaiskasvatuksen aloitukseen liittyvat ensimmaiset erotilanteet tuottavat surun
ja menetyksen tunteita pienille lapsille. Emme kuitenkaan voi siirtdd néité tunteita
analyyttisen tarkastelun tai pedagogisen katseen katvealueille. Toisaalta, keskustelua
‘negatiivisista’ tunteista ja tunneilmauksista voi vaikeuttaa yhteiskunnassamme vallalla oleva
positiivisuuden eetos, jossa ihmisen mielipaha ja kérsimykset helposti sivuutetaan
(Brinkmann 2017; Pihlstrom 2018). Kuitenkin lapsenkin eldmaén kuuluu sellaisia asioita
kuten eroaminen, jotka aiheuttavat ikdvaa, haikeutta ja surua. Tutkimuksemme herattadkin
pohtimaan, kiinnitetd&nko varhaiskasvatuksessa tai yhteiskunnassa laajemmin riittavasti
huomiota varhaiskasvatuksen aloitukseen liittyviin, intensiteetiltdén voimakkaisiin
tunneilmauksiin kuten itkemiseen. Kokevatko lapset tulleensa kuulluksi ja nahdyksi
erotilanteisiin liittyvien tunteidensa kanssa vai pidetdanko naita tunteita itsestdén selvana ja
jopa sivuutettavana osana varhaiskasvatuksen aloitusta. Vaiheena, josta tulee vain selviytya

sopeutumalla ja uusia, iloisia ja positiivisia huomionkohteita [6ytamalla.

Tutkimukseemme sisaltyy myos rajoituksia, jotka avaavat suuntia jatkotutkimukselle.
Syvempéa ja rikkaampaa ymmarrysté institutionaalisesta varhaiskasvatuksesta (kansallinen
taso), sen organisaatioista (paikallinen taso) seka varhaiskasvatusta aloittavien lasten poluista
(yksil6llinen taso) voisi tavoittaa eri tasoilla liikkuvan historiallisen tarkastelun kautta (ks.
esim. Engestrom 1999). Tallaisen tarkastelun avulla olisi mahdollista ylittdd mikroanalyysiin
sisaltyva hetkellisyyden korostuminen. Jatkossa onkin tarked tutkia laajempien
pitkittaisaineistojen avulla tarkemmin sit4, millaisia historiallisia eroamisen polkuja lasten
varhaiskasvatuksen aloitukseen rakentuu, millaiseen tunneilmaisuun lapsia erotilanteissa
sosiaalistetaan ja miten ndma4 sosiaalistamisen k&ytannot ovat havaittavissa muutoksina lapsen

tunneilmaisussa.
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