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Kayttoa turvaavat toimenpiteet

PAALOYDOKSET

Kayttoa turvaavien toimenpitei-
den tulee aina olla vain tilapaisia
ratkaisuja ja niiden toimivuutta
tulee seurata saanndallisesti.

Toimenpiteet tulee ottaa kayt-
toon vain tilanteissa, joissa raken-
nusteknisissa tutkimuksissa on
todettu sisdympariston laatua
heikentava tekija.

Kayttoa turvaavia toimenpiteita
suunniteltaessa on hyva tarkas-
tella rakennusta kokonaisuutena.

Kayttoa turvaavia toimenpiteita
ovat muun muassa ilmanvaihtoon
liittyvat toimenpiteet ja painesuh-
teiden saato, rakenteiden tiivista-
minen ja kapselointi, ilmanpuh-
distimien kaytto, korotettu sii-
voustaajuus seka tilajarjestelyt ja
tilojen osittaiset kayttorajoituk-
set.

Usein kohteissa toteutetaan sa-
manaikaisesti useampia kayttoa
turvaavia toimenpiteita.

Biosidivalmisteita ei lasketa kayt-
toa turvaaviksi toimenpiteiksi
eika niita tule kayttaa korjauk-
sissa lukuun ottamatta peruste-
luja erikoistilanteita.
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Kayttoa turvaavilla toimenpiteilld tarkoitetaan erilaisia ratkaisuja, joilla vahennetdan tai
torjutaan rakennuksen kayttdjien altistumista rakennusperaisille sisdilman laatua heiken-
taville tekijoille ja siten mahdollistetaan rakennuksen turvallinen kayttd. Kayttoa turvaa-
vien toimenpiteiden tulee aina olla vain tilapdisia ratkaisuja, joita kaytetdaan esimerkiksi
suunnitteilla olevan korjauksen esivalmisteluaikana tai korvaavien tilojen jarjestymista
odotettaessa (kuvio 1). Tassa yhteenvedossa esitelldén yleisia kayttoa turvaavia toimenpi-
teitd seka kokemuksia niiden toimivuudesta erilaisissa tapauksissa.

Kayttoa
turvaavat
toimenpiteet

Heikentynyt
sisailmatilanne

Ei mahdollisuutta Siirtyminen
siirtya korvaaviin tiloihin
vaistotiloihin tai rakennuksen
tai tehda korjaaminen

korjausta heti

Lahde: THL 2022

Kuvio 1. Heikentyneessa sisailmatilanteessa voidaan tarvita kayttoa turvaavia
toimenpiteita.

Rakennuksen kayton turvaamisen on oltava suunnitelmallista. Toimenpiteet tulee ottaa
kayttoon vain tilanteissa, joissa rakennusteknisissa tutkimuksissa on todettu sisaymparis-
ton laatua heikentava tekija. Lisaksi on huomioitava, etta todetun epapuhtauden poistami-
nen tai rajoittaminen valitulla toimenpiteelld on mahdollista. Kayttoa turvaavia toimenpi-
teitéd suunniteltaessa on hyva tarkastella rakennusta kokonaisuutena ja kiinnittda huo-
miota myds sisdympariston fysikaalisiin olosuhteisiin; esimerkiksi ldmpdtilaa optimoimalla
voidaan saavuttaa energiansaastohyotya.

Ennen toimenpiteiden toteuttamista on maariteltava, kuinka pitkdksi aikaa rakennuksen
kayttoa on tarkoitus turvata. Lisaksi toimenpiteiden toimivuutta tulee seurata saannolli-
sesti.

Tunnistettuja kayttoa turvaavia toimenpiteita

Kayttoa turvaavia toimenpiteitd ovat esimerkiksi ilmanvaihtoon ja painesuhteisiin liittyvat
toimenpiteet, rakenteiden tiivistykset ja kapseloinnit, ilmanpuhdistimien kaytto, siivous-
taajuuden nostaminen seka tilojen osittaiset kadyttorajoitukset. Usein kohteissa toteute-
taan samanaikaisesti useampia kayttda turvaavia toimenpiteita. Myos yksittaisia korjaus-
toimenpiteitd, kuten esimerkiksi pienialaisten vaurioiden korjausta, voidaan kayttaa yh-
tena rakennuksen kayttoa turvaavana toimenpiteena.

Rakennuksen painesuhteiden saato

Rakennuksen painesuhteiden saatamiselld pyritddn estamaan epapuhtauksien levidaminen
vaurioituneista tiloista tai rakenteista kdytossa olevien tilojen sisdilmaan (kuvio 2). Mikali
epapuhtauksia kulkeutuu sisdilmaan rakenteista, voidaan rakennus ylipaineistaa. Ylipai-
neistuksessa on huomioitava sen aiheuttamat riskit, kuten kosteuden kertyminen
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rakenteisiin (Koskinen 2019). Mikali epapuhtaudet kulkeutuvat sisdilmaan vaurioituneista
tiloista, kuten esimerkiksi kellarista, voidaan epapuhtauksien levidaminen estaa alipaineis-
tamalla vaurioitunut tila.

Epapuhtauksien Huomioitava
leviaminen esimerkiksi
rakennuksen ylipaineistuksen
sisdilmaan aiheuttama riski
. . . teud

vaurioituneista Vaurioituneen kos eu'en )
tiloista tilan kertymisesta
tai rakenteista rakenteisiin

alipaineistaminen
tai rakennuksen

ylipaineistaminen
Lahde: THL 2022

Kuvio 2. Epapuhtauksien leviamista voidaan estaa painesuhteiden saatamisella.

Rakenteiden tiivistaminen, kapselointi ja ilmanvaihtoon liittyvat toimen-
piteet

Rakenteiden tiivistamisella pyritadn estamaan esimerkiksi maaperasta tai rakenteista lah-
toisin olevien epdpuhtauksien paasy sisdilmaan ilmavuotojen kautta (kuvio 3). Tiivistys-
korjausten vaikutukset rakenteen rakennusfysikaaliseen toimintaan tulee aina arvioida
(Hyvarinen ym. 2017).

Rakenteissa Rakenteiden
epatiiveyskohtia tiivistaminen g-l.-_é

Epapuhtauksia Ilmanvaihdon
rakennuksen tasapainottaminen
sisdilmaan

Ldhde: THL 2022
Kuvio 3. Rakenteiden tiivistamisella estetdaan epapuhtauksien paasya sisailmaan.

Kapseloinnilla pyritaan estamaan epapuhtauksien paasya esimerkiksi vaurioituneista ra-
kenteista huoneilmaan tilanteissa, joissa rakennetta ei ole kannattavaa uusia tai purkaa.
Kapselointimenetelma on valittava sen mukaan, minka epapuhtauden kulkeutumista py-
ritdan estamaan. Lisaksi kapselointimateriaalin valinnassa on hyva huomioida sen paasto-
luokitus. (Juvonen 2018.)

Perinteisen kapseloinnin lisaksi voidaan tilanteesta ja epapuhtaudesta riippuen valita
my0s rakenteen paallystaminen tiiviisti ainekerroksella, joka sitoo epdapuhtauden, mutta
vesihdyrynlapaisevyytensa ansiosta mahdollistaa rakenteen kuivumisen (Pitkdranta &
Lehtimaa 2019).

Epapuhtauksien leviamistd voidaan estaa myos tuulettamalla rakennetta koneellisesti.
Tuulettuva rakenne voidaan toteuttaa esimerkiksi tuulettumisen mahdollistavilla levyrat-
kaisuilla, joihin liitetddn oma poistoilmanvaihto (Ortju 2021).
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Ilmanpuhdistimissa huomi-
oitavaa

Puhdistin on valittava sen mu-
kaan, mita epapuhtauksia tilasta
pyritaan poistamaan.

Puhdistimen huollon ja puhdis-
tuksen tarve.

CADR-arvo (Clean Air Delivery
Rate), joka kertoo ilmanpuhdisti-
men puhtaan ilman tuotosta.

Sopiva asettelu tilaan. Mahdolli-
set katvealueet huomioidaan riit-
tavalla laitteiden maaralla ja si-
joittelulla.

Ilmanpuhdistustekniikan mahdol-
lisesti aiheuttamat epapuhtaudet.

Vdistotilat

Vaistoon siirrytaan, kun ei pystyta
takaamaan tilojen terveellisyytta
ja turvallisuutta.

Kayttoa turvaavat toimenpiteet
voivat antaa lisdaikaa vaistoon
siirtymiselle.

Mikali toimivia kayttoa turvaavia
toimenpiteita ei ole saatavilla tai
niitd ei voida kayttaa, tulisi raken-
nuksen lyhytaikainenkin kaytto
keskeyttaa ja siirtya vaistotiloihin.

Mikali vaistotiloihin siirryttdessa
mukaan otetaan irtaimistoa kos-
teus- tai mikrobivaurioituneesta
rakennuksesta, on harkittava ta-
pauskohtaisesti, tuleeko ir-
taimisto puhdistaa ennen sen siir-
tamista vaistotiloihin.

Vaistatiloille voi vaihtoehtoina
olla esimerkiksi toiminnan rajoit-
taminen tai osittainen vaisto, toi-
minnan lopettaminen tai integ-
rointi jo olemassa oleviin toimin-
toihin.
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Hallitsemattomia, alipaineesta johtuvia ilmavuotoja voidaan pyrkia ehkdisemaan ilman-
vaihdollisilla toimenpiteilld, silla poistoilmamadriin ndhden liian alhainen tuloilmamaara
aiheuttaa rakennukseen liiallisen alipaineen (Vuoti 2018). lmanvaihdon tehostamisella
voidaan laimentaa epapuhtauksien pitoisuutta huoneilmassa, jos tilassa on epapuhtaus-
lahde tai epapuhtauksia kulkeutuu muista tiloista. Muita ilmanvaihdollisia toimenpiteita
ovat muun muassa erillisten, mahdollisesti tilakohtaisten ja siirrettavien ilmanvaihtolait-
teiden kaytto tai epdpuhtauksien ja hajujen levidmisen estamiseksi palautusilman kayton
valttaminen. Lisaksi voidaan esimerkiksi varmistaa tuloilman sekoittumista oleskelu-
vyohykkeelle suunnittelulla, esteettomyydella tai kayttamalla alilampdista tuloilmaa (Les-
tinenym. 2021).

Ilmanpuhdistimet

Ilmanpuhdistimia voidaan kayttda poistamaan tiloista erilaisia epapuhtauksia. Puhdisti-
men kadyttamasta tekniikasta riippuen tiloista voidaan poistaa joko kaasumaisia tai hiuk-
kasmaisia epapuhtauksia tai molempia yhtdaikaisesti. Hiukkasmaisten epapuhtauksien
poistoon sopivat esimerkiksi mekaaniseen tai séhkdiseen suodatukseen perustuvat ilman-
puhdistimet. Kaasumaisia epapuhtauksia voidaan poistaa esimerkiksi adsorptioon, fotoka-
talyyttiseen oksidaatioon tai plasmasuodatukseen perustuvilla puhdistimilla. Joissain ta-
pauksissa otsonaattorit on virheellisesti mielletty ilmanpuhdistimiksi, joita ne eivat ole.
(Hyvérinenym. 2017.)

Korotettu siivoustaajuus

Korotetulla siivoustaajuudella pyritdan ehkdisemaan epapuhtauksien kertymista tiloihin.
Oleellista on siis siivota useammin kuin yleensa, tavallisesta poikkeavia menetelmia tai
puhdistusaineita ei tarvita.

Tilojen osittaiset kdyttorajoitukset

Tilojen osittaisilla kayttorajoituksilla voidaan pyrkia turvaamaan rakennuksen kayttoa, jos
heikentynyt sisdilmatilanne ei ulotu koko rakennukseen tai vaurioitunut tila on mahdollista
rajata muista tiloista. Kayttorajoitusten yhteydessa vaurioitunut tila voidaan esimerkiksi
alipaineistaa.

Biosidit eivat kuulu kayttoa turvaaviin toimenpiteisiin

Desinfioivia biosidivalmisteita ei lasketa kayttoa turvaaviksi toimenpiteiksi eika niita tule
kayttaa korjauksissa lukuun ottamatta perusteluja erikoistilanteita. Biosideina kaytettavat
tuotteet ovat erilaisia kemialliselta koostumukseltaan, teholtaan ja kayttétavoiltaan. Ta-
manhetkinen tutkimustieto on hyvin suppeaa ja usean kadytdssa olevan biosidin teho mik-
robeihin voidaan kyseenalaistaa. Lisaksi desinfiointiaineiden kaytto itsessaan voi aiheuttaa
esimerkiksi arsytysoireita. Biosideiksi lasketaan seka desinfioivat puhdistusaineet etta ot-
soni. (Tyoterveyslaitos 2016.)

Kayttoa turvaavien toimenpiteiden yleisyys

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos kartoitti vuonna 2021 kayttoa turvaavien toimenpiteiden
yleisyyttd koulurakennuksissa. Kysely lahetettiin kaikkiin Manner-Suomen kuntiin ja siihen
vastasi 27 prosenttia kunnista. Suhteessa eniten vastauksia saatiin 50 000-100 000 asuk-
kaan kunnista, ja suhteessa vahiten alle 5000 asukkaan kunnista. Suurimmassa osassa kun-
nista kyselyyn vastasi yksittainen henkild, tyypillisesti kiinteistonomistajan edustaja, mutta
noin 30 prosentissa kunnista kyselyyn vastattiin sisdilmaryhmana.

Kyselyn mukaan ilmanvaihdon tehostaminen on koulurakennuksissa yleisimmin kaytossa
oleva kayttoa turvaava toimenpide; yli 80 prosenttia vastanneista kunnista ilmoitti kaytta-
vansa ilmanvaihdon tehostamista (kuvio 4). Muita yleisesti kdytdssa olevia toimenpiteita
olivat tilojen yli- tai alipaineistaminen ja/tai rakenteiden tiivistaminen tai kapselointi, siir-
rettavat ilmanpuhdistimet, korotettu siivoustaajuus ja rakennuksen osittainen kayton ra-
joittaminen. Kyselyn vaihtoehdoista harvimmin koulurakennuksissa kaytetty toimenpide
oli siirrettavat tilakohtaiset ilmanvaihtokoneet. Parhaiten toimiviksi arvioitiin tilojen yli- tai
alipaineistaminen ja/tai rakenteiden tiivistdminen ja kapselointi.
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Ilmanvaihdon tehostaminen

Tilojen yli- tai alipaineistaminen ja/tai rakenteiden tiivistdminen ja kapselointi

Siirrettavat ilmanpuhdistimet

Korotettu siivoustaajuus (siivotaan useammin)

Rakennuksen osittainen kdyton rajoittaminen

Siirrettavat tilakohtaiset ilmanvaihtokoneet
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m Kaytossd, toimii hyvin m Kaytossa, toimii kohtalaisesti m Kaytossa, mutta ei toimi  Ei kdytdssa

Lahde: THL 2021

Kuvio 4. Kuntien koulurakennuksissa kaytossa olevien kadyttoa turvaavien
toimenpiteiden yleisyys, ja arviot niiden toimivuudesta (n = 78-81).

Kyselyn perusteella kdyttoa turvaaville toimenpiteille suunniteltu kdyttoika on yleisimmin
yhdesta kahteen vuotta (kuvio 5). Seuraavaksi yleisin suunniteltu kayttoika on kolmesta vii-
teen vuotta. Kyselyn mukaan toimenpiteiden toimivuuden seuranta on melko yleista, yli 80
prosentissa kunnista kayttoa turvaavien toimenpiteiden toimivuutta seurataan aina, ja
noin 12 prosentissa toimenpiteiden toimivuutta seurataan joskus. Alle 5 prosenttia vastaa-

jista ei osannut sanoa, tehdaanko seurantaa.
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Kuvio 5. Suunnitellut kdyttoajanjaksot rakennusten kayttoa turvaaville
toimenpiteille kunnissa (n =78).
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Kokemuksia kadyttoa turvaavista toimenpiteista tilanteissa, joissa
sisdilmatilanne on heikentynyt

Seuraavissa kappaleissa esitelldan eri toimijoiden kokemuksia kayttoa turvaavista toimen-
piteista etenkin oppilaitosrakennuksissa.

Kayttod turvaavia toimenpiteitd suositellaan kadytettavaksi ainoastaan tilanteissa, joissa ra-
kennusteknisissa tutkimuksissa on havaittu sisdympariston laatua heikentava tekija ja sille
altistumista voidaan kyseisella toimenpiteella ehkaista. Myos toimenpiteiden toimivuuden
seurannan tulee perustua rakennusteknisiin tutkimuksiin. Kayttdjien oireilu ja sen mahdol-
linen véahentyminen ei ole riittdva mittari toimenpiteiden onnistumiselle eika se korvaa mit-
tauksiin perustuvaa seurantaa. Kayttoa turvaavien toimenpiteiden toimivuudesta on vain
vahan tutkittua tietoa, eika THL ota kantaa ndiden esimerkkitapausten tarkoituksenmukai-
suudesta tai riittavyydesta, silld jokainen tapaus tulee arvioida tapauskohtaisesti.

Rakennuksen painesuhteiden saato

Oppilaitoksen siipirakennuksen heikentynyt sisdilmatilanne parantui, kun ilmanvaihtoko-
neen tulo- ja poistoilmavirrat séadettiin siten, ettd 5-7 Pascalin ylipaine ulkoilmaan ndhden
vallitsi koko siipirakennuksessa (Vornanen-Winqvist ym. 2018). Kyseisessa tapauksessa ra-
kennuksen ylipaineistaminen koettiin kayttokelpoiseksi menetelmaksi, silla toimenpitei-
den jalkeen myds sisdilman epdpuhtauspitoisuuksien havaittiin laskeneen.

Ylipaineistuksesta on saatu hyva kokemus myods mikrobivaurioituneessa oppilaitoksessa,
jossa aiemmin kayttoon otetuista ilmanpuhdistimista ja korvausilmaventtiileista ei koettu
olleen tarpeeksi apua (Kuusela 2020). Ilmanvaihtojarjestelman ohjaustoimenpiteilld tehty
ylipaineistus paransi rakennuksen sisdilman koettua ja mitattua laatua siten, ettad raken-
nuksen kayttoa voitiin jatkaa vield viimeiset viisi vuotta ennen sen purkamista, eika vaisto-
tiloihin tarvinnut siirtya. Kohteen ylipaineistus kuitenkin todennakéisesti edesauttoi mikro-
bivaurioiden kehittymista ulkoseindrakenteeseen hoyrynsulkujen epatiiviyskohtiin. Tasta
syysta ylipaineistus sopii Kuuselan (2020) mukaan parhaiten kohteisiin, joissa kiinteisto
suunnitellaan korvattavan uudella tai johon on suunnitteilla suuria korjaavia toimenpiteita.
Kuuselan (2020) arvion mukaan rakennuksen vaipparakenteiden tiivistys ennen ylipaineis-
tusta olisi mahdollisesti voinut vahentaa ylipaineistuksen aiheuttamaa kosteusvauriota ja
siten mahdollistaa rakennukselle vield pidemman kayttoian ennen uudisrakentamista.

Ylipaineistuksella on pyritty turvaamaan myods mikrobivaurioituneen terveyskeskuksen
kayttoa (Utriainen 2018). Sisdympadristohaittoja oli yritetty hillita aiemmin esimerkiksi ma-
teriaalien vaihdolla, kapseloinneilla ja tiivistyskorjauksilla, mutta vaikutus ei ollut riittava.
Ylipaineistus toteutettiin ilmanvaihtokoneilla ja tavoitteena oli viiden Pascalin paine-ero.
Mittausten perusteella ylipaineistus ei kuitenkaan toiminut taysin suunnitellusti, joten tu-
loilmavirtaa suositeltiin ilmanvaihtokoneiden kapasiteetin riittdessa kasvatettavan edel-
leen, ja rakennuksessa suositeltiin toteutettavan merkkiainekokeissa havaittujen vuotoil-
mareittien tiivistaminen, jotta rakennuksen kayttoa pystyttdisiin turvaamaan tarvittavan
kolmen vuoden ajan.

Mikrobivaurioituneen koulurakennuksen kayttoa pyrittiin turvaamaan saatamalla raken-
nuksen painesuhteita (Tuomela & Vene 2022). Rakennus ylipaineistettiin tiivistyskorjauk-
silla ja ilmanvaihdon saadolla, ja paine-erojen tavoitetasoksi asetettiin 0-15 Pascalia. Li-
saksi rakennuksen ryomintatilat ja putkikanaalit alipaineistettiin. Ylipaineistaminen onnis-
tui, ja koulurakennuksen kayttoikaa pystyttiin jatkamaan tarvittava aika. Kayton aikana
tehdyssa altistumisolosuhteiden arvioinnissa todetaan haitallisen altistumisolosuhteen
olevan epatodennakdinen koulun kayttamissa tiloissa.

My6s automaattisen paineentasaimen kayttod on koettu hyodylliseksi sisailmatilanteen pa-
rantamiseksi koulurakennuksessa (Arpomaa 2019). APAD Teknologialla™ (Active Pressure
Adjustment Device) saatiin estettya koulurakennuksen kellaritilan epdpuhtaan sisailman
levidaminen muihin tiloihin luomalla kellariin viiden Pascalin alipaine suhteessa ylapuoli-
seen kerrostilaan. Ilmaa imettiin kellaritilasta HEPA H13- ja aktiivihiilisuodattimella varus-
tetulla puhallinmoottorilla neljalld IV-kanavalla, jotka asennettiin imemaan ilmaa tasaisesti
koko kellarin alalta. Kellarin alipaineistamisen jalkeen kohteen sisdilma oli muuttunut ais-
tinvaraisesti arvioituna raikkaaksi ja kellaritilasta peraisin olleet erilaiset hajut seka tunk-
kaisuus olivat poistuneet opiskelutiloista.
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Eradssa terveyskeskuksessa kayttda turvattiin uuden rakennuksen valmistumiseen asti
vaurioituneiden rakenteiden ja kdytosta poistettujen tilojen alipaineistamisella (Vikstrom &
Rissanen 2021). Toimenpiteiden laadunvarmistuksen ansiosta alipainejarjestelmaa saadet-
tiin tarvittaessa, ja korjauksia voitiin pitda onnistuneina.

Rakenteiden tiivistaminen, kapselointi ja ilmanvaihtoon liittyvat toimen-
piteet

Rakenteiden tiivistamisestd on saatu hyva kokemus hoitolaitoksessa, jossa ilmanvaihtoko-
neen uusimisella ja rakenteiden tiivistamisella oli tarkoituksena poistaa tilasta hallitsema-
ton alipaine ja estda epdpuhtauksien paasy tilaan rakenteiden lapi (Kaisanlahti 2019). Kuu-
kauden kuluttua haju oli havinnyt tilasta, ilmanlaadun koettu taso oli parempi ja vedon
tunne poistunut.

Asuinkerrostalossa vaurioituneiden lattianpaallysteiden aiheuttaman sisailmahaitan kor-
jauksessa kaytettiin VOC-yhdisteita sitovaa, mutta vesihdyryé lapaisevaa ainekerrosta (Pit-
kdranta & Lehtimaa 2019). Asunnoista poistettiin muovimatot, mattoliima ja tasoitteen pin-
takerros. Pintaa tuuletettiin enintdan joitakin paivia, minka jalkeen asennettiin uusi primeri,
tasoite ja laminaattipaallyste. Tasoitteen ja laminaattipaallysteen valiin asennettiin VOC-
yhdisteita sitova kalvotuote. Korjausten jalkeen sisdilman VOC-pitoisuudet olivat laskeneet
ja asunnossa saavutettiin VOC-yhdisteiden osalta tavoitteiden mukainen sisdilmanlaatu.

Ilmanvaihdon tehostamista ja rakennuksen ylipaineistamista kaytettiin pyrittdessa jatka-
maan erdan kosteusvaurioituneen oppilaitosrakennuksen kayttoikaa (Saarela 2019). Li-
saksi kohteessa tehtiin tiivistyskorjaus, ilmanpuhdistimet asennettiin luokkahuoneisiin ja
tiloissa suoritettiin tehostettu siivous. Kayttda turvaavilla toimenpiteilld koulurakennuksen
kayttoa oli mahdollista jatkaa tarvittavien kolmen vuoden ajan.

Ilmanpuhdistimet

Kuntien kokemuksista ilmanpuhdistimien toimivuudesta koettujen haittojen vahenta-
miseksi koulukohteissa on julkaistu selvitys (Hyvarinen ym. 2017). Selvityksesta kavi ilmi,
ettd puhdistimet on koettu suurimmaksi osaksi “useimmiten” tai ’joskus” hyddyllisiksi
joko ensiapuna tai tilanteissa, joissa korjaukset ovat viivastyneet. Kun kokemuksia kysyttiin
erityisesti kosteus- ja mikrobivauriokohteista, 77 % vastaajista vastasi ilmanpuhdistimista
olleen apua.

Korotettu siivoustaajuus

Tehostetusta siivouksesta yhdessa muiden kadyttoa turvaavien toimenpiteiden kanssa on
raportoitu positiivinen kokemus tapauksessa, jossa koulurakennuksen sisdymparistohait-
toja hallittiin kdyttoa turvaavilla toimenpiteilld, ja rakennuksen kayttoikaa voitiin ndin jat-
kaa tarvittavat kolme vuotta. Rakennuksen kayttoa turvattiin tiivistyskorjauksen, ilman-
vaihdon tehostamisen, rakennuksen ylipaineistamisen, ilmanpuhdistimien seka tehoste-
tun siivouksen avulla (Saarela 2019).

Tilojen osittaiset kayttorajoitukset

Terveyskeskuksen kayttéa turvattiin uuden rakennuksen valmistumiseen asti tilojen osit-
taisilla kayttorajoituksilla ja painesuhteiden saadoilla (Vikstrom & Rissanen 2021). Kaytosta
poistetut tilat alipaineistettiin epapuhtauksien levidmisen valttamiseksi.

Lopuksi

Erilaiset kayttda turvaavat toimenpiteet, erityisesti ilmanvaihtoon liittyvat toimet, paine-
suhteiden saadot ja tiivistykset, ovat yleisia etenkin oppilaitosrakennuksissa. Toimenpiteet
ovataina suunnitelmallisia tilapaisia ratkaisuja, joiden toimivuutta on seurattava. Tutkittua
tietoa kayttoa turvaavien toimenpiteiden toimivuudesta kdytanndssa tarvitaan lisaa.
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