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arjakultuurina kasvatatav jaapani eba-

kiiddoonia (Chaenomeles japonica) ei ole
meile tundmatu kultuur. Pea igas koduaias
voib teda ilutaimena kohata.

Ida-Aasiast parinev kdabuspodsas ebakiidoo-
nia on itks vanimaid kultuurtaimi, mida kasu-
tati Hiina meditsiinis juba 3000 aastat tagasi.
Euroopasse toodi jaapani ebakiidoonia 1869.
aastal dekoratiivtaimena.

Ebakiidooniat on nimetatud ,pohjamaa sid-
runiks“ oma aroomi, c-vitamiini ja orgaani-
liste hapete sisalduse poolest. Ebakiidoonia
viljad on vdga hapud ja kovad, mistottu ei
sobi teda vérskelt soomiseks tarbida. Oma
hapususe tottu sobib temast valmistada iga-
suguseid jooke ja maiustusi. Tema mahla voib
kasutada isegi dadika voi sidrunhappe asemel.

Eestis alustas ebakiidooniaalaseid uuringuid
ja kasvatamise katsetusi Eesti Maaiilikooli
Polli aiandusuuringute keskuse teadlane Kalju
Kask juba rohkem kui 50 aastat tagasi. Aasta-
tuhandevahetuse ajal jdid need uuringud
soiku kuid viimastel aastatel on need uuesti
péevakorda téusnud. On rajatud uusi istan-
dikke, sordivalik on paranenud. Ebakiidoo-

nia on viga populaarne meie naabrite juures,
Latis. Seal kasvatatakse teda ca 600 ha (2019).
Palju on uusi istandikke rajatud just viimase
10-15 aasta jooksul. Litis tarvitatakse eba-
kiiddooniat vdga mitmesugusel viisil - temast
tehakse mahlasid, limonaade, sukaade, veine
jm.

Jaapani ebakiidooniast ei ole aretatud véiga
palju puuviljandusliku tahtsusega sorte. Viga
hiid tulemusi selles vallas on teinud ldtlased.
Eesti juurtega Litis elanud Albert Tiits'i kde
alt on tulnud mitmeid jaapani ebakiidoonia
aretisi ja sorte. Need on suuremate ja iihtlase-
mate viljadega ning p66sad on asteldeta.

Ebakiidoonia on sobiv kultuur maheviljeluse
tingimustes kasvatamiseks, kuna tal on vihe
kahjustajaid. Samas voib lumevaestel talvedel
tal esineda ulatuslikke talvekahjustusi. Eba-
kiiddoonia aga on isesteriilne, mistottu tuleb
istandik rajada soovitatavalt kolme erineva
sordiga.

Kiesolevas raamatus antakse tilevaade eba-
kiidooniast, tema erinevatest liikidest, sorti-
dest, kasvatamisest, tervislikest omadustest ja
kasutamisviisidest.
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Perekond ebakiidoonia (Chaenomeles) kuulub sugukonda roosoéielised (Rosaceae) ja alam-
sugukonda 6unapuulised (Pomoideae). Puuviljanduses paigutatakse ebakiidoonia dunvilja-
liste (seemneviljaliste) rithma. Ebakiidoonia perekonnas on viis liiki, Eestikeelsete taimenimede
andmebaas https://taimenimed.ut.ee/ nimetab neist nelja.

v' Jaapani ebakiidoonia (ndsaline ebakiidoonia, madal ebakiidoonia) - C. japonica (Thunb.)
Lindl. ex Spach. Sin Cydonia japonica (Thunb.) Pers., Pyrus japonica Thunb, C. maulei

(Mast.) C.K.Schneid., Pyrus maulei Mast.

v' Sile ebakiidoonia (korge ebakiidoonia) - C. speciosa (Sweet) Nakai. Stin Cydonia japonica
Loisel. non Thunb., Cydonia speciosa Sweet, C. lagenaria (Loisel.) Koidz., Cydonia lagenaria

Loisel. ex Duhamel

v' Kataia ebakiidoonia - C. cathayensis (Hemsl.) C.K.Schneid. Siin Cydonia cathayensis Hemsl.

ex Hook.

v' C. thibetica Yu (Tibetan quince) kirjeldati esmakordselt alles 1963. a.
v" Kaunis ebakiidoonia (vird-ebakiidoonia) - Chaenomeles x superba (Frahm) Rehder. Siin C.
japonica x C. speciosa; Cydonia maulei var. superba Frahm

Hiibriididest on kirjeldatud veel:

C. x clarkiana Weber (C. cathayensis x C. japonica),
C. x vilmoriniana Weber (C. cathayensis x C. speciosa), ja
C. x californica Clarke ex Weber (C. cathayensis x (C. x superba)).

bakiidoonia liikidest kasvab Eestis histi

ja on enamlevinud jaapani ebakiidoonia.
Harvem voib kohata sile ebakiidooniat. Ilu-
aianduses on levinud nende kahe liigi ristand
- kaunis e vird-ebakiidoonia. Ebakiidooniad
kasvavad looduslikult ja algupdraselt Hiinas ja
Jaapanis. Eestisse on need liigid sisse toodud,
siin ta looduslikult ei kasva.

Ebakiidoonialiigid on {iksteisega tsna sar-
nased. Oied on enamasti punased (telliskivi-
punasest sarlakpunaseni), monel liigil ja sor-
dil peaaegu valged. Viljad on kollased. Oied
on reeglina isesteriilsed.

Ebakiidoonia erinevad liigid on meil rohkem
tuntud iluaianduses. Puuviljandusliku kul-

tuurina kasvatatakse peamiselt jaapani eba-
kiiddooniat ja temast aretatud sorte.

on parit Hiinast. Kasvult
on kuni 2 m koérgune (oma kodumaal isegi
kuni 5 m), asteldega, sileda koore ja laiuvate
okstega poosas. Lehed on piklikmunajad, veidi
suuremad kui jaapani ebakiidoonial (abilehed
aga sarnase suuruse, serva ja kujuga). Oied
on suured, kuni 5 cm labim6oduga ja sarlak-
punased ning asetsevad 2-6 kaupa eelmise
aasta vorsetel. Liik ditseb mais-juunis. Tema
ounviljad on kollakasrohelised voi kollased,
kuni 5 cm labim6dduga ja valmivad oktoob-
ris. Sile ebakiidoonia on aga talvedrnem kui
jaapani voi kaunis ebakiidoonia.


https://taimenimed.ut.ee/

Sile ebakiidooniast on aretatud mitmeid deko-
ratiivsorte:

‘Nivalis’ (aretatud 1881) on valgete lihtoitega
ja kuni 2 m korgune pdosas. Ta on korduvoit-
seja (juulis kuni augustis);

‘Rubra’ on tumepunaste ja viikeste ditega kuni
1,5 m kdrgune, laiuv podsas. Tema viljad on
suured.

“Yukigoten’ on valgete (6rnalt helekollaste)
pooltdidisoitega ja 1,5 m korgune, laiuv poo-
sas. Tema viljad on suured.

périneb Jaapanist.
Pd6sas on kuni 1 m kdrgune, laiuvate okstega
ja astlaline, koor on kaetud nidsadega (kro-
beline). Meie tingimustes on talvedrn, kuid
lumikatte all talvitub edukalt. Ta 6itseb mais
kuni juunis, oied on telliskivipunased, viljad
kollased. Liigi botaanilisi ja bioloogilisi eripa-
rasid on tdpsemalt kirjeldatud jargmises pea-
tiikis.

Mboned botaanikud eristavad jaapani ebakii-
doonial erinevaid vorme. Niiteks on C. japo-
nica f alba (Nakai) Ohwi (valge ebakiidoonia)
algliigist madalam, laiem ning valgete ditega.

C. japonica f pomifera-inermis Tiits forma
nova Kiido (Liti keeles Cido) on aga jaapani
ebakiidoonia puuviljanduslik vorm, mille
pdosad on madalad (0,5-0,7 m), oksad astel-
deta, viljad suured, kollased, aromaatsed ja
vahakirmega.

on hiibriidliik, mis
périneb jaapani ja sile ebakiidoonia ristami-

sest. Taim voib kasvada 1,5 m korguseks ja
tema talvekindlus on sarnane jaapani ebakii-
dooniale. Hiibriidi eriparaks on osaliselt voi
peaaegu taielikult redutseerunud tolmukad.

Sellest liigist on aretatud véga palju dekora-
tiivsorte.

’Crimson and Gold’ (1939) on tumepunaste
oitega (kollane stidamik), 1,2 m kdrgune, laiuv
poosas. Sort ditseb maist kuni augustini, vil-
jad on kollased, punaka posega. Viljumiseks
vajab risttolmlemist jaapani ebakiidooniaga.

‘Nicoline’ (enne 1954) on siigavpunaste ja
suurte ditega kuni 1 m korgune ning laiuv
pdosas. Oitseb mais ja augustis. Tema viljad
on suured.

“Youki Gotin’ on valgete (helekollaste) pool-
taidisoitega, kuni 1,5 m korguseks kasvav,
laiuv poosas. Ta Oitseb maist augustini ja on
suurte viljadega.

“Elly Mossel’ (1950) on tulipunaste, suurte
oitega, kuni 1,5 m korguseks kasvav, laiuv
poosas. Ta ditseb suve jooksul kaks korda, vil-
jad on suured ja pirnikujulised.

Kauni ebakiidoonia sordid on ildiselt kasvu-
tingimuste suhtes vdhenoéudlikud. Neile on
sobiv niihésti paikeseline kui ka poolvarjuline
kasvukoht.

parineb Kesk-Hii-
nast. Podsas on korge, kuni 3 m, kuid kiilma-
orn (kiillmub kuni lumeni). Oied on sellel lii-
gil valged ja roosad, viljad suured, piklikud ja
morud.
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I< desolevas raamatus kisitletakse eelkdige puuviljandusliku kultuurina tahtsust omavat ja
istandikes, viljade saamise eesmdrgil kasvatatavat jaapani ebakiidooniat (C. japonica) ning

tema sorte.

aapani ebakiidoonia (edaspidi ebakiidoo-

nia) on madalakasvuline, laiuvate okstega,
astlaline podsas. Uuemad kultuursordid on
enamasti aga asteldeta. Igal aastal tekib tal
juurde uusi asendusvorseid. Podsas kasvab
0,6-1 m korguseks ja ca 2 m laiuseks. Sor-
diti voib tema kasvukorgus veidi varieeruda.
Taime eluiga voib olla 20-30, monedel and-
metel, eriti sobiva kasvukoha ja hea hoolduse
korral isegi 50 aastat.

Ebakiidoonia juurestik levib laiali ja kiillaltki
stigavale, seetottu on ta pouale hea vastupida-
vusega. Juurestiku suurus ja asetsemine mul-
las soltub paljudest teguritest: mullatiiiibist,
veetasemest jm. Juurekaelal on rikkalikult
uinuvaid pungi, mille arvel po6sas uueneb.

Pungad ja vorsed. Ebakiidoonia ei ole keva-
del vdga varajase kasvu algusega, tema lehe-
pungad hakkavad puhkema oitsemisega tihel
ajal voi veidi hiljem, maikuus. Pungade puh-
kemine toimub kahes etapis: esmalt puhkevad
oiepungad ja kohe seejérel lehepungad. Noo-
red vorsed on kaetud udekarvadega, teisel
aastal kattuvad need viikeste tumepruunide
ndsadega. Vorse kasv on kdige intensiivsem
kesksuvisel ajal.

Ebakiidoonia lehed on nahkjad, pealt tume-
rohelised ja alt heledamad. Kujult on nad lai-
kuni draspidimunajad, enamasti témbi tipuga
ja pikkamooda rootsuks ahenevad. Leheserv
on jamedalt tékilissaagjas, abilehed neerjad ja
jamesaagja servaga. Lehed on 3-5 cm pikku-
sed ja 1,2-2 cm laiused.

Oied on tiiiipilised rooséieliste Gitele. Need
on nektaririkkad, viie kroonlehega, tolmukaid
voib olla isegi iile 30. Varvuselt on 6ied ena-
masti telliskivipunased (moni tiksik sort on ka
tumepunane), ldbimooduga 2,5-3,5 cm ja 16h-
natud. Oied paiknevad meie kliimatingimus-
tes tavaliselt kolmeaastasel oksal 2-6 kaupa
lihikeses kimbus. P6dsad 6itsevad hiliskeva-
del, Eesti tingimustes on see mais-juunis ning
mitme nidala jooksul. Uksiku die ditsemine
kestab 4-5 pieva. Oitsemise algus soltub eel-
koige ilmastikuoludest. Viimaste aastate jook-
sul on ebakiidoonia Louna-Eestis hakanud
Gitsema koige varemalt 5. mai paiku ja koige
hiljemalt 25. mai paiku. Kuna ebakiidoonia
oitseb hiliskevadel ja jark-jargult siis kevadised
oite 66killmakahjustused tema saaki tildjuhul
oluliselt ei vihenda. Oisi tolmeldavad mitme-
sugused putukad, peamiselt aga mesilased
ja kimalased, ebakiidoonia on hea meetaim.
Ebakiidoonia on risttolmleja, see tdhendab, et
saagi saamiseks vajab ta teise sordi dietolmu
ning teda tuleb kasvatada istandikus, mis on
rajatud kahe voi enama sordiga. Uute 6iepun-
gade teke e jargmise aasta saagi kujunemine
on pikk protsess ja algab hilissuvest alates.

Botaaniliselt on ebakiidoonia viljad 6unvil-
jad ja asetsevad oksal, nii nagu died, mitme-
kaupa. Viljad valmivad jark-jargult stigisel,
meie oludes enamasti septembri alguse paiku
kuni oktoobris. Soltuvalt ilmastikust, voivad
tihel aastal viljad valmida juba augusti teises
pooles, teisel aga alles septembri 16pus. Eesti
tingimustes on oluline, et ebakiidoonia sort
oleks varajasema ja tihtlasema valmimisega.
Kuna viljad on suhkruvaesed siis voivad vara-



jased ookillmad neid rikkuda. Toorena on
viljad tumerohelised, seejdrel helerohelised
ning valminuna rohekaskollased kuni kuld-
kollased, ohukese viljakestaga ning kaetud
vahakorraga. Ebakiidoonia viljad meenutavad
ounu, on kujult peaaegu timmargused (kera-
jad) voi veidi piklikud, sageli ribilised, ldbi-
modduga 2,5-4 (5) cm. Ebakiidoonia viljade
keskmine mass on 20-30 g, puuviljanduslikel
sortidel voib see ulatuda kuni 100 g. Seedri
puukooli katseaias oli erinevate sortide kesk-
mine vilja mass nelja aasta keskmisena 31-51
g, suurimad viljad olid 89 g (2022). Ebakii-
doonia viljad on valminuna aromaatsed, viga
tiheda viljalihaga, viljaliha ei pruunistu 6huga
kokkupuutel. Maitselt on need viga hapud,
mistottu neid vérskelt toiduks ei tarvitata.
Seemneid on thes viljas keskmiselt 50-100.
Seemneid ei ole soovitatav soogiks tarbida
kuna need sisaldavad inimorganismis miirgi-
seks sinihappeks lagunevat amiigdaliini.

Saaki annavad ebakiidooniad heades oludes
uldiselt iga-aastaselt ja rikkalikult. Esimesi
vilju hakkavad ebakiidoonia taimed andma
kolmandal aastal (harvem juba teisel) parast
istutamist. Ebakiidoonia omapdra on see, et
esimesel aastal kujuneb pikkvorse, teisel aas-
tal kasvavad sellele viljaoksad ja kolmandal
oied ja viljad. Noortel podsastel on esialgu
vilju vdhe, rohkem saaki saadakse tavaliselt
siis kui taimed on 4-5 aastased. Ebakiidoonia
tdissaagikandeea alguseks loetaksegi neljan-

dat istutusjargset aastat. Maksimaalsed saagid
saadakse 7-15 aastastelt podsastelt. Olenevalt
sordist, taime vanusest ja aastast voib iihe
poosa kohta vilju saada 2-4 kg. Alates neljan-
dast kasvuaastast on see iildiselt 4 kg, mone-
delt sortidelt voib soodsates oludes saada ka
10 kg taime kohta.

Kiilmakindlus. Paremini taluvad pakast eba-
kiiddoonia taimed, millel on maadligi pain-
dunud (maadjad) voi horisontaalselt laiuvad
oksad. Selliseid oksi katab talvel lumi paremini
ja talvekiilm kahjustab iiksnes lume alt vélja-
ulatuvaid oksi. Talvekahjustustega okste tipud
ei lahe kevadel lehte ja kuivavad. Lume all tal-
vituvad oksad hasti isegi vdga karmi pakasega
talvel. Eesti kliimatingimustes on kéige sobi-
vamad need sordid, mis ei lamandu liigselt ja
moodustavad 50-60 cm korguse podsa, mille
okste pohiosa jadb lume alla. Ebakiidoonia
6ienupud taluvad isegi -8 °C temperatuure.
Avanenud 6ied nii madalaid temperatuure ei
talu. On mérgatud, et isegi kui kroonlehed on
ookiilmade tottu nipistada saanud, on die sees
asuv emakas enamasti kahjustamata ja sellest
areneb vili. Siiani ei ole Eestis margatud, et
tema oOied kahjustuksid oluliselt 6okiilmade
tottu just nende hilisema ja jark-jargulise ava-
nemise tottu. Viljad on siigiseste 6okiilmade
suhtes tundlikud, vdhese suhkrusisalduse ja
maapinnal asetsemise tottu kahjustab neid ka
juba kergem 66kiilm.

D Lumekate

AV Ebakiidoonia

B vuid

Lume alt vdlja-
ulatuvate okste
potentsiaalne
kiilmakahjus-
tuse ulatus (A.
Repnau, 2020)

‘Cido Red'il on sarlakpunased died (foto L. Arus)

Ebakiidoonia, toored, paisuvad viljad suvel (foto
L. Arus)
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Ebakiidoonia kiipsed viljad (foto L. Arus)

Ebakiidoonia viljade biokeemiliste ithendite
sisaldus varieerub olenevalt kasvukohast,
ilmastikutingimustest ning ménevorra ka sor-
dist.

Ebakiidoonia viljaliha on mahlane ja tihe.
Tema viljad sisaldavad vorreldes 6untega 10
korda suuremas koguses orgaanilisi happeid,
eelkodige sidrunhapet ja dunhapet. Rahvakeeli
nimetatakse ebakiidooniat ’pohjamaa sid-
runiks’ just tema korge askorbiin- ja sidrun-
happe sisalduse ning kollase varvuse tottu.
Ebakiidoonia viljad sisaldavad orgaanilisi
happeid 3,8-7,2%, askorbiinhapet 70-150
mg/100 g kohta, pektiinaineid (80% proto-
pektiini) 0,4-1,8%, suhkruid 1,7-3,2%. Veel
on seal fosforhapet, makro- ja mikroelemente
(Fe, Cu, Zn, Mg, Ca, Na, jt), B- grupi vita-
miine, karotenoide ja flavonoide. Ebakiidoo-
nia on védga happeline (pH 2,6; tiitritav happe-
sus keskmiselt 3,5%). Polli aiandusuuringute
keskuse laboris analiiiisitud ebakiidoonia sor-
tide viljade (tabel 1) mahla kuivaine (°Brix)

Ménikord vdivad ebakiidoonia viljad olla paikese-
poolsel kiljel varvunud (foto L. Arus)

oli vahemikus 6,4-8,6, tiitritavaid happed
aga 3,8-4,8%. Sarnaselt astelpajule, sisaldab
ebakiidoonia olulisel mairal ka poliifenool-
seid ithendeid (mitmeid antioksiidante, sh
flavonoide), mida leidub rohkem viljakestas
ja selle vahetus ldheduses, vihem viljalihas.
Poliifenoolide ildsisaldus varieerus Pollis
tehtud analiitisides 101-147 mg/100 g vérske
piiree kohta (Tabel 1). Litis on leitud, et polii-
fenoolide sisaldus ebakiidoonia viljades v6ib
ulatuda isegi 300 mg/100 g.

Ebakiidoonia on iseloomuliku atraktiivse
aroomi, korge orgaaniliste hapete ja kiud-
ainete sisalduse ning korge poliifenoolsete
tihendite ja C-vitamiini sisaldusega muutu-
nud ahvatlevaks tooraineks erinevate toodete
valmistamisel. Siiski, ebakiidoonia tootlemi-
sel (6huhapniku ja metalliga kokkupuutel)
viheneb askorbiinhappe sisaldus mérkimis-
vadrselt, samuti viheneb see aluselises ja neut-
raalses keskkonnas.
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Tabel 1. Jaapani ebakiidoonia sortide viljade biokeemiliste iihendite sisaldus 2019-2021 a. keskmisena
anallisitud Eesti Maaiilikooli Polli aiandusuuringute keskuse anallisiliksuse laboris

Sort Mahla I(u_ivaine, Tiitritavad _Askorbiinhappe ) *-Poli.ifenoolide
°Brix happed, % | sisaldus, mg/100g | iildsisaldus, mg/100 g
Cido 82 4,6 67 187
Cido Red 6,6 38 63 172
Darius 8,6 4,8 62 109
Rasa 6,4 4,8 72 144
Rondo 8.1 4,5 52 101
Sortide keskmine 7.6 4,5 63 143

*Poliifenoolide iildsisaldus on viiljendatud klorogeenhappe sisaldusena; kahe katseaasta keskmisena.

Ebakiidoonia seemned onjoodi- jaE-vitamiini-
rikkaid, kuid seemneid tuleb tarvitada ette-
vaatlikult. Nimelt sisaldavad seemned amiig-
daliini. Inimese seedesiisteemis muundub see
enstimaatilisel lagunemisel sinihappeks, mis
on vees lahustuv toksiline thend. Samuti voib
amiigdaliini olla seemnedlis, seetottu tuleks
enne seemnete ja nendest valmistatud too-
dete kasutamist veenduda nende ohutuses.
Teaduskirjanduse andmetel on amiigdaliini
eraldamiseks voimalik kasutada teatud ekst-
raktsiooni-meetodeid.

Kirjanduse andmetel sisaldavad ebakiidoo-
nia seemned keskmiselt 16% 6li. Latis tehtud
katsetes on saadud 11% ja Eestis, Pollis, on
SC-CO2 ekstraktsioonil seemnetest saadud
6% oli, kusjuures sorditi selle sisaldus ei erine.
Olis leidub peamiselt linoleen-, oleiin- ja pal-
mitiinhape, kuid ka a-tokoferooli, f-karoteeni
ja B-sitosterooli.

Ebakiidooniat kasutatakse viga laialdaselt

Hiina rahvameditsiinis kui antioksiidantse ja
antibakteriaalsete omadustega vilja. Sajandeid

-9

on seal seda taime kasutatud aneemia, reuma,
podagra ja siiddame-veresoonkonna haiguste
raviks. Organismile vajalikke aineid sisalda-
vad ka pungad, vorsed, lehed, koor ja seem-
ned. Ravimtaimena on Hiinas kasutusel kogu
taime maapealne osa. Vorsetest ja lehtedest
valmistatud teed soovitatakse juua jamesoole-
haavandite, mao ja soolte limaskestapdletike
puhul. Keedetud ebakiidoonia 6isi kasuta-
takse nohu ja koha leevendamiseks. Kindlasti
peaks ebakiidoonia vilju tarvitama koos vilja-
kestaga, sest just koor sisaldab kolm korda
rohkem C-vitamiini kui viljaliha. Ebakiidoo-
nia viikeseid, kdvu vilju on traditsiooniliselt
kasutatud reumatoidartriidi, hepatiidi voi
astma ravis. Ebakiidoonia pidev tarvitamine
vahendab veres kolesterooli hulka, soodustab
vererohu langemist, omab rahustavat toimet
(stressi korral), vdhendab siidamehaiguste
tekkimise riski. Ebakiidoonia kdrge rauasisal-
dus voimaldab voidelda aneemiaga ja on loo-
duslik antidepressant. On tdestatud, et tema
viljad sisaldavad suurel hulgal serotoniini e
roomuhormooni.

T~~~
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suur
suur
keskmine - talub pigem
pouda kui liigniiskust
keskmine kuni
raskem liivsavimuld

lume all vdga hea, lumevaes-
tel talvedel voib saada ulatuslikke talvekahjus-
tusi

hea, 6ienuppudel
isegi kuni -8 °C
alla 6 (eelistab happelise-
mat mulda)
mikropaljundus, haljas-
pistikutega, seemnetega
noduistikud (potiistikud), pal-
jasjuursed istikud (vdhem)
paljasjuursed kevadel aprilli
16pus-mai alguses; nouistikud kogu vegetat-
siooniperioodi viltel kuid hiljemalt septembri
keskpaigaks

Noor pddsas viljadega (foto L. Arus)

koduaias 1-2 m (reas) x
2-3 m (reavahe); tootmisistandikus 0,6-0,9 x
2,5-3m

sama stigavale kui oli puu-
koolis

pohiloikus maikuus, kui talve-
kahjustused on tuvastatavad

3.- 5. kasvuaasta

mai esimene pool, keskmiselt 10. mai paiku

alates septembri-
kuu algusest

alates juuli l6pust
alates 4. kasvuaasta
15-20 aastat
spetsiifilisi kahjustajaid pole.
Kahjustusi esineb pigem véihe
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Puuvilj andusliku kultuurina kasvatamisel on vaartuslikum just jaapani ebakiidoonia ja temast
valitud vormid ning aretatud sordid. Aretustoo eesmirgiks on saada asteldeta, suuremate
ja tihtlasemate ning iihtlasemalt valmivate viljadega, saagikaid sorte. Suurem osa jaapani eba-
kiidoonia sortidest on péarit Latist. Seal tegeles ebakiidoonia aretusega 20. saj keskel Eesti parit-
oluga Albert Tiits (Tics). Istandike rajamiseks valis ta maadja kasvulaadiga ja asteldeta taimi,
mida siis kasvatas seemnest. Seemned kogus ta suurte ja varavalmivate viljadega pddsastelt.
Paljundamisel ja pidevalt soovitud omadustega taimi valides kujunes populatsioonsort ‘Cido.
Ebakiidoonia sordiaretusega tegeletakse veel ka Leedus, Rootsis, Hollandis, Poolas, Ukrainas,

Ameerika Uhendriikides.

‘Rasa’ (foto L. Arus)

on aretatud Litis 2012. a, (aretaja Sil-
vija Ruisa), sort on Euroopa Liidus kaitse all.
Poosas on asteldeta ja keskmise korgusega,
keskmiselt horisontaalsete okstega, talvekin-
del ning véga saagikas. Oied on telliskivipuna-
sed. Ta alustab oitsemist vaga varakult, tava-
liselt mai alguses. Viljad valmivad septembri
alguses, on viljade valmimise poolest iiks
varajasemaid sorte. Need on kollased, immar-
gused (monikord kergelt pirnja kujuga), tisna
siledad ja kiillaltki tihtlase suurusega, punaste
pinnakatte tdppidega, kaetud vahaga ning
valminuna eralduvad tisna kergelt. Vilja kesk-
mine mass on olnud Litis 28-54 g, Eestis
39-58 g, suurimad viljad on olnud meil kuni
76 g. Litis on saadud keskmiselt 6 kg vilju ithe
taime kohta aastas. Sort on hea talve- ja hai-
gusekindlusega, resistentne lehehaiguste suh-
tes, kuid keskmise vastupidavusega puuvilja-
médaniku nakkuse suhtes. Litis soovitatakse
teda kasvatada tootmisistandikes.

‘Darius’ (foto L. Arus)

on aretatud ja registreeritud Litis
2018. a. Aretust6o toimus kolme riigi koos-
to0s (aretajad Darius Kviklys - Leedu, Kimmo
Rumpunen - Rootsi ja S. Ruisa -Liti), sort on
Euroopa Liidus kaitse all. P6dsas on asteldeta,
keskmise korgusega voi natuke korgem, kiil-
laltki piististe okstega, tisna talvekindel ja viga
saagikas. Oied on tal telliskivipunased ja sort
alustab oOitsemist tavaliselt mai keskpaigas.
Viljad valmivad septembri keskel, on tihtlaselt
kollased, veidi pikliku ja pirnja kujuga, tiksi-
kute punaste pinnakatte tdppidega, seemne-
osa (siidamik) on viike. Vilja keskmine mass
on olnud Latis 32-51 g, Eestis 39-65 g, suu-
rimad viljad on olnud meil kuni 75 g. Litis
on saadud iihelt taimelt keskmiselt 4,1 kg,
maksimaalselt aga 9 kg vilju aastas. Sort on
hea talvekindlusega, piistisemate ja pikemate
okste tottu voib lumepiirist vélja jadv osa talve
jooksul hukkuda. Sort on keskmise vastupi-
davusega lehehaiguste ja puuviljaméddaniku
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Tabel 2. Erinevate ebakiidooniasortide majanduslik-bioloogilised omadused Seedri Puukooli OU katseaias ja kirjanduse andmetel
P6o6sa korgus | P66sa kuju/ Oitsemise \{|l1_a d? Vilja suurus LAl \{'l].a d_e ilia kui .b\{:.l]a Sa?glkus Saagikus Talvekindlus V;st_upida\(us muud
(m) Kkasvulaad aeg valmimise hinnanguliselt suu_ruse va m_lmlse Vilja kuju ribi ls_usl Eestis 2019- Litis (2019-2020) algus_te e mirkused
aeg thtlikkus Gihtlikkus krobelisus 2022 (m&danikud)
keskmine- ebaiihtlase Ummargune, kergelt keskmise
Cido Usna maadjas | varasepoolne | hilisepoolne keskmised ebaiihtlane monikord krobeline/ . Usna hea keskmine
madalapoolne suurusega o L saagikusega
kergelt pirnjas ribiline
. . . . Ummargune, .
. keskmine- | isna maadjas s vdiksema- ebaiihtlase . S . . keskmise . .
Cido Red . varasepoolne hiline ebaihtlane monikord Usna sile - keskmine keskmine
madalapoolne | ja madal poolsed suurusega | o saagikusega
kergelt pirnjas
. . . - keskm 4,1 kg sorton EU
Dari keskmine kuni | .. L - - Uhtlase . . pirnjas (kergelt . . . : ) . - .
arius ~ Usna plstine | hilisepoolne | hilisepoolne suured Usna htlane - Usna sile saagikas taimelt; max hea keskmine | kaitse all kuni
korgem suurusega piklik) .
9 kg taimelt 2037
. . . . Ummargune, kergelt . sorton EU
keskmine- | Gsna maadjas - Uhtlase . . g - . keskm 6 kg u keskmine - -
Rasa . varasepoolne | varajane suured Usna thtlane monikord krobeline/ saagikas . vaga hea . kaitse all kuni
madalapoolne | ja madal suurusega | o i taimelt kuni hea
kergelt pirnjas ribiline 2037
: . . . keskm 5,6 kg . sorton EU
keskmine kuni | keskmiselt . . Uihtlase . . . .. . . : . keskmine . .
Rondo kG . varasepoolne | varajane keskmised Gsna Ghtlane | Gmmargune Usna sile saagikas taimelt; max hea . kaitse all kuni
kGrgem maadjas suurusega 10 kg taimelt kuni hea 2037

Tabel 3. Jaapani ebakidoonia erinevate sortide saagikus, keskmine ja suurim vilja mass Seedri Puukooli
OU katseaias

Saak kg/taime kohta Keskmine vilja Suuri
mass, g _Suurima
Sott 2019 | 2020 | 2021 | 2022 |2019-2022summa| (2019-2022) vilja mass, g

Cido 1,1 0,4 0,8 1,4 3,7 38(30-42) 89 (2022)
Cido Red 0,7 0.7 0,8 1,1 33 31(29-36) 52(2022)
Darius 1,4 0,8 1,8 2,3 6,3 51(39-65) 75(2022)
Rasa 1,3 0,9 2,4 2,7 7.3 46 (39-58) 76 (2021)
Rondo 1,2 0,8 2,3 2,3 6,6 39(29-45) 68 (2022)

Tabel 4. Jaapani ebakiidoonia erinevate sortide viljaliha paksus, seemnete arv viljas, 100 seemne mass
ja seemnete osakaal viljaliha massist 2019. aastal (A. Repnau magistritdd, 2020)

Viljaliha | Seemnete Seemnefg 100
... | osakaal vilja
paksus, | arvvilja | . . seemne
tildmassist,

Sort mm kohta, tk % mass, g
Darius' 8,9 53 5,0 210
Rasa' 8,1 68 5.9 260
Rondo' 9,3 57 4,8 146
Cido' 7.1 61 7.2 232
Cido Red' 8,7 56 6,6 206
keskmine 8,4 59 5.9 211

(foto A. Repnau)
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nakkuse suhtes. Mone Lati kasvataja (Rai-
monds Indrans) tdhelepanekute jirgi on sort
siiski killaltki vastuvotlik puuviljamaddaniku
nakkusele. Latis soovitatakse teda kasvatada

tootmisistandikes.

‘Rondo’ (foto L. Arus)

— aretatud ja registreeritud Latis
2018. a. Aretust6d toimus kolme riigi koos-
t60s (aretajad S. Ruisa, K. Rumpunen ja D.
Kviklys), sort on Euroopa Liidus kaitse all.
Poosas on asteldeta ja keskmisest korgem,
keskmiselt horisontaalsete okstega, talvekin-
del ning hea saagikusega. Asendusvorsete
juurdekasv viiga hea. Oied on tal telliskivipu-
nased, alustab oitsemist tavaliselt mai alguses.
Viljad valmivad septembri alguses, on iihtla-
selt kollased, immargused, siledad, keskmise
suurusega, tiksikute pinnakatte tippidega ja
kaetud vahakihiga. Vilja keskmine mass on
olnud Latis 30-51 g, Eestis 29-45 g, suurimad
viljad on meil olnud kuni 68 g. Litis on saa-
dud tihelt taimelt keskmiselt 5,6 kg vilju aas-
tas. Sort on hea talve ja haigusekindlusega,
resistentne lehehaiguste suhtes kuid keskmise
vastupidavusega puuviljamaddaniku nakkuse
suhtes. Litis soovitatakse teda kasvatada toot-
misistandikes.

on aretanud A. Tiits Latis 1951. a.
Po6sad on enamasti asteldeta, madalad (kuni
0,8 m), lajiuva kasvulaadiga, iisna talvekindlad
ja keskmise saagikusega. Oied on tal tellis-
kivipunased, alustab 6itsemist tavaliselt mai

'Cido’ (foto L. Arus)

alguses ja seda viga rikkalikult. Viljad valmi-
vad septembri alguses kuni 16pus, on ebaiiht-
lase suuruse ja virviga — vaikesest kuni viga
suurteni ja tumerohelisest kollaseni. Kujult on
viljad enamasti iimmargused kuni 6rnalt pir-
njad. Samuti on sordi viljade valmimine kiil-
laltki ebaiihtlane, mis tihendab seda, et saaki
on vaja korjata paari nidala jooksul mitu
korda. Viljade keskmine mass on Eestis olnud
30-42 g, suurimad viljad on olnud isegi 89 g.
Saagikus jadb uuematele Liti sortidele alla ja
on olnud keskmiselt veidi alla 1,0 kg taime
kohta aastas. Sort on olnud siiani tisna hea
talve- ja haigusekindlusega.

'Cido red’ (foto L. Arus)

on aretatud Latis enne 1987.a.
Tema podsad on enamasti asteldeta, viga
madalad (kuni 0,5 m), véga laiuva ja maadja
kasvulaadiga. Oied on erinevalt teistest sorti-
dest sarlakpunased (leekivpunased), kollaste
tolmukatega. Alustab Gitsemist tavaliselt mai

alguses, seda viga rikkalikult ja pikalt. Sort on
oitsemise ajal vdga dekoratiivne. Viljad val-
mivad septembri keskel kuni l6pus, on meie
tingimustes iiks hilisema valmimisajaga sorte.
Viljad on ebaiihtlase valmimise, suuruse ja
virviga - véikesest kuni suurteni ja tume-
rohelisest kollaseni, oranzika pdsega. Kujult
on viljad enamasti immargused kuni ornalt
pirnjad. Vilja keskmine mass on Eestis olnud
29-36 g, suurimad viljad véivad olla kuni 52
g. Saagikus jddb teistele sortidele alla ja on
olnud vihem kui 1 kg taime kohta aastas. Sort
on olnud siiani suhteliselt hea haigusekindlu-
sega, kuid keskmise talvekindlusega.

Albert Tiitsul on veel aretisi, mida pole sor-
diks registreeritud: Ada, Alfa, Abava, Agra.

—

bakiidooniat on kerge paljundada seem-

nete kiilvamise teel. Seemnetega paljun-
damisel aga ei ole jarelkasvu sarnasus ematai-
medega garanteeritud, saadakse emataimest
erinevate omadustega taimed (seemikud).
Selline paljundamisviis on mugav, sest ebakii-
doonia seemned on virskena hea idanemis-
voimega (95-100%) ja seemneid on voimalik
suures koguses kitte saada nditeks mahla pres-
simisel tekkinud pressimisjadkidest. Seemned
kiilvatakse paljunduspeenrale kohe stigisel voi
jargmisel kevadel, kusjuures kevadisel kiilvil
peab seemneid eelnevalt stratifitseerima. Val-
tida tuleb seemnete labikuivamist, sest see hal-
vendab nende idanemist oluliselt. Seemnetest
saadud taimed kasvavad juba esimesel aastal
joudsalt ja moodustavad korraliku juures-
tiku. Seemikuid ei ole vaja iimber pikeerida,
piisav on kui neid harvendatakse kasvukohal.
Esimesel aastal aga ei saa seemikute hulgast
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Ada (foto R. Indrans)

Raimond Indrans, kes neid Valmeira lahistel
kasvatab, peab neist huvipakkunumaks just
aretist Ada. Sellel aretisel on vdga suured (60-
80 g), veidi piklikud ja ribideta viljad.

Y

valida vaartuslikumaid isendeid, teisel aastal
on aga juba mirgata nende astlalisus ja kasvu
iseloom (maadjas voi ptistine). Kasvukohale
iimberistutamiseks sobivad kuni kaheaasta-

sed istikud.

Dekoratiivne ja tootmisistandiku rajamiseks
vajaminev sordiehtne materjal tuleb paljun-
dada siiski vegetatiivselt. Selleks voib kasu-
tada poosa jagamist, haljaspistikutega paljun-
damist, meristeempaljundust voi vorsikutega
paljundamist. Mullatud okstele kasvavad juu-
red paari aastaga.

Puitunud ebakiidoonia pistikud juurduvad
kiillaltki kehvasti. A. Tiitsu andmetel saab
ebakiidoonial puitunud pistokstega edukalt
paljundada kui need l6igata stigisel, siis panna
keldrisse niiske substraadi sisse hoiule ning
kevadel istutada kasvuhoonesse (nt kassetti-
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desse voi pottidesse) ja kasvatada neid edasi
nagu seda tehakse haljaspistikutega juuruta-
mise korral (soe, suur 6huniiskus).

Suurema hulga istikute saamiseks on soovitav
kasutada haljaspistikutega paljundamist voi
meristeempaljundusega saadud taimi (neid

kasvatavad vaid spetsiaalsete laboritega puu-
koolid).

Ebakiidoonia paljundamine haljaspistiku-
tega on véga sobiv vote suure hulga sordiehtsa
istutusmaterjali saamiseks. Haljaspistikute
tegemiseks on kirjanduse jargi parim aeg juuli
keskel kuni 16pus, kui vorsete intensiivne kas-
vuaeg hakkab vaibuma. Arvestada tuleb, et
Oige aeg haljaspistikute tegemiseks varieerub
aastati. Pistikute l6ikamise ajaks peaks vorse
alumine ots olema kergelt puitunud ja ladva-
osa rohtne. Haljaspistikute tegemiseks 1oiga-
takse noortest juurdekasvudest ca 7 cm pik-
kused pistikud, eemaldatakse alumised lehed
(koos abilehtedega), tilemised lehed loiga-
takse poole ulatuses viiksemaks ja asetatakse
nad seejirel 4-5 cm ulatuses substraadi sisse.
Pistikute paremaks juurdumiseks on soovita-

tav neid enne substraadi sisse asetamist hoida
juuretekke ergutite lahuses (nt indontiiilvoi-
hape, IBA). Kuid ka juuretekkeerguteid kasu-
tamata on ebakiidoonia haljaspistikute juur-
dumine olnud vdga hea. Pistikud juurduvad
umbes kolme nddala jooksul. Esimese kahe
nédala jooksul peab 6hk kile all olema kiillas-
tatud veeauruga ja temperatuur 20-25 °C pii-
res. Peale seda tuleb ohuniiskust jark-jargult
vahendada, et ei tekiks pistikute liigniiskusest
pohjustatud méadanemist. Juurdunud pistikud
istutatakse imber jargmise aasta kevadel.

Varasemate, A. Tiitsu tehtud, katsetest on eba-
kiidoonia haljaspistikute juurdumine olnud
ligi 80%, monel juhul isegi 97%. 2020-2022.
aastal tehti Seedri puukoolis katse ebakiidoo-
nia sordi mojust haljaspistikute juurdumisele.
Katsest selgus, et koik sordid juurdusid iiht-
viisi hdsti (85-89%). Kusjuures paremini juur-
dusid haljaspistikud, mis 16igati juuli 16pus.
Sel ajal 16igatud haljaspistikute juurdumine oli
keskmiselt 15% parem vorreldes nendega, mis

16igati juuli alguses kuni keskel véi augusti
keskel.

N()uded kasvukohale. Ebakiidoonia on
teiste marjakultuuridega vorreldes pigem
vahenoudlik. Parim kasvukoht on tugeva
tuule eest kaitstud, kerge kallakuga, soe, kuid
mitte puude varju jdav ala. Varjus kasvavatel
poosastel on vihem 6isi ja védiksem ja hili-
sema valmimisega saak. Mullastiku poolest
sobib talle enam siigavalt haritud, toitainete-
rikas liivsavi muld. Ka veidi raskem liivsavi-
muld on sobilik. Samas, erinevalt paljudest
teistest puuviljanduslikest kultuuridest, vajab
ebakiidoonia edukaks kasvamiseks ja viljumi-
seks happelisemat mulda, mille pH on alla 6.
Pohja-Eesti aluselistel ja paepealsetel mulda-
del ei kasva ebakiidoonia histi, lehed kipuvad
kolletuma ja saagikus kannatab. Sellistel mul-
dadel sobib histi kui ebakiidooniaistandiku
rajamisel rajatakse eelnvalt turvasvall. Ebakii-
doonia kasvab hasti ka kuivematel muldadel.
Kuivematel ja vdga kergetel liivmuldadel voib
taimedel tekkida veepuudus, mis on ohtlik
just viljahakatiste kasvamise ja arenemise ajal.
Ebakiidoonia ei talu seisvat vett ega pikaajalist

liigniiskust, seda eriti kevadtalvisel perioodil,
taim hukkub.

Maa istutuseelne ettevalmistamine. Pérast
istutamist areneb taimel esmalt vélja juurestik,
maapealse osa kasv on esimestel aastatel kiil-
laltki aeglane. Seet6ttu on véga oluline, et maa,
kuhu ebakiidoonia istutatakse, oleks hsti
haritud ja umbrohtudest puhtaks tehtud juba
enne istutamist. Eriti oluline on, et pold oleks
puhas mitmeaastastest ja juurumbrohtudest.
Nii nagu teisedki puuviljakultuurid, peab ka
ebakiidoonia hakkama juba noores eas joud-
salt kasvama. Konkureerimine umbrohtudega
valguse, vee ja toitainete pérast parsib seda.
Istutuseelsel aastal soovitatakse kasutada hal-
jasvéetisi (nt viki-kaera segu), et rikastada
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mulda orgaanilise ainega. Heaks eelkultuuriks
peetakse ka valget mesikat voi heintaimi, mis
jatavad mulda suure orgaanilise aine koguse
juuremassi néol. Kiill aga tuleb arvestada, et
heintaimedega pollul voib olla rohkelt mai-
pornika vastseid, kes senise toidulaua kadudes
voivad ebakiidoonia noorte taimede juured
ara suia.

Poosas hakkab ohtramalt vilja kandma alles
3.-5. aastal pdrast istutamist. Enne seda on
tema saagikus isna madal kuna podsad on
alles vaikesed. Maksimaalse suuruse ja téis-
saagikande ea saavutavad poosad ca 5 kasvu-
aastaks.

Kasvatustehnoloogiad. Ebakiidooniat on
soovitatav kasvatada peenravaibaga kae-
tud peenras, ridade vahele kasvanud rohu-
kamaraga. Nii Litis kui Rootsis tehtud uurin-
gutes on leitud, et peenravaiba kasutamine
ebakiidoonia kasvatamisel on viga sobiv nii
umbrohutorje kui taime parema kasvu ja
arengu seisukohalt. Ebakiidoonia taim on
oma kasvu algaastatel eriti hore, madal ja ei
suuda umbrohtudega konkureerida. Kuid
ka hiljem, tdiskandeeas, on taim suhteliselt
hore. Rohukamar ridade vahel hoiab viljade
madrdumist stigisesel viljade valmimise ajal.
Umbrohtumus pérsib oluliselt taimede kasvu
ja arengut ja umbrohud on ebakiidoonia tai-
medele konkurendiks nii valguse, niiskuse kui
ka toitainete osas. Seetdttu on peenravaiba
kasutamine iiheks vdga heaks voimaluseks
umbrohtusid alla suruda. Katsetest on lei-
tud, et peenravaiba kasutamine ebakiidoonia
kasvatamisel soodustab viljade varajasemat
ja ithtlasemat valmimist. Kilet voi orgaanilisi
multSe voib ka kasutada, aga see ei ole soo-
vitav ainutiksi seetdttu, et ebakiidooniaistan-



dik on véga pikaealine. Kile ei pea nii kaua
vastu ja istandik hakkab ikkagi oma parimas
eas umbrohtuma. Samuti voivad kilet kahjus-
tada narilised, linnud, metsloomad voi sellest
labitungivad umbrohud. Kuigi orgaaniliste
multside kasutamine aitab hoida pinnase niis-
kust, takistab umbrohtude kasvu, aitab saili-
tada ihtlasemat pinnasetemperatuuri ning
parandab pinnase struktuuri, lisades sinna
toitaineid, ei ole nende kasutamine ebakii-
dooniaistandikus otstarbekas. Sest ka sellest
tungivad umbrohud labi, eriti mitmeaastased
umbrohud ja orashein. Samuti véivad ebakii-
doonia viljad médarduda. Peenravaip pannakse
maha enne istandiku rajamist, selle sobivaim
laius ebakiidooniaistandikus on 1,6-1,8 m.

Istutuseelne vietamine. Ebakiidooniad kas-
vavad edukalt vaid viljakas (huumusesisaldus
tile 2,5%) mullas. Enne istandiku rajamist on
soovitatav teha mullaanaliiiis, et selgitada selle
toitainete sisaldus. Nii on voimalik juba enne
istandiku rajamist vajakajadvaid toiteelemente
mulda lisada. Ebakiidoonia jaoks on sobiv
kui toitainete sisaldus mullas on jairgmine: P
- tile 190-250 mg/kg; K -250-300 mg/kg; Ca
- 1000; Mg - 180-400; Orgaanilist ainet 2,5%
ja rohkem.

Kui muld on aluseline (pH iile 6) siis tuleb
enne rajamist sinna lisada vaavlit (S) ja/voi
raudsulfaati, et muld muutuks happelise-
maks. Kui muld on viheviljakas, on soovitav
lisada sellele {iks aasta enne taimede istuta-
mist orgaanilist vdetist 60-100 t/ha, samuti
Ca ja Mg. Vahetult enne istutamist lisada P ja
K-vietisi arvestusega 150-300 kg/ha, kusjuu-
res fosfori lisamisel eelistada fosforsulfaati.
Enne istutamist voib lisada istutusauku voi
istutusvakku siigis- voi istutusvéetist. Selleks
sobib marjakultuuridele méeldud kompleks-
videtis, mille liammastikusisaldus ei ole vaga
korge. Istutuseelsel toitainete lisamisel voib
arvestada vietiste kuluks ca 50 g m? kohta.

Istutamine. Koduaias istutatakse ebakiidoo-
nia tksikpdosana, viikese rithmana muru
sisse vOi hekiks. Viikese rithmana istutades
voiks kahe pddsa vahe jddda vahemalt 1-2 m.
Hekiks istutatakse ebakiidoonia tihedamalt
0,5-1 m vahedega.

Tootmisistandikus istutatakse ebakiidoonia
taimed ritta vahekaugusega 0,6-0,9 m ja rea-
vahed jdetakse 2,5-3 m. Reavahede laius sol-
tub eelkoige sellest, millega neid haritakse
(niidetakse). Kui niitmist tehakse viikese nii-
dukiga, saab reavahed jitta kitsamad. Muru-
traktoriga niitmisel tuleb arvestada, et kui
niide paiskub kiilje pealt vilja, voib see vigas-
tada viljahakatisi ja vilju mikrohaavadega, mis
omakorda pohjustab saagi kvaliteedi langust
vOi enneaegset riknemist. Seetdttu tuleb voi-
malusel valida reavahede niitmiseks niiduk,
mis paiskab niite enda tagant viélja voi kasu-
tada kiilje pealt niite véljutamiseks seadet, mis
ei lase niitel taimede peale lennata.

Soovitav on istutada read pohja-louna suuna-
liselt, nii saavad taimed voimalikult palju péi-
kesevalgust. Samas on ebakiidoonia taimed
piisavalt horedad ja madalad, nii et paikese-
valgusest viheks ei jad. Kui pollul on kerge
kallak, siis tuleb ldhtuda eelkdige sellest ja
read on soovitav istutada pikki kallakut.

Istutamiseks sobivad histiarenenud juuresti-
kuga tihe- v6i kaheaastased istikud. Vegeta-
tiivselt paljundatud ebakiidoonia taimi voib
istutada itheaastasena. Seemnest paljundatud
ebakiidoonia taimi istutatakse kaheaastasena,
et viltida asteldega voi liiga maadjate taimede
sattumist istandikku.

Sobivaim aeg ebakiidoonia istutamiseks on
nii siigis kui kevad. Eelistada tuleb aga keva-
dist istutamist, sest siis saavad taimed hoog-
salt kasvama hakata. Mullapalliga (ka kon-
teiner- ja noéuistikud) istikuid voib istutada

kogu vegetatsiooniperioodi jooksul, soovi-
tatav on see teha hiljemalt septembri algu-
seks. Siis jouavad taimed enne talve kenasti
juurduda. Juurdumata taimedel voib esineda
kevadel kiillmakergitust. Taimed istutatakse
sama stigavale kui nad enne puukoolis olid.
Kui kasutatakse peenravaipa, tuleb taimed
istutada kevadel, et need jouaksid enne talve
tulekut piisavalt tugevaks kasvada. Ebakii-
doonia on noorena viga orn talvekiilmadele,
vahese lume korral puhub tuul lume peenra-
vaibalt dra. Istutusjargselt 1digatakse taimed
lihemaks nii, et maapinnale allesjddv osa on
ca 20 cm pikkune. See soodustab juurdumist
ja noorte vorsete ilmumist.

Hooldust66d noores istandikus. Eriti olu-
line on ebakiidoonia taimede kastmine pérast
istutamist, seda eriti kevadel istutatud taimede
puhul. Piisava niiskuse olemasolul on taimede
areng normaalne ja jouline. Kui mullaviljakus
on keskmine kuni hea ning istutuseelselt lisati
mulda toitaineid, pole ebakiidooniat esimesel
paaril aastal vaja vietada.

Uheks olulisemaks hooldustééks noores
istandikus on umbrohutdrje. Kui kasutatakse
peenravaipa, siis on vaja rohida vaid taimede
iimbrus, reavahedesse voib kohe kiilvata hein-
taimede seemned voi lasta vahed looduslikult
rohukamarasse kasvada. Kui mult$e ei kasu-

tata, on esimestel aastatel vaja peenraid kob-
lata isegi mitu korda suve jooksul. Esimestel
aastatel on soovitatav hoida ka reavahed hari-
tud. Kui seda ei tehta, siis jilgida, et peenar
oleks piisavalt laialt umbrohupuhas, tagamaks
taimedele normaalne kasv ja areng. On tahel-
datud, et ebakiidoonia noor taim on herbit-
siidide e keemiliste umbrohutérjevahendite
kasutamise suhtes tundlik.

Loikamine noores istandikus. Po6sa kujun-
damisega voiks alustada juba taime nooremas
eas, 10igates sisse kasvavad oksad vilja. Vilja
ldigatakse ka vigastustega oksad. Samas on
ebakiidoonia taime on esimestel aastatel vaja
vdga vihe kujundada, harvendada ja loigata.
Noores istandikus vajadus selleks peaaegu
puudub. Vilja ldigatakse oksad, mis on mingil
moel viga saanud.

Ebakidooniale on sobivaim kerge kallakuga pold (foto L. Arus)



Hooldustood kandeealises

istandikus

bakiidooniaistandiku kandeiga algab 2.-3.

aastal pdrast istutamist, see soltub taime
vanusest selle istutamisel. Tdiskandeiga saa-
bub alates 4.-5. kasvuaastast ja istandiku elu-
iga on ca 15-20 aastat. Hea hoolduse korral ka
kauem. Kui istandik on rajatud peenravaibaga,
on alates 3. aastast vaja jélgida, et peenravaiba
augud ei oleks podsastele liiga kitsaks jadanud.
Vajadusel 1digata need suuremaks. Vastasel
juhul hakkab see taimede kasvu ja arengut
pidurdama ning uute okste lisandumine on
takistatud.

Videtamine. Vdetamisega paraneb nii noorte
vorsete ja oksa juurdekasv kui ka saagikus.
Kui arvestada istandiku keskmiseks saagiks
(alates 4. kasvuaastast) 10 t/ha, siis kompen-
seerimaks saagiga viljaviidavat toitainete
kogust, on soovitatud igal aastal istandikku
toiteelementidena juurde anda (Léti soovitus):
N 60-100 kg, P 8-15 kg, K 50-85 (isegi 120)
kg, Ca 15-30 kg ja Mg 5-12 kg (kogused on
toodud toimeainena).

Ebakiidooniale, nagu teistelegi marjakultuuri-
dele, ei sobi kloori sisaldavad véetised.

Véetamiseks sobivad koik marjakultuuridele
moeldud granuleeritud véetised (nt YaraMila
11-11-23 mikroelementidega. Maheviljelus-
viisiga ebakiidooniat kasvatades on sobiv
kasutada Kanakaka graanuleid. Ebakiidooniat
on soovitatud vietada kevadel.

Umbrohutdrje ja reavahede niitmine. Kui
ebakiidoonia istandikus ei kasutata peenra-
vaipa, tuleb nii esimestel aastatel kui ka hiljem
olla umbrohtude eemaldamisega hoolikas,
sest vastasel korral ei suuda taim nendega
konkureerida. Po6saaluste harimisega (freesi-

mine, koplamine) tuleb olla ettevaatlik (mitte
harida véga stigavalt), kuna ebakiidoonia juu-
red ja/voi maadligi asetsevad oksad voéivad
saada kahjustada. Rohukamarat ridade vahel
niidetakse vastavalt vajadusele — suve esime-
ses pooles tihedamini kui suve teises pooles.

Loikamise ja okste harvendamise vajadus
ebakiidoonial on pigem védhene. 3-4 aastased
oksad oitsevad ja viljuvad eriti rikkalikult,
vanematel okstel jaab viljakandvus vihemaks.
Esimese 4-5 aasta jooksul ei ole pdosaid eri-
liselt vaja loigata. Poosas hoitakse ca 12 eri
vanuses oksa, 10igates igal aastal vanemad (iile
5 aasta vanused) ja vigastustega oksad vilja
ning jattes nende asemele noored asendusok-
sad. Ebakiidooniale on omane suure hulga
ennakvorsete tekkimine, mis voib muuta p66-
sad kiiresti liiga tihedaks. Oluline, et taim ei
muutuks liiga tihedaks ja noortel okstel oleks
kasvuruumi. Liiga tihe pddsas kannab vilju
vihe ja pohisaak moodustub valimistel okstel.
Kevadel loigatakse dra ka talvekahjustusega
oksad voi oksaosad.Oluline, et pddsas oleks
ulekaalus 2-4-aastased oksad, millele tuleb
ohtramalt ja suuremaid vilju. Ebakiidoonia
noori oksi ei kdrbita. Ta viljub kolmanda aasta
oksal ja kdrpimine vdhendab saaki. Karpi-
mine voetakse ette vaid siis kui noor oks on
liiga tugeva ja piistise kasvuga.

Okste l6ikamist tehakse varakevadel, vahetult
enne pungade puhkemist, siis kui on mérgata
talvekahjustuste ulatus. Kevadine hooldusloi-
kus stimuleerib vegetatiivset kasvu. Kergemat
hooldusloikust voib teha ka peale saagi korja-
mist, soovitatav on see teha voimalikult hilja,
et taim ei hakkaks uusi vorseid kasvatama.
Talve jooksul sellised puitumata vorsed ena-
masti hukkuvad. Korralikult hooldamata ja
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voib istandik kiiresti umbrohtuda (foto L. Arus)

loikamata istandiku majanduslik eluiga ei ole
pikk, 12-15 aastat. Hea hoolduse korral voib
istandiku eluiga olla isegi 20-30 aastat.

Kastmine. Piisav niiskuse olemasolu on olu-
line viljade moodustamise ja nende valmi-
mise ajal. Niiskusepuuduse tottu jadvad viljad
viikeseks ja voivad enne valmimist variseda.
Ei ole miérgatud, et liigsete sademete korral
ebakiidooniaviljad 16heneksid, kuid liigsest
niiskusest tingitult voib neil esineda rohkem
médanikke sh puuviljaméddanikust pohjusta-
tud viljade riknemist.

Talvekahjustuste viltimiseks voib pdosastele
asetada kuuseoksad voi talvekatte, et podsas
oleks rohkem maa peale vajunum ja et lumi
jaaks taimedele paremini pidama. See on eriti
oluline juhul, kui on talvel lumevaesemad
perioodid. Kuuseoksad voi talvekate aseta-
takse paika hilisstigisel voi varatalvel ja eemal-
datakse vahetult enne pungade puhkemist.

Oma vaheste okste arvu ja horeduse tttu on ebakiidoonia taim on nérga konkurentsivoimega. Seetdttu

Saagi koristamine. Ebakiidoonia viljad korja-
takse tédiskiipsena, kuid mingil méiaral valmi-
vad need ka jdrele. Tiiskiipsed ounviljad on
tihtlaselt varvunud, tuntava vahakihiga, aro-
maatsed ja pruunistunud seemnetega. Kiip-
semise viimases etapis koguvad viljad vihem
suurust, kuid eelkdige just mahlakust, ning
iseloomulikku aroomi ja maitset. Ebakiidoo-
nia viljad ildjuhul ei varise. Varisema hak-
kavad nad siis kui nad on tugevalt tile kiip-
senud voi kui viljad on liiga kauaks podsasse
jaanud. Ebakiidooniavilju korjatakse iildjuhul
késitsi. Uks inimene suudab iihes tunni kor-
jata keskmiselt 40-50 kg vilju. Kirjanduses on
andmeid, et ebakiidooniat korjatakse ka meh-
haniseeritult e masinaga. Kvaliteetselt korja-
tud ja terved ebakiidoonia viljad on véiga hea
sdilivusega. Tootlemisel (katki 1oikamisel voi
purustamisel) viljaliha ei pruunistu nii nagu
on see iseloomulik dunale. Virskelt korjatud
ebakiidoonia viljad sdilivad jahutusruumis
(1 °C, 6huniiskus 85%) kuni 2 kuud.
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alvekindlus. Ebakiidoonia ei ole meie

kliimas talve- ja killmakindel puuviljakul-
tuur. Lumikatte all talvituvad tema oksad vaga
histi, kuid lumevaestel talvedel voib kahjustus
olla ulatuslik, kuid taim taastub sellest tavali-
selt edukalt.

Loomade riiiiste. Ebakiidoonia taimi voivad
oluliselt kahjustada janesed, metskitsed ja ka
hiired. Seda eriti kevad-talvisel perioodil kui
lumi ei kata taime. Vihese lumikatte korral
voivad janesed stitia oksad dra kuni lume-
piirini. Metsloomade suure arvukuse ja ohu
korral tuleb kaaluda ebakiidoonia istandiku
piiramist taraga.

Kahjurid ja haigused. Kirjanduses ei ole palju
andmeid ebakiidoonial esinevate haiguste ja
-kahjurite kohta. Vaid ebakiidooniale spetsia-
liseerunud kahjustajaid Eestis ei teata, kuna
aga liik on dunapuude lahisugulane, siis jaga-
vad nad ka ithiseid kahjureid ja haigusi. Meie
oludes need ulatuslikku kahjustust siiski ei
pohjusta. Kahjustused on enamasti kosmeeti-
list laadi ja spetsiaalset torjet need ei vaja.

Ebakiidoonia lehtedelt on leitud viljapuu-vor-
gendilesta, punase kedriklesta kolooniaid,
rohelist Sunapuu-lehetdisid voi oa-lehe-
tdisid, Kkirsipuu-nilkvaablast, kirsaklaste
vastseid. Oisi voib kahjustada dunapuu-Gie-
loikaja. See kahjur eelistab eelkdige Gunapuu
6isi ning kuna ebakiidoonia on tavaliselt viga
rikkaliku oitsemisega, siis ta ulatuslikku kahju
ei ole pohjustanud. Ebakiidoonia viljadest on
leitud dunamdhkuri roovikuid. Oksi voivad
kahjustada viljapuu-kilptdid ning vanema-
telt taimedelt on leitud podsa-ebakilptiid.
Istandikku voivad kilptiid sattuda saastunud
taimmaterjaliga. Seega on vidga oluline, et
istutusmaterjal oleks périt puhtast ja tunnus-
tatud puukoolist. Kilptéi kurnab taime, liigub

Haigestunud ebakiidoonia lehed (foto L. Arus)

tasapisi oksalt oksale ja pohjustab pddsa aeg-
last hukkumist.

Haigustest on ebakiidoonial kirjeldatud enim
just viljade midanemist nende erinevates
arengufaasides. Meie imberkaudsetes maades
on leitud, et seda pohjustavad viga erinevad
seened, sh neist enamlevinud puuviljaméada-
nikku (Monilinia fructigena). Lehehaigustest
on leitud erinevaid lehepdletikku ja lehelaik-
susi (ingl k leaf spot) tekitavaid seeni, mis poh-
justavad lehtedel selgepiirilisi, kuni paari cm
ldabimooduga laike.

Uldjuhul on aga haiguste ja kahjurite esine-
mine ebakiidoonial vdhene ega noéua kee-
miliste  taimekaitsevahendite kasutamist.
Ebakiidoonia on ohtliku taimehaiguse, vilja-
puu-bakterpoletiku (Erwinia amylovora)
peremeestaim. Seega on tema istikute ost-
miiiik allutatud rangetele reeglitele ja kontrol-
lile, istikuid voivad paljundada ja miiia vaid
tunnustatud puukoolid.

Kloroos lehtedel ei ole ilmtingimata monest
seenhaiguse nakkusest tingitud vaid ebakiidoo-
niale liiga aluselisest (pH iile 6) mullast, kust
toitainete omastamine on raskendatud. Kloroo-
sist tingitult on lehed kollakad voi isegi valkjad.
Sellised taimed on véiksema saagikusega.

Ebakiidoonia viljade kest vaib kergelt kahjustuda nt rahe tottu. Ka reavahede niitmisel viljadele paiskuv
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niide koos mullaosakeste ja kivikestega vaib sellist vigastust pohjustada (foto L. Arus)

bakiidoonia vilju voib siigavkiilmutada

voi sdilitada vesihoidisena. Viljadest saab
valmistada erinevaid toorhoidiseid, keediseid,
mabhlasid, siirupit, kompotte, moosi, tarretist,
suhkrustatud maiustusi voi veini. Ebakiidoo-
nia vilju voib lisada vdhese happesisaldusega
puu- ja aedviljadest (6unad, pirnid, arooniad,
porgandid ja korvitsad,) valmistatavatele hoi-
distele asendades toostuslikult toodetavaid
dadik- ja sidrunhapet.

Kirjanduse andmetel aitab ebakiidooniamahla
lisamine pidurdada niiteks lahtildigatud pir-
niviilude pruunistumist. Peenestatud viljad
ja mahl sobivad oma hapuka maitse tottu eri-
nevate toorsalatite, suppide (bors, seljanka) ja
kalaroogade maitsestamiseks ning kuuma tee
sisse lisamiseks.

Kevadised noored vorsed ja lehed sobivad
salatite maitsestamiseks, samuti aedviljade
hapustamiseks.

Vorreldes enamuse puuviljade ja marjadega,
leidub ebakiidoonia viljalihas 1,5-2 korda
enam pektiini, mis suhkru lisamisel koos
hapetega histi tarretub. Seda on oluline teada
keediste ja tarretiste valmistamisel. Mitmed
fenoolsed ja eeterlikud ithendid, mis sisal-
duvad kiipsetes ebakiidoonia viljades, anna-
vad ka hoidistele meeldiva l6hna. Orgaani-
liste hapete, pektiini, aromaatsete ithendite,
C-vitamiini ja fosfori korge sisaldus muudab
ebakiidoonia viljad véartuslikuks tooraineks
toiduainetddstuses.

Uuringud on nididanud, et nn dessertviljana
tarbimiseks moeldud puuviljad peaksid sisal-
dama vdhemalt 10 korda rohkem suhkruid
kui orgaanilisi happed. Ebakiidoonia viljade
puhul on see suhe vaid 2-3. Vihese suhkrute
hulga tottu tarvitatakse ebakiidoonia vilju
vdrskena toiduks piiratud koguses. Seetottu
on vajalik hoidiste maitsestamisel tavapérasest
rohkem suhkrut lisada. Orgaaniliste hapete
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suure sisalduse tottu sobib ebakiidooniamahl
dadika asemel hésti marinaadidesse. Aroonia-
siirupi valmistamisel soovitatakse kasutada
sidrunhappe asemel ebakiidoonia purustatud
vilju v6i mahla. Hiljutised uuringud on néida-
nud, et ebakiidooniamahl parsib virskelt 16i-
gatud pirniviilude pruunistumist isegi itheksa
sdilituspdeva jooksul.

Kuna 66kiilmad vdhendavad mérgatavalt eba-
kiiddoonia viljade C-vitamiini sisaldust, tuleks
neid korjata enne 6okilmi isegi juhul, kui
viljad on vérvuselt veel rohelised. Pooltoorelt
korjatud viljad tuleks panna toatemperatuu-
rile jarelvalmima. Piéris toorelt ei ole ebakii-
doonia viljad s66davad oma tugeva viljaliha ja
viga hapu maitse tottu. Magustoitudele, mis
hapuka maitsega hasti kokku sobivad, ja kuhu
tavapdraselt sidrunit lisatakse, sobib ka eba-
kiidoonia. Ebakiidoonia siirupit voib lisada
soolastele toitudele, nditeks kana kiipsetami-
sel ja sealiha moorimisel.

Ebakiidoonia viljade ettevalmistamisel on
oigem loikuda viljaliha seemnekoja timbert
dra, mitte ldigata seemnekoja eemaldami-
seks vilja sektoriteks nagu toimitakse Guna
voi pirni puhul. Sellise to6tlemisega ei padse
seemned ebakiidoonia viljadest vilja ja viljade
edasine to6tlus lihtsustub. Ebakiidoonia t66t-
lemise tulemusena saadakse seemneid kesk-
miselt 6 % vilja massist. Seemned on asenda-
matute aminohapete allikaks. Ebakiidoonia
seemnetes on vihe naatriumi, kuid palju kaa-
liumi ning need on rikkalikuks mikroelemen-
tide, nagu raua, vase, tsingi ja mangaani alli-
kaks. Seetottu sobivad ebakiidoonia seemned
toidulisandite lahteaineks. Enne ebakiidoonia
seemnete kasutamist, need kuivatatakse ja
jahvatatakse ning suletakse ohukindlalt, et
viltida rasvade radasumist. Meeldiva pahkli-
maitse tottu voib purustatud seemneid lisada
kiipsetistele ja soolastele toitudele. Kuid kuna
seemned sisaldavad amiigdaliini (vt ebakii-
doonia biokeemiline koostis), tuleks seemnete

ja nendest valmistatud toodete kasutamisel
olla ettevaatlik.

Organismile vajalikke aineid sisaldavad ka
ebakiidoonia pungad, vorsed, lehed ja koor.
Ebakiidoonia taime noored lehed on kergelt
hapuka maitsega, sobides suurepdraselt virs-
keks salatiks voi lisandiks mone muu salati
juurde. Enne ditsemist korjatud lehti voib kui-
vatada ning valmistada nendest hapukat jaa-
teed suveks voi vitamiinirikast kuuma jooki
talveks. Ebakiidoonia noored vorseid sobib
kasutada kurkide hapendamisel.

Mahla tegemiseks segatakse ebakiidoonialoi-
gud 20% suhkruga ning aurutatakse mahla-
aurutis. Eelnevalt steriliseeritud pudelid
taidetakse kuuma mahlaga ning suletakse
6hukindlalt. Saadud massi (jaaki) voib piirees-
tada ning segada duna- voi korvitsapiireega.

Vein. Ebakiidooniast saab valmistada viga
aromaatset valget lauaveini voi kodust vahu-
veini. Veinivirde valmistamiseks lahjenda-
takse ebakiidooniamahl (1:3) veega ning
parmseente elutegevuse saavutamiseks lisa-
takse vesilahuse kogusele vastavalt 15%
suhkrut. Virdesse soovitatakse lisada ka 2%
rosinaid ja 0.01% tanniini. Virre valatakse
kadritamispudelisse ja suletakse kairitamis-
aparaadiga. Kadritamine toimub toatempera-
tuuril kuni protsessi vaibumiseni. Jargnevalt
valatakse toorvein pohjasettelt ja kurnatakse.
Vooliku abil eemaldatakse pohjasette keskmi-
sest kihist aktiivne parm. Virdes lahustatakse
veel 10% suhkrut arvestuslikult kogu noor-
veini lahuse kohta, lisatakse parmisete ning
valatakse tagasi puhtasse kddrimispudelisse,
mis suletakse kddrimisaparaadiga. Kédarimise
loppedes eemaldatakse vein pohjasetetelt ja
vein valatakse pestud pudelisse tagasi. Jarg-
neb veini laagerdumine killmas ruumis 3-4
kuu jooksul. Seejérel lisatakse veinile maitse
jargi veel suhkrut, kurnatakse ja villitakse
pudelitesse, jittes sinna ka paisumisruumi.

Protsessi lopuks pudelites vein pastoriseeri-
takse veevannil 75 °C juures. Veini sensoor-
sel hindamisel on ebakiidoonia vein saanud
koige korgemad hinded koigis kategooriates
va ldbipaistvus, mida oleks voimalik paran-
dada selitamisega. Teadusuuringutest selgub
ka, et ebakiidoonia ja mustsostraveini polii-
fenoolide sisaldus on vordlemisi sarnane,
samas ebakiidoonia veinis sisaldub rohkem
poliifenoole. Siiski on leitud, et ebakiidoonia
veini antioksiidantsed omadused jadvad 2,5
kordselt alla ebakiidoonia likoori antioksii-
dantsele aktiivsusele.

Ebakiidoonialik66ri saab valmistada mah-
lale 40%-lise etanooli ja suhkru lisamisega,
kusjuures koiki osiseid pannakse vordse-
tes kogustes. Maitsestamiseks sobivad nelk,
kaneel ja mérumandli essents. Likoori anum
kaetakse kaanega ja jdetakse umbes 7 nida-
laks paikesepaistelisse sooja kohta, kus on
soovitatav seda aeg-ajalt loksutada. Seejérel
kurnatakse likoor mitu korda l4bi tiheda riide
ja villitakse pudelitesse.

Toorhoidised. Pestud ja viilutatud kiipsed
ebakiidoonia viljad asetatakse suhkru voi
meega kihiti purkidesse. Purgid suletakse
ning séilitatakse jahedas kohas. Vahepeal voib
magusaine kiiremaks lahustamiseks puuvilja
viile puulusikaga segada vdi soojendada purke
kuni 60 °C-ni. Paari pdeva pérast, kui magu-
saine on sulanud, voib mitme purgi sisu tihen-
damiseks kokku tosta ning jahedasse keldrisse
voi siigavkiilmikusse sdilima panna. Tekkinud
siirupi voib kurnata labi sdela ja panna eraldi
pudelitesse. Sel juhul jddvad soelale magusta-
tud ebakiidoonia viilud, mida saab tithekordse
kihina kiipsetuspaberile laotatult kuivatada
kas puuviljakuivatis voi avatud uksega praeah-
jus 50 °C juures. Paari paeva moodudes need
viilud omavahel enam ei kleepu. Tarvitada
saab nii suhkrustatud puuvilju kui ka siirupit
tee, boolide ja mahlajookide maitsestamiseks.
Ebakiidoonia 16ike on voimalik sdilitada ka
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(foto A. Repnau)

keeva veega iile valatult. Soovitav on sel juhul
pastoriseerida hoidiste purke veevannis 85 °C
juures 15 minutit ning tarvitada 6 kuu jooksul.

Moosi tegemiseks riivitakse pestud ja seem-
netest puhastatud ebakiidooniad. Ebakiidoo-
niatega vordses koguses voetakse suhkrut ja
vett ning keedetakse siirup. Riivitud ebakii-
dooniamass segatakse siirupiga ning kuumu-
tatakse segu 15 min. Segule voib keemise ajal
maitsestamiseks lisada vaniljekauna. Enne
1oplikku valmimist lisatakse moosile vajadu-
sel sidrunhapet ning eelsoojendatud purgid
taidetakse moosiga. Niisamuti voib valmis-
tada ka ebakiidoonia-kérvitsa voi ebakiidoo-
nia-porgandimoosi. Riivimise asemel voib
kasutada ka keetmisjargset piireestamist.

Ebakiidoonia sukaadi jaoks puhastatakse
viljad seemnetest ja tiikeldatakse sektoriteks.
1 kg viljade kohta keedetakse 1 kg suhkrust
1 klaasitdiest veest siirup. Siirup jahutatakse
ja valatakse jahutatult viljadele ning hoitakse
kaanetatud néus 24 tundi. Seejérel valatakse
siirup paksupdohjalisse potti ja keedetakse
tihedamaks. Tihedam siirup valatakse kuu-
malt uuesti l6ikudele, jaetakse jalle jargmise
péevani seisma ning keedetakse 15-20 min,
kuni viljad muutuvad klaasjaks. Seejarel noru-
tatakse siirup ja viilud kuivatatakse soojas
(20-30 °C juures) kiipsetuspaberil v6i puuvil-
jakuivatis kuni 60 °C juures. Kuivatamise 16pu
eel voib veeretada ebakiidoonia titkikesi suhk-
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rus ja seejdrel kuivatada 16plikult. Suhkrusta-
tud viile hoitakse kinnises klaasnous, siirupit
aga dhukindlalt purkides.

Jaitiste valmistamiseks tuleb koigepealt eba-
kiiddoonia viljadest valmistada piiree. Selleks
kuumutakse ebakiidoonia dunu ahjus 90 °C
juures 30 min voi kuni nende pehmene-
miseni. Seejdrel viljad purustatakse nditeks
ounapurustajaga ja pilireestatakse. Saadud
plireed saab kasutada erineval viisil: moosid,
jaatisesegud voi marmelaadikommide valmis-
tamiseks.

Koorejddtise segu valmistamiseks kuumuta-
takse koor (400 g 15% koogikoor), vahusta-
takse 5 munakollast 200 g suhkruga ja lisa-
takse see vispeldades kuumale kooresegule.
Saadud segu kuumutatakse norgal tulel veel
10 min kuni selle paksenemiseni. Seejérel lisa-
takse 100 g ebakiidoonia piireed ning 1 tl 40°
viina. Saadud segu jahutatakse ja asetatakse
24 h kiillmkappi. Jargmisel pdeval pannakse
segu jaatisemasinasse.

Mahlajddtise segu valmistamiseks tehakse
koigepealt suhkrust ja veest (kumbagi 150

g) siirupit. Suhkur ja vesi lahustatakse ning
kuumutatakse seda aeglaselt kuni keemiseni.
Seejérel lastakse siirupil moni minut veel hau-
duda. Jahutatud siirupile lisatakse 80 g ebakii-
dooniapiireed ja 150 g vett. Jadtisemasinasse
panekul lisatakse segule kaks munavalget ja 1
tl viina.

Ebakiidooniamarmelaad on viga hea, hapuka
ja iseloomuliku maitsega maius. Selle valmis-
tamiseks voetakse 1 osa piireed, 1 osa vett, 1
osa suhkruid (50% gliikoosisiirupit ja 50%
suhkrut) ja 2% agar-agarit (tardainena). Osi-
sed segatakse kokku ja pidevalt segades kuu-
mutatakse kogu mass keemiseni ning jétka-
takse segu kuumutamist kuni koik ained on
lahustunud (10-15 min). Vedel mass valatakse
silikoonvormidesse tahkuma. Soovitud tuge-
vuse saavutamiseks voiks marmelaade lasta
6hu kdes kuni tiks pdev kuivada. Siis paigu-
tada marmelaadid liigse kuivamise valtimi-
seks kilekotti vdoi anumasse, mis on kaetud
toidukilega ja panna jahedasse. Marmelaade
voib soovi korral veeretada tuhksuhkrus voi
marjajahus. Kuna niimoodi valmistatud mar-
melaadid ei sisalda sailitusaineid, on soovita-
tav need nédala jooksul dra tarvitada.
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eesti keeles: ebakiidoonia, jaapani ebakiidoonia
hispaania keeles: membrillero japonés
inglise keeles: quince, flowering quince, japanese quince,
jaapani keeles: kusa-boke
liti keeles: cidonija, krimcidonija
leedu keeles: japoninis svarainis
norra keeles: eldkvede
poola keeles: pigwowiec japonski
prantsuse keeles: cognassier du japon, pommier du japon
rootsi keeles: liten rosenkvitten
saksa keeles: japanische quitte, japanische zierquitte, japanische scheinquitte
soome keeles: japaninruusukvitteni
taani keeles: lille japankvaede

vene keeles: anBa, aiiBa Amosckas
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