
Hospitalisatie 
Beschermd Wonen voor mensen met psychische beperkingen 

Charlotte de Heer                  
     projectleider       

c.de.heer@pl.hanze.nl 

       Sandra Vos                 
onderzoeksmedewerker  

s.vos@pl.hanze.nl 

     Ingrid van der Zee                 
 onderzoeksmedewerker       
i.van.der.zee@pl.hanze.nl 

• “Je mag hier voor altijd blijven” 
• Begeleiders zorgen en helpen 

Teveel hulp ->  
• Afhankelijkheid 
• Geen initiatief cliënt 

• Bevestiging ”cliënt kan het niet” 
• Begeleider ondersteunt meer 

 Z.s.m. werken aan zelfstandigheid 
 Eigen regie cliënt centraal 

 Doelen: zelfstandig functioneren en participatie 
 Regelmatig evalueren van voortgang 

Bron: Kwalitatief onderzoek binnen het MOVE project waarbij 6 begeleiders en 4 managers  
van drie instellingen voor beschermd wonen zijn geïnterviewd. 
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