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                                             Resumen  

 
La presente investigación evalúa el programa de prevención de gestantes en 

adolescentes y visibiliza esta problemática para realizar mejoras y aumentar las 

metas del programa en un centro de salud de Guayaquil. Se trata de un estudio de 

tipo aplicado, elaborado bajo el enfoque cuantitativo y el diseño es no experimental 

transversal. La muestra no probabilística intencional estuvo conformada por 58 

adolescentes. Para la recopilación de datos se aplicó la escala de Instrumento de 

evaluación del servicio de Atención integral amigable para adolescente del 

Ministerio de salud Pública (2017), instrumento validado y adaptado para fines de 

estudio, posteriormente se estableció la evidencia de validez de la prueba de Aiken, 

además se realizó el cálculo de coeficiente de alfa de Cronbacch obteniendo 0.865, 

y para Omega de Mc Donald  0.882 y así se precisó valores aprobados de fiabilidad 

en la dimensión global. La conclusión general evidencia una prevalencia de nivel 

medio (72,42%), consecutivo del nivel alto (27,59%). En este sentido se determinó 

que la eficacia y eficiencia del programa de prevención de gestantes adolescentes 

de un centro de salud de Guayaquil, es de nivel medio. 

Palabras clave: Evaluación, Mejora, Programa de prevención, embarazo y 

adolescentes. 
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Abstract 

 
The present investigation evaluates the program for the prevention of pregnant 

women in adolescents and makes this problem visible in order to make 

improvements and increase the goals of the program in a health center in Guayaquil. 

It is an applied type study, prepared under the quantitative approach and the design 

is not cross-sectional experimental. The intentional non-probabilistic sample 

consisted of 58 adolescents. For the collection of data, the scale of the Evaluation 

Instrument of the Comprehensive Care Service for Adolescents of the Ministry of 

Public Health (2017) was applied, an instrument validated and adapted for study 

purposes, subsequently the evidence of validity of the test of validity was 

established. Aiken, in addition, the calculation of Cronbach's alpha coefficient was 

carried out, obtaining 0.865, and for McDonald's Omega 0.882, thus specifying 

approved values of reliability in the global dimension. The general conclusion shows 

a prevalence of medium level (72.42%), consecutive to the high level (27.59%). In 

this sense, it will be prolonged that the effectiveness and efficiency of the prevention 

program for adolescent pregnant women at a health center in Guayaquil is medium 

level. 

Keywords: Evaluation, Improvement, Prevention Program, pregnancy and 

adolescents. 

 

 

 

 


