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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue fomentar un proyecto para la ejecucion de
espacios sociales y deportivos para reforzar la interaccion social urbano y la
solidificacion de la regidon de San Miguel - San Roman, 2021. Esta investigacion
dependié de un punto de vista cuantitativo, con una acentuacion ilustrativa. Se eligio
un ejemplo de 164 personas con pruebas no probabilisticas durante el tiempo de
investigacion 2021, donde como resultado se obtubo que el 87.2% de las personas se
consideran inactivos y el 12.8% son dinamicos, lo que nos da posteriormente que
cada 10 individuos practican algun tipo de deporte por lo menos una vez a la semana
y esto sucede por la carencia de espacios deportivos. La metodologia utilizada fue la
encuesta y la guia de percepcion. Dio como resultados, un 81 % expresa la viabilidad
segun su apreciacion del el preceso de encuesta, el 5% indiferente, el 8% dice que
no es viable, como tambien se ha identificado que el 90.% dice que la implementacion
de complejo deportivo mejorara la salud fisica de la poblacién, de lo cual el 2%
indiferente y un 8% que es no viables la implementacion de lo cual el 76% cree que
si existird un espacio donde se pueda realizar actividades deportivas aumentara el
interés de la mayoria de los miembros de la familia a practicar algun deporte,
indiferente el 20% el 4% es no apropiado. De acuerdo con los resultados adquiridos
en la investigacién, se razon6 que hay un enorme fortalecimiento del proyecto para la
ejecucion de espacios para la practica deportiva y la interaccién social cultural en el

desarrollo y consolidacién urbana de la region de San Miguel - San Roman, 2022.

PALABRAS CLAVE: espacio deportivo, implementacién, desarrollo e impulsar el

desarrollo deportivo recreacional.
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ABSTRACT

The objective of this research was to promote a project for the implementation
of social and sports spaces to reinforce urban social interaction and the solidification
of the region of San Miguel - San Roman, 2021. This research relied on a quantitative
point of view, with an illustrative accentuation. A sample of 164 people was chosen
with non-probabilistic tests during the research period 2021, where as a result it was
obtained that 87.2% of the people are considered inactive and 12.8% are dynamic,
which subsequently gives us that every 10 individuals practice some sport at least
once a week and this happens due to the lack of sport spaces. The instruments used
were the survey and the perception guide. As results, 81.% express that it is feasible
according to their appreciation of the project, 5% indifferent, 8% say it is not feasible,
it has also been identified that 90.% say that the implementation of sports complex will
improve the physical health of the population, of which 2% indifferent and 8% that is
not feasible implementation of which 76% believe that if there will be a space where
sports activities will increase the interest of all members of the family to practice a
sport, indifferent 20% and 4% is not appropriate. According to the results acquired in
the research, it was reasoned that there is a huge strengthening of the project for the
implementation of spaces for sports practice and cultural social interaction in the

development and urban consolidation of the region of San Miguel - San Roman, 2021.

KEYWORDS: sports space, implementation, development and urban

architectural, social, recreational urban consolidation.



INTRODUCCION

El presente estudio de investigacion inicia partiendo desde una necesidad
planteada debido a la carencia de un espacio deportivo que pueda satisfacer las
necesidades del distrito de san miguel. Actualmente no existe un complejo deportivo
gue satisfaga las necesidades de los habitantes ni areas de esparcimiento.

Por lo cual surge la necesidad de formular una propuesta arquitectonica que
permita resolver una necesidad que se hace cada vez mas evidente y a la que
debemos hacer frente, ya que nuestra labor como futuros expertos es la de buscar
respuestas concretas a las diferentes probleméticas que busca el publico en general
donde residimos.

Es por ello que resulta fundamental crear espacios idoneos y electivos dentro
de la region de San Miguel para abordar las problematicas de una poblacién que
busca continuamente un espacio para trabajar sobre si misma.

La realizacion de una actividad o la practica de un deporte es un componente
importante en el desarrollo del individuo. Hoy en dia, el apogeo de los juegos de
ordenador y de las computadoras ha hecho de la inactividad un estilo de vida para la
mayoria de los nifios y jévenes. La globalizacion y la innovacion han provocado la
falta de interés por la actividad fisica, educacion fisica, el deporte el libre esparcimiento

y la recreacion.



1. CAPITULOII
ASPECTOS GENERALES
1.1. Planteamiento del problema

Al transcurrir el tiempo nuestra nacion se enfrenta actualmente a un momento
critico en el desarrollo del deporte. La falta de motivacion para el desarrollo de
actividades deportivas se debe a las limitaciones entre las que se pueden mencionar la
inadecuada e insuficiente infraestructura deportiva, la falta de acceso a los programas
de entrenamiento, los distintos niveles de interés nacional y las burocracias existentes,
gue no ayudan al nivel nacional del deporte. Promocidn, popularizacion y competitividad
(santos, 2013).

En estos ultimos aflos San Miguel experimenta un acelerado crecimiento
poblacional junto con su desarrollo, lo que ha obligado a la mayoria de sus sectores a
sufrir el impacto negativo del actual crecimiento urbano, que ha llevado al deterioro de
las condiciones de vida de la poblacin en general. Entre ellos, la poblacién con falta de
recursos econémicos es la mas numerosa. Pretencioso. Este crecimiento poblacional
ha generado una enorme demanda de equipamiento, espacio urbano y servicios
publicos, de los cuales los equipos deportivos y de entretenimiento se encuentran entre
los mas necesarios (benito, 2017).

En la regidon de San Miguel, las infraestructuras publicas de juegos han sido
generalmente desestimadas y a veces abandonadas. Tampoco existe un acuerdo que
considere ampliamente actividades explicitas y sustanciales enfocadas al desarrollo y
progreso del deporte, incluyendo la formacion de un complejo deportivo que permita la

convergencia de diferentes disciplinas en un solo punto. (zeballos e. , 2010).
1.1.1. Realidad problematica

1.1.1.1. En el ambito nacional

Federacion Nacional de Deportes (2011). En los ultimos afios se trabajo
demasiado para mejorar la claridad de diferentes gobiernos, especialmente IPD
(Instituto Peruano de Deportes). Para que el SISDEN funcione de manera mas eficaz y
clara, no solo es necesario realizar una vision y estrategia de largo plazo.

La infraestructura tiene defectos tanto en cantidad como en calidad. Si bien a
nivel nacional ha aumentado la inversion en infraestructura deportiva en los altimos
afios, todavia existe una gran brecha en la infraestructura deportiva profesional. Del
mismo modo, en respuesta al crecimiento de demanda y calidad progreso tecnoldgico

en el desarrollo deportivo, se requiere equipamiento deportivo de alta tecnologia. De



acuerdo con este entendimiento, es importante fortalecer los hébitos de ejercicio para
evitar consecuencias para la salud (calderon, 2005).

Debido a que la proporcion de personas que practican un deporte es muy bajay
tienden a ser pasivos, el deporte nacional se enfrenta a un momento bastante critico. El
bajo nivel de desarrollo de actividades deportivas se debe a las limitaciones que existe,
gue se puede decir que son insuficientes a nivel nacional. Infraestructura deportiva, lo
gue no ayuda a la promocion, popularizacién y competitividad del deporte a nivel

internacional (Zeballos, 2010).

1.1.2. En el @&mbito local san miguel

‘La Universidad Tecnologica de Cataluha en Barcelona diagnostico el
equipamiento deportivo en el distrito de san miguel en su investigacion y concluyé que
tiene defectos de espacio fisico para el fomento adecuado deportivo” (butron, 2015).

Universidad Ricardo Palma, Lima. Formularon y desarrollaron un proyecto para
enfrentar la falta de instalaciones deportivas en Puno. En este proyecto, el deporte se
entiende como un productor de influencia en una sociedad globalizada, porque su
practica mejora la calidad de vida de todas sus clases y crea un espacio inclusivo. Este
no es solo un problema de focalizaciéon en la juventud, al contrario, Abarca todas las
edades, porque es imprescindible desde la nifiez hasta la vejez (rodriguez a. h., 2012)

Universidad del altiplano, Puno. Saca conclusiones de su investigacion sobre la
tipologia de espacios publicos que promueven la integracion de la sociedad civil en san
miguel. El espacio publico es una de las areas méas abundantes de desarrollo
arquitectonico en el futuro. Hay poca exploracion a nivel regional. La tecnologia y la
dindmica social estan cambiando con el tiempo. La arquitectura del espacio publico
debe reflejar esto (gutierrez, 2002).

Actualmente, el area de San Miguel no cuenta con areas deportivas y recreativas
especificas para cada grupo de edad. (Nifios, jovenes, adultos y ancianos), como
deporte, debe ser una actividad para mantener buenos habitos de salud fisica y mental,
pero actualmente podemos mostrar los problemas de salud fisica de las personas,
sobrepeso u obesidad segun el tltimo censo nacional INEI 2017 , Se debe habilitar un
area para que puedan realizar efectivamente actividades deportivas y / o recreativas,
mantener las costumbres y tradiciones de la poblacién, y tomar en cuenta el entorno
natural del pueblo (yanahuara, 2010).

El distrito de San Miguel tiene 62.463 habitantes. A su vez, cuenta con 30.786
hombres y 31.677 mujeres. Ademas, se designa dentro del sistema social y cultural de



San Miguel, rara vez apoya e incentiva a nifilos y jovenes a realizar actividades
deportivas, y carece de centros profesionales que promuevan las relaciones sociales y
no brinda instalaciones convenientes y comodas para los residentes de San Miguel.
Espacio, que conlleva al uso forzado de la calle, lo que genera un alto indice de
sedentarismo entre los vecinos (sagarzaru, 2013).

El crecimiento de la poblacién ha aumentado afio tras afio, lo que ha provocado
una falta de infraestructura deportiva para los residentes. Por lo tanto, optan por utilizar
la calle o el espacio abierto para hacer deporte, 0 en la mayoria de las situaciones, no
hay espacio deportivo, lo que se traduce en una vida sedentaria. Salvo nifos,
adolescentes y jovenes que se adentran en los vicios de los videojuegos, las drogas y
el alcohol.

En la actualidad, las instalaciones deportivas también tienen el problema de un
disefio estructural ineficiente y poco atractivo para la zona de San Miguel. De esta
manera, las personas se dan cuenta de la necesidad de proporcionar una infraestructura
comoda. "La estructura de malla es una solucion para desarrollar equipos sencillos y
rapidos con una base de forma modular. El resultado final es un edificio atractivo para
la ciudad porgque es como un hito simbdlico” (rizzo, 2015).

A continuacion, se presenta el arbol de problemas, que muestra y explica las
razones del "bajo nivel de practica deportiva en San Miguel" y la definicion del modelo

de desarrollo deportivo adoptado por IPD
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1.1.3. Formulacién del planteamiento del problema

Bajo impulso al deporte ya que se viene realizando en condiciones inadecuadas
sin tratamiento, en espacios deteriorados donde las personas realizan actividades
fisicas por lo que se requiere implementar una infraestructura deportiva arquitectonica

novedosa para incentivar el deporte en la poblacién del distrito de San Miguel
Figura 1

jovenes realizando actividades de portivas

FUENTE: (elaboracion propia)
carencia de espacios de recreacion para los nifios y jovenes en general ya que
en la actualidad se apropian de las vias arriergando sus vidas

Figura 2
nifios jugando en las vias publicas

FUENTE: (elaboracion propia)

1.2. Justificacion del estudio
El desarrollo de esta investigacion ayudard a las personas a impulsar la
educacion deportiva. Asistiendo con el fomento del acto de una disciplina deportiva, en
su mentalidad hacia un juego especifico que permite a la sociedad para fomentar las

personas con caracteristicas intelectuales deportivas por que hoy en dia el



sedentarismo hace dafo, tanto que los mayores a partir de ahora tienen enfoques
gerontologicos.

Frente a la problematica planteada y en peticion de dar respuesta a la carencia
gue existe por la ausencia de espacios deportivas, para avanzar y fomentar las
disciplinas deportiva, creando y manteniendo un alma y una direccion deportiva a lo
largo de su vida, averiguando cémo alejarlos de sentimientos consideraciones y
perspectivas impropias en su forma de comportarse que les alejan de sus objetivos
marcados para el desarrollo de sus vidas, Por ello, esta exploracion preveé planificar un
complejo deportivo, que, como indica la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos de 1948, establece que todos los individuos se reservan la opcion de
descansar y deleitarse en el tiempo de recreo. De la misma manera, con un modo de

vida ajustado al bienestar y a la prosperidad suya y de sus seres queridos.

1.2.1. Justificacion social

La préactica deportiva es fundamentalmente importante para la diversion y la
mejora de las personas, ya que les permite mantener un cuerpo sano ya que aporta
beneficios previniendo enfermedades fisicas y mentales en los adultos les ayuda a tener
una mejor adaptabilidad, un peso 6ptimo, una vida sélida. En cuanto a los jévenes y
nifos, les permite evitar patrones de comportamiento negativos. La actividad se
realizard de forma abierta y espontanea. Este proyecto se hace dada la necesidad de
las personas a mejorar su calidad de vida actual y el estrés mediante la practica
deportiva. Por lo tanto, proponemos un lugar con areas de diversion y entretenimiento

gue estara destinado al avance social, mental y fisico de las personas.

1.2.2. Justificacion econdmica

Se plantea incorporar un area para una infraestructura deportiva el mismo que
nos permitird desarrollar el disefio de un centro deportivo que cumpla con
requerimientos necesarios los cuales son de suma importancia para brindar bienestar y
confort a la poblacion ya que la investigacion tiene como objetivo principal edificar un
equipamiento que sea facil de construir y no demande gastos significativos. También
sera una fuente de ingreso econdmico ya que a lo largo de la historia los escenarios
deportivos siempre han sido una fuente de ingreso desde tiempos atras como son los
coliseos, hipédromos y escenarios deportivos en general y asi contar con espacios
confortables donde desarrollaran sus habilidades que todas las personas las tenemos

por naturaleza para el desarrollo en general de todo el distrito de san miguel.”



1.3. Hipotesis

1.3.1. Hipotesis general

El complejo deportivo futbolista ayudara para combatir el sobrepeso e impulsar
el desarrollo de habilidades deportivas y asi mejorar la calidad de vida y prevenir futuros
problemas de salud en los habitantes del distrito de san miguel
1.4. Objetivos de la investigacion

1.4.1. Objetivo general

Disefiar un complejo deportivo futbolista para combatir el sobrepeso e impulsar
el desarrollo de habilidades deportivas y asi mejorar la calidad de vida y prevenir futuros

problemas de salud en los habitantes del distrito de san miguel

1.4.2. Objetivo especifico

e Analizar las caracteristicas de un complejo deportivo incluyendo espacios
publicos y recreativos.

e Diseflar un complejo deportivo para el futbol, considerando que este
proyecto incluya los espacios para la recuperacion de las personas con
sobrepeso

e Crear un espacio Arquitectonico que apoye al desarrollo urbano de la

ciudad de san miguel.

Matriz de consistencia

Preguntas objetivos Hipotesis

PG.Como un complejo  deportivo
futbolista ayudaria a combatir el
sobrepeso e impulsar el
desarrollo de habilidades
deportivas 'y  asi mejorar la
calidad de vida y prevenir futuros
problemas de salud en los
habitantes _del distrito_de san

OG.Disefiar un complejo deportivo
futbolista para combatir el
sobrepeso e impulsar el desarrollo
de habilidades deportivas y asi
mejorar la calidad de vida vy
prevenir futuros problemas de salud
en los habitantes del distrito de san
miguel

HG.ElI complejo deportivo futbolista
ayudara para combatir el sobrepeso e
impulsar el desarrollo de habilidades
deportivas y asi mejorar la calidad de
vida y prevenir futuros problemas de
salud en los habitantes del distrito de
san miguel

PE. 1. Como las caracteristicas de
un complejo deportivo incluye
espacios publicos y recreativos?

OE. 1. Analizar las caracteristicas de|
un complejo deportivo incluyendo
espacios publicos y recreativos.

HE. 1. Al analizar el complejo deportivol
nos ayudara a entender las caracteristicas|
del deporte en el desarrollo de habilidades|
deportivas

PE.2. Como un complejo deportivg
para el futbol incluye espacios paral
la recuperacion de las personas
con sobrepeso?

OE. 2. Disefiar un complejo deportivo
para el futbol, considerando que este|
proyecto incluya los espacios para la
recuperacion de las personas con|
sobrepeso.

HE. 2. El disefio del complejo deportivol
para el futbol nos ayudara a reducir el
sobrepeso en las personas del distrito de|
san miguel.

PE.3. Como un espacio|
Arquitectonico apoya al desarrollo|
urbano de la ciudad de san miguel?

OE. 3 Crear un espacio Arquitectonicol
que apoye al desarrollo urbano de Ia
ciudad de san miguel.

HE. 3. El  complejo  deportivo
arquitectonico promovera las actividades|
deportivas adecuadas y el desarrollg

urbano del distrito de san miguel.




2. CAPITULO I

MARCO TEORICO

En el Perud, los escenarios deportivos no han recibido la importancia que
merecen, presentando una escasa fuente de datos al respecto y explicitamente,
carecen de investigaciones sobre el impacto que se genera en el deporte y el desarrollo
social y pasional de las personas. No obstante, se siguen montando o remodelando los
escenarios deportivos con una idea similar sin ponderar previamente las caracteristicas
de la poblacion actual. (ramirez, 2012).

Un proyecto arquitectonico lo que se requiere saber es ¢ para qué es, para quien
€s, para que usos y con qué recursos?, expresando que se debe crear espacios que

faciliten el acceso y ademas puedan servir para distintos eventos (zeballos c. r., 2013).
2.1. Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Referentes proyectuales

2.1.1.1. Escenario deportivo de medellin
Figura 3

escenarios deportivos de medellin

o =

Fuente: Elaboracion Propia.
ARQUITECTOS Plan: B arquitectos, Giancarlo Mazzanti

UBICACION Medellin, Colombia
CLIENTE Gobierno de Medellin
AREA 30694.0 m2

ANO PROYECTO 2009
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e Aspecto urbano
El proyecto estd ubicado en colombia en la ciudad de Medellin, Colombia. La
region tiene 30.694 m2, su entorno cercano es residencia, por lo que se almplia desde
la Avenida Colombia C50 hacia el Norte, la Calle 48 hacia el Sur, la Calle 70 hacia el

Este y la Calle 74 hacia el Oeste; y esta bordeado de viviendas y condominios,
Figura 4

ubicacion y localizacion del escenario deportivo de medellin
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Fuente: Elaboracién Propia.
e Aspecto formal
La forma del proyecto se caracteriza por el disefio propiamente dicho, por lo que
se eligié una estructura de acero particular para actualizar la medida de ensamblaje y

reunién, que propone tres agrupaciones potenciales:
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Figurab
ubicacion geografica del escenario deportivo de Medellin

Fuente: lwan Baan y Sergio Gomez (2009).

- son 4 coliseos puede ser percibida como una estructura libre, urbana
identificada con las otras.

- Los tres coliseos se pueden percibir como una enorme estructura solitaria, libre
del Coliseo Ivan de Bedout.

- Los cuatro coliseos al aire libre se pueden percibir como un gran punto que
ordena tanto las estructuras como el espacio publico.

En cada uno de los nuevos recintos deportivos, las areas de competicion tienen
un desnivel no tan pronunciado al perfil urbano y a las cubiertas son elevadas para
adquirir la altura recomendada para las competencias programadas, sin necesidad de
desarrollar estructuras de enorme alcance o impacto urbano.

Hay que tener en cuenta que la propuesta de los recintos deportivos tiene tres
entradas principales, que en su mayor parte estan relacionados con las calles de la
ciudad. Las calles principales se refieren a las vias situadas hacia el norte, el sur vy el

este.

Figura 6
imagen aerea del escenario deportivo de medellin
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Fuente: lwan Baan y Sergio Gomez (2009).
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e Aspecto Funcional
Este equipamiento propone la probabilidad de que las nuevas estructuras
funcionen asi como unidades libres en cuanto dure los eventos deportivos, pero ademas
la probabilidad de que en diferentes ocasiones puedan abrirse como en en sus lados
norte y sur, para que puedan actuar como un gran espacio publico y deportivo cubierto,
con visuales y progresion espacial sencillas, los proyectos bajo las gradas se

controlarian de forma auténoma.
Figura 7

esquema funcional del escenario deportivo de medellin
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Fuente: lwan Baan y Sergio Gomez (2009).

Los complejos de los juegos tienen una difusién de borde, al igual que las calles
transversales que permiten asociarse con los limites norte, sur, oeste de la ciudad. En
el interior de los campos de juego, existen recorridos de diseminacién de los paseantes
gue estructuran espacios de diversion dinamicos o distanciados. Estos recorridos

adquieren mayor relevancia al articular las distintas oficinas de la propuesta.
Figura 8

vista exterior del escenario deportivo de medellin

Fuente: lwan Baan y Sergio Gomez (2009)
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e Aspecto Espacial
La propuesta planteada es una relacion espacial incesante, los cuatro teatros al
aire libre funcionan libremente, sin embargo desde una perspectiva urbana y espacial
actian como una enorme masa de tierra desarrollada con espacios publicosal aire libre,

espacios semicubiertos e interiores deportivos.

Figura 9
vista interior del escenario deportivo de medellin

Fuente: lwan Baan y Sergio Gomez (2009).

Este equipamiento deportivo contiene el interior, construido y lo abierto, de forma
conjunta. El ambiente exterior abierto y los anfiteatros se presentan en una relacion
espacial estable, debida a una gigantesca cubierta tratada con amplias franjas de
relieve, frente a la sensacién fundamental del emplazamiento de las estructuras.

Los cuatro estadios funcionan de forma independiente, pero desde una
perspectiva urbana y espacial se presentan como una colosal masa de tierra trabajada
con espacios publicos y deportivos abiertos, semicubiertos y cubiertos. Asimismo, un
espacio publico descrito por una sombra mas que adecuada realizada por la expansién

de las franjas de la cubierta se propone como incrementos exteriores.
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Figura 10

esquema de escenarios deportivos de medellin

Fuente: lwan Baan y Sergio Gomez (2009).

e Aspecto Ambiental
El equipamiento fue considerado como una configuracién topografica mas dentro
del prolongado Valle de Aburrd ubicado (entre los Cerro Nutibara y entre el Cerro El
Volador). Es una geografia de disefio con caracteristicas explicitas: escénicas y
espaciales. a nivel urbano o desde el interior, el desarrollo de la estructura de la cubierta

produce la entrada de una luz tenue y tamizada, razonable para los juegos.
Figura 11

corte transversal del escenario deportivo de medellin

Fuente: lwan Baan y Sergio Gomez (2009).
La cubierta propuesta estd dispuesta en correspondencia con el sol, con el

objetivo de que la luz del dia no pueda entrar directamente en el interior de las
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estructuras. En sus lados norte y sur, las estructuras permiten la seccion directa de los
flujos de aire y cada edificio tiene una abundante ventilacion cruzada.
e Aspecto Tecnologico

La estructura exterior de la cubierta se trabajé con soportes de seccion
transversal (los menos costosos disponibles) que se acumularon cada cinco metros.
Estos soportes de cajon, como patios iguales, permitian vencer los rangos de las luces
sin problemas, y estaban sostenidos por una progresioén de secciones sustanciales de
doble construccion, situadas en los acabados de los asientos y en las regiones
exteriores. Esto permitia construir cada uno de los soportes de la caja de forma

auténoma, adelantando las ocasiones de creacion y reunion.
Figura 12

coberturas del escenario deportivo de medellin

— FACHADA OCCIDENTE £5C. 1100

Fuente: lwan Baan y Sergio Gomez (2009).

En las vigas, se colocaron canoas para recoger el agua y ampliar las cubiertas,
para permitir la entrada de luz separada mediante las zonas laterales cercadas con
policarbonato opalizado. Los soportes de la caja se reunieron en médulos de 12 metros
y se recogieron cerca utilizando gruas: este marco era el menos dificil y generalmente
eficaz para reunir los componentes de acero premontados.

Los componentes metalicos se levantaron en las proximidades y sus uniones se
catapultaron y atornillaron. Cuando se recogia el disefio, se aplicaba una pintura
polimérica como garantia posterior. El punto mas alto del disefio metéalico se cubrio con
Superboard, Dupont Tibek, celosia de plastico con pasta de latex y Cristanac en

diferentes tonos de verde como Ultima terminacion.
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Figura 13

corte longitudial del escenario deportivo de medellin

Fuente: lwan Baan y Sergio Gomez (2009).

En estos espacios exteriores de cada coliseo al aire libre, los porticos
conformados para conquistar las travesias de 65 y 85 metros cubren los espacios de
las canchas, los asientos y los recorridos paralelos a ellas. Entre las franjas se
encuentran unas canaletas que ayudan a recogen el agua y hacen crecer las franjas,
permitiendo el paso de la luz separada a través de recovecos laterales de policarbonato
opalizado. Las ménsulas se recogen en la fabrica en médulos y se rednen en las
proximidades mediante sencillas gruas de obra: este marco es el menos complejo y
generalmente productivo del pais para reunir componentes de acero premontados.

La construccion metalica se cubre en la parte superior con placas de hormigon
de fibra, sobre las que se han colocado ldminas de PVC soportadas en tres tonos de
verde como ultima terminacion. La construccién de los asientos baratos es de hormigon
armado al descubierto y las gradas estan premontadas en un material similar. En cada
campo de juego nuevo, los proyectos y las regiones de rivalidad se llevan a un
nivelurbano y los techos se elevan para adquirir la altura adecuada para las

competencias.
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Figura 14

sistema estructural del escenario deportivo de medellin

Fuente: lwan Baan y Sergio Gomez (2010).

El tratamiento bioclimatico de la obra produce unas condiciones de temperatura
interior suficientes, protegiéndonos del sol durante el dia y despejando el calor
innecesario que podria crearse en el interior de los espacios a través de los marcos de
ventilacion habituales. El calculo y el formato de las estructuras en relacién con las
brisas predominantes, del norte y del sur, producen naturalmente zonas de factores de
presién positivos y negativos. Este contraste de factores de presion crea desarrollos de
los flujos de brisa, que entran a través de las cuatro chapas porosas y se separan a
través de aberturas en la cubierta (revestimiento de chapa metalica en canoas de
servicio).

Posiblemente, o mas fascinante de la obra es su flexibilidad y su efecto en el
clima social, ya que las nuevas estructuras funcionan como unidades autébnomas
durante los eventos deportivos, y en diferentes ocasiones y momentos pueden abrirse
a la poblacion en general. Sin duda, estos nuevos escenarios fueron esenciales para la
atraccion de los IX Juegos Suramericanos de Medellin y hoy su construccion geogréfica

y su idea estdn cambiando el clima urbano que los rodea.
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2.1.1.2. Complejo deportivo budapest
Figura 15

complejo deportivo budapest

Fuente: Virai Arquitectos (2012).
ARQUITECTOS MACA Estudio, Virai Arquitectos

UBICACION Budapest, Hungria
CLIENTE Gobierno Local de Budapest
AREA 3750.0 m

ANO PROYECTO 2012

e Aspecto Urbano
El Complejo Deportivo de Budapest, esta situado en la ciudad de Budapest,
Hungria. Se trata de una propuesta realizada por maca estudio + Virai Architects,
empresa que ha sido elegida como finalista en el segundo periodo de un concurso
convocado para dotar a la ciudad de otra oficina de juegos. Un estadio polideportivo se
desplaza hacia una enorme parcela verde con oficinas de juegos existentes en los

limites de Budapest.



Figura 16

ubicacion y localizacion del complejo deportivo budapest

. . HUNGRIA

Aspecto Formal

Fuente: Elaboracién Propia.

El Complejo Deportivo propuesto se sitla en una parcela de 3750,0 metros
paralelas al nivel superior de la misma.

cuadrados mediante sencillas intervenciones para aprovechar la geologia actual,

situando la pista y los vestuarios en el nivel bajo de la parcela y elevando las gradas

19
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Figura 17

morfologia del proyecto. Complejo deportivo budapest

Fuente: Virai Arquitectos (2012).
La estructura se espera que sea un cambio entre el paisaje urbano y lo agrario
cercano. Se centra en una imagen imaginativa pero coordinada en su circunstancia
actual con materiales y tonos relacionados con el centro de recreacion, la vegetacion
del espacio, similar a una naturaleza falsa, que duplica los tonos y la presencia de la
vegetacion circundante.
Figura 18

esquema del complejo deportivo budapest

AN ¢

Fuente: Virai Arquitectos (2012).
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Pretende ser una imagen de vanguardia para una estructura alternativa. MACA
ESTUDIOS + Virai Arquitectos, decidieron ofrecer progresion al espacio verde del centro
recreativo incorporando la comunidad de juegos en él, en lugar de poner un enorme
volumen rectangular en el suelo.

e Aspecto Funcional

La propuesta planea abordar con éxito tanto los flujos de los diferentes clientes
de la comunidad de juegos: competidores y personas en general, como su area dentro
de un parque solidificado en todo su perimetro que se complementa con las paradas y
accesos fundamentales. Dentro de la oposicion, se propone una solicitud total de la

parcela, realizando en consecuencia un segundo periodo de avance.
Figura 19

esquema del proyecto complejo deportivo budapest

Fuente: Virai Arquitectos (2012).
Figura 20

planimetria del complejo deportivo budapest

Fuente: Virai Arquitectos (2012).
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Se realizan una propuesta en la que delicados desniveles conectan los dos
niveles con la nueva zona de aparcamiento hacia el lado norte y con la calle principal
hacia el lado sur, permitiendo el libre acceso de los viandantes a los clientes del

establecimiento y dando una sensacion de congruencia duradera.
Figura 21

esquemas viales del complejo deportivo budapest

Fuente: Virai Arquitectos (2012).
e Aspecto Espacial

La propuesta gira en torno a un paisaje, en lugar de una estructura, hecha de
pliegues y ondas verdes. Una enorme cima de tres grupos ondulantes que se asientan
en la parcela, parte del asfalto y trasciende el suelo para obligar a realizar los distintos
ejercicios en su interior. Los grupos horizontales de menor altura permiten el paso de la

luz lateral desde un lugar mas alto.
Por dltimo, la enorme cubierta de luz reline toda la mediacion y, con sus pliegues,

hace un suave progreso entre la escena del centro de recreo y la estructura.
Figura 22

elevaciones del complejo deportivo budapest
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Fuente: Virai Arquitectos (2012).



23

2.1.1.3. Complejo deportivo la videna
Figura 23

propuesta del complejo deportivo la videna lima

Fuente: Master Plan. Propuesta de Recuperacion de un Espacio Publico (Catafio, 2013)

Ubicacion Lima, Peru

Cliente Gobierno de Peru
Area 215.000 m2
Afio Proyecto 1993 (Ultima Ampliacion en el 2014)

e Descripcion General
El complejo deportivo esta situado en la capital de Lima - Pera. A partir de ahora
se considera el foco politico, social y economico peruano. A nivel mundial, la ciudad se
situa en el quinto lugar entre las areas urbanas mas pobladas de América. Considerando
gue es una de las 30 ciudades con el mayor numero de habitantes de todo el mundo.
e Aspecto Urbano
Su circunstancia actual es evidentemente urbano, rodeada de estructuras
empresariales, de negocios e instructivas. EI Complejo Deportivo de la Videna se ubica
en un terreno de 215.000 m2 con la presencia de una gran superficie llana; esta limitado
por la Av del Aire hacia el norte: Avenida Canada hacia el sur, Avenida San Luis hacia
el este y Avenida Aviacion hacia el oeste.
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Figura 24

ubicacion y localizacion del complejo deportivo la videna

Fuente: Elaboracién Propia.
El Complejo Deportivo, ademéas de la entrada principal, tiene dos puertas

adicionales situadas hacia el lado de la Avenida Aviacion. Estos accesos son de paso y
de vehiculos, sin embargo, ambos se encuentran cerrados durante el dia. (So6lo se
habilitan para ocasiones especiales). Uno de estos ingresos esta situado en la esquina,
producida por el cruce de las avenidas Aviacién y Aire, constituyendo un nucleo vital
donde se produce una incesante progresion de trafico importante.

En cualquier caso, estos accesos no satisfacen su capacidad primaria, ya que
cada organizacion tiene su propio paso. Ademas, un enorme segmento auxiliar de la
calle se despliega entre la Av. del Aire y la Av. Aviacion, constituyendo una zona de
parada en la que abunda el transporte de uso privado; en ella se encuentra la unica
parada de taxis asignada, aunque tragicamente no funciona como se espera, ya que no

todos los clientes entran y salen por las paradas principales asignadas.
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Figura 25
interseccion de la propuesta de recuperacion del complejo deportivo la videna

Fuente: Master Plan. Propuesta de Recuperacion de un Espacio Publico (Catafio, 2013).

Por otro lado, existe una corta calle auxiliar en la Avenida Aviacion que fue
inicialmente planeada como un segundo acceso a la Villa, esta region fue asignada
como una gran parada de transporte publico para la Avenida; en todo caso, este espacio
actualmente no es utilizado por estas razones debido a la cantidad de puertas diversas
gue existen y la confusion de las mismas.

e Aspecto Formal

La conceptualizacion propia de la estructura reacciona a la redaccién de los
factores ambientales, lo cual es sorprendente para el tipo de utilizacion que se propone,
ya que permite la adaptabilidad en cuanto a estaturas y limites diferentes.
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Figura 26
vista exterior del complejo deportivo la videna

Fuente: Instituto Peruano del deporte (2014).

Por otro lado, el acceso fundamental cuenta con un cierre de 30x30 metros, en
condiciones excepcionalmente desvalidas, que alberga la Federacién de Lucha
Amateur. La decadencia, el desgaste de la estructura no tienen en cuenta las
administraciones y el marco administrativo suficientes para albergar a la alianza. Esto

exhibe el olvido de los juegos excepcionalmente cutres en nuestro pais.

Figura 27
vista exterior del complejo deportivo la videna

Fuente: Instituto Peruano del Deporte (2014).
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e Aspecto Funcional

La actividad del Centro, se sitia a la preparacion deportiva de alta rivalidad,
habilitando espacios con las mejores expectativas necesarias, al igual que regiones
integrales que permiten ofrecer una amplia asistencia al competidor para potenciar su

presentacion. El emprendimiento cuenta con los médulos y partes que lo acompafan:
Figura 28

esquema funcional del complejo deportivo la videna
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Fuente: Master Plan. Propuesta de Recuperacion de un Espacio Publico (Catafio, 2013).

- COMPLEJO DEPORTIVO N° 1: Dos plazas que contienen las disciplinas de
juegos de Balonmano, Baloncesto y Gimnasia, con regiones reciprocas como gimnasio,
salon, bafios, espacios de almacenamiento, region de entrenadores, deporsitos,
oficiales y espacios extras. Tiene un espacio de 9.290,48 m2.

- CENTRO DEPORTIVO N° 2: Oficinas de entrenamiento y usos correlativos para
las disciplinas de juegos fisicos, que se encontraran cerca unas de otras con el objetivo
de que las oficinas puedan ser compartidas cuando se necesiten para ocasiones de
concurso. En el nivel siguiente se encuentra la plaza elevada con regiones de asientos
con jardineria, bafios, esgrima, tenis de mesa y una region para 6 losas de badminton

con altura de 12,00 m. Tiene un espacio de 8.600,00 metros cuadrados.
Figura 29

vistas internas del complejo deportivo la videna
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Fuente: Instituto Peruano del deporte (2014)
- RESIDENCIA DEPORTIVA: Es una obra de 5 pisos con 120 habitaciones que

pueden obligar a 240 competidores. Cuenta con regiones integrales, por ejemplo, sala
de estar, vestuario, sala multiusos, salas de preparacion, sala web, salén, bafos y
administraciones reglamentarias; dos ascensores para ocupantes y uno de ayuda.

- VELODROMO: El vel6dromo actual sera demolido (recordado por la habilitacion
urbana) y se trabajaré en otro velodromo que cumpla con las actuales particularidades
especializadas de la Federacion mundial de Ciclismo en cuanto al circuito y las

inclinaciones requeridas.

Figura 30
vista exterior del complejo deportivo la videna

-

Fuente: Instituto Peruano del deporte (2014).
- FORMACION Y GESTION TECNICA: Se consolid6 una medida de

emprendimiento en la tarea fundacional para seguir desarrollando el avance deportivo
y la preparacion especializada.

- EQUIPAMIENTO BIOMEDICO: Se considera el sistema biomédico para
trabajar en la consideracion de los competidores.

- EQUIPAMIENTO DEPORTIVO: Se unio el equipamiento a cada liga recordadas
para la tarea, con las directrices que necesitan las organizaciones mundiales.

- DISCIPLINAS DEPORTIVAS: Las disciplinas de juego que alberga esta oficina
son:, Lucha Amateur Badminton, Atletismo Béisbol, Bolos, Ciclismo, Gimnasia,
Baloncesto, Balonmano, Tae Kwon Do Judo, Kung Fu Karate, , Tenis de Mesa,
Levantamiento de Pesas, Tiro, Voleibol, Softbol. Dentro de la estructura de los Juegos

en 2017 las disciplinas deportivas que tendran este escenario de juegos seran:
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Badminton Béisbol, Bolos Ba4dminton Ciclismo, Esgrima, Balonmano, Kung Fu, Softbol,

Tenis de Mesa.

Figura 31
vista interior del complejo deportivo la videna

T

Fuente: Instituto Peruano del Deporte (2014).

Cuadro de sintesis de los casos estudiados

proyectos sintesis

escenarios Con respecto al Escenario Deportivo ubicado en la
deportivos de | ciudad de Medellin, la idea de mimetizacion e
Medellin incorporacion espacial al clima es la idea fundamental,

ganando las visuales a la escena, el acceso de los
transeuntes, las diseminaciones de los bordes a cada
oficina, y la perspectiva bioclimatica para el
mejoramiento adecuado de los ejercicios deportivos. A
la luz de esto, la propuesta se centrara en el tratamiento
de los espacios abiertos para la gente a pie, permitiendo
vistas claras, pero ademas la explicacién a cada accion
del complejo. De la misma manera, todos los herrajes
darén el consuelo esencial a la estancia y al avance de

los juegos y ejercicios deportivos latentes.

complejo El Complejo Deportivo de Budapest trata de imitar el
deportivo escenario rustico circundante, apostando por recorridos
budapest separados que engloban la infraestructura permitiendo

el acceso sencilo y seguro, mientras que,
volumétricamente a través de la administracion de
pliegues y ondas verdesclaros y oscuros, se permite la
congruencia del escenario. A partir de esto, el presente




trabajo buscara esa coordinacién con la escena, tanto
practica como espacialmente, para verbalizar
estructuralmente el clima y ofrecer opciones deportivas

en sus recorridos.

complejo
deportivo la videna

lima

En cuanto a la Videna, se centra en una oficina
para ejercicios de juegos de élite, considerando una
funcion de disciplinas deportivas dispuestas a alta
competicion. Por nuestra propuesta, se tomara como
fuente de perspectiva aquellas disciplinas que atienden
a una disciplina de juegos de élite asi como a la practica
deportiva o de iniciacion de algo muy similar, pero
considerando las medidas establecidas para el acto de

algo muy parecido.

2.2. Marco normativo

e Reglamento nacional de edificaciones

e ley 28036 promocion y desarrollo del deporte

e Norma al00 —recreacion y deporte

e Normativa instalaciones deportivas y para el esparcimiento

e Sistema nacional de estandares de urbanismo

Dimensiones del campo de juego:

30

Las medidas del campo de juego tienen una forma rectangular de 18 metros x 9

metros, tanto para las competencias nacionales y mundiales como para los campos

recientemente construidos, estimados desde el borde externo de las franjas que limitan

el espacio de juego.

Barandas externas:

Boerdeando el terreno de juego habra una banda de seguridad de impedimentos

de 3 metros de ancho a cada lado.

En las competencias internacionales mundiales de Voleibol (FIV9) el espacio

debe medir libremente 5 metros desde donde inician las lineas laterales y 8 metros

desde las lineas de fondo.

Trazado de la cancha:
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El formato del campo de deportivo sera segun las franjas de marcas y tendran 5
cm de ancho, de color claro y debe ser distinguible al piso. En las competiciones de la

FIV las lineas seran blancas y son importantes para la superficie que delimitan.
Figura 32

Dimension campo de juego
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FUENTE: Norma de instalaciones deportivas
Altura libre:

Debe ser al menos 7 metros sobre el campo y de las bandas externas. Para las
competencias nacionales de FIV debera tener una altura de al menos 12,5 metros.
Orientacion:

El largo del espacio en las instalaciones al aire libre debera ser de Norte a Sury
con una variedad entre N-NE y N-NW.
lluminacion:

Debera tener una iluminacion artificial de ser uniforme y de forma que no impida

la vision de los participantes, arbitros o curiosos. Estara de acuerdo con la "lluminacién
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de las infraestructuras deportivas" y tendr& los niveles minimos de iluminacion que la

acompanan:

Tabla 1
niveles minimos de iluminacion

NIVELES MINIMOS DE Hluminancia Unifo
ILUMINACION (interior) horizontal rmidad E min/E

Competiciones mundiales y oficiales de la FIV 1000/1500 0
(medido a 1m sobre la zona de juego) N

Competiciones nacionales 7 0

Competiciones regionales, entrenamiento alto 5 0
nivel 00 N

Competiciones locales, entrenamiento, uso 2 0
escolar y recreativo 00 S

FUENTE: (Norma de instalaciones deportivas)

Las iluninaciones no deben situarse con respecto al techo sobre el area de la red.

Para la transmision de televisidon y la grabacidén de series o peliculas, se nesecita un

nivel de iluminacion superior de no menos de 800 lux, pero este valor puede incrementar
con la separacion de la camara al elemento.

Tabla 2
niveles de iluminacion exterior

NIVELES MINIMOS DE Tluminancia Unif
ILUMINACION (exterior) horizontal ormidad E
Competiciones internacionales y nacionales 5
Competiciones regionales, entrenamiento alto 2
nivel 00 6
Competiciones locales, entrenamiento, uso 7
escolar y recreativo 5 .5

FUENTE: (Norma de instalaciones deportivas)
Suelo deportivo:
La superficie del centro de juego debe ser una superficie nivelada, no se
permitiran superficies desagradables o peligrosas. Los asfaltos de ingenieria, fijos o
desmontables, eso no son validos. No se sugieren las superficies inclinadas. En las
Competiciones internacionales y Oficiales de la FIV. La superficie de juego cumplira
con las necesidades de acompafiamiento segun los requisitos de "superficies
deportivas”

Tabla 3
requisitos de superficies deportivas
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Absorcidn impactos R Competiciones ambito internacional y nacional
a0 R )
FZ35% Competiciones dambito regional, local, recreativo y escolar
)04
(Reduccion de fuerza) RFE‘O’U
Deformacién S Sintético
VSSmm
Madera
Friccidon U.4Su§ﬂ.8
Planeidad Diferencias de nivel inferiores a 3 mm medidos con regla de 3 m (1/1000)
Resistencia a impactos Sin fisuras, grietas o deformaciones mayores de 0,5 mm para impactos de 8
Nm
Resistencia a huella Sin fisuras, grictas o deformaciones mayores de 0,5 mm a las
Cargas rodantes Sin fisuras. grietas o deformaciones mayores de 0,5 mm para cargas de 1500
N (madera) o para carga de 1000 N

FUENTE: (Norma de instalaciones deportivas)
Tabla 4

requisitos de pavimentos deportivos

Resistencia a abrasién Mixima pérdida de peso: 3 g por 1000 revoluciones

Espesores Verificacion del espesor o espesores de las capas, ofrecidos por e

fabricante o instalador.

Resistencia al fuego M3

FUENTE: (Norma de instalaciones deportivas)
En escenarios cubiertas el color del suelo debe ser colores claros. Para
competencias exteriores y ademas de los interiores cumpliran los siguientes
condiciones:
Tabla5

requisitos de pavimentos deportivos en exterior

Pendientes de evacuacion Transversal y maxima del 0,5% (5
rmeiro)

Resistencia a traccion (sintéticos) =400 KPa

Alargamiento de rotura (sintéticos) > 40%

Drenaje (Pavimentos drenantes) Coeficiente de infiltracion =50 mm'h

FUENTE: (Norma de instalaciones deportivas)

Temperatura del ambiente:

No debe estar por debajo de 10° C. En las competiciones mundiales de FIV no
debe estar por debajo de 16° C ni superar los 25° C.
Equipamientos:

La infraestructura esta compuesto por los postes de soporte, lared y las antenas.

Seguiran las reglas de autoridad de la Federacion nacional de Voleibol.
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La malla sera de fibras sinteticas, con medidas de 1 metro de ancho y 9,50

metros de largo con entramado de cuadros oscuros de 10cm x 10cm y con banda en la

parte superior uniforme de 7cm de ancho y estesera de color blanco.

En direccion ascendente, se colocan la red en dos grupos paralelos de 5 cm de

ancho y 1 metro de largo en cada linea lateral del campo de competicion.

La altura de la malla se demuestra en la grafico inferior y se estima desde el

punto focal del campo de juego. La altura sobre las dos lineas laterales debe ser algo

Figura 33

similar y no debe superar la altura de la oficial en méas de 2cm.

dimesiones de la red

Tabla 6
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ALTURA DEL BORDE SUPERIOR DE LA RED DE VOLEIBOL (m)

CATEGORIA MASCULINOS ‘ FEMENINOS

Senors 243

Juveniles 116y 17 aflos)

Cadetes (14 ¥ 15 afios)

Infantiles (12 y 13 afios)

|
|
|
|
Alevines (10 y 11 aflas) [ 2.10

Benjamines (8 y § siios)

_ |
l |
| |
I 210 |

224 | 2,10 |
I |
l |

FUENTE: norma de instalaciones deportivas

antenas:

Se trata de dos barras de plastico o de diametro de 10 mm de anchoy 1,80 m de
largo, construidas en fibra de vidrio, que se colocan en los dos extremos de la red, en
la parte exterior de cada banda, para limitar las restricciones de la region donde se
puede jugar el baldn.

Generalmente se utilizaran en competiciones publicas o globales y es
discrecional involucrarlas para uso escolar, deportivo o de preparacion.

Postes:

Son redondos, estaran situadas en algun punto entre 0,5y 1 m de la linea de
banda (en las rivalidades mundiales y de la FIV estaran a 1 m) y tendran 2,55 m de
altura.

Estaran solidamente fijadas al suelo sin vinculos. Esta fijacién puede ser a través
de cerramientos implantados al suelo en un macizo sustancial de algo asi como 35cm
o con un muelle al suelo sobre bases, para la presente circunstancia estas bases
deberan estar fuera del terreno de juego y deberan estar protegidas para evitar apuestas
durante el juego.

Para concursos mundiales, los postes deben ser protegidos con un material de
acolchado de hasta 2m de altura, siendo el calibre del acolchado a una caida de 200mm
bajo 50 g (velocidad hasta la gravedad 9,8 m/s?). Es prudente tener este tipo de

proteccion de forma persistente.

Figura 34
Fijacion de poste de la red
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FUENTE: Norma de instalaciones deportivas
El balén:
Es redondo, con una superficie externa de piel flexible adaptable y con una

camara inferior de plastic o similar.

La diametro del balén debera ser 65cm a 67cm con un peso de 260g a 280g.
La tension interior del bal6n debera ser de 0,30 a 0,325 Kg/cm2 o0 (294,3 a 318,82
mbar o hPa, 4,26 a 4,62 psi).

Figura 35
Cotas del balon de voley en cm

FUENTE: Norma de instalaciones deportivas
2.2.1. Antecedentes historicos
Desde tiempos antiguos el deporte previamente asentados en la Antigua Grecia
y la cultura tactica impactaron en el avance del equivalente hasta la produccion de los
Juegos Olimpicos en el 776 AC.
El modelo normalizado del siglo IV a.C., se asociaba a la antigua Roma a las
termas, por lo que tenia formas rectangulares con pabellones que bordeaban todo el

complejo de juegos, con asientos lo suficientemente agradables como para permitir que
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los distintos habitantes se mezclaran, dejando el punto central del escenario libre para
los ejercicios deportivos y la fascinacion de las masas.

Desde las épocas antiguas hasta la actualidad, las formas rectangulares con
espacios interiores abiertos han denotado un patrén en los deportes, ya que son las

mas versatiles a las necesidades de los individuos.

2.2.2. Evolucion de los campos deportivos

La unificacién de ejercicios para el avance de diversos ejercicios fisico-deportivos
ha sido el inicio de centros deportivos como teatros al aire libre, arenas, edificios
acuaticos, entre otros en todo el mundo.

El desarrollo de los campos deportivos ha estado relacionado después de algun
tiempo, y se remonta hasta el siglo IV a.C., su forma era sencilla y cuadrada, dejando
el centro fuera para tareas proactivas, por aquel entonces, estos campos de juego se
esperaban para ejercicios de lucha y boxeo o como caracteristica de los gimnasios
publicos.

Con el tiempo se transformaron en edificios deportivos donde habia duchas de
agua caliente, sala de ejercicios, spa y diversas regiones verdes que mejoraban el
equipamiento.

El recorrido era una parte fundamental, como los pasillos y pasadizos para hacer
varias marcas de interrupcion, y a la vez, para aislar los diversos ejercicios de juegos
que ocurrian en el complejo.

Actualmente, la mayoria de las infraestructuras de juegos siguen esta linea,
haciendo plazas separadas para los distintos juegos y esto se hace para zonificar los
espacios y de alguna manera diferenciar cada movimiento, dando la debida importancia
a cada uno de ellos, y conectandolos entre si con el paseo y las regiones verdes, que
se convierten asi en regiones sociales y focos de encuentro para los habitantes.

El marco publico d (lopez, 2011) e lineamientos metropolitanos (2011), ha creado
en su investigacién diversas normas de hardware enfocadas a la realizacion vy
reforzamiento de comunidades urbanas actuales y cutres que establezcan espacios
metropolitanos con grados dignos de satisfaccion personal para la mejora fundamental
del ocupante. Con respecto a y el entretenimiento.

La ordenacion publica de las normas urbanas (2011). Igualmente hace referencia
a que Cualquier espacio con valores que despierten interés en el individuo puede ser
tratado para el avance de los ejercicios deportivos. Ley para el fomento y mejoramiento

del deporte LEY No. 28036 (2004), espera esencialmente el avance del acto recreativo
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de la diversion y el deporte y sus medios de investigacion para lograr el grado de
infraestructura, equipamiento, asistencias y recursos tecnicos que ayuden a la
especializacion para garantizar su desarrollo.

A pesar de las mejoras en los ultimos tiempos, los juegos peruanos en realidad
tienen pocos logros en los concursos del circuito olimpico y en otras rivalidades
mundiales, aunque el acto de los deportes se ha expandido un poco, todavia hay altos
ritmos de formas de vida estacionarias en el Peru. Por lo general, se puede notar que
la mayoria de la poblacion peruana aun no ha incorporado los juegos como una
caracteristica de su agenda diaria o semanal (Lépez, 2011).

Lamentablemente, no ha sido posible establecer una metodologia para el
desarrollo del juego peruano como una forma de lograr la prosperidad, trabajar en la
satisfaccion personal y contribuir a la mejora monetaria y social del pais. no existe
ninguna metodologia o compromiso para el fomento del juego peruano, a pesar de que
en el Acuerdo Nacional refrendado en el 2002, el Estado se comprometi6 a restablecer
la formacion actual en las escuelas y a avanzar en el mejoramiento del deporte.

Ausencia de cultura de hacer deporte en la poblacion peruana y poco aprecio y
reconocimiento del competidor profundamente despiadado. El juego no esta situado en
la personalidad de la gran mayoria de la poblacion peruana como generador de
prosperidad individual y social. El juego es visto como un espacio de recreacion y
diversién, pero no como un componente importante para el mejoramiento fisico y mental
de la persona. A nivel de estrategia publica, el deporte no ha sido enfocado como un
componente vital en el ordenamiento esencial de los jovenes, ni como una forma de
disminuir el pandillaje y la violencia solcial como una forma de crear aperturas de
mejora. Ademas, numerosos atletas y damas que han puesto en alto el nombre del Peru
con su trabajo y entrega son minimamente percibidos y estimados por la mayoria de la
poblacién. En un pais que esta renovando su personalidad y que necesita pioneros que
comuniquen valores, los competidores profundamente deberian ser los referentes que
la nacion necesita.

Las principales variables del Sistema Nacional del Deporte (2011). Ademas, no
hay disefios esenciales para cada juego en los que se establezcan objetivos a largo
plazo con sus lineas vitales individuales para cada disciplina de juego. Para fomentar
cualquier disciplina de juego, es crucial comenzar por caracterizar lo que se necesita
lograr y como, y en consecuencia articular los esfuerzos de los diversos animadores

gue son importantes para ese juego. El Plan Nacional del Deporte 2011-2030, creado y
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apoyado por el Instituto Peruano del Deporte, es un primer esfuerzo por caracterizar
una metodologia trazada. Estos datos son esenciales, no exclusivamente para evaluar

cada subsistema del juego publico, sino particularmente para el dinamico.

2.2.3. Diagnostico del deporte peruano

Esta seccion resume el avance de las principales normas legitimas identificadas
con los juegos peruanos Yy son identificados con los juegos peruanos y las asociaciones
gue conforman el Sistema Nacional del Deporte. Luego, se introduce una investigacion
de la presentacion del juego peruano en la alta competencia, considerando las
condecoraciones adquiridas y la cantidad de competidores que se interesan por los
titulos del circuito olimpico desde sus inicios. A pesar de que no existen datos
organizados, a continuacion se realiza un examen del juego peruano en el grado de
masificacion y diversion, considerando percepciones segun el Instituto Peruano del
Deporte, entre otros, sobre el acto de trabajo activo estandar y el grado de
sobreabundancia de peso de la poblacién peruana. Por ultimo, se introducen los
acabados primarios de la conclusién, que dependen en primer lugar de las reuniones a

los referentes del deporte los ejecutivos y ademas de las fuentes auxiliares investigadas.
2.3. Marco teorico conceptual

2.3.1. El deporte como derecho humano

Tal y como indica el principio 7 de la Declaracion de los Derechos del Nifio de
1959, el joven tendra pleno deleite en el juego y el entretenimiento, que debe estar
coordinado con los puntos buscados por la escolarizacion. La sociedad y los
especialistas publicos tratardn de promover el disfrute de este derecho. En un sentido
similar, el articulo 31 de la Convencién sobre los Derechos del Nifio de 1989 percibe el
derecho del nifio al descanso y a la relajacion, al juego y a los ejercicios deportivos
adecuados a su edad, y a participar debidamente en la vida social y en las expresiones
de la experiencia humana.

A continuacion, seguimos caracterizando las ideas identificadas con los oficios
del deporte y el giro social. Ahora abordaremos las definiciones, especulaciones, ideas,
sobre los puntos que estructuraran el avance de la exploracion, que serviran para
descifrar los resultados que se adquiriran del trabajo. Retrataremos y percibiremos las
cualidades de los posibles ciclos relacionados con el tema.

2.3.2. Significado del desarrollo
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Es la actividad e impacto de la mejora de un todo social, 0 de un conjunto social,
es una progresion de actividades dependientes de las leyes de pieza del marco social,
dentro de una realidad caracterizada (bojorquez, 2001).

El término perfeccionamiento es una idea cronica que se ha ido desarrollando,
por lo que no tiene una definicién Unica. Con todo, se podria decir que la mejora es la
interaccion por la que un area local avanza y se desarrolla monetaria, social, social o
estratégicamente.

2.3.3. Significado del desarrollo social

La mejora social incorpora los entornos cotidianos de un publico en general e
incluye diferentes condiciones. Esta firmemente conectado con la mejora monetaria, ya
gue tiene que ver con el trabajo y los productos que crea la sociedad.

El avance social es una interaccion de avance de la prosperidad de los individuos
relacionada con un ciclo unico de giro financiero. El avance social es un ciclo que, a
largo plazo, impulsa la mejora de los entornos cotidianos de toda la poblacion en varias
regiones: bienestar, escolarizacion, alimentacion, alojamiento, debilidad, jubilacion
gestionada por el gobierno, trabajo (midgley, 2004). (boned, 2014)

Ademas, sugiere la disminucion de la necesidad y la disparidad salarial. En este
ciclo, el trabajo del Estado como anunciador y facilitador de la interaccion es
concluyente, con la inversion dinAmica de las areas social, publica y privada.

El Desarrollo Social se percibe como un ciclo de trabajo sobre la satisfaccion
personal de un publico general, unos contribuyendo como expertos y otros garantizando
gue las ventajas creadas lleguen a todos o posiblemente a la mayor parte y sirvan para
trabajar sobre el clima. Esto requiere una asociacion en la que se garantice que las
ventajas sean apreciadas por la mayor parte y no soélo por una pareja, lo que sugiere
tener conciencia y deber social y, por lo tanto, un marcador de giro social.

2.3.1.1. Definicion del desarrollo

Es la actividad y el impacto de la mejora de un todo social, o de un conjunto
social; es una progresion de actividades dependientes de las leyes de estructura del
marco social, dentro de una realidad caracterizada (bojorquez, 2001).

El término perfeccionamiento es una auténtica idea que se ha ido desarrollando,
por lo que no tiene una definicion Unica. En igualdad de condiciones, se podria decir
gue el perfeccionamiento es el ciclo por el cual un area local avanza y se desarrolla

monetaria, social, social o estratégicamente.
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2.3.1.2. Definicion de desarrollo social

La mejora social incluye los entornos cotidianos de un puablico en general e
incluye diferentes condiciones. Esta firmemente conectada con el avance monetario, ya
gue tiene que ver con el trabajo y los productos que crea la sociedad.

El desarrollo social es un ciclo de avance de la prosperidad de los individuos
relacionado con una poderosa interaccion de giro monetario. La mejora social es una
interaccidon que, al cabo de un tiempo, impulsa la mejora de los entornos cotidianos de
toda la poblacion en varias regiones: bienestar, escolarizacion, alimentacion,
alojamiento, debilidad, jubilacion gestionada por el gobierno, trabajo (midgley, 2004).
(boned, 2014)

Asimismo, infiere la disminucion de la indigencia y el desequilibrio salarial. En
esta interaccion, la labor del Estado como anunciador y organizador del ciclo es
definitiva, con el apoyo dinadmico de las areas social, publica y privada.

El Desarrollo Social se percibe como una interaccion de trabajo sobre la
satisfaccion personal de un publico general, unos contribuyendo como expertos y otros
garantizando que las ventajas creadas lleguen a todos o posiblemente a la mayor parte
y sirvan para trabajar sobre el clima. Esto requiere la contribucion en la practica
garantizando que las ventajas sean disfrutadas por la mayor parte y no simplemente por
una pareja, lo que implica tener conciencia y obligacion social y por lo tanto un indicador
de giro social.

2.3.1.3. Definicion de espacio

Hay mas de una traduccién, lo que significa y el significado de este término
"espacio” sin embargo vamos a trazar las ideas mas significativas.

Definicion de espacio como: (Del Lat. Spatium, lugar, pista, carreras) la
originacién de espacio se introduce bajo tres lineas significativas (boned, 2014).

El concepto de un espacio rotundo con una presencia libre de emision, dentro de
un espacio euclidiano del marco notable y asombroso, como una idea verbigracia
generalizada.

El espacio considerado como una conexién entre objetos dentro de las
concurrencias espaciales, que puede ser la situacion de un cuerpo dentro de otros, el
espacio como compartimento de articulos materiales, y el espacio como relativo y

correspondiente a diferentes lugares que lo deciden;
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La conexion del espacio al mundo real, introduciéndose como comparativo con
él, ya sea la presencia de cosas por el sujeto percipiente dentro de la posibilidad de
sensaciones, el espacio comparativo con la realidad social, o el espacio social a la
realidad social actual.

El espacio absoluto, dentro del pensamiento de Newton, se identifica con lo
razonable de dios y la idea kantiana de lo razonable del sujeto, pero en ambos se
introduce como espacio autbnomo de la cuestion como disefio propio, que contiene y
reune la situacion.

Aristoteles introdujo la hipotesis convencional, que proponia la situacion de un
cuerpo en un lugar, correspondiente a diferentes cuerpos; igualmente propuso la no
presencia de espacio, donde no hay cuerpo, posteriormente, no hay vacio.

Igualmente recomendo que el espacio es la escena topografica, o adicionalmente
un paso de tiempo, el espacio es la masa de tierra de algo, el espacio es la sustancia
de algo, el espacio es adicionalmente el volumen, el espacio es la cosa que se rige, el
espacio es la superficie pictorica, y hay igualmente espacio melédico, por altimo es el
espacio (suarez, 2000).

Las ideas de espacio y lugar, de esta manera, pueden ser obviamente separadas.
La primera tiene una condicién ideal hipotética, convencional e interminable, y la
segunda tiene wuna condicidon sustancial, experimental, existencial, explicada,

caracterizada hasta las sutilezas (arraujo, 2018).

2.3.1.4. El espacio relacionado con la realidad existente

Tal y como indica la palabra de referencia de la Arquitectura y el Urbanismo, la
presencia del espacio cuenta de las sensaciones y percepciones en el disefio. Dentro
de este origen se cred el pensamiento de los empiristas, quienes expresaron que el
espacio se identifica con focos aparentes en una solicitud especifica, en esta linea, esta
mas alla del &mbito de la imaginacion esperar tener un pensamiento de habitacién
donde no todo lo mucho o sustancial se puede sentir: el espacio esta conectado en un
meétodo general a la realidad social, a los encuentros deliberados (V. espacio
indispensable); es decir, se identifica con los encuentros aprendidos en una realidad
dada, que se ajusta por el nivel de formacion dentro de ella, y es comparativo con el
mundo real, ya que éste se da en un incesante dinamismo primario, En este sentido, el
espacio es relativo y social simultaneamente, por ser la consecuencia del entorno
ecoldgico dinamico y subyacente; es wuna disposicion que consolida lo

convencionalizado generalizado comparativo con la realidad abarcadora, y lo particular



43

social a la circunstancia l6gica existente aparte de todo lo demas del ritmo actividad
espacial (benito, 2017).

Como puede valorarse, el significado de espacio se desplaza dependiendo del
entorno donde se busque y se identifique directamente con el término Lugar.
Progresando en la idea y conectandola con el disefio en este campo de informacion
"...se considera como un retrato de espacio, a medida que se avanza en el tiempo se
actlia como un aseguramiento de espacio” (argan, 2010).

"Estas ideas nos permiten comprender la distincidn entre el espacio compositivo
y el espacio publico urbano. El espacio compositivo alude al clima real fabricado,
mientras que el espacio publico urbano representa la disposicion de plazas, carreteras,
parques y otros componentes urbanos. En consecuencia, podemos considerar que el
espacio es el componente fundamental del disefio, que incluye todos los temas y
elementos sensibles que coinciden dentro de un lugar o espacio real. Es en este espacio
donde todos los sujetos o elementos se involucran, se mezclan, se desarrollan y
cambian; por esta marca fisica, distinguible".

Estas instalaciones son espacios deportivos que tienen un lugar con la ciudad y
con los residentes. De igual manera, se habla de los "fandoms, puntos o barrios donde
se concentran los devotos de un grupo de juegos especifico, asimismo se desglosan
las conexiones gue existen entre estas areas y el resto de la ciudad" (campos, 2018).

Esta investigacion sobre los lugares deportivos y las comunidades urbanas nos
ayuda a entender que los espacios deportivos por su grandeza seran en general con
suficiente simultaneidad, son frecuentemente marcas centrales de conexion social. Es
significativa la incorporacién de estas oficinas de juegos en la region urbana, con una
actividad constante y afladiendo a la economia del barrio, la asistencia gubernamental
y la personalidad de la ciudad y la importancia de entender el efecto social provocado
por el plan dentro de la ciudad. En definitiva, el plan de estos espacios de juego surge
del interés de la poblacién, que trata de trabajar en la satisfaccién personal (fernandez,
2019).

2.3.1.5. Del espacio publico al espacio deportivo

Proponen encontrar de manera alternativa los puntos de vista que deben
considerarse al planificar un espacio publico, ya que no se espera solo para el deleite
de los adultos. Si bien el espacio publico presenta sus propias cualidades,
independientemente del gusto o del ordenamiento de la ciudad, es posible desglosar su

caracter instructivo y la necesidad de producir espacios deportivos que actualicen las
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ideas de combinacion y experiencia social, deportiva y social que hoy se transforman
en ayuda para las emociones y las expresiones sociales (lalangui, 2017).

2.3.1.6. Investigaciones o estudios sobre el deporte

"El espacio no puede separarse de los actos de los individuos que lo utilizan. En
consecuencia, un espacio que tiene medidas totales y relativas, con puntos de corte
sustanciales, se convierte en un lugar si, y sélo si, las personas le dan un significado
sobrenaturalmente enorme. Un espacio se convierte en un lugar cuando un individuo
llega a conocerlo y lo inviste de significado" (rico, 2012).

Requerimos espacios adaptables, utilizables de diversas maneras segun las
exigencias del juego. Disponer de espacios deportivos para ejercicios energéticos,
ofrecer espacios que potencien los encuentros deportivos, sociales y de convivencia,
trabajando en la colaboracién de la poblacion (diaz, 2017).

De esta manera podemos decir como para los aludidos anteriormente, que el
espacio deportivo se caracteriza por tres ideas; Juego, educacion y cultura, "aprender
jugando” es la articulacién que ofrece la importancia al espacio publico.

La arquitectura del deporte dentro de sus planes tiene un amplio alcance;
considerando los lugares y el limite del terreno. El desarrollo de estos disefios puede
ser en el exterior 0 en el interior, tanto en la sociedad en general como en las areas
privadas.

La nocion del deporte con la progresién del tiempo ha ido cambiando, sin
embargo, continuamente se mantiene la esencia de la necesidad de hacer una
asistencia gubernamental a través de la diversién y la disciplina de los individuos.
(Ruales, 2006).

El diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE 2017) comprende el deporte
como: "actividad ludica, sujeta a pautas fijas constrefiidas por asociaciones mundiales,
gue se ejercita como rivalidad individual o agregada, y que pone en juego caracteristicas
como la versatilidad real, la fuerza y la habilidad de cada uno de los participantes".

"El deleite liberal, sin restricciones, sin prejuicios, la articulacion del alma y del
cuerpo, en su mayor parte como una batalla, a través de actividades reales bastante
sometidas a reglas". En esta definicion, las ideas de ejercicio real, batalla y reglas
aparecen como atributos del juego (mccorman, 2012).

Por lo tanto, es conveniente desglosar el significado del deporte y sus tipos. El
deporte nos ayuda a mantener una vida sélida. Se hace una clara diferenciacion entre

lo que se asocia con el trabajo real y el deporte, ya que hay una propension a confundir
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los términos deporte. Su distincion se ejemplifica en la oposicion y el horario que
expresan por separado.

El mundo globalizado muestra lo vital que puede llegar a ser el deporte en la
existencia de las personas y de la sociedad en general. Se observa el desarrollo de la
creacion en el plan de oficinas que permiten su formacion, al igual que el ansia de mas

individuos por convertirse en maestros mentores de las distintas disciplinas de juegos.

2.3.1.7. Definicion de geometria en cubiertas

La geometria para transformarlo en un elemento de sistema estructural
explotando las variables que impactan para desarrollar aln mas su manera de
comportarse aparte de utilizar la extension de las figuras geometricas que pueden ser
utilizadas para configurar estructuras que pueden solidificar y lograr enormes rangos de
apoyos siendo uno de los antecedentes del marco en estructuras altas utilizado por

Norman Foster.
Figura 36

puente peatonal, tetragrid(le ricolais, 1972).
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Fuente: Elaboracion propia
2.3.1.8. Definicion de estructura
La investigacion de las estructuras ligeras, primeramente en los EE.UU.,
provocando la proposicibn de proyectos de estructuras altas cuya construccion
funcionaria principalmente a traccion, al igual que el avance de sus emprendimientos
en las recomendaciones de nuevas estructuras que sostendrian la mejora del calculo
subyacente de las tareas de este periodo, sus decisiones y estudios seran una parte
fundamental en el plan de disefios reticulares ductiles ligeros: "la diposicién extendida
no es la mejor respuesta para cubrir estructuras reticulares con rangos enormes"”, con
una celosia en tres vias y dos capas de enlaces se logra un entramado mas eficaz y
mas inflexible, eliminando el anillo focal para disminuir el peso, hipotesis que sostendria
la importancia de la red como factor de ajuste de los disefios incluso en construcciones
ductiles (antuiia, 1951).
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Figura 37

proceso constructivo de john hancock center (com, 2015).

Fuente: Elaboracion propia

2.3.1.9. Definicion de reticula triangular
Con el disefio del foco George Pompidou, la triangulacion caracterizard las lineas
de potencia que seran otro moldeado en la ingenieria donde los componentes Utiles
seran especificos trabajando a traccion o compresion a través de barras o cilindros
unidos por piezas unidas, lo que sera otra idea que cambiard los estados del material
como factor principal del nuevo desarrollo para establecer el control del calculo de las

lineas de potencia. Segun (alvarez, 2001).
Figura 38

propuesta de estructuras tensadas de robert le ricolais, 1960).

Fuente: Elaboracion propia
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2.3.1.10. Transformacion de las estructuras reticulares

Para comprender la evolucion y el desarrollo de las estructuras geometricas, las
reticulas y tambien los sistemas estructurales de las diferentes envolventes reticulares
de tres caras, se ha propuesto una masificacion dependiente de la variada lista de
fuentes recogidas de articulos y revistas de emprendimientos y estructuras que utilizan
esta disposicion primaria, al igual que distribuciones légicas y libros, como distribuciones
I6gicas y libros de escritores percibidos, para comprender mas facilmente la conducta
de la construccion, incluyendo los componentes y limites tipolégicos que ayudan a
conseguirla, y permiten proponer un surtido alternativo de disefios reticulares para la
increible variedad de utilizacion para la que pueden ser utilizados.

En varios textos e ivestigaciones, se han propuesto clasificaciones, basicamente
en disefios espaciales y estructuras de manera diferente que ayudan a fomentar una
caracterizacion de los diversos tipos de construcciones que desempefian la reticulacion
para la mejora de las estructuras. Los disefios espaciales para el plan de cascaras y
disefios regiran el plan y desarrollo de este tipo de construcciones ligeras (amezqueta,
2000).

Este sistema estructural se separard en tres clasificaciones: estructuras de
seccién Unica, construcciones matematicas complejas y estructuras de edificios altos.
Por lo tanto, para el reconocimiento de esta masificacion, se consideraran tres de los
elementos principales para comprender y fomentar las construcciones reticulares:

e La forma generada en funcion de las diversas estrategias de mejora
concebibles que se utilizaran (revolucion, interpretacién, etc.)

e Eltipo de reticula utilizada, incluyendo la cantidad de capas utilizadas para
el desarrollo.

e EIl sistema estructural utilizado, que se ve afectado por el marco de

desarrollo y union elegido, asi como por los materiales.
Figura 39

clasificacion de estructuras reticulares triangulares
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FUENTE: elaboracion propia
2.3.1.11. Definicion del deporte

Como indica la Real Academia Espafiola, el deporte se caracteriza por ser
"diversion, distraccion, alegria, deleite, ejercicio real, tipicamente al aire libre". Al fin y al
cabo, son tareas proactivas que las personas realizan con fines deportivos 0
potencialmente serios. Son juegos que se realizan bajo la admiracion de unas directrices
establecidas.

El deporte es "la diversion liberal, sin restricciones, sin compromiso, el desarrollo
del alma y del cuerpo, en general como una batalla, a través de actividades reales que
son bastante susceptibles de reglas" (bernardo, 2003).

El término evento deportivo se percibe como "cualquier circunstancia motora de
un conflicto organizado, llamado juego o partida por ejemplos amistosos". También
"circunstancia motora de la contienda institucional” (azangra, 2012).

"el deporte es una perspectiva individual un movimiento humano
prevalentemente actual, que se ensaya solo 0 en conjunto y en cuyo reconocimiento
puede descubrirse o bien la vanidad o bien una forma de realizar diferentes anhelos.

Segun una perspectiva social es una maravilla de primera magnitud en la sociedad
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actual, que inicia resultados significativos, sociales, pero ademas monetarios y politicos
coincidiendo Tesista Otzoy Castillo, Julissa G. (2013).

De las definiciones, la que contiene los aspectos mas destacados que describen
al deporte de esta manera, Hernandez (1994), en vista de ello, se podria decir que las
cualidades que permiten una estimacion a la idea de juego son las perspectivas que
acompaifan (blake, 2011).

Asi pues, el deporte es una accion fisica e intelectual humana, de naturaleza
competitiva; representada por principios regulados. Como es sabido, hoy en dia el
deporte llega a todo el mundo: nifios, jovenes, adultos y mayores. Ademas, los niveles
monetarios y sociales ya no son un obstaculo, hay oportunidades para cualquiera, sin
importar su clase social. Asimismo, para las personas con discapacidades motrices o
mentales, existen espacios y asociaciones que trabajan con el acto deportivo, el deporte
y los ejercicios deportivos a cualquier individuo que los necesite o precise (candela,
1997)

2.3.1.12. Definicion de espacio deportivo

Es el espacio en el que se desarrolla una determinada actividad deportiva, por
ejemplo, un ambiente de artes de lucha cuerpo a cuerpo, la pista deportiva de un estadio
de juegos.

Un espacio de juegos puede tener varios espacios para un juego alternativo. un
estadio de futbol puede contener una pista de juegos y una sala de ejercicios y un
vestibulo polideportivo en el s6tano. Hay diferentes espacios que albergan los diferentes
ejercicios de marca, que establecen el objeto notable de la proyeccion de los dones. El
espacio de juegos ha avanzado a lo largo del tiempo, correspondiendo a la interaccién
del progreso en el &mbito deportivo (castafieda, 1968)

Los espacios deportivos deben tener las medidas adecuadas para cumplir con
las necesidades de utilizacion, asi como materiales satisfactorios con condiciones de
seguridad y disponibilidad.

Los espacios deportivos se caracterizan por sus espacios, que pueden ser de
tres tipos

Espacios Deportivos Habituales: sirven para los ensayos de juegos mas
reconocidos y convencionales, y consienten medidas normalizadas, de no ser ajustada
generalmente a ellas. En este enorme conjunto encontramos pistas de atletismo,
polideportivas, pistas de tenis, pscinas olimpicas, campos de fatbol, escenarios de

juegos, fronton, veldédromos, pistas de patinaje, vestibulos polivalentes y concentrados,
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etc. Este conjunto tiene una dispersion fundamentalmente igual a la topografica, ya que
comprende las oficinas de juegos por su alto interés normal. Estos espacios pueden ser
abiertos (subyacentes al exterior) o cerrados (con techo y rincones laterales) y suelen
estar sostenidos por espacios integrales (salas de evolucion, letrinas publicas, acopio
de deportes y asientos).

Espacios de juegos particulares: son espacios mas explicitos, y dependen de
factores de moldeado espacial, lo que lleva a su inconsistente difusion en la region.
Estos espacios trabajados para el acto deportivo pueden ser gestionados, tienen
medidas y atributos ajustados a cada tipo y lugar que no son iguales entre si. Los
modelos son los greens, los campos de pitch and putt, los circuitos de motores, los
circuitos de bicicletas, los canales de remo y kayak, los divisores de escalada, las
piedras falsas, las pistas de patinaje, los campos de tiro, etc. Estas regiones de
movimiento de los juegos podrian ser sostenidas por espacios correlativos explicitos,
por ejemplo, los bafios, los vestuarios, etc.

Regiones de movimiento deportivo: se reconocen por la inconcrecién de sus
puntos de corte y por el clima donde se desarrolla la practica fisico-deportiva: region
terrestre o regidén oceénica. Alude a los marcos o espacios regulares, en los que se
pueden construir determinadas oficinas y que se utilizan para el acto de los ejercicios
fisicos y deportivos. Por ejemplo, las rutas escénicas, los senderos para bicicletas fuera
de la carretera, los senderos y horarios de escalada, las regiones de lavado en los
arroyos y en las orillas del mar, las regiones de vuelo no mecanizado, las regiones de
deportes acuédticos, etc. Estas regiones de movimiento de juego pueden no estar

sostenidas por espacios reciprocos explicitos.

Figura 40
espacio convencional (pista de atletismo) espacio singular (circuito de velocidad) area de actividad (rio)

FUENTE: elaboracion propia
Espacios reciprocos: Sirven para ayudar a los ejercicios de juegos creados en

los distintos espacios; los deportes no se completan en estos espacios. Sin perjuicio de
los espacios de juegos, las oficinas deben tener diferentes espacios que ayuden al acto
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deportivo. Esta es la situacion de los espacios correspondientes que se identifican
directamente con el desarrollo de los ensayos deportivos, por ejemplo, los espacios de

almacenamiento, las letrinas publicas, los espacios extra deportivos, las gradas, etc.
Figura 41

cuadro de espacios

N + 0 0 =2 O

Almacenes Topico || Vestidore Servicios | Parqueos | Graderio

FUENTE: elaboracion propia

Segun la pagina de definiciones, asfalto viene del latin pavimentum, el asfalto es

la capa o base que establece el suelo de una urbanizacién o una superficie no normal.
El asfalto tiene una cualidad atil que, dependiendo de sus atributos reales de
forma, tamafio, dureza, penetrabilidad o meticulosidad, puede subrayar los diversos
tipos de difusion y ejercicios que existen en la ciudad. Ademas, el asfalto tiene el
caracter elegante de incitar el ambiente de agradabilidad y ademas la urbanidad para

decorar el espacio urbano.
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3. CAPITULO IlI
3.1.1. Tipo y nivel de investigacion

3.1.1.1. Nivel explicativo

En la linea de investigacion explicativa intentamos encontrar las las causas del
problema que tiene actualmente el distrito de san miguel como el sedentarismo en las
personas ya que no realizan actividades fisicas y esto trae como consecuencia la

mala salud y con el tiempo los problemas cardiacos e incluso enfermedades letales.

3.1.1.2. Nivel analitico

En la linea de investigacion analitica analizamos la relacion entre el
equipamiento como punto principal seguido del andlisis de la variable geometria en
reticula. Para esto nos basamos en estudios de diferentes autores que ya realizaron

estudios previos sobre este tema.

3.1.1.3. Nivel deductivo

"La perspectiva parte de un hecho generalmente aceptado para llegar a
resoluciones concretas. La exploracion logica de flujo y reflujo, esta estrategia tiene
una doble capacidad "para encontrar resultados desconocidos de las normas. la
técnica racional esta en contra de la aceptacion. (Maya, 2014, p.14).

3.1.2. Disefo de la investigacién

Disefio de la investigacion

El plan que se utilizard en el avance del proyecto de investigacion es
informativo, ya que nos permitira dar sentido al disefio arquitectonico con el
tratamiento adjunto

Y= variable independiente

X= variable dependiente

F= funcion

Linea de investigacion
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3.2. Procedimiento metodologico de lainvestigacion
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3.2.1. Ubicacion, poblacion y muestra

3.2.1.1. Poblacion

El nuevo distrito de san miguel actualmente cuenta con una poblacién
estimada de 62 000 personas en general con los cuales se tomara un porcentaje para
el analisis de esta investigacion.

3.2.1.2. Tiempo

La investigacion se analiza al distrito de san miguel a un determinada cantidad
de habitantes en el afio 2021

3.2.1.3. Cantidad

El tamafio de la poblacion es de 62.473 habitantes en general por lo que la
presente investigacion se hara a las personas y se tomara a una cierta cantidad de

personas en base a encuestas a nifios, jovenes, adultos y adultos mayores.
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3.2.1.4. Muestra
Formula de Poblacion més usadas en proyectos factibles utilizamos una
férmula para sacar la muestra del distrito de san miguel y nuestra investigacion sea

mas acertada.

3.2.1.5. Valores asumidos y equivalentes

n = tamafo de la Muestra a obtener (resultado)

N = Poblacion estimada: 62 000

¢ = Varianza de la Poblacién de América Latina: 0,5

e = Margen de Error a considerarse 3% (0.03)

z = Constante de correccion del Error: Para poblaciones medias: 1.96

para nuestra investigacion nos basamos en el (inei)censo nacional que fue el
altimo en el 2017 y podemos ver que la edad que predomina es los jovenes de 20 a
24 afnos.como resultado obtenemos 1068 habitantes como muestra para nuestro
analisis de investigacion en el nuevo distrito de san miguel

3.2.1.6. Tipo de muestra

Los tipos de muestras nos daran a entender las necesidades de la poblacion.
Seran encuestados un grupo de poblacién como representantes y asi esto nos servira

como conocer las nesecidades de toda la poblacion.

MUESTRA POBLACIONAL DISTRITO DE SAN MIGUEL

n muestra 1068
N poblacion 62000
e error esperadg 3%
c varianza 0.5
z valor de tabla 1.96

3.3. Ubicacién macro regional

. Region . puno

. Departamento: puno

. Provincia > 'san roman

. Distrito . juliaca- san miguel

La ciudad de San Miguel esta situada en el sur del Perq, en el nivel alto del
brazo de Puno, regibn San Roman, Posee alguna porcion del nivel de Toropampa,
como referencia la cuenca de la hidrovia de Coata, region Ayabaca. Tiene parte del

incomparable nivel de Toropampa, en la cuenca de la hidrovia de Coata, zona de
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Ayabaca, haciendo entre las cuestas de Zapatiana, La Cruz y Huaynaroque. (PDU,
2016, p. 37-38).

La localidad de san miguel es una parte de juliaca con un area escencial en el
altiplano del peru, al noroeste del lago Titicaca, y esto se convierte en un punto
geoldgico, empresarial, de correspondencia y neuralgico critico para el avance de la
localidad de puno.

3.3.1. Localizacion a nivel nivel macro regional

Figura 42
mapa de ubicacion

SAN ROMAN

-

FUENTE: plan de desarrollo juliaca2016-2025(elaboracion propia)

e Latitud :15° 29’ 40” latitud sur

e Longitud : 70° 07’ 54’ longitud oeste de Greenvich
e Altitud : 3824 m.s.n.m.

e Extension :178.2 Km.

3.3.2. Limites politicos del distrito
El area geologica de Juliaca involucra la pieza focal del ramal de Puno y el
nivel del Collao. Por su importancia geografica, en 1926 Juliaca fue coordinada a la
Provincia de San Roman como capital andina.
e POR EL NORTE: se encuentra el Distritos de Calapuja, Caminaca
y Saman.
e POR EL SUR: se encuentra los Distritos de Cabana, Cabanilla y
Caracoto.

e POR EL ESTE: se enceuntra el Distrito de Pusi.
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e POR EL OESTE: se encuentra el Distrito de Lampa.

3.3.3. Aspectos fisicos geograficos

La ciudad de Juliaca (san miguel) se encuentra establecida de un nivel de alivio
(en su mayor parte), con ligeros desniveles sumamente escasos, laderas reunidas
como la vertiente, otro componente que ordena el escenario de San Miguel son los

cursos de agua Maravillas y lagunas mareales Escuri.
Figura 43

relieve y topografia del distrito de san mguel
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| Relieve cerros y
74 ondulaciones
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FUENTE: PDU 2015-2025, p 120 (elaboracion propia)
» RELIEVE

Hay 2 tipos de relieve en el distrito de san miguel:

Relieve plano: la mayor parte del exterior de la zona de San Miguel se
compone de amplios campos o pampas, con no muchas ondulaciones.

Relieve saliente: se establece por pequefias y medianas alturas como laderas
recogidas, una llamativa conocida como 'Cerrito Pojracasi' situada hacia el oeste de
la zona de San Miguel.

» ALTITUD

Las distintas fuentes muestran las siguientes altitudes.

e 3824 m.s.n.m. en el espacio del Aeropuerto Internacional Manco Capac.

e 3825 m.s.n.m. en el espacio focal de la ciudad donde se encuentra la
estacion de tren, actualmente la VEA y la Real Plaza.

e 3828 m.s.n.m. en el rio Maravillas.la altitud oficial es de 3825 metros
sobre el nivel del mar.

3.3.4. Resefia historica

La ciudad de Juliaca se fundé el 6 de septiembre de 1926 como el principal eje
urbano de la zona. Hoy en dia posee un espacio absoluto fusionado y mas
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significativo de 3.330,25 hectareas y 750,38 hectareas en proceso de consolidacion,
con una densidad bruta de 60,73 Hab. /Has.

El desarrollo acelerado de los afios en curso ha provocado cambios realmente
perceptibles en el tamafio de la ciudad, en el grado de poblacion y en el modo de vida
y, de este modo, en los ejemplos de asociacion regional. En consecuencia, los
cambios provocados por este desarrollo deben ser aclarados por las partes
metropolitanas, donde se reconocen sus conexiones y la forma en que se asocian en
el espacio urbano.

Figura 44

evolucion urbana de juliaca.1875-2014

JULIACA EN 1983

JULIACA EN 1886 —
JULIACA EN 2004 jE—

JULIACA EN 2014 . m— |

FUENTE: interaccion del desarrollo de la ciudad de Juliaca del afio 1875-

2014, (elaboracion propia)
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3.3.5. Pricipales cambios en la ciudad de juliaca

Sin enbargo, por mandato del mercado requerian de un método mas
competente para el transporte y en 1871 se inicio el desarrollo del ferrocarril Islay, El
efecto del ferrocarril sobre la ciudad es extraordinario, pues ordena el nuevo pueblo
o ciudad de zinc en el espacio de Jaccopon y alrededor de la estacion, con la Plaza

Bolognesi como centro.

Figura 45
plaza bolognesi de la ciudad de juliaca afio 1873

FUENTE: //juliaca-red.firebaseapp.com/imgs4/atplazal.jpg
La zona andina de Juliaca recibe una corriente transitoria excepcional que
permite el inicio de un desarrollo que abandona diferentes comunidades urbanas,
mostrando los nuevos rumbos de desarrollo y agrupacion de una poblacion
mayoritariamente rastica que en general sera urbana.
Figura 46

sistema arterial de la ciudad de juliaca
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FUENTE:http://1.bp.blogspot.com/

En cualquier caso, el sistema arterial se esté llevando a cabo con decision,

como se desprende de la investigacion del entramado actual de calles, en el que parte

de los desvios y anillos de circunvalacién se han fabricado y estan funcionando segun

lo previsto, y cabe destacar la principal calle de circunvalacion ofrece una importante

ayuda, ya que mantiene una distancia estratégica de recorrido por los punto
principales de la ciudad.

3.3.6. Grandes cambios en la ciudad de juliaca
Figura 47

1573 se inicia el crecimiento de la ciudad

Figura 48
1649 inicia la construccion del templo santa catalina


http://4.bp.blogspot.com/
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FUENTE: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/
Figura 49
la construccion del ferrocarril 1873

FUENTE:http://1.bp.blogspot.com/
1959 inicia el funcionamiento del aeropuerto
Figura 50

la construccion del aeropuerto 1959
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FUENTE: https://upload.wikimedia.org/

3.3.7. Evolucion vial de juliaca

la ciuda de juliaca se ubica en un modo principal que conecta con varias
ciudades desde los cuales nace como un nucleo inicial acompafiado por la via ferrea
en los afos 1873.y esto atrae turistas ayudando aldesarrollo de la ciudad
convirtiendose en un eje comercial mas importante de la region.

Figura 51

evolucion vial de juliaca

nnnnn

| oremes R A e

FIIF TENMILIN UL - KU

NUCLED INICIAL

PLAN DE VIA 1940 PLAN DE VIA 1960
LT VERMTLAR FUNCL - PR

FUENTE: PDU de la ciudad de juliaca (2016-2025)

3.3.8. Rol de la ciudad de juliaca
El movimiento monetario como lo indican las areas colindantes San Roman -
Juliaca dentro de un grado microeconémico es considerado como un territorio de
negocios, que aqui y alla impacta la problematica e inestabilidad dentro del entorno

urbano.


https://upload.wikimedia.org/
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» El trabajo principal de la localidad es dar mano de obra y productos a
todas las areas de la rama de PUNO.
Areas del departamento de PUNO.
FUNCION: Su principal movimiento es la economia de barrio.
POSICION: Debido a su posicién esencial, la ciudad es vista como un

lugar de mayor desarrollo monetario en el sur del Pera.

3.3.9. Relacion vial de juliaca con otras ciudades
La conexion entre la zona de San Roman y diferentes territorios es

explicitamente comercial.
Figura 52

area de influencia economica

% Google eart
C

FUENTE: google maps( elaboracion propia)

3.3.10. Actividad economica segun las localidades vecinas
San Roman - Juliaca es vista como un area de negocios dentro de un entorno
microecondmico, que aqui y alla impacta el tema y la debilidad dentro del entorno

urbano.
Figura 53

actividad economica local
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Salida Arequipa

a Coata

Salida Puno

FUENTE:(elaboracion propia)

La economia de la ciudad de Juliaca esta dada por la trascendencia de
ejercicios situados especificamente en administraciones empresariales, productivas,
modernas, mineras, sociales, individuales e institucionales, y administraciones
monetarias de grado territorial, concentrando el 57.53% de las organizaciones en la
zona, en esta singular circunstancia, Juliaca aborda un potencial financiero vital, ya
que es importante para tres de los 6 probables pasajes monetarios del distrito y un
centro esperado de 14 cursos o circuitos de viajeros a diferentes piezas de la
localidad. En este dominio involucrado por un espacio del 10% del area, se concentra
el 70% de la poblacién, el 80% del movimiento monetario de comercio y cambio se
mueve en Juliaca y de igual manera practicamente el 90% de la gestidén politica,
monetaria y social se amontona en Puno, en su mayoria la ciudad tiene una poblacién
monetariamente dinamica de 90,573 ocupantes (2008) y presenta el 91.07% de la
PEA (poblacién financieramente dinamica), es decir, 9 de cada 10 individuos
dispuestos a trabajar lo hacen en Juliaca. La PEA es generalmente masculina
(64,12%), con una trascendencia de individuos en el rango de 15y 44 afos (74,44%)
y una ocupaciéon mas destacada en ejercicios empresariales (44%) y algunos en
puestos sin talento, por ejemplo, trabajadores de campo y vendedores ambulantes,

que aborda el 19,38% del agregado. Esto demuestra que prevalecen los ejercicios
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que no necesitan un trabajo dotado, donde la mayor reuniébn de personas esta

compuesta por jovenes, sefioras y nifios. (rodriguez c. p., 2018)
Figura 54

actividades economicas-distrito de juliaca y san miguel

M Agric., ganaderia, caza y silvicultura B Explotacion de minas y canteras

M Industrias manufactureras m Construccion

W Comercio vehiculos M Venta, mant.y rep. veh.autom.y motoc.
m Comercio al por mayor m Comercio al por menor

M Hoteles y restaurantes M Trans., almac. y comunicaciones

W Activid.inmobil., empres. y alquileres W Admin.pub. y defensa; p. segur.soc afil
M Ensefianza M Servicios sociales y de salud

M Otras activ. serv.comun.soc y personales W Hogares privados con servicio doméstico

M Actividad economica no especificada
FUENTE: municipalidad de juliaca

3.3.11. Infraestructura vial de la ciudad de juliaca actual
Figura 55

infraestructura vial

FUENTE:plano catastral de juliaca ( elaboracion propia)

Juliaca aborda un despliegue expansivo en cuanto a flujo de calles, enmarcado
por la asociacion de 7 zonas del sur del Perd, aborda un caracter articulador en la
costa y el desierto, en cuanto a su area geografica ya que es un pivote de asociacion
a nivel de toda la ciudad.

Estos flujos reflejan el interes del sistema vial como foco de comercio.



65

3.3.12. Secciones viales de juliaca

Juliaca no cumple con el marco de alcantarillado en sus calles, lo que provoca
inundaciones en varias regiones. Las calles fundamentales de Juliaca desembocan
en el centro de la ciudad, provocando confusién vehicular, y el transporte publico
genera agitacion vehicular en las horas de mayor afluencia.
Figura 56

secciones viales
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FUENTE: plan de desarrollo urbano juliaca (elaboracion propia)

3.4. Aspecto ambiental
3.4.1. Medio natural
La zona periurbana es una franja en la que coinciden los ejercicios de las dos
regiones (agricola y animal) y densidad baja (tejido disperso) con predominio del vacio
disperso.
e Borde natural:
Rio de coata y torococha

Cerros: puntaca, monos, huaynaroque, espinal, vertiente de Pojracasi.

Figura 57
medio natural de la ciudad de juliaca- san miguel
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FUENTE: plan de desarrollo urbano PDU 2016-2025

3.4.2. Climay temperatura

La localidad de san miguel tiene un ambiente helado, debido a que la
temperatura mas extrema en la temporada de mitad de afio llega a los 22°C y la
temperatura en la temporada mas fria de cada afio baja a - 3°C, la temperatura
promedio estad por arriba de los 0°C pero por debajo de los 7°C; ademas, las
precipitaciones acomparfadas de granizo ocurren en los largos tramos de diciembre
a enero. Durante los largos periodos de agosto y también en septiembre.

Figura 58
temperatura de cada mes del afio divida por meses
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FUENTE: (https://es.weatherspark.com)
3.4.3. Precipitaciones
La precipitacion en la localidad de San Miguel es el factor mas importante, ya
gue la fuente de humedad es la precipitacion pluvial nos da la tierra. La estaciéon mas
hameda dura de 3 a 6 meses entre diciembre y marzo. La estacibn mas seca es de

marzo a diciembre.

Figura 59
precipitaciones a lo largo de todo el afio en el distrito de san miguel
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FUENTE: https://es.weatherspark.com/
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3.4.4. Vientos
La localidad de san miguel es conocida como “"ciudad de los vientos", una
realidad que se afirma con la evidente informacion sobre la velocidad y direccion de

los vientos.

Tabla 7
caracteristicas climaticas de juliaca

OTRAS CARACTERISTICAS CLIMATICAS DE LA CIUDAD DE JULIACA

ELEMENTO DATO
humedad relativa promedio anual de 54%
presion atmosferica 645 mb
radiacion solar promedio 642 cal/cm al afio
insolacion 3.005 horas de sol al afio
evaporacion 1.450 mm de promedio anual

FUENTES: SENAMI-PUNO 2013
3.4.5. Vegetacion
La vegetacion es bastante equiparable, la vegetacion principal es a base de
Ichu ya que ste abunda en ste lugar, que se presenta formando una cubierta densa.
La vegetacién primaria tenemos Quefiua, Quishuar, Kolli, Puya de raymondi, y asi
sucesivamente de manera similar, la riqueza de bastantes especies de flora.

Tabla 8
vegetacion del distrito de san miguel

Queiiua Kolli Ichu

FUENTE: https://www.google.com/search? 4Cg&qg=ichu&oqg=ichu

3.4.6. Uso de suelos

Figura 60

uso de suelos juliaca
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FUENTE: plan director de juliaca 2015-2020
Problematicas
carencia de infraestructura para la actividad deportiva con la finalidad
de ayudar a la salud fisica y mental de todos los ciudadanos del distrito
de san miguel.
Invasion de espacios recreativosdebido al comercio ambulatorio
Posesion del comercio en espacios publicos
Incremento del sedentarismo en los jovenes debido a los escases de
espacios deportivos
Afecta al conflicto vehicular e imagen urbana
La insuficiencia de equipamientos deportivos afecta al desarrollo de las

habilidades de los jovenes y la poblacion en general

Conclusiones

A nivel de toda la ciudad de juliaca podemos evidenciar la insuficiencia de

equipamientos de uso deportivo por lo tanto las personas optan por la pasividad y el

sedentarismo y como consecuencia los jovenes se inclinan por los malos habitos, las

drogas y el alcohol, esto sucede en su mayoria en los jovenes, los nifios por los

videojuegos y aparatos electronicos siendo esto un problema muy importante que

debemos tomar en cuenta.
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3.5. Ubicacién local- san miguel
3.5.1. Ubicacién anivel local

San miguel es un nuevo distrito fue fundado el 28 de julio del 2016 por el

entones actual presidente ollanta humala tasso su edioma es el espafiol y el quechua.
Figura 61

plano de ubicacion del distrito de san miguel

PLANO DE PERIMETRICO

I

FUENTE: plan director de juliaca 2015-2020.(elaboracion propia)

3.5.2. Aspecto contextual

3.5.2.1. Caracteristicas del sitio

La zona noreste de la ciudad de Juliaca se incorpora a la estructura urbana,
hasta el segundo anillo de la circunvalacion y/o circumvalacion 2, organizada por
calles de primera y segundo orden y calles aledafias, delimitadas por estos ejes de

circulacion.

3.5.3. Centralidades
San Miguel se sitta en la confluencia de distintas calles significativas, lo que
la convierte en una de las zonas primarias del territorio de San Roman con mayor

desarrollo poblacional y financiero de toda la localidad de Puno.
Figura 62

centralidad de actividades
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FUENTE: plan director de juliaca 2015-2020(elaboracion propia)

3.5.4. Relaciones espaciales con zonas importantes de la ciudad
Figura 63

relaciones espaciales con otras ciudades

|

FUENTE: elaboracion propia
3.5.5. Problematicas del area de estudio

Contaminacién del rio Coata por aguas residuales. Este rio es una de las mas

contaminadas de la localidad debido al vertido de aguas residuales caseras de las
zonas de, Palca, Lampa y Juliaca.

70
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Adicionalmente se vierten al rio en las aguas en laguna de oxidacion y de
lavaderos de vehiculos. Todos los vertidos al rio Torococha desembocan
directamente en el rio Coata.

La contaminacion provocada por los fuertes desechos descargados en el rio,
las aguas servidas y el desvio de su curso en la region central, perdiendo un
componente importante de la variedad normal, con un gigantesco potencial recreativo
y paisajistico dentro de la ciudad. Estas aguas y sus toxinas son liberadas en el rio

Coata.

Figura 64
rio coata

FUENTE: (elaboracion propia)

Oeste
El ruido y la contaminacion acustica son una parte de las dificultades
significativas del transporte aéreo. La administracion habitual de esta cuestion se ha
centrado, y sigue centrandose por regla general, en la parte acustica. La conmocion

lleva consigo importantes componentes acusticos y no acusticos.

Figura 65
efectos nocivos y sus umbrales

EFECTOS NOCIVOS DEL RUIDO Y SUS UMBRALES

Umbra
EFECTOS NOCIVOS dB
Pérdida de calidad y dificultad de conciliar el suefio 30
. Dificultad de la comunicacion verbal 40
Probable interrupcién del sueiio 45
“¢  Malestar diurno moderado 50
Malestar diurno fuerte 55
b C icacion verbal d: dificil 65
| Pérdida de ofdo a largo plazo 7

| Pérdida de oido a corto plazo 110-14

FUENTE: organizacion mundial de la salud (1999).
Este
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El problema de la falta de recojo basura se agudiza en el distrito de san miguel
Pese a que vienen pasando nuevas gestiones municipales, La cuestiéon del
amontonamiento de los residuos solidos de Chilla es todavia inerte. Proliferacién de

las moscas, también llamadas vectores, es una condicion médica natural.

Figura 66
residuos solidos en chilla

FUENTE: (elaboracion propia)
Sur
El problema de juliaca es la congestion vehicular, el comercio informal son uno
de los problemas de toda la ciudad de juliaca como tambien otro de los temas
importantes es la basura.
1) crecimiento de la ciudad sin control
2) Sistema de transporte deficiente,

3) Sistema de comercio informal incontrolable

Figura 67
caos comercial y vehicular en el distrito de san miguel

FUENTE: (elaboracion propia)
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Conclusiones
Los principales problemas del distrito de san miguel son la falta de espacios
deportivos y/o recreativos seguido del comercio informal ua que estos problemas son

de mucho antes como tambien la contaminacion por residuos solidos etc.

Tabla 9
principales problemas del distrito de san miguel

principales problemas
80%

60%
40%
20%

0%

FUENTE: (elaboracion propia)

3.5.6. Aspecto ambiental del distrito de san miguel

Figura 68

carta solar del distrito de san miguel

Posicion Solar

FUENTE: (elaboracion propia)
3.5.6.1. Temperatura
- Temperatura: 19°Cy - 7°C,

- promedio anual de 8,4°C.
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La temperatura maxima normal de cada dia es de mas de 19°C. El dia mas

caluroso del afio y la temperatura minima normal de 5°C.

Figura 69
temperatura del distrito de san miguel

FUENTE: (elaboracion propia)

3.5.6.2. Vientos
La velocidad normal del viento por hora en San Miguel tiene ligeras variedades
ocasionales a lo largo del afio, con ritmos de brisa normales de mas de 10,1

kilbmetros cada hora.
Figura 70

vientos del distrito de san miguel

3.5.6.3. Precipitaciones
La temporada de tormentas dura 3 a 6 meses, desde el 9 de diciembre hasta
el 29 de marzo, algunas de ellas acompafiadas de granizadas con una probabilidad
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superior al 20% de que un dia concreto sea humedo. La mayor probabilidad de un dia

himedo es del 40%.

Figura 71
precipitaciones del distrito de san miguel

FUENTE: (elaboracion propia)
3.5.6.4. Riesgos
los riesgos identificados en el distrito de san miguel es “Drenaje Pluvial” que
ponen en peligro el mantenimiento y seguridad de esta importante obra, y ademas
contaminan el medio ambiente este es un problema que se deve solucionar con
urgencia

Figura 72
riesgos del distrito de san miguel

FUENTE: (elaboracion propia)
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3.5.6.5. Residuos solidos

El problema de los residuos solidos es a nivel de la ciudad ya que se puede
ver en las av principales como la av. huancane, av. triunfo, av. maco capac, av. 3 de

Octubre. Y la av. daniel robles
Figura 73

residuos solidos del distrito de san miguel

3.5.6.6. Aspecto natural
3.5.6.7. Hidrologia

El rio coata es uno de las fuentes de agua fundamentales de la cuenca del
Titicaca. Nace en la conversion del rio Lampa y el rio Cabanillas, a 3822 msnm, y
desemboca en 49,5 km en el lago Titicaca a 3810 msnm, muy aproximado de la

peninsula de Capachica, a 15°36' de alcance sur y 69°55'".
Figura 74

rio coata del distrito de san miguel

FUENTE: (elaboracion propia)
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3.5.6.8. Vulnerabilidad del manto acuifero
De acuerdo al estudio realizado, se ha resuelto En la zona de Juliaca, las aguas
que prevalecen son del tipo C3S1 y C2S1, que se comparan con aguas de alta
salinidad individualmente.

Figura 75

manto acuifero del distrito de san miguel
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FUENTE: https://www.calameo.com
3.5.6.9. Topografia
CERRITO POJRACASI 21 de enero cumplen 27 afios de aniversario este

cerrito es un lugar donde hacen pagos a la tierra
Figura 76

cerrito pojracasi del distrito de san miguel
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FUENTE: (elaboracion propia)

3.5.7. Analisis de elementos urbanos del distrito de san miguel

3.5.7.1. Hitos

Visualmente son prominentes dentro de la ciudad, son puntos de referencia
gue ayudan a las personas a orientarse, estos se pueden percibir desde grandes
distancias.

3.5.7.2. Nodos

Cumple la Funcion de canalizar el flujo vehicular hacia las diferentes arterias
viales con las que se conecta, sirve como punto de referencia para los habitantes, asi
mismo existe un amplio espacio para los peatones. A pesar de que sirve para
canalizar el flujo vehicular en las horas picos no cumple con esta funcién ya que se
ocasiona un colapso en las diferentes vias, en algunas ocasiones es utilizado como

punto de venta de trabajos informales, y a su vez es escenario de vandalismo e
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inseguridad. San Miguel cuenta con nodos que de alguna manera estan conectadas
con Juliaca, a la ve cuenta con nodos dentro de la ciudad las cuales actualmente no

tienen calidad urbana.
Figura 77

nodo vehicular del distrito de san miguel

FUENTE: (elaboracion propia)

3.5.7.3. Bordes

Son los limites de una region, ciudad, poblacion, pueden ser naturales,
artificiales, psicologicos. En San Miguel esta delimitado por las Avenidas infancia,
Avenida Huancané, Primer anillo de la Circunvalacion y el segundo anillo de la

Circunvalacion. Existe como aspecto negativo el no respetar los limites de la ciudad.

3.5.7.4. Sendas

Mantiene un aspecto favorable que permite una buena fluidez de vehiculos,
tiene una buena longitud para los conductores. Su funcién es vital para el desarrollo
de la ciudad debido a la magnitud. Asi mismo como aspecto negativo presenta
inseguridad en sus tramos y congestion vehicular. En San Miguel cuenta con varias
sendas que apoyan al desarrollo de la ciudad, estos se presentan en buenas
condiciones asfélticas a loa ves estan distribuidas como principales, secundarias y

conectoras.
Figura 78

Autopistas principales del distrito de san miguel
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FUENTE: (elaboracion propia)
3.5.8. Problematica
Los problemas de San Miguel son muchos, quizd el mas llamativo sea el
exceso de poblacion que se produce por el traslado de los habitantes del campo a la
ciudad en busca de mejores oportunidades. Esto provoca la expansion del trafico, la
ausencia de abastecimiento de servicios, las deficiencias en los servicios de salud, la
educacion, la diversion deportiva y hacimiento de viviendas que no satisfacen la
habitabilidad requerida. La falta de empleo, la prostitucién, inseguridad, indigencia,
violencia, etc. todos estos fenomenosconhacen parte a la ausencia de preparacion
qgue debe ser asegurada por acciones gubernamentales para proteger a los
ocupantes de los desastres del desarrollo urbano.
Tomando en consideracion que en las ciudades es ango inpresindible el
socializar e interactuar con las personas por lo que es muy importantes que existan
espacios de recreacion y actividades deportivas y de espacios verdes que se sumen

a descontaminar el aire climatico

3.5.9. Conclusién.

El Distrito de San Miguel posee las caracteristicas adecuadas para albergar
los equipamientos antes mencionados, ya que el grado de impacto social y financiero
del complejo deportivo propuesto podria servir a toda la ciudad. Hay componentes
dentro de la zona que deben ser redisefiados, como la vialidad peatonal y la mejora
del nivel paisajistico que serviran como un impulso para lograr la unidad urbana en el

nivel adecuado en la zona.
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3.5.10. Equipamientos urbanos del distrito de san miguel

La ciudad de san miguel consta de una densidad de uso de suelo
congestionando el centro de la ciudad precuentememte es un desorden en las calles
de accesibilidad. A la vez se puede notar una notable aglomeracion del comercio en
casas, y esto de deve al aumento comercial que se sigue aumentando toda la ciudad
de san miguel.

Figura 79

esquema de equipamientos urbanos

FUENTE: (elaboracion propia)
El incremento de las infraestructuras importantes existe en las principales

calles y avenidas de la ciudad como por ejemplo comercio, hoteles, administracion,

centros comerciales, recreacion, y otros.

3.5.11. Sistema vial de san miguel

El sistema vial constituye un componente fundamental del desarrollo, las calles
actuan como elementos que definen la morfologia urbana. Como, el Distrito de San
Miguel cuenta con ejes de primer orden, segundo orden, tercer orden y las vias de
herradura las cuales le dan una forma de mixta, ya que esta unido a la trama

concéntrica de Juliaca, dichas vias cumplen diferentes roles de intercomunicacion.

3.5.11.1. Vias principales

Las vias primarias establecen la conexién entre el entramado interurbano y el
entramado de vial urbano, que permitiran el desarrollo principal y, lo cual sirve para
el trafico vehicular (inicio y objetivo alejados entre si). Asocian espacios de alta
generacion de trafico que envian enormes volumenes de vehiculos, con bajas

condiciones de accesibilidad. El acceso a las propiedades vecinas debe hacerse por
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medio de calles laterales de asistencia. La parada y el vertido de productos estan
restringidos, sin embargo, muchas de estas han recibido genéricamente el mal uso
de estas. En San Miguel cuenta como las vias de primer orden como la Av. Huancané,
Jr. Infancia, Av. Circunvalacion | anillo, Av. Circunvalacion Il anillo, a la vez que

bordean el distrito de San Miguel.
Figura 80

vias principales del distrito de san miguel

"‘\\'" | Via principal

FUENTE: (elaboracion propia)

3.5.11.2. Vias de herradura
Las vias secundarias toman en consideracion el trafico vehicular, con mediana
o alta facilidad, baja disponibilidad y relativa unién con el uso del suelo colindante.
Son vias de caracter urbano que en conjunto deciden un entramado que comprende
la ayuda esencial para el transporte masivo y privado a instalaciones privadas,
comerciales, mecanicas y deportivas. A lo largo de sus recorridos no se permiten las
paradas innecesarias, el vertido de productos y el transito de personas a pie; sin
embargo, muchas vias de segundo orden han recibido genéricamente el mal uso de
tales. En San Miguel las vias de segundo orden son: Av: Infanciaen conexién con el
Jr: Alemania y la conexion entre la Av: Independencia, Jr: Jose de la Riva Aliaga, Jr:

Manuel Asencio Segura, Av: Palomar, Jr: Palomar.
Figura 81

vias secundarias del distrito de san miguel
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FUENTE: (elaboracion propia)
3.5.11.3. Infraestructura vial

Las vias colectoras se utilizan para transportar el trafico desde las calles
cercanas a las calles arteriales y de vez en cuando, para comunicar las calles cuando
es absurdo esperar hacerlo por medio de las calles de las vias arteriales. Sirven tanto
para el trafico de paso como para las propiedades colindantes. Pueden ser calles
colectoras de area o entre locales, y este orden se compara con las Autoridades
Municipales, de las que se infieren, entre otros, los limites para construir la capacidad
de tales especialistas. Este tipo de calles han recibido regularmente el nombre
convencional de "Jirén", "Via Parque" o incluso "Avenida".

Son utilizadas por vehiculos ligeros, a veces de peso medio; se permite la
salida de vehiculos y hay un trafico ilimitado de peatones. Las calles de los barrios se
asocian entre si y con las calles de los colectores. En San Miguel se mencionar las
siguientes vias: Av: El Triunfo, Av: Manco Capac, Jr: La revolucién, Jr: Chachani, Jr:
Mama Ocllo, Jr: San Francisco, Jr: Colonial, Jr Pedro Vilcapa, Jr: Ciudad de Dios, Av:
Horacio Zeballos Gamez.

3.5.11.4. Vias de Herradura.

Via o camino por el que sélo pueden transitar peatones que a la vez sirven
como conectoras de las diferentes vias mencionadas anterior mente. En San Miguel
cuenta con diferentes vias de herradura que en la actualidad siguen expansion.

3.5.12. Imagen urbana

Segun el analisis de laimagen urbana podemos evidenciar un area dividida en

4 por la via principal y esto nos ayuda a diferenciar la morfologia de las viviendas



como estan configuradas (tipologia de viviendas), de acuerdo a las actividades

realizadas en diferentes zonas de la ciudad.

Figura 82
imagen urbana de san miguel
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FUENTE: (elaboracion propia)

3.5.13. Perfil urbano

El tipo de vivienda en la periferia esta firmemente relacionado con un ejemplo

de conducta de la poblacion local y de los inmigrantes y sus formas de vida, a decir
verdad hay un nivel de contrariedad, contaminacion y confusion, la dltima opcién

afiadiendo una baja calidad de vida en las cercanias.

La tipologia de viviendas en las periferias esta dispersa por lo que carecen de

servicios basicos por lo que se evidencia que las personas tienen un estilo de vida
diferente,se presenta un grado de incompatibilidad, contaminacion y desorden, y su

trama urbana aun no esta consolidada en su totalidad.

Figura 83
perfil urbano de san miguel

FUENTE: (elaboracion propia)
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3.5.14. Tejido urbano

El distrito de san miguel esta conformado por un tejido continuo y por fuera de
la ciudad es dispersa, cuenta con colegios, centros de salud, consolidados pero areas

verdes o areas para el deporte sin colsolidar.

Figura 84
tejido urbano de san miguel

@ » Tejido residencial densa
Tejido residencial continta

Tejido residencial esparcida

FUENTE: (elaboracion propia)

3.5.15. Llenos y vacios

Figura 85

llenos y vacios de san miguel

FUENTE: (elaboracion propia)

3.5.16. Problematicas

Podemos evidenciar el gran problema en cuanto al estado de vias que se

encuentran en mal estado sin consolidar practicamente abandonados en un 70% ya
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que las vias asfaltadas solo son las de primer orden y muy poco las de segundo
orden, tambien podemos evidenciar el abandono de espacios destinados a
equipamientos urbanos ya que estos en la actualidad se encuentran sin uso por lo
gue es necesario implemetar espacios de recreacion activa, pasiva y/o deportiva
tomando en cuenta que el aspecto ecologico recreativo y/o deportivos son una de las
nesecidades con urgencia del distrito de san miguel.
3.5.17. Conclusiones
e Incumplimientos del plan director.
e Falta de consolidacion de los espacios destinados para
equipamientos urbanos
e Para mantener el control y el disefio de la ciudad, la trama urbana,
es importante producir un plan piloto para fomentar nuevos puestos
de avance y centralidades, para el desarrollo general de la ciudad.
e Separar las zonas de peligros y eventos catastréficos vitales en este

momento.

3.6. Ubicacion del sitio
el area intervencion esta situada en la parte superior este de la localidad de
San Miguel en la ciudad de Juliaca, probablemente su referencia mas cercana es la
Avenida Circunvalacién 1, a lo largo de la Avenida Triunfo, una de las calles
principales a la regiéon de mediacion.
COLINDANTES:
HACIA EL ESTE: area valdia - Via fluvial de Coata.
HACIA EL OESTE: area valdia - salida del cusco.
HACIA EL NORTE: el Rio Coata.
3.6.1. Analisis del sector
e Una caracteristica de la zona es la presencia de algunas regiones importantes
valdias.
e Las actividades son excepcionalmente escasos en las cercanias debido a la
ausencia de equiopamientos en la zona.
e Hay una ausencia de regiones rurales (espacios publicos, areas verdes, areas
deportivas y areas recreativas.

e El uso de vias es escasa debido a la ausencia de tratamiento de las mismas.
Figura 86

ubicacion del proyecto
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UBICACION : DISTRITO DE
SAN MIGUEL

DATOS DEL
TERRENO

AREA: 8500 00
PERIMETRO: 375.00

FUENTE: (elaboracion propia)
3.6.2. Accesibilidad
El principal ingreso hacia el terreno es por la avenida el triunfo desde la ciudad
de juliaca por la avenida circunvalacion primer anillo.
e AV. TRIUNFO
La avenida el triunfo es una via muy importante la mas principal de todo san
miguel y la Unica cosolidada para llega al area de intervencion, la via forma parte de
una conexién econémica en todo san miguel.
e AV.CIRCUNVALACION
La avenida circunvalacion es el anillo que bordea a toda juliaca y uno de las
mas principales que tiene una relacion directa con el area de intervencion, pero la
ausencia de un mejor tratamiento de esta avenida hace que sea la menor trascurrida

por unidades moviles.
Figura 87

acceso vial al terreno
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- Av.Circunvalacion
J - Principales vias
) - Principales vias

FUENTE: (elaboracion propia)

3.6.3. Aspectos climatologicos

3.6.3.1. Asoleamiento y ventilacion

El asoleamiento anual normal durante la estacion seca es de 9,8 horas/dia y
de 6,9 horas/dia durante la estacion tormentosa. La incidencia de los rayos del sol
mas fuertes del dia (a primera hora de la tarde) influye directamente en el terreno por
su condicion de deforestacion.
Figura 88

carta solar del terreno
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. VIENTOS |
- g - PREDOMINANTES |

Conoapditn |
FUENTE: (elaboracion propia)
El terreno tiene una direccion de noroeste a sureste con brisas trascendentes
de sur a norte, cuenta con todos los servicios; agua, energia, teléfono, residuos, etc.
Tiene 100% de apertura ya que se encuentra en un espacio focal de la localidad de

San Miguel.
3.6.3.2. Climas

La zona de San Miguel esta situada a 3.825 metros sobre el nivel del mar, tiene
un ambiente fresco y un tipo de terreno virdsico, caracterizado por una estacion seca
(de abril a agosto) y una estacion lluviosa (de septiembre a marzo).

3.6.3.3. Temperaturas

La temperatura mas extrema es de 25° C durante los largos tramos de marzo
y mediados de abril y mayo, la temperatura base es de - 5 ° C en junio y julio,

3.6.3.4. Vientos

Los vientos predominantes provienen del este en los tramos largos de
diciembre, enero y febrero, con un promedio de 10 kms/h, y el resto del afio vientos
auxiliares del sureste con una velocidad normal de 78 kms/h.

3.6.3.5. Precipitaciones

Las precipitaciones mas elevadas se reflejan en la mayor parte de los meses

de septiembre a diciembre,
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3.6.3.6. Uso de suelos
El uso de suelos de acuerdo al plan director de juliaca (PDU). Indica que el
suelo es compatible para implementar un equipamiento de uso deportivo y/o

recreativo.
Figura 89

uso de suelos del terreno
= V

/

FUENTE: plan de desarrollo urbano (PDU)

3.6.3.7. Uso de suelo existente
Contrastando el uso de suelos actualmente el terreno de intervencion se
encuentra ocupado por vendedores ambulantes, comerciantes, pero solo es de uso
eventual por lo que se plantea implementar un equupamiento de uso deportivo que

brindara servicio a toda la poblacion del distrito de san miguel.
Figura 90

estado actual del terreno
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FUENTE: google maps (elaboracion propia)

3.6.3.8. Sistema vial
Se encuentra ubicado entre las calles: como av. principal la av. triunfo.
Perspendicular a esta se encuentra el jr. Cincuentenario las vias secundarias son el
jr. Jose de la riva aliaga y jr. Felipe pardo y aliaga. Este lugar es mayoritariamente

viviendas con algunos locales de venta.

Figura 91
accesibilidad al terreno

LEYENDA

FLUJO/
CONCURRENCIA
DE VEHICULOS

AREA DE
INTERVENCION
PUNTO DE

ENCUENTRO DE
PERSONAS

CONCURRENCT
D EPERSONAS

je~1

FUENTE: google maps (elaboracion propia)



3.6.3.9. Jerarquia vial del sector
Figura 92

jerarquia vial del sector

e W

2
X |

Jle

3.6.3.10.
Figura 93

Secciones viales

secciones viales del terreno

91

LEYENDA

BN [ERRENOG |
) REA DE
4 TERVENCION

PUNTO DE
ENCUENTRO DE
PERSONAS

GLOMERACION
PERSONAS

EQUIPAMIENTO
CERCANO

FUENTE: google maps ( elaboracion propia)

I RE 4 DE INTERVENCTON

VIVIEMDA RESTDENCIAL

VIA PRIMNCIPAL AV TRIUNFO

SECCIONES
VIALES

3.6.3.11.
Figura 94

Estado fiico de vias

estado actual del terreno

| CENTRO EDUCATIVO SECUNDARTO

VLA SECUNDARIA

FUENTE: (elaboracion propia)



3.6.3.12.

Materiales predominantes

92

FUENTE: google maps (elaboracion propia)

AV: TRIUNFO
=

UBICACION. ALTURA. MATERIAL
Se puede Muros: se puede ver
ver un perfil | de  material noble vy
heterogéneo de 1,2 | concreto como los mas

altura
predominante

de 1 solo nivel.

7. y 3 pisos. Como

es

predominantes.
Techos: En el Perfil

predomina el concreto.

AV. ASUNCION
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concreto.




3.7.

Cuadro de nesecidades

ANALISIS DE NESECIDADES ESPACIALES

94

o ACTIVIDAD A ESPACIO ! MOVILIARIO O SPACIO SUB ZONA FONA
NESECIDAD REALIZAR EQUIFD ! SUB? :
DEPORTE CON
ESPACIOS ADECUADOS CORRER S ALTAR , CANCHAS DE FUTBOL, CUBIERTA
FARA LA FRACTICA DEL REROTAR CANCHS MULTTUS O8 , DEPORTES
DEFORTE FISCIN A, GIMNASIO - F BATD - S
DEPORTE BA
TECHO
TUTHAS ZON A
NESECIDADES e SSHH, CAMERINOS PARA DEPORTIVA
ORINAR *ASTLLEROS . SERVICIOS
SENTARSE, VER, COMPEMENTARIOS
, , | MRARSE, 1008
OBSERVAR LOS PARTIDOS | s FRVAR LOS GRADERIOS 98 HH PUBLICOS
PARTIDOS
FLATICAR , e e
. [DESC ANS AR BANCAS , MES AS AREAS VERDES RECREACION
ESPARCIMIENTD CAMIN AR, FLAZAS FASTVA
‘ONTENFLAR, IUGAR RECREACION
CORRER, JUGAR, COLIMBIOS AREA DE JUEGOS | RECREACION
ALTAR DESLIZADEROS INTANTILES ACTIVA
SERVICIO DE OFICIN A DEL
ADMINISTRAR CONTROLAR, \ .
SUPERVIS AR CUBICULO ADMINISTR ADOR ADMINISTRA R
FSPERAR TLLAS SALA DE
wonacor | SERE | DS | RS s
FRES TAMO DE
IMPLEMENTOS GUARDAR AN AQUELES BODEGA DE AFOYO
DEFORTIVOS
GUARDAR LIMEIAR GUARDAR Y $ACAR BODEG DE SUMINISTRO BODEGA
UTENCILIOS DELIMPEZA| oo ei o
¥ S UMINISTRO LML MANTENIMIENTO
¥ ASED
GUARDAR Y § ACAR TMLLER DE TALLER
MANTENIMIENTC IMPLEMENTOS MANTENTMIENTD ]
DESECHAR LABASURA | preoppeTaR DEFOS ITO DE BASURA CONTENEDORES
BOTAR Y SACR
NESECIDADES . e §§.HH, VARONES Y - ) :
FIS IO OGT0 48 DEFEC AR A8 EARSE MBTERES DUCHAS $8 HH, PUBLICQS z]r_?s‘ﬁfp]%q
DESVESTIDEROS e
T T - RECIBIR Y TRASFORMADORES SUB ESTACTON RE :
AB ASTESTEC IMIENTO { AREA DE
OE ENERGIA DISTRIBUIR DE ENERGIA SERVICIO
AB ASTES TEC IMIENTO ALMACENAR Y CTSTERN A CISTERNA
DE AGT A BOMEEAR
ACCESAR )
ERTACTONAR SALIR CARROS ETACIONAMIENTO
= AL MANIORRAR
VEHICULOS PARQUEAR
CONTROLAR CASETA DE
CONTROLDE INGRESO | VIGILAR VENDER OFICTNA CONTROL
BOLETERIA

FUENTE: (elaboracion

propia)
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3.8. Programacion arquitectonica
Tabla 10

programacion arquitectonica

[ u &
PLAmA e HEUARDS
WADRES
Aezs ETARES PANGIPALES ILLMBIATON 2 " %00
1 |msummos
PURLICD [ESCANSAR
ESTARES SECINDHRIS FAORES OENRAL
LLMNAGON I k] %00
HUFAE 540758
E
JUEGOS DEMESA 1 [ F 800 Wi
EUam0
pita de chaie ! RESBALORES : 0 0
RANPAS
RIENTE
LSS -
T BERRAL ESCANSHR
LU ACON
JUEGDS DEMESR EELQSS 1z " w000
M
FEIET
GANGH PEQUENA DE ! e FELOTS B a -
R0,
CANGHA MULTIUSDS i loTE ™ 51 s
COMPETRICIA ERAEA
WRAR
VETIDORES 1 m - "
S0 SLLA ESA -
GENRAL
BRATERRS 1 2 "3 ns
FhNE i ] nme 21810
WAGLIS € EI
WLECUL ACON v = 1o 18200
TRTTRES
TROTALORA
CARDIUASSULARES BIDELETA AUELIGD ENTRENAR “ nwe e
o )
WOCOAD
LRNAR D
55 b VERONES 1 e P — B 300 o0
ESPEID JBOKERA
CESTOLE BAGURA
PORTAROLLO AURLIGD ASOLOGIAS
iNCooA FERRAL
LAVAMRNES
) SECADOR 75 MWD
S DAME 1 T "MBONERS B 3100 3100
PORTARROLLD
sl [
FESTAURART freeed E 13mz s
REPOSTERDS
PURCO coMER
ass RAL
GHETERA e 0 1502 600
FEPOSTHRDS
INOCCRO
HATACIN [ SECADOR OE MAND
S DA 1 %ﬁfz . REONERA L 300 neo
FORTARAOLLO
RIELCD REOLD3ICAS
uas EIERAL B 31.00 300
ETOORE R SECADOR 06 MahO
1 COLSADORES JBBCHERA
TENDA DEPOATI WITRINA
SETNTE umAR % 1omMz 13600
Eh
SLLAT —— Flaco
FELAIGON mmas 5 L J— ] ) 500 1875
CESTODE BASUAA
AREAS VERDES i [ — 29 ze zem
CANNERAS L 3 ) 200
P — OLICTES DELIES: SR — PERSONAL AUTOR ZADD LMPETL 5 5 00
INCCRO
=R LRKERID
55K, VAAONES 1 Loz SR I 3 3100 no0
CESTODE BASURA
FORTARAOLLO PUBLIDD B CENERAL FEOLOSICAS
IHOCORD
LAVAWRDS
SECADOR DE MAKD
SEHH. DAMRS 1 %ﬁfw . LEONERA L} 3100 ne0
FIATARATLLO
SSaURDN ETACONAMIMENTD v COMFUTAIOR 50

FUENTE (elaboracion propia)



Tabla 11

programacion general
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DEPORTIVO

AFPRENDIZAJE

2100 PERSONAS

5407.58

ADMINISTRACION

ADMINISTRAR

39 PERSONAS

110.00

TOTAL DE PERSONAS

2139 PERSONAS

5517.58M2

ESTACIONAMIENTO

ESTACGIONAR

160 VEHICULOS

1875.00 M2

7392.58 M2

FUENTE: (elaboracion propia
3.9. Tecnicas e instrumentos de recoleccion de datos y medicion de datos,
validez y confiabilidad
Metodos: los metodos cientificos principales que de deben utilizar para la
presente investigacion son:
e Bibliografia: compendiar informacion de varias fuentes escritas por
diversos autores.
e Internet: encontrar informacion de diferentes fuentes actuales de
acuerdo a las variables de cada investigacion
e Encuesta: consiste en coleccionar informacion viridico a los
habitantes del mismo lugar a estudiar.
e Estadistica: procesar o analizar datos coleccionados en el lugar de
estudio y presentar los resultados de la investigacion realizada

3.10. Aspectos eticos

Por razones morales, los nombres de los propietarios que comprendian las
unidades de analisis de la investigacion comprendian las unidades de analisis de la
investigacion, y ademas era importante establecer los informes de consentimiento
informado para cada encuestado. Los informes de lugares informados deben estar
listos para cada persona, donde aprueban su informacion sobre el trabajo de
investigacionb, por ejemplo, los objetivos de la revision, la utilizacion que se hara de
la informacion que la utilizacion que se hara de la informacion que den, la forma en
que se dispersaran los resultados y los atributos fundamentales para que se

interesen.
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Ademas, ante la administracion de la prueba informaremos que se podria
cambiar de opinion de la presente investigacion no coincide lo acordado

estrictamente.

4. Aspectos administrativos

4.1. Recursos administrativos
En cuanto a los materiales el presupuesto es un aproximado encuadernacion
final de esta investigacion de acuerdo a cada universidad y este caso encontramos

el presente cuadro:

Material presupuesto
Laptop 3000.00
Fotocopias 55.00
Estilografos 12.00
usb 50.00
servicios presupuesto
Internet 800.00
Transporte 450.00
Alimentacion 1200.00
anillados 300.00
empastados 200.00
Universidad presupuesto
Pensiones 3500.00
Matricula 100.00
Carpeta 1200.00
4.2. Financiamiento
apoderado Yo
Materiales 3025.00 47.00
Servicios 1300.00 250.00
Universidad 2200.00 3500.00

10322.00




4.3. Cronograma de ejecucion

Tabia 15. Cronograma de efecucion

oE O

ACTIVIDADE
1

SEMAMAS

810 1112 13

id - 18

17 -20

H.xn 2

Presentacion de los
temas de
Investigacidn.

Presentaciin de la
introduccion

Planteamiento del
problema

Planteamiento da
las hipdtesis y
objetivo

Marco Referancial
(tedrico, conceptual,
normativo, histdrico )

Dizafio de
Investigacidn

Estructura
Metodoldgica

Aspectos
Administrativo

=i

Resultados,
Discusion,
Recomendacion

Primera
sustentacion de la
tesis

X

Andlisis Urbano

Programa
amuitectonico

Estudio de |a
propuesta

Sustentacion  del
proyecto de tesis

4.4. Unidades espaciales

Tabla 12

unidad espacial losa deportiva

UNIDAD ESPACIAL

ESPACIO CANCHA DE FUTBOL

USUARIO

SUB ESPACIO  |CANT. DIMENSIONES

AREA || DEFORTISTA

15

GRADERIO 150 1.00 X 060
PORTERIAS 2 2,00 X 6.00

108,00 (| ESPECTADOR

2400 TOTAL

180
205

BANDERINES 4 oo |X] 1oo
AREADE UEGO | 1 | spoo |X| 3000
TOTAL

150.00

286.00

400 ||ACTITUD DEL

ACTIVO
PASIVO

USUARIO

X

AREA

L 28600

NORMATIVA SOBRE INSTALACTONES DEPORTIVAS ¥
PARA EL ESPARCIMIENTO (NIDE)

DESCRIPCION: ¢l campo de mego devera ser dotado de
un sistema de drenaje para las Duviss con una peadiente
minima de 5%para evitar hondiod entos
el diam etro de los postes nodeve exeder de 12 em debera tener
1 hancos a ambos lados de lalinea central paralelos a lalinea
de banda y auna distancia minima de .00 mts del terreno de
mepo cada banco tendra Ingar para 10 personas sentadas ¥
devera estar en ol nivel del tereno del juegn

PERSPECTIVA

CARACTERISTICAS :
se requiere de uniformidad de la iluminacion
destinada al area de juego

en el area de los especiadores debil iluminadon, v
enfatizar mas en ¢l campo de juego

Ia arientacion ideal para la cancha de futbol es de

nofte - sur longitudinalmente

Ia ventilacion sera de forma natural.

28600 M2

98

FUENTE: (elaboracion propia)
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Tabla 13

areas para vestidores de futbol

UNIDAD ESPACIAL S
N AREA
ESPACIO VESTIDORES USUARIO \ \
.
SUBESPACIO |CANT| DIMENSIONES |AREA | FUTBOLISTAS | 32 RN 177.20
-
VESTDORES | o | coo x| 000 | 17720 || ASISTENTES s \\ . M2
GUARDAROPA -
TOTAL 40 \ \\\
BANCOS 10 S S .
ACTITUD DEL USUARIO \
MASAIES 4 v X
TOTAL 17720 PASIVO
NORMATIVA SOBRE INSTALACTONES DEPORTIVAS Y - o
PARA EL ESPARCIMIENTO (NIDE) PERSPECTIVA

uego, al publico y a los medios informativos

os acabados en pisos y paredes interiores deberan .
permitir una fadl limpieza y mantener el maximo de (
higiene en & lugar \

) — —|BANCOS
DESCRIPCION: devera tener acceso directo al area de ) g :

CARACTERISTICAS : R : ol ol — MASAIJES

la iluminacion artificial devera ser blanca ya que esta

provee un mayor grado de lnminosidad
la ventilacion debera ser natural y artificial VESTIDORES

FUENTE: (elaboracion propia)
Tabla 14

unidad espacial losa de voley

UNIDAD ESPACIAL
\ AREA
ESPACIO CANCHA DE VOLEY | USUARIO
SUBESPACIO |CANT| DIMENSIONES |AREA | DEPORTISTA | 12 384.00
GRADERIO 66 | 100 |X| 060 | 108.00  ESPECTADOR| 66 . M2
TOTAL 78
aﬁ?ﬂ?ﬁn 1| 300 |X| 4200 | 126.00
CTITUD DEL USUARIO
AREA DE
P 1 | 1800 |X| 900 | 15000 ,crrvo X
TOTAL 384.00 PASIVO

NORMATIVA SOBRE INSTALACIONES DEPORTIVAS ¥

PARA EL ESPARCIMIENTO (NIDE)

DESCRIPCION: ¢ campo en instaladones al aire libre serd N-
5.La iluminacién artdficial serd uniforme y de manera gue no
dificulte la viSon de los jugadores.se requiere un nivel de
fuminancia vertical de al menos 800 lux No debe ser inferior a
10° C. En competiciones mundiales FIVB no .deberd ser inferior
@ 16° C ni exceder de 25° C. La red serd de fibras sintétcas,
con dimensiones

de 1 m de ancho y 9,50m de largo con malla negra a cuadros
de LOcrn x 10cm con banda superior horizontal de 7cm de
ancho.

CARACTERISTICAS :
se requiere de uniformidad de la iluminacion
destinada al area de juego

en el area de los espectadores debil iluminacion, y
enfatizar mas en el campo de juego

la orientacion ideal para la cancha de voley es de

norte - sur longitudinalmente

la ventilacion sera de forma natural.

384.00 M2

FUENTE: (elaboracion propia)



Tabla 15

areas para vestidores de voley

Tabla 16

UNIDAD ESPACIAL

100

ESPACIO VESTINORES

USUARIO

SUB ESPACIO CANT.

DIMENSIONES AREA

VOLEYBOLISTAS| 32

VESTIDORES . | . ASISTENTES
X| 177.20 &
GUARDAROPA 2 8.86 16.00 !
TOTAL A0
BANCOS 10
ACTITUD DEL USUARIO
MASAIES ! ACTIVO X
TOTAL 177.20 PASIVO
NORMATIVA SOBRE INSTALACIONES DEPORTIVAS ¥ .
PARA EL ESPARCIMIENTO (NIDE) PERSPECTIVA

MESCRIPCLON: devera tener acceso directo al area de
juego, al publico v a los medios informativos

o5 acahados en pisos y paredes interiores debharan
permitir una fadl limpicza y mantener el maxime de
higiene en & lugar

CARACTERISTICAS :

la iluminacion artificial devera ser blanca ya que esta
provee un mayer gradoe de luminosi dad
la ventilacion debera ser natural v artificial

AREA

\\\_\ 177.20
RN
\\ . M2

AN

R

~ .
O\

.

177.20M2

unidad espacial losa de basquet

FUENTE: (elaboracion propia)

UNIDAD ESPACIAL .
- AREA
ESPACIO CANCHA DE BASQUET USUARIO .
SUBESPACIO CANT, DIMENSIONES |AREA | DEPORTISTA & 24 . \\\ 756.00
GRADERIO 100 | 100 |X| 060 | 18000/ ESPECTADOR 100 N '\\ M2
AREA DE . 200 | x| 7800 | 156.00 |1 TOTAL | 124 \\_\.
SEGURIDAD ACTITUD DEL USUARIOY \\ \\\\
AJRLEJEth 1 2800 | X| 1500 420.00 ACTIVO | X
TOTAL 756.00|| PASIVO
NORMATIVA SOBRE INSTALACTONES DEPORTIVAS ¥ PERSPECTIVA

PARA EL ESPARCIMIENTO (NIDE)

DESCRIPCION: d piso del area de la cancha devera ser
fe concrete con un recabrimiento impermeabilizante |

os tableros podran ser de madera o de material plastio,
fthicados a una altura de 3.05 mits del nivel del pisa

lus tableros deveran guedar dentre del campo y pender
pabre un punto ubicado a 1,20 mts de la linea de la base
fen el piso deberia poseer un desnivel del 0.1% desde la
inea media hada las canastas

CARACTERISTICAS
cuando se frate de canchas cubiertas debe saber por
lo menos 7 mts libres entre el piso v la iluminacion
el gje longitndinal de las canchas sera de norte - sur
para evitar que el sol no refleje directamente sobre el
rostro de los jugaores

AREA
756.00M2

FUENTE: (elaboracion propia)



Tabla 17

unidad espacial piscina semi-olimpica

Tabla 18

101

DESCRIPCION: & pizo del area de |a pisdna
devera ser de ceramico antidesliznte con un
recu brimiento impermeabilizante.

la profundidad maxima de la pisdna sera de 2.50
melros

CARACTERISTICAS ¢

para evitar que el sol no reflgje directamente sobre

restro de los jugadores
. 2

* cunndo s trate de piscinas cubiertas debe saber por *
lo menos 7 mts libres entre el piso ¥ la iluminacion
el eje longitudinal de laspiscina sera de norte - sur

el

\\
UNIDAD ESPACIAL .,
\ AREA
ESPACIO PISCINA SEMI-OLIMPICA USUARIO
SUB ESPACIO  (CANT.| DIMENSIONES |AREA || DEPORTISTA -
GRADERIO wo | 100 | X | 060 180,00 || ESPECTADOR | 100
1A DE TOTAL -
VE.?;EUAAEIEOS 200 | X | 7800 156.00
ACTITUD DEL USUARIO
AREA DE
DUCHAS 1| 2800 |X| 1500 | 42000| acTrvo x
TOTAL 756.00 PASIVO
AGA £5 COPARCIMIENTO (RIDE) - L ORTIVAS ¥ PERSPECTIVA

area para vestidores de basquet

FUENTE: (elaboracion propia)

. —
UNIDAD ESPACIAL .
-
AREA
ESPACIO VESTIDORES USUARIO \\
.
.
SUBESPACIO |CANT. DIMENSIONES |AREA | VOLEYBOLISTAS | 12 . 177.20
S .
VESTIDORES - ASISTENTES i s MZ
77.
GUARDAROPA 2 850 X 10,00 | 177.20 8 \\. ™
TOTAL 40 .,
BANCOS 40 A \\
ACTITUD DEL USUARICO \ .
“ A TES . . .
MASAJES 4 ACTIVO
TOTAL 177.20| PASIVO
NORMATIVA SOBRE INSTALACIONES DEPORTIVAS ¥
PARA EL ESPARCIMIENTO (NIDE) PERSPECTIVA

juego, al publico v a los medios infarmativos

os acabados en pisos y paredes interiores deberan
permitir una fadl limpieza y mantener el maximo de
higiene en & lugar

PESCRIPCION: devera tener acceso directo al area de

CARACTERISTICAS :
la iluminacion artificial devera ser blanca ya que esta

provee un mayer grado de luminosidad
la ventilacion debera ser natural v artificial

FUENTE: (elaboracion propia)



102
Tabla 19

unidad espacial tenis de mesa

UNIDAD ESPACIAL NN
R -
SN AREA
ESPACIO TENIS DE MESA USUARIO T
“
SUBESPACIO  CANT,| DIMENSIONES |AREA | PERMANENTES S 102.16
; —— N
AREA DE 1 | 1400 |X| 700 | 9800 | AVENTUALES ., M2
TIEGO r e ‘\
. TOTAL ™~ .
AREADEMESA 1 | 274 |X| 152 | 418 NN
ACTITUD DEL USUARIO . N
.
ACTIVO X \\ N
TOTAL 102.16| PASIVO T

NORMATIVA SOBRE INSTALACIONES DEPORTIVAS ¥ - T
PARA L LSPARCIMICNTO (NIDL) PERSPECTIVA

[PESCRIPCTON: mesa honzontal de color verde con las
incas de campo Blancas altura de la mesa sobre d
pavimento es de 0.77mts

grueso de tablero es de 2. 5cm

a red mide 15 am de altura en los campos iguales por la
ed paralela a la linea de fondo

CARACTERISTICAS :

las lamparas deveran instalarse a la altura de 1.80 a
2.00 mts sobre el nivel de la mesa y a una distancia
de 2.20 mis una de ofra
para lograr buena ventilacion natural la superficie de
las ventanas devera ser de 1/5 del area de superficie
de paredes

102.16M2

FUENTE: (elaboracion propia)

Tabla 20

unidad espacial del gimnasio

\_\
UNIDAD ESPACIAL RN
.,
. . \ AREA
ESPACIO GIMNASIO USUARIO -
NN 1303.00
SUBESPACIO  |CANT| DIMENSIONES |AREA S :
SALADE DEPORTISTAS | 100.00 \\ . M2
GIMMNASIO 1 20.00 X 40.00 #00.00 \\\ \-\\
SALA DE TOTAL 100.00 e
APARATOS 1| 1200 |X| 600 | 7200 - L
OFICTNA ACTITUD DEL USUARIO| N
1 400 | X 300 12.00 b .
INSTRUCTOR ACTIVO x -
VESTIDORES T 500 00 | 80.00 i .
PASIVO .
BODEGA 1 3,00 3.00 9,00 T
SS.HH. 6 3 X 5 150.00
DUCHAS [5 [ 6 150.00
TOTAL 1303.00

PERSPECTIVA
RECEPCION l—— =

SALADE
GIMMNASIO

SALA DE
APARATOS

NORMATIVA SOBRE INSTALACIONES DEPORTIVAS ¥
PARA EL ESPARCIMIENTO (NIDE)

DESCRIPCION: Tluminacion media para trahajos de
gjercido
iluminacion par luz natral

CARACTERISTICAS :
para lograr buena ventilacion natural la superficie de

las ventanas deveran ser de 1/5 del area de superficie AREA
de paredes
el piso devera ser antideslizante, resistente al

desgaste. amortignacion del mido y aislante del calor

1303.00M2 |

FUENTE: (elaboracion propia)
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Tabla 21

cuadro resumen

CANCHA DE FUTBOL

s requiere deuniformidad dela il

o el area de acien, ¥

AREA
177.20 M2

CANCHA DE VOLEY

se tequiere de uniformidad de la iluminacion
destinada al area de juego
en el area de les espectadores debil ilus
enfatizar mas en el campo de ju
laorientacion idesl para la cancha de voley es de
norte - sur longitodinalmente
la ventilzcion sera de forma natral.

CANCHA DE BASQUET

eje
rostro de los jugaores

PISCINA SEMI-OLIMPICA

cuando se trate de piscinas cubiertas debe zaber por lo
menos 7 mis libres entre ¢l piso v 1a iluminadon
d gelongitudinal de las piscina sera de norte - sur
para evitar que ¢l sol no refleje directamente sobre €l
mostro de los jugadores

FUENTE: ( elaboracion propia)
4.5. Presentacion de la propuesta urbano arquitectonico
4.5.1. Conceptualizacion del proyecto urbano arquitectonico
4.6. Conceptualizacion del proyecto

El término de complejo deportivo futbolista para lo habitantes del distrito de
san miguel hace referencia a la correspondencia de libre acceso de personas a los
diferentes espacios que nos brindara el equipamiento por lo que manifiesta, la
relacién y conexion de ambientes ya sean con el espacio exterior y/o interior todas
las areas conectadas y todo esto mediante ejes ordenadores principales que nos
ayudaran al disefio del complejo deportivo.

A partir de los espacios se producen tipos de conexiones, se expresa una
peticidn y su construccién entre los distintos espacios estableciendo una asociacion
formal y espacial razonable.

4.7. Principios de disefo

Eje: Linea recta de lo que se considera el punto focal de un componente
equilibrado.

Equilibrio: se considera un componente de difusion con partes comparables
similares por un eje tipico.
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Jerarquia: este componente se asigna como especialista de la asociacion
de diferentes componentes en una region asignada donde uno de los conjuntos
sobresale o tiene una importancia mas prominente.

4.7.1.1. Ideograma conceptual

Lo que tenemos que proponer es un cambio en el espacio de los edificios
deportivos, donde los jovenes son persuadidos y coordinados en el juego
continuamente, y que el desarrollo deportivo es directamente correspondiente a la
decadencia de las formas de vida estacionarias. Que los competidores tengan
donde sus disciplinas de juego sean invitadas a través de los espacios, tal vez la
dotacion y el avance social sean lo mas importante en el pensamiento de

exploracion.

ARQUITECTURA

\—A COMPLEJO DEPORTIVO

T“ PARA FUTBOLISTAS

JOVENES - SALUD

DEPORTE J

4.7.1.2. ldearectora

Tambien tomamos como idea rectora el contexto Urbano del distrito y
analizamos el manzaneo inmediato ya que nuestro equipamiento debe mimetizarse
con el entorno de la mejor manera posible, para lograr plantear nuestro complejo
deportivo abstraemos la configuracion de las viviendas con la ayuda de el plano de
llenos y vacios y podemos apreciar que existe formas rectangulares y cuadradas
las mas predominantes

De acuerdo al analisis realizado este presente proyecto representa al disefio
de un complejo deportivo en el distrito de san miguel, cuenta con caracteristicas y

necesidades para acoger diferentes practicas deportivas.
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El equipamiento a realizar sera una infraestructura de aporte esencial para

mantener una buena salud en los habitantes de san miguel ademas tendra un
disefio de cubiertas novedosas y faciles de ejecutar con la demanda minima de
presupuesto para impulsar a la practica deportiva y al desarrollo de la poblacion.

la razon por la tomamos como idea principal plantear ejes y lineas guia
tomando en consideracion el andlisis del tejido urbano arquitectonico y
infraestructuras de las zonas mas cercanas para asi generar esa conexion

articulanda con las actividades consolidadas del lugar.

figura 95
esquema idea rectora

FUENTE: (elaboramon propia)
4.7.1.3. Partido arquitectonico
Es la representacion esquematica y realista que integra una respuesta a
través de dibujos y mensajes que dan sentido a la representacion del plano.
Primario de nuestro partido pensaremos en nuestra etapa de inicio en nuestra
proposicion.

figura 96

partido arquitectonico(punto de inicio)
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FUENTE: (elaboracion propia)
Encontramos nuestro punto primario dentro de el &rea de nuestra intervencion

de manera agregaremos nuestros estandares de principio de dados alrededor
adquiridos en nuestra conceptualizacion tomaremos en consideracion la

via principal por donde sera el ingreso.

figura 97

punto de acceso principal

AV PRINCIPAI

INGRESO PRINCIPAL |

[ T I O I

FUENTE:(elaboracion propia)
La apertura del ingreso principal nos ayuda tener una circulacion mas

eficiente ya que el objetivo es que el equipamiento tenga movimiento, armonia, y lo
mMAas importante sea accesible desde cualquier punto.

figura 98

accesibilidad desde la via principal

I O R L ’
__________ _:HEFZHE

% T 0 R B P

B JGSE DE LA RMAALINGA.
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FUENTE: (elaboracion propia)
Luego de trazar las circulaciones podemos evidenciar que los dos ejes
principales aun se siguen relacionando entre ellos.

figura 99

ejes y circulaciones

EJES PRINCIPALES

="

JGSE DE LARVAALIGA

-
-]

FUENTE: (elaboracion propia )
Ya que tenemos los principales bloques como principal idea tomamos en

cuenta los principios ordenadores de la arquitectura poniendo un punto central que
nos servira como punto de distribucion hacia los demas bloques. La asociacion de la
volumetria se dara a través de un eje desde el que se accedera a un principio de
circulacion, este volumen de su area focal sera considerado como un lugar de

atraccion.
figura 100

punto sentral de distribucion

./
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FUENTE: (elaboracion propia)
Las circulaciones cruzadas nos ayudaran a dar movimiento a nuestro
proyecto. Segun el pensamiento fundamental, se propone igualmente tomar como
etapa inicial un patio focal que permita una extension entre el entorno y el conjunto.
figura 101

circulacion del proyecto

_— 4
7 -

™

| Punto de Jeraraiiia |

FUENTE: (elaboracion propia)
El equipamiento toma la esta conformada por tres niveles, la organizacion de

estos ambientes estara bajo un espacio céntrico ordenador, el area del
estacionamiento estara ubicado dejajo de las canchas deportivas, las areas de
primer uso estaran ubicadas en el primer nivel, segundo nivel las areas de
espectadores y el tercer nivel sericios complementarios y el gimnasio.

figura 102

organizacion volumetrica

Y

> -
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FUENTE: (elaboracion propia)
4.7.2. Criterios de disefio
Antes de plantear la propuesta arquitectonica del complejo deportivo se debe

tener en cuenta:

4.7.3. Criterios formales
Se planificard por los factores ambientales del proyecto para coordinar y
mimetizar el proyecto con el tipo de area que se tiene en el lugar.
4.7.4. Ubicacion
Como cuestion central debemos considerar una zona bien ubicada y como
eleccién primaria se tomara en cuenta una cuadra en plena av. triunfo ya que esta es
una de las vias fundamentales de todo San Miguel, mientras que es igualmente vital
para pensar en la viabilidad.

Dentro de los principios de disefio arquitectonico de un complejo deportivo,
primeramente, debemos tener en cuenta que dentro de la distribucion sea accesible
desde un punto principal como un espacio publico interno que los distribuya a las
diferentes actividades que se llevara a cabo dentro del equipamiento, a la vez
contaremos con un amplio espacio para la recreacion, donde debemos tener mucho

en cuenta que el protagonista es el usuario osea la problacion.

4.7.5. Estudio de entorno
Este aspecto se deven tomar en cuenta ya que su entorno se encuentra
consolidado en su totalidad y la propuesta del complejo deportivo pretende
solucionar problemas de espacios deportivos en la zona ya que en sus alrededores
podemos evidenciar centros educativos de educacion inicial, primaria y secundaria
ademas este equipamiento pretende servir no solo a los estudiantes sino a toda la
poblacion en general, el complejo deportivo ayudara a la poblacion a impulsar el
deporte y mejorar la salud fisica de las personas.
4.7.6. Estudio de la poblacion en general
Otro de los puntos principales a tener en cuenta es el estudio a la poblacién ya
gue un complejo deportivo sera para la poblacion en general y este debe satisfacer las
necesidades del usuario para que el funcionamiento de dicho equipamiento tenga éxito
en su totalidad.
4.7.7. Estudio de la demanda
En este aspecto debemos considerar, cual sera la afluencia de poblacion o el

desarrollo producido por las infraestructuras deportivas, la cantidad de clientes.



110

Igualmente ahora es importante pensar en la capaciad del equipamiento planteado y
saber el numero de personas podran disfrutar de los servicios que brinda el complejo
deportivo, tambien a tener en cuenta las horas destacadas donde las personas

frecuentan con mayor demanda.

4.7.8. Aspectos constructivos
En este aspecto debemos considerar, cual sera la afluencia de poblacion o el
desarrollo producido por las infraestructuras deportivas, la cantidad de clientes.
Igualmente ahora es importante pensar en la capaciad del equipamiento planteado y
saber el numero de personas podran disfrutar de los servicios que brinda el complejo
deportivo, tambien a tener en cuenta las horas destacadas donde las personas
frecuentan con mayor demanda.
4.7.9. Criterios estructurales
El disefio de la cubierta debe permitir la entrada de luz cenital en segmentos
especificos de la misma para evitar la utilizacion de iluminacién falsa. La estructura

interior propuesta es de conceto armado.

4.7.10. Normas generales

En cuanto a la proyeccién de un complejo deportivo hay que respetar los
principios de disefio y las normas de construccion y también para la seguridad de los
usuarios para asi brindar un complejo deportivo seguro y confiable.

Es importante mencionar que los prototipos 0 médulos para construccion de la
estructura tendran que ser estudiados ya que este caso la estructura es el elemento
principal en la construccion del complejo deportivo, ademas, hay que tener en
cuenta que el complejo de juegos no debe dejar espacios con problemas de
accesibilidad o ocultas desde la perspectiva de los clientes, entre otros...

4.7.11. Planos de arquitectura
En cuanto a los planos, deben ser todo justificable que sea factible para su gran
pericia y de esta manera ver mas el proyecto, las valoraciones de las lineas en el cual
se de entender las acotaciones o medidas de los ambientes, tambien indicando el tipo
de materiales, etc. Tambien tener los planos de detalles en el caso de el complejo
deportivo tener un plano de detalles de un modulo o prototipo con sus respectivas
medidas y el tipo de materiales a utilizar para asi facilitar la construccion del

equipamiento deportivo.
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4.7.12. Revetimiento y pintura

En los revestimientos deben utilizarse pinturas lavables y resistentes al agua, en
un complejo deportivo se sugieren materiales de revestimiento, por ejemplo, piedra,
azulejos de ceramica o acero tratado, aluminio acrilico, etc. En un espacio deportivo,
la madera no es factible debido a la gran humedad que se produce en la piscina, por
ejemplo, y las pinturas latex son ademas para las zonas en las que estan en contacto
con el agua o la humedad.

Las pinturas para esta situacion deben tener una superficie
impresionantemente lisa. Los separadores que estan en contacto directo con las
letrinas deben ser de material arcilloso y alargar su estatura hasta el individuo normal
en aproximadamente 1,70 m.

4.7.13. Pisos

Por regla general, el revestimiento del suelo debe mantenerse con la expansion
de un zocalo significativa.

En el caso del asfalto debe ser constante, todos los suelos deben ser totalmente
terminados con un buen acabado y simultdneamente sellados, limpiado y fijado. Dentro
del espacio deportivo, los suelos de piedra o marmol porcelanico estan permitidos para
evitar accidentes y, sobre todo, deben ser tratados. Los suelos, por ejemplo, las
alfombras, los materiales naturales, por ejemplo, la madera y el corcho no estan
permitidos. Se espera un z6calo con una altura de base de 10 cm, cuyo material debe

ser acero inoxidable.

4.7.14. lluminacion

Dentro de los principios demostrados, la iluminacion debe transformar el
complejo de juegos en una gran area de espectaculo, ya que la iluminacién es
importante para cualquier juego.

El area deportiva debe tener una iluminacion adecuada segun los reglamentos
de deportes y receracion y debe ser tratada explicitamente en cuanto a la iluminacion
ya que cada espacio tiene una capacidad totalmente diferente de la otra.

Las luminarias brillantes no estan permitidas dentro de un complejo de juegos.

Las luces pivotantes o giratorias estan excluidas y, en este sentido, no se debe
presentar ningun tipo de luminaria a la gente en general.

También hay que pensar en el plano del mobiliario y de la zona que dara un

aspecto extraordinario al espacio publico o a las zonas no cubiertas.



4.7.14.1. Organigramas funcionales
4.7.14.2. Esquema de relaciones funcionales
Tabla 22

diagrama de correlaciones generales

ADMINISTRACION

HALL
SECRETARIA
ADMINISTRACION
DIRECCION
ARCHIVOS

DEPORTE
CANCHA FUTBOL
CANCHA VOLEY

CANCHA BASQUET
CANCHA TENIS
PISCINA

AREAS VERDES

RECREACION
PLAZOLETAS

JARDINES
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ESQUEMASYRELACIONES
DRECTA
INDIRECTA
NULA

FUENTE: ( elaboracion propia)




Tabla 23

diagrama de correlaciones cancha de futbol
CANCHA DE FUTBOL
INCRESO INGRE S0 INCRESO
SECUNDARIO PRINCIPAL SECUNDARIO
DUCHAS SSHH SSHH) —SS.HE TAQUILLA| appqiNisT ESC-\IIR.-\.‘E@’.-\IENGG\I VESIIDOR
brg'mmm@ MUJERES |DISC.| VARONES RADCR MEDICA | ARBITRO
CANCHA DE FUTBOL

DIAGRAMA DE CORRELACIONE S CANCHA DE FUTBOL

INGRESO PRINCIPAL

DUCHAS

55.HH. VARONES

S5.HH. DAMAS

55.HH. DISCAPACITADOS

ADMINISTRADOR

TAQUILLA

ATENCION MEDICA

VESTUARIO DELARBITRO

VESTUARIO EQUIPO

GRADERIO

ESCALERAS

CANCHA DE FUTBOL

ESQUEMASY FELACIONES

DIRECTA
INDIRECTA
NULA

113

FUENTE: ( elaboracion propia)
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Tabla 24
diagrama de correlaciones cancha multiuso
CANCHA MULTIUSO
oo PRINCIPAL oo
DUCHAS > o ra MOERES roc] VARGRES TAQUILLA| spamNIST F SCALERASW| ATENCION | VE STIDOR

RADOR MEDICA | ARBITRO

——

CANCHA MULITIUSO

DIAGRAMA DE CORRELACIONE S CANCHAMULTIUSO

INGRESO PRINCIPAL
DUCHAS
SS.HH. VARONES
SSHH. DAMAS
SS.HH. DISCAPACITADOS
ADMINISTRADOR
TAQUILLA
ATENCION MEDICA
VESTUARIO DELAREBITRO
VESTUARIO EQUIPO
GRADERIO ESQUEMASY RELACIONES
ESCALERAS
CANCHA DE FUTBOL é

DIRECTA
INDIRE CTA
NULA

FUENTE: ( elaboracion propia)
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Tabla 25
diagrama de correlaciones piscina semi-olimpica

PISCINA SEMI-OLIMPICA

DUCHAS VESTUARIOS

S5.HH. VARONES

SS.HH. MUJERES Egdg :
PISCINA SEMI-OLIMPICA
HALL DE ESCALERAS

ESPERA

INGRESO
PRINCIPAL

,

VENTA DE (CUARTO DEH
CEPCION
ART. ASEOQ| MAQUINAS ‘ GRADERIO ‘

DIAGRAMA DE CORRELACIONES PISCINA SEMI-OLIMPICA

INGRESO PRINCIPAL
DUCHAS
SS.HH. VARONES
SS.HH. DAMAS
SS.HH. DISCAPACITADOS
RECEPCION
VENTA DE ART. ASEO

CUARTO DE MAQUINAS
VESTUARIO VARONES
VESTUARIO MUJERES
GRADERIO DIRECTA

ESCALERAS INDIRECTA
PISCINA SEMI-OLIMPICA NULA

ESQUEMASY RELACIONES

FUENTE: ( elaboracion propia)



Tabla 26

diagrama de correlaciones gimnasio

INGRESO
PRINCIPAL
CFIANA {FICINADEL DUCHAS | DUCHAS
DIETISTA | cERENTE | CUARDA
ROPA
OF1aINA| i-aa}m
NUTR S5HH. = HH
VARONES | MUJERES
VENTA DE
RECEPCIQN
TORICO  oipr FMENTOS
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—

CARDIO

—

PESAS

DIAGRAMA DE CORRELACIONES GIMNASIO

INGRESO PIRIN CIPAL

DUCHAS

SS.HH. VARONES

SSHH. DAMAS

GUARDA ROPA

RECEPCION

VENTA DE SUPLEMENTOS

OFICINADE DIETISTA

OFICINANUTRICIONISTA

TOPICO

OFICINA GERENTE

CARDIO

PESAS

ESQUEMASY RELACIONES

DIRECTA
INDIRECTA
NULA

FUENTE: ( elaboracion propia)
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4.7.14.3. Flujogramas

4.7.14.4. Criterios de zonificacion
Zona administrativa:

La zona de esta area debe tener un acceso sencillo tanto desde el exterior
como desde el interior para las personas, y una admision mas directa a las diferentes
areas dentro del area de juego.

Zona de servicios generales:

El area de esta zona debe estar de acuerdo con el acceso y la salida sencillos
para los vehiculos visitantes y, ademas, para la circulacion rapida de las diferentes
visitas en general.

Zona recreativa:

Por su superficie, esta zona tratara de estar coordinada con la zona de juegos
exterior y areas techadas exteriores, de manera que estas dos zonas se relacionen
entre si y funcionen como un todo Unico.

Zona deportiva:

Por su area y direccion desde el campo de futbol (de norte a sur) y diferentes
losas de juego. - El acceso al campo de calentamiento debe ser de manera
independiente, el acceso peatonal y vehicular como opcién posterior a la fundamental;
gestionando asi la entrada de clientes inmediatos y de espalda al complejo.

Zona complementaria:

Esta zona es una especie de centro que engloba las zonas de juegos, social y
deportiva, se encuentra cerca de cada una de las zonas para asi facilitar la

accesibilidad de la poblacion en general.
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4.8. Zonificacion
figura 103

zonificacion general primer nivel

FUENTE: (elaboracion propia)

=== Cancha de = piscina semi-
- Servicios s Cancha
figura 104
zonificacion general segundo piso
=———————&/ T— ! - 1« . 7! + it . :
e .Y
S — < ey B e
N IEEVize=Vaza:cs
T \ N i‘«:“;/\s,:;/\:
— L \ \ B\ i
" , AR
Y, ——— =
# M
|
o P a
-

FUENTE: ( elaboracion propia)
mmmmmm—— Juegos de mesa

=== Estrado cacha de

E—— Estrado cacha



figura 105

zonificacion general tercer piso

figura 106
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serivicios generales primer nivel

gimnasio

restaurant

FUENTE: (elaboracion propia)

12.000

il O
1 g
5000 300 0 5,000
100
Todwo T @
SERVICIOS
15.hoo GENERALES 15000
i
10,000 8.500 10,000
100
300
0800 '| 800
Lo ' R
410504 10.500 e 3.700 %00 +—2.500—41.000H 0504
+ 12.000- . 10,000 +
+ 22,000 I 1
FUENTE: (elaboracion propia)
e Tenis de mesa
o Servicios
messssssm Tiendas de

ropa
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figura 107
piscina semi-olimpica

1

FUENTE: (elaboracion propia)

memmmm - piscina m—— \/estuario s Sala de === \enta de art.
messes Qraderio s VesStuario e escaleras === \/enta de art.
—— C, de ma s SS.hh. == recepcio

figura 108

zonificacion cancha de futbol

FUENTE: (elaboracion propia)

= V/estuario equipo

ss.hh.

topico

o Vestuario equipo 2

memsm taquilla
mmssm  Cancha

de

contador
Vestuario
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figura 109

zonificacion cancha multiusos

| B

A —an-

FUENTE: ( elaboracion propia)
= Estuario equipo

s tOPICO meses  administrador

messs Vestuario s taquilla

=== Cancha
s ss.hh. == \/eStuario equipo

figura 110

zonificacion gimnasio

FUENTE: elaboracion propia

nutricionista
s ss hh,

[ dietista
s topico

ss.hh

aerobicos
s guardaropa

recepcion Area de pesas

Area de
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figura 111

zonificacion restaurant

FUENTE: ( elaboracion propia)

RESTAURANT CAFETERIA

P cocina s SS.hh.

s despenza mmmmss=  COCiNa

s Area de mesas memms Area de mesas
deposito

|

ss.hh.
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4.9. PLANTEAMIENTO DE LA PROPUESTA URBANO-ARQUITECTONICA

4.9.1. Descripcion del Proyecto

En un territorio geoldgico llano, se pusieron 4 bloques para dar forma a la
infraestructura deportiva.

Se penso en hacer espacios o bloques que se combinaran a través de escalones,
desniveles y puentes para interconectar los bloques y que se asociaran entre si.

La entrada estd dada por un vacio en la entrada principal a través de espacios
abiertos, y conformados por aberturas que esto nos ayuda con el trabajo en el
tratamiento de los espacios publicos para dar extravagancia a los espacios interiores,
se hizo un espacio que los aisla del espacio focal y se asocia por vanos en 3 niveles que
vacian, lejos de la region de difusién y la reunion, perimitinedo méas notable tranquilidad
una ronda fascinante de los vacios y los niveles que son capaces de los distintos niveles
de cada bloque.

La obra volumétrica y exterior de cada bloque estad claramente separada y
responde esencialmente a la iluminacion.

Representacion por bloques

El bloque del centro deportivo y la piscina semi-olimpica son un volumen habitual,
el exterior frontal (lado este) esta perforado para permitir una luz diurna satisfactoria en
las primeras horas de la tarde cuando el sol esta mas aterrizado por el lado frontal el
espacio abierto estd mas presente, el area de las aberturas es la consecuencia de la
difusién en planta, teniendo variedades cuando igualmente la vista frontal interior es
ademas en unos espacios abiertos para la iluminacién legitima y la ventilacién del bloque
permitiendo el paso mas prominente de la luz en las horas tempranas del dia, los dos
niveles superiores se sacan creando una escala superior en transicon al espacio focal
primcipal.

El bloque de la parte posterior que son las losas deportivas son un bque
majestuoso por su tamafio y este funciona como elemento principal del equipamiento
tiene cubierta en forma de arco y esto es por que la infraestructura del bloque es
estructura lijera con tensores y una columna vertebral que fuciona para mantener el
equilibrio del bloque. También cabe resaltar que este blogue cuenta con semi-sotano y
en este funciona los estacionamientos que sirve para toso el equipamiento y este tiene
como materiales de construccion prefabricado como los los muros drywall con
recubriniento de fiborocemento superboard de 12 mm gque nos ayuara a la construccion

mas réapida del bloque.
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4.9.1.1. Funcionamiento: fisico-espacial y volumetrico

Evaluamos las cualidades fisico-espaciales de un complejo deportivo para
futbolistas en la en San Miguel, en el cual buscamos conocer el nivel de compromiso
que el equipamiento puede dar a los problemas social que enfrenta la localidad de San
Miguel, por lo que tomamos algunas hipétesis que nos ayudan respecto a un complejo
deportivo, igualmente consideré el sistema indiferenciado de donde se hizo el examen
de instancias de estructuras desarrolladas, en el cual se pudo notar el modelo de
configuracion de edificaciones para este tipo de equipamiento. La exploracién es
aplicada, con un plan de no ensayo y transversal. Se desmenuzaron dos factores: el
deporte, los espacios sociales, las disciplinas deportivas, la diversion, la incorporacion
social, donde cada variable tiene sus aspectos y puntas de exploracién. Se utilizé la
revision como técnica para el surtido de informacién, de la cual obtuvimos un increible
resultado del 85% de la poblacién dicen que, si es muy necesario el equipameinto
propuesto, lo que confirma que la propuesta de un complejo deportivo aportaria
fundamentalmente un intercambio en venecifio a los menores de la region de San
Miguel. A través de esto, se sugirié que ahora de planificar o plantear infraestructuras
en varios puntos de la ciudad, se debe pensar en los principales componentes que
estructuraran y conformaran un complejo de juegos.

4.9.2. Comprobacion de la hipotesis proyectual

Después de todos los datos examinados, y el resultado que nos dio la
incorporacion de un complejo de deportivo, se resuelve que esta hipotesis se suma en
forma general, en primer lugar a la mejora del estado de la poblacién, debido al
equipameinto, y principalmente nos ayudan con los jovenes con la inversion de su
energia en el deporte y ayudar con el avance de una cultura deportiva y alejarlos de las
indecencias, por ejemplo, el licor, las drogas y los videojuegos por lo que los jovenes son
investigados y elegidos para tratar de contender entre los locales. Ademas, al caracterizar
los espacios estructurales a la vista de un reglamento, se da la puerta abierta a que sean
adaptables para su desarrollo, teniendo la opcion de fomentar con mucho la mayoria de
estos espacios en un modulo de tres lados o en algunos de ellos sin modificar la forma
volumétrica trabajada. Como tercer punto, la utilidad y eficacia en los espacios del edificio
se vera reflejada en la mezcla de las piezas triangulares que el proyectista proponga,

encontrando asi estructuras que se acoplen a los planos de conexiones utilitarias de la
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persona aislada con la que trabaja la hipétesis de los policubos da la posibilidad de
suplantar o afiadir cualquier médulo cubico extra a la configuracion previamente
obtenida, sin influir en ella, por lo que al tener una empresa previamente considerada
desde la utilizacion de la hipotesis de los triangulos, al ampliar los médulos, los espacios
no se desfiguraran, manteniendo continuamente su carater modular.

4.9.3. PLANOS ARQUITECTONICOS DEL PROYECTO

4.9.3.1. Plano de ubicacion y localizacion

figura 112
plano de ubicacion y localizacion
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FUENTE: (elaboracion propia)



4.9.3.2. Plano perimetrico- topografico

figura 113
plano perimetrico- topografico
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4.9.3.3. Planos generales
figura 114
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figura 115
planimetria general 1er nivel

127

PLANIMHETRIA GENERAL PRIMER NIVEL
e
ET ) =S
B[
B th= Lo o
A
L L h & 2 " i
f ) (J #0)te|
: | AL
lip Caplilly s [T UCV e IA

figura 116
planimetria general 2do nivel

FUENTE: (elaboracion propia
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figura 117

planimetria general 3er nivel
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4.9.3.4. Cortes generales
figura 118
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4.9.3.5. Elevaciones generales
figura 119
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4.9.3.6. Planos de distribucion por sectores y niveles(gimnasio)
figura 120

plano de distribucion gimnasio

FUENTE: (elaboracion propia



4.9.3.7. Plano de elevaciones por sectores (gimnasio)
figura 121
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FUENTE: (elaboracion propia

4.9.3.8. Plano de cortes por sectores (gimnasio)
figura 122
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4.9.3.9. Plano de distribucion por sectores y niveles (piscina semi-olimpica)

figura 123
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4.9.3.11. Plano de distribucion por sectores y niveles (piscina semi-
olimpica)
figura 125
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4.9.3.12. Plano de elevaciones por sectores (piscina seli-olimpica)

figura 126
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4.9.3.13. Plano de cortes por sectores (piscina semi-olimpica)

figura 127
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4.9.3.14. Plano de distribucion por sectores y niveles (losas deportivas)
figura 128
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4.9.3.15. Plano de distribucion por sectores y niveles (losas deportivas)

figura 129
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4.9.3.16. Plano de elevaciones por sectores (losas deportivas)
figura 130
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4.9.3.17.

figura 131
plano de cortes losas deportivas
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4.9.3.19. Plano de detalles arquitectonicos

figura 133
detalles de arquitectura
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4.9.3.20. Plano de detalles constructivos

figura 134
plano de detalles constructivos

FUENTE: (elaboracion propia)
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4.9.4. PLANOS DE SEGURIDAD

49.4.1. Plano de sefaletica

figura 135

plano de sefaletica sotano

137

~

)

N

SOTANO

N

=

L

PEt
!

E

i
i

i
'

B s

=
i
,;3!;!‘
i i

i

(

; I

f —_— L———i}ji

4.9.4.2. Plano de sefaletica

figura 136
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4.9.4.3. Plano de sefaletica
figura 137

plano de sefaletica 2do nivel

PLANIMETRIA GENERAL SEGUNDO NIVEL
- 7 ? 1 t ? 4,
S P r'/* N AT XY
- - i TINY |- iSy:zstyies LE:|\/s |
e P\ B PR =
T “ = 8 ® l E3 -~
l\ & g bor- MW »r Nl . N —
i = -
- ‘ S —
i [ 2=l 8 ==
ﬂ— ‘ PELORO MO0 ELECTRIGO
1 A u\),’ l e
g
] \ | —
l

FUENTE: (elaboracion propia)

49.4.4. Plano de sefaletica
figura 138
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4.9.45. Planos de evacuacion

figura 139
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4.9.4.6. Planos de evacuacion

figura 140
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4.9.4.7. Plano de evacuacion

figura 141

plano de evacuacion 2do nivel
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4.9.4.8. Plano de evacuacion

figura 142

plano de evacuacion 3er nivel
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4.9.5. PLANOS DE ESPECIALIDADES DEL PROYECTO (SECTOR ELEGIDO)

4.9.5.1. planos basicos de estructuras

figura 143
planos de estructuras gimnasio
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FUENTE: (elaboracion propia)

4.9.5.1.1.planos de cimentacion

figura 144
planos de estructuras gimnasio
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4.9.5.2. PLANOS BASICOS DE INSTALACIONES SANITARIAS

4.9.5.2.1.Plano de distribucion de redes de agua potable y contraincendio

figura 145
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FUENTE: (elaboracion propia)

4.9.5.2.2.Plano de redes de agua potable y contraincendios (piscina semi-

figura 146

plano de redes de agua piscina semi-olimpica ler nivel
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4.9.5.2.3.Plano de redes de agua potable y contraincendios (piscina semi-
olimpica)
figura 147

plano de agua piscina semi-olimpica 2do y 3er nivel
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4.95.2.4.Plano de redes de agua potable y contraincendios (losas

deportivas)
figura 148
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4.9.5.2.5.Planos de distribucion de redes de desague y pluvial
figura 149
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4.9.5.2.6.Plano de distribucion de redes de desague y pluvial

figura 150
plano de desague 1ler nivel
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4.9.5.2.7.Plano de distribucion de redes de desague y pluvial
figura 151

plano de desague 2do y 3er nivel
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FUENTE: (elaboracion propia)

4.9.5.2.8.Plano de distribuciéon de redes de desague y pluvial
figura 152
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4.9.5.3. PLANOS BASICOS DE INSTALACIONES ELECTRO MECANICAS

4.9.5.4. Plano de distribucion de redes de instalaciones electricas general

(alumbrado y tomacorrienttes)
figura 153
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FUENTE: (elaboracion propia)

4.95.4.1.Plano de distribuciédn de redes de instalaciones electricas
figura 154
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4.95.4.2.Plano de distribucién de redes de instalaciones electricas

figura 155
plano de instalaciones electricas piscina semi-olimpica ler y 2do nivel
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4.9.5.4.3.Plano de distribucién de redes de instalaciones electricas

figura 156
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4.9.5.4.4.Plano de distribucién de redes de instalaciones electricas
figura 157

plano de instalaciones electricas losas deportivas ler y 2do nivel
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4.9.5.5. Expresion volumetrica de la propuesta

4.9.5.5.1. Presentacion 3ds de espacios exteriores 10 min

Vista principal de av triunfo
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Vista de puente conector entre restaurant y gimnasio

Vista de noche de losas deportivas
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Vista general superior

Espacio publico 2do nivel
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Vista de estructura principal de losas deportivas

Vista lateral principal
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Vista frontal
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Vista posterior

g s
> s 4 EIE
f727 s

Vista lateral inferior
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Vista de frente techos

Vista superior
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Vista desde av triunfo noche

4.9.5.5.2. Presentacion de 3ds de espacios interiores 10 min




157

Vista de canchas de voley y basquet

Vista de canchas de voley u basquet frontal
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Vista de cancha de futbol lateral

Vista de cancha de basquet noche

Vista de arriba hacia espectadores
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Vista de gimnasio en area de pesas
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Vista de gimnasio en area de spinning
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Vista de gimnasio en area de calentamiento

Vista de piscina semi-olimpica
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Vista de piscina semi-olimpica
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5. DISCUSION

5.1. Factibilidad del modelo propuesto

El complejo de deportivo, cuando se utiliza para los deportes, envia una cultura
de juegos y apoya la mejora de los deportes y las habilidades deportivas,
simultdneamente, nos ayuda con el mantenimiento de un cuerpo sano y sélido que
beneficia a los individuos en general y se suma a separar los propositos de estas
instalaciones en este sentido se suma a la asignacion de estos espacios de juegos. Esta
afirmacién es un prélogo al objetivo principal de esta metodologia, hipotetizando algunas
técnicas para abordar una parte de las cuestiones distinguidas en las cercanias. La
metodologia ecoldgica propone trabajar sobre los atributos regulares de la zona,
ampliando la presencia de cuerpos normales dentro del problema, avanzando la
suficiencia de espacios en las regiones de mejora, articulando de manera mas
competente la organizacion de los espacios publicos y recuperando estos espacios que
estan en debilitamiento, La organizacion de las oficinas propuestas se explicara a los
actuales para desarrollar ain mas la vision de los residentes de su circunstancia actual,
a la luz del hecho de que como se ha percibido proactivamente la cuestion de la zona
no es la cantidad, pero la naturaleza de ellos, que es la raz6n de una progresion de los
espacios estan incrustados con su configuracién espacial y georreferenciacion para

construir la asignacion, el control y la evaluacion del ciclo.

5.2. Control y evaluacion del proceso

En la prueba principal conoceremos con mayor intensidad lo que debe
caracterizarse como un curso de evaluacién y control de los juegos desconcertantes ya
gue estos deben fundarse en reglas y perspectivas significativas para obtener buenos
resultados.

En la mayor parte de los casos se trata de un ingreso econémico para la entidad
financiera en el que se aplican este tipo de procedimientos autorizados para encontrar
exhaustivamente cada uno de estos puntos de vista, ya que es importante contar con
unos cuantos consejos ya que, en varios fines, ver la defensa de cada uno de ellos es

significativo.
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Conclusiones

primera: De acuerdo con los resultados obtenidos en la revision, se razono que
existe un enorme refuerzo para la ejecucion de espacios para la colaboracion deportiva,
social y monetaria en el turno de eventos y combinacion de disefio urbano de la localidad
de San Miguel.

segundo: El espacio actual donde se propone el equipamiento deportivo, segun
el sistema orientado al contexto, es satisfactorio para la tarea de ejecucion de espacios
para la conexion social y la diversion dinamica y sin compromiso para los residentes de
la localidad de San Miguel.

Tercero: La tipologia prevista para la ejecucién de los espacios de diversion
deportiva se ajusta a los principios del marco especializado, que cumplen con los
requisitos de la consideracion de los residentes de la localidad de San Miguel - San
Roman.

Cuarto: Existe un respaldo por parte de la poblacion que viven en el espacio de
la ejecucion de los equipamientos deportivos de una manera adecuada en la mejora de
la construccion urbana asumiendo una parte significativa en el potencial de los
pobladores de la zona de San Miguel.

Quinto: con la propuesta de una nueva infraestructura deportiva y la
implementacion de espacios, todo esto se hace co el fin del mejoramiento y de la calidad
de vida de toda la poblacién en general.

Recomendaciones

PRIMERO: A la gestion municipal del distrito zonal de San Miguel la mediacion
de manera inmediata para el reconocimiento de una sugerencia que piense en la
administracion de la recuperacion razonable de espacios publicos, considerando el
caracter de escenario metropolitano para que de manera posible se supervise genuina
y socialmente lo social de la ciudad.

SEGUNDO: A los distritos de la zona de Puno recordar para el plan de gasto
participativo la recuperacion del espacio publico para realizar proyectos al servicio de la
sociedad y trabajar en la satisfaccion personal de la poblacion.

TERCERQO: Se sugiere que los gobiernos locales le den la debida importancia al
espacio publico ya que este sin duda trabajara en la satisfaccibn personal de la
poblacién, la recuperacién de este debe ser considerada dentro del ordenamiento
metropolitano como un procedimiento de crucial importancia para la renovacion de las
regiones metropolitanas de la ciudad, considerando que no hay rejuvenecimiento

metropolitano sin la recuperacién del espacio publico, por lo que se pide que los
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especialistas de la ciudad potencien y apoyen los estudios e investigaciones del espacio
publico buscando restablecer la imperatividad de la ciudad.

CUARTO: En cuanto a la rebitalizacion urbana, se sugiere que los gobiernos
civiles, la relacion competente de planificadores y los arquitectos consideren un plan de
rejuvenecimiento para mejorar de los espacios publicos que incorpore el redisefio del
espacio, la ejecucion y la mejora de espacio deportivo, la mejora de las condiciones de
disponibilidad y vendibilidad, la ejecucion de regiones verdes y la mejora de las
condiciones de bienestar.

QUINTO: Estas investigaciones permitiran igualmente establecer estrategias
explicitas para el espacio publico del equipamiento, revalorizando su significacion y
singularidad, creando lineamientos mejorados, organizados, incorporados y siempre
refrescados, reforzando la administracion especializada y la actividad de mando exitosa

sobre los mismos.



165
ANEXOS

Estudio de actividades cotidianas de la poblacion del distrito de san miguel en
base a encuestas.
Deporte y salud

Segun el punto de vista del bienestar, el deporte es util para los individuos que
son dindmicos, lo que les permite ser mas dinamicos. Se considera que un individuo
es realmente dinamico con la potencia no menos de tres veces cada semana para
un marco de tiempo base de treinta minutos cuerpo del estado de reposo.

Analizando el distrito de san miguel podemos evidenciar que las personas
no realizar actividades deportivas en su mayoria de acuerdo a las encuestas
realizadas solo realizan actividades deportivas los fines de semana ya que los

demés dias se dedican al trabajo.

porcentaje de la poblacién que

realiza actividad fisica | w @ ﬂl ﬂ ?
renn

M sedentario 87,2

activo 12,8 w

De cada 10 personas 1 practica actividad fisica al menos tres

Veces a la semana por 30 minutos como minimo.

También otro punto importante que debemos resaltar es que san miguel
carece de equipamiento deportivo y es la razén por la cual las personas no hacen
deporte con frecuencia.

Situacion del deporte
¢, Como se puede explicar esta precaria situacion de salud?

Aparte la falta de lugares donde practicar deportes y el poco acceso que se
tiene a establecimientos apropiados.
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Después de una encuesta realizada en el distrito de san miguel esta arroj6

los siguientes resultados: personas era la falta de tiempo, seguida de que no hay
recintos deportivos adecuados.

MOTIVOS POR LOS QUE NO
PRACTICAN DEPORTE

m por. falta de tiempo
por. problemas de salud
[
por la edad
|
por que no hay recinto deportivo
cerca
por.que no le gusta
[ |
por que sale tarde del trabajo

u .
por flojera

" por. que no hay recinto deportivo
m 2decuado

por falta de tiempo
a1
por problemas de salud
o]
por
|1a edad yi
por qué no hay recinto deportivo
cerca A
por qué no le gusta
g
Porqué sale tarde del trabajo
35
po
r flniera 1
porque no hay recinto
deportivo
ad
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Recintos donde se practica deporte

Segun a las encuestas realizadas en el distrito de san miguel podemos
evidenciar que las personas practican el deporte en canchas de grass sintético ya
gue no hay otro lugar donde se puede realizar el deporte por las personas en

general

recintos privados (cancha sintetico)

92
losas deportivas

29
canchas deportivas sin tratamiento

02
propia casa

21
recintos de lugar de trabajo 71
recinto de lugar de estudio

12
otros 41
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Otro punto importa que debemos resaltar es que las personas en su mayoria utilizan
los recintos privados (cancha gras sintético) ya que no hay otra opcién ya que no
hay un recinto deportivo para la juventud.

Gasto de dinero en la practica del deporte

En base al estudio realizado en el distrito de san miguel podemos evidenciar
gue las personas en su mayoria jovenes estudiantes practican el deporte en recintos
privados (canchas gras sintético) pero esto demanda gasto de dinero.

Sacamos un porcentaje de gasto en base a los jovenes estudiantes. En estos
recintos privados demanda un gasto de 20 a 25 soles la hora y sacando que los
estudiantes practiquen el deporte una vez por semana (fines de semana) ya que los
demas dias se dedican a los estudios sacamos un porcentaje de gastos.

GASTO DE DI N ERO EN I.A De cada diez personas que
practican deporte, cuatro lo
PRACTICA DEL DEPORTE hacen
m DE 90 A 120 SOLES AL ‘® ‘900 ‘9 °9®
MES
m DE 120 A 150 S0LES AL
MES
Pagando de 50 a 120 soles
L EI'IF;-:SISU £ 180 SOLES AL mensuales, minimamentes
DE 180 A 200 SOLES AL
MES

DE 90 A 120 SOLES AL MES 465
DE 120 A 150 SOLES AL MES 243
DE 150 A 180 SOLES AL MES 210
DE 180 A 200 SOLES AL MES 150

Otro dato que podemos contrastar es que de aquellas personas que
realizan

deportes, el 43% lo hace gastando dinero entre los 90 a 120 soles al mes

Uso del tiempo libre
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De acuerdo a las encuestas realizadas se les pregunto a las personas en
qgué actividad ocupaban su tiempo libre, a lo cual la respuesta mayoritaria fue: ver
television, con un elevado 29%, y también respondieron a escuchar musica
mayoritariamente los jévenes con un 17 % son los principales pasatiempos de las

personas en san miguel.

USO DEL TIEMPO LIBRE

m VER TELEVISION
ESCUCHAR MUSICA

|
DESCANSAR O DORMIR

|
LEER

PRACTICAR DEPORTES
" TAREAS DE LA CASA
. SALIR A CAMINAR A LA PLAZA
N JUNTARSE CON AMIGOS O

FAMILIA
OTROS

VER TELEVISION 309
ESCUCHAR MUSICA 186
DESCANSAR O DORMIR 75
LEER 58
PRACTICAR DEPORTES 119
TAREAS DE LA CASA 69
SALIR A CAMINAR A LA PLAZA 99
JUNTARSE CON AMIGOS O FAMILIA 104
OTROS 49

Uso del tiempo deseado



170
Y también de acuerdo a las encuestas se les pregunto que se deseaban

hacer en el tiempo libre, las personas optaron por practicar un deporte. Entonces
llegamos a la conclusion de que a las personas les gustaria hacer deporte con un
36%.

USO DEL TIEMPO DESEADO

PRACTICAR UN DEPORTE O
B ACTIVIDAD FISICA

JUNTARSE CON AMIGOS O
= FAMILIA

SALIR A CAMINAR A LA PLAZA
u

VER TELEVISION

DESCANSAR O DORMIR

ESCUCHAR MUSICA
u
LEER
]
OTROS
|
PRACTICAR UN DEPORTE O ACTIVIDAD
FISICA 389
JUNTARSE CON AMIGOS O FAMILIA 125
SALIR A CAMINAR A LA PLAZA 98
VER TELEVISION 102
DESCANSAR O DORMIR 75
ESCUCHAR MUSICA 112
LEER 111
OTROS 56
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