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Resumo

O presente relatério insere-se no ambito do Mestrado em Ensino de Musica,
realizado na Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo
Branco e compreende duas partes distintas. A primeira parte é constituida pela
apresentacdo, descri¢do, andlise e reflexdo da pratica de ensino supervisionada, que
decorreu durante o ano letivo de 2021/22 no Conservatdério de Musica, Teatro e Danca
de Vila do Conde. A segunda parte descreve o projeto de investigacdo intitulado “A
exploracdo do ambito do teclado na iniciagdo musical ao piano: contributos para um
desenvolvimento técnico e criativo”. O projeto teve como objetivo principal
familiarizar alunos de iniciacdo com toda a extensao do teclado do piano e analisar os
contributos desta exploragdo no seu desenvolvimento técnico e criativo. Numa
primeira fase realizou-se um inquérito a professores de piano do ensino artistico
especializado, através do qual foi possivel recolher informacdes acerca dos métodos de
iniciacdo que mais utilizam e da sua opiniao sobre a exploracao dos diferentes registos
do teclado no ensino da iniciagao. Paralelamente, foi levada a cabo uma intervencao
pedagoégica com nove alunos de iniciagdo do Conservatdrio de Musica, Teatro e Danca
de Vila do Conde. Foram compostas pequenas obras que exploram diferentes registos
do teclado e que procuram contar uma histéria com a qual os alunos se identificassem,
seguindo a linha do storytelling. Essas obras foram trabalhadas com os alunos em sala
de aula ao longo de dois meses e posteriormente apresentadas em concerto. Os
resultados obtidos sugerem que a exploracao dos diferentes registos do teclado na
iniciacdo ao piano pode ser uma excelente ferramenta pedagogica para desenvolver
elementos técnicos e criatividade.

Palavras-chave

Exploracao do teclado; Ensino da iniciagdo; Ensino do piano; Criatividade; Técnica.






Abstract

This report was carried out as part of the Masters’ Degree in Music Education at
Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco and is
divided in two different parts. The first section describes the supervised teaching
practice that took place at the Conservatério de Musica, Teatro e Danga de Vila do
Conde during the academic year of 2021/22. The second part describes the research
project titled “The musical exploration of the keyboard in piano initiation:
contributions to technical and creative development”. This project aimed to familiarize
the students with the whole range of the piano keyboard and explores its impact on
how students develop technique and creativity. In a first phase, a survey was carried
out with Portuguese piano teachers, through which it was possible to find information
about the most used methods and their opinion about the exploration of the keyboard
range in the beginning of musical training. At the same time, a pedagogical intervention
was carried out with nine beginner piano students from the Conservatoério de Musica,
Teatro e Danca de Vila do Conde. Small pieces exploring different areas of the keyboard
were composed. The pieces attempted to tell a story with which the students could
relate to, following a storytelling line. The students learned the pieces throughout a
period of two months and the project ended with a concert performance. The results
suggested that the exploration of different keyboard registers increased development
of technical elements and creativity.

Keywords

Keyboard exploration; Beginner level; Piano teaching; Creativity; Technique.
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A exploracédo do ambito do teclado na iniciagdo ao piano: contributos para um desenvolvimento técnico e criativo

Introducao

Os pianistas que estdo a iniciar o seu estudo no piano devem sempre ser encorajados a usar
uma abordagem que explore os registos extremos do piano. Esta abordagem nio desenvolvera
apenas um alinhamento saudavel e uma liberdade de movimentos desde o inicio, como também

incentivara os alunos a explorar o teclado de forma mais imaginativa! (Roskell, 2020, p. 70).

0 piano é o instrumento musical que abrange o maior espectro sonoro, com excecao
do 6rgdo, o que o torna um dos instrumentos mais versateis e estimulantes (Bennett,
1990). As suas caracteristicas técnicas e musicais fazem com que seja um dos
instrumentos mais procurados pelas criancas que iniciam os seus estudos musicais
(Egilmez, 2012).

Através da minha experiéncia como aluna e docente, tenho vindo a constatar que o
ensino do piano na iniciagdo raramente explora o teclado do piano na sua totalidade,
focando-se primordialmente na sua regido central. No entanto, existem ja
investigadores e pedagogos que defendem essa exploracdo, uma vez que promove um
alinhamento mais saudavel e pode estimular a imaginacdo e criatividade (Roskell,
2020). A minha experiéncia como docente tem corroborado esta visdo, o que me leva a
acreditar que esta temadtica necessite de mais investigacao.

O presente relatdrio encontra-se dividido em dois capitulos. O primeiro descreve a
pratica de ensino supervisionada realizada no Conservatdério de Musica, Teatro e Danca
de Vila do Conde, ao longo do ano letivo 2021/2022, sob supervisdo da Professora
Doutora Vera Fonte e do Professor Cooperante Nuno Oliveira. Este capitulo inicia com
uma contextualizacdo geografica e histdrica da cidade de Vila do Conde. De seguida
introduz a instituicao de acolhimento, a comunidade educativa, a oferta curricular, os
seus projetos e atividades e o projeto educativo. Posteriormente é apresentado o
trabalho desenvolvido na disciplina de piano e de classe de conjunto - coro, expondo
algumas das reflexdes e planificacées das aulas lecionadas ao longo do ano. O primeiro
capitulo termina com uma reflexdo sobre o percurso percorrido ao longo da pratica de
ensino supervisionada.

0 segundo capitulo apresenta o projeto de investigacao intitulado “A exploracdo do
ambito do teclado na iniciagdo musical ao piano: contributos para um desenvolvimento
técnico e criativo”. O projeto procurou avaliar o impacto da explora¢do de todo o
teclado no ensino da iniciacao, contribuindo para colmatar uma lacuna na investigacao
jaacima mencionada. Este capitulo relata todo o trabalho de investigacdo e intervengao
pedagogica realizado no Conservatoério de Musica, Teatro e Danca de Vila do Conde com
os alunos de iniciagdo em musica da minha classe de piano. Num primeiro momento é

' Original: “Beginner pianists should always be encouraged to use an approach that also explores the further registers
of the piano. Not only does this develop healthy alignment and freedom of movement right from the beginning, but it
also encourages pianists to explore the whole keyboard more imaginatively”. Traduzido pela autora.
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exposta a problematica e os objetivos do estudo. Posteriormente é apresentada a
investigacdo tedrica que engloba tematicas legislativas do curso de iniciagdo em
musica, uma analise curricular a escolas do ensino artistico especializado, bem como
um enquadramento acerca de métodos de piano frequentemente utilizados em
Portugal. E ainda exposta a tematica da exploragdo do teclado e os seus beneficios
técnicos e criativos e é feita uma contextualizacdo do conceito de storytelling?.

No terceiro ponto é descrito o projeto de interven¢do pedagdgica, em particular os
seus intervenientes, materiais e instrumentos de recolha de dados utilizados. O
capitulo termina com a andlise e discussdao dos dados recolhidos, culminando com
algumas consideracoes finais.

2 0 conceito de storytelling consiste na narracdo de histérias através da utilizacdo de palavras,
imagens e/ou sons (Valenga & Tostes, 2019).
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A exploracao do ambito do teclado na iniciagdo ao piano: contributos para um desenvolvimento técnico e criativo

1. Contextualizacdo Escolar

1.1. Caracterizacdo geografica e histoérica de Vila do Conde

A cidade de Vila do Conde situa-se na regido norte litoral, fazendo parte do distrito
do Porto e enquadrando-se na sua area metropolitana. A primeira documentacao
existente sobre esta cidade data do ano de 953, anterior a fundagao de Portugal.

Vila do Conde é sede de concelho e possui 30 freguesias, 21 unides de freguesia,
sendo limitrofe dos municipios da Maia, Matosinhos, P6voa de Varzim, Trofa e Vila
Nova de Famalicao. A nivel populacional possui cerca de 80 000 mil habitantes. Esta
cidade é um importante centro industrial, conhecido também pelo seu porto de pesca
e é considerada uma zona balnear e turistica, devido a sua ampla zona costeira.

Figura 1 - Representacao do concelho de Vila do Conde?

1.2. Conservatorio de Musica, Teatro e Danca de Vila do Conde

1.2.1 Caracterizacao histoérica

O Conservatorio de Musica, Teatro e Danca de Vila do Conde foi fundado em
novembro de 1981, pelo Padre Arlindo Chaves Torres - diretor administrativo, e pelo
professor David Oliveira - diretor pedagoégico. Funcionou inicialmente no Centro
Paroquial “Padre Porfirio Alves”, sob o nome de Academia de Musica de S. Pio X (Lobo
etal., 2007).

3 Fonte: https://www.cm-viladoconde.pt/pages/141, consultado a 20/3/2022.
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No ano de 1990 passou para as instalagdes do Museu das Rendas, tendo-se fixado,
no ano de 1995, no edificio do Centro Municipal de Juventude, local onde permanece
até aos dias de hoje (figura 2).

Figura 2 - Centro Municipal de Juventude de Vila do Conde*

Até ao ano de 1988 passou pelas direcdes pedagdgicas de Leonor Pacheco Neves,
Teresa Rocha e Fatima Abreu. Em agosto desse ano assume a direcdo pedagogica
novamente a professora Teresa Rocha (Lobo et al., 2007). Em agosto de 2013, sucede-
lhe uma dire¢do pedagogica colegial a cargo dos professores Aires Pinheiro e Nuno
Oliveira, atual direcao.

A 31 de outubro de 2014, a designada Academia de Musica de S. Pio X passa a ser
denominada de Conservatério de Musica de Vila do Conde, através do despacho
exarado por Sua Exceléncia o Secretario de Estado do Ensino e da Administragao
Escolar (conforme os termos do nimero 3 do artigo 282 do Decreto-Lei n2 152/2013,
de 04 de Novembro). No ano letivo 2021/2022 atualiza a sua denominag¢do para
Conservatoério de Musica, Teatro e Dancga de Vila do Conde.

Conservatorio
Musica Teatro Danca
Vila do Conde

Figura 3 - Logdtipo do Conservatorio de MUsica, Teatro e Danca de Vila do Conde®

4 Fonte: https://conservatorioviladoconde.pt/, consultado a 20/3/2022.

° Fonte: https://conservatorioviladoconde.pt/, consultado a 20/3/2022.
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1.2.2 Comunidade Educativa

O Conservatério de Musica, Teatro e Danca de Vila do Conde tem protocolos com o
Agrupamento de Escolas Frei Jodo, o Agrupamento de Escolas D. Afonso Sanches, o
Agrupamento de Escolas D. Pedro IV, o Agrupamento de Escolas Dr. Flavio Gongalves,
a Escola Secundaria José Régio e a Escola Secundaria Rocha Peixoto. Para além destas
escolas, existem ainda alunos que frequentam o Conservatério de Musica, Teatro e
Danga de Vila do Conde no regime supletivo, frequentando outros estabelecimentos de
ensino regular.

No ano letivo de 2021/2022 estiveram inscritos 271 alunos distribuidos pelas
varias escolas protocoladas e, consequentemente, matriculados em diferentes regimes
de ensino desde a pré-iniciacdo, iniciacdo em musica, ensino articulado e ensino
supletivo.

Relativamente ao corpo docente do Conservatoério de Musica, Teatro e Danga de Vila
do Conde, no ano letivo 2021/2022 lecionaram na instituicdo 24 professores. Os
docentes asseguram disciplinas como alemao, analise e técnicas de composi¢ao, canto,
clarinete, class band, cravo, coro, flauta transversal, formagao musical, guitarra classica,
guitarra portuguesa, histéria e cultura das artes, italiano, op¢ao I e II, orquestra,
orquestra de camara, orquestra de cordas, orquestra de guitarras, orquestra de sopros,
piano, projetos artisticos, saxofone, viola d’arco, violino e violoncelo.

O corpo ndo docente conta com quatro funcionarias, sendo trés técnicas e uma
economista.

1.2.3 Oferta curricular

Ao nivel da oferta curricular, o Conservatério de Musica, Teatro e Danca de Vila do
Conde disp0e dos cursos de pré-iniciagdo em musica, iniciagdo em musica, curso basico
de 29 e 32 ciclo e ensino secundario em regime articulado/supletivo e curso livre.

O curso de pré-iniciagio em musica destina-se a criancas com idades
compreendidas entre os trés e os seis anos de idade, tendo as disciplinas de formacao
musical com a carga semanal de uma hora e instrumento (opcional e disponivel em
blocos de 15 ou 30 minutos). Nas aulas de formac¢ao musical os alunos desempenham
um trabalho maioritariamente sensorial: escutam, dancam, cantam, tocam e criam.

O curso de iniciagdo em musica destina-se a alunos matriculados no 12 ciclo do
ensino basico na rede publica ou privada. Neste conservatorio, os alunos frequentam
as disciplinas de formag¢do musical (45 minutos semanais), classe de conjunto (45
minutos semanais) e instrumento (45 minutos semanais partilhados).

O curso basico de 22 e 32 ciclos em regime articulado ou supletivo destina-se a
alunos matriculados em escolas da rede publica ou privada. Neste conservatério, os

7



Eduarda Maria Gomes da Costa Barreirinho

alunos tém atribuida uma carga semanal de trés blocos de 45 minutos de formacdo
musical, dois blocos de 45 minutos de classe de conjunto e um bloco de 90 minutos de
instrumento partilhado. A frequéncia do 22 e 32 ciclos do ensino basico e do curso
secundario pode ser feita em regime articulado ou supletivo. Rege-se pela Portaria n®
223-A/2018 de 3 de agosto e 229-A/2018 de 14 de agosto.

O curso livre ndo é financiado pelo Ministério da Educagdo, ndo confere grau, nem
diploma. E aberto a todo e qualquer individuo, com inscrigdo condicionada a existéncia
de vaga, permitindo a frequéncia de disciplinas isoladas.

1.2.4 Atividades/Projetos

Ao longo do ano letivo, o Conservatorio de Musica, Teatro e Danga de Vila do Conde
realiza e desenvolve uma panodplia de atividades e projetos. Estes sdo fundamentais
para o desenvolvimento artistico dos alunos e tém um impacto relevante na
comunidade educativa e no publico em geral:

e Audicoes Escolares: As audigdes escolares realizam-se no Saldo de Festas
do Centro Municipal de Juventude e tém como publico-alvo, além dos alunos
da escola, os encarregados de educagdo e o publico em geral. Os professores
reservam-se ao direito de escolha dos alunos que tocam nestas audigdes nao
havendo, contudo, limitagdo do ndmero de alunos. Regra geral, realizam-se
quatro audig¢des escolares por més (de 22 a 52 feira, as 19h30).

e Concertos finais de periodo: Estes concertos visam apresentar os alunos
que mais se destacam ao longo do periodo, assim como o trabalho
desenvolvido pelas classes de conjunto. Realizam-se no Saldo de Festas do
Centro Municipal de Juventude (de 22 a 62 feira, as 19h30 e ao sabado, as
11h30), tendo como publico-alvo, além dos alunos da escola, os
encarregados de educacao e o publico em geral. Regra geral, realizam-se seis
concertos finais por periodo, sendo que dois deles sdo exclusivamente
destinados aos alunos do curso de iniciagdo em musica.

o Audicoes de classe: Estas audi¢des realizam-se numa sala do Conservatorio
de Musica, Teatro e Danga de Vila do Conde e tém como publico-alvo apenas
os alunos da(s) prépria(s) classe(s) do(s) professor(es). Podem acontecer
mais do que uma vez por periodo ou ano letivo e nao estdo abertas ao
publico.

e Sextas as sete: O “Sextas as Sete - Ciclo de Concertos Didaticos” iniciou-se
no ano letivo 2015/2016, resultado de uma experiéncia pedagogica
desenvolvida pelo Conservatorio de Musica, Teatro e Danga de Vila do Conde.
Ao longo do ano sdo apresentados mais de dez concertos, a cargo de musicos
profissionais que, paralelamente, abordam o seu percurso profissional e
procuram uma aproximagao do publico a musica erudita.
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Bichinho da Musica: O bichinho da musica é um projeto que tem por
objetivo primordial fazer despertar nos mais novos o gosto pela musica.
Durante uma semana, os alunos do Conservatorio de Musica, Teatro e Danca
de Vila do Conde, pertencentes aos niveis pré-escolares, 12 e 22 ciclo,
realizam uma série de concertos didaticos, apresentando aos seus colegas
todas as classes instrumentais que laboram diariamente no Conservatorio.
Verao que é com musica: Esta atividade acontece ao longo de uma semana
no més de julho e tem um carater ludico-cultural. Destina-se aos alunos do
29 e 3% ciclos.

SIME - Semana Internacional da Musica Erudita: O Conservatério de
Musica, Teatro e Danca de Vila do Conde organiza, desde 2016, um evento
paralelo aos CAMus - Cursos de Aperfeicoamento Musical denominado
S.LM.E. - Semana Internacional de Musica Erudita, a qual consiste na
apresentacdo de recitais por musicos de renome nacional e internacional. A
Semana Internacional de Musica Erudita decorre, anualmente, na Semana
Santa.

CAMus - Cursos de Aperfeicoamento Musical: O CAMus - Cursos de
Aperfeicoamento Musical em Vila do Conde sdo realizados ha mais de trés
décadas, tendo sido realizados nos ultimos anos nas classes de violoncelo,
piano, guitarra e violino. Os alunos participantes tém a oportunidade de
trabalhar com pedagogos e musicos de craveira internacional, enriquecendo
dessa forma os seus percursos académicos. Saliente-se que tem vindo a
registar-se um aumento gradual do numero de inscritos, o que traduz o
reconhecimento da importancia desta iniciativa.

Prémio Pequenos Musicos: Este concurso, que anseia a sua estreia desde o
ano de 2020, é uma competicdo instrumental dedicada aos musicos mais
jovens com idades compreendidas entre os quatro e os 12 anos, nas
modalidades de flauta transversal, guitarra, piano e violino. A competicao
tem como principais objetivos: o intercambio de aprendizagens, o incentivo
ao estudo e o desenvolvimento do gosto pelos varios instrumentos a
concurso. O evento € realizado num unico dia em varios equipamentos da
cidade de Vila do Conde. O evento encontra-se dividido em duas sessoes
(manha e tarde) que culminam com a entrega dos diplomas e prémios a
todos os participantes. Infelizmente, devido as restricbes impostas pela
pandemia COVID-19, o concurso ainda nao conseguiu ser realizado.
Concurso de Cordas Dedilhadas: Fundado em 2003 com a denominagdo de
Concurso Interno de Guitarra, atual Concurso de Cordas Dedilhadas, esta
atividade acontece nas especialidades de guitarra e guitarra portuguesa. Os
alunos participantes tém, assim, oportunidade de participar num evento
competitivo interno, muito estimulante, e que culmina com a realizacdo de
um concerto de laureados, no qual atuam e sao distinguidos os melhores
alunos.
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e Conservatorio ComVida: Esta rubrica consiste na realizacdo de varios
concertos com apresentacao de alunos convidados de outras instituicoes
nacionais. Estes concertos realizam-se no Centro Municipal de Juventude, em
Vila do Conde, tendo por objetivo permitir o intercambio de experiéncias e a
realizacdo de concertos por parte de musicos em langamento de carreira ou
em formacgao.

e (Ciclo de Homenagens: Desde 2018, o conservatério homenageia
personalidades com influéncia na vida musical vila-condense, como os
antigos professores David de Oliveira, Teresa Rocha e Margarida Almeida.

1.2.5 Projeto Educativo

O projeto educativo contempla, no seu ponto seis, os objetivos pedagogicos e o
plano de a¢do da instituicdo. Tendo em conta a vertente especifica do Conservatério de
Musica de Vila do Conde® enquanto escola do ensino artistico especializado, sao
considerados os seguintes principios orientadores e valores essenciais a defender:

e Promover o desenvolvimento do sentido estético e capacidade critica na 6tica

da formagao integral do individuo;

e Incentivar a formacgao de individuos autbnomos e com capacidade de iniciativa;

e Fomentar o sentido da responsabilidade e os valores do esfor¢o e do trabalho;

e Educar, valorizando a importancia da sensibilidade artistica nas relagoes que o

individuo estabelece com o meio sociocultural em que se insere;

e Estimular a inovacdo e a contemporaneidade como fatores aglutinadores da

comunidade educativa;

e Valorizar a pratica artistica como ato eminentemente comunitario;

e Defender e respeitar o patrimoénio cultural e artistico.

Ainda neste ponto sdo expostas as metodologias aplicadas com vista a “atingir a
exceléncia de resultados no que respeita aos conteddos curriculares propostos”
(Conde, 2018, p. 27). De destacar que esta instituicdo dedica 45 minutos semanais da
disciplina de forma¢ao musical para o desenvolvimento de um projeto performativo
onde coloca em pratica contetidos programaticos pertencentes ao plano curricular da
disciplina. Um outro ponto que saliento diz respeito a interdisciplinaridade, colocada
em pratica através de “parcerias com instituicdes que se dedicam a outros campos
artisticos”, como por exemplo academias de danga e festivais cinematograficos e
performativos (Conde, 2018, p. 38). A interacdo com a comunidade, o penultimo
principio orientador supracitado, vive através do Projeto Profilar, uma valéncia do
Conservatorio que envolve a comunidade através da pratica conjunta desenvolvida na
Escola de Sopros, Escola de Cordas e Escola de Canto, com a particularidade de os
instrumentos serem disponibilizados pela escola.

6 0 Projeto Educativo mencionado foi elaborado sobre a denominacédo de Conservatério de Musica de Vila do Conde.
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Em suma, as linhas de orientacdo fundamentais baseiam-se na lecionag¢ido do ensino
especializado da musica, no enriquecimento da pratica pedagdgica, na
interdisciplinaridade e na envolvéncia da comunidade na atividade artistica e cultural
do Concelho.
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Os seguintes capitulos 2 e 3 abordam os principais pontos acerca das disciplinas de
piano e musica de conjunto - coro, respetivamente, nas quais decorreu a pratica de
ensino supervisionada.

2. Instrumento - piano

2.1 Caracterizacao da aluna

A aluna objeto da pratica de ensino supervisionado encontrava-se no 62ano e tinha
doze anos de idade. Iniciou a aprendizagem do piano aos nove anos de idade com o
professor Nuno Oliveira no Conservatoério de Musica, Teatro e Danga de Vila do Conde,
no ano letivo 2021/2022. Durante o periodo de pratica supervisionada, a aluna
frequentou o 22 grau do curso basico de musica em regime articulado. As aulas de piano
da aluna realizaram-se as tercas-feiras, das 11h00 as 11h45.

A nivel de atitudes e comportamentos, trata-se de uma aluna pontual, bastante
interessada e empenhada.

No que diz respeito ao trabalho de casa, de forma geral a aluna foi demonstrando
um estudo regular, no entanto sempre que se aproximava alguma data, quer de prova,
envio de grava¢do ou audigdo, era notério o empenho da aluna, sendo nesses casos
muito notdrio o aumento do estudo e do seu foco.

Em relacdo ao empenho nas atividades realizadas em aula, quando era proposta a
realizacdo de um exercicio numa obra, a aluna executava o mesmo com determinacao,
seguindo as indica¢des dadas pelos professores.

No dominio das aprendizagens especificas da leitura, técnica e expressao musical é
uma aluna que apresenta uma boa leitura e alguma facilidade na forma como se
expressava musicalmente, revelando também facilidades na aprendizagem técnica dos
exercicios realizados em aula.

2.2 Conteudos programaticos

2.2.1 Conteudos programaticos 6°ano/2° grau

Os objetivos gerais para o 22 ciclo de ensino basico, na disciplina de piano prendem-
se com a continuacdo do incentivo de uma postura correta que facilite a relacdo
aluno/instrumento, a execu¢do de um repertério adequado ao nivel de
desenvolvimento intelectual e técnico do aluno e o incentivo as apresentacdes em
publico. O docente deve procurar ainda um desenvolvimento e aperfeicoamento de
uma sensibilidade auditiva que permita procurar uma constante qualidade sonora, a
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adquisicdo de confian¢a na progressao da aprendizagem realizada e o incitamento ao
interesse pela execucao do repertoério escolhido.

Os objetivos especificos do 62 ano/22 grau sao os seguintes:

e Introduzir progressivamente as diferentes variacdes possiveis dentro dos
mecanismos utilizados nas escalas, nomeadamente o alargamento da extensdo
da escala para duas oitavas, assim como respetivos arpejos e cromaticas;

e Introduzir ornamentos e apogiaturas no repertoério utilizado;

e Introduzir a polifonia.

A avaliagao divide-se em trés provas trimestrais. Na 12 e 22 provas, o aluno deve

executar trés unidades (estudo, peca ou andamento de sonatina) e duas escalas. Na 32
prova, o aluno deve executar duas unidades e duas escalas.

Neste ano/grau de ensino o aluno devera realizar uma prova global de final de ciclo.
A prova tem um peso de 30% no valor da nota final de instrumento. Na prova global o
aluno deve apresentar dois estudos (com um peso de 20% cada) e trés unidades, cada
uma com um peso de 20%, sendo elas um andamento de sonatina, uma pega de livre
escolha e a peca obrigatoria (dada a conhecer no final do 22 periodo) (Conde, 2018).

2.2.2 Repertorio trabalhado ao longo do ano

O repertério trabalhado pela aluna ao longo do ano letivo foi o seguinte:
12 Periodo:

e Escalade Sol M e m, arpejo e cromatica a distancia de trés oitavas;
e Vamos ver a mulatinha - H. Villa-lobos;

e (lowns - D. Kabalewsky;

e Os pulos da ximbica - F. de Freitas.

22 Periodo:

e Escalade Ré M e m, arpejo e cromatica a distancia de trés oitavas;
e Estudo “Arabesque” n? 2 opus 100 - F. Burgmuller;

e C(asa de granito no Minho - A. P. Vargas;

e Lyrisches praeludium - P. Kevereen.

32 Periodo:

e Escalade La M e m, arpejo e cromatica a distancia de trés oitavas;
e Estudo “Ballade” n2 15 opus 100 - F. Burgmiiller;

e Primeiro andamento da Sonatina em Sol Maior - T. Attwood,;

e Pecaimposta: Valse n? 2 opus 103 - P. Zilcher.
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Prova Global:

e Estudo “Arabesque” n? 2 opus 100 - F. Burgmiiller;

e Estudo “Ballade” n® 15 opus 100 - F. Burgmiiller;

e Primeiro andamento da Sonatina em Sol Maior - T. Attwood;
e Lyrisches Prdeludium - P. Kevereen;

e Pecaimposta: Valse n? 2 opus 103 - P. Zilcher.

2.3 Critérios de avaliacao 6° ano/2°grau

Os critérios de avaliacao da disciplina de piano no 62 ano/22 grau estdo divididos
em dois grandes grupos. Dos critérios gerais de avaliacdo constam a assiduidade e
pontualidade (5%), o interesse e empenho na disciplina (5%) e a presen¢a em eventos
ou manifestagdes promovidas pelo conservatério (5%), perfazendo um total de 15%
da nota final.

0 segundo grande grupo, critérios especificos de avaliacao, divide-se em avaliacao
vertical (25%), na qual sdo avaliados aspetos como o desenvolvimento técnico e de
leitura, a interpretacao (fraseio, estilo, dinamica, ritmo e articulagao), sentido musical
e o cumprimento do programa estipulado. Na avaliacdo transversal (20%) estdo
incluidos elementos como método e habitos de estudo e o trabalho de casa, a execucao
de uma gravacdo de suporte audiovisual de uma unidade programatica (5%), a
participacao em audi¢des escolares e audi¢cdes de classe (5%) e a execugao na prova de
avaliacdo trimestral de instrumento (30%) (Conde, 2018).

No primeiro periodo a aluna obteve uma avalia¢do de nivel quatro e no segundo e
terceiro periodos, uma avaliagdo de nivel cinco.

2.4 Participacao em atividades

Ao longo do ano a aluna participou nas audi¢des escolares nimero quatro no dia 21
de outubro onde interpretou a obra Clowns, nimero 14 no dia 22 de fevereiro
interpretando o estudo niumero dois opus 100 de F. Burgmuller e na audi¢ao numero
23 no dia 28 de abril com a interpretagdo da obra Lyrisches Prdeludium. A nivel de
atividades fora do conservatorio, a aluna foi proposta para participar na Maratona de
Teclistas para D. Helena, no entanto, devido a incompatibilidades de horario a aluna
ndo pdde comparecer. Participou ainda no concerto final nimero 14 de 13 de junho de
2022, interpretando o primeiro andamento da Sonatina em Sol Maior de Attwood.
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2.5 Relatorios e reflexoes das aulas observadas/lecionadas

A pratica de ensino supervisionado teve inicio no dia 28 de setembro de 2021 e
terminou a 14 de junho de 2022. Num total de 25 aulas observadas e quatro aulas
lecionadas, como explanado na seguinte tabela:

Tabela 1 - Esquematizacao das aulas observadas, lecionadas e supervisionadas na disciplina de piano

12 semana 22 semana 32 semana 42 semana 52 semana
28-09-2021
S Observada
outubro 12-10-2021 19-10-2021 26-10-2021
Observada Observada Lecionada
novembro 02-11-2021 09-11-2021 16-11-2021 23-11-2021 30-11-2021
Observada Observada Lecionada Observada Observada
dezembro 07-12-2021 14-12-2021
Prova de Observada
avaliacdo
trimestral
janeiro 11-01-2022 18-01-2022 25-01-2022
Observada Lecionada Observada
supervisionada
fevereiro 08-02-2022 15-02-2022 22-02-2022
Observada Observada Observada
marco 01-03-2022 08-03-2022 15-03-2022 22-03-2022 29-03-2022
Observada Observada Observada Observada Prova de
avaliacdo
trimestral
abril 05-04-2022 19-04-2022 26-04-2022
Observada Observada Lecionada
maio 03-05-2022 10-05-2022 17-05-2022 24-05-2022 31-05-2022
Observada Observada Observada Observada Observada
junho 07-06-2022 14-06-2022
Pm‘.la (}e Observada
avaliacao
trimestral

Foram selecionadas do dossier de estagio duas aulas lecionadas ao longo do ano
para incluir neste relatdrio. A primeira, corresponde a primeira aula lecionada por mim
no contexto da pratica de ensino supervisionada, enquanto a aula posteriormente
apresentada corresponde a ultima aula de piano que lecionei. Em primeiro lugar sera
apresentada a planificacdo da aula com o respetivo sumario, relatério e reflexao.
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Planificacdo: Aula n° 4

Disciplina: Piano Nivel: 62ano /22 grau
Hora: 11h00 Duracado: 45 minutos
Data: 26/10/2021 Professor: Nuno Oliveira

Sumario: Introdugdo a execucdo da escala de Sol menor na extensao de duas oitavas, respetivo arpejo e escala cromatica.

Continuacao do estudo da obra Os pulos da ximbica de F. de Freitas - correcdo textual e técnica.

Continuagdo do estudo da obra Vamos ver a mulatinha de H. Villa-Lobos - corre¢do textual e musical.

Recursos Conteudos Objetivos Metodologia/Estratégias Tempo Materiais Avaliacao
pedagoégicos programaticos
e Escala e arpejo | ¢ Aquecer; e Execucdo em velocidade lenta; 10 min. e Piano; Avaliacdo por
de Sol menor na | ¢ Desenvolver a destreza | © Realizacdo de exercicios de e Banco; observacdo
extensdo de digital; passagem  do polegar  com e Caderno; | direta:
duas oitavas. jos. Apis;
e Compreender a estrutura fragmentos de escala e arpejos e Lapis; e Interesse
das escalas menc;res, - e Borracha. | Atitude;
. Executar. a esca? e. arpejo e  Postura;
com rigor ritmico e R
) B e Organizacgdo;
dedilhacgao correta; .
_ e Leitura
e Executar a escala e arpejo .
musical;
com uma estrutura correta
~ e Trabalho
dos dedos e maos. o
individual.
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Os pulos da | e Capacidade de Avaliar o trabalho de Sintetizacdo da forma da obra | 20 min.
Ximbica leitura; casa; (exposicao, desenvolvimento e
e Postura; Realizar as corregdes recapitulacio).
Concentracio; necessarias; Trabalho por partes em maos separadas
Articulacio; Compreender a forma e maos juntas.
Dindmicas. da obra; Revisdo mais pormenorizada de
Executar a obra passagens de segmentos, tendo em
aplicando as dindmicas atencdo a pulsacgdo;
e articulacdes
corretamente.
Vamos ver a | e Expressividade; Realizar as corregdes Revisdo mais pormenorizada de | 15min
mulatinha e Postura; necessarias; passagens de segmentos, tendo em
e Concentragao; Interpretar a obra com atencdo a pulsacdo;
e Sonoridade; rigor técnico e Incentivo a aluna de forma a avaliar
e Fraseado; artistico, aplicando as criticamente a sua execucao.
e Dinimicas dindmicas e Revisdo mais pormenorizada de
articulagdes passagens de segmentos, tendo em
corretamente. atencdo a pulsagdo, articulacdo e

dinamicas.
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Relatorio: Esta aula foi lecionada pela professora estagiaria. A aula iniciou as
11h00. A professora estagiaria informou a aluna de que a aula ia ser dada por ela, tendo
a mesma revelado uma expressao de surpresa.

Para iniciar a aula, a professora pediu a aluna que tocasse a escala de Sol menor. A
aluna mostrou alguma admiragdo, pois ainda ndo tinha trabalhado essa escala. A
professora tranquilizou a aluna dizendo que ela ia aprender naquele momento a fazer
a escala. A professora estagiaria comecgou por questionar a aluna sobre as alteragdes
da escala de Sol menor, ao que a aluna respondeu que nao sabia. A professora pediu
entdo a aluna que pegasse no seu caderno de piano e procurasse as informagdes acerca
da escala menor que o professor tinha registado na aula anterior. Encontradas entao
as alteracoes da escala, a professora voltou a explicar que essas altera¢des aconteciam
do segundo para o terceiro grau da escala e do quinto para o sexto. Acrescentou ainda
que a dltima alteragao, no sétimo grau da escala, acontece por se tratar da escala menor
harmonica, tornando esse grau a sensivel. Apds garantir que a aluna compreendeu as
bases tedricas, a professora falou sobre a dedilha¢do da escala, observando que seria a
mesma das escalas maiores, ja executadas em anos anteriores. Assim, pediu-lhe que
tocasse a mdo direita em duas oitavas.

A aluna tocou uma primeira vez sendo que teve dificuldades no que diz respeito as
notas, depois das alteragdes tocava o grau sem a alteracdo, tal como explanado na
figura 5:

&%JQJJIJWJ|

Figura 4 - Escala de sol menor no movimento ascendente
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Figura 5 - Notas tocadas pela aluna

A professora estagiaria explicou novamente as notas que compunham a escala e
alertou também para a dedilhagdo, que no movimento ascendente apresentava erros.
Assim, explicou que, no movimento descendente ap6s a passagem por cima do polegar,
o dedo a tocar alternava entre o terceiro e o quarto. Apos algumas tentativas, a aluna
conseguiu tocar a mao direita com alguma fluidez. De seguida passaram para a mao
esquerda e o processo foi semelhante. A professora introduziu uma técnica de estudo
para a escala. Explicou a aluna o beneficio de estudar tendo em conta a mudanga de
posicdo que a mao sofre aquando da passagem de polegar. O exercicio consistia em
parar apds a passagem de polegar, de forma a reposicionar a mao e colocar os dedos ja
nas préximas teclas a serem tocadas. A aluna executou o exercicio primeiramente na
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mao esquerda e depois na mao direita. Ap6s a execucdo do exercicio proposto, a aluna
voltou a tocar a escala, e observou uma maior fluidez e igualdade entre as notas.

Tendo em conta que os dez minutos destinados a este momento da aula estavam a
terminar, a professora estagiaria decidiu avancar para o arpejo de Sol menor e pediu a
aluna para estudar a escala em casa, num primeiro momento de maos separadas e
depois de maos juntas. Apds a hesitacdo da aluna em comecar a tocar, a professora
explicou que as notas seriam as mesmas do arpejo de Sol Maior, apenas teriam as
alteragoes da escala menor, que neste caso apenas se aplicaria ao Si, tornando-se Si
bemol. A aluna lentamente tocou o arpejo e foi repetindo algumas vezes até ficar mais
fluido.

Avancgando para a segunda parte da aula, a professora pediu a aluna para executar
a peca Os pulos da ximbica de F. de Freitas.

Depois da execucgao, a professora estagiaria pediu a aluna para fazer uma avaliacdo
e descricdo do que tinha corrido menos bem. A aluna apontou para uma sec¢dao de
descida a distancia de terceira nas duas maos.
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Figura 6 - Seccao da obra mencionada pela aluna’

A professora concordou com a aluna e sugeriu que a mesma seguisse as indicagdes
de dedilhacdo escritas na partitura. De seguida, solicitou a aluna que voltasse ao inicio
da obra, verificando-se que a mesma colocou de imediato os dedos indicados na
partitura. A professora foi dando indicagdes e sugestdes relacionadas com dedilhacao.
Por ultimo, trabalhou ainda o fraseado da ultima sec¢ao da obra, uma vez que a aluna
estava a tocar varias frases como se fossem apenas uma.

Posteriormente debrugaram-se sobre a passagem que a aluna anteriormente tinha
assinalado como menos bem. A professora comegou por explicar que é importante
tocar com maos separadas para garantir que ambas as maos conhecem bem o texto e
sabem o que tém de fazer individualmente. Assim sendo, pediu a aluna para executar a
passagem de maos separadas. A aluna executou o exercicio sem grande dificuldade.
Tendo entdo a garantia de que as maos sabiam o texto individualmente, a professora
explicou a aluna que devia dividir a passagem em pequenas sec¢des que devem ser
estudadas individualmente. A professora estudou com a aluna a primeira e a segunda

7 Fonte: (Lopes & Dotsenko, 1994, p. 101).
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seccao e pediu-lhe que estudasse de forma semelhante os outros segmentos da
passagem em casa.

Posteriormente a professora relembrou a forma da obra, embora o professor titular
tenha ja explicado na aula anterior todas as repeticdes.

Uma vez que s6 restavam dez minutos para terminar a aula, a professora avangou
para o terceiro ponto da planificacao, a obra Vamos ver a mulatinha. A professora pediu
a aluna que executasse a peca uma vez. Apos a aluna tocar, a professora elogiou a aluna
sobre a forma como a seccdo A estava a soar. Chamou ainda a ateng¢do para trés
momentos em que a aluna ndo estava a cumprir o texto, todos eles no fim de cada
seccao. A professora acrescentou que na sec¢do A, apesar de a melodia estar a soar
bastante bem e com todas as nuances bem definidas, havia algum desequilibrio entre a
mao esquerda e a direita, especialmente nos momentos em que a aluna tocava a mao
direita com a dinamica piano.

A professora referiu que a aluna devia estudar mais a sec¢ao B, pelo facto de ser
bastante mais rapida que a seccdo A. Acrescentou ainda que, nessa seccao, a mao
esquerda tem a melodia, devendo entdo destacar-se mais. Também por esse motivo, a
professora pediu a aluna que tocasse apenas a mao esquerda, pois € muito importante
que, especialmente essa mao, saiba perfeitamente o que tem de tocar. A aula terminou
as 11h45.

Reflexdao: A aluna demonstrou algum nervosismo pelo facto de a aula ter sido
lecionada pela professora estagiaria, uma vez que nunca teve aulas de piano com outro
professor. A professora estagiaria procurou transmitir tranquilidade a aluna para que
esta conseguisse tirar o maior proveito da aula. A professora procurou fornecer
ferramentas de estudo a aluna, assim como promover uma capacidade de reflexdo
acerca da sua performance com o objetivo de desenvolver competéncias de
autorregulacao.
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Planificacao: Aula n°® 25

Disciplina: Piano
Hora: 11h00

Data: 26/04/2022

Nivel: 6%ano /22 grau

Duracao: 45 minutos

Professor: Nuno Oliveira

Sumario: Peca Valse: andlise formal e estudo de maos separadas.

Estudo Ballade: estudo seccionado das passagens.

Peca Lyrisches Prdludium: preparacao para a audi¢do escolar.

Recursos

pedagogicos

Ballade

Lyriches
Praludium

Conteudos

programaticos

Expressividade;
Postura;
Concentracao;
Sonoridade;
Fraseado;
Dinamicas.

Expressividade;
Postura;
Concentracao;
Sonoridade;
Fraseado;
Dinadmicas;
Pedal.

Objetivos

Realizar as
correcoes
necessarias;
Interpretar a obra
com rigor técnico

e artistico,
aplicando as
dinamicas e
articulacdes
corretamente.
Realizar as
correcoes
necessarias;

Interpretar a obra
com rigor técnico

e artistico,
aplicando as
dindmicas e

Metodologia/Estratégias

Incentivo a aluna de forma a avaliar
criticamente a sua execucao.

Trabalho de musicalidade (abordagem
do fraseado, dindmicas e articulagdo)
com recurso a histéria criada pela aluna
acerca da obra.
Revisdo mais pormenorizada de
passagens de segmentos, tendo em

atencdo a pulsacao.

Incentivo a aluna de forma a avaliar
criticamente a sua execucao.
Simular o momento de atuagdo publica.
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Tempo

20 min.

5 min.

Materiais

Piano;
Banco;
Caderno;
Lapis;
Borracha;
Metrénomo.

Avaliacdo

Avaliacao por
observacio direta:

Interesse;
Atitude;
Postura;
Organizagao;
Leitura musical;
Trabalho
individual.
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Valse

Postura;
Concentracgao;
Sonoridade;
Fraseado;
Dinamicas.

articulacdes
corretamente.

Preparar para a

audicdo.

Fazer um balango
do estado da obra;
Realizar as
corregoes
necessarias;
Interpretar a obra
com rigor técnico

e artistico,
aplicando as
dindmicas e
articulagdes.

Incentivo a aluna de forma a avaliar
criticamente a sua execugao.

Equilibrio entre melodia e
acompanhamento.

Analise do fraseado, com especial
atencdo a importancia das respiragoes.
Revisdo mais pormenorizada de
passagens de segmentos, tendo em
atencdo a pulsagdo, articulagio e
dindmicas.
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Relatorio: Esta aula foi lecionada pela professora estagiaria.

A aluna ja tinha aquecido quando a aula iniciou. Nesse sentido, atendendo ao tempo
limitado de aulas daquele periodo, a professora optou por comecar pela execucao do
repertorio.

Inicialmente a aluna executou uma das pegas novas, nomeadamente a peca imposta
Valse de P. Zilcher. Ao longo da execucdo a aluna demonstrou que estava numa fase
inicial de aprendizagem da obra, revelando ainda algumas insegurancas na execu¢ao
de maos juntas e apresentando pouca clareza de discurso musical, ndo se verificando
diferencas entre melodia e acompanhamento.

Para colmatar esta lacuna no seu trabalho, a professora comecgou por explicar que a
melodia vai intercalando entre as duas maos ao longo da obra. De seguida, dividiu a
obra em duas sec¢des. Na primeira, em piano, demonstrou a aluna que a melodia se
encontrava na mao direita e o acompanhamento na mao esquerda. Contrariamente, na
segunda seccdo, em mezzo-piano, a melodia passava para a mao esquerda, sendo
acompanhada pela mao direita.

Inicialmente a professora exemplificou tocando alguns excertos de ambas as
seccdes. Nesse momento a professora aproveitou para realgar a necessidade de
respeitar as articulacdes, nomeadamente as ligaduras e as devidas respiragdes.

De seguida sugeriu o seguinte exercicio: num primeiro momento a aluna executava
a melodia e a professora acompanhava e depois o inverso. O objetivo do exercicio era
que a aluna tomasse a devida atencao as linhas melddicas, assim como ouvisse o
equilibrio entre ambas as partes.

De seguida, a professora explicou também a importancia de seguir as indicagoes
relativas as dindmicas. Para terminar este momento da aula a professora explicou a
aluna a necessidade de estudar de forma calma, com ateng¢do e seguindo a intencao
musical da obra.

Posteriormente a aluna executou o estudo Ballade de F. Burgmiiller. A professora
elogiou o trabalho da aluna e refor¢ou a necessidade de respeitar as pausas, assim
como manter a pulsagdo.

De seguida, pediu a aluna para executar o ultimo sistema da obra. Nesse momento
a professora aproveitou para corrigir as dinamicas e o texto dessa seccao. Chamou a
atencdo para a sec¢do B, na qual a aluna devia respeitar as ligaduras e respiracoes. Esta
repetiu a seccdo A, no entanto apenas estava a fazer trés frases, no lugar das quatro. A
professora exemplificou como se delimitam as quatro frases da obra. Utilizou quatro
frases textuais diferentes, uma para cada frase musical, para a aluna compreender mais
facilmente a delimitagdo das mesmas. De seguida trabalhou a sec¢ao representada na
figura 7.
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Figura 7 - Compassos numero 47 a 56 do estudo nimero 15 de F. Burgmiiller®

Comecou por explicar a importancia de respeitar as diferentes articulagdes, legato
e stacatto, assim como o subentendido énfase no primeiro tempo em relacdo ao
segundo de cada compasso.

A aluna executou novamente a obra enquanto a professora foi dando algumas
indicacdes acerca das dinamicas, pausas, pulsa¢do e conducao de frase.

Uma vez que a aluna iria participar na audi¢ao escolar nimero 23 do dia 28 de abril
pelas 19h30, a professora pediu para a aluna executar a obra que iria apresentar nessa
atuacao, Lyrisches Prdludium de P. Kevereen.

Apés a primeira execugdo a professora alertou a aluna para o uso do pedal, que a
mesma se tinha esquecido de colocar. Explicou ainda a importancia de colocar a

dedilhacdo que ja 14 estava escrita e assinalada, fundamental para a execu¢do do legato
nesse mesmo momento.
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Figura 8 - Compasso nimero 15 da peca Lyrisches Praeludium®

A professora foi reforcando que a aluna devia manter a pulsacdo e contrariar a
tendéncia de correr, assim como prestar atencao e tratar de forma especial cada uma
das notas, contrariando a propensao para tocar de forma mecanica e automatizada.

Antes de a aula terminar, a professora recordou a aluna de que devia estudar a obra
de forma lenta e seccionada, trabalhando as sec¢des abordadas na aula, desejando-lhe
por fim uma boa audicdo.

Reflexao: Esta aula foi bastante produtiva. A professora estagiaria procurou isolar
as passagens que a aluna tinha de trabalhar melhor e proporcionou-lhe ferramentas

8Fonte:https://imslp.org/wiki/25_%C3%89tudes_faciles_et_progressives, Op.100_(Burgm%C3%BCller, Friedrich)
consultado a 08/10/2021.

9 Fonte: Sebenta de piano do 5° ano do Conservatério de Mlsica, Teatro e Danca de Vila do Conde.
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para o estudo individual das mesmas. A aluna demonstrou bastante empenho na aula
e procurou atender a todas as indicagoes dadas pela professora. Em relagdo as aulas
anteriores lecionadas pela professora, a aluna demonstrou estar cada vez mais
confortavel.
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3. Musica de conjunto - classe de conjunto: Coro clave
de Fa

3.1 Caracterizacao da turma

A turma que foi objeto de ensino supervisionado foi o “Coro clave de Fa”. Este
encontrava-se no 62ano/ 22 grau e era composto pelas turmas 6J1 e 6]J2, contando com
um total de 22 alunos, 15 do sexo feminino e sete do sexo masculino. A turma
frequentava o 22 grau do curso basico de musica no regime articulado com a Escola
Basica 2/3 Frei Jodo. As aulas de coro realizaram-se as quintas-feiras, das 10h10 as
11h40.

A nivel de atitudes e comportamentos, trata-se de uma turma com um
comportamento geral satisfatério, mas que apresenta problemas de concentragdo. No
entanto, os alunos sdo bastante participativos e interessados.

No que diz respeito ao trabalho de casa, de forma geral os alunos demonstraram
poucos habitos de estudo. A professora insistiu varias vezes ao longo do ano para que
os alunos memorizassem as letras das obras e foi tendo muita dificuldade em que os
alunos o fizessem.

No dominio das aprendizagens especificas da técnica vocal, leitura e afinagao, os
alunos foram demonstrando uma boa evolucdo. No entanto, a grande maioria dos
alunos apenas aplicavam a técnica vocal adequada apés insisténcia da professora, ndao
sendo ainda capazes de o fazer autonomamente. Ao nivel da leitura revelaram um bom
nivel. No que diz respeito a afinacdo, na generalidade, a turma é bastante afinada, no
entanto dois alunos apresentaram uma grande dificuldade em afinar.

As aulas decorreram, maioritariamente, no Saldo de Festas do Centro Municipal de
Juventude.

3.2 Conteudos programaticos

3.2.1 Conteudos programaticos 6°ano/2° grau

Os objetivos gerais da disciplina de classe de conjunto (coro), no 22 ciclo de ensino
basico, dividem-se em trés grandes grupos de acordo com as competéncias a serem
desenvolvidas: (1) competéncias vocais; (2) competéncias corais e (3) competéncias
transversais.

No grupo das competéncias vocais estdo presentes a adaptacdo da voz cantada,
assim como a pratica dos dominios para a colocacdo vocal, sendo eles: postura,
respiracdo, fonacdo, diccdo e a articulagio do texto. Estdo ainda incluidos o
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desenvolvimento da amplitude e tessitura vocal e respetiva orientagdo para os registos
mais confortaveis.

No dominio das competéncias corais temos a consciéncia e apropriacdo das regras
basicas corais, a unificacdo timbrica, a consciéncia e apropriacdo da afinacdo, a
execucdo de polifonia a duas vozes iguais, privilegiando a independéncia das linhas
melddicas e a independéncia auditiva e vocal para a execugdo de repertério com linhas
melddicas distintas.

Por dltimo, das competéncias transversais fazem parte o trabalho e dominio do
proprio corpo, a leitura entoada a primeira vista, a consciéncia e apropriacdo das
regras de palco (entrada do coro, colocagdo do coro, performance, saida do coro), o
conhecimento dos gestos basicos de direcao e a capacidade de interpretar musica de
acordo com a géstica, e o conhecimento dos elementos basicos da interpretacao
artistica.

A avaliacdo da pratica performativa é feita no momento do concerto final de
periodo.

3.2.2 Repertoério trabalhado ao longo do ano

O repertério trabalhado pelo coro ao longo do ano letivo foi o seguinte:

19 Periodo:

e Look at the world - ]. Rutter ;

e Jevole - M. Sardou;

e Chove. E dia de Natal - C. Garcia.

22 Periodo:

e Duba - Anénimo;

e Volevo un gatto nero - A. Soricillo e F. Maresca;
e  Whisper - G. Gilpin.

3¢ Periodo:

e Cup’s (Pitch perfect’s When I'm gone) — A. Kendrick;
e Ah poor bird - English canon;

e Tue-tue - Ghana folk song;

e Adiemus - K. Jenkins.

3.3 Critérios de avaliacdo 6° ano/2°grau

Os critérios de avaliacao da disciplina de classe de conjunto no 62 ano/22 grau estao
divididos em dois grandes grupos: critérios gerais e critérios especificos. Dos critérios
gerais de avaliacdo constam a assiduidade, pontualidade, comportamento, empenho,

meétodos e habitos de estudo, espirito de iniciativa e autonomia (30%), a presenca em
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eventos ou manifestacdes culturais promovidas pelo Conservatorio (5%), perfazendo
um total de 35% da nota final.

0 segundo grande grupo, critérios especificos de avaliacao, divide-se em avaliacao
vertical (60%) e transversal (5%). A primeira inclui avaliacdo de interpretacao e leitura
musical - fraseio, estilo, dindmica, ritmo, articulacdo e afinacao (30%) e a pratica
performativa (30%). A avaliagao transversal inclui a aplicagdo de conhecimentos em
trabalhos escritos e/ou instrumentais e em tarefas de grupo (5%) e espirito critico.

No primeiro periodo a turma obteve uma média de 4,27 no segundo periodo 4,32 e
no terceiro periodo 4,59 valores.

3.4 Participacao em atividades

Ao longo do ano o Coro clave de Fa apresentou-se no concerto final nimero quatro,
no dia 16 de dezembro de 2021 pelas 19h30; No concerto final nimero oito, no dia 31
de margo de 2022 pelas 19h30 e na Feira do Futuro, evento promovido pela Camara
Municipal de Vila do Conde que decorreu no dia 21 de abril pelas 10h30 no Centro de
Memoria de Vila do Conde. Por fim, apresentaram-se no concerto final nimero 13 no
dia 9 de junho de 2022 pelas 19h30. A participacdo na Feira do Futuro foi um evento
bastante relevante, uma vez que foi realizado ao ar livre e sem a formalidade habitual
dos concertos do Conservatdrio. A participacao neste tipo de eventos permite aos
alunos contactarem com diferentes publicos, tornando esta, uma experiéncia bastante
enriquecedora.

3.5 Relatorios e reflexoes das aulas observadas/lecionadas

A pratica de ensino supervisionado teve inicio no dia sete de outubro de 2021 e
terminou no dia nove de junho de 2022. Num total de 26 aulas observadas e seis aulas
lecionadas, como explanado na tabela 2.

Tabela 2 - Esquematizacao das aulas lecionadas, observadas e supervisionadas na disciplina de Classe de
Conjunto

12 semana 22 semana 32semana 42 semana 52 semana
outubro 07-10-2021 14-10-2021 21-10-2021 28-10-2021
Observada Observada Observada Observada

novembro 04-11-2021 11-11-2021 18-11-2021  25-11-2021

Observada Observada Observada Lecionada
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dezembro

janeiro

fevereiro

margo

abril

maio

junho

02-12-2021

Observada

03-03-2022

Observada

03-03-2022

Observada

07-04-2022

Observada

05-05-2022

Observada

02-06-2022
Observada

09-12-2021

Observada

13-01-2022

Observada

10-02-2022

Lecionada

Supervisionada

10-03-2022

Observada

12-05-2022

Lecionada

Supervisionada

09-06-2022

Observada

16-12-2021

Observada

20-01-2022

Lecionada

17-02-2022
Lecionada

17-03-2022

Observada

21-04-2022

Observada

19-05-2022

Observada

27-01-2022

Lecionada

24-02-2022

Observada

24-03-2022

Observada

28-04-2022

Observada

26-05-2022

Observada

31-03-2022

Observada

De seguida sao expostas as planificacdes e os respetivos relatdrios e reflexdes de
duas aulas retiradas do dossier de estagio. Estas aulas foram lecionadas por mim no
primeiro e segundo periodo respetivamente e pretendem resumir o trabalho que foi
desenvolvido ao longo da pratica de ensino supervisionada na disciplina de classe de

conjunto.
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Planificacao: Aula n® 8

Disciplina: Classe de conjunto - Coro

Hora: 10h10
Data: 25/11/2021

Nivel: 6%ano /22 grau

Durac¢ao: 90 minutos

Professor: Isabel Silva

Sumario: Aquecimento vocal: vocalizes e exercicios de respiracdo diafragmatica.

Continuacao da aprendizagem da peca Look at the world ]. Rutter.

Continuacio da leitura da peca Chove. E dia de Natal: percussio corporal.

Conteudos
programaticos

Recursos
pedagoégicos

e Afinagao;
e Uso do
diafragma;

Look at the .
world .

Afinagao;
Articulacao;
e Polifonia;
e Pulsacao;
e Respiracdo.

Objetivos

Dominar a técnica de
respiragao.

Dominar as técnicas de
projecdo vocal

Realizar as corregdes
necessarias;

Cantar de memoria;
Cantar a obra com fluidez
e respeitando as

dinamicas.

Metodologia/Estratégias

Execucdo de exercicios de respiracgio;
Execugdo de exercicios de

aquecimento vocal.

Cantar as vozes em separado;

Cantar as vozes em simultaneo a
capella;

Cantar com o acompanhamento do
piano;

Trabalhar as dinamicas;

Cantar de memoria;

Trabalhar as sec¢bes que apresentam
maior dificuldade.
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Tempo

10 min

30 min

Materiais

Piano;
Banco;
Partitura;
Lapis.

Avaliacao

Avaliacao por
observacio direta:

Participacgao;
e Comportamento;
e Atitude;
e Cumprimento de
regras;

e Autonomia.
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Chove! E dia de
Natal

Jevole

Afinacio;
Articulacio;
Pulsacao;
Respiracao.

Afinacao;
Articulacio;
Pulsacao;
Respiracao.

Realizar as corregdes
necessarias;

Melhorar a dic¢do correta
da lingua;

Adquirir "
fluidez" na execucgao
da pega.

Melhorar a dic¢do correta
da lingua francesa;
Realizar as corregdes

necessarias;

Cantar com o acompanhamento do
piano;

Trabalhar as dindmicas;

Cantar de memoria;

Trabalhar as sec¢coes que apresentam
maior dificuldade.

Cantar apenas o refrdo com a lingua
gestual;

Cantar a letra sem altura definida,
apenas com o ritmo;

Cantar toda a obra com o
acompanhamento do piano;
Trabalhar as secgdes que apresentam
maior dificuldade.
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Relatorio: Esta aula foi lecionada pela professora estagiaria.

A professora estagidria comegou por solicitar aos alunos que colocassem os
telemoveis no piano para evitar distracoes e pediu ainda para se sentarem, colocando
as cadeiras em meia-lua.

De seguida deu inicio ao aquecimento, sentando-se ao piano. O primeiro exercicio
consistiu em pronunciar os ditongos “i6” e “6i” ao longo do arpejo maior, no caso de D4
Maior, as notas D6 - Mi - Sol - Mi - D6, tal como demonstrado na figura 9. Comec¢ando
numa nota grave, os alunos devem subir ascendentemente de meio em meio-tom até a
nota mais aguda alcancada pelo grupo e posteriormente descer consecutivamente de
meio-tom em meio-tom até regressar a nota mais grave, acompanhando com a flexdo
dos joelhos aquando de cada ditongo pronunciado.

b 77 R lm#n#ﬁ\#ﬁl |

o< 10 o 1 1-a0 o0-1 1-0 1
Figura 9 - Exerc1c1o de aquec1mento numero um

0 segundo exercicio de aquecimento incidiu sobre o 19, 22, 32. 42 e 52 graus da
escala maior com a vogais “i” em legato, comecando num L&2, subindo
ascendentemente de meio em meio-tom até a nota Mi4 e descendo consecutivamente

de meio em meio-tom até regressar a nota mais grave (figura 10).

Figura 10 - Exercicio de aquecimento nimero dois

O terceiro exercicio, ja habitual, incidiu no 19, 32, 52 e 82 graus da escala maior, em
legato com as vogais “a” e “i”, come¢cando numa nota grave, subindo ascendentemente
de meio em meio-tom até a nota mais aguda alcancada pelo grupo e depois descendo
consecutivamente de meio-tom em meio-tom até regressar a nota mais grave. Na

regido grave pediu para apenas os contraltos cantarem.

Wﬁi

=l gl B =

Figura 11 - Exercicio de aquecimento nimero trés

De seguida a professora explicou um exercicio de respiragdo que trabalha o
diafragma. O exercicio consiste em inspirar durante quatro tempos, e expirar em
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stacatto emitindo o som “ksse” até ter a totalidade do ar expirado. Foram efetuadas
cinco repetigoes.

De seguida a professora estagiaria pediu aos alunos para cantar a obra Look at the
world de memoria. Comegou por tocar a introducdo da obra ao piano para que os
alunos a ouvissem pela primeira vez. Apos hesitagdo dos alunos repetiu a introdugao
para que estes se familiarizassem com a mesma. A professora interrompeu os alunos
antes de terminarem a obra uma vez que demonstraram muita inseguranca em relacao
a letra. Assim sendo, a professora trabalhou estrofe a estrofe a letra com os alunos para
que estes a interiorizassem.

De seguida a professora titular assumiu a dire¢ao para que a professora estagiaria
pudesse tocar o acompanhamento ao piano e os alunos se sentissem mais seguros,
continuando depois a trabalhar diversas sec¢oes da obra.

Posteriormente a professora estagiaria pediu aos alunos para cantarem a obra Je
vole. Uma vez mais a professora estagidria assumiu o acompanhamento ao piano e a
professora titular dirigiu o coro. Foram aperfeicoadas varias seccdes da obra
nomeadamente na jun¢ao com o piano.

Por ultimo foi trabalhada a obra Chove, é dia de Natal, acompanhada também pela
primeira vez ao piano pela professora estagiaria e dirigida pela professora titular.

Reflexao: Esta aula foi muito importante para que os alunos se familiarizassem com
0os acompanhamentos ao piano, uma vez que iria ser a professora estagidria a
acompanhar.

Uma vez que o tempo despendido na obra Look at the world ultrapassou o previsto
na planificagdo e, perante a possibilidade de nao haver tempo para as duas obras, a
professora estagiaria decidiu que seria melhor optar por trabalhar a obra Je vole, uma
vez que a obra estava menos trabalhada em relacao a outra.
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Planificacdo: Aula n® 16

Disciplina: Classe de conjunto - Coro

Hora: 10h10
Data: 10/02/2022

Nivel: 6°ano /22 grau
Duracao: 90 minutos

Professor: Isabel Silva

Sumario: Aquecimento: exercicios de relaxamento, respiracao e vocalizes.

Continuacao do estudo das pegas Duba e Whisper.

Introducdo a pega Volevo un gatto nero.

Recursos Conteudos
pedagoégicos programaticos
e Relaxamento;
e Afinagao;
e Uso do
diafragma;
Volevo un e Afinagio;
gatto nero e Articulagao;
Pulsagio;

e Respiracdo.

Objetivos

Relaxar o corpo;
Postura;

Dominar a técnica de
respiracao;

Dominar as técnicas de
projecao vocal.

Realizar as corregdes
necessarias;
Melhorar a  dicgdo
correta da lingua;
Adquirir " fluidez" na
execucao da pega.

Metodologia/Estratégias Tempo
Execucdo de exercicios de relaxamento; = 20 min
Execucdo de exercicios de respiracio;

Execucdo de exercicios de aquecimento
vocal
Dizer a letra com ritmo da primeira = 30 min

estrofe

Trabalhar as dindmicas;

Trabalhar as secgdes que apresentam
maior dificuldade.
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Materiais

Piano;
Banco;
Partitura;
Lapis.

Avaliacao

Avaliacdo por
observacgao direta:

Participacao;
e Comportamento;
e Atitude;
e Cumprimento de
regras;
e Autonomia;
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Whisper

Duba

Afinacio;
Articulacao;
Polifonia;
Pulsacio;
Respiracao.

Afinacao;
Articulacio;
Pulsacio;
Coordenacgao
motora

Realizar as corregdes
necessarias;

Aprender a obra até ao
fim;

Cantar a obra com
fluidez e respeitando as
dinamicas.

Cantar em canone;

Recapitular o trabalho realizado nas
altimas aulas;

Cantar as vozes em separado;

Cantar as vozes em simultidneo a
capella e com acompanhamento do
piano;

Trabalhar as dindmicas;

Trabalhar as sec¢des que apresentam
maior dificuldade.

Cantar em canone de 2 grupos.
Trabalhar as sec¢des que apresentam
maior dificuldade.
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Relatorio: Esta aula foi lecionada pela professora estagiaria e assistida online pela
professora orientadora. A aula iniciou as 10h20, uma vez que decorreu um ensaio no
saldo de festas do Conservatdrio. A professora estagiaria pediu aos alunos que
colocassem os teleméveis em cima do piano para ndo haver distragoes.

De seguida solicitou aos alunos que se colocassem de pé para iniciar o aquecimento.
Este aquecimento foi dividido em trés partes: aquecimento do corpo/fisico, respiragao
e aquecimento vocal/vocalizos. O primeiro exercicio consistiu em encolher os ombros
junto das orelhas e criar tensdao nos mesmos. De seguida deixar cair os ombros,
sentindo a descontracdo muscular. Este exercicio foi repetido cinco vezes. Depois a
professora estagiaria deu indica¢do aos alunos para “sacudirem” o corpo, libertando a
tensdo causada pelo exercicio e promovendo a circulagdo sanguinea. O segundo
exercicio consistiu em alongar o pescoco, fazendo movimentos lentos no sentido dos
ponteiros do reldgio e no sentido inverso. Posteriormente a professora estagiaria pediu
novamente aos alunos que “sacudissem” o corpo. O terceiro e dltimo exercicio de
aquecimento corporal consistiu em, imaginando uma corda presa ao teto, agarrar a
corda com as maos e esticar todo o corpo a tentar agarrar a corda. Este exercicio
também foi repetido cinco vezes. A professora voltou a sugerir aos alunos que
“sacudissem” o corpo e, antes de avancar para a segunda fase de aquecimento, que se
espreguicassem.

0 segundo momento do aquecimento incidiu sobre a parte da respiracao
diafragmatica. Com os pés a largura dos ombros e bem apoiados no chao, colocando as
maos na zona abdominal para sentirem o diafragma. O primeiro exercicio consistia em
inspirar, suster a respiracao e expirar em seis tempos. Este exercicio foi repetido cinco
vezes. O segundo exercicio consistia em inspirar e depois expirar com contragdes
abdominais em “kse”.

O terceiro e ultimo momento do aquecimento, o aquecimento habitual da voz. O
primeiro exercicio e habitual consistia em pronunciar os ditongos “i6” e “6i” ao longo
do arpejo maior, no caso de D6 Maior, as notas D6 - Mi - Sol - Mi - D¢, tal como
demonstrado na figura 9 do relatério anterior. Comegando numa nota grave, subindo
ascendentemente de meio em meio-tom até a nota mais aguda alcangada pelo grupo e
depois descendo consecutivamente de meio-tom em meio-tom até regressar a nota
mais grave. Acompanhando com a flexdo dos joelhos aquando de cada ditongo

pronunciado.

0 segundo exercicio, também habitual, incidiu nos 12, 32, 52 e 82 graus da escala
maior, em legato com as vogais “a” e “i’, come¢ando numa nota grave, subindo
ascendentemente de meio em meio-tom até a nota mais aguda alcangada pelo grupo e
depois descendo consecutivamente de meio-tom em meio-tom até regressar a nota
mais grave. Na regido grave a professora pediu apenas aos alunos do sexo masculino

para cantarem.

0 terceiro e dltimo exercicio baseou-se em cantar apenas uma nota para cada uma
das cinco silabas, “ma, me, mi, mo, mu”. O objetivo era treinar a mudanc¢a de vogal
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mantendo a colocacdo da voz. Assim, a professora explicou aos alunos que devem
manter a boca na vertical e os labios para fora. Comegaram num registo grave e foram
subindo de meio em meio-tom até chegar a uma nota aguda e depois desceram
equivalentemente (ver figura 12).

[a)

i

3 — 1 I I —1 1 I !

e & 5 4 # = #d—#d—-#-s-
Ma - me - mil - mo - mu. Ma - me - mi - mo - mu.

Figura 12 - Exercicio de aquecimento nimero trés

0 quarto exercicio, previsto na planificacao, ndo foi realizado, uma vez que o
exercicio anterior acabou por ser bastante moroso.

0 aquecimento terminou e a professora deu autorizagdo aos alunos para se
sentarem e prepararem as folhas da peca Volevo un gatto nero. Apds verificar que todos
os alunos tinham o material necessario para trabalhar a peca, a professora estagiaria
comegou por perguntar aos alunos em que lingua a obra estava escrita. Posteriormente
a professora pediu a um aluno voluntario que lesse a primeira frase da obra e a
traduzisse. Este exercicio prosseguiu com toda a primeira estrofe, tal como planeado.

De seguida a professora comecou por dizer a letra com o ritmo e os alunos
repetiram. Depois do ritmo e a pronuncia das palavras estarem assimilados, a
professora estagiaria ensinou a melodia. Apds varias repeticdes, os alunos ja tinham a
melodia assimilada.

Terminado o trabalho proposto para esta obra, a professora prosseguiu para o
plano seguinte da aula, executar a peca Whisper até ao fim.

Num primeiro momento, de pé, os alunos cantaram a obra, a capella, e revelaram
muita inseguranca, principalmente a voz mais aguda. A professora pediu aos alunos da
vOoz mais grave para se sentarem e trabalhou a voz aguda. Posteriormente juntou as
vozes e aproveitou para rever algumas partes na voz mais grave. Pediu ainda aos
alunos que tivessem atencao a pulsacdo e evitassem flutuacdes de tempo. De seguida,
prosseguiu com o ensino alternado das restantes sec¢cdes da obra até ao final. Para
terminar, a professora estagiaria pediu aos alunos que se colocassem de pé e cantassem
a obra de inicio ao fim pela primeira vez.

Mais tarde, a professora permitiu aos alunos dois minutos de descanso para
poderem ir a casa de banho ou simplesmente descontrair um pouco. De seguida, pediu
aos alunos para se juntarem em grupos de dez e nove alunos. Depois de formarem os
grupos, os alunos colocaram-se de pé junto ao piano e cantaram uma primeira vez a
obra Duba juntos, fazendo estalinhos com os dedos e, seguindo as indica¢des da
professora, para fazer crescendo e decrescendo. De seguida os alunos cantaram em
canone.
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A professora pediu aos alunos que arrumassem as cadeiras antes de terminar a aula.

Reflexdo: De forma a tornar a aula mais dindmica, a professora procurou interagir
com os alunos fazendo pequenas questdes. Tendo em conta que esta aula come¢ou mais
tarde e que a professora aumentou o ritmo de trabalho, houve a necessidade de
permitir dois minutos de descanso aos alunos para que estes recuperassem o foco e a
concentracdo na aula. Os alunos foram demonstrando empenho ao longo da aula
respondendo positivamente as atividades propostas.
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4. Reflexao final da pratica de ensino supervisionada

Ao longo da pratica de ensino supervisionada tive a oportunidade de refletir acerca
de varias tematicas alicercadas ao ensino da musica. E muito importante saber escolher
e aplicar estratégias pedagogicas, tendo em conta a particularidade de cada aluno. O
professor deve adaptar-se as particularidades de cada um, analisando-o ao longo das
aulas e assumindo uma atitude reflexiva e dindmica, procurando a forma mais eficaz
de transmitir os conhecimentos e de atingir os resultados desejados. Para mim foi, sem
duvida, um desafio selecionar as estratégias e atividades a utilizar.

Ao longo deste estagio tive a consciéncia de que sdo varias as competéncias que um
professor deve possuir para alcancar uma boa pratica pedagdgica. Foi também
necessario adaptar a minha abordagem aos alunos, com vista a procura de melhores
resultados curriculares. Através da reflexdo conclui que o professor tem um papel
fundamental em despertar o gosto pela musica nos alunos e deve ser um exemplo de
rigor e disciplina. Tendo em conta a particularidade do ensino artistico especializado,
acabamos muitas vezes por ter um papel fundamental na formac¢do holistica dos
alunos.

Os professores Nuno e Isabel, embora estando sempre presentes, proporcionaram-
me autonomia para conduzir algumas aulas, deixando sempre os seus comentarios no
final de cada aula lecionada e reservando os seus minutos de intervalo para partilhar
comigo as suas opinides aula apos aula.

A pratica de ensino supervisionado superou as minhas espectativas, tendo
aumentado o meu gosto pelo ensino. Apresentou-me as ferramentas essenciais para
criar uma boa relacao professor/aluno(a) e para a aplicacdo de novas estratégias e
metodologias da pratica de ensino. Despertou-me ainda a necessidade de respeitar a
individualidade de cada aluno, indo ao encontro das suas necessidades, e
proporcionando o seu progresso e a importancia de estimular o reforgo positivo.

Com a consciéncia de que podemos sempre fazer mais e melhor, sinto-me satisfeita
com o trabalho desenvolvido e as dificuldades superadas. Termino destacando e
agradecendo a professora supervisora Vera Fonte, ao professor Cooperante Nuno
Oliveira, a professora de coro Isabel Silva, as professoras Jill Lawson e Teresa Bento e
aos restantes colegas do Conservatorio de Musica, Teatro e Danga de Vila do Conde, os
quais tanto me ouviram e aconselharam ao longo do ano letivo. Deixo ainda o meu
agradecimento aos encarregados de educacdo, aos alunos e ao Conservatorio de
Musica, Teatro e Danca de Vila do Conde que tdo bem me acolheu e permitiu que
realizasse o estagio.
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Capitulo Il - Projeto de Investigacao
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1. Problema e Objetivos do Estudo

Ao longo da minha experiéncia como professora de piano, tenho vindo a constatar
a falta de familiarizacdo dos alunos de iniciagdo ao piano com as regides extremas do
teclado. Do mesmo modo, tenho verificado que muitos deles apresentam uma rigidez e
bloqueio de movimentos, potencialmente causados pela estatica posicdo central
adotada tradicionalmente.

Uma investigacdo preliminar dos métodos utilizados nas escolas onde estudei e
onde lecionei, revelou que os materiais didaticos de iniciagdo se focam essencialmente
na regido central do teclado, ndo trabalhando os seus extremos. No entanto, autores de
diferentes periodos historicos, tais como Neuhaus (1973) e Roskell (2020), defendem
uma abordagem que explore o teclado no seu todo. Esta ultima autora defende que o
facto de grande parte do repertorio inicial abranger apenas as duas oitavas proximas
ao D6 central, faz com que os alunos se habituem a manter os bragos junto ao tronco,
contribuindo para que, sempre que o registo da peca se afaste desta posicdo, os
tenddes, por consequéncia do desalinhamento entre dedos e antebraco, se encontrem
em esfor¢o, aumentando a tensao (Roskell, 2020, p. 69).

Tendo por base esta problematica, surgiu a seguinte pergunta de investigacao:

e Como pode a exploragao do teclado em toda a sua extensdo contribuir para o
desenvolvimento técnico e criativo dos alunos de iniciagao?

De forma a responder a esta pergunta, o presente projeto de investigacao procurou
cumprir os seguintes objetivos:

e Analisar a forma como os diferentes registos do teclado sdao explorados nos
métodos de iniciacdo em Portugal;

e Planificar a abordagem do ambito do teclado em aulas de iniciagdo ao piano;

e Implementar a explorac¢do do teclado em todo o seu ambito em peg¢as com alunos
de iniciagdo em musica;

e Avaliar o nivel técnico e criativo de alunos de iniciacdo antes e apds o trabalho de
exploracdo do teclado.
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2. Enquadramento teoérico: perspetiva curricular do curso
de iniciacao em musica

2.1 O curso de iniciacdo em musica

O curso de iniciagdo em musica do ensino artistico especializado, definido pela
Portaria n.2223-A/2018, de 3 de agosto e alterada pela Portaria n.2 65/2022, de 1 de
fevereiro, acresce a matriz curricular-base do 12 ciclo, abrangendo as faixas etarias dos
seis aos dez anos de idade. Este curso apresenta uma duracdo global minima de 135
minutos semanais divididos entre as disciplinas de classe de conjunto e formacgao
musical, lecionadas em grupo, e a disciplina de instrumento, com duracao minima de
45 minutos, lecionada individualmente ou em grupo até quatro alunos.

2.2 Os programas curriculares - contextualizacao nacional

Foi levada a cabo uma investigacdo e posterior andlise e reflexdo sobre os
programas curriculares de escolas do Ensino Artistico Especializado, com o objetivo de
refletir acerca dos principais objetivos determinados para a iniciagdo ao piano, assim
como os métodos mais recomendados no panorama nacional. Foram analisados um
total de nove programas curriculares de instituicdes da regido Norte, Centro, Lisboa e
Vale do Tejo e Arquipélagos. A analise focou-se essencialmente na presenca de
competéncias técnicas e criativas (foco deste estudo) e nos métodos de ensino
sugeridos.

Regiao Norte

Conservatério de Musica de Guimaries

O plano curricular do Conservatorio de Musica de Guimaraes divide o programa de
iniciacdo em dois grupos principais: (1) 12, 22 e 32 ano de iniciagdo e (2) 42 ano. A
diferenca entre os dois grupos nao esta relacionada com as competéncias especificas e
conteudos programaticos, mas sim com o programa minimo anual requerido. No
ultimo ano do curso de iniciacdo sdo exigidas, para além das seis unidades
representadas na figura 13, quatro escalas maiores diatonicas na extensdo de uma
oitava e respetivos arpejos no estado fundamental (figura 14).
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12 CICLO | INICIACAO - 12,29 ¢ 32 ANOS

Programa Minimo
Anual

Competéncias Especificas

Conteidos Programaticos

Postura ao instrumento

Adocdo de uma postura correta e
confortavel - mao e corpo, que permita
um bom desenvolvimento da habilidade
fisica do aluno;

Utilizacdo correta do pulso e cotovelo;

Capacidade de reproducao do texto
musical:

- coordenagdo

- percec¢do e técnica musical

Desenvolvimento da leitura das claves de
solefa;

Coordenagao de ambas as maos;
Perce¢io e execugao correta das obras
aprendidas;

» 6 Unidades

Capacidade de apreensdo e auto
correcao

Aprendizagem de organizacio e método
de estudo individual;

Desenvolvimento da autonomia na leitura
das obras;

Seguranca na execugao musical

Desenvolvimento da capacidade de
memorizagdo e apresentacdo em publico;

Adequacio ao estilo e estética
musical

Conhecimento e execucdo de diferentes
tipos de articulagdo e de dindmica;
Desenvolvimento do sentido frisico e
ritmico;

Conhecimento das diferentes
potencialidades timbricas do
instrumento

Conhecimento do instrumento e
desenvolvimento da qualidade do som
produzido;

Figura 13 - Excerto do plano curricular do 1°, 2° e 3° ano do Conservatorio de Guimaraes'®

12 CICLO | INICIACAO - 42 ANO

Programa Minimo Anual

Competéncias Especificas

Contetdos Programaticos

» 4 Escalas maiores
diaténicas, na extensio
de 1 oitava e os
respectivos arpejose
acordes, no estado

fundamental

7 6 Unidades

Postura ao instrumento

Adogao de uma postura correta e
confortavel - mao e corpo, que permita
um bom desenvolvimento da habilidade
fisica do aluno;

Utilizacao correta do pulso e cotovelo;

Capacidade de reproducao do
texto musical:

- coordenacio

- percecao e téenica musical

Desenvolvimento da leitura das claves de
sol e f3;

Coordenacgdo de ambas as maos;
Percecao e execugao correta das obras
aprendidas;

Dominlo dos principios basicos de
dedilhacao;

Capacidade de apreensao e auto
corregao

Aprendizagem de organizacio e método
de estudo individual;

Desenvolvimento da autonomia na leitura
das obras;

Seguranca na execuc¢do musical

Desenvolvimento da capacidade de
memorizacdo e apresentacao em piblico;

Adequacio ao estilo e estética
musical

Conhecimento e execucdo de diferentes
tipos de articulacao e de dindmica;
Desenvolvimento do sentido frasico e
ritmico;

Conhecimento das diferentes
potencialidades timbricas do
instrumento

Conhecimento do instrumento e
desenvolvimento da qualidade do som
produzido;

Figura 14 - Excerto do plano curricular do 4° ano de iniciacdo do Conservatério de Guimaraes

10 Fonte: https://smguimaraes.pt/conservatorio/documentacao/, consultado a 30/4/2022.

11 Fonte: https://smguimaraes.pt/conservatorio/documentacao/, consultado a 30/4/2022.
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No que respeita ao campo técnico, o plano curricular salienta questdes posturais
(mao e corpo), capacidade de reprodu¢ao do texto musical, coordenagao entre ambas
as mdos e dominio dos principios basicos de dedilhacdo. O programa salienta que a
execucdo musical deverd ser adequada ao estilo e estética musical, enfatizando a
importancia de conhecer e executar diferentes dinamicas e articulagbes e de
desenvolver sentido frasico e ritmico. O plano ndo aborda explicitamente competéncias
relacionadas com o campo da criatividade.

O programa do Conservatorio propde aos seus docentes o recurso a cinco métodos
para este nivel de ensino:

e Piano Basics Primer - ]. Bastien;

e Escuela Tchokov de Piano - Tchokov-Gemiu;

e Alfred’s Basic Piano Lesson Book - W. Palmer, M. Manus e A. Letheco;
e The Easiest Piano Course - ]. Thompson;

e Practical Method for Beginners opus 599 - C. Czerny.

Conservatério de Musica Do Porto

O programa do Conservatério de Musica do Porto nao apresenta sugestoes
especificas de repertorio ou métodos a seguir, mas é bastante especifico nos objetivos
a cumprir.

A nivel técnico os objetivos prendem-se com o desenvolvimento de uma boa
postura e uma boa relagdo com o instrumento, o dominio da sequéncia dos dedos,
coordenacdo entre mado direita e mao esquerda, o dominio das articulagdes
legato/stacatto e o dominio de diferentes dinamicas.

De uma forma mais especifica, no IV ano da iniciacdo em musica, é listado o
dominio de competéncias tais como a aquisicdo de uma postura corporal e digital
adequada a produ¢do de um determinado som, o aperfeicoamento de diferentes
articulagdes e dindamicas sonoras, o desenvolvimento de nogdes de fraseado e
cadéncias. No campo da criatividade é apontado o desenvolvimento do espirito criativo
e critico. Por ultimo, em relacdo a motivagdo é destacado o desenvolvimento do gosto
musical.

Conservatério de Musica, Teatro e Danca de Vila do Conde

0 plano curricular de piano do Conservatoério de Musica, Teatro e Danga de Vila do
Conde divide-se em objetivos gerais e objetivos especificos. No campo dos objetivos
gerais é definido, tal como nos conservatdrios anteriormente analisados, a aquisicao
de uma boa postura. E feita ainda referéncia a adequacio do repertério ao nivel de
desenvolvimento intelectual e técnico do aluno, ao incentivo das apresenta¢des em
publico e a aquisicdo de confianca e interesse ao longo do processo de aprendizagem.
No parametro dos objetivos especificos destaco as indicagdes relacionadas com o
campo técnico, em especial o desenvolvimento da flexibilidade e relaxamento de
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ombros, cotovelos, pulsos e maos, assim como da coordenacdo e independéncia entre
maos.

Neste plano ndo é referenciado o campo da criatividade e nao sdo sugeridos
métodos ou qualquer outro material pedagdgico.
Regido Centro

Escola Artistica do Conservatoério de Musica Calouste Gulbenkian de Aveiro

A Escola Artistica do Conservatdério de Musica Calouste Gulbenkian de Aveiro
apresenta as metas a atingir ao longo do 12 ciclo do curso basico, especificamente do
292, 32 e 42 anos de iniciagdo. Em relacdo ao desenvolvimento técnico, os objetivos
gerais destacam o contacto precoce com o instrumento, com vista a aquisicdo da
consciéncia musical e ao dominio de dificuldades técnicas. Em relacdo aos objetivos
especificos, a semelhan¢a dos outros planos curriculares, hA um destaque para
questdes relacionadas com uma boa postura corporal, com o desenvolvimento da
coordenacdo motora e com o dominio de diferentes dinamicas e articulagdes. Tal como
no Conservatorio de Guimardes e no Conservatorio de Musica do Porto, um dos
objetivos prende-se com o sentido de pulsacdo, ritmo e fraseio. Pela primeira vez é
referenciada a igualdade digital. Nao é feita qualquer referéncia ao campo da
criatividade.

E apresentada uma longa lista de obras, dividida entre exercicios e estudos,
sonatinas, pecas a solo e pecas a quatro maos, das quais destaco os métodos:

e (Chester’s Easiest Piano Course — C. Barratt;

e Mikrokosmos vol. I e II - B. Bartok;

e 0 Meu Piano é Divertido vol. I - A. Botelho;

e A Dozen a Day - E. Burnam,;

e Erstes Klavierspiel vol. I, The European Piano Method” vol. 1, Escola de Piano
para Principiantes vol. I e Il - F. Emonts;

e The Easiest Piano Course vol. 1 e Il - J. Thompson;

e Manual de Piano - A. Teixeira Lopes e D. Vitali;

e First Album for Piano vol. 1 e Il - B. Mason;

e Primeiro Album - A. Tansman.

Conservatorio Regional de Misica de Viseu Dr. José de Azeredo Perdigio

O Conservatoério Regional de Musica de Viseu apresenta também uma lista de
objetivos especificos a atingir, dos quais destaco o conhecimento do funcionamento do
instrumento. A semelhanca dos planos ja analisados, os outros objetivos resumem-se
a questdes posturais e ao dominio das competéncias técnicas acima mencionadas. Na
selecao de obras recomendadas, esta instituicdo sugere pecas, estudos, obras a quatro
maos e métodos, estes ultimos estdo presentes na figura 15.
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Métodos: (ou outros de nivel equivalente cu superior, 20 critério do professer)

Compositor Nome da obra
Béla Bartok Mikrokesmos |, Il
Barbara Mason First Album for Piano - Partes 1,2,3
Barbara Mason Second Album
Barbara Mason Third Album
Barbara Mason Fourth Album
John Thompson Easiest Piano Course
Charles Hervé Ma premiére année de piano
Sophie Allerme La méthode de piano des 4-7 ans
A.T. Lopes e V. Dotsenko Manual de Piano

Figura 15 - Lista de métodos sugeridos pelo Conservatorio Regional de Misica de Viseu™

Escola de Musica do Orfedo de Leiria | Conservatério de Artes

A Escola de Musica do Orfedo de Leiria define como objetivos para a iniciacdo
musical a identificacdo das notas no teclado e nos seus diferentes registos. Destaco que
este é o primeiro plano analisado até ao momento que faz referéncia a exploracao do
teclado em toda a sua extensao. Os restantes objetivos, uma vez mais, relacionam-se
com questdes posturais e execucdo de diferentes dinamicas e articulacdes. Nao sdo
estabelecidos objetivos de componente criativa.

Sdo apresentados os métodos a seguir e estudos integrantes de métodos, estando
estes apresentados da seguinte forma:

e Piano Basics Primer - ]. Bastien;

e The Easiest Piano Course - J. Thompson;
e FEscola Russa de Piano - A. Nikolaieva;

e Methode de Piano - Hervé e Pouillard;

e Mikrokosmos, For Children - B. Bartok.

Lisboa e Vale do Tejo

Instituto Gregoriano de Lisboa

O Instituto Gregoriano de Lisboa apresenta, no programa de iniciagdo instrumental
ao piano, objetivos especificos para o 22,32 e 42 ano da iniciagdo musical. Para o 22 ano
da iniciacao os objetivos determinados prendem-se com a aquisicdo de uma postura
natural e correta ao piano, com o dominio de técnicas elementares de execucdo ao e,
corroborando o programa da Escola de Miusica do Orfedo de Leiria, com o
conhecimento do teclado em toda a sua extensao. Nao sao referenciados objetivos que
se enquadrem no campo da criatividade. Neste ano nao sdo referenciadas obras ou
meétodos.

Para o 32 ano de iniciacao, estd determinado que os alunos devem ser capazes de
desenvolver capacidades de coordenagdo, assim como manter e potenciar as

12 Fonte: https://www.conservatorio-viseu.org/index.php?option=com_content&view=article&id=93&Itemid=41,
consultado a 25/4/2022.
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aquisi¢cdes do ano anterior. A lista de obras de referéncia pode ser consultada na figura
16.

32 ANO:

Charles Hervé” Um passeio grande”

A. M. Bach Pequeno Coral

W. A. Mozart “Ah vous dirais-je maman” (A estrelinha)
W. A. Mozart Menuet em D6 M (Le petit classique p.7)

Haydn De bonne humeur (Le petit classique p.4)
Beethoven Danse Petite Russienne (Le petit classique p.6)
Czerny Staccato e legato

Béla Barték  (Mikrokosmos) n240 “A la Yougoslave”
BélaBartok  (Mikrokosmos) n256 “Melodia em décimas”
C. Bochmann Amanhecer de um dia novo, vol.In1, 2, 3,4, 5

Figura 16 - Lista de obras de referéncia para o 3° ano da iniciagao no Instituto Gregoriano de Lisboa'?

0 42 ano de iniciagdo ja integra a independéncia de movimentos e a passagem do
polegar, assim como o desenvolvimento de uma flexibilidade que permita modificar o
andamento de uma peg¢a, a sua intensidade sonora, ou aspetos relacionados com a
articulacdo. No que diz respeito as obras de referéncia, as mesmas podem ser
consultadas na figura 17.

42 ANO:

A. M. Bach Minueto em Sol M (o mais facil)
J.P Rameau Minueto em rondeau
L. Mozart Minueto em Ré m (Manual para piano p.75)
W. A. Mozart Minueto Fa M
W. A. Mozart Minueto D6 M
Carlos Seixas Minueto em D6 m (Manual para piano p.71)
Carlos Seixas Minueto em D6 M (Manual para piano p.74)
Haydn Danse rustique (Le petit classique p.8)
Beethoven Promenade (Le petit classique p.14)
Beethoven Danca alema (Manual para piano p.70)
Béla Bartok  (Mikrokosmos) n2 50 Minuetto
Béla Bartok For children (For children, vol I e I)
F. Lopes-Graga Recordagao (Manual para piano p.57)
Schostakovich Marcha
Kabalevski Valsa p.39
Kabalevski Clowns p.39

Figura 17 - Lista de obras de referéncia para o 4° ano da iniciacdo ao piano do Instituto Gregoriano de

Lisboa'

As obras de referéncia selecionadas para o 32 e 42 anos de iniciagdo abrangem a
regido média do teclado, e apresentam um ambito médio de trés oitavas. Destaco a obra
For Children, composta por varias pec¢as, com um grau de complexidade que evolui ao
longo do compéndio, vindo a atingir um ambito de cinco oitavas nas obras mais
avancadas.

13 Fonte: https://www.institutogregoriano.pt/oferta-educativa/curso-de-inicia%C3%A7%C3%A30-em-m%C3%BAsica,
consultado a 25/4/2022.

14 Fonte: https://www.institutogregoriano.pt/oferta-educativa/curso-de-inicia%C3%A7%C3%A30-em-m%C3%BAsica,
consultado a 25/4/2022.
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Academia Musical dos Amigos das Criancas (Lisboa)

A Academia Musical dos Amigos das Criancas ndo apresenta um programa
curricular para a iniciagdo em musica. Desta forma, analisei os métodos e objetivos
destinados ao primeiro grau. Estes objetivos estdo divididos em quatro categorias,
sendo elas o conhecimento do piano - as suas partes e fungdes; a postural corporal, as
maos - onde destaco o dominio da passagem de polegar e dos intervalos entre notas e
acidentes; a leitura a primeira vista de maos separadas, e o conhecimento teérico do
repertorio- isto é, reconhecimento das tonalidades das obras e aspetos estilisticos.
Nenhum dos objetivos aborda aspetos criativos.

O programa apresenta uma lista de métodos e estudos que pode ser consultada na
figura 18.

autor designacdo
i Michael AARON “Piano course” (Grade 1 e Grade 2)

Métodos :

e estudos Dorothy BRADLEY it “Tuneful graded studies” (Volume 1)
Carl CZERNY “O Primeiro Mestre de Piano”, Op. 599: a partir do

i Ne11

C. L. HANON i “Le pianiste virtuose”
Adolph STARK e Moritz MAYER-MAHR . “Der Praktische Czerny” (Volume 1): a partir do N.2
(Ed.) ! 14
Al TEIXEI P itali DOT i
'(G;\d’a)m EMEIALOPES e \Ral DOTSENRO i “Manual de Piano”: estudos a partir do N.2 76
Louis KOHLER “The very easiest studies”, Op. 190

Figura 18 - Lista de métodos e estudos do primeiro grau da Academia Musical dos Amigos das Criancas'>
Arquipélagos

Conservatorio - Escola Profissional das Artes da Madeira, Eng.2 Luiz Peter Clode

O Conservatério - Escola Profissional das Artes da Madeira, ndo apresenta um
programa para a iniciagdo em mausica, a semelhanca do plano anteriormente
mencionado. Assim, optei também por analisar o primeiro grau. No que respeita aos
objetivos e competéncias a adquirir, o programa menciona técnica, o trabalho de uma
postura adequada e bom posicionamento das maos, o uso das diferentes dinamicas e
articulacoes, o desenvolvimento do gosto musical, sentido de frase, o reconhecimento
de diferentes tonalidades e a pratica da leitura a primeira vista.

No repertério de referéncia é apresentada uma lista de métodos, na qual estao
destacados os seguintes manuais:

e Piano Basics Premier-]. Bastien;
e Chester’s Easiest Piano Course — C. Barratt;
e C(lassics to Modern (Repertoire) - Varios autores;

15 Fonte: https://www.amac.pt/programas-curriculares, consultado a 30/7/2022.
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e Let Them Play - M. Tedke;
e Piano Lessons - F. Waterman e M. Harewood.

2.2.1 Analise comparativa dos planos curriculares

Em suma, a grande maioria dos planos curriculares analisados nao faz referéncia a
exploracao do teclado em toda a sua extensao, com excec¢ao do programa da Escola de
Musica do Orfedo de Leiria - Conservatorio de Artes e do Instituto Gregoriano de
Lisboa. No entanto, o Conservatoério de Guimaraes, o Conservatorio Regional de Musica
de Viseu e a Associacdo Musical Amigos das Criangas tém como objetivo o
conhecimento do instrumento e do seu funcionamento. Nas competéncias técnicas,
todas as instituicdes referem a importancia de adquirir uma boa postura corporal e
posicdo da mao, desenvolvimento da coordena¢do motora e do dominio das diferentes
dinamicas e articulacdes. Os objetivos mais diferenciados prendem-se com o dominio
das dedilhagdes, que é referenciado no plano curricular do Conservatorio de Musica de
Guimaraes. Este conservatorio e o Conservatério de Musica, Teatro e Danca de Vila do
Conde enfatizam ainda a importancia da preparacdao dos estudantes para as
apresentagdes em publico. A leitura a primeira vista, o reconhecimento das tonalidades
e dos estilos musicais também é um dos objetivos mencionados pela Academia de
Musica Amigos das Criangas e pelo Conservatorio — Escola Profissional de Artes da
Madeira.

O campo da criatividade foi o menos presente nos programas analisados, sendo o
Conservatorio de Musica do Porto o Uinico a definir como objetivo o “desenvolvimento
do espirito criativo e critico”.

Os métodos comuns a maioria das instituicdes sdo o Método de J. Bastien Piano
Basics Premiervol.1, de C. Czerny Practical Method for Beginners opus 599, de C. Barratt
Chester’s Easiest Piano Course vol. 1, de B. Bartok Mikrokosmos vol. 1 e Il, de ]. Thompson
The Easiest Piano Course vol. 1, de A. T. Lopes e V. Dotsenko o Manual de Piano e de B.
Mason First Album for Piano vol. 1. No capitulo 2.3.1.1 (pagina 57) esta disponivel a
analise a estes métodos, com especial foco na descricio dos registos do teclado
explorados.

2.3 Ensino do piano na iniciacao

0 desenvolvimento da execuc¢do instrumental é um processo gradual e faseado, que
requer horas de estudo e concentracdo. A fase inicial da aprendizagem ao piano ndo
pode ser desvalorizada, pois é no primeiro contacto com o instrumento que a crianga
desenvolve uma relagdo com a musica e com o processo criativo em geral. Desde o
inicio do ensino do piano, o professor deve desempenhar tarefas importantes como o
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desenvolvimento da musicalidade, da audi¢do, do sentido ritmico e das bases técnicas
da execucdo pianistica. A complexidade de execucdo de um instrumento acrescem as
individualidades das criancas, sendo que cada uma apresenta as suas caracteristicas
psicoldgicas, e as suas limitagdes cognitivas, emocionais e psicomotoras (Isekeeva et
al,, 2016).

Bastien (1973), no seu livro How to teach piano successfully, apresenta uma lista de
competéncias que o aluno deve dominar nos primeiros anos de estudo do piano. Esta
lista inclui o conhecimento total do teclado, o reconhecimento das notas no
pentagrama, incluindo as que se escrevem com linhas suplementares, a identificacao
de acordes e a capacidade de os classificar. Reconhece ainda a importancia de conhecer
e saber interpretar as indicacdes de tempo, armacao de clave e outros termos musicais,
improvisar, transpor, harmonizar melodias, ler a primeira vista, acompanhar e
memorizar varias obras ao longo do ano.

No que diz respeito ao dominio técnico, Agay (1981) defende que este é um conceito
complexo, nao existindo regras infaliveis que possam ser aplicadas a todos os
instrumentistas, tipos de musica ou épocas. Existem varios fatores que influenciam um
bom som e uma boa técnica. Rhoodie (2003) defende que uma orientacao técnica
fundamentada é um dos principais fatores a ter em conta nos primeiros anos do ensino
da iniciacdo e proporciona a base para o desenvolvimento de técnica de piano mais
avanc¢ada. No entanto, autores como Isekeeva et al. (2016) defendem que o papel do
professor ndo deve ser apenas o de trasmitir conhecimentos sobre técnica pianistica,
mas também desenvolver um espirito critico e musical.

2.3.1 Métodos

De acordo com Bastien (1973, p. 60), um método pode ser descrito como um
procedimento que desenvolve um sistema integrado de aprendizagem. Este afirma
ainda que um método deve ser escolhido tendo por base os principios que o professor
considera fundamentais na aprendizagem do aluno.

Os primeiros métodos para piano terdo surgido na Europa no inicio do século XIX.
Muzio Clementi publicou em 1801 o primeiro compéndio de exercicios técnicos e
estudos para piano, intitulado Methode pour le Piano-Forte. Outros compositores e
pedagogos publicaram métodos de renome como o Methode de piano de Conservatoire
de Louis Adam (1805), Theoretical and Practical Piano Forte School Carl Czerny (1846),
A Complete Theoretical & Practical Course of Instructions the Art of Playing the Piano
Forteou de Johann Hummel (1828) (Arshinova, 2022). No entanto, segundo Oliveira
(2016), os métodos desta época ndo eram direcionados para o ensino de crianc¢as. S6
ap6s a segunda metade do século XX, com a abertura dos cursos de musica nos
curriculos de muitas escolas, surgiu a necessidade de criar materiais direcionados para
alunos mais novos. Deste modo, diversos pedagogos expuseram os seus ideais

55



Eduarda Maria Gomes da Costa Barreirinho

pedagogicos através da publicacdo dos seus métodos, em especial nos Estados Unidos
da América (EUA). Atualmente existem diversos métodos de iniciagdo publicados em
varias partes do mundo.

Segundo Sung (2017) sdo varios os autores de teses e disserta¢des que tém vindo a
analisar diversos métodos de iniciacao ao piano desde o século passado. Ruppel (1956)
analisou 20 métodos e avaliou-os dentro de 15 categorias, sendo elas: qualidade
musical, quantidade de material, variedade de tonalidades, extensao abrangida,
posicao dos dedos e maos, apresentacao do teclado, treino auditivo, treino criativo,
treino teorico e harmdnico, treino ritmico, notagao, consisténcia no progresso, forma e
interpretacgao e ilustragdes. O autor aponta o treino criativo como o maior ponto fraco
dos métodos analisados, e refere o método Oxford Piano Course como o mais bem
pontuado nas diversas categorias analisadas (Ruppel, 1956) . Mais recentemente,
Sundell (2012) analisou o conceito de musicalidade em 12 métodos, tendo em conta
caracteristicas como: capacidade auditiva, composicido, improvisacdo, histéria da
musica, teoria musical e praticas performativas. Para isso utilizou uma abordagem
qualitativa e quantitativa, demonstrando a percentagem e a taxa de propor¢ao das
atividades relacionadas com musicalidade. No que diz respeito a composicao, foi
notdria a pouca presenca de atividades neste ambito, em especial na subcategoria da
criatividade (Sundell, 2012). No mesmo ano, Lu (2012) analisou 18 métodos norte-
americanos, tendo focado o seu estudo na identificacdo de diferentes tipos de
repertorio e na utilizacdo de temas étnicos. Foi utilizada uma abordagem quantitativa
para demonstrar a percentagem de diferentes categoriais musicais presentes em cada
método. Com esta analise, a autora pretendeu sensibilizar os docentes para a
importancia de escolher métodos que mais se adequam ao aluno com base no tipo de
repertorio com o qual este se identifica (Lu, 2012). Por fim, Chen (2013) analisou trés
meétodos, sendo eles Music Tree, Piano Adventures e Hal Leonard Student Library for
Beginning Piano Students. Nesta investigacdo, a autora comparou a progressdo no
campo da leitura das notas, técnica e ritmo. Avaliou ainda o momento de introdugdo da
execucdo de maos juntas, do posicionamento das mdos em intervalos diferentes da
posicdo de do central, da execucdo de acordes, da introducao do legato, dindmicas e uso
do pedal (Sung, 2017). Os resultados sugeriram que o método que melhor aborda os
elementos anteriormente mencionados é o Piano Adventures, tendo a autora destacada
a sua excelente abordagem técnica e variedade de repertorio (Chen, 2013).

Apesar do numero crescente de estudos que analisam em detalhes métodos de
piano de iniciacdo, ainda existe uma lacuna na investigacdo sobre os registos do teclado
explorados nestes materiais didaticos.

0 subcapitulo seguinte apresentara uma analise dos sete métodos de iniciagdo mais
mencionados nos planos curriculares portugueses previamente analisados (capitulo
2.2, p. 47).
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2.3.1.1 Analise aos métodos selecionados

Tendo como base os planos curriculares analisados no capitulo 2.2., foi levada a
cabo uma analise aos sete métodos mais mencionados nos planos curriculares:
Mikrokosmos de B. Bartok, The Easiest Piano Course de ]. Thompson, Manual de Piano
de A. T. Lopes e V. Dotsenko, Piano Basics Premier de ]. Bastien e Practical Method for
Beginners de C. Czerny.

Na tabela 3 é possivel consultar os autores dos métodos, a data de publicacdo, a
editora e o nimero de paginas dos mesmos. A ordem escolhida para apresentagdo da
analise prende-se com o ano de publicagao.

Tabela 3 - Breve descricao dos métodos analisados

Titulo do livro Autor (es) Data da Editora Numero de
publicacio paginas
Practical Method for C. Czerny 1893 Schirmer's 56

Beginners Library of
Musical
Classics

Mikrokosmos B. Bartok 1940 Boosey & 28
Hawkes
The Easiest Piano J. Thompson 1955 The Willis 39
Course Music
Company
Piano Basics Premier ]. Bastien 1985 Kjos West 63
Chester’s Easiest Piano C. Barratt 1989 Music Sales 47
Course
Manual de Piano A.T.LopeseV. 1994 Ministério da 137
Dotsekno Educacao -
Departamento
do Ensino
Secundario
First Album for Piano B. K-Mason 1998 Bosworth 24

Practical Method for Beginners - opus 599 C. Czerny (1839)

Practical Method for Beginners é um compéndio de 100 exercicios progressivos
escritos por C. Czerny, divididos em 11 sec¢bes delimitadas pela introducao
progressiva de novos conceitos. Estes exercicios sao habitualmente denominados de
estudos.
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Componente técnica

Este método apresenta exercicios que abordam a execucdo de maos juntas desde o
primeiro momento. O método esta dividido em 11 sec¢des que delimitam a introdugao
de novos conceitos:

1.

10.

11.

First lessons in learning the notes - apresenta ambas as maos na clave de sol, ndo
alterando a posicdo ao longo do exercicio. A mao direita inicia com o primeiro
dedo no D64 (uma oitava acima do Dé central) e prossegue com uma sequéncia
de cinco dedos até ao Sol4. A mao esquerda inicia com o quinto dedo na posicao
D63 (D6 central), prosseguindo com uma sequéncia ascendente de cinco dedos
até ao Sol3.

Five finger exercices with quiet hand - bastante semelhante a sec¢ao anterior,
mas introduz pela primeira vez as indica¢des de articulacdo legato e stacatto.
Exercices within the compass of an octave, on white keys only - tal como o titulo
descreve, esta seccao aborda exercicios em que a mdo direita nao excede o
ambito da oitava.

Exercises exceeding the compass of an octave, but only on white keys — a mao
direita amplia o seu ambito executando notas para além da oitava, mas apenas
nas teclas brancas.

Exercises for the bass- clef - introduz a clave de fa e aborda pela primeira vez
dindmicas.

Exercises with sharps and flats - apresenta as notas alteradas, sustenidos e
bemadis, sem abordar a armacgao de clave.

Exercises in other easy keys - inclui a armacdo de clave e trabalha as tonalidades
de Sol Maior e Fa Maior.

Exercises with rests and other signs - insere as pausas e as indicacdes de
andamento.

Exercises for the attainment of freedom and agility - trabalha sobre andamentos
rapidos e figuras ritmicas como a semicolcheia e a fusa.

Melodic exercises with and without embellishments - foca-se no trabalho musical,
abordando o cantabile e introduz as notas ornamentais como o caso dos trilos,
appoggiaturas e gruppettos.

Exercises with appoggiaturas and other useful embellishments - inclui notas
ornamentais em todos os exercicios.

Este livro ndo inclui explicacdes teoricas, apenas pequenas sugestdes em algumas
das obras, tais como transpor um exercicio meio-tom abaixo, como demonstrado na

figura 19.
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Allegretto.

| fefer,k 2le, 00

+) Also practice a semitoge higher, with the same fingering

*$)Also transpose a semitone lower

Figura 19 - Exercicio nimero 59 do método de Czerny'®

Componente criativa

Nao esta presente qualquer elemento que remete para o processo criativo neste
método. O inico momento de criatividade estara relacionado com a interpretac¢ido dos
estudos.

Extensao do teclado abrangido

Este livro apresenta um ambito de seis oitavas, sendo que a nota mais grave é o
Fa0l7 e a nota mais aguda é o Fa6. No entanto, é importante real¢ar que, nas fases
iniciais, este método foca-se na regidao do DO central e da sua oitava superior. Os
ambitos superiores a quatro oitavas apenas surgem nas fases mais avancadas do
meétodo.

Na tabela 5 é possivel consultar, capitulo a capitulo, o ambito abrangido por cada
uma das maos.

16 Fonte: (Czerny, 1914, p. 30).

7 Fa0 - corresponde a primeira oitava do teclado. O D6 central € identificado como D&3.
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Tabela 5 - Analise ao ambito das pecas no método Practical Méthode for Beginners

and other useful
embellishments

Capitulo Mao esquerda Mao direita
Extensdo N2 de oitavas Extensdo N¢ de oitavas
First lessons in learning the Sol2 - Sol3 1 oitava Sol3 - Sol5 2 oitavas
notes
Five finger exercices with quiet Si2 - Sol3 5 notas D64 - Sol4 5 notas
hand
Exercices within the compass Sol2 - La3 1 oitava e 1 nota D64 - D65 1 oitava
of an octave, on white keys only
Exercises exceeding the Sol2 - Ré4 1 oitava e 4 notas Sol3 - Ré6 2 oitavas e 4
compass of an octave, but only notas
on white keys
Exercices for the bass- clef Sol0- Fa3 2 oitavas e 6 notas D63- Ré5 2 oitavase 1
nota
Exercises with sharps and flats Soll -Do64 2 oitavas e 3 notas Sol3 - Sol5 2 oitavas
Exercises in other easy keys Fal-La3 2 oitavas e 2 notas Mi3- Fa4 1 oitava e 1 nota
Exercises with rests and other Fa0- D64 3 oitavas e 4 notas Fa2 - Fa6 4 oitavas
signs
Exercises for the attainment of D61 - D64 3 oitavas Mi3 - Faé 3 oitavase 1
freedom and agility nota
Melodic exercises with and Soll - Si3 2 oitavas e 2 notas Si2 - Mi6 3 oitavas e 3
without embellishments notas
Exercises with appoggiaturas D61 - Ré4 3 oitavas e 1 nota D62 - Fa6 4 oitavas e 3

notas

Mikrokosmos - vol. I - B. Bartok (194.0)

0 método Mikrokosmos volume I de Bela Bartok faz parte de um conjunto de trés
livros elaborados para o primeiro ano do estudo de piano. Este destina-se a alunos
iniciantes, quer sejam adultos ou criangas. Este manual difere dos métodos da época
por nao possuir descrigdes ou instrucdes técnicas e tedricas (Bartok, 1940).

Componente técnica

No volume I apresenta 36 diferentes pegas/exercicios nos quais sao trabalhados

aspetos técnicos como a execugdo em unissono, movimento paralelo e contrario, notas
alteradas, nomeadamente sustenidos e bemois, sincopas e dindmicas: forte, mezzo-
forte e piano. No que diz respeito a articulacdo, neste volume, todas as pegas sdo
executadas em legato. Ao longo de todo o livro as maos tocam juntas, isso acontece

desde a primeira peca.
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Na primeira obra, o dedo um da mao direita é colocado sobre o D64, e o dedo cinco
da mao esquerda sobre o0 D62. Esta posi¢cao de mdo é mantida ao longo dapeca 1l e 2 a).
Na peca 2 b) a mao direita inicia com o dedo cinco no Mi3 e a mao esquerda com o dedo
um no Mi2. Ao longo de todo o volume a posicdo e o ambito da peca vao-se alterando,
apenas se observando pontualmente duas obras seguidas com a mesma posi¢do de
mao.

Todas as pecas sao precedidas de um pequeno exercicio que, segundo o editor, deve
ser executado anterior a execu¢do da pega em si, como demonstrado na figura 20.

Figura 20 - Exercicio preparatério da peca niumero 15 do método Mikrokosmos'®

Caracteristicos deste método sdo também as indicacdes de metronomo presentes
em todas as obras assim como a dura¢do que a peca deve ter, como podemos observar
na figura 21.

Figura 21- Peca nimero 26 do método Mikrokosmos'’

Componente criativa

Nao estd presente qualquer indicacdo direta neste método que remeta para
momentos de criatividade, com excecao de possiveis op¢des criativas da interpretacao.

Extensao do teclado abrangido

Neste volume, a nota mais grave utilizada é o Fa#1 e a mais aguda é o Sol4, o que
corresponde a um ambito de trés oitavas e meio-tom. Na tabela 5 é possivel consultar
peca a peca o ambito abrangido por cada uma das maos ao longo das 36 pecas.

18 Fonte: (Bartdk, 1940, p. 15).
19 Fonte: (Bartdk, 1940, p. 26).
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Tabela 4 - Analise ao ambito das pecas no método Mikrokosmos

Peca Mao esquerda Mao direita
Extensdo N2 de oitavas Extensdo N2 de oitavas

1 D62 - Sol2 5 notas D64 - Sol4 5 notas
2a) D62 - Sol2 5 notas D64 - Sol4 5 notas

b) La1 - Mi2 5 notas La3 -Mi4 5 notas

3 Ré2 - La2 5 notas Ré3 - La3 5 notas

4 Si1 - Fa2 5 notas Si3- Fa4 5 notas

5 Soll - Ré2 5 notas Sol3 - Ré4 5 notas

6 Soll - Ré2 5 notas Sol3 - Ré4 5 notas

7 Mi2 - Si2 5 notas Mi3- Si3 5 notas

8 Mi2 - Si2 5 notas Mi3- Si3 5 notas

9 D62- Sol2 5 notas D63- Sol3 5 notas
10 Ré2 -La2 5 notas Ré3 - La3 5 notas
11 Mi2 -Si2 5 notas Sol3 - Ré4 5 notas
12 Ré 2- La2 5 notas Sol3 - Ré4 5 notas
13 D62- Sol2 5 notas D63- Sol3 5 notas
14 Ré2- Ré3 1 oitava Ré3 - La3 5 notas
15 Lal - Laz 1 oitava D63 - Mi4 1 oitava e 2 notas
16 Lal - Faz2 6 notas D6 3 - Ré4 1 oitava e 1 nota
17 Fa#1 - Sol2 1 oitava e meio-tom D63 -Ré4 1 oitava e 1 nota
18 Ré2 -La2 5 notas Ré3 - La3 5 notas
19 D62- Sol2 5 notas D64 - Sol4 5 notas
20 Sol2 - Ré3 5 notas Sol3 - Ré4 5 notas
21 Lal- Mi2 5 notas La3 - Mi4 5 notas
22 Si2- Fa3 5 notas Sol3 - Ré4 5 notas
23 Ré2 - La2 5 notas Ré3 - La3 5 notas
24 Lal - Ré2 4 notas Ré3 -La3 5 notas
25 Sil - Fa#2 5 notas Si2 -Fa#3 5 notas
26 Lal - Mi2 5 notas Ré3 -La3 5 notas
27 Sol#1 - Ré2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
28 Mi2 -Si2 5 notas Mi3 -Si3 5 notas
29 Si1l - Mi2 4 notas Mi3 -Si3 5 notas
30 Soll - Ré2 5 notas D63-Sol3 5 notas
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31 D62 - D63 1 oitava D63 - Sol3 5 notas
32 D63 - Sol3 5 notas Sol3 - Ré4 5 notas
33 Sol2 - Ré3 5 notas La3- Mi4 5 notas
34 Mi2 - Si2 5 notas Si3 - Fa4 5 notas
35 D62- Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
36 Sol2 - Ré3 5 notas Sol3 - Ré4 5 notas

The Easiest Piano Course =Vol. I -]. Thompson (1955)

The Easiest Piano Course ¢ um método criado pelo norte-americano John Thompson.
0 método € constituido por quatro volumes progressivos, mas a presente analise focar-
se-a apenas na fase inicial, volume I. Este foi 0 método mais mencionado nos planos
curriculares analisados no ponto 2.2 (ver pagina 47). Segundo o autor, este método tem
como objetivo o desenvolvimento da fluéncia na leitura da partitura (Thompson,
1955).

Componente técnica

Este volume apresenta 27 pecas que abordam a execu¢do com maos alternadas,
sendo que as maos tocam em simultaneo apenas em duas peg¢as. Todo o livro utiliza
somente as teclas brancas e a posicdo de D6 central (na qual ambos os polegares se
situam no D63).

O primeiro volume ndo apresenta qualquer indicacdo relativa a questdes de
articulacdo, sendo por isso compreendido que as obras sejam executadas em non-
legato.

Na grande parte das pecas ha um acompanhamento para ser executado pelo
professor, para ajudar a manter uma pulsacao estavel. Em sete pecas ha uma letra
associada a peca para ser cantada.

Existem ainda varias paginas com conteudos teoricos sobre a leitura da partitura,
assim como fichas de trabalho acerca da mesma tematica (ver figura 22). No entanto,
nao existe qualquer referéncia em relagdo a postura ao piano ou posicao das maos no
teclado.
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Figura 22 - Ficha de trabalho da pagina 39 do método The Easiest Piano Course?°

Componente criativa

Nao esta presente qualquer elemento que remeta para o processo criativo neste
método.

Extensao do teclado abrangido

A extensdo neste volume é bastante limitada, uma vez que apenas sao utilizadas
uma oitava e uma nota. A nota mais grave é o F42 e a nota mais aguda é o Sol3. Na tabela
6 é possivel consultar, peca a peca, o ambito abrangido por cada uma das maos.

Tabela 5 - Analise ao ambito das pecas no método The Easiest Piano Course

Mio direita

Peca

Mao esquerda

Extensao

N2 de oitavas

Extensao

N2 de oitavas

D63

1 nota

Si2 - D63

2 notas

Si2 - D63

2 notas

D63 - Ré3

2 notas

Si2 - D63

2 notas

D63 - Ré3

2 notas

20 Fonte: (Thompson, 1955, p. 39).
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D63 - Mi3 3 notas
La2 -Dé3 3 notas

11 La2 -Dé3 3 notas D63 - Mi3 3 notas
12 La2 -Dé3 3 notas D63 - Mi3 3 notas
13 Sol2 1 nota D63 -Mi3 3 notas
14 Sol2 -D63 4 notas D63 - Mi3 3 notas
15 Sol2 -D63 4 notas D63 - Mi3 3 notas
16 Sol2 -D63 4 notas D63 - Mi3 3 notas
18 Sol2 -D63 4 notas D63 -Fa3 4 notas
19 Sol2 -D63 4 notas D63 -Fa3 4 notas
20 Sol2 -D63 4 notas D63 -Mi3 3 notas
22 Sol2 -D63 4 notas D63- Sol3 5 notas
23 Sol2 -D63 4 notas D63- Sol3 5 notas
24 Sol2 - D63 4 notas D63- Sol3 5 notas
25 Fa2 -Da43 5 notas D63 -Fa3 4 notas
26 Fa2 -Dé3 5 notas D63 -Fa3 4 notas
27 Fa2 -Dé3 5 notas D63- Sol3 5 notas

Piano Basics Primer - vol.1 ]. Bastien (1985)

Piano Basics Primer do norte-americano J. Bastien é um método destinado a
criangas que estdo a iniciar o estudo do piano. Apresenta uma abordagem de posicdes
multiplas, isto é, ndo ha apenas uma posi¢do para cada mao (a semelhan¢a do método
de Czerny e Bartok e ao contrario do que acontece no método de Thompson). Este
manual pode ser complementado com livros de teoria e performance criados pelo
mesmo autor (Bastien, 1985).

Componente técnica

Este volume é composto por 52 pecas. As primeiras cinco pegas sao tocadas nas
teclas pretas e apresentam uma notag¢do alternativa a convencional, sem recurso ao
pentagrama, apresentando apenas as figuras ritmicas e o numero do dedo a que
correspondem, tal como podemos observar na figura 23.
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Figura 23 - Peca nimero quatro de Piano Basics Primer?!

A primeira peca, apenas para a mao esquerda, coloca o dedo dois no Ré#2 e o dedo
trés no D6#2. A primeira posicao para a mao direita coloca o dedo dois no Fa#3, o dedo
trés no Sol#3 e o dedo quatro no La#3.

Posteriormente sdo introduzidas as teclas brancas, na posicdo de D6. Nesta posicao
o dedo cinco da mao esquerda coloca-se no D62 e o dedo um da mao direita localiza-se
no D63. Na peca 14 é introduzida a pauta musical, inicialmente apenas na mao direita
e depois na mao esquerda. A posi¢ao de D6 central (utilizada ao longo do método The
Easiest Piano Course) é introduzida na peca 35. Ao longo das pecas sao trabalhadas
diferentes articulagdes como o non-legato, o legato e o stacatto, as alteragdes, bemdis e
sustenidos, acordes e dinamicas: forte, mezzo-forte e piano.

Para acompanhar as pegas sdo sugeridos pequenos acompanhamentos que devem
ser executados pelo professor. A todas as pegas esta associada uma letra para ser
cantada.

Neste método a primeira pagina é dedicada a fornecer informacgdes relativas a
postura correta ao piano e a posicdo da mao. Varios contetidos sobre a teoria musical
sdo expostos ao longo do método. Sdo abordados conceitos como os diferentes
intervalos, de segunda a quinta, melédicos e harmoénicos e a frase musical.

Componente criativa

Este método sugere, na pagina 20, que o aluno imite o som de trés badaladas de um
sino. Este é o inico momento em que esta explicita uma indicagdo de momento criativo.
Toda a componente criativa € apenas solicitada através da interpretacao das pecas.

Extensao do teclado abrangido

0 ambito deste método é de duas oitavas e cinco notas, sendo que a nota mais grave
é 0 Soll e a nota mais aguda é o Ré4. O ambito das 52 pecas foi analisado e pode ser
consultado na tabela 7.

21Fonte: (Bastien J. , 1985, p. 11).
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Tabela 6 - Analise ao ambito das pecas no método Piano Basics Primer

Peca Maio esquerda Maio direita
Extensao N2 de oitavas Extensdo N2 de oitavas
1 DO#2 - Ré#2 2 notas

Fa#3 - La#3 3 notas

3 Fa#2 - La#2 3 notas Fa#3 - La#3 3 notas
4 Fa#2 - La#2 3 notas Fa#3 - Do#4 5 notas
5 Do#2 - Fa#2 4 notas Fa#3 - La#3 3 notas
6 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
7 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
8 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
9 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
10 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
11 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
12 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
13 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
D63 - Sol3 5 notas

D63 - Sol3 5 notas

D63 - Sol3 5 notas

D63 - Sol3 5 notas

D62 - Sol2 5 notas
19 D62 - Sol2 5 notas
20 D62 - Sol2 5 notas
21 D62 - Sol2 5 notas
22 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
23 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
24 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
25 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
26 Ré2 - Fa2 3 notas D63 - Sol3 5 notas
27 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
28 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
29 D62 - Fa2 4 notas D63 - Sol3 5 notas
30 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
31 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
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32 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
33 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
34 D62 - Sol2 5 notas D63 - Sol3 5 notas
35 Fa2 - D63 5 notas D63 - Sol3 5 notas
36 Sol2 - D63 4 notas Ré3 - Sol3 4 notas
37 Sol2 - D63 4 notas D63 - Sol3 5 notas
38 Si2 -Dé3 2 notas D63 - Sol3 5 notas
39 Sol2- D63 4 notas Ré3- Sol3 4 notas
40 Sol2- D63 4 notas Ré3- Sol3 4 notas
41 Si2- D63 2 notas Ré3-La3 5 notas
42 Sol2- Dé3 4 notas Ré3-La3 4 notas
43 Soll- Ré2 5 notas Sol3 - Ré4 5 notas
44 Soll- Ré2 5 notas Sol3 - Ré4 5 notas
45 Soll - Ré2 5 notas Sol3 - Ré4 5 notas
46 Soll - Ré2 5 notas Sol3 - Ré4 5 notas
47 Soll - Ré2 5 notas Sol3 - Ré4 5 notas
48 Soll - Ré2 5 notas Sol3 - Ré4 5 notas
49 Soll - Ré2 5 notas Sol3 - Ré4 5 notas
50 Faz - Si2 4 notas D63- Sol3 5 notas
51 Sol1- Ré2 5 notas Sol3- Ré4 5 notas
52 D62 - Sol2 5 notas D63- Sol3 5 notas

Chester’s easiest piano course - vol. 1 C. Barratt (1988)

0 método para piano de Barratt, Chester’s easiest piano course - vol. 1, é o primeiro
de trés livros que compdem o método. Segundo a autora “o ambito das notas é limitado
nos anos iniciais para que o aluno se sinta confiante e nao dominado por tantas notas”
(Barratt, 1989, p. 3). A mesma sugere que este método seja complementado com
materiais suplementares de caracter lidico da mesma autora.

Componente técnica

0 método é composto por 23 pegas, das quais 22 se executam na posicao de D6
central, a semelhanca do que acontece no método de Thompson.

As primeiras quatro paginas dedicam-se a contextualizacdo tedrica da leitura da
partitura, as linhas e os espacos, o sistema, a clave de Sol e de Fa. Em relacao ao teclado
aborda ainda os sons graves e agudos, a localizacdao das notas musicais e o D6 central.
Ao longo do método surgem paginas com contetdo tedrico ou técnico, como o caso da
pagina demonstrada na figura 24, que aborda a posicao das maos no teclado e postura
corporal.

68



A exploracdo do ambito do teclado na iniciagdo ao piano: contributos para um desenvolvimento técnico e criativo

CHESTER'S CHART
HINTS AND REMINDERS

Listan 0 you phay.

Don't ook down af your honds

»

=

HOIG yout INQent N G Cunes Shade and piay on
e tps of your tngers — o5 # you were holding o
vEfy Smal &anga it each hona

You nond & a DAoge which musind colnpes

I

Your wests should D2 el with your Qi

3 I your feet don't 1eoch e toor use o pa of
hick Looks 10 put undar your faet
Telephone areciones o Q004 o M

Lookng &t 1a shape of T2 musc Delois you
pAy Wil Plp you DOCOMS 0 good Soia00er

o

Figura 24 - Pagina 18 do Método Chester's Easiest Piano Course??

As pecas sdo semelhantes ao método de Thompson (ver pagina 63), ndo abordando
as diferentes articulacdes. No entanto, incluem indica¢des de dinamica: forte, piano,
crescendo e diminuendo e apresentam também notas acentuadas.

Componente criativa

A componente criativa é solicitada nas paginas iniciais, quando o aluno explora as
teclas descobrindo os seus nomes. Ao longo das pecas ndo é sugerido qualquer
momento criativo que va além da execu¢do das mesmas.

Extensao do teclado abrangido

Ap6s a andlise do ambito das pecas, demonstrado na Tabela 8, verifiquei que este
volume apresenta uma extensdo de uma oitava e uma nota, considerando Fa2 como a
nota mais grave e Sol3 como a nota mais aguda.

Tabela 7- Analise ao ambito das pecas no método Chester's Easiest Piano Course

Peca Mao esquerda Mao direita

Extensido N2 de oitavas Extensao N2 de oitavas

1 nota

1 nota

D63 -Ré3 2 notas

Si2 - D63 2 notas

22 Fonte: (Barratt, 1989, p. 18).
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D63 - Fa3 4 notas
D63 - Sol3 5 notas

Sol2 - Dé3 4 notas ‘

9 Fa2 - D63 5 notas ‘

Sol2 -D63 4 notas ‘
12 La2 -Dé3 3 notas D63 - Sol3 5 notas
13 Fa2 -Dé3 5 notas D63 -Ré3 2 notas
14 Sol2 -D63 4 notas D63 - Sol3 5 notas
15 Fa2-Do63 5 notas D63 - Sol3 5 notas
16 Sol2 -D63 4 notas D63 - Sol3 5 notas
17 Fa2- D43 5 notas D63 -Sol3 5 notas
19 Fa2- D43 5 notas D63 -Sol3 5 notas
20 Sol2 -D63 4 notas D63 -Sol3 5 notas
21 Sol2 - Sol3 1 oitava D63 1 nota
22 Sol2 -D63 4 notas Ré3 -Sol3 4 notas
23 Sol2 -D63 4 notas D63- Sol3 5 notas

Manual de Piano - A. Teixeira Lopes e V. Dotsenko (1994)

O Manual de Piano, de 1994, é um método portugués criado pelos pedagogos A. T.
Lopes e V. Dotsenko. Este integra 158 obras, desde can¢des populares a compositores
portugueses e estrangeiros. Encontra-se estruturado em dez unidades. O principal
objetivo da criacao deste método foi o de “criar um manual que permita aos professores
uma orientacdo metodicamente correta e gradual aos seus alunos” (Lopes & Dotsenko,
1994, p. 3).

Componente técnica

Inicialmente aborda a postura correta ao piano. Segundo os autores “a primeira fase
da aprendizagem assenta na apresentacao de melodias que as crian¢as conhecem,
convidando-as a reproduzir as mesmas sem preocupacgdes de ordem técnica” (Lopes &
Dotsenko, 1994, p. 3). O primeiro capitulo ndo apresenta indicacdes de dedilhacao,
proporcionando liberdade de escolha ao docente e ao aluno, sendo que a posi¢do da
mao pode variar de peca para peca, isto é, o polegar numa peca pode tocar na nota do,
e na mesma peca tocar uma outra nota, uma vez que a dedilhagao é livre. No capitulo
seguinte, ainda com grande presenca de cangdes populares, “introduzem-se
progressivamente diferentes formas de articulacao” (Lopes & Dotsenko, 1994, p. 3). Ao
longo das obras, frequentemente no inicio dos capitulos, surgem pequenos textos
explicativos das diferentes técnicas ou com conselhos metodolédgicos orientadores.
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Como explanado anteriormente, a posicao inicial ndo é fixa, sendo dada liberdade ao
aluno para escolher a dedilha¢do e tocar com intuicao. Ao longo do manual sao
abordadas diferentes posi¢des e extensoes.
Componente criativa

Os momentos de criatividade presentes neste método relacionam-se com a escolha
de dedos no capitulo I e com a interpretagdo das obras.
Extensao do teclado abrangido

Este método tem como nota mais grave, a nota D60 e como nota mais aguda, Ré6, o
que corresponde a um ambito de seis oitavas e uma nota. Na tabela 9 é possivel
analisar, capitulo a capitulo, a extensdo abrangida.

Tabela 8 -Analise ao ambito das pecas no método Manual de Piano

Capitulo Mao esquerda Mao direita
Extensdo N¢ de oitavas Extensdo N2 de oitavas
D63 - Ré4 1 oitava e 1 nota

I Sol2 - La3 1 oitava e 1 nota D63 - Fa4 1 oitava e 3 notas
v D61- Sol3 2 oitavas e 4 notas Mi2 - Mi4 2 oitavas

\ D61 - D64 3 oitavas D62 - D65 3 oitavas

VI D61 - Ré4 3 oitavas e 1 nota Mi2 - Ré5 2 oitavas e 7 notas
VII D61 - Sol4 3 oitavas e 4 notas Mi2 - Si5 3 oitavas e 4 notas
VIII D61 - Ré4 3 oitavas e 1 nota Si2- Si4 2 oitavas

IX D61- Do#5 4 oitavas e meio-tom Do#1 - Ré6 5 oitavas e meio-tom
X D60 - Las 5 oitavas e 5 notas D61- Sol6 5 oitavas e 4 notas

First Album for piano - vol. 1 - B. Mason (1998)

First Album for piano - vol.1 - é um método elaborado pela britanica B. Mason
direcionado a iniciantes. Este método é composto por 12 pecas que sdo alternadas por
pequenos exercicios introdutorios aos novos temas abordados, por explicagoes
tedricas, como podemos ver na figura 25, e por uma lista de exercicios diarios
recomendados pela autora (Mason, 1998).
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Figura 25 - Excerto da pdgina nove do Método First Album for Piano®

Componente técnica

Embora este método apresente um ndmero reduzido de pecas, aborda diferentes
questdes da técnica pianistica, como o caso da execucdo de diferentes articulagdes
(legato, non-legato e stacatto), notas acentuadas e marcadas e diversas dinamicas
(forte, mezzo-forte, mezzo- piano, piano, diminuendo e crescendo).

Componente criativa

Neste método ndo estd referenciada nenhuma componente remetente a area
criativa.

Extensao do teclado abrangido

Foi elaborada uma analise a extensdo das pecas na tabela 10. A nota mais grave €
um Lal e a mais aguda, um Sol5. Deste modo o ambito abrangido por este método é de
trés oitavas e seis notas, no entanto o ambito individual das pecas nao ultrapassa as
duas oitavas, a excecao da peca numero 11 que abrange trés oitavas.

Tabela 9 - Andlise ao ambito das pecas no método First Album for Piano

Peca Mao esquerda Mao direita
Extensdo N2 de oitavas Extensdo N2 de oitavas
1 Sol2 - D63 4 notas D63 - Sol3 5 notas
2 Sol2 - D63 4 notas D63 - Sol3 5 notas
3 Sol2 - D63 4 notas D63 - Sol3 5 notas
4 D62 - D63 1 oitava Mi3 -Sol3 3 notas
5 Sol2 - D63 4 notas D63 - D64 1 oitava
6 D62 - D63 1 oitava D63 - D64 1 oitava

23 Fonte: (Mason, 1998, p. 9).
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7 D62 - D63 1 oitava D63 - D64 1 oitava
8 Lal - Mi2 5 notas La2- Sol3 7 notas
9 D62 - Mi3 1 oitava e 2 notas D63 - Sol3 5 notas
10 Sol2 - D64 1 oitava e 4 notas F43 - Sol4 1 oitavae 1l
nota
11 Sol1l -Si2 1 oitava e 2 notas Sol3 - Sol4 1 oitava
12 Soll - D62 4 notas Sol2 - D63 4 notas
secondo
12 D64 -Sol3 5 notas D65 -Sol5 5 notas
primo

Analise da extensdo do teclado abordada noutros métodos de piano

Devido ao numero reduzido de métodos analisados comparativamente aos
métodos existentes e disponiveis na atualidade, foi feita uma breve analise ao ambito
dos restantes métodos mencionados nos planos curriculares: A Dozen a Day, Alfred’s
Basic Piano Lesson Book 1, Meu Piano é Divertido, Escuela Tchokov de piano - Iniciacion,
Michael Aaron Piano Course e The European Piano Method. Foram acrescentados outros
métodos analisados nas dissertagdes de Oliveira (2016) e Albuquerque (2020): The
Leila Fletcher Piano Course e Hal Leonard Piano Lessons Book 1.

Através da tabela 10 e considerando os métodos analisados anteriormente,
podemos observar que, dos 15 métodos analisados, dois métodos apresentam uma
extensdo de seis oitavas. Estes métodos coincidem com os mais longos, com maior
quantidade de obras e os que apresentam um maior ndmero de elementos técnicos e
musicais presentes. Sdo eles: Practical Method for Beginners e Manual de Piano. Os
métodos que abordam cerca de metade da extensdo do piano, de 3 a 4 oitavas, sdo
cinco: Mikrokosmos, The Leila Fletcher Piano Course, A Dozen a Day, First Album for
Piano e The European Piano Method. Por ultimo, os métodos que apenas utilizam cerca
de um quarto do ambito do teclado sdo oito: The Easiest Piano Course, Alfred’s Basic
Piano Lesson Book 12, Meu Piano é Divertido, Piano Basics Premier, Chester’s Easiest
Piano Course, Escuela Tchokov de piano - Iniciacion, Michael Aaron Piano Course e Hal
Leonard Piano Lessons Book 1.

Em suma, podemos afirmar que mais de 50% dos métodos analisados abordam
entre uma a duas oitavas do piano, o que correspondem a cerca de um quarto da
totalidade do teclado.

Tabela 10 - Analise ao ambito de outros métodos

Titulo do livro Autor(es) Ano de Nota mais | Nota mais Ambito
publicacao grave aguda
The Leila Fletcher L. Fletcher 1950 D61 D64 3 oitavas
Piano Course
A Dozen a Day E. Burnam 1957 D61 D65 4 oitavas
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Alfred’s Basic Piano W. Palmer; M. 1981 Soll Ré4 2 oitavas e 4
Lesson Book 1A Manus; A. notas
Letheco
Meu Piano é A. Botelho 1983 D62 Ré4 2 oitavase 1
Divertido nota
Escuela Tchokov de Tchokov- 1991 D62 Mi4 2 oitavas e 2
Piano - Iniciacion Gemiu notas
Michael Aaron M. Aaron 1994 D62 Mi4 2 oitavas e 2
Piano Course notas
Hal Leonard Piano B. Kreader; F. 1996 Fa2 Sol3 1 oitava e 2
Lessons Book 1 Kern; P. Keveren; notas
M. Rejino
The European F. Emonts 1998 Soll Ré5 3 oitavas e 4
Piano Method notas

2.3.2 A exploracéo do teclado em todo o seu ambito

O teclado do piano é composto por 88 teclas, iniciando no La-1 (27.5 Hz), e
terminando no D6 7 (4186 Hz) (Henrique, 2002). No entanto, deste grande ambito, nos
primeiros anos de estudo do piano, a grande maioria dos métodos de piano analisados
na tabela 10 (ver paginas 73-74) apenas exploram cerca de uma a trés oitavas das sete
disponiveis. Nas aulas iniciais muitos professores explicam a localizagdo das notas ao
longo do teclado, mas rapidamente se focam nas oitavas proximas ao D6 central. Nos
métodos de teclas pretas, algumas exploram todas as teclas pretas do teclado, no
entanto isso apenas acontece nas primeiras aulas. Na minha opinido, esta abordagem é
bastante redutora das potencialidades do instrumento, pois esta exploracdo pode ser
um trunfo na motivagdo do aluno e essencial no processo criativo, na exploracao de
sons e no enriquecimento auditivo. Estas ideias sao defendidas por autores como
Roskell (2020) e Nicola Cantan, autora do blog Colorful Keys.

Tendo em conta as potencialidades da exploracdo do teclado em toda a sua
extensao, irei abordar este tema do ponto de vista técnico e criativo.

2.3.2.1 Exploracao do teclado do ponto de vista técnico

Roskell (2020) define técnica como o processo para atingir um determinado fim, o
procedimento através do qual o pianista expressa a musica. Para esta autora, as
capacidades técnicas englobam dominio de elementos como escalas, acordes, oitavas,
rotacdo, trilos, legato, expressividade frasica, mas também questdes posturais e de
controlo sonoro, entre outras. O aperfeicoamento da técnica é, para grandes pedagogos
como Neuhaus (1973, pp. 2-3), “um aperfeicoamento da propria arte que,
consequentemente, ajuda a revelar o "contetido” do significado oculto24”. A técnica é
muito mais que velocidade, precisdo e leitura de notas, é algo “infinitamente mais
complexo e dificil”. McLachlan (2014) corrobora esta visao, constatando que muitos
estudantes tém por vezes a visdo redutora de que técnica estd apenas associada a

24 Original: “any improvement of technique is an improvement of art itself and consequently helps to reveal the the
“content” of the hidden meaning”. Traduzido pela autora.
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elementos como velocidade, for¢a e precisao. No entanto, para este autor, o conceito de
técnica vai muito além destes aspetos, “a técnica do piano é colocar em pratica aquilo
que se deseja. E realizar ambicdes, esperanca e desejos. A técnica concretiza sonhos25”
(McLachlan, 2014, p. 5).

Quando abordamos a técnica pianistica, torna-se fundamental falar da postura e da
posicdo da mao, retornando a primeira aula de piano. Neste campo, Roskell (2020, p.
34) defende que seja adotada uma postura neutra e equilibrada, na qual haja um
alinhamento natural entre dedo, pulso, cotovelo e antebrago, “aproximadamente uma
linha reta no pulso entre o antebraco e as costas da mao, e outra linha reta do terceiro
dedo ao cotovelo2¢”. Para a autora, a melhor posicdo para respeitar esta postura é
apelidada de “alinhamento central” (na qual o terceiro dedo da mao direita posiciona-
se no D6 duas oitavas acima do D6 central e o terceiro dedo da mao esquerda posiciona-
se duas oitavas abaixo do D6 central). Esta posi¢cdo permite ndo s6 manter as maos e 0s
dedos numa posicao saudavel, como também confere maior liberdade de movimento
(p- 69). Neuhaus (1973, p.101) acrescenta que “a melhor posi¢do de mao no teclado é
aquela que pode ser alterada com a maior facilidade e rapidez2?”, isto é, se
posicionarmos a mao direita numa oitava central de regido aguda e a mado esquerda
numa regido central da regido grave, o trajeto a realizar para tocar diferentes notas
sera menor.

A adogdo de uma postura menos correta ao piano, traduz-se no acumulo de tensao,
extremamente prejudicial ao desenvolvimento técnico do aluno. Roskell (2020, p. 296)
observa que os pianistas, mesmo estando em constante movimento em torno do
teclado, apresentam muitas vezes ombros e cotovelos rigidos, restringindo os
movimentos. A autora acredita que esta tensao pode advir dos anos iniciais do estudo
do piano e pode estar relacionada com uma execuc¢do maioritariamente focada no
registo médio do teclado. Desde modo, nos métodos que se focam exclusivamente na
posicdo de D6 central, podera haver a necessidade de complementar com jogos e
improvisacoes que explorem toda a extensao do piano.

Ainda em relagdo a posicao da mao, a maioria dos métodos previamente analisados
aborda as teclas brancas em primeiro lugar e s6 mais tarde introduz as alteracdes,
teclas pretas, com excecao do método de Bastien. No entanto, atualmente existem
inimeros métodos que iniciam com esta abordagem, como é o caso de Alfred’s Basic
Piano Lesson Book de W. Palmer, M. Manus e A. Lethco, Piano Adventures de N. e R. Fabe
e Hal Leonard Piano Lessons Book de B. Kreader, F. Kern, P, Keveren e M. Rejino.

25 QOriginal: “Piano technique is about putting into practice everything that you wish to do. | tis about fulfilling
ambitions, hopes and desires. Technique makes dreams come true”. Trazido pela autora.

26 Qriginal: “a roughly straight line at the wrist between forearm and the back of the hand, and another straight line
from third finger to elbow”. Traduzido pela autora.

2 Original: “ | maintain that the best position of the hand on the keyboard is one which can be altered with the
maximum of ease and speed”. Traduzido pela autora.
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Neste sentido, e tal como Neuhaus (1973), acredito que a abordagem da pratica
pianistica deve dar prioridade a fisiologia da mao e ndo se focar tanto em questdes
tedricas. Ja Chopin no séc. XVIII ensinava como primeira posi¢ao o dedo 1 sobre a nota
Mi, o dedo 2 sobre a nota Fa sustenido, o dedo 3 sobre a nota Sol sustenido, o dedo 4
sobre a nota La sustenido e o dedo 5 sobre a nota Si sustenido (Neuhaus, 1973). Esta
posicao esta integrada na abordagem inicial as teclas pretas, como demonstrado nos
métodos supracitados (figura 26).

POSITION

LH RH

Figura 26 - Posicao da mao na peca nimero dois do método Alfred's Basic Piano Lesson Book 1A%

Desde modo, acredito que a exposicao da crianga a diferentes registos do teclado
sera uma excelente ferramenta, na medida em que lhe proporcionara iniciar com uma
posicdo da mao e do corpo mais livre de tensdo e lhe proporcionara mais liberdade de
movimento.

2.3.2.2 Exploracao do teclado do ponto de vista criativo

Hallam (1998, p. 201) observa que “a musica é uma arte criativa e performativa2°”.
A criatividade estd conectada a performance musical, pois esta requer uma
interpretacdo, expressdo de ideias e, consequente, capacidade comunicativa e
cognitiva. A autora defende que criar musica nos leva a compreender melhor conceitos
como a textura, a estrutura, a harmonia e o ritmo (Hallam, 1998, pp. 207-208). Jones
(1997, p. 2) concorda com esta ideia, pois “através de experimentagao ativa com sons
e estruturas, o estudante pode descobrir por ele esses conceitos de organizacdo e
interacdo que sdo fundamentais para a compreensdo musical3?”. O mesmo autor
constata que parece haver um consenso na literatura de que um proposito fundamental
da educacgdo musical devera ser proporcionar as criangas formas criativas de expressao
de comunicacao (1997, p. 10).

De acordo com Ferreira (2011, p. 5), a criatividade € uma atividade espontanea que
estd presente desde a infancia, “o brincar sera o ponto de partida para a estruturagao
da individualidade da crianca e do seu potencial criativo futuro”. E importante que as
criangas tenham tempo para brincar e para criar no seu dia-a-dia. Estas atividades sdo

28 Fonte: (Palmer, Manus, & Lethco, 2002, p. 2).
2 Original: “Music in both a creative and performing art”. Traduzido pela autora.

% Original: “Through active experimentation with sounds and structures, the student can discover for himself those
concepts of organization and interaction which are fundamental to musical understanding”. Traduzido pela autora.
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fundamentais para o equilibrio emocional e para a constru¢do da identidade da crianga.
Através da criacdo musical é possivel transmitir emoc¢des e sentimentos.

Apesar da concordancia entre diversos pedagogos e investigadores sobre a
importancia da componente criativa no ensino, autores como Priest (2002, p. 47)
constatam que:

A criagdo dos livros de métodos alterou significativamente a nossa perce¢do
sobre o ensino e a aprendizagem musical. Assim como com qualquer inovagado
desde a pena ao computador, ha uma experiéncia que era comum antes da
inovacdo que se perde com a inven¢do desta. Como educadores musicais,
deveriamos questionar de que forma as pessoas aprendiam a tocar um
instrumento antes da invencdo dos livros de métodos. Através da resposta a
esta pergunta, concluimos que as pessoas passavam mais tempo a improvisar,
tocar de ouvido e compor - todas estas experiéncias sdo enriquecedoras. Ao
refletir sobre a educacdo musical num sentido mais abrangente, devemos
lembrar-nos das formas mais intuitivas de aprendizagem, quando decidirmos o

que queremos que aconteca nas nossas salas de aula31.

O autor enfatiza a importancia de proporcionar aos estudantes de iniciagdo a
oportunidade de experimentar os seus instrumentos. “A sua curiosidade natural leva-
os a improvisar recorrendo a mecanismos técnicos, bem como aos tipos de som que
podem produzir3?” (p. 48). No entanto, alerta que frequentemente esta forma intuitiva
de questionamento sobre o instrumento é rapidamente ofuscada pelo foco primordial
na notacao.

Neste sentido, corroboro a opinido deste autor, considerando que a exploragdo dos
diferentes sons do piano serd auxiliadora da extrapolacdo de sentimentos e de
descobertas nos primeiros anos de contacto com o instrumento.

3 Original: “The invention of method books significantly altered our understanding of music teaching and learning.
Yet, as with every innovation from the quill to the computer, we essentially lost a valuable experience that was common
before the innovation. As music educators, we should ask how people learned to play an instrument before the invention
of method books. In our answer, we would discover that individuals spent more time improvising, playing by ear, and
composing - all worthwhile and valuable experiences. As we ponder what constitutes a music education in the broadest
sense, we must revisit these intuitive forms of learning when we evaluate what takes place in our classrooms”. Traduzido
pela autora.

32 QOriginal: “Their natural curiosity encourages them to improvise with the technical mechanism as well as the kinds
of sounds they may produce”. Traduzido pela autora.
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3. Plano de investigacdao e metodologia

O presente projeto segue a metodologia de investigacdo-acdo, focando-se em
métodos maioritariamente qualitativos. Estes pretendem compreender a conduta
humana através de uma observacdo natural. Sdo de caracter intuitivo, descritivo e
dindmico (Carmo & Ferreira, 1998). De acordo com Gay e Airasian (2003, p. 262), “a
investigacdo acdo no ensino educativo foca-se nos professores e nas escolas, incide
sobre problematicas na pratica do ensino e procura meios para efetuar melhorias”.
Desta forma, esta foi considerada uma metodologia pertinente para este contexto, uma
vez que incide sobre uma problematica do ensino da musica e procura formas de a
melhorar.

Neste projeto foi realizada uma interven¢do pedagdégica com a dura¢do de dois
meses, que contou com a participacdo de nove alunos de iniciagdo musical do
Conservatoério de Musica, Teatro e Dancga de Vila do Conde.

Numa fase pré-intervencdo foi levado a cabo um inquérito por questionario a
docentes de piano portugueses sobre os principais métodos que utilizam no ensino da
iniciacdo e sobre as suas opinides relativas a explora¢do de toda a extensao do teclado.
Simultaneamente, foi realizada uma analise de programas curriculares nacionais.

De seguida foram selecionados e desenvolvidos exercicios e pe¢as que explorassem
o teclado em todo o seu ambito, que foram posteriormente trabalhadas com os alunos
participantes ao longo de dois meses de intervencao.

O impacto da intervencao foi avaliado através de gravacoes audiovisuais, grelhas de
avaliacdo, observacgdo, entrevistas aos alunos (pré e pds interveng¢do) e um teste técnico
e auditivo (pré e pos-intervencao).

A caracterizacao dos participantes e a descri¢do dos diferentes instrumentos de
recolha de dados sera detalhada no subcapitulo 3.2 (ver pagina 80).

3.1 Questionario

O questionario foi desenvolvido com o objetivo, em primeiro lugar, de recolher
informacgdes ao nivel dos métodos utilizados no ensino de piano na iniciagdo musical
em Portugal e, acima de tudo, recolher a opinido e a experiéncia dos docentes
portugueses relativamente a exploragdo do teclado neste nivel de ensino. Em segundo
lugar, foi também idealizado para proporcionar uma reflexdo e consciencializacao
sobre a necessidade de inovar e renovar o ensino de piano em Portugal.
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3.1.1 Preparacao do questionario

0 questionario foi enviado, através de correio eletrénico, para quarenta e cinco
escolas do ensino artistico especializado de Portugal continental e regides auténomas,
obtendo um total de 59 respostas. O mesmo foi ainda divulgado na rede social Facebook
em grupos de pianistas portugueses e na minha pagina pessoal. Com este questionario
pretendia recolher o maior nimero de informacao acerca da exploracao do piano na
iniciacdo musical, assim como os métodos e as abordagens utilizadas pelos mesmos.
Foi conferido aos participantes o direito fundamental da protecao de dados pessoais
(Art. 8, Carta Dos Direitos Fundamentais Da Unido Europeia), ndo sendo identificada a
identidade de qualquer participante. As questdes foram colocadas sob o formato de
resposta de escolha multipla, caixas de verificacdo, escala de likert e resposta aberta.

0 questionario foi dividido em trés seccées. A primeira, referente aos dados
pessoais e profissionais, pretendeu tracar o perfil da amostra. A segunda sec¢do aborda
em concreto a iniciacdo em mausica, pretendendo recolher informacgdes sobre a
utilizacdo de métodos neste nivel de ensino. Neste campo pretendeu-se recolher
informacgdes acerca dos métodos mais utilizados e da forma de que os usam. A terceira
e ultima seccdo focou-se na exploracdo dos diferentes registos do teclado com
estudantes de piano iniciantes. O guido do questionario pode ser consultado no Anexo
A.

3.2 Projeto de intervencao pedagégica

O projeto de investigacdo pedagodgica iniciou no dia 1 de fevereiro de 2022 e
terminou no dia 26 de abril de 2022, tendo sido realizado um pequeno concerto
comentado no dia 21 de maio de 2022. O problema e objetivos do projeto foram
apresentados no ponto 1 (ver pagina 45).

Para cada um dos alunos foi elaborado um plano de oito aulas, ao longo das quais
foi explorado o teclado através de exercicios preparatorios e de pecas criadas para o
efeito. Ao longo das aulas foram abordadas as trés regioes do teclado isoladamente,
posteriormente duas regides em simultaneo e na sétima aula, a totalidade do teclado.

Numa fase pré-intervencgado foram elaborados materiais que serviram como recurso
pedagogico para as aulas lecionadas. A descrigdo do processo de preparacdo dos
materiais estd descrita no subcapitulo 3.2.2 (ver pagina 82).

Ao longo da intervencao, dois dos alunos, Aluno A e Aluno G, foram excluidos dos
resultados finais, uma vez que nao cumpriram os planos do projeto. No entanto,
participaram no concerto final de dia 21 de maio.
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3.2.1 Apresentacao dos intervenientes

No que diz respeito a Intervencdo pedagogica, foram selecionados nove alunos do
Curso de Iniciacdo em Musica do Conservatério de Musica, Teatro e Danca de Vila do
Conde, com idades compreendidas entre os seis e os nove anos, do I, IIl e IV anos de
iniciagdo, com os mais variados niveis de desenvolvimento musical.

Aluno A

0 aluno A é do sexo masculino, tem oito anos e frequentava o ano III da iniciagao.
Comecou a estudar em setembro de 2018, aos cinco anos de idade, tendo apenas
frequentado a minha classe no ano letivo presente. E um aluno muito envergonhado e
introvertido. Revela alguma dificuldade no que respeita a localizagdo das notas no
teclado. E um aluno que gosta de desafios. Estuda regularmente, embora apresente um
estudo por vezes pouco eficaz. Apresenta alguma dificuldade na leitura da partitura.

Aluno B

0 aluno B é do sexo masculino, tem oito anos e frequentava o ano III da iniciagao.
Comecou a estudar em setembro de 2018, aos cinco anos de idade, sendo este o
primeiro ano na minha classe. E um aluno extrovertido e aplicado. Apresenta um
estudo pouco regular. E um aluno com que revela dificuldade em lidar e aceitar o erro,
tendo por vezes uma atitude muito pessimista.

Aluno C

0 aluno C é do sexo masculino, tem nove anos e frequentava o ano IV da iniciagao.
Comecou a estudar em outubro de 2021, aos nove anos de idade. E um aluno
comunicativo, no entanto, quando sente alguma dificuldade ou nao corresponde
imediatamente ao pedido torna-se introvertido e pouco participativo. E um aluno que
apresenta uma rotina de estudo regular. No entanto, o seu estudo é bastante imaturo e
inconsciente. A exigéncia que apresenta consigo mesmo ndo corresponde a
consisténcia e rigor do seu estudo.

Aluno D

0 aluno D é do sexo masculino, tem nove anos e frequentava o ano IV da iniciacao.
Comecou a estudar em setembro de 2020, aos oito anos, na minha classe. Apresenta
dificuldades ao nivel do ritmico, pulsacdo e coordenagdao motora. Apresenta um estudo
irregular, pouco consistente.

Aluno E

0 aluno E é do sexo masculino, tem nove anos e frequentava o ano IV da iniciagao.
Comecou a estudar em setembro de 2020, aos oito anos, também na minha classe. E
um aluno bastante empenhado e interessado. Apresenta uma rotina de estudo embora
nem sempre seja um estudo eficaz. Domina a leitura mais basica.
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Aluno F

0 aluno F é do sexo masculino, tem seis anos e frequentava o ano I da iniciacgao.
Comegou a estudar em setembro de 2021, aos seis anos na minha classe. E um aluno
que apresenta uma boa rotina de estudo. No entanto apresenta algumas atitudes
imaturas que o impedem de evoluir e tirar mais proveito do curto tempo de aula.
Apresenta uma boa evolugdo ainda que lenta.

Aluno G

0 aluno G é do sexo masculino, tem seis anos e frequentava o ano I da iniciacao.
Comecgou a estudar em setembro de 2021, aos seis anos. E um aluno bastante
irrequieto. Apresenta muita dificuldade em concentrar-se. Ndo tem rotina de estudo,
apenas o faz na véspera de apresentacdes em publico ou avaliagdes. Evolui muito
lentamente. A sua falta de concentragao faz com que apenas consiga executar excertos
de duas a trés notas, por imitacao.

Aluno H

A aluna H é do sexo feminino, tem oito anos e frequentava o ano III da iniciagdo.
Comecou a estudar em setembro de 2021, aos oito anos de idade, nesta classe. E uma
aluna muito empenhada e interessada em aula. Apresenta uma rotina de estudo
consistente. E uma aluna responsavel e com sentido critico. No entanto ainda apresenta
uma leitura imatura.

Aluno I

0 aluno I é do sexo masculino, tem nove anos e frequentava o ano IV da iniciagao.
Comecou a estudar em setembro de 2021, aos nove anos de idade, na minha classe. E
um aluno interessado, porém é bastante distraido e irrequieto. Quando esta a tocar tem
dificuldade em se concentrar e seguir atentamente uma linha melédica sem fazer
pausas. Apresenta uma rotina de estudo pouco regular. Tem algumas dificuldades na
leitura da partitura, o que o impede de evoluir na componente de autonomia. E um
aluno criativo.

3.2.2 Preparacao dos materiais

Os materiais criados para este projeto foram da minha autoria, e consistiram num
conjunto de pecas musicais que abordam diferentes registos do piano: a regido grave,
aregido média e a regido aguda, ou a combinag¢do de duas ou trés regides. A criagdo das
pecas teve como objetivo abarcar os dois campos estudados neste projeto: técnica e
criatividade.

No que diz respeito a questdo técnica, cada uma das pecas aborda uma ou mais
questdes técnicas de execucdo, tais como diferentes articulacdes (legato, stacatto,
portato, non legato), dinamicas (piano, forte, fortissimo), utilizacdo de pedal, glissandos
entre outros.
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Em relacdo a criatividade, todas elas possuem momentos em que o aluno cria a sua
linha musical, ilustrativa de determinado momento da histéria. Todas as obras estao
inacabadas, tendo cada um dos alunos criado um final para as varias historias. Por
ultimo, para promover a motivacao e identificagdo com a musica, a cada uma das pegas
foi dado o nome de um dos alunos participantes associado a um adjetivo ou
caracteristica, com o objetivo de tornar as obras mais apelativas e como forma de as
dedicar aos alunos que participaram neste projeto, em sentido de homenagem. Estes
materiais podem ser consultados na integra no Anexo B. As nove obras criadas tém
como titulo:

e (Carolina Bailarina

e FEduardo Cansado

e Francisco Petisco

e (Gui que muito ri

e (Gustavo Bravo

e José distraido é

e Luis Feliz

e Salvador Compositor

Tiago Mago

A criacdo das obras teve inspira¢do na técnica do storytelling. Este termo deriva da
composicdo das palavras story que significa historia e telling que se traduz em contar.
Assim, podemos traduzir este conceito como o ato de contar uma histéria.

Quando utilizamos o storytelling como ferramenta na transmissdo de
conhecimento, estamos a expectar que haja uma envolvéncia com a narrativa e uma
assimilacdo natural de contetdos. Essa assimilacao fara parte de um processo ativo de
aprendizagem, compreensao, reflexdo e critica (Roberts, 2006, p. 704).

No campo da infancia, Dorrat (2016, p. 19), defende que “as criancas aprendem
melhor quando se estao a divertir”33. Quando estas sao encorajadas a ter um papel
diferenciador numa atividade, elas tornam-se participantes ativas, o que reforca a
confianca e a autoestima. As experiéncias proporcionadas através do storytelling
incentivam o aluno a usar a imaginacao, a desenvolver a coordenacao e a trabalhar os
conceitos de ritmo, repeticao, tempo, afinacao e pulsacdo. Estas atividades beneficiam
ainda a capacidade linguistica, a audicao e a concentracdo (Dorrat, 2016).

A escolha do storytelling para a construcao das pecas abordadas neste projeto,
prendeu-se com a possibilidade de transmitir diferentes sensagdes, ambientes e
personagens através das potencialidades do instrumento. Por outro lado, a criagdo das
histérias auxilia o desenvolvimento do processo criativo através da materializacao e
personificacdo dos sons.

3 Original: “Children learn best when they are enjoying themselves”. Traduzido pela autora.
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3.2.2.1 Apresentacao das pecas criadas

Carolina Bailarina

A pega Carolina Bailarina aborda a regido média e grave do teclado. A nivel técnico
trabalha a execugdo de tempos fortes e fracos em compasso ternario e o acorde de duas
notas na mao esquerda.
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Figura 27 - Excerto da peca Carolina Bailarina

No ambito da estimulagao da criatividade, o aluno pode improvisar as notas da mao
direita, com a sugestdo de pensar no som de uma orquestra em que os instrumentos
agudos estdo desafinados, seguindo o ritmo ja definido.

Eduardo Cansado

A peca Eduardo Cansado incide sobre a regido grave. A peca trabalha ainda a
distingdo entre o forte e o piano (figura 28) e elementos como o cromatismo (figura
29).
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Figura 28 - Excerto da peca Eduardo Cansado - dinamicas
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Figura 29 - Excerto da peca Eduardo Cansado - cromatismo

A nivel da criatividade é sugerido que o aluno procure representar o som de um
grande relégio que avariou (figura 30).
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Figura 30 - Excerto da peca Eduardo Cansado - criatividade
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Francisco Petisco

A peca Francisco Petisco também se foca na regido grave e aborda a escala de Ré
Maior, o cromatismo e as colcheias.

Figura 31- Excerto da peca Francisco Petisco - cromatismo
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Figura 32 - Excerto da peca Francisco Petisco - colcheias
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Figura 33 - Excerto da peca Francisco Petisco - escala de Ré Maior

No campo da criatividade é sugerido que imite o som do “senhor Francisco
Petisco” a cair pelas escadas abaixo.
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Figura 34 - Excerto da peca Francisco Petisco- criatividade

Gui que muito ri

A peca Gui que muito ri incide sobre a regido aguda e o principal desafio técnico sao

as diferentes articulagdes: portato, legato e stacatto. As notas e o ritmo sdo sempre 0s
mesmos, mas a articulagdo vai alterando ao longo da obra.
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Figura 35 - Excerto da peca Gui que muito ri - articulacao
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Nesta peca o momento criativo esta apenas presente na finalizacdo da histéria.

Gustavo Bravo

A pega Gustavo Bravo trabalha a regido média e aguda, o lado direito do teclado.
Além disso, trabalha também o intervalo de quarta.
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Figura 36 - Excerto da peca Gustavo Bravo - intervalos de quarta
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A nivel da criatividade é sugerido o imitar do som de uma bola a saltitar de menino
em menino, o som de um mergulho e o som de bater a porta.

José Distraido é

A peca José distraido engloba os sons da regido média e aborda as alteragdes
(bemol), inspirando-se nos temas das 52 e 92 sinfonias de Beethoven.
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Figura 37 - Excerto da peca José distraido é - 5% sinfonia de Beethoven

De forma a promover uma interpretacao criativa da mesma, foi solicitado ao aluno
que procurasse imitar o som da buzina de um carro.

Luis Feliz

A peca Luis Feliz trabalha toda a extensao do teclado, utiliza o pedal e técnicas como
glissandos.

Figura 38 - Excerto da peca Luis Feliz - uso do pedal e glissandos
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No campo da criatividade o aluno deve selecionar uma nota grave e uma nota aguda,
consecutivamente imitando o menino a saltar nas pedrinhas da cal¢ada.
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Salvador Compositor

A peca Salvador Compositor incide na regiao média do teclado e faz uma pequena
introducao a sincopa.

===
19:“ =

Figura 39 - Excerto da peca Salvador Compositor - Sincopa

Nesta pec¢a o campo da criatividade apenas surge na finalizacao da historia.

Tiago Mago

A peca Tiago Mago trabalha a regido aguda e as alteragdes — bemois.
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Figura 40 - Excerto da peca Tiago Mago - bemois

A nivel da criatividade é pedido que o aluno imite o som de uma soprano com a voz

rouca.

3.2.2.2 Entrevista e avaliacao pré-intervencao

Na primeira aula de implementacdo do projeto, foi realizada uma entrevista aos
alunos com o objetivo de recolher informacgdes sobre a sua motivagao, relagao com o
instrumento, habitos de estudo e opinido sobre as aulas de piano. A entrevista integrou
dez questoes:

Pergunta 1 - Gostas de tocar piano?

Pergunta 2 - Porqué?

Pergunta 3 - O que costumas fazer ao piano?

Pergunta 4 - Com que frequéncia tocas piano em casa?

Pergunta 5 - Tocas porque gostas de tocar e te apetece ou porque achas que deves
tocar?

Pergunta 6 - Gostas das aulas de piano?

Pergunta 7 - Porqué?
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Pergunta 8 - O que gostas mais de fazer nas aulas de piano?
Pergunta 9 - O que gostas menos nas aulas de piano?

Pergunta 10 - O que mudarias nas aulas de piano, o que farias diferente? O que
gostavas de fazer nas aulas de piano?

3.2.2.3 Teste de avaliacao de conhecimentos a nivel técnico pré-intervencao

Apdés a entrevista foi proposta a realizacdo de uma série de tarefas que pretendiam
avaliar o conhecimento do teclado e algumas das nogdes basicas de notas alteradas,
dinamicas e articulagdes. O guido do teste pode ser consultado no Anexo C.

Exercicio 1 - Toca na nota Ré mais grave do piano.
Exercicio 2 - Toca no Mi mais agudo do piano.
Exercicio 3 - Toca um Sol médio em stacatto.
Exercicio 4 - Toca um L4 e Si em legato.

Exercicio 5 - Toca um Fa sustenido grave piano.
Exercicio 6 - Toca um Si bemol agudo forte.

Os exercicios seguintes pretenderam avaliar a no¢do de ritmo e pulsa¢do, através
da execucao de duas linhas ritmicas simples com as figuras de semibreve, minima,
seminima e colcheia.

De seguida, foram ainda realizados exercicios de reconhecimento auditivo que
foram divididos em dois grupos: reconhecimento auditivo da altura das notas e de
dinamicas. No que diz respeito a altura das notas, foram tocadas duas notas uma apos
a outra por mim e o aluno deveria dizer se a segunda nota, em rela¢do a primeira, tinha
sido mais grave ou mais aguda. Em relacdo ao reconhecimento auditivo de dinamicas,
foram executadas duas melodias bastantes conhecidas, o baldo do Jodo e o parabéns e
os alunos deveriam indicar o plano dinamico que foi executado ao longo dos pequenos
excertos.

O penultimo momento pretendeu analisar a capacidade criativa do aluno. Foram
descritas duas ac¢Oes/cenarios sobre os quais cada aluno improvisou, tentando
caracterizar a situacao que foi anteriormente narrada.

Cenario 1- De noite, numa floresta densa, um urso gigante a rugir.

Cendrio 2- Numa tarde, um menino foi a correr de casa até ao parque, voltou para
casa e lembrou-se que deixou o seu casaco no parque, assim, ja cansado voltou ao
parque, recuperou o seu casaco e ainda mais cansado voltou para casa.

No ultimo momento foi pedido ao aluno para executar a sua peca preferida no piano.
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3.2.2.4 Entrevista e teste de avaliacdo de conhecimentos a nivel técnico pos-
intervencao

A entrevista e avaliacdo poés-intervencdo tiveram o mesmo conteudo que os
elementos pré-intervencao, de forma a permitir uma comparacao direta de resultados.
Os alunos A e G ndo realizaram a entrevista nem o teste, uma vez que realizaram apenas
a aula relativa a peca do seu nome proéprio, ndo tendo participado em todo o processo
programado.

3.2.2.5 Planificacdes de aula e relatérios de aula

Foram elaboradas as planificagdes para cada uma das aulas. A primeira aula foi
dedicada a realizacdo da entrevista e do teste de avaliacio de conhecimentos. Na
segunda aula foi abordada a regido grave do piano. Os alunos mais avan¢ados
tecnicamente tocaram a pega Francisco Petisco e os restantes tocaram a pe¢a Eduardo
Cansado. Na terceira aula, foi trabalhada a regido média, com as pegas José Distraido é
e Salvador Compositor, esta dltima de execu¢do mais acessivel. A quarta aula introduziu
a regido aguda e teve com pecas Tiago Mago e Gui que muito ri. Na quinta aula foi
trabalhada a regido grave e média, através da peca Carolina Bailarina. A aula nlimero
seis, na regido média e aguda, abordou a pega Gustavo Bravo. A aula seguinte abordou
toda a extensdo do teclado através da peca Luis Feliz. Na oitava e ultima aula foram
repetidos a entrevista e o teste.

As aulas dedicadas a aprendizagem das pecas comegaram sempre com a execucao
de exercicios preparatérios que foram desenvolvidos para introduzir as técnicas
abordadas na peca. Considerando como exemplo o cromatismo, um dos exercicios
preparatdérios consistiu em, na extensao de uma oitava, tocar com a mao direita o meio-
tom que antecedia uma tecla preta a escolha do aluno. Com estes exercicios, a
aprendizagem da peca acontecia de forma mais imediata, uma vez que as técnicas
abordadas na pec¢a se tornavam familiares ao aluno apds a execucao dos exercicios
preparatorios. Esta abordagem € inspirada em metodologias de ensino instrumental
que se tém afirmado e estabelecido na atualidade, entre as quais o método
Simultaneous Learning de Paul Harris (2014).

Apos cada aula foi elaborado um relatério onde consta a reflexdo dos momentos
mais importantes das aulas. Todas as planifica¢des e resultados podem ser consultados
nos Anexos D e E respetivamente.

Na tabela 11 é possivel consultar a planificacdo de contetidos das oito aulas
lecionadas.
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Tabela 11 - Planificacao de conteldos das aulas lecionadas no projeto de intervencao

N¢ das | Conteudo

aulas

Aula 1 | Entrevista e teste de avaliagdo de conhecimentos a nivel técnico,
auditivo e criativo

Aula 2 | Regido grave (Eduardo Cansado ou Francisco Petisco)

Aula 3 | Regido média (José distraido é ou Salvador Compositor)

Aula 4 | Regido aguda (Gui que muito ri ou Tiago Mago)

Aula 5 | Regido grave-média (Carolina Bailarina)

Aula 6 | Regido média-aguda (Gustavo Bravo)

Aula 7 | Todo o teclado (Luis Feliz)

Aula 8 | Entrevista e teste de avaliacdo de conhecimentos a nivel técnico,
auditivo e criativo

3.2.2.6 Concerto final

No dia 21 de maio de 2022 foi realizado o concerto final intitulado “Histérias
contadas ao piano”, pelas 10h30 na sala rosa do Conservatorio de Musica de Vila do
Conde. O concerto contou com a participacao dos nove alunos, embora um dos alunos
estivesse infetado com Covid-19 e, por essa razdo, tenha enviado a gravac¢do que foi
projetada no concerto. A narragdo das histdrias foi feita por mim, enquanto o texto foi
projetado num ecra. Além disso, cada um dos alunos levou um objeto alusivo a sua

historia. O cartaz criado para este concerto pode ser consultado no Anexo F.

O concerto constituiu um importante momento de partilha do trabalho levado a
cabo nesta intervencdo pedagodgica. Os alunos tiveram um desempenho bastante

positivo.
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4. Analise dos dados

4.1 Questionario

O presente ponto de trabalho trata a apresentacdo e andlise de resultados do
questionario realizado a docentes portugueses de piano. De forma a retirar conclusdes
0 mais assertivas possivel, este questionario contou com a participacdo de 59
professores de piano de norte a sul de Portugal e do arquipélago dos Acores. As
respostas serdo expostas de uma forma global e seguidamente analisadas de uma
forma detalhada.

Apés analise ao questiondrio foi retirada uma participacao por incongruéncia de
respostas, totalizando 58 respostas validas e uma invalida.

A amostra deste questionadrio é constituida por docentes de idades entre os 29 e os
60 anos, como pode ser visto na figura 41.

@ Até 29 anos
@ 30a39anos
40 a 49 anos
@® 50 a 59 anos
® 60 ou mais

Figura 41 - Faixa etaria dos participantes do questionario

Mais de metade dos participantes (63,8%) situam-se nas faixas etarias inferiores a
40 anos. Na faixa etaria dos 40 aos 49 encontram-se onze dos participantes, dos 50 aos
59 sete participantes e dos 60 ou mais apenas trés. Podemos concluir que a faixa etaria
do grupo é bastante jovem, traduzindo-se em menos anos de experiéncia, mas
especulando que, tratando-se de jovens, estardo mais atentos e abertos a novas
abordagens no ensino do piano.

Em relacdo ao tempo de atividade dos docentes participantes (ver figura 42),
apenas 43,1% lecionam ha mais de dez anos. Dos restantes, trés lecionam ha menos de
dois anos, 11 lecionam entre os dois e os cinco anos e os restantes entre cinco e dez
anos.
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@ Ha menos de 2 anos
@® Entre 2 e 5 anos

@ Entre 5 e 10 anos
@ Entre 10 e 15 anos
@ Mais de 15 anos

Figura 42 - Tempo de servico dos participantes no questionario

No que diz respeito a localizacdo geografica das instituices onde lecionam os
participantes, através da figura 43 podemos observar que o maior numero de
inquiridos, correspondente a uma percentagem de 44,8%, leciona nos distritos do
Porto e de Lisboa. Na regido norte lecionam 39,6% dos inquiridos, 25,8% lecionam na
regido centro, 18,9 lecionam na area metropolitana de Lisboa, 8,5% lecionam no
Alentejo, 1,7% no Algarve e 5,2% na Regidao Auténoma dos Acores.

Distrito onde leciona
Faro

Regilo Autsnoma dos.
Coimtra

",S'!“Ef‘-‘,ﬂ,’?,

Castelo Branto

Avairo

Lisboa

Viseu

Porto

Braga
Guarda
Santarém

Leina

Figura 43 - Distrito do estabelecimento de ensino em que lecionam dos participantes do questionario

Na ultima questao da primeira sec¢io, pretendeu-se recolher informacgées sobre os
niveis em que lecionam os docentes inquiridos. De acordo com a figura 44, podemos

concluir que apenas dois participantes nao lecionam atualmente no nivel da iniciacao

musical e nenhum dos inquiridos leciona no ensino superior.
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Iniciacdo 56 (96,6%)
Enzino Basico 55 (94,8%)
Ensino Secundario 38 (65,5%)
Ensino Superior
0 20 40 60

Figura 44 - Niveis lecionados na atualidade pelos inquiridos no questionario

A segunda seccdo do questionario aborda o uso de métodos no ensino da iniciagdo
ao piano. Através da primeira questao é possivel aferir que apenas dois dos inquiridos
nao recorre ao uso de livros de métodos na iniciagao musical (ver figura 45).

® Sim
® Nio

Figura 45 - Utilizacdo de métodos na iniciagdo em musica por parte dos participantes no questionario

Na questdo seguinte, foi solicitado aos professores que indicassem os métodos que
mais utilizam através da selecdo de caixas de verificacdo, com a possibilidade de
acrescentar métodos que nao estivessem presentes nas mesmas. Os métodos mais
mencionados pelos docentes foram The Easiest Piano Course de ]. Thompson e o
Methode de Piano Débutants de C. Hervé e J. Pouillard. Foram ainda mencionados com
alguma frequéncia o método portugués Manual de Piano de A. Teixeira Lopes e V.
Dotsenko, o método Alfred'’s Basic Piano Library, o método Meu Piano é Divertido de A.
Botelho e Piano Adventures de N. Faber.

Os métodos Easiest Piano Course de ]. Thompson e Manual de Piano de A. Teixeira
Lopes e V. Dotsenko constam dos métodos analisados no ponto 2.3.1. Os restantes
Alfred's Basic Piano Library, o Método Meu Piano é Divertido de A. Botelho e Piano
Adventures de N. Faber foram analisados na tabela 10 (ver paginas 73-74). Apenas o
livro Methode de Piano Débutants de C. Hervé e J. Pouillard nao consta das andlises do
enquadramento tedrico.

Ainda em relagdo ao uso de métodos, através da figura 46 podemos constatar que
mais de metade dos participantes conjuga mais que um método e diferentes materiais
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ao longo das suas aulas. Apenas quatro professores utilizam o método em questao de
forma isolada.

@ Isoladamente
@ Conjugando com outros métodos
& Conjugando com outros materiais

@ Conjungando com outros métodos e
materiais

i

Figura 46 - Forma de utilizacdo dos métodos de piano pelos participantes no questionario

A terceira sec¢do aborda a exploragdo do teclado no ensino da iniciagao. Segundo o
grafico da figura 47, podemos concluir que 74,1% dos inquiridos atribuiu a cotacao de
maior importancia a exploracdo do teclado na iniciacdo. Cerca de 19% atribuiu a
segunda classificacdo mais alta e 6,9% dos participantes atribuiu uma classificacao
neutra. Nenhum dos participantes selecionou as duas classificacdes mais baixas, o que
nos leva a concluir que nenhum dos inquiridos desvaloriza a importancia da
exploracao do teclado em todo o seu ambito.

60
40 43 (74,1%)

20

0 (0%) 0 (0%) 11 (13%)

1 2 3 4 5

Figura 47 - Importancia atribuida a exploracdo do ambito na iniciacdo ao piano pelos participantes no
questionario

Na questao seguinte, relativamente a exploragdo do teclado nas aulas que lecionam
no nivel de iniciacdo, todos os professores afirmaram que colocam em pratica essa
exploracdo, a exce¢do de um dos inquiridos (ver figura 48).
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® Sim
@® Nio

Figura 48 - Exploracao do teclado nas aulas de piano do inquirido no questionario

No que diz respeito a frequéncia com que exploram o teclado nas aulas que
lecionam, 27,6% dos inquiridos admitem fazé-lo em todas as aulas. Aproximadamente
um quarto dos inquiridos fa-lo em metade das aulas. A maior percentagem encontra-
se nos professores que o fazem em um ter¢o das aulas anuais. Apenas cinco dos
inquiridos admite explorar o teclado menos de cinco vezes por ano, como podemos
observar nos dados recolhidos presentes na figura 49.

@ Em todas as aulas

@ Em metade das aulas ao longo do
ano

@ Em um terco das aulas ao longo do
ano

@ 3 a5 vezes porano
@® 1 2a2vezesporano

Figura 49 - Frequéncia da exploracao do teclado nas aulas lecionadas pelos participantes do questionario

A quarta questdo incidiu sobre a forma como os docentes exploram o teclado. Cerca
de metade dos inquiridos admitiu que o faz através de jogos, com o objetivo de
incentivar a memoriza¢do do nome das notas, sendo que perto de 30% o faz apenas
nas aulas iniciais. O mesmo numero de professores admite que a exploracao ocorre
esporadicamente, quando o repertorio o exige. Acrescento ainda que esta questdo
continha uma opc¢do aberta, a qual foram acrescentados outros cenarios, como por
exemplo a execucdo de pequenas pecas nos diferentes registos, a improvisacdo e a
execucdo de pecas a quatro e/ou seis maos.

De seguida foi colocada a seguinte questao: “Para si, quais os beneficios e limita¢des
da exploracdo de todo o teclado na iniciacdo?”. Esta questdo foi colocada na modalidade
de questdo aberta, assim cada um dos participantes escreveu a sua opiniao sem
limitacgoes.
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Os beneficios mencionados foram o maior conhecimento do teclado, o
desenvolvimento da organizacdo espacial, a exploracdo do som, a memorizacdo das
notas pela ordem ascendente e descendente, a maior disponibilidade para ouvir o
resultado sonoro, o conhecimento das potencialidades do instrumento, o
incremento/estimulac¢do da criatividade, a possibilidade de introduzir a harmonia e a
improvisacdo, a criagdo de uma maior relacio com o instrumento, o aumento da
motivacdo, o desenvolvimento auditivo, a potencializagdo da autonomia, o
desenvolvimento da memoéria musical, o despertar dos afetos, a libertacdo da
associacdo dos numeros dos dedos a notas especificas e a condugdo a uma maior
liberdade e fluidez de execucao (por ndo estar preso a posicdes criadoras de tensao).

No que diz respeito as limitacdes, os inquiridos mencionaram a possibilidade da
presenca de dificuldades fisicas pelo pequeno tamanho das criancas, assim como
problemas na estabilidade corporal; a nivel da notagao, as notas extremas revelam-se
de dificuldade elevada no que diz respeito a leitura; a possivel confusdo nos alunos que
ndo tenham instrumento em casa e ndo possam trabalhar fora da aula, a dificuldade em
conciliar a exploracdao com o programa anual que o aluno deve executar, a quantidade
de informagdo para uma crianca que ainda ndo esteja a vontade com o registo central
e a desassociacao das notas no teclado com a notagdo em partitura.

A dltima questao reuniu nove afirmacdes, as quais os inquiridos deveriam indicar o
seu grau de concordancia com as mesmas.

A primeira afirmagao pretendia determinar a necessidade que os docentes sentem
em complementar os materiais que apenas abordem a regido de D6 central com outras
atividades que visem a exploracdo do restante ambito do teclado. Como demonstrado
através da figura 50, uma percentagem de 82,7% dos inquiridos afirmou concordar
com esta afirmacdo, sendo que 51,7% diz concordar totalmente. No campo oposto,
5,2% dos participantes diz discordar totalmente da afirmagdo. E ainda pertinente
declarar que 12,1% afirmam ter uma opinido neutra em relacao a afirmacao.

1. Nos métodos que se focam exclusivamente na posicao de Do
central, podera haver a necessidade de complementar com

jogos e improvisacdes que explorem toda a extensao do piano.
1- Discordo totalmente

4- Concordo

5- Concordo

3- Neutro

Figura 50 - Nivel de concordancia com a afirmacao um por parte dos participantes no questionario
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Em relacdo a segunda afirmagdo, que declara que os pianistas iniciantes devem
explorar os registos extremos do piano, 58,6% dos professores afirma concorda com a
afirmacdo sendo que dessa percentagem apenas 15,5% o afirma com o nivel de
concordancia maximo. Cerca de 30% considera a sua opinido neutra e, 13,7%
discordam da afirmacao (ver figura 51).

2. Os pianistas iniciantes devem seguir uma abordagem que
explore os registos extremos do piano.

1- Discordo totalmente
3.4%

5- Concordo totalmente
15.5%

3- Neutro

6%

2- Discordo
10.3%

4- Concordo
431%

Figura 51 - Nivel de concordancia com a afirmacéao dois por parte dos participantes no questionario

Na afirmacdo seguinte, que se refere a posicdo de D6 central, quase metade dos
inquiridos, mais precisamente 48,2% dos inquiridos, concordam que esta é a melhor
posicao para iniciar o estudo do piano, como observamos na figura 52. Por outro lado,
27,5% discordam desta afirmacao e ainda 24,1% assumem-se neutros.

Recorrendo a andlise dos métodos do ponto 2.3.1.1 (ver pagina 57) relembro que
The Easiest Piano Course de ]. Thompson, o método mais presente tanto nos planos
curriculares como no questiondario, € um método que inicia a sua abordagem nesta
posicdo. Os métodos First Album de B. Mason e Chester’s Easiest Piano Course de C.
Barratt também seguem esta abordagem.

3. A posi¢cao de do central (d6 -1; ré - 2; mi- 3; fa-4; sol-5e
si-2; la-3; sol - 4; fa -5) é a melhor para iniciar o estudo do
piano

1- Discordo totalmente

10,3%

4- Concordo
44 8%

3- Neutro
241%

5- Concordo

3 4%

2- Discordo
17,29

Figura 52 - Nivel de concordancia com a afirmacao trés por parte dos participantes no questionario
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A quarta afirmacdo sugere que o dedo trés deve ser o primeiro a ser ensinado, pela
boa e natural posi¢cdo que confere a mao. De acordo com o grafico da figura 53, perto
de metade dos participantes concordam, 44,8% com esta afirmac¢do. A segunda maior
percentagem pertence ao grupo de professores que ndo concordam nem discordam,
com uma percentagem de 39,7%. Os participantes que discordam representam 15,5%.
No que diz respeito aos métodos que iniciem a abordagem com este dedo, de acordo
com a analise do ponto 2.3.1.1 (ver pagina 57), temos o método Bastien Piano Basics de
]. Bastien.

4. O dedo 3 deve ser o primeiro a ensinar, pois permite uma
boa e natural posicao da mao.

5- Concordo totalmente

4- Concordo

1- Discordo totalmente

2- Discordo

3- Neutro

Figura 53 - Nivel de concordancia com a afirmacédo quatro por parte dos participantes no questionario

A quinta afirmacao (ver figura 54), ao contrario da anterior, defende que os cinco
dedos devem ser abordados ao mesmo tempo. Nesta afirmacdo a percentagem de
concordancia é bastante aproximada a de discordancia. Sendo que 46,5% concordam
com a afirmacdo. O que revela que esta afirmac¢do gera discordia. A percentagem de
discordancia é de 41,3%. E interessante analisar que a percentagem de pessoas que
concordou com a afirmac¢ao quatro, ndo corresponde na totalidade a percentagem que
discordou nesta afirmacao, verificando-se uma diferenca percentual de 3,5%, o
correspondente a dois participantes.

Os métodos analisados que correspondem a esta abordagem sao First Album de B.
Mason, Manual de Piano de A. Lopes e V. Dotsenko, Mikrokosmos de B. Bartoék, e
Practical Method for Beginners de C. Czerny.
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5. Devemos iniciar o estudo do piano abordando logo os 5
dedos.

1- Discordo totalmente

4- Concordo

TEL
3 3%

5- Concordo totalmente

17.2%

3- Neutro

2- Discordo
241%

Figura 54 - Nivel de concordancia com a afirmacé&o cinco por parte dos participantes no questionario

A afirmacdo seis vem no seguimento das duas anteriores, apresentando uma nova
op¢do de dedo (s) ideal (ais) para iniciar o estudo do piano, neste caso o dedo um. Pela
primeira vez nestas afirmagdes a percentagem de discordancia é a maior, constituindo
44,8% dos inquiridos. A segunda percentagem maior esta representa no “neutro”, com
41,4% das respostas. De destacar que os elementos que concordam representam
apenas 13.8%, sendo que apenas um participante afirma concordar totalmente com a
afirmacdo, como é possivel comprovar através da figura 55.

6. Devemos iniciar o estudo do piano comecando pelo dedo 1.

2- Discordo
224%

3- Neutro
41,4%

5- Concordo
1,7%

4- Concordo

12,1%

1- Discordo totalmente

7 A0,
2.4%

Figura 55 - Nivel de concordancia com a afirmacao seis pelos participantes no questionario

A sétima afirmacao aborda a tematica da criatividade, declarando que a exploragado
do teclado fomenta a criatividade do aluno. A percentagem de concordancia com a
afirmacao é de 82,8%, a maior até ao momento. Apenas um elemento selecionou a
op¢ao de maior discordancia e 15,5% dos inquiridos declarou-se neutro (ver figura
56).
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7. A exploragdo de todo o teclado na iniciacao fomenta a
criatividade do aluno.

1-Discordo totalmente

1,7%

3- Neutro /

156.5%

4- Concordo

34.5%

5- Concordo totalmente
48.3%

Figura 56 - Nivel de concordancia com a afirmacéo sete pelos participantes no questionario

A proéxima afirmacdo coloca em causa o momento em que a exploracao do teclado
deve ser introduzida, afirmando que a mesma sé deve acontecer ap6s a consolidagdo
da regido central do teclado. Observando o grafico da figura 57, é possivel afirmar que
a maior percentagem se refere aos inquiridos que discordam da afirmacao,
correspondendo a 55,2%. De seguida, 27,6% dos participantes concordam com a
afirmacao.

8. A exploracao de todo o teclado s6 deve ser fomentada apos
um trabalho solido na regido central.

5- Concordo totalmente

T
0.9%

3- Neutro

1- Discordo totalmente

15,5%

2- Discordo

4- Concordo

0 7%
20,7%

Figura 57 - Nivel de concordancia com a afirmacéo oito pelos participantes no questionario

A dltima afirmacdo, aborda a tematica da motivacao, e é também a mais consensual.
Nesta é afirmado que a exploracao do teclado na iniciagdo motiva o aluno, 81% dos
participantes concordam com a afirmacao. Os restantes participantes, 11 consideram-
se neutros. Ninguém discordou com afirma¢do como examinamos através da figura 58.
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9. A exploracao de todo o teclado na iniciagao motiva o aluno.

4- Concordo

5- Concordo

1

3- Neutro
Figura 58 - Nivel de concordancia com a afirmagao nove pelos participantes no questionario

Em suma, este questionario foi respondido na maioria por jovens professores até
aos 39 anos e que lecionam ha menos de 10 anos, trabalhando maioritariamente na
regido Norte e Centro. Todos os inquiridos, com exce¢do de dois, recorrem ao uso de
métodos na iniciagdo. Os métodos mais mencionados foram Alfred’s Basic Piano de W.
Palmer, M. Manus e A. Lethco, Manual de Piano de A. Lopes e V. Dotsenko, Meu Piano é
Divertido de A. Botelho, Piano Adventures de N. Faber e The Easiest Piano Course de ].
Thompson. Grande parte dos inquiridos conjuga diferentes métodos e inclui outros
materiais. No que respeita a exploracao do teclado, os professores atribuem alta
importancia a esta tematica, sendo que apenas um afirma nao explorar o teclado de
piano com os seus alunos de iniciagdo. Os restantes fazem a exploracdo em cerca de um
terco das aulas, através de jogos, improvisacdes ou alterando os registos de outras
pecas, assim como através de repertorio que englobe as regides mais extremas.

Ainda em relagdo a esta tematica, foram apontados beneficios e limitagcdes da
exploracao do teclado em toda a sua extensao. As limitacbes prenderam-se com
limitacdes de fisionomia das criangas para conseguir tocar nos extremos do teclado,
bem como implica¢des na leitura de notas extremas. Por outro lado, os beneficios
relacionaram-se com o conhecimento e contacto com o instrumento, aumento da
motivacdo e desenvolvimento auditivo, técnico e musical. Grande parte dos inquiridos
afirmou que os métodos que apenas se focam na regido central do piano devem ser
complementados com jogos e improvisagdo em toda a extensdo, assim como devem
seguir uma abordagem que explore também registos extremos. Afirmam ainda que
essa exploracdo ndo precisa de esperar por uma consolidacdo da regido central. Cerca
de metade dos inquiridos defende que a posi¢do de D6 central é a melhor para iniciar
o estudo do piano, no entanto nem todos concordam em comecar essa abordagem pelo
primeiro dedo, preferindo o terceiro dedo para essa abordagem. Por ultimo afirmam
que a exploracdo do teclado pode ser uma ferramenta de incremento da motivagao e
da criatividade.
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4.2 Entrevistas

Neste ponto irei apresentar os resultados das entrevistas pré e pds intervencgao. As
declaragdes completas podem ser consultadas nos Anexo G e H.

Entrevista pré-intervencao

Da anadlise das entrevistas pré- intervencao destacam-se trés temas principais: (1)
Gosto pelo piano (2) Execucdo ao piano em casa (atividades realizadas, frequéncia de
estudo) e (3) Aula de piano.

Gosto pelo piano:

Quando questionados se gostavam de tocar piano, todos os alunos responderam
afirmativamente, a excecao do aluno D que demonstrou incerteza, respondendo “Acho
que sim”. As razdes associadas a este gosto pelo instrumento relacionaram-se com a
atracao pelo seu som, com sentimentos positivos relativamente a execu¢do do mesmo,
com a sua complexidade e com o facto de alguns familiares ja terem estudado piano.

Trés alunos, nomeadamente os alunos F, G e H mencionaram que tocam porque
gostam e lhes apetece, enquanto dois afirmaram que apenas o fazem porque acham
que devem. Nesta questao trés alunos mencionaram sentimentos mistos, uma vez que
por vezes lhes apetece, mas outras vezes fazem-no porque acham que devem.

Podemos afirmar que todos os alunos demonstraram sentimentos positivos em
relacdo ao estudo do piano, no entanto, trés deles revelaram que por vezes apenas
estudam porque acham que o devem fazer e ndo por gosto. Isto revela um sentimento
de responsabilidade por parte dos alunos.

Execucao ao piano:

Em relacdo a execuc¢ado, os alunos afirmaram que, em casa, costumam estudar as
pecas da aula, assim como inventar pegas novas ou tocar outras pecas extra-aula, e
fazem-no com alguma frequéncia, “algumas vezes” na semana. No entanto os alunos D
e E afirmaram tocar “muitas vezes” ao longo da semana.

Aula de piano:

No que diz respeito as aulas de piano, os alunos afirmaram gostarem das aulas,
tendo admitido gostarem de aprender pecas novas e da professora, em especial de
fazer jogos e inventar histdérias. No entanto o aluno I demonstrou indecisdo
respondendo “mais ou menos”. Em relacdo aos momentos menos positivos das aulas,
dois alunos (A e F) afirmaram nao gostarem de esperar pelo inicio da aula, o aluno H
admite ndo gostar de tocar sempre a mesma peca e por ultimo um aluno afirma nao
gostar de tocar piano (Aluno I). Os alunos declararam ainda que gostavam de tocar com
a professora ou com os pais, de executar obras mais faceis, de todas as aulas tocar uma
peca diferente e, de terem de estudar menos.

102



A exploracdo do ambito do teclado na iniciagdo ao piano: contributos para um desenvolvimento técnico e criativo

Entrevista pos-intervencao

Em relacdo a andlise das entrevistas pos-intervencao, é de destacar novamente os
trés principais temas: (1) Gosto pelo piano (2) Execuc¢do ao piano em casa (atividades
realizadas, frequéncia de estudo) e (3) Aula de piano.

Gosto pelo piano:

A semelhanca da entrevista pré-intervencio, todos os alunos afirmaram gostarem
de tocar piano, a exce¢do do aluno D que voltou a demonstrar incerteza, respondendo
“ndo sei”. Este gosto é motivado pelo som do instrumento e pelos bons sentimentos
causados pela execuc¢ao do piano.

Os alunos B e E afirmaram que tocam porque gostam e lhes apetece, enquanto
apenas o aluno D o faz porque acha que deve, os restantes fazem-no porque gostam.
Podemos concluir que ap6s a intervencao pedagogica, hd um maior niimero de alunos
que toca piano por gosto, o que me leva a concluir que este projeto proporcionou
também um aumento da motivacdo por parte dos alunos.

Execucio ao piano:

Em relacdo a execugdo em casa, os alunos apenas afirmaram que estudam as pecgas
da aula, enquanto, na pré-intervencdo, acrescentavam pecas inventadas e pecas nao
trabalhadas em aula. Esta alteracao de comportamento pode ser justificada pelo facto
de, as pegas trabalhadas em aula neste projeto ja incorporarem uma componente de
criagdo e improvisagao. Os alunos B e | afirmaram tocar apenas algumas vezes e o aluno
D admite nado se lembrar. Neste parametro ha um aumento consideravel na frequéncia
de estudo dos alunos, o que nos leva a concluir que a nivel da motivagao e disciplina
algo possa ter mudado.

Aula de piano:

No que diz respeito as aulas de piano, os alunos afirmam gostarem das aulas, tendo
admitido gostarem de aprender pecas novas e por considerarem a professora
divertida. Desta vez o aluno D respondeu com alguma incerteza “acho que sim”. O que
os alunos menos gostam nas aulas é de passar muito tempo a tocar as mesmas pegas,
de fazer exercicios dificeis ou de quando a professora se chateia (Aluno E). O aluno A
afirma gostar de tudo nas aulas. Os alunos acrescentariam as aulas de piano, ndo ter
trabalhos de casa (Aluno D) e a aula ter uma durac¢do maior (Alunos H e I).

4.3 Testes de avaliacdo de competéncias de execucdao ao piano,
auditivas e criativas

Nas tarefas de avaliacdo técnica, descritas no ponto 3.2.2.3 na pagina 88 os
resultados obtidos pelos alunos foram dispostos em graficos que analisam os campos
em que os alunos desempenharam corretamente o pretendido.
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Pré-intervencao:

Como demonstrado na figura 59, o aluno A apresentava um bom conhecimento das
regides do teclado, por outro lado apenas acertou numa das notas pedidas e revela
dificuldade nas altera¢des (sustenidos e bemoéis), no reconhecimento das diferentes
articulacdes e nas dinamicas.

Aluno A

Tocar anota Tocarnomi Tocarum sol Tocarumlde Tocaumfa Tocarumsi
ré mais grave maisagudo  naregido siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

M Acerta na nota M Acerta na regido M Acerta a articulagdo M Acerta na dinamica
Figura 59 - Desempenho do aluno A na avaliacao técnica pré-intervencao

0 aluno B revelou total conhecimento das regides do teclado e um dominio razoavel
das notas, com dificuldade nas notas alteradas. A nivel da articulacdo teve um excelente
desempenho, assim como nas dindmicas (ver figura 60).

Aluno B

Tocaranota Tocarnomi Tocarumsol Tocarumlde Tocaumfd Tocarumsi
ré mais grave mais agudo naregido siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

M Acerta na nota M Acerta na regido M Acerta a articulagdo M Acerta na dindmica

Figura 60 - Desempenho do aluno B na avaliacao técnica pré-intervencao

0 aluno C apresentou um conhecimento total das regides do teclado e um dominio
das notas simples, sem alteracdes. Por outro lado, revelou total desconhecimento das
diferentes articulacées e dinamicas.
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Aluno C

Tocaranota Tocarnomi Tocarumsol Tocarumlde Tocaumfd Tocarumsi
ré mais grave mais agudo naregido siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

B Acerta na nota B Acerta naregido M Acerta a articulagdo M Acerta na dinamica

Figura 61 - Desempenho do aluno C na avaliacdo técnica pré-intervencao

O aluno D apresentou um excelente desempenho na execuc¢do das articulacdes.
Revelou, por outro lado, um conhecimento médio das regides do teclado assim como
da localizacao das notas e um desconhecimento das dinamicas.

Aluno D

Tocaranota Tocarnomi Tocarumsol Tocarumlde Tocaumfd Tocarumsi
ré mais grave mais agudo naregido siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

B Acerta na nota B Acerta naregido M Acerta a articulagdo M Acerta na dinamica

Figura 62 - Desempenho do aluno D na avaliacao técnica pré-intervencao

O aluno E revelou total conhecimento das regides do teclado e das articulagdes. Por
outro lado, no que diz respeito as notas, apenas reconheceu as notas da regiao central
e sem alteracdes. A nivel das dinamicas apresentou um conhecimento satisfatério.
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Aluno E

Tocaranota Tocarnomi Tocarumsol Tocarumlde Tocaumfa Tocarum si
ré mais grave mais agudo naregidgo siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

W Acerta na nota M Acerta naregido M Acerta a articulagdo M Acerta na dinamica

Figura 63 -Desempenho do aluno E na avaliagao técnica pré-intervencao

O aluno F apresentou um bom conhecimento das regides do teclado, das notas sem
alteracdes e executou de forma razoavel as dindmicas. Na articulacdo esta o seu pior
resultado, onde revela desconhecimento das diferentes articulagdes.

Aluno F

Tocaranota Tocarnomi Tocarum sol Tocarumlde Tocaumfd Tocarumsi
ré mais grave mais agudo naregido siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

B Acerta na nota M Acerta na regido M Acerta a articulagdo M Acerta na dinamica

Figura 64 - Desempenho do aluno F na avaliacdo técnica pré-intervencao

O aluno G apresentou um conhecimento razoavel das regides do teclado, revelando
ainda bastante dificuldade na localizagdo das notas, alguma dificuldade a nivel das
articulacoes e desconhecimento das dinamicas.
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Aluno G

Tocaranota Tocarnomi Tocarumsol Tocarumlde Tocaumfd Tocarumsi
ré mais grave mais agudo naregido siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

M Acerta na nota M Acerta na regido M Acerta a articulacdo M Acerta na dindmica

Figura 65 - Desemprenho do aluno G na avaliacao técnica pré-intervencao

0 aluno H revelou um conhecimento total das regides do teclado e das notas sem
alteracdes. Por outro lado, apresentou total desconhecimento das notas alteradas,
articulacdes e dinamicas.

Aluno H

Tocaranota Tocarnomi Tocarumsol Tocarumlde Tocaumfa Tocar um si
ré mais grave mais agudo naregido siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

B Acerta na nota M Acerta na regido M Acerta a articulagdao M Acerta na dinamica

Figura 66 - Desempenho do aluno H na avaliacdo técnica pré-intervencao

O aluno I apresentou um bom conhecimento das regides do teclado e um
conhecimento insatisfatério das notas do teclado, assim como desconhecimento das
articulacoes e das dinamicas.
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Aluno |

Tocaranota Tocarnomi Tocarumsol Tocarumlde Tocaumfa Tocarumsi
ré mais grave mais agudo naregido siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

B Acerta na nota B Acerta naregido M Acerta a articulagdo M Acerta na dinamica

Figura 67 - Desempenho do aluno | na avaliagao técnica pré-intervencao

Em relacao a avaliacdo do reconhecimento auditivo da altura das notas, todos os
alunos apresentaram um desempenho positivo, sendo que mais de 50% dos alunos
apresentaram a cotagdo maxima, tal como demonstrado no grafico da figura 68.

Reconhecimento auditivo da altura das notas

Aluno |
Aluno H
Aluno G

Aluno F

Aluno E
Aluno D |
Aluno C | ——
Aluno B I —

Aluno A |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Figura 68 - Desempenho dos alunos na avaliacdo de reconhecimento auditivo da altura das notas pré-
intervencao

Ainda no campo do reconhecimento auditivo, mas relativamente as dinamicas, os
resultados sdo mais dispares. Perto de 80% dos alunos obtiveram resultados acima dos
50% de respostas corretas, dentro deles, trés alunos com a totalidade das respostas
corretas. Um dos alunos errou a totalidade das respostas e outro obteve apenas 34%
de respostas corretas.
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Reconhecimento auditivo das dinamicas fep .

Aluno |

Aluno H I ——
Aluno G I

Aluno F I

Aluno E I ———
Aluno D I
Aluno C |

Aluno B I ———

Aluno A | —

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Figura 69 - Desempenho dos alunos na avaliacao de reconhecimento auditivo das dinamicas pré-intervencao

Na avaliacdo das capacidades criativas, foram transmitidos trés diferentes cenarios,
sobre os quais cada um dos alunos improvisou. No primeiro era sugerido o som da
chuva levezinha a cair. Oito dos nove alunos improvisaram na regiao aguda, sons leves
mais ou menos complexos. Apenas um dos alunos utilizou o dé central para
representar o som. No segundo o cendrio “de noite, numa floresta densa, um urso
gigante a rugir”, oito dos alunos utilizaram a regido grave, com clusters, ou notas
isoladas em forte. Um dos alunos executou diferentes saltos comegando na regiao
média-aguda e terminando na regido média-grave. O Ultimo cenario sugerido, e o mais
complexo, contava a histéria de um menino que “foi a correr de casa até ao parque,
voltou para casa e lembrou-se que deixou o seu casaco no parque, assim, ja cansado
voltou ao parque, recuperou o seu casaco e ainda mais cansado voltou para casa”. A
maioria dos alunos executou na regido média, com movimentos ascendentes e
descendentes em graus conjuntos, dois alunos utilizaram a escala de d6 maior.

No ultimo momento de recolha de dados, foi pedido aos alunos que tocassem uma
obra a escolha. No geral os alunos mostraram pouca fluidez e nao fizeram uso de
dindmicas.

Pés-intervencao

A recolha de dados pds-intervencdo apenas foi realizada a sete dos nove alunos
iniciais, uma vez que, como mencionado anteriormente, o aluno A mostrou resisténcia
a implementacdo do projeto nas primeiras semanas. Por outro lado, o aluno G,
demonstrou dificuldade em acompanhar o projeto e necessidade de utilizar a
totalidade do tempo de aula para a solidificacdo dos contetidos basicos da primeira
abordagem ao piano.
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Tal como nos dados pré-intervengao, os resultados obtidos na avaliacdo técnica
encontram-se dispostos em graficos que analisam os campos em que os alunos
desempenharam corretamente o pretendido.

0 aluno B obteve um desempenho muito semelhante a pré-interven¢do. A maior
diferenca estd no conhecimento total das notas, incluindo as notas com alteracoes.

Aluno B

Tocar anota Tocarnomi Tocarumsol Tocarumlde Tocaumfa Tocarum si
ré mais grave mais agudo naregido siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

B Acerta na nota M Acerta naregido M Acerta a articulagdo M Acerta na dinamica

Figura 70 - Desempenho do aluno B na avaliagao técnica pds-intervencao

O aluno C apresentou uma evolugdo no conhecimento das notas, assim como
melhorias nos campos da articulacdo e das dinamicas.

Aluno C

Tocaranota Tocarnomi Tocarumsol Tocarumlde Tocaumfa Tocar um si
ré mais grave mais agudo naregido siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

B Acerta na nota M Acerta na regido M Acerta a articulagdao M Acerta na dinamica

Figura 71 - Desempenho do aluno C na avaliacdo técnica pos-intervencao
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O aluno D apresentou resultados muito positivos, revelando melhorias no
conhecimento das notas e das regides e total conhecimento na questdo das articulacdes
e das dinamicas.

Aluno D

Tocaranota Tocarnomi Tocarumsol Tocarumlde Tocaumfa Tocarumsi
ré mais grave mais agudo naregido siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

M Acerta na nota M Acerta na regido M Acerta a articulacdo M Acerta na dinamica

Figura 72 - Desempenho do aluno D na avaliacdo técnica pos-intervencao

O aluno E demonstra total dominio das notas, algo que nao acontecia antes do
projeto, apresenta também melhorias nas dinamicas. Saliento ainda que aluno acertou
todos os exercicios, apenas falhou uma dinamica.

Aluno E

Tocaranota Tocarnomi Tocarumsol Tocarumlde Tocaumfa Tocarumsi
ré mais grave mais agudo naregido siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

B Acerta na nota M Acerta na regido M Acerta a articulacdo M Acerta na dinamica

Figura 73 - Desempenho do aluno E na avaliacao técnica pos-intervencao

O aluno F apresenta progressos no conhecimento das notas e nas dindmicas, a nivel
da articulacdo apresenta ainda algumas dificuldades.
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Aluno F

Tocar anota Tocarnomi Tocarumsol Tocarumlde Tocaumfd Tocarumsi
ré mais grave mais agudo naregido  siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

M Acerta na nota M Acerta na regido M Acerta a articulacdo M Acerta na dinamica

Figura 74 - Desempenho do aluno F na avaliacdo técnica pos-intervencao

0 aluno H demonstra total conhecimento das dinamicas e melhorias significativas
nas articulacdes e no conhecimento das notas.

Aluno H

Tocaranota Tocarnomi Tocarumsol Tocarumlde Tocaumfd Tocarumsi
ré mais grave mais agudo naregido siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

M Acerta na nota M Acerta na regido M Acerta a articulagdo M Acerta na dindmica

Figura 75 - Desempenho do aluno H na avaliacdo técnica pos-intervencao

0 aluno I revelou também uma boa evoluc¢ao, apresentando total conhecimento das
dinamicas e das articulagdes, no entanto a maior dificuldade reside no conhecimento
das notas.
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Aluno |

Tocar anota Tocarnomi Tocarumsol Tocarumlde Tocaumfa Tocarum si
ré mais grave mais agudo naregido siemlegato sustenido bemol agudo
do piano do piano central em grave em em forte

stacatto piano

M Acerta na nota M Acerta naregido M Acerta a articulagdo M Acerta na dinamica

Figura 76 - Desempenho do aluno | na avaliagao técnica pos-intervencao

Em suma, todos os alunos demonstram um dominio das regides do teclado e
melhorias significativas no conhecimento das notas, destacando o progresso em
relacdo as notas com alteragdes, das dinamicas e das articulagoes.

No segundo ponto da avaliacdo aos alunos, a avaliacdo do reconhecimento auditivo
da altura das notas, os alunos obtiveram resultados de exceléncia, tendo acertado todos
0s parametros.

Reconhecimento auditivo da altura das notas

Aluno |

Aluno H

Aluno F
Aluno E
Aluno D

Aluno C

Aluno B
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Figura 77 - Desempenho dos alunos na avaliacao de reconhecimento auditivo da altura das notas pos-
intervencao.
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A semelhanca do reconhecimento da altura das notas, no que diz respeito as
dindmicas, os resultados foram também eximios. Todos os alunos responderam
corretamente.

Reconhecimento auditivo das dinamicas fep .

Aluno |

Aluno H

Aluno F
Aluno E
Aluno D

Aluno C

Aluno B

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Figura 78 - Desempenho dos alunos na avaliacdo de reconhecimento auditivo das dinamicas pos-
intervencao.

No que diz respeito a recolha de dados da componente criativa, a semelhanca da
pré-intervencdo, foram partilhados trés ambientes/situagdes diferentes sobre os quais
cada um dos alunos improvisou. No primeiro, “ o som da chuva levezinha a cair” todos
os alunos utilizaram a regido aguda, com sons em piano. Na proposta seguinte, “de
noite, numa floresta densa, um urso gigante a rugir”, os alunos voltaram a recorrer a
regido grave e aos clusters, em forte. No terceiro e ultimo, os alunos surpreenderam
utilizando toda a extensdo do teclado, aplicando glissandos e usando o pedal.

Por fim, na execucao de uma peca livre, os alunos, no geral, demonstraram maior
confianca na abordagem ao instrumento, tocando com maior fluidez e alguns deles,
fazendo uso de dinamicas e rallentandos.
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5. Consideracées finais

0 presente estudo procurou compreender o impacto da exploragao do teclado em
todo o seu ambito no ensino da iniciagdo, particularmente no que diz respeito ao
desenvolvimento técnico e criativo dos alunos. A recolha e analise dos dados obtidos
através do questiondrio e da interven¢do pedagdgica permitem retirar varias
conclusdes acerca da importancia e dos beneficios da exploracao do ambito do teclado
na iniciacao musical ao piano.

Em primeiro lugar, a analise aos programas curriculares de algumas escolas do
ensino artistico especializado permitiu concluir que o conhecimento e a exploragdo do
teclado apenas foram mencionados na Escola de Musica do Orfedo de Leira -
Conservatorio das Artes e no Instituto Gregoriano de Lisboa, dentro dos nove
programas analisados. O campo da criatividade, por sua vez, é também pouco
mencionado nas metas curriculares tendo sido apenas referenciado no Conservatdrio
de Musica do Porto.

A andlise aos programas curriculares permitiu ainda analisar os livros de métodos
sugeridos pelas instituigdes. Com estes dados foi possivel concluir que cerca de metade
dos métodos abordam apenas um quarto do teclado. Estes mesmos métodos pouco ou
nada exploram no campo da criatividade.

No que diz respeito ao panorama nacional das escolas de ensino artistico, através
dos dados recolhidos pelo questionario, é possivel constatar que os atuais professores
ainda recorrem frequentemente a métodos que utilizam maioritariamente a regido
central do teclado. Aproximadamente 48% dos inquiridos acreditava que a posi¢ao de
D6 central era a melhor para iniciar o estudo do piano, embora 28% nao concordasse.
No entanto, varios participantes referiram complementar os métodos recorrendo a
exercicios ou jogos que abordem as regides mais extremas. Os resultados sugeriram
que, apesar da faixa etaria jovem dos inquiridos, estes docentes ainda tendem a basear-
se em métodos mais tradicionais. Atualmente existem diversos métodos com
abordagens mais criativas e adaptadas as necessidades pedagogicas das criangas, mas
a sua auséncia nos programas nacionais podera levar a um desconhecimento dos
mesmos.

Apo6s proposta de reflexdo acerca dos beneficios e limitagdes da exploracdao do
teclado, os beneficios apontados pelos docentes foram muito superiores as limitagoes.
E importante referir que uma percentagem significativa dos inquiridos considerava
que a exploracdo do teclado contribui para um aumento do conhecimento do
instrumento, que, por consequéncia, aproxima o aluno do piano e leva-o a usufruir das
suas potencialidades. No campo auditivo, os docentes referiram que o contacto com os
registos extremos agudo e grave desenvolve o ouvido. E ainda mencionado o papel na
motivacdo do aluno e o desenvolvimento de autonomia, essencial no estudo individual
do instrumento. Alguns inquiridos observaram ainda que a exploracao do teclado
promove o desenvolvimento das capacidades criativas, através do contacto com novos
sons. Todo este desenvolvimento é fundamental para uma execu¢do mais livre e fluida,
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proporcionando uma disponibilidade auditiva essencial para o aprimorar do som. No
entanto foram apontadas limitagdes tais como a possibilidade da presenca de
dificuldades fisicas pelo pequeno tamanho das criangas e consequentes problemas na
estabilidade corporal, dificuldade de leitura das notas extremas, a dificuldade em
conciliar a exploracdo com o programa anual que o aluno deve executar, a quantidade
de informacgdo para uma crianga que ainda ndo esteja a vontade com o registo central
e a desassociacao das notas no teclado com a notagdo em partitura. Em resposta as
limitagdes apresentadas, sugiro que, no caso de alunos muito pequenos e tendo em
conta as possiveis limitagoes fisicas, o aluno comece por explorar pequenas zonas do
teclado, tendo sempre em conta a necessidade de ajustar o banco a area a ser
trabalhada, com o objetivo de proporcionar a melhor experiéncia a nivel fisico. No
campo da leitura da notacao, sugiro que sejam utilizados simbolos de oitava, para
facilitar a leitura e evitar o uso de muitas linhas suplementares. Em resposta as
possiveis dificuldades na gestdo do tempo disponivel para a preparacao do programa
curricular, sugiro que as pecas trabalhadas no plano curricular sejam tocadas em
diferentes registos e que, o momento de aquecimento, no inicio da aula, possa ser
utilizado para exercicios que explorem o teclado. Por ultimo, os participantes
afirmaram que a exploragao do teclado pode ser uma ferramenta de incremento da
motivacdo e da criatividade.

Neste sentido, considero muito positivo o facto de, através do questionario, os
inquiridos terem sido confrontados com as possibilidades de abordagem nas suas aulas
e uma oportunidade de reflexdo das ferramentas pedagogicas e dos diferentes campos
a explorar no ensino do piano.

No que concerne a interveng¢do pedagdgica, foi possivel constatar a evolucdo dos
alunos na aquisicdo de conhecimentos e no desenvolvimento técnico, mas sobretudo
na componente criativa e na relagao criada com o instrumento. A experimentacao de
novas técnicas como os clusters e os glissandos e o uso do pedal foi também
fundamental na motivacao dos alunos e permitiu uma abordagem mais livre em relacao
ao instrumento. A exploracdo de novos sons, principalmente dos sons extremos
conferiu aos alunos versatilidade na forma como exploravam e reagiam ao piano, como
foi possivel constar nos testes de avaliagdo criativa pds-intervencao.

Assim, chega o momento de retornar a questdo inicial deste projeto: como pode a
exploracao do teclado em toda a extensao na iniciagdo musical trazer melhorias a nivel
técnico e criativo? Os dados recolhidos ao longo do presente projeto de intervengao
sugerem que a exploracdo dos diferentes registos do teclado promove:

e Consciencializacdo fisica e topografica do instrumento - os resultados
sugeriram que os alunos adquiriram uma maior consciéncia espacial do piano,
uma vez que tiveram oportunidade de explorar todos os seus registos;

e Conhecimento das notas musicais em todas as regioes do teclado - em cada
peca trabalhada, os alunos tiveram de redescobrir a localizacdo das notas,
aumentando assim a sua familiaridade com as diferentes oitavas do teclado;
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Relacdo mais proxima com o instrumento - através da improvisacao e da
aplicacdo de novas técnicas, os alunos puderam explorar o instrumento,
tocando com toda a mao na execucao de clusters, com os dedos “deitados” nos
glissandos, desafiando assim formalidades da execucdo tradicional;

Maior consciéncia corporal e sensibilizacio com questdes posturais -
sempre que a peca abrangia um determinado registo era necessario posicionar
o banco na zona a ser utilizada. Deste modo, os alunos adquiriram o habito de
ajustar o banco e de adequar a sua posicdo as suas necessidades. Com esta
necessidade de reajustamento, surgiram também questdes relacionadas com a
consciencializacdo da postura e alinhamento ao piano;

Potencializa¢do da criatividade e expressdao musical - Os exercicios de
preparacdo para as pe¢as permitiram aos alunos aplicar diferentes formas de
execucdao em qualquer regido do teclado. Por outro lado, a liberdade concebida
aos alunos ao longo da obra para imitar determinados sons, como por exemplo
uma buzina, permitiu aos alunos dar “asas” a imaginagao. Por dltimo, o facto de
as historias serem apresentadas sem um fim foi bastante importante para que
os alunos se mostrassem atentos e compreendessem bem a histéria de forma a
serem capazes de imaginar um fim e musica-lo;

Aumento da motivac¢ao - O facto de as historias serem dotadas de algum
sentido de humor, de aplicarem novas técnicas e de proporcionarem momentos
criativos contribuiu para cativar os alunos para a sua performance e fez com
que 0os mesmos se sentissem parte integrante das mesmas;

Contacto com diferentes registos sonoros e posterior desenvolvimento
auditivo. O contacto com sons muito graves e muito agudos permitiu aos alunos
contactar com diferentes oitavas das notas que eles conhecem normalmente no
registo medio. A nivel do uso de dinadmicas, através do teste de avaliagdo
auditiva pés-intervencao foi possivel verificar que todos os alunos distinguem
facilmente as diferentes dindmicas. Este trabalho auditivo foi também muito
positivo.

Todos os parametros acima descritos vém corroborar as afirmagdes de Roskell
(2020, p.70), quando afirma que a exploracao do teclado “nao desenvolvera apenas um
alinhamento saudavel e uma liberdade de movimentos desde o inicio, como também
incentivara os alunos a explorar o teclado de forma mais imaginativa3+”.

O balango final dos resultados deste projeto € muito positivo. No entanto é
necessario registar que, existem algumas limitagdes que devem ser mencionadas, entre
as quais o tempo limitado de intervencao e o nimero reduzido de participantes. Desta
forma, este trabalho devera ser complementado com novas investigacdes que
explorem esta questdo noutros contextos, num maior periodo de tempo e com
amostras mais alargadas.

3 Original: “Not only does this develop healthy alignment and freedom of movement right from the beginning, but
it also encourages pianists to explore the whole keyboard more imaginatively”. Traduzido pela autora.
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Saliento ainda a aquisi¢do de competéncias extramusicais que se proporcionaram
com a implementacgao do projeto. O facto de as obras terem o nome dos alunos levou a
que os mesmos sentissem curiosidade em conhecer a classe e tentassem adivinhar os
nomes das obras restantes.

Termino deixando a sugestdo a professores de escolas de ensino artistico de que,
no seu dia-a-dia, coloquem em pratica a exploracdo do teclado desde os primeiros
momentos de aprendizagem, ndo apenas executando obras que abordem esses
registos, mas também aplicando exercicios que explorem todos os registos e formas de
execucdo menos usuais, desafiando os seus alunos a tocar qualquer obra num outro
registo ou criando uma historia.
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ANEXO A - Guiao do Questionario
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Inquérito a professores de piano -
Exploracao do teclado no Curso Basico
de iniciagcdo em musica

Caro(a) Professor(a) de Piano,

Encontro-me no 2° ano do Mestrado em Ensino da Mdsica, da Escola Superior de Artes
Aplicadas - Instituto Politécnico de Castelo Branco.

No ambito do meu projeto de investigacao, venho convida-lo(a) a preencher este
inquérito. O projeto incide sobre a exploracdo do teclado na iniciagdo ao piano,
pretendendo analisar o contributos e os beneficios da mesma. Deste modo, este
inquérito surge da investigacao acerca das metodologias utilizadas em Portugal no
descrito nivel de ensino.

Os dados recolhidos serao usados exclusivamente como material de trabalho nesta
investigacao e sao confidenciais e anénimos.

Este inquérito € bastante breve e objetivo, pelo que nao demorara mais de 5 minutos a
preencher.

A sua opiniao e participacao serao muito importantes na realizagao desta investigagao.
Para qualquer esclarecimento adicional, ndo hesite em contactar-me através do
seguinte endereco eletronico: eduardabarreirinho@gmail.com.

Agradeco desde ja a sua participacao e se possivel, a partilha com outros colegas
Professores de Piano.

Eduarda Barreirinho
*Qbrigatéric

A primeira seccao pretende tragar o perfil dos

e S participantes no inquérito.

profissionais

1. ldade*

Marcar apenas uma oval.

/ Até 29 anos

30 a 39 anos

40 a 49 anos
) 50 a 59 anos

' 60 ou mais
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2. Experiéncia profissional na lecionacéo de piano. *

Marcar apenas uma oval.

) Ha menos de 2 anos
) Entre 2 e 5 anos

) Entre 5 e 10 anos

) Entre 10 e 15 anos

, Mais de 15 anos

3. Distrito onde leciona *

Marcar apenas uma oval.

) Aveiro

) Beja

) Braga
) Bragancga

) Castelo Branco

) Coimbra

) Evora
) Faro

) Guarda

) Leiria

) Lisboa

) Portalegre

) Porto

_ Regiao Auténoma dos Agores
/ Regiao Autonoma da Madeira
) Santarém

) Setubal

() Viana do Castelo
) Vila Real

_ Viseu
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4. Niveis que leciona *

Marcar tudo o que for aplicdvel.
| Iniciagdo
| Ensino Basico

| Ensino Secundério
| Ensino Superior

Nesta secgao irei abordar o uso de métodos na iniciagao

Iniciagéo em musical ao piano.

musica ao piano

5. Nos niveis de iniciagdo em musica costuma recorrer ao uso de métodos? *

Marcar apenas uma oval.

) Sim

6. Que métodos utiliza? *

Marcar tudo o que for aplicavel.

| O meu piano é divertido vol.| — Alice Botelho
| The easiest piano course - Jonh Thompson
| Manual de Piano - A. T. Lopes e V. Dotsenko
| Music Moves for piano - M. Lowe

| Piano Adventures - N. Faber

| Alfred’s Basic Piano Library

| Methode de piano - Hervé e Pouillard

| Outra:
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Como costuma utilizar os métodos? *

Marcar apenas uma oval.

) Isoladamente
() Conjugando com outros métodos
B Conjugando com outros materiais

() Conjungando com outros métodos e materiais

J Outra:
Nesta secgao irei abordar a exploracao do teclado ao nivel da
Exploragéao S s
iniciagdo em musica.
do teclado

Para si, quao importante é a exploragdo do teclado na iniciagao? *

Marcar apenas uma oval.

Nada importante Muito importante

A exploracao do teclado € abordada nas suas aulas de piano? *

Marcar apenas uma oval.
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10. Se sim, com que frequéncia? *

Marcar apenas uma oval.

() Emtodas as aulas

() Em metade das aulas ao longo do ano
() Em um tergo das aulas ao longo do ano
() 3a5vezes porano

() 1a2vezes por ano

11. De que forma a exploragao do teclado é abordada? *

Marcar tudo o que for aplicavel.

| Apenas nas aulas iniciais, sem notagao associada, como forma de conhecer o
teclado.

' Ao longo de todas as aulas, através de jogos com o objetivo de conhecer o lugar de
cada uma das notas no teclado.

| Ao longo de todas as aulas através de pegas com notagao.
', | Esporadicamente em algumas obras que explorem esse campo.

| Outra:

12. Para si, quais os beneficios e limitagées da exploragdo de todo o tecladona  *
iniciagao?
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13. Indique o seu grau de concordancia com as seguintes afirmagdes *
Marcar apenas uma oval por linha.

1- Discordo 2- 3- 4- 5- Concordo
totalmente Discordo Neutro Concordo totalmente

Nos métodos
que se focam
exclusivamente
na posicao de
D6 central,
podera haver a
necessidade de
complementar
com jogos e

: IR
que explorem
todaa

extensao do

Os pianistas
iniciantes
devem seguir
uma
abordagem que
explore os
registos
extremos do
piano.

A posicao de
do6 central (d6
-1;ré-2mi-3;
fa4;sol-5esi
-2;1a-3;so0l-4;
fa-5)éa
melhor para
iniciar o estudo
do piano.

0O dedo 3 deve
ser o primeiro a
permite uma
boa e natural
posicao da

mao.

Devemos
iniciar o estudo
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do piano

logoos 5
dedos.

iniciar o estudo
do piano

pelo dedo 1.

A exploragao
de todoo
teclado na
fomenta a
criatividade do
aluno.

A exploragao
de todo o
teclado s6 deve
ser fomentada
apés um
trabalho sélido
na regiao
central.

A exploragao

de todo o

teclado na C ) s 7 s &
iniciacs

motiva o aluno.

Muito Se tiver alguma dlvida ou pretender entrar em contacto comigo
podera fazé-lo através do endereco de e-mail:

obrigada eduardabarreirinho@gmail.com

pela sua
colaboragéo!
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ANEXO B - Pecas
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Carofina Balfarina

Carolina Bailarina era famosa pelas suas valsas! Todos os meses visitava um novo pais para

mostrar os seus dotes a dangar!
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Certo dia, Carolina foi até a Argentina para um dos seus espetaculos! Mas este era especial! Carolina
Bailarina ia dangar ao som de uma orquestral Uma orquestra com instrumentos de verdade, musicos
de verdade, @ um maestro de verdade! Alias um grande maestro, Daniel Barenboim.

Na tarde do espetaculo, no ensaio geral, Carolina Bailarina esperava que a orquestra comegasse a

tocar. Daniel Barenboim dava a entrada para a orquestra,

T~
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- "Ull O que sera que se passa com a orquestra! Sera que os Instrumentos estao estragados?

Nao pode ser!”
O maestro Daniel Barenboim fol ao pé de alguns instrumentistas da orquestra para tentar

perceber o que se passava. Os contrabaixos e os violoncelos estavam afinados.

O fagote e a tuba também.

O que sera que estava a acontecer?
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Eduarde Canrado

Eduardo Cansado era um senhor que estava sempre muito fatigado! Depois de esperar pela sua vez, o relojoeiro finaimente comecou a arranjar o relégio. Ora apertava um

> parafuso para a direita...
s,t} = EESE |
4 r
( L )
L — = sl .
‘n $ 9 i s‘}l—}h’.‘ e
I 4 Sl L4 Sk
(9'1 - = -
O Eduardo Cansado estava sempre muito atento as horas. Pois embora ele esti pre fatigado, era Ora apertava outro para a esquerda. ..
um senhor muito pontual. No seu quarto tinha um grande relogio que fazia:
LSEESSSESSSE E—
s !
T ™ | ™ ( . . |
SISS S SE e S s
= Twe T™ T :;‘ ; =
el s
Certo dia o reldgio do Eduardo Cansado fez um barulho muito forte.
(o
-
e
Oh nao! O relégio do Eduardo C do estava iado! Mas que grande tristeza! Como & que o Eduardo ia

saber as horas? Algo tinha de ser feito!

Eduardo Cansado dirigiu-se & relojoaria para consertar o seu relégio. Quando & chegou, viu uma parede
cheia de relégios de todos os tamanhos, cores e feitios! Mas que barulheira!

s?}j L v o S T A I S
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0 Franciseo Pelireo

O senhor Francisco Petisco ficou com a barriga tio cheia, mas tao cheia que decidiu ir para o seu quarto

O Francisco Petisco era um senhor muito gordo e o seu passatempo preferido, adivinhem s6, era descansar! Mas para isso, era preciso subir as escadas! Ora o senhor Francisco Petisco 14 comecou a
subir as escadas. ..

comer!

(SEEEN —

M Fi Sol oM

S 2= == J Fﬁi—'
29*31 =====
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Ele estava quase, quase no cimo das escadas, quando, a sua bamga gtganle o fez desequilibrar! E

) 2 z = 4
z Tk -+ £ == £ 1 | adivinhem sé! O senhor Francisco Petisco caiu aos trambolhbes!
= e - >
2 3 (& ¢
363 ¥
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Certo dia, na hora de jantar, o senhor Francisco Petisco estava cheio de fome! Era tanta, tanta, tanta a * 4
fome que comeu: Al Al

89 - e
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Cui que muito ri

O Gui que muito ri era um menino muita divertido. O Gui estava sempre 2 rirl

- {»t { = f — == - Depois do piquenique astava a aproximar-se @ naite_. Quando de repente uma grandse
7.“ e, tempestade surgul Os pais do Gui que muito ri resolveram voltar pars cass Era
2 5 a ! & o a demasiado perigaso passarem a noite numa tenda com tanta chuva, vento e trovies. 0
=t = e Gui que muito ri ficou triste, ele queria muito acampar... Uma gargalhads triste se ouviu,
e et b e b
I v -
- 3 - ey
O sey riso espelhava as suas emogdes. Entdo, através dele, era passivel saber 2 o Gui B ‘ 3 r f s — 3 I r r < —.
que muito ri estava fellz, rangado ou triste. s R ve—— — e
LT I — LI T ™ P
Certa manh3, a mie do Gui que muito ri acardou-o mutto cedo. Ainda eram 6h30! O Gui I - i - e ' i — —F r 7
que muito ri detestave acordar cedo, ent3o logo pels manhd soltou uma gargathada = = = :
2angada R ] LI NI

f r 3 - f i - " - A mae ¢ o pai propuseram 2o Gui que éle escolhesse o menu do jantar & umna atividade
s i £l 3 — H para farer & noite.
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73 S0 - S —
ét ==
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Depois de se levantsr da cama, a muito custo, vestiv-se e foi tomar o pegueno-almogo.

A mess, o pal do Gui que muito ri explicou-lbe gue naguels dia iiam farer um
plquenigue na parque ¢ am também acampar!

- “Acampar?! Alguém falou em acampar?!”. Gui que muito ri adorava acampar
na parque. Ele ficou tio felz que soltos uma gargalhadal
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GCustayo Brayo

Gustavo Bravo era um menino muito destemido! Ndo tinha medo de nadal Quando I& chegou encontrou um grupo de meninos que jogavam voleibol, e viu como a
bola saltitava de um lado para o outro.
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Numa manhd de Verdo, Gustavo Bravo, tal como todas as manhas, foi até a casa do seu

amigo, o Clemente Valente. Quando 13 chegou bateu a porta.
Mas nenhum sinal de Clemente Valente!

lr r r ﬁ Gustavo Bravo aproveitou e deu um mergulho no mar! Mas que agua refrescante!
Esperou 1 minuto, esperou 2 minutos, esperou 3 minutos, esperou 4 minutos, esperou 5 é
minutos... S 65
8 s cscses - ance ,:.1
S éi = reEFEFrrrr == l&fﬂ"
)
0 PRI .
§ i r r r 1 - - -
Depois do seu mergulho revigorante, continuou a pensar sobre o seu amigo Clemente

Valente. “-Estard na floresta densa a procura de animais feridos?”. Gustavo Bravo foi
entdo em direcdo a floresta densa...

..mas nada de Clemente Valente. O Gustavo Bravo pensou:

“Aposto que o Clemente Valente estd na praia...”

Gustavo Bravo ndo esperou nem mais um minuto e rumou em dire¢do a praia das ondas
redondas.

B e
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Joré dishraide ¢

O José distraido &, #ra urn menino que adarava masica ¢ todos os dias, enguanto e o pé
pars a escola, colocava o8 seus headphones & auvia as suas obras preferidas.

TIBEES
Iog—=

3'*}*_} ==

Mas 0 José distraido é, por veres ficava tio concentrado na misica gue esquecia tudo &
sua volta! Naquela manhd, o José distraido é, auvia a 52 sinfonia de Beethaven.

f&i‘ } ‘7 ;‘ } - - .: .:- 3 = -

loy = e =

O José ia muito cancentrada a ouvir esta fantastica obra, até que...

él‘ —

-

Ufs, que susto! Era apenas um carro @ buzinar!

O José distraido é, decide mudar @ musica, e desta vez elegeu 2 92 sinfonia de Beethaven!
Mas que coral maravithoso.

S',&g,}_ SRR %J e

= == e

O Jose distraido é estava mesmo concentrado na sinfonia, guando de repente...

autrp carro a BUZINAR...

£ entiio que José distraido é pensa

- *Mas parque estardo todos as carros a buzinar?”
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Luis Fellg

O Luis Feliz era um menino muito bem-disposto! Ele era muito curioso e adora andar

pelas ruas da vizinhanca!
(o = = 3¢f
£ . L .

Num fim de tarde, Luis Feliz, foi passear pela calgada junto ao parque. O Luis Feliz saltitava
de pedrinha em pedrinha... pedrinha a direita...

&h“ =

21 =

pedrinha a esquerda...

b

¥4l @ -

pedrinha a direita...
FES=
DF -

pedrinha a esquerda...

bt -

?f}*l -

pedrinha a direita...
21 - |

Quando, de repente, ouviu um som familiar...
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a ﬁ . : c I u, ot Depois tocava quatro vezes SI na mao direita.

0 senhor Salvador era um famoso compositor da sua gerag¢do. As suas composi¢des eram \

afamadas por serem muito melodiosas e toda a gente gostava delas. O Salvador é 3 f r r r
Compositor compunha para muitos instrumentos: viola, contrabaixo, fagote, tuba... Mas

as suas melhores composi¢cdes eram para plano!

b2 -
e !

z E quatro vezes LA na mio esquerda (o professor coloca uma borracha ou outro material
9i’f r r f f r —" = nas cordas correspondentes ao 13, quando o aluno pressiona a tecla):
)

bt -
Certo dia, Salvador Compositor sentou-se ao piano para compor uma obra nova com a S

qual tinha sonhado a noite toda! l 9‘1 r r r r

Primeiro tocava duas vezes RE e depois tocava M,

s&lJ J J - “Uil Que som € este? “.
lop -

E a mdo esquerda imitava.
T ;
¥
e —
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Tm’o "ago
Tiago Mago era um feiticeiro muito afamado e guloso! “Ah! ah! ah! E muito facil de resolver o seu problema! Apenas terd de me dar 500 chupa-
Sempre que fazia um feitico cantava as palavras magicas “azazu matetitu”. chupas :e morla:\go e 500 chupa-chupas de laranja e eu fago um feitico que a far
recuperar a voz

O motorista de Maria Callas tirou da mala do carro dois grandes sacos, um cheio de

S &i br ‘r f - bf ‘T r : - chupa-chupas de morango e outro de chupa-chupas de laranja. Depois de contar todos
) T A - ZA - 2U os chupas, um a um, Tiago Mago fez o feitico.

= | | |
MA < TE - T1 - TU MA-TE - T - TU s&{:‘{:*_*? - if'_}r,:f' =

b b b,
. = flrter - ftetep
Certo dia uma senhora foi até ao consultério de feiticaria de Tiago Mago para recorrer - == L
as suas praticas. Tiago Mago nem estava a acreditar| Era a famosa soprano Maria Callas! MA - TE =TI - TU MA-TE - T - TU

MASRES S

- “Tiago Mago, preciso da sua ajudal A minha voz... ndo sei o que aconteceu! Jd ndo

consigo cantar!”

- “Para perceber qual possa ser o problema preciso que cante da forma que conseguir”.

e B
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ANEXO C - Guiao do teste de avaliacdao de competéncias
de execucao ao piano, auditivas e criativas
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Avaliacdo de conhecimentos - técnica

Pergunta 1: Toca na nota ré mais grave do piano.
Pergunta 2: Toca no mi mais agudo do piano.
Pergunta 3: Toca um sol médio em stacatto.
Pergunta 4: Toca um la e si em legato.

Pergunta 5: Toca um fa sustenido grave piano
Pergunta 6: Toca um si bemol agudo forte.

Pergunta 7: Executa o ritmo: seminima, seminima, minima, semibreve, minima e
minima.

Pergunta 8: Executa o ritmo: seminima, colcheia, colcheia, minima e minima.

Avaliacdo de conhecimentos - reconhecimento auditivo de altura de sons

Pergunta 1: A segunda nota foi mais grave ou aguda? (grave)
Pergunta 2: A segunda nota foi mais grave ou aguda? (aguda)
Pergunta 3: A segunda nota foi mais grave ou aguda? (aguda)

Pergunta 4: A segunda nota foi mais grave ou aguda? (grave)

Avaliacdo de conhecimentos - reconhecimento auditivo de dinamicas

Pergunta 1: Enumera as dinamicas utilizadas pela ordem cronolégica. (Parabéns a
vocé - piano, forte)

Pergunta 2: Enumera as dindmicas utilizadas pela ordem cronolégica. (O balao do
Jodo - piano, forte, piano, forte)

Imagina os seguintes cendrios e, ao piano executa sons que o representem:

1- O som de uma chuva levezinha a cair.

2- De noite, numa floresta densa, um urso gigante a rugir.

3- Numa tarde, um menino foi a correr de casa até ao parque, voltou para casa e
lembrou-se que deixou o seu casaco no parque, assim, ja cansado voltou ao parque,

recuperou o seu casaco e ainda mais cansado voltou para casa.

Avaliacdo de conhecimentos - execucdo de uma peca

Executa uma peca ao teu gosto.
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ANEXO D - Planificacbes das aulas
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Aula n°1

Recolha de dados pré-intervencao

articulagoes legato e
stacatto.

Recursos Contetdos Objetivos Metodologia/Estratégias Tempo | Materiais Avaliacao
pedagdgicos programaticos
Motivagdo Conhecer a motivagao. Entrevista oral. 3min Piano; | Avaliagdo por
intrinseca e Banco. | observacdo
extrinseca. direta:
Regides do Avaliar o conhecimento das O professor pede ao aluno Smin Interesse;
teclado; regides do teclado; para tocar uma ou mais notas Atitude;
Localizagdo Avaliar o conhecimento das numa determinada regido,
das notas no notas; com uma determinada Postura.
piano; Avaliar o conhecimento das dinamica e articulacio.
Dinamicas; dindmicas forte e piano;
Articulagdes. Avaliar o conhecimento das
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Reconhecimen Avaliar o reconhecimento 0 professor executa grupo de | 5min
to auditivo da auditivo dos sons graves e notas e o aluno, de costas
altura das agudos; voltadas ao piano, analisa a
notas Avaliar o reconhecimento altura das notas;
Reconhecimen auditivo das dindmicas forte 0 professor executa dois
to das e piano temas populares e o aluno
dinamicas analisa as diferentes
dinamicas.
Criatividade; “Avaliar” a criatividade, Sugestoes de imagens 3min
Exploracdo do através da execucao livre sonoras e livre reproducao
teclado; em toda a extensdo do por parte do aluno.
Aplicagao de piano.
diferentes
articulagoes e
dinamicas.
Postura; Avaliar a execucgao. Execucao da sua peca 1-3min
Ritmo; preferida.
Notas;
Concentragao;
Dinamicas;
Articulacdo;
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Aula n°2

Eduardo Cansado - grave nivel |

Executar um
cluster de 4
tempos;
Executar
cromatismo de

Recursos Conteddos Objetivos Metodologia/Estratégias Tempo | Materiais Avaliacao
pedagogicos | programaticos
Cromatismo; Aquecer; 0 professor pede ao aluno para tocar | 3min Piano; Avaliacdo por
Notas na Conhecer as livremente com a mao direta uma Banco; observacao
regido grave notas da regido nota, dizer o nome dela e tocar a Partitura; | direta:
do teclado. grave do mesma uma oitava abaixo com a mao Lapis. Interesse:
teclado; esquerda. Atitude;
Executar notas Na extensdo de uma oitava, o aluno
Postura.
a distancia de deve, com a mio direita tocar o meio-
meio-tom tom que antecede uma tecla preta.
ascendente e Na extensdo de uma oitava, o aluno
descendente; deve, com a mao esquerda tocar o
Trabalhar meio-tom que procede uma tecla
conteudos a preta.
abordar na
obra.
Postura; Conhecer a O professor 1€ e executa a obra; 15min
Ritmo; historia; Através da explicacdo e
Notas; Executar uma exemplificacdo, o aluno executa os
Cromatismo; pequena componentes da obra.
Clusters. melodia;
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maos
separadas;
Execucdo de
graus conjuntos
com maos
alternadas.

Postura;
Ritmo;
Notas;
Cromatismo;
Clusters.

Interpretar a
obra.

Execucdo da obra com a narracdo da
professora.

2 Min
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Francisco Petisco - grave nivel Il

Recursos Conteudos Objetivos Metodologia/Estratégias Tempo | Materiais Avaliacdo
pedagogicos | programaticos
Cromatismo; Aquecer; Executar a escala cromatica 3min Piano; Avaliacao
Colcheias. Executar a escala cromatica; alternando com as duas maos Banco; por
Sentir a figura ritmica colcheia utilizando apenas os dedos 2,3 e Partitura; observacio
oralmente; 4 de cada mao; Lapis. direta:
Trabalhar conteddos a abordar Sentir a pulsacdo através da
na obra. marcha e dizer palavras de 2 Interesse;
silabas alternando com uma Atitude;
pausa de seminima. Postura.
Postura; Conhecer a historia; 0 professor 1é e executa a obra; 15min
Ritmo; Executar uma pequena melodia; Através da explicacdo e
Notas; Executar clusters em stacatto no exemplificacdo, o aluno executa
Cromatismo; sentido descendente; os componentes da obra.
Escala de Ré Executar parte do cromatismo
Maior; de maos separadas;
Clusters. Execucdo de graus conjuntos
com maos alternadas.
Postura; Interpretar a obra. Execucdo da obra com a 2min
Ritmo; narracdo da professora.
Notas;
Cromatismo;
Escala de Ré
Maior;
Clusters.
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Aula n°3
José distraido é - médio nivel I
Recursos Conteddos Objetivos Metodologia/Estratégias Tempo | Materiais Avaliacao
pedagégicos | programaticos

Sustenidos; Aquecer; 0 professor pede ao aluno tocar livremente | 3min Piano; Avaliacao por
Notas na Rever as notas da regido com a mio direta uma nota, dizer o nome Banco; observacao
regido grave do teclado; dela e tocar a mesma nota, uma oitava abaixo Partitura; | direta:
média do Executar notas com com a mao esquerda; Lapis. Interesse:
teclado. alteracdes, sustenidos; O professor explica tedrica e praticamente o Atitude;

Trabalhar contetidos a que sao os sustenidos; Postura.

abordar na obra. O professor pede ao aluno para tocar uma

determinada nota sustenida e o aluno
executa.

Postura; Conhecer a historia; O professor lé e executa a obra; 10min
Ritmo; Executar uma pequena Através da explicacdo e exemplificagdo, o
Notas; melodia; aluno executa os componentes da obra.
Sustenidos; Executar clusters de 2
Clusters. tempos.
Postura; Interpretar a obra. Execugdo da obra com a narragao da 2min
Ritmo; professora.
Notas;
Sustenidos;
Clusters.
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Salvador Compositor - médio nivel |

Recursos Conteudos Objetivos Metodologia/Estratégias Tempo | Materiais Avaliacao
pedagégicos | programaticos
Notas na Aquecer; 0 professor pede ao aluno tocar 3min Piano; Avaliacao por
regidao Rever as notas da livremente com a mao direta uma nota, Banco; observagio
meédia do regido média do dizer o nome dela e tocar a mesma nota, Partitura; | direta:
teclado. teclado; uma oitava abaixo com a mao esquerda; Lapis.
Trabalhar conteddos a 0 professor pede ao aluno que toque uma In‘Feresse;
abordar na obra. determinada nota com determinado dedo. Atitude;
Postura.
Postura; Conhecer a historia; 0 professor 1é e executa a obra; 10min
Ritmo; Executar uma pequena Através da explicacdo e exemplificacdo, o
Notas. melodia. aluno executa os componentes da obra.
Postura; Interpretar a obra. Execucdo da obra com a narracao da 2min
Ritmo; professora.
Notas.
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Aula n°4
Gui que muito ri - agudo nivel |
Recursos Conteudos Objetivos Metodologia/Estratégias Tempo | Materiais Avaliacdo
pedagogicos programaticos
Articulagdes: Aquecer; 0 professor explica as | 3min Piano; Avaliacao por
legato, portato Rever as notas da regido aguda do diferentes articulagdes Banco; observacao
e stacatto. teclado; técnica e praticamente; Partitura; | direta:
Notas na Executar notas com as diferentes 0 aluno escolhe notas e Lapis. Interesse;
regido aguda articulacbes: legato, portato e executa as diferentes Atitude;
do teclado. stacatto; articulagdes.
Postura.
Trabalhar contetidos a abordar na
obra.
Postura; Conhecer a historia; O professorlé e executa | 10min
Ritmo; Executar uma pequena melodia; a obra;
Notas; Executar as diferentes articulacdes. Através da explicacdo e
Legato; exemplificagdo, o aluno
Portatto; executa 0s
Stacatto. componentes da obra.
Postura; Interpretar a obra. Execucdodaobracoma | 2min
Ritmo; narracdo da professora.
Notas;
Legato;
Portatto;
Stacatto.
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Tiago Mago - agudo nivel I

Recursos Conteudos Objetivos Metodologia/Estratégias Tempo | Materiais Avaliacao
pedagébgicos programaticos
Escala Aquecer; O professor pede ao aluno tocar | 3min Piano; Avaliacdo por
pentatdnica; Rever as notas da regido livremente nas teclas pretas; Banco; observacao
Bemois; aguda do teclado; 0 professor explica teodrica e Partitura; | direta:
Notas na Executar notas com praticamente o que s3ao o0s Lapis. I )
nteresse;
regido aguda alteracdes, bemois; bemois; Atitude;
do teclado. Reconhecer a sonoridade O professor pede ao aluno para Postura.
da escala pentatodnica; tocar uma determinada nota
Trabalhar conteddos a sustenida e o aluno executa.
abordar na obra.
Postura; Conhecer a historia; O professor 1€ e executa a obra; 10min
Ritmo; Executar uma pequena Através da  explicacdo e
Notas; melodia; exemplificagdo, o aluno executa
Bemois; Executar clusters de 2 os componentes da obra.
Clusters. tempos.
Postura; Interpretar a obra. Execucdo da obracom anarragdo | 2min
Ritmo; da professora.
Notas;
Bemois;
Clusters.
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Aula n°5

Carolina Bailarina - grave e médio

Recursos Conteudos Objetivos Metodologia/Estratégias Tempo | Materiais Avaliacao
pedagogicos | programaticos
Compasso Aquecer; O professor pede ao aluno | 3min Piano; Avaliagdo por
terndario; Familiarizar com o para marchar enquanto Banco; observacao
N compasso ternario dizem: 1,2,3,1,2,3, Partitura; | direta:
Notas na,r?g1ao Trabalhar contetidos repetidamente. Lapis. )
grave e média do a abordar na obra. In’Feresse,
teclado. Atitude;
Postura.
Postura; Conhecer a histoéria; O professor 1é e executa a | 10min
Ritmo; Executar uma obra;
Notas; pequena melodia; Através da explicacdo e
Compasso Sentir a 3, compasso exemplificagdo, o aluno
ternario. ternario. executa os componentes da
obra.
Postura; Interpretar a obra. Execucdo da obra com a | 2min
Ritmo; narracdo da professora.
Notas;
Compasso
ternario.
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Aula n°6

Gustavo Bravo - médio e agudo

Recursos Conteudos Objetivos Metodologia/Estratégias Tempo | Materiais Avaliacao
pedagogicos | programaticos

Notas na Aquecer; 0 aluno faz flexoes de pé, | 3min Piano; Avaliacdo por

regido média e Peso nos dedos; com a mdo aberta e os Banco; observacao

aguda do Trabalhar dedos redondos, Partitura; | direta:

teclado; contetdos a transportando o peso do Lapis. I )
nteresse;

0 ataque com abordar na obra. corpo para os dedos. Atitude;

peso. Postura.

Postura; Conhecer a O professor 1€ e executaa | 10min

Ritmo; histéria; obra;

Notas; Executar uma Através da explicacdo e

Ataque com pequena melodia; exemplificacdo, o aluno

peso. Tocar com peso, executa os componentes

tocando com saltos da obra.
entre notas.

Postura; Interpretar a obra. Execuc¢do da obra com a | 2min

Ritmo; narragdo da professora.

Notas;

Ataque com

peso.
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Aula n°7

Luis Feliz - grave, médio e agudo

Recursos Conteudos Objetivos Metodologia/Estratégias Tempo | Materiais Avaliacao
pedagogicos | programaticos
Toda a extensao do Aquecer; O aluno executa glissandos em | 3min Piano; Avaliacdo por
teclado; Aprender a técnica toda a extensdo do piano sem Banco; observacao
Uso do pedal; de glissando; notas definidas, apenas focando Partitura; | direta:
Técnica de Trabalhar na execucdo técnica. Lapis. I ]
nteresse;
glissando. conteudos a Atitude;
abordar na obra.
Postura.
Postura; Conhecer a histoéria; 0 professor lé e executa a obra; 10min
Ritmo; Executar 0s Através da  explicacdo e
Notas; glissandos e o pedal. exemplificagdo, o aluno executa os
Uso do pedal; componentes da obra.
Glissandos.
Postura; Interpretar a obra. Execucdo da obra com a narracdo | 2min
Ritmo; da professora.
Notas;
Uso do pedal;
Glissandos.
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Aula n°8

Recolha de dados pés-intervencao

Recursos Contetdos Objetivos Metodologia/Estratégias Tempo | Materiais Avaliacao
pedagdgicos programaticos
Motivagdo Conhecer a motivagao. Entrevista oral. 3min Piano; | Avaliagdo por
intrinseca e Banco. | observacdo
extrinseca. direta:
Regides do Avaliar o conhecimento das 0 professor pede ao aluno 5min Interesse;
teclado; regides do teclado; para tocar uma ou mais notas Atitude;
Localizacao Avaliar o conhecimento das numa determinada regido, Postura.
das notas no notas; com uma determinada
piano; Avaliar o conhecimento das dinamica e articulacio.
Dinamicas; dindmicas forte e piano;
Articulagdes. Avaliar o conhecimento das

articulagoes legato e
stacatto.
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Reconhecimen Avaliar o reconhecimento 0 professor executa grupo de | 5min
to auditivo da auditivo dos sons graves e notas e o aluno, de costas
altura das agudos; voltadas ao piano, analisa a
notas Avaliar o reconhecimento altura das notas;
Reconhecimen auditivo das dindmicas forte 0 professor executa dois
to das e piano temas populares e o aluno
dinamicas analisa as diferentes
dinamicas.
Criatividade; “Avaliar” a criatividade, Sugestoes de imagens 3min
Exploracdo do através da execucao livre sonoras e livre reproducao
teclado; em toda a extensdo do por parte do aluno.
Aplicagao de piano.
diferentes
articulagoes e
dinamicas.
Postura; Avaliar a execucgao. Execucao da sua peca 1-3min
Ritmo; preferida.
Notas;
Concentragao;
Dinamicas;
Articulacdo;
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ANEXO E - Relatorios das aulas
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Aluno A

Nivel: Iniciacéo Il

Aula n° 1
Data: 01-02-2022

Sumario: Inicio do projeto de intervencdo pedagdgica “ A exploragdao do ambito do
teclado na iniciacdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista, avaliacao de
conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexao: O aluno, tal como habitual, demonstrou-se introvertido ao longo da aula,
no entanto demonstrou interesse, procurando responder ao proposto pela professora.
Por outro lado, quando lhe era pedido algo com o qual o aluno nado estava a vontade,
mostrava-se ainda mais timido e com medo de errar, apesar das tentativa por parte da
professora de tornar o ambiente mais leve e desvalorizar os erros.

Aula n® 2
Data: 08-02-2022
Sumario: Estudo da peca: “Eduardo Cansado”.

Reflexao: O aluno demonstrou pouca motivacao. Expliquei que o titulo da obra nao
representava o aluno, nem tinha as suas caracteristicas.

0 aluno teve dificuldade em executar as notas iguais nas duas maos e muitas vezes
tocava apenas os mesmos dedos. Em vez de sol 3 e 14 4 executava sol 3 e f4 4. Nao
aprendeu a primeira parte, o motivo melddico. No resto dos segmentos nao
demonstrou dificuldades, no entanto, no fim da aula pediu para tocar as obras habituais
da aula.

Aulan® 3
Data: 15-02-2022
Sumario: Introducdo a peca “Salvador Compositor”.

Reflexao: O aluno continuou sem demonstrar interesse pelas obras. Toquei a peca
e perguntei se ele queria tocar e ele disse que ndo. Preferiu uma aula convencional. Ndao
quis levar o material para casa.

Aula n® 4
Data: 22-02-2022
Sumario: Continuacio do estudo da peca “Eduardo Cansado”.

Reflexao: O aluno trazia consigo a partitura do Eduardo Cansado e tinha terminado
a histdria. Demonstrou interesse em tocar a obra. Depois de alguma ajuda a posicionar
a mao esquerda nao revelou grandes dificuldades. Porém, no exercicio de imitagéo,
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sempre que tocava o dedo4 na esquerda tocava o 4 da direita, tal como aconteceu na
primeira aula desta peca. No resto da aula fizemos o trabalho convencional com as
outras obras.

Aulan®5
Data: 08-03-2022
Sumario: NA

Reflexao: O aluno ndo quis realizar as atividades do projeto.

Aulan® 6
Data: 15-03-2022
Sumario: NA

Reflexao: O aluno nao quis realizar as atividades do projeto.

Aulan® 7
Data: 19-04-2022
Sumario: NA

Reflexao: O aluno ndo quis realizar as atividades do projeto.

Aula n® 8
Data: 26-04-2022
Sumario: NA

Reflexao: O aluno nao quis realizar as atividades do projeto.
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Aluno B

Nivel: Iniciacéo Il

Aula n° 1
Data: 01-02-2022

Sumario: Inicio do projeto de intervencdo pedagdgica “ A exploragdao do ambito do
teclado na iniciacdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista, avaliacao de
conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexdo: O aluno mostrou-se interessado ao longo da aula.

Aula n® 2
Data: 08-02-2022
Sumario: Estudo da pega “Francisco Petisco”.

Reflexao: O aluno, quando ouviu a histéria pela primeira vez, disse que era muito
infantil. Depois de a trabalhar ja disse que era uma comédia. Revelou alguma
dificuldade em executar a escala cromatica. O maior problema estava na troca das maos
e o facto de ndo poder usar os dedos 1 e 5.

Aula n® 3
Data: 15-02-2022
Sumario: Estudo da peca “Salvador Compositor”.

Reflexao: O aluno nao quis rever a peca da aula passada. Nao tinha feito o fim da
histdéria em casa e aproveitamos para fazer em aula e criar a parte musical.

Trabalhamos as sec¢des e tocamos a obra “Salvador Compositor”. O aluno mostrou
algum entusiasmo.

Aula n°® 4
Data: 22-02-2022
Sumario: Estudo da peca “Gui que muito ri”.

Reflexdo: No que diz respeito ao aquecimento o aluno nao teve nenhuma
dificuldade uma vez que ja estava familiarizado com as 3 diferentes articulagdes.
Revelou alguma dificuldade em ler a obra, por causa de ambas as maos estarem escritas
em clave de sol. Nao foi feita a revisdo das pecas anteriores, uma vez que o aluno
pretendia treinar uma outra obra para uma apresentacao publica.

Aula n° 5
Data: 08-03-2022

Sumario: Estudo da peca” Carolina Bailarina”.
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Reflexao: O aluno executou os exercicios preparatoérios e a peca sem dificuldades.
De notar que o mesmo ja tinha abordado o compasso ternario.

Aula n® 6
Data: 15-03-2022
Sumario: Estudo da pec¢a” Gustavo Bravo”.

Reflexdo: A professora comecgou por explicar em que regido se situa a obra. Depois
chamou a atengao para o facto de ter duas claves de sol. De seguida pediu ao aluno para
tocar. Ele demonstrou alguma dificuldade em localizar no teclado e na partitura. O facto
de o dedo 3 estar no d6 estava a fazer alguma confusdo ao aluno. Apés alguma
insisténcia o aluno conseguiu tocar. Na terceira parte a professora explicou que deveria
contar de trés em trés e o aluno facilmente memorizou, ndo tendo demonstrado a
dificuldade geral que outros alunos sentiram no excerto em particular.

Aulan®7
Data: 19-04-2022
Sumario: Estudo da pega” Luis Feliz”.

Reflexdo: O aluno executou a obra sem dificuldade e revelou grande entusiasmo
com a utilizagdo do pedal.

Aulan® 8
Data: 26-04-2022

Sumario: Conclusdo do projeto de intervencdo pedagégica “ A exploracdo do
ambito do teclado na iniciagdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista,
avaliacdo de conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexao: O aluno cooperou ao longo de toda a aula.
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Aluno C

Nivel: Iniciacéo IV

Aula n° 1
Data: 01-02-2022

Sumario: Inicio do projeto de intervencdo pedagdgica “ A exploragdao do ambito do
teclado na iniciacdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista, avaliacao de
conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexdao: O aluno demonstrou entusiasmo ao longo da aula, em especial nos
momentos criativos.

Aula n® 2
Data: 08-02-2022

Sumario: Estudo da peca “Francisco Petisco”.

Reflexao: O aluno mostrou alguma motivacao ao longo da aula. Apresentou alguma
dificuldade na execugao da escala cromatica de maos alternadas. Apenas cantou a parte
dos alimentos. Nao demonstrou dificuldades significativas. No entanto, precisava de
ajuda durante a narracao para se localizar na posi¢cdo em que iniciava o segmento.

Aulan® 3
Data: 15-02-2022

Sumario: Estudo da peca” José distraido é”

Reflexao: O aluno realizou o trabalho de casa, inventou o fim para a obra “Francisco
Petisco”. A parte musical ndo estava escrita mas estava definida. Deste modo a
professora ajudou a escrever na pauta.

Foi feita a revisdo da aula anterior.

0 aluno executou a pe¢a nova sem dificuldade e demonstrou muito entusiamo em
completar a pega.

Aula n° 4

Data: 22-02-2022
Sumario: Estudo da peca” Gui que muito ri”.

Reflexao: Foi feita uma revisao da peca “Francisco Petisco” e o aluno ja a sabe de
memoria. Foi revista também a peca “ José distraido é” na qual o aluno apresentou
algumas dificuldades em posicionar as maos por causa do dedo 3 no sol que nao é
habitual naquela regido. Depois conseguiu tocar a obra.

Posteriormente foi realizada a atividade preparatoéria a peca “Gui que muito ri”.
Embora o aluno nunca tenho abordado conscientemente o legato ja o fazia em algumas
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obras, no caso do staccato e no portato também nao revelou dificuldades. Quando
executamos a obra o aluno estava muito entusiasmado e disse que a pe¢a era mais facil
que as anteriores.

Aula n® 5
Data: 08-03-2022
Sumario: Estudo da pega ” Carolina Bailarina”.

Reflexao: O aluno tinha tocado uma valsa anteriormente na aula. Deste modo nao
fez a atividade preparatoria. O aluno revelou alguma dificuldade inicial em executar na
métrica certa. Depois de algumas tentativas conseguiu tocar bem.

Aulan® 6
Data: 15-03-2022

Sumario: Estudo da pec¢a” Gustavo Bravo”.

Reflexdo: Inicialmente a professora explicou em que regides se situava a obra.
Depois chamou a atencdo para o facto de ter duas claves de sol. De seguida pediu ao
aluno para tocar. Ele demonstrou alguma confusdo inicial, no entanto conseguiu
executar a primeira seccao sem problema. Na terceira seccio demonstrou alguma
confusdo, mesmo apds a explicacao simplificada do intervalo de 42 e do aumento de
uma nota apos a anterior. Nao apresentou mais dificuldades e executou facilmente a
obra.

Aulan®7
Data: 19-04-2022
Sumario: Estudo da pega” Luis Feliz”.

Reflexdo: O aluno revelou alguma dificuldade em realizar os glissandos, devido ao
posicionamento da mao. Na restante obra nao apresentou dificuldades.

Aulan® 8
Data: 26-04-2022

Sumario: Conclusdo do projeto de intervencdo pedagégica “ A exploracdo do
ambito do teclado na iniciagdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista,
avaliacao de conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexao: O aluno demonstrou muito interesse em realizar novamente a avaliacao.
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Aluno D

Nivel: Iniciacéo IV

Aula n° 1
Data: 02-02-2022

Sumario: Inicio do projeto de intervencdo pedagdgica “ A exploragdao do ambito do
teclado na iniciacdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista, avaliacao de
conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexdao: O aluno colaborou ao longo da aula, tendo feito muitas perguntas ao
longo da recolha de dados e da entrevista acerca da importancia do projeto.

Aula n® 2
Data: 09-02-2022

Sumario: Estudo da peca “Eduardo Cansado”.

Reflexdao: O aluno demonstrou motivacdo. Nao teve nenhuma dificuldade em
executar a obra, apenas precisou de alguma ajuda a preparar as posi¢coes. Na execucao
ndo revelou dificuldade.

Aulan® 3

Data: 16-02-2022
Sumario: Estudo da peca ” José distraido é”.
Reflexao: O aluno trouxe o trabalho de casa feito.

A aula iniciou com uma revisao da peca do Eduardo Cansado, onde forma feitas
pequenas correc¢des. No fim o aluno tocou a sua versao.

De seguida foram realizadas as atividades preparatérias da pe¢a nova. O aluno
executou toda a obra sem mais dificuldades. Demonstrou muita motiva¢do ao longo da
aula.

Aula n® 4
Data: 23-02-2022
Sumario: Estudo da peca” Gui que muito ri”.

Reflexdao: O aluno trouxe o trabalho de casa feito. Tocou o que tinha escrito na
partitura e a professora ajudou a escrever algumas partes nas quais o aluno teve
dificuldades, nomeadamente na clave de fa.

Foram realizados os exercicios preparatérios e o aluno ndo demonstrou
dificuldade. No entanto mostrou sempre uma tendéncia a apressar as notas curtas.
Como ndo teve dificuldade técnica foi pedido para decifrar as notas sozinho e ai
demonstrou muitas lacunas. A professora explicou como deveria contar as notas.
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Aula n®5

Data: 02-03-2022

Sumario: Estudo da pega” Carolina Bailarina”.
Reflexdo: O aluno trouxe o trabalho de casa feito.

Posteriormente foram realizados os exercicios preparatorios. O aluno apresentou
alguma dificuldade em sentir o compasso ternario mas essa dificuldade foi facilmente
ultrapassada enquanto a professora cantava ou marcava a pulsacdo nos ombros do
aluno.

Aula n® 6

Data: 09-03-2022

Sumario: Estudo da peca” Gustavo Bravo”.
Reflexdo: O aluno trouxe o trabalho de casa feito.

Depois de executar os exercicios preparatorios, tocou a obra sem dificuldades.

Aulan®7
Data: 16-03-2022
Sumario: Estudo da pega” Luis Feliz”.

Reflexdo: Inicialmente foi explicada a técnica de glissando assim como a localizagao
das notas.

O aluno revelou alguma dificuldade na técnica dos glissandos. Confundindo a mao
direita com a esquerda. Na aplicacao do pedal ndo revelou dificuldades.

Aula n® 8
Data: 20-04-2022

Sumario: Conclusdo do projeto de intervencdo pedagégica “ A exploracdo do
ambito do teclado na iniciagdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista,
avaliacao de conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexdo: Ao longo desta aula o aluno foi se mostrando pouco colaborativo,
respondendo com muita incerteza e pouco entusiamo.
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Aluno E

Nivel: Iniciacéo IV

Aula n° 1
Data: 02-02-2022

Sumario: Inicio do projeto de intervencdo pedagdgica “ A exploragdao do ambito do
teclado na iniciacdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista, avaliacao de
conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexdo: O aluno revelou interesse ao longo da aula e curiosidade em relacdo ao
projeto.

Aula n® 2
Data: 09-02-2022
Sumario: Estudo da peca” Francisco Petisco”.

Reflexdao: O aluno revelou bastante motivagao. Teve alguma dificuldade em usar
apenas os dedos 2,3 e 4. A secdo com mais dificuldade foi a do cromatismo. O aluno
estava sempre a olhar para a partitura e ndo olhava para as maos, assim tinha
dificuldade em tocar todas as notas da escala cromatica.

Aulan® 3
Data: 16-02-2022
Sumario: Estudo da pega "Salvador Compositor”.

Reflexdo: O aluno fez o trabalho de casa e acabou a obra, escreveu também na
partitura. Foi feita uma revisdo a peca da aula anterior onde foram corrigidos alguns
pormenores relacionados com as oitavas.

De seguida o aluno, que no plano ficaria com a peca “O José distraido é” ao ver as
outras partituras pediu para ver a pega “ Salvador compositor” e pediu para tocar essa
obra.

0 aluno ndo teve qualquer dificuldade e terminou as atividades mais cedo que o
previsto.

Aula n® 4
Data: 23-02-2022
Sumario: Estudo da peca” Tiago Mago”.

Reflexao: O aluno fez o trabalho de casa. De seguida foi introduzida a pe¢a “Tiago o
Mago”. O aluno demonstrou muita facilidade. A professora pediu ao aluno que
decifrasse as notas sozinho. Ndo demonstrou dificuldade. O aluno mostrou-se muito
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motivado com a obra, acrescentando que tinha idealizado o fim. Acrescentou que esta
obra foi a sua preferida.

Aula n® 5

Data: 02-03-2022

Sumario: Estudo da pega” Carolina Bailarina”.

Reflexao: O aluno chegou atrasado, apenas 10 minutos antes de a aula terminar.
0 aluno trouxe o trabalho de casa feito.

Foi realizado apenas um dos exercicios preparatérios. O aluno apresentou muita
pouca dificuldade em sentir o compasso ternario mas essa dificuldade foi facilmente
ultrapassada com a professora a marcar os tempos no ombro.

Aulan® 6
Data: 09-03-2022

Sumario: Estudo da peca” Gustavo Bravo”.

Reflexao: Inicialmente foi feita a revisao da peca da aula anterior. De seguida foi
executada a nova peca a qual o aluno ndo revelou qualquer dificuldade.

Aulan® 7
Data: 16-03-2022

Sumario: Estudo da peca” Luis Feliz”.

Reflexdo: A aula iniciou com uma pequena revisao a pe¢a da aula anterior, onde o
aluno demonstrou algum desconhecimento a localizacdo das notas. Depois de
trabalhada essa dificuldade foi feita a introducdo a pega Luis Feliz, onde o mesmo
revelou alguma dificuldade na execuc¢ao da técnica de glissando. Através da repeticao o
aluno melhorou este aspeto.

Aula n° 8
Data: 20-04-2022

Sumario: Conclusdo do projeto de intervencdo pedagégica “ A exploracdo do
ambito do teclado na iniciagdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista,
avaliacdo de conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexdo: Ao longo desta aula o aluno demonstrou alguma tristeza pela finalizacao
do projeto. Tendo revelado que adorou todas as histérias e que gostaria de continuar
aquele formato.
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Aluno F

Nivel: Iniciacao |

Aula n° 1
Data: 02-02-2022

Sumario: Inicio do projeto de intervencdo pedagdgica “ A exploragdao do ambito do
teclado na iniciacdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista, avaliacao de
conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexdo: O aluno teve alguma dificuldade em se manter concentrado ao longo da
aula, sendo necessario repetir varias vezes as mesmas questdes. Por outro lado foi
muito colaborativo e interessado.

Aula n® 2
Data: 09-02-2022
Sumario: Estudo da peca” Eduardo Cansado”.

Reflexdao: O aluno chegou a aula ja pouco motivado com problemas na escola
primaria. Desabafou os problemas que enfrentava na escola. Tocou o repertério que
tinha estudado (pecas regulares). Executou o aquecimento planeado para a aula.
Depois de ler a histéria apenas executou os sons do relégio, dos parafusos e o barulho
(cluster). O resto da aula foi para explicar os sustenidos, tocar e identificar o nome das
notas com essa alteracao.

Aula n° 3
Data: 16-02-2022

Sumario: Estudo da pega” Salvador Compositor”.

Reflexao: O aluno nao tinha feito o trabalho de casa. Deste modo foi revista a pec¢a,
que o aluno tinha treinado em casa e resolvida alguma confusao com as oitavas. Depois
o aluno inventou um fim para a obra.

De seguida foi trabalhada a peca nova assim como foi criado um novo fim para a
mesma. A propdsito da temdtica da pega, a professora explicou todo o interior do piano
ao aluno, este ficou fascinado e adorou a aula.

Aulan® 4
Data: 23-02-2022
Sumario: Estudo da pega” Tiago Mago”.

Reflexao: O aluno reviu a pe¢a da aula passada. De seguida a professora explicou
os bemois e a estrutura da obra. O aluno executou sem dificuldade.
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Aula n®5
Data: 02-03-2022
Sumario: Estudo da pega” Carolina Bailarina”.

Reflexao: O aluno revelou alguma dificuldade no compasso ternario e em executar
duas notas ao mesmo tempo apenas com uma mao. Apos alguns exercicios, o aluno foi
demonstrando pequenas melhorias.

Aula n® 6
Data: 09-02-2022
Sumario: Estudo da pec¢a” Gustavo Bravo”.

Reflexao O aluno identificou logo o nome das notas da mao direita e posicionou-se
corretamente sem qualquer necessidade de interven¢do da parte da professora. De
seguida tocou todo o tema. Na parte da subida de mdos alternadas, o aluno revelou
alguma dificuldade e como é um aluno do primeiro ano foi feita uma adapta¢do na qual
o aluno poderia tocar essa sec¢do apenas com uma mao, sem alterndncia de maos,
explicando também que ndo precisava de ler todas aquelas notas e que o troque residia
em deixar duas teclas de intervalo. No resto da obra o aluno nao encontrou dificuldade.
Demonstrou muito interesse em tocar a obra e em terminar a histéria.

Aulan®7
Data: 16-03-2022
Sumario: Estudo da pe¢a” Luis Feliz”

Reflexdao: O aluno revelou alguma dificuldade na aplicagdo do pedal por ser de
estatura baixa. Depois de explicar como se deveria sentar para conseguir alcangar o
pedal mais facilmente, o aluno mostrou evolucao e ficou mais motivado. No resto da
aula ndo demonstrou dificuldades.

Aula n° 8
Data: 20-04-2022

Sumario: Conclusdo do projeto de intervencdo pedagégica “ A exploracdo do
ambito do teclado na iniciagdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista,
avaliacdo de conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexao: O aluno mostrou-se empenhado durante toda a aula.
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Aluno G

Nivel: Iniciacao |

Aula n° 1
Data: 02-02-2022

Sumario: Inicio do projeto de intervencdo pedagdgica “ A exploragdao do ambito do
teclado na iniciacdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista, avaliacao de
conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexdo: O aluno apresentou um comportamento bastante irrequieto ao longo da
aula. Demonstrando alguma dificuldade em executar o que lhe era pedido na recolha
de dados relativamente a componente técnica.

Aula n°® 2

Data: 09-02-2022
Sumario: Estudo da peca” Eduardo Cansado”.

Reflexdo: Este aluno revelou muita dificuldade em perceber o nome das notas.
Depois de ler a histéria, e uma vez que os exercicios “orientados” por ele sdo o que
funcionam melhor, optamos por inventar a continuac¢ao da histoéria e decifrar o nome
das notas que estdvamos a tocar, para refor¢ar como se encontra o nome das notas no
teclado. O aluno encontrou alguma dificuldade em se focar apenas na regiao grave, uma
vez que insistia em fazer sons agudos ou da regidao média.

Aula n° 3
Data: 16-02-2022

Sumario: NA
Reflexao: O aluno ndo quis realizar as atividades do projeto.

Aula n° 4

Data: 23-02-2022
Sumario: NA
Reflexao: O aluno ndo quis realizar as atividades do projeto.

Aulan®5

Data: 02-03-2022
Sumario: Sumario: NA

Reflexao: O aluno ndo quis realizar as atividades do projeto.
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Aulan® 6
Data: 09-03-2022
Sumario: NA

Reflexao: O aluno nao quis realizar as atividades do projeto.

Aulan® 7
Data: 16-03-2022
Sumario: NA

Reflexao: O aluno ndo quis realizar as atividades do projeto.

Aula n® 8
Data: 20-04-2022
Sumario: NA

Reflexao: O aluno ndo quis realizar as atividades do projeto.
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Aluno H

Nivel: Iniciacéo Il

Aula n° 1
Data: 01-02-2022

Sumario: Inicio do projeto de intervencdo pedagdgica “ A exploragdao do ambito do
teclado na iniciacdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista, avaliacao de
conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexdo: A aluna participou bastante ao longo da aula, cumprindo todo o proposto.

Aulan® 2
Data: 08-02-2022
Sumario: Estudo da peca” Eduardo Cansado”.

Reflexdo: Esta aluna revelou muita dificuldade em perceber o nome das notas.
Depois de ler a histéria, e uma vez que os exercicios “orientados” por ele sao o que
funcionam melhor, optamos por inventar a continuac¢ao da histoéria e decifrar o nome
das notas que estdvamos a tocar, para refor¢car como se encontra o nome das notas no
teclado. O aluno encontrou alguma dificuldade em se focar apenas na regido grave, uma
vez que insistia em fazer sons agudos ou da regidao média.

Aulan® 3
Data: 15-02-2022
Sumario: Estudo da peca” José distraido é”.

Reflexdo: A aluna revelou dificuldade em alterar os dedos das notas em relacdo a
posicdo de d6 central. Trabalhou a obra com algum entusiasmo especialmente nos
clusters.

Aula n® 4
Data: 22-02-2022
Sumario: Estudo da pega” Tiago Mago”.

Reflexao: Foi feita a revisao da peca da aula anterior. Na peca nova a aluna revelou
facilidade em compreender os bemais e executou a obra sem dificuldade.

Aula n° 5
Data: 08-03-2022

Sumario: Estudo da peca” Carolina Bailarina”.
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Reflexdao: A aluna demonstrou muito interesse em tocar a obra. A professora
explicou previamente o compasso ternario. Depois de explicar a localizagdo das notas
a aluna executou a pec¢a sem dificuldade.

Aulan® 6
Data: 15-03-2022

Sumario: Estudo da pec¢a” Gustavo Bravo”.
Reflexao: A aluna executou a peca sem dificuldade.
Aulan®7

Data: 20-04-2022

Sumario: Estudo da peca” Luis Feliz”.

Reflexao: Inicialmente foi explicado a aluna como se executavam os glissandos e
onde se situavam as oitavas. A aluna revelou grande facilidade e entusiasmo.
Facilmente executou a obra, a Unica dificuldade encontrada foi em coordenar o pedal,
levantando sempre no fim de cada glissando e voltando a colocar no inicio do préximo.

Aulan® 8
Data: 26-04-2022

“

Sumario: Conclusdo do projeto de intervencdo pedagégica “ A exploracdo do
ambito do teclado na iniciagdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista,
avaliacao de conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexao: A aluna participou entusiasticamente ao longo da aula.
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Aluno |

Nivel: Iniciacéo IV

Aula n° 1
Data: 01-02-2022

Sumario: Inicio do projeto de intervencdo pedagdgica “ A exploragdao do ambito do
teclado na iniciacdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista, avaliacao de
conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexdao: O aluno empenhou-se ao longo da aula, contudo demonstrou alguma
dificuldade de concentracdo nos exercicios auditivos, tendo pedido varias vezes para
repetir o exercicio.

Aula n® 2
Data: 08-02-2022
Sumario: Estudo da pega” Francisco Petisco”.

Reflexdo: O aluno demonstrou bastante dificuldade em identificar as notas na
regido grave. Gostou especialmente da seccdo dos clusters. Foi a primeira vez que o
aluno tocou nas teclas pretas e teve contacto com a notagao do sustenido. Apresentou
mais dificuldade no segmento da escala cromatica. Apresentou entusiasmo e cantou
todas as letras propostas.

Aula n® 3
Data: 15-02-2022
Sumario: Estudo da peca ” José distraido é”,

Reflexdao: O aluno executou a obra revelando alguma dificuldade na leitura das
notas na mao esquerda com sustenidos.

Aula n® 4
Data: 22-02-2022
Sumario: Estudo da pec¢a” Gui que muito ri”.

Reflexao: O aluno executou as diferentes articulacdes sem dificuldade. O aluno nao
realizou o trabalho de casa.

Aula n®5
Data: 08-03-2022
Sumario: Estudo da peca” Carolina Bailarina”.

Reflexdao: O aluno revelou alguma dificuldade no compasso ternario. Depois
revelou ainda mais resisténcia a colocar o dedo 3 no sol central. Para o aluno apenas o
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quinto dedo poderia tocar nessa tecla. Apdés alguma insisténcia o aluno conseguiu
executar a obra de forma correta.

Aula n® 6
Data: 15-03-2022
Sumario: Estudo da peca” Gustavo Bravo”.

Reflexao: O aluno voltou a ndo realizar o trabalho de casa. Em relacao a nova peca,
ndo teve dificuldades.

Aulan®7
Data: 19-04-2022
Sumario: Estudo da peca” Luis Feliz”.

Reflexdo: O aluno revelou bastante facilidade na técnica de glissando assim como
na aplicacdo do pedal.

Aulan® 8
Data: 26-04-2022

«“

Sumario: Conclusdo do projeto de intervencdo pedagégica “ A exploracdo do
ambito do teclado na iniciagdo musical ao piano”. Recolha de dados: entrevista,
avaliacdo de conhecimentos: técnica, auditiva, criativa.

Reflexao: O aluno empenhou-se ao longo da aula.
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ANEXO F - Cartaz do Concerto
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ANEXO G - Respostas as entrevistas pré-intervencao
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Recolha de dados
Pré-intervencao 02-2022
Entrevista:
Pergunta 1 - Gostas de tocar piano?
Aluno A: Sim.
Aluno B: Sim.
Aluno C: Sim.
Aluno D:Acho que sim.
Aluno E: Gosto.
Aluno F:Gosto.
Aluno G: Sim.
Aluno H:Gosto.
Aluno I:Gosto.
Pergunta 2: Porqué?
Aluno A: Porque ouco muitos sons.
Aluno B: Porque gosto do som das notas.
Aluno C: Porque acho que é um desporto bom e que precisa de muito trabalho.

Aluno D:Nao sei. Talvez porque € o instrumento que eu sei tocar melhor, Porque
eu so sei tocar piano e xilofone. Porque a minha professora de musica da escola
ensinou-nos a tocar algumas musicas no xilofone.

Aluno E: Porque As veze sinto-me feliz.
Aluno F: Porgue é fixe de tocar, a minha méae ja tocou e o0 meu irmao também.

Aluno G: Porque é muito divertido. Porque o som dele é calmo e eu gosto de
coisas calmas.

Aluno H:Porque é divertido e eu gosto de tocar coisas.
Aluno I: Porque sinto o0 meu espirito.

Pergunta 3: O que costumas fazer ao piano?

Aluno A: Treino as musicas e invento novas.

Aluno B: Toco as musicas.

Aluno C: Toco musicas da aula e outras.

Aluno D:Treino as masicas.

Aluno E: Toco as pecas que o professor me manda tocar.

Aluno F:Eu costumo tocar os trabalhos que a professora manda.
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Aluno G: Costumo estudar musicas porque as musicas sao muito divertidas.
Aluno H: Eu peco aos meus pais para verem.

Aluno I: Tocar as masicas que o meu pai me ensina. Também toco as das aulas.
Pergunta 4. Com que frequéncia tocas piano em casa?

Aluno A: Algumas vezes.

Aluno B: Algumas vezes.

Aluno C: Algumas vezes.

Aluno D:Muitas vezes.

Aluno E: Muitas vezes.

Aluno F: Algumas vezes.

Aluno G: Algumas vezes.

Aluno H: Se estou cansada s0 as vezes e se eu estou bem eu toco muito.
Aluno l:Algumas vezes. Toco quando nao tenho nada para fazer.

Pergunta 5: Tocas porque gostas de tocar e te apetece ou porque achas
gue deves tocar?

Aluno A: Porque acho que devo.

Aluno B: Porque acho que devo.

Aluno C: Porque gosto e porgque acho que devo.
Aluno D: As vezes apetece-me tocar e outras vezes porque acho que devo tocar.
Aluno E: Alguns dias uma alguns dias outras.
Aluno F: Porgue eu gosto.

Aluno G: Porque gosto muito.

Aluno H:Porque eu gosto.

Aluno I:As duas coisas.

Pergunta 6: Gostas das aulas de piano?
Aluno A: Sim.

Aluno B: Sim.

Aluno C: Sim.

Aluno D: Sim.

Aluno E:Gosto.

Aluno F: Gosto bastante.

Aluno G: Gosto.
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Aluno H:Porque séo divertidas.

Aluno I:Mais ou menos.

Pergunta 7: Porqué?

Aluno A: Porque aprendo musicas novas.

Aluno B: Porque gosto de aprender as masicas.

Aluno C: Porque é um desporto giro de se praticar.
Aluno D:Porque sao divertidas.

Aluno E: Porque fico alegre.

Aluno F: Porque a professora é fixe e ajuda bastante.
Aluno G: Porque a sala € bonita e porque tenho boa companhia.
Aluno H: Porque séo divertidas.

Aluno 1:S6 gosto da professora.

Pergunta 8: O que gostas mais de fazer nas aulas de piano?
Aluno A: Tocar musicas.

Aluno B: De aprender.

Aluno C: De tocar nas notas.

Aluno D: Dos jogos.

Aluno E: De fazer jogos.

Aluno F: De apender coisas novas.

Aluno G: Inventar histérias e fazer sons com elas.

Aluno H:De aprender novas musicas.

Aluno l:Tocar piano.

Pergunta 9: O que gostas menos nas aulas de piano?

Aluno A: Quando tenho de estar a espera dos outros meninos para ser a minha
vez de ter aula.

Aluno B: Nada.

Aluno C: Nada.

Aluno D: N&o sei.

Aluno E: De ver videos de coisas que nao sao da aula.
Aluno F: De ficar a espera.

Aluno G: De tocar em palco.

Aluno H:De tocar sempre a mesma musica
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Aluno I: Tocar piano.

Pergunta 10: O que mudarias nas aulas de piano, o que farias diferente? O
gue gostavas de fazer nas aulas de piano?

Aluno A: Inventar musicas.

Aluno B: Nada.

Aluno C: Nada.

Aluno D: Fazia com que o aluno tocasse com os pedais.

Aluno E: Tocar com o professor e brincar.

Aluno F: Nao ralhar tanto nas aulas e fazer coisas faceis e algumas mais dificeis.
Aluno G: Nao sei.

Aluno H:Todas as aulas ter uma musica diferente.

Aluno I: Ter de estudar menos.
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ANEXO H - Respostas as entrevistas pos-intervencao
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Recolha de dados

Pds-intervencédo 04-2022

Entrevista:

Pergunta 1 - Gostas de tocar piano?

Aluno A: Néo realizado.

Aluno B: Gosto.

Aluno C: Gosto.

Aluno D: Acho que sim.

Aluno E: Gosto.

Aluno F: Nao realizado.

Aluno G: Sim, gosto.

Aluno H: Gosto.

Aluno I: Gosto.

Pergunta 2: Porqué?

Aluno A: Néo realizado.

Aluno B: Porque é o meu instrumento.

Aluno C: Porque soa bem.

Aluno D: N&o sei.

Aluno E: Porque sinto-me feliz, sinto-me sentimental.
Aluno F: Nao realizado.

Aluno G: Porque as musicas sédo divertidas e soam bem.

Aluno H: Porque o piano € uma coisa importante para a nossa vida, tocar algum
instrumento.

Aluno I: Porque é fixe tocar nas teclas, da sons bonitos.
Pergunta 3: O que costumas fazer ao piano?

Aluno A: Nao realizado.

Aluno B: Tocar as musicas.

Aluno C: Treinar as pecas.

Aluno D:Tocar musicas.

Aluno E: Tocar musicas.

Aluno F: Nao realizado.
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Aluno G: Tocar as musicas do trabalho de casa.
Aluno H: Pego nas pautas do conservatorio e treino.
Aluno I: Pegar nas partituras e tocar.

Pergunta 4. Com que frequéncia tocas piano em casa?
Aluno A: Nao realizado.

Aluno B: Algumas vezes.

Aluno C: Muitas vezes.

Aluno D:N&o me lembro

Aluno E: Muitas vezes.

Aluno F: Nao realizado.

Aluno G: Muitas vezes.

Aluno H: Muitas vezes, todos os dias.

Aluno I: Algumas vezes.

Pergunta 5: Tocas porque gostas de tocar e te apetece ou porque achas
gue deves tocar?

Aluno A: Néo realizado.

Aluno B: Os dois.

Aluno C: Porque gosto.

Aluno D: Porgue acho que devo tocar.
Aluno E: Pelas duas.

Aluno F: Nao realizado.

Aluno G: Porque eu gosto e é divertido.
Aluno H: Porque eu gosto.

Aluno I: Porque as vezes gosto.
Pergunta 6: Gostas das aulas de piano?
Aluno A: Nao realizado.

Aluno B: Sim.

Aluno C: Gosto.

Aluno D: Acho que sim.

Aluno E:Gosto.

Aluno F: Nao realizado.

Aluno G: Sim.
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Aluno H:Gosto.

Aluno I: Gosto da professora e das aulas também.
Pergunta 7: Porqué?

Aluno A: Nao realizado.

Aluno B: Porque toco as musicas.

Aluno C: Porque aprendo coisas novas.

Aluno D: Porque as vezes sao divertidas.

Aluno E: Porque a professora é divertida.

Aluno F: Nao realizado.

Aluno G: Porque eu gosto da professora ela é amiga e divertida e toco muitas
musicas.

Aluno H: porque séo divertidas.

Aluno I: Porque aprendemos piano que € um instrumento que eu gosto.
Pergunta 8: O que gostas mais de fazer nas aulas de piano?
Aluno A: Néo realizado.

Aluno B: De tocar musicas alegres.

Aluno C: Fazer jogos com as musicas.

Aluno D: De fazer jogos.

Aluno E: Tocar e fazer jogos.

Aluno F: Nao realizado.

Aluno G: Tocar muitas musicas divertidas.

Aluno H:Quando aprendemos pecas novas.

Aluno I:Tocar masicas.

Pergunta 9: O que gostas menos nas aulas de piano?

Aluno A: Néo realizado.

Aluno B: De quando demora muito para fazer as musicas.

Aluno C: De quando ficamos muito tempo a fazer a mesma coisa.
Aluno D: De ter trabalhos de casa.

Aluno E: Quando a professora fica chateada.

Aluno F: Nao realizado.

Aluno G: Quando néao sei fazer alguma coisa.

Aluno H: Quando estamos sempre a tocar as mesmas mdusicas.
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Aluno I: Gosto de tudo.

Pergunta 10: O que mudarias nas aulas de piano, o que farias diferente? O
gue gostavas de fazer nas aulas de piano?

Aluno A: Nao realizado.

Aluno B: Néo ser tao tarde.

Aluno C: Fazer coisas mais livres.

Aluno D: Tirava os tpcC’s.

Aluno E: Nao fazia muitos exercicios de saber as notas.
Aluno F: Nao realizado.

Aluno G: Nada.

Aluno H: A aula ser mais tempo.

Aluno I: Terem 30 minutos, serem maiores.
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ANEXO | - Resultados dos testes de avaliacao de
competéncias de execucao ao piano, auditivas e criativas
- pré-intervencao
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Avaliacdo de conhecimentos - técnica

Pergunta 1: Toca na nota ré mais grave do piano.

Acerta na Acerta na
nota regiao
Aluno A X X
Aluno B X X
Aluno C X X
Aluno D X X
Aluno E - X
Aluno F - X
Aluno G - X
Aluno H X X
Aluno | X X

Pergunta 2: Toca no mi mais agudo do piano.

Acerta na nota | Acerta na regiao
Aluno A - X
Aluno B X X
Aluno C X X
Aluno D X X
Aluno E - X
Aluno F X X
Aluno G - X
Aluno H X X
Aluno | - X
Pergunta 3: Toca um sol médio em stacatto.
Acerta na Acerta na Acerta na
nota regiao articulacéo
Aluno A - X -
Aluno B - X X
Aluno C X X -
Aluno D - X X
Aluno E X X X
Aluno F X X -
Aluno G - - -
Aluno H X X -
Aluno | - X -
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Pergunta 4: Toca um la e si em legato.

Acertananotala | Acertana | Acertana

nota si articulagao
Aluno A - - X
Aluno B X X X
Aluno C X X -
Aluno D X - X
Aluno E X X X
Aluno F X X -
Aluno G - X X
Aluno H X X -
Aluno | - - -

Pergunta 5: Toca um fa sustenido grave piano

Acerta na nota | Acerta nharegido | Acerta na dinamica
Aluno A - X X
Aluno B - X X
Aluno C - X -
Aluno D - - -
Aluno E - X -
Aluno F - X X
Aluno G - - -
Aluno H - X -
Aluno | - X -

Pergunta 6: Toca um si bemol agudo forte.

Acerta na nota | Acertanaregido | Acerta na dinamica
Aluno A - X -
Aluno B - X X
Aluno C - X -
Aluno D - - -
Aluno E - X X
Aluno F - X -
Aluno G - - -
Aluno H - X -
Aluno | - X -
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Pergunta 7: Executa o ritmo: seminima, seminima, minima, semibreve, minima

e minima.
Seminima | Seminima | Minima | Semibreve | Minima | Minima
Aluno A X X X X X X
Aluno B X X X X X X
Aluno C X X X - X X
Aluno D X X X X X X
Aluno E X X X - X X
Aluno F X X X X X X
Aluno G X X - - - -
Aluno H X X X X X X
Aluno | X X X X X X

Pergunta 8: Executa o ritmo: seminima, colcheia, colcheia, minima e minima.

Seminima | Colcheia | Colcheia | Minima | Minima
Aluno A X X X X X
Aluno B X X X X X
Aluno C X X X X X
Aluno D X X X X X
Aluno E X X X - -
Aluno F X X X X X
Aluno G X X - - -
Aluno H X - - - -
Aluno | X X X X X

Avaliacdo de conhecimentos — reconhecimento auditivo de altura de sons

Pergunta 1: A segunda nota foi mais grave ou aguda?
Aluno A: CERTO
Aluno B: ERRADO
Aluno C:CERTO
Aluno D: CERTO
Aluno E: CERTO
Aluno F: CERTO
Aluno G: CERTO
Aluno H: CERTO
Aluno I:CERTO

Pergunta 2: A segunda nota foi mais grave ou aguda?
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Aluno A: CERTO
Aluno B: ERRADO
Aluno C: ERRADO
Aluno D:ERRADO
Aluno E:CERTO
Aluno F: CERTO
Aluno G: CERTO
Aluno H: CERTO
Aluno I: CERTO
Pergunta 3: A segunda nota foi mais grave ou aguda?
Aluno A: CERTO
Aluno B: CERTO
Aluno C:CERTO
Aluno D: CERTO
Aluno E: CERTO
Aluno F: CERTO
Aluno G: CERTO
Aluno H: CERTO
Aluno I: CERTO
Pergunta 4: A segunda nota foi mais grave ou aguda?
Aluno A: ERRADO
Aluno B: CERTO
Aluno C: CERTO
Aluno D:CERTO
Aluno E:CERTO
Aluno F: CERTO
Aluno G: CERTO
Aluno H:CERTO
Aluno I: CERTO

Avaliacdo de conhecimentos — reconhecimento auditivo de dindmicas

Pergunta 1: Enumera as dinamicas utilizadas pela ordem cronoldgica.
(Parabéns a vocé).
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Piano Forte
Aluno A X X
Aluno B - -
Aluno C X X
Aluno D X X
Aluno E X X
Aluno F X X
Aluno G - -
Aluno H X X
Aluno | - -

Pergunta 2: Enumera as dinamicas utilizadas pela ordem cronolégica. (O baldo
do Jo&o).

Piano Forte | Piano | Forte
Aluno A X X X -
Aluno B X X X X
Aluno C X X - X
Aluno D X X X X
Aluno E X X X X
Aluno F X X X -
Aluno G X X - -
Aluno H X X X X
Aluno | - - - -

Avaliacdo de conhecimentos — criatividade/improvisacao

Imagina os seguintes cenarios e, ao piano executa sons que O
representem:

4- O som de uma chuva levezinha a cair.
Aluno A: Executou duas notas, grau conjunto, em movimento descendente na
regido média-aguda, apenas com a mao direita.

Aluno B: Na regido aguda em graus conjuntos, executou varias notas até a
regido média cada vez mais lento e em piano.

Aluno C: Na regido aguda, o aluno executou varios graus conjuntos
descendentes e ascendentes utilizando apenas a mao direita.

Aluno D: O aluno executou quatro vezes a nota mais aguda do teclado.

Aluno E: O aluno executou sete vezes o do central.

Aluno F: Na regido média-aguda o aluno executou a nota ré quatro vezes.
Aluno G: O aluno, na regido aguda, tocou alternadamente dois graus conjuntos,

apenas com a mao direita.
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Aluno H: Na regido aguda, o aluno executou trés vezes a mesma nota seguida.

Aluno I1:Com as duas méos na regidao aguda, o aluno executou diferentes
intervalos rapidos e leves.

5- De noite, numa floresta densa, um urso gigante a rugir.

Aluno A: Na regido grave o aluno executou um cluster com a palma da méo em
fortissimo.

Aluno B: O aluno tocou a nota mi mais grave do teclado executando o padrao
ritmico seminima, seminima e minima, trés vezes seguidas sempre forte.

Aluno C: Na regido média-aguda o0 aluno executou pequenos saltos
ascendentes e descendentes em direcdo a regido meédia-grave em forte com ambas
as maos.

Aluno D: O aluno tocou o dé mais grave do teclado forte duas vezes seguidas.
Aluno E: O aluno executou o dé mais grave do teclado em forte.
Aluno F: O aluno tocou a nota mais grave do teclado forte.

Aluno G: O aluno executou varios clusters rapidos e fortes nas notas mais
graves do piano com a méao esquerda.

Aluno H: O aluno tocou a nota mais grave do teclado forte.

Aluno I: O aluno executou clusters nas notas graves com as duas maos em forte.
6- Numa tarde, um menino foi a correr de casa até ao parque, voltou para

casa e lembrou-se que deixou o seu casaco no parque, assim, ja cansado

voltou ao parque, recuperou 0 seu casaco e ainda mais cansado voltou

para casa.

Aluno A: O aluno, na regiao média-aguda, executou duas notas em grau
conjunto alternando movimento descendente com ascendente, fazendo pausas e a
cada pausa diminui a pulsagéo e toca mais piano.

Aluno B: Na regido média-aguda, o aluno executou graus conjuntos
descendentes na extensdo de uma oitava, seguidos de graus conjuntos
ascendentes também na extensdo de uma oitava e terminou com graus conjuntos
descendentes na extensdo de duas oitavas fazendo um rallentando no fim.

Aluno C: O aluno executou na regido meédia-aguda, cinco notas em grau
conjuntos descendentes. Apdés uma pequena pausa tocou mais cinco graus
conjuntos descendentes. De seguida regressou a nota inicial e repetiu a sequéncia
mais duas vezes.

Aluno D: O aluno, iniciando no d6 central tocou as notas ré, mi, fa, fa, mi, ré e
do6. De seguida tocou o |4 a direita do dé. E terminou em non legato, executando
novamente as notas do ré mi e fa.
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Aluno E: O aluno executou, também iniciando no do central, as notas do, ré, mi,
fa, sol, sol, fa, mi, ré, dé. De seguida, em piano, voltou a tocar do, ré, mi, fa, sol e,
ainda mais piano e a diminuir a pulsacao, sol, f4, mi, ré e do.

Aluno F: Na regido média, a tocar com as duas maos em movimento espelhado,
comecou por executar intervalos junto ao dé central, aumentando a amplitude dos
saltos e aproximando-se das extremidades do teclado.

Aluno G: Na regido grave, tocou alternadamente duas notas, graus conjuntos.
De seguida, executou varias notas em direcdo a extremidade aguda do teclado e
repetiu o0 processo trés vezes.

Aluno H: O aluno, na regido média-aguda, tocou graus conjuntos descentes,
seguidos de graus conjuntos ascendentes, e repetiu graus conjuntos descendentes
e terminou com graus conjuntos descendentes.

Aluno I: Na regido média o aluno comecgou por executar intervalos em
movimento ascendente, seguido de movimento descente, voltando depois ao
movimento ascendente e finalizando com movimentos descendentes até a regido
grave.

Avaliacdo de conhecimentos — execucdo de uma peca

Aluno A: A correr a saltar — Méario Neves. Mudancas de andamento, pouca
fluidez. Execucdo em legato. Sem dinamicas.

Aluno B: Légend du lapin blanc — Hervé e Pouillard. Costas curvadas. Pouca
fluidez. Sem dinamicas.

Aluno C:Princess Waltz — Thompson — Compasso ternario transformado em
quaternario. Sem fluidez e sem dinamicas.

Aluno D: Preludio — Maria de Loudes Martins - Pulsagcdo instavel e sem
dindmicas. Costas curvadas. Andamento muito lento.

Aluno E: Boogie — G. Martin — Sem dinamicas.
Aluno F: Meu gatinho — A. Botelho — Pouca fluidez.

Aluno G: Passeando com o d6 — A. Botelho — oitava errada, pulsos apoiados no
piano.

Aluno H: The chimes — Thompson — Pouca fluidez.
Aluno I: Bugles — Thompson - Pouca fluidez. Muito movimento de brago, cada

nota esté a ser tocada com o brago todo.
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ANEXO J - Resultados dos testes de avaliacao de
competéncias de execucao ao piano, auditivas e criativas
- pos-intervencao
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Avaliacdo de conhecimentos - técnica

Pergunta 1: Toca na nota ré mais grave do piano.

Acerta na Acerta na
nota regiao
Aluno A SE
Aluno B X X
Aluno C X X
Aluno D X X
Aluno E X X
Aluno F X X
Aluno G SE
Aluno H X X
Aluno | X X
Pergunta 2: Toca no mi mais agudo do piano.
Acerta na Acerta na
nota regiao
Aluno A SE
Aluno B X X
Aluno C X X
Aluno D X X
Aluno E X X
Aluno F X X
Aluno G SE
Aluno H X X
Aluno | - X
Pergunta 3: Toca um Sol médio em stacatto.
Acertana | Acertana | Acertana
nota regiao articulacao
Aluno A SE
Aluno B X X X
Aluno C X X X
Aluno D X X X
Aluno E X X X
Aluno F X X -
Aluno G SE
Aluno H X X X
Aluno | - X X
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Pergunta 4: Toca um la e si em legato.

Acertana | Acertana | Acertana
nota la nota si articulagcao
Aluno A SE
Aluno B X X -
Aluno C X X -
Aluno D - - X
Aluno E X X X
Aluno F X X -
Aluno G SE
Aluno H X X -
Aluno | - X X
Pergunta 5: Toca um fa sustenido grave piano.
Acerta na | Acerta na Acerta na
nota regiao dindmica
Aluno A SE
Aluno B X X X
Aluno C X X -
Aluno D X X X
Aluno E X X -
Aluno F - X X
Aluno G SE
Aluno H X X X
Aluno | X X X
Pergunta 6: Toca um si bemol agudo forte.
Acertana | Acertana | Acertana
nota regiao dindmica
Aluno A SE
Aluno B X X X
Aluno C - X X
Aluno D - X X
Aluno E X X X
Aluno F - X X
Aluno G SE
Aluno H - X X
Aluno | - X X
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Pergunta 7: Executa o ritmo: seminima, seminima, minima, semibreve, minima
e minima.

Seminima | Seminima | Minima | Semibreve | Minima | Minima

Aluno A SE

Aluno B X X X X X X
Aluno C X X X X X X
Aluno D X X X X X X
Aluno E X X X X X X
Aluno F X X X X X X
Aluno G SE

Aluno H X X X X X X
Aluno | X X X X

Pergunta 8: Executa o ritmo: seminima, colcheia, colcheia, minima e minima.

Seminima | Colcheia | Colcheia | Minima | Minima

Aluno A SE

Aluno B X X X X X
Aluno C X X X X X
Aluno D X X X X X
Aluno E X X X X X
Aluno F X X X X X
Aluno G SE

Aluno H X X X X X
Aluno | X X X X X

Avaliacdo de conhecimentos —reconhecimento auditivo de altura de sons

Pergunta 1: A segunda nota foi mais grave ou aguda?
Aluno A: Néo realizado.

Aluno B: CERTO

Aluno C:CERTO

Aluno D: CERTO

Aluno E: CERTO

Aluno F: CERTO

Aluno G: Nao realizado.

Aluno H: CERTO
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Aluno I:CERTO
Pergunta 2: A segunda nota foi mais grave ou aguda?
Aluno A: Néo realizado.
Aluno B: CERTO

Aluno C: CERTO

Aluno D:CERTO

Aluno E: CERTO

Aluno F: CERTO

Aluno G: Nao realizado.
Aluno H: CERTO

Aluno I: CERTO
Pergunta 3: A segunda nota foi mais grave ou aguda?
Aluno A: Né&o realizado.
Aluno B: CERTO

Aluno C: CERTO

Aluno D: CERTO

Aluno E: Certo

Aluno F: CERTO

Aluno G: Nao realizado.
Aluno H: CERTO

Aluno I: CERTO

Pergunta 4: A segunda nota foi mais grave ou aguda?
Aluno A: Né&o realizado.
Aluno B: CERTO
Aluno C: CERTO
Aluno D:CERTO
Aluno E: CERTO
Aluno F: CERTO
Aluno G: Nao realizado.
Aluno H:CERTO
Aluno I: CERTO
207



Eduarda Maria Gomes da Costa Barreirinho

Avaliacdo de conhecimentos — reconhecimento auditivo de dinamicas

Pergunta 1: Enumera as dindmicas utilizadas pela ordem cronologica.

(Parabéns a vocé).

Piano

Forte

Aluno A

SE

Aluno B

Aluno C

Aluno D

Aluno E

Aluno F

X X| X[ X| X

X | X| X[ X| X

Aluno G

Aluno H

X

X

Aluno |

X

X

Pergunta 2: Enumera as dinamicas utilizadas pela ordem cronoldgica. (O baldo

do Jo&o).

Piano

Forte

Piano

Forte

Aluno A

SE

Aluno B

Aluno C

Aluno D

Aluno E

Aluno F

X | X[ X]| X| X

X | X[ X]| X| X

X| X[ X]| X| X

X| X[ X]| X| X

Aluno G

Aluno H

Aluno |

x| X

x| X

x| X

x| X

Avaliacdo de conhecimentos — criatividade/improvisacao

Imagina os seguintes cenarios e, ao piano executa sons que O

representem:

1- Uma chuva muito levezinha

Aluno A: N&ao realizado.

Aluno B: O aluno, na regido aguda, executou trés notas em graus conjuntos,
repetindo cada uma delas trés vezes em piano.

Aluno C: O aluno executou um cluster com a méo direita, quatro vezes, na regiao

aguda e em piano.

Aluno D: Na regido aguda, o aluno executou trés notas, grau conjunto, no
movimento descendente.
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Aluno E: O aluno repetiu varias vezes a mesma nota na regiao aguda.

Aluno F: Na regido aguda, o aluno tocou cinco notas em graus conjuntos em
movimento descendente e ascendente.

Aluno G: Nao realizado.

Aluno H: O aluno iniciou na regido aguda, tocando graus conjuntos
descendentes e, apds uma pequena pausa, continuou o movimento descendente
ainda em graus conjuntos.

Aluno I: Na regido aguda, o aluno, com as duas maos, tocou rapidamente e
varias notas, tanto graus conjuntos como intervalos, em piano.

2- De noite, numa floresta densa, um urso gigante a rugir.

Aluno A: Nao realizado.

Aluno B: Naregido grave, o aluno executou um cluster, repetindo-o quatro vezes
em forte crescendo até fortissimo.

Aluno C: O aluno tocou varias notas em movimento descendente na regiao

grave em forte com ambas as méos.

Aluno D: O aluno executou um cluster grave e forte.

Aluno E: Nas cinco notas mais graves do teclado, o aluno executou um cluster
em forte.

Aluno F: O aluno tocou um intervalo de terceira na regido grave do piano em
fortissimo.

Aluno G: N&o realizado.

Aluno H: Nas notas mais graves do teclado, o aluno executou trés clusters
diferentes em fortissimo.

Aluno I: Com as duas maos, o aluno executou um cluster em forte, na regiao

mais grave do teclado.

3- Numatarde, um menino foi a correr de casa até ao parque, voltou para
casa e lembrou-se que deixou 0 seu casaco no parque, assim, ja
cansado voltou ao parque, recuperou o seu casaco e ainda mais
cansado voltou para casa.

Aluno A: Nao realizado.
Aluno B: O aluno, na regido média-aguda, executou quatro notas, graus

conjuntos, em movimento descendente, seguido de movimento ascendente.
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Depois de uma pequena pausa, continuou com movimento descendente, desta
vez mais lento, e seguiu em movimento ascendente até a nota inicial ainda mais
lento.

Aluno C: Na regido aguda, o aluno tocou um intervalo ascendente, seguido de
um descendente, posteriormente outro ascendente, aumentando a amplitude do

intervalo e terminou com um descendente ja na regido grave.

Aluno D: Iniciando no do central, o aluno executou um glissando para a direita
até a regido aguda. Partindo novamente do dé central realizou novamente uma
glissando mas para a esquerda, em direcdo a regido grave. E terminou repetindo
tudo desde o inicio.

Aluno E: Na regido aguda, o aluno executou uma escala descendente, depois
ascendente, continuando no movimento descendente uma vez mais e terminando
com o0 movimento ascendente cada vez mais lento e mais piano até ao
pianissimo.

Aluno F: O aluno tocou varias notas na regido média numa série de trés
intervalos em sentido descendente e dois em sentido ascendente, pressionando o
pedal direito.

Aluno G: Nao realizado.

Aluno H: O aluno iniciou na nota mais aguda do teclado tendo tocado graus
conjuntos em stacatto até ao dé central. De seguida tocou a nota mais grave do
teclado, movimentando-se ascendentemente em graus conjuntos durante cerca de
uma oitava e regressando por graus conjuntos cada vez mais lento e piano.

Aluno I: Na regido aguda, o aluno executou varios intervalos em movimento
descendente, seguido de movimento ascendente e terminando em movimento

descendente até chegar a nota mais grave do teclado.

Avaliacdo de conhecimentos — execucdo de uma peca

Aluno A: N&ao realizado.
Aluno B: Corrente — Mario Neves — Dinamicas e boa fluidez.
Aluno C: Preltdio — Mario Neves — Dinamicas e boa fluidez.

Aluno D: A correr a saltar — Mario Neves — Boa fluidez, no entanto sem
dindmicas. Postura melhorada.

Aluno E: Boogie — G. Martin — Sem dinamicas, novamente.
Aluno F: O moinho de vento — A. Botelho — Boa fluidez.

Aluno G: Nao realizado.
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Aluno H: Luis Feliz — Boa fluidez. Pedal e glissandos.
Aluno 1:0 bom rei venceslau — Boa fluidez, pequenas melhorias a nivel da

técnica.
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ANEXO K - Finalizacdes das historias
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Eduardo Cansado

E finalmente o reldgio estava arranjado e assim ja fez:
( X ey
z%&;ﬁ i

lLH

Depois o relogio do Eduardo Cansado voltou a avariar, fez um grande barulho e
fugiu.

ey
i
et

O Eduardo Cansado chegou a casa e um ladrao tinha assaltado a casa dele. Esse
mesmo ladrdo tirou o relégio da mao do Eduardo Cansado.

g‘)g 5=

0
<

2 i S

0 parafuso caiu, e rolou no chao. O Eduardo Cansado foi para casa, sem parafuso.

Dormiu. Quando acordou, o relégio estava avariado, entdo o Eduardo Cansado chegou
muito atrasado ao trabalho. O chefe despediu-o.

=== &J J“ﬂarﬁg
ES==m=—

gE

/\/'\/\

Francisco Petisco

E adormeceu!
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0 Francisco Petisco partiu a cabega e foi para o hospital.

24 e e e e o e

Ff = =f == = | = |~

E adivinhei s6! O senhor Francisco Petisco foi parar ao hospital. Disseram para fazer
dieta e ele disse:

D e :
A W o S R — #4 T
1 | x 4 | =
Eu nio que-ro | fazer dieta!
.1
' SO 13 L L}
i .1
£ 3

Gui que muito ri

O Gui que muito ri decidiu comer um hamburguer e fazer umas dangas para nao
engordar.

, rfef

pe = EEEEE
O Gui escolheu as que mais gostava!
e —

g 8222|778

José distraido é

O José distraido é estava parado no meio da passadeira.

PN

e

G ey

N
ey

Porque ele enquanto ouvia uma pega e sem querer foi parar a um carro.
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bt jjididr 4=
gf—=——rr

O José distraido é olhou para tras e viu um sequestrador, correu tanto e tropegou.

SE=

o1 J-

Salvador Compositor

0 Salvador compositor abriu o piano e estava la dentro a carteira do seu pai!

S SSPPREE

s ST E

0 Salvador compositor abriu a tampa do piano e despois viu um escaravelho: “Ui!
Como é que um escaravelho morto ia entrar aqui?” Ele tentou tirar o escaravelho mas
a sua mao ficou presa la e morreram os dois.

S EREEER

)
F O
~

Tiago Mago

Como havia tantos chupa-chupas, Tiago Mago estava tdo tolo que deu voz aos
chupa-chupas. “Oh ndo! Sem querer, dei voz aos chupa-chupas e agora o que é que faco,
Soprano Maria Callas?”.

”- Agora tem de me dar os meus chupas- chupas!”
“- Esta bem”.

“Pelo menos posso ouvi-los a cantar e eles podem cantar por mim!”.
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§1 ¢ syl i)

O feitico ndo resultou. Ela disse:

“Tiago Mago! Porque é que ndo funcionou?” Da-me os chupa-chupas de volta!”. Ele
respondeu “-Nao! Vais para outro planeta!”

No outro planeta apareceu outro mago, que a ajudou a voltar no nosso planeta,
recuperou a voz e devolveu-lhe os chupa-chupas!

8
S&;"? bo £ = b by 7 =
= H t —
- A-ZA-ZU | A-ZA -2 |
(éi e Lr br -  be e »
) \|:~\-H -1 - r’r \|:.-\-l;» = nl

Carolina Bailarina

Adivinhem s6! Os musicos estavam a tocar o que queriam! O espetaculo foi

cancelado!
$E
SR EEEEET

Era o piano que estava desafinado, Daniel Barenboim afinou o piano e come¢aram
a tocar!
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Y
QD
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Osviolinos é que estavam desafinados! - S S S—
(GBS FIES SRS am

x %- Rz _.. g

Gustavo Bravo - e B F

Gustavo o bravo encontrou o Clemente Valente com a camisola presa numa arvore,
ele tirou-o da arvore e foi a correr atras dele muito bravo.
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Luis Feliz
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Eram os risos do seu irmao! Quando o Luis feliz o viu ficou tao feliz!
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Era o som da felicidade! Sentia-se tao alegre!
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Eu es-tou mui 1 to fe-liz!
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