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Resumo

Neste capitulo, discutem-se principios pedagdgico-didaticos para a
concecgao de recursos educativos digitais que promovam situacoes de

* Estudo desenvolvido no ambito do projeto Cozinhar a aprender: Recurso educativo digital para a promo-
¢ao da integracao curricular no 1.° Ciclo do Ensino Basico, financiado pelo Instituto Politécnico de Lisboa
(IPL/2019/COZI_AP_ESELx).
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aprendizagem inovadoras. Neste ambito, destacam-se: (i) a criacao de
contextos significativos para a aprendizagem; (ii) a integragao curricu-
lar; (iii) a implementacao de um desenho instrucional de base cons-
trutivista; (iv) a promocao da autonomia do aluno; (v) a promogao do
envolvimento e da motivagao do aluno no processo de ensino-apren-
dizagem. Estes principios sao mobilizados, no presente capitulo, na
analise de um recurso educativo digital concreto (Cozinhar a Apren-
der),que visa promover o desenvolvimento integrado de competéncias
(Portugués, Matematica, Estudo do Meio) no 1.° Ciclo do Ensino Basico
a partir da exploracao do género textual receita culindria.

Palavras-chave: integracao curricular; interdisciplinaridade; educa-
cao digital; TIC; recurso educativo digital; 1.° Ciclo do Ensino Basico

Introducao

O desenvolvimento tecnologico das ultimas decadas abriu um leque
de possibilidades para a educacao que urge explorar. Neste ambito,
torna-se relevante notar que o uso de tecnologias digitais em sala de
aula nao deve ser perspetivado como um fim em si mesmo, mas como
um meio de promover praticas que possam efetivamente contribuir
para a proclamada inovagao na educagao. Como referem Moreira e
Schlemmer (2020):

0s computadores e a internet nao sao remédios instan-
taneos para curriculos mais ou menos obsoletos, nem tao
pouco camuflagens para as tradicionais instrucdes didati-
cas. A énfase nao esta na tecnologia,sendo que esta atua
como um ambiente promotor de redes de aprendizagem e
conhecimento. O foco precisa estar nas condicoes que afe-
tam a apropriagao tecnolégica, importando consigo um sig-
nificativo incremento do sentido e da qualidade na educacao

(p. 6).

No ambito do Plano A¢do para a Transi¢do Digital (Resolugao do Con-
selho de Ministros n.° 30/2020, 2020) e, em particular do Programa
de Digitalizacdo das Escolas, prevé-se o desenvolvimento de diferen-
tes agoes, nomeadamente: (i) disponibilizacao de equipamentos indi-
viduais a alunos e professores; (ii) garantia de conectividade modvel
gratuita para alunos e professores; (iii) acesso a recursos educativos
digitais de qualidade; (iv) forte aposta no plano de capacitacao digital
de docentes. E precisamente neste contexto que se torna fundamen-

61



tal a discussao de principios pedagdgico-didaticos que possam nao so
orientar a concecao e desenvolvimento futuro de recursos educativos
digitais, como também servir de indicadores de avaliagao dos recursos
atualmente disponiveis. A dimensao critica e reflexiva em torno dos re-
cursos disponibilizados até ao momento e das necessidades que se fa-
zem sentir em contexto educativo € fundamental para uma eficaz acao
neste dominio.

O presente capitulo propde cinco principios pedagogico-didaticos
que devem nortear a elaboragao de recursos educativos digitais, expla-
nando-os a partir da analise de um recurso educativo digital concreto
(Cozinhar a Aprender), que visa promover o desenvolvimento integrado
de competéncias (Portugués, Matematica, Estudo do Meio) no 1.° Ciclo
do Ensino Basico a partir da exploracao do género textual receita culi-
ndria.

1. O recurso educativo digital Cozinhar a Aprender
1.1. Contextualizacao

O recurso educativo digital em foco no presente capitulo foi desen-
volvido no ambito do projeto Cozinhar a Aprender: Recurso educativo digi-
tal para a promog¢ao da integragao curricular no 1.° Ciclo do Ensino Bdsico,
financiado pelo Instituto Politécnico de Lisboa®.

Tomando como polo agregador a Escola Superior de Educagao de Lis-
boa, o projeto mobilizou uma equipa multidisciplinar constituida por
professores de 1.° Ciclo do Ensino Basico e professores de ensino su-
perior nas areas de Desenho e Produ¢ao Multimedia, Didaticas Especi-
ficas (Portugués, Matematica e Ciéncias da Natureza), Psicolinguistica
e Hotelaria.

Este projeto integra-se numa linha de investigacao mais ampla (Pro-
jeto RED.PT - Recursos Educativos Digitais para o Ensino e a Aprendizagem
do Portugués no 1.° Ciclo do Ensino Bdsico), que visa: (i) criar recursos
educativos digitais para o ensino e a aprendizagem do Portugués no
1.° CEB; (ii) disponibilizar os recursos criados numa plataforma onli-
ne de acesso livre, alojada na pagina institucional da Escola Superior
de Educacao de Lisboa; (iii) desenvolver investigacao sobre a conce-
¢ao, desenvolvimento e implementagao de recursos educativos digitais
no 1.° CEB2.

1 0 recurso Cozinhar a Aprender encontra-se disponivel em: https://redpt.pt/ Nos botdes Sobre e Ficha
Técnica, disponiveis no primeiro ecra, é apresentada informacao adicional sobre o recurso.

2 Mais informacao pode ser obtida no site do projeto, em: https://www.eselx.ipl.pt/investigacao/recursos/
red-pt
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O recurso Cozinhar a Aprender visa promover o desenvolvimento in-
tegrado de competéncias (portugués, matematica, estudo do meio) a
partir da exploragao do género textual receita culindria. A ideia subja-
cente ao desenvolvimento deste recurso € a de, por um lado, testar a
transposicao didatica para suporte digital de metodologias reconheci-
das como boa pratica no ensino de lingua, como é o caso do modelo
didatico do género textual (Schneuwly & Dolz,2004) e da metodologia
de laboratorio gramatical (Costa et al., 2011, i.a.). Por outro lado, pro-
cura-se mobilizar o potencial das tecnologias digitais para a promogao
da integracao curricular.

1.2. Etapas de desenvolvimento do recurso

Para o desenvolvimento e producao do recurso digital Cozinhar a
Aprender, adotou-se o modelo Andlise, Desenho, Desenvolvimento, Imple-
mentagdo e Avaliagao (ADDIE) (Branch, 2009), especificamente concebi-
do para a construgao de recursos educativos e producao de projetos
multimédia. Relativamente ao recurso em apreco, as fases de Analise,
Desenho e Desenvolvimento encontram-se concluidas, estando em
curso as etapas de Implementagao e Avaliagao, que envolvem a reali-
zacao de testes de utilizadores e a avaliagao heuristica da usabilidade
do recurso, levada a cabo por especialistas (Cardoso et al., 2021).

1.3. Percurso didatico

O percurso didatico implementado no recurso é composto por trés
etapas principais: contextualizagao; exploracao da receita culinaria;
producao escrita (cf. Figura 1).

COZINHAR A APRENDER: ROTEIRO DO PERCURSO DIDATICO

CONTEXTUALIZAGAD EXPLORAGAO DA RECEITA CULINARIA PRODUGAD ESCRITA

ATIVIDADE 1: SUMO MULTIVITAMINAS
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Roteiro do recurso educativo di-
gital: Cozinhar a Aprender.
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No mddulo de contextualizagao, o utilizador entra no restau-
rante Sabores Mdgicos e € recebido pela chefe Raquel Veloso. De forma
a proporcionar um maior envolvimento com o universo da restauragao,
o utilizador € orientado para atividades sobre a farda de chefe de cozi-
nha e sobre as tarefas de um chefe.

No mddulo dedicado a exploracao do género textual receita culina-
ria,sao propostas trés atividades que promovem a articulacao curricular
(Portugués, Estudo do Meio e Matematica). Ao nivel do portugués, sao
explorados: os elementos obrigatérios e opcionais da receita culinaria
(atividades 1 e 2); os quantificadores (atividade 3). Na Matematica, sao
exploradas: a representacao e a interpretacao de dados (atividade 1);
a multiplicacao, associada ao sentido combinatorio (atividade 2) e ao
raciocinio proporcional,envolvendo numeros fracionarios (atividade 3).
A multiplicagao acaba por ser mobilizada também na atividade 1,tanto
na fase de constru¢ao do pictograma como na fase da sua interpreta-
¢ao. No Estudo do Meio, sao exploradas: a fruta da época (atividade 1)
e a origem dos alimentos (atividade 3).

Por fim, no ultimo mdédulo, o utilizador é desafiado a produzir uma
receita escrita a partir de um registo audiovisual, 0 que permite a mo-
bilizacao dos conhecimentos adquiridos ao longo do recurso.

2. Principios pedagégico-didaticos

Nesta seccao, sao explicitados cinco principios pedagdgico-didati-
COS para a concecao de recursos educativos digitais que promovam
situagoes de aprendizagem inovadoras: (i) a criagao de contextos sig-
nificativos para a aprendizagem; (ii) a integragao curricular; (iii) a im-
plementacao de um desenho instrucional de base construtivista; (iv) a
promog¢ao da autonomia do aluno; (v) a promocao do envolvimento e
da motivacao do aluno no processo de ensino-aprendizagem. Apesar
de a articulagao curricular ter sido o mote para o desenvolvimento do
recurso, os restantes principios nomeados foram igualmente tidos em
conta durante o processo.

2.1. Criacao de contextos significativos para desencadear
a aprendizagem

Os recursos educativos digitais podem desempenhar um papel re-
levante na criagao de contextos significativos de aprendizagem, dado
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Figura 2
Recurso Cozinhar a Aprender:
Ecré inicial.

que permitem, a partir do recurso a diferentes linguagens mediaticas,
a construcao de cenarios e personagens ficticias, que criam a ilusao de
imersao num dado contexto real (Cardoso et al., 2019).

No caso especifico da exploracao de géneros textuais, 0s recursos
educativos digitais permitem a recriagao da esfera de agao humana em
que os escritos circulam e ganham sentido, permitindo, assim, superar
algumas das limitagoes fisicas inerentes a contextos formais de ensino
e aprendizagem.

Para a exploragao do género textual receita culinaria, o recurso Co-
zinhar a Aprender proporciona a imersao sensorial (visao e audicao)
num espaco virtual em que se vao desenrolar todas as atividades do
recurso: o restaurante Sabores Mdgicos (cf. Figura 2)

Cozinhar a Aprender

Ficha Técnica

No ecra inicial, € apresentada uma ilustracao do exterior do res-
taurante e, a medida que o utilizador vai progredindo no recurso, vai
acedendo a outros espacos: a sala de restaurante e a cozinha. O traco
a preto e branco das ilustracoes, em estilo de desenho manual, man-
tém-se ao longo do recurso, remetendo para uma linguagem que se
aproxima do album ilustrado, no qual existe uma narrativa construida
em torno de personagens (Cardoso et al., 2022). Foram adicionados
ambientes sonoros que procuram conferir um tom intimista ao restau-
rante (e.g. musica jazz com som de individuos a conversar), bem como,
ja no interior da cozinha, efeitos sonoros de manipulacao de utensilios
de cozinha para reforcar as acdes da narrativa.
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Ao longo do recurso, o utilizador é guiado por uma personagem, a
chefe Raquel Veloso, que surge vestida a rigor com uniforme de chefe e
que, com voz de timbre humano, vai dando as instrucoes e conduzindo
o utilizador pelas diferentes etapas do recurso (Cardoso et al., 2022).

Cozinhar a Aprender

> Afarda de chefe

E da conjugacao destas diferentes linguagens mediaticas que emer-
ge o contexto de restauracao em que se pretende que as receitas culi-
narias exploradas e produzidas ganhem sentido.

2.2. Integracao curricular

Uma gestao integrada e conectada do curriculo promove a signifi-
cancia das aprendizagens (Beane, 2003), permitindo situa-las em con-
texto. Tal como sustentado por Morin (2001), situar o conhecimento no
contexto é uma condigao para o desenvolvimento de um conhecimento
pertinente, que nao mutila o seu objeto, potenciando o entendimento
da realidade na sua unidade, complexidade e multidimensionalidade.
Mendonga (2021, p. 90), referindo-se ao pensamento de Edgar Morin,
lembra que ‘0 que parece separado reenvia-nos, no fundo, a experién-
cia da inseparabilidade”.

E também esta perspetiva que encontramos no documento Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins et al., 2017, p.
13), em que se explicita que é “através da gestao flexivel do curriculo
e do trabalho conjunto dos professores e educadores sobre o curriculo
que é possivel explorar temas diferenciados, trazendo a realidade para
o centro das aprendizagens visadas” Também Jacobs (1989, citado por
Vaz et al. 2016, p. 467) defende que “o curriculo fragmentado que as
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Figura 3
Recurso Cozinhar a Aprender:
Chefe da Raquel Veloso.



Figura 4
Recurso Cozinhar a Aprender:
Atividade 1, plano do texto.

escolas frequentemente promovem se encontra separado da realidade
e da natureza complexa dos problemas que enfrentamos no dia-a-dia’,
algo que naturalmente importa contrariar.

No recurso em analise, as atividades foram desenhadas de modo
a integrarem naturalmente as trés areas disciplinares de portugués,
matematica e estudo do meio. Assim, existiu a preocupacao de se ado-
tar uma abordagem em que a exploracao dos conteudos destas areas
fosse realizada em articulagao, sem os compartimentar.

Neste contexto, € de destacar que o proprio género textual explo-
rado no recurso (receita culindria) potencia a integracao curricular. O
conhecimento textual e linguistico requerido por este género textual
ganha sentido quando integrado com conhecimentos/conteddos da
area da Matematica e do Estudo do Meio,como os niumeros, medidas e
capacidades, origem dos ingredientes e época da fruta, respetivamente
(Cardoso et al., 2019, p. 198).

A titulo de exemplo, considere-se a abordagem proposta na Ativida-
de 1 do recurso. Do ponto de vista do Portugués, pretende-se promover
a descoberta do plano do texto da receita culinaria, através da explo-
racao da receita de Sumo Multivitaminas (cf. Figura 4).

Cozinhar a Aprender

> Sumo Multivitaminas

| Grew de
 difenldade | praparsqda!

1 Descasque a manga, core-a
em pedaces e eoloque-a na
bousdficador

2. Lave 03 morangos. retire-lhes
hortelaab. Sl 05 pés & coloque-o% No Copo

3 Junte s martilos & a agua e
friture tucko o bem

4 Distribua o sumo pelos copes
& decone com folhas de hortedd
Beba de imediato.

Sumo
B multivitaminas

Partindo da ideia de que os sumos devem ser feitos preferencial-
mente com fruta da época, o utilizador é desafiado a responder a ques-
toes sobre a diversidade de frutas da época,em cada més do ano, atra-
vés da consulta de uma tabela com o calendario de frutas da época,
apresentada na Figura 5 (conteddo do Estudo do Meio).
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Receita Culinaria

De seguida, o utilizador é interpelado a representar,através da cons-
trucao de um pictograma, os dados apresentados na referida tabela,
relativos a variavel qualitativa meses do ano (cf. Figura 6). Sendo a
fruta da época a unidade observacional, optou-se pela figura de um
copo cheio de sumo para ilustrar duas frutas da época,de modo a rela-
cionar-se de forma estreita com o contexto da receita,a qual pressupoe
a mistura de frutas no sumo.

Cozinhar a Aprender

> Sumo Multivitaminas Pictograma de Frutas da Epoca

Q00000000000

Quando desafiado a interpretar o pictograma, o utilizador tem de
atender simultaneamente a conteudos das duas areas. Por exemplo,
para indicar o més em que existe maior diversidade de frutas da épo-
ca, o utilizador devera associar maior diversidade a maior frequéncia
absoluta, integrando conteudos de Matematica (atender ao valor de
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Figura 5
Recurso Cozinhar a Aprender:
Atividade 1, Calendario de frutas
da época.

Figura 6

Recurso Cozinhar a Aprender:
Atividade 1, Pictograma de Fru-
tas da Epoca.



cada simbolo, mobilizando um raciocinio multiplicativo) e de estudo
do meio (ter presente 0 més como unidade de tempo e eventualmente
refletir sobre a razao subjacente a uma maior diversidade num dado
mes).

A atividade 2 do recurso Cozinhar a Aprender também permite ilus-
trar a implementacao do principio de integragao curricular adotado.
Nesta atividade, sao apresentadas trés receitas culinarias que o utili-
zador deve comparar, de forma a identificar os elementos obrigatdrios
(titulo, lista de ingredientes e modo de preparagao) e opcionais (ima-
gem, tempo de preparacao, n.° de pessoas/doses, grau de dificuldade)
da receita culinaria (cf. Figura 7).

Cozinhar a Aprender

> Trés Deliciosas Receitas Barritas de cereais

(v} Modo de Preparagde
Receita | Recotto 2 Recetto 3

Figura 7
Recurso Cozinhar a Aprender: Avangar
Atividade 2, Trés Deliciosas Re-
ceitas.

Centrando-se na receita dos Barquinhos de Gelatina (cf. Figura 8),
o utilizador € desafiado a interpretar uma situacao problematica as-
sociada as diferentes possibilidades de fazer barquinhos de gelatina,
usando o sentido combinatorio da multiplicagao, conteudo de mate-
matica (cf. Figura 9).
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Receita Culinaria

Barguinhos de Gelatina

Ingradientes

Gelating ‘P:‘; Laranias

Modo de Preparagde

. Comece por preparar a gelating usando s metade
da quantidade de Sgua ndicada nas instrugbos da
ermbatagem

2. Esproma as Liranjas o nto
© sumo & gelatina

3. Utilize a2 easens das
laranjas pasa fazer te taga

4 Love ao frigonfico
ate solidificar, Figul‘a 8
Recurso Cozinhar a Aprender:

Atividade 2, Barquinhos de Ge-

latina.

Cozinhar a Aprender

» Trés Deliciosas Receitas
Figura 9

Vor Recaita Recurso Cozinhar a Aprender:
Barquinhos de Gelatina o e .

Atividade 3,Barquinhos de Gela-
tina, desafio.

Por fim, é de registar que a abordagem integrada das trés areas
curriculares é também considerada na concecgao grafica do recurso, na
medida em que nao ha qualquer distincao grafica ou sistema de cores
que faga corresponder cada tarefa a uma das areas curriculares.
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2.3. Implementacao de um desenho instrucional de base
construtivista

Em muitos modelos pedagdgicos que enformam o trabalho desen-
volvido pela escola, a abordagem expositiva continua a ser a mais pri-
vilegiada. Assim, quando a escola recorre as tecnologias digitais, ainda
que numa tentativa de inovar, acaba frequentemente por sobrevalo-
rizar a componente transmissiva, nao potenciando toda a pléiade de
possibilidades que estas ferramentas oferecem.

Como consequéncia,a visao do aluno como recetor de informacao e
a visao da aprendizagem como resultado da transmissao da informa-
¢ao saem ainda mais reforcadas (Papert, 2001). Tal acontece quando se
recorre as tecnologias digitais apenas como repositorio de informacao
a que € preciso aceder, perpetuando-se a perspetiva de que aprender
€ transmitir conhecimentos, como preconizado pelas correntes beha-
vioristas.

Num percurso pedagogico que se assume de matriz construtivista
e até, em alguns momentos, de matriz socioconstrutivista, pretende-se
que o aluno seja constantemente envolvido no processo de ensino e
aprendizagem, construindo o seu proprio conhecimento. Tal pressupoe
a criagao de situagoes de ensino e aprendizagem em que € confronta-
do com problemas/desafios para 0s quais procura uma resposta, numa
perspetiva de aprendizagem pela descoberta.

No recurso Cozinhar a Aprender, o utilizador é desafiado a construir
conhecimento na area do Portugués, nomeadamente ao nivel da des-
coberta das caracteristicas do género textual receita culinaria®. Numa
abordagem meramente expositiva, o aluno deparar-se-ia, por hipotese,
com uma listagem dos elementos que compdem a receita culinaria.
Em alternativa, na atividade 1, o utilizador é confrontado com um livro
de receitas que caiu ao chao, tendo de ajudar a chefe Raquel Veloso a
reorganizar uma das receitas (cf. Figura 10), através da associacao dos
conteudos da receita as diferentes partes que a compoem (cf. Figura 2,
repetida como Figura 11).

* Dado que este era um projeto piloto,a equipa assumiu que iria testar a criacao de atividades de descober-
ta e de mobilizagao do conhecimento de forma sistematica apenas na area da lingua portuguesa. As ativi-
dades propostas nas areas da matematica e das ciéncias também desafiam os alunos para a construcao de
conhecimento, embora nao obedecam de forma tao sistematica a légica de descoberta e mobilizacao de
conhecimentos. Tal opgao também se deveu a necessidade de nao tornar o recurso excessivamente longo,
o0 que complexificaria a gestao das tarefas de producao multimédia e programagao.
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Cozinhar a Aprender

2 Sumo Multivitaminas

Cozinhar a Aprender

» Sumo Multivitaminas ' Thule da receita
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& Disinbua o sumo pelos copos
& decore com folhas de horteld
Beba de imediate

Um percurso similar de descoberta é proposto na Atividade 2, em
que se pretende que os alunos descubram quais sao os elementos op-
cionais que compodem a receita culinaria. Neste caso, o utilizador é con-
frontado com trés receitas culinarias distintas, que tera de comparar de
forma sistematica, a partir de indicadores fornecidos, de forma a identi-
ficar quais sao os elementos opcionais da receita (cf. Figura 7, repetida
como Figura 12). Através do recurso a checkboxes, o utilizador vai assi-
nalando os elementos que estao presentes em cada uma das receitas
em analise a medida que as vai analisando, recorrendo a botdes que
permitem avancar e recuar na visualizacao das diferentes receitas.
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Figura 10

Recurso Cozinhar a Aprender:
Atividade 1, Sumo Multivitami-
nas, ecra inicial.

Figura 11
Recurso Cozinhar a Aprender:
Atividade 1, plano do texto.



Cozinhar a Aprender

> Trés Deliciosas Receitas

Receito | | Receita 2 Receita’ 3

Figura 12

Recurso Cozinhar a Aprender:
Atividade 2, Trés Deliciosas Re-
ceitas.

Avancar

Barritas de cereais

Modo de Preparagde

. Triturar a5 tmarss ste obter
1ema pasta o juniar o mel

. Adicionar o4 restantes
ingrocntis o mistne

3 Forrar um abuleiro com
papl vogetal o desar
mistira proparada

& Pressionar
Lo colhr até g que s
@ unifarme

5 Liovar 30 fomo 3 160"
durante 26 minutos

8. Rutinar do foer @ deizar
arrofecer. Colocar no
Trigerifico durante 15 minutos
@ OO CoTtar om POdies

Receita3

Depois de realizar estas atividades, o utilizador € confrontado com
um ecra com todos elementos que compdem a receita culinaria, de for-
ma a sistematizar aquilo que aprendeu (cf. Figura 13). Note-se que, nas
atividades de lingua portuguesa, se recorre ao contraste grafico entre
ecras para distinguir a etapa de sistematizacao de conhecimentos das
atividades de descoberta, reforcando a funcao dos diferentes tipos de
ecra no processo de aprendizagem (Mayer, 2014).

1
L4 Trés Deli eitas

',.' Sistematizando...

Figura 13

Recurso Cozinhar a Aprender:
Atividade 1, ecra de sistemati-
zagao.

A partir da analise destas receitas culinarias,

descobriste que;

Titwlo

Ingredienter

Mode de Preparsg o

Imagem

Temps de Preposagda
Grou de Difcsldade
Nimero de Pessoas

Paradigmatica a este respeito € também a abordagem que € imple-
mentada no recurso Cozinhar a Aprender, na atividade 3, para a desco-
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berta da classe de palavras dos quantificadores numerais. Esta classe
de palavras esta envolvida na construcao da referéncia dos nomes que
ocorrem na lista de ingredientes das receitas culinarias. Como tal, o uti-
lizador é confrontado com duas receitas (cf. Figura 14): uma receita real
(com quantificadores numerais nos ingredientes, e.g. 1 cenoura) e uma
receita ficticia,em que os quantificadores numerais foram substituidos
por quantificadores existenciais (e.g. bastante cenoura). Apds comparar
as duas receitas, o utilizador é levado a concluir que apenas a recei-
ta que contém quantificadores numerais associados aos ingredientes

permite realizar a receita com sucesso.

Cozinhar a Aprender

> Hamburguer de Frango Saudavel

Hambirguer de framgo sauddvel

Avangar

Hambirguer de Frango Sau

Sistematizéndo...

0= quantifi
indicam qua
desig

Hombiirgwer de framgo seuddvel

Hombirguer de frango souddvel
o

E a partir desta estratégia que a classe dos quantificadores é explo-
rada pelos alunos. Mais uma vez, so depois desta atividade é apresen-

tada a sistematizacao dos conteudos (cf. Figura 15).
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Figura 14
Recurso Cozinhar a Aprender:
Atividade 3, Receita de frango
saudavel.

Figura 15

Recurso Cozinhar a Aprender:
Atividade 3, ecra de sistemati-
zagao.



Por fim, é de destacar que o percurso didatico proposto no ambito
da descoberta das caracteristicas textuais da receita culinaria culmina
com a mobilizagao de conhecimentos adquiridos para a produgao tex-
tual de um exemplar do género. Em concreto, o utilizador é desafiado
a textualizar a receita culinaria de uma sopa de legumes a partir da
visualizacao de um video que apresenta a receita. Para o efeito, preen-
che um formulario que integra os elementos que compoem a receita
culinaria (cf. Figura 16) e, no final, visualiza a receita paginada num
template grafico que procura reproduzir um livro de receitas culinarias
(cf. Figura 17).

Cozinhar a Aprender

» Como fazer creme de legumes?

Figura 16

Recurso Cozinhar a Aprender:
Produgao escrita de receita culi-
naria, formulario.

Cozinhar a Aprender

- Creme de legumes
» Como fazer creme de legumes?

Figura 17

Recurso Cozinhar a Aprender:
Produgao escrita de receita culi-
naria, visualizacao final.

Ienpeimie

Desta forma, a construcao de conhecimento proposta no recurso
(quer ao nivel macro quer ao nivel microtextual) favorece uma visao da
lingua em funcionamento, ultrapassando a habitual dissociacao entre
gramatica, compreensao de leitura e expressao escrita.
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2.4. Promocao da autonomia do aluno

Piaget (1936, 1975) refere que “aprender é construir ‘e o conheci-
mento nao resulta de uma perce¢ao, mas sim de uma acao. Vigotsky
(1985) e Brunner (1996) vao um pouco mais além e acrescentam a
‘construcao” a partilha e discussdo com outros daquilo que é cons-
truido, dando a aprendizagem um sentido de real através das trocas
de sentidos que ocorrem no seio das interagoes sociais e que podem
resultar na melhoria do objeto construido e na alteragao do estado
do conhecimento de todos os envolvidos. Vigotsky (1978) traz tam-
bém para a educagao, o conceito de Zona de Desenvolvimento Préximo
(ZDP). A ZDP pode ser entendida como o espaco que medeia entre o
desenvolvimento da crian¢ca num dado momento, traduzido na capa-
cidade que a crianca tem de resolver problemas individualmente e o
desenvolvimento potencial entendido como a capacidade que a crian-
ca tem de resolver problemas com a ajuda de outros mais capazes, se-
jam adultos, sejam os seus pares. Em ensino, trabalhar na ZDP significa
ajudar o aluno a ir mais além, a ser mais autonomo, fornecendo-lhe,
atraveés de processos de mediagao, os instrumentos de que ele necessi-
ta para aceder a patamares progressivamente mais elevados. Uma das
estratégias mais eficazes a que se recorre para assegurar esta media-
cao € o uso de feedback.

No recurso educativo digital em analise, o utilizador recebe
feedback constante sobre o seu desempenho, de forma a que possa
desenvolver a sua autonomia e a consciéncia acerca do seu percurso
de aprendizagem. Este feedback centra-se quer no produto, assumindo
um cariz mais corretivo e informativo, quer no processo,assumindo um
cariz mais orientador.

O feedback corretivo fornece informagao sobre o sucesso/insucesso
na realizacao das tarefas,recorrendo a estimulos sonoros, registo escri-
to, registo iconico e mensagens orais. De forma a motivar e valorizar o
aluno, recorre-se também a mensagens de reforco positivo, como, por
exemplo, Parabéns.

O feedback centrado no processo tem como objetivo fornecer pistas
ao utilizador para a realizagao de algumas tarefas mais complexas.
Nestes casos, coloca-se o enfoque no caminho a seguir para alcangar
0 sucesso na realizacao da tarefa. A titulo de exemplo, considere-se, no
ambito da Matematica, a situagao problematica associada as diferentes
possibilidades de fazer barquinhos de gelatina, que € apresentada na
Figura 18. Caso o utilizador nao acerte na resposta, surge um botao
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com uma lampada que fornece uma ajuda para a resolucao da ativida-
de, propondo como estratégia a construcao de um diagrama de acordo
com o modelo apresentado (cf. Figuras 19-20).

Cozinhar a Aprender

> Trés Deliciosas Receitas

Figura 18
Recurso Cozinhar a Aprender: Vor Rocolta

P . . Barquinhos de Gelatina
atividade 2, enunciado de situa-
¢ao problematica.

Avangar

Cozinhar a Aprender

> Trés Deliciosas Receitas

Tenho 3 aroma
(morango, mirtil

zul rde)
s barquinhos

Figura 19 i
fer Receita N
Recurso Cozinhar a Aprender: Barquinhos do Gelatina 0 byl e
atividade 2, ecra com botao de
ajuda.
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Diagrama

S0 0000

Com a implementacao deste tipo de estratégia, pretende-se auxiliar,
no ponto de vista metacognitivo, o raciocinio do aluno de forma a que
este possa obter sucesso na realizacao da tarefa.

2.5. Promocao do envolvimento e da motivacao do aluno
no processo de ensino-aprendizagem

As estratégias de gamificagao permitem associar a dimensao ludica
dos jogos computacionais concebidos para o puro entretenimento a
aprendizagem de conteudos e desenvolvimento de competéncias em
diferentes areas. De acordo com Zichermann e Cunningham (2011), os
mecanismos encontrados em jogos funcionam como um motor motiva-
cional do individuo, contribuindo para o seu envolvimento nas tarefas
a realizar. Neste ambito, os referidos autores destacam as estruturas
de feedback e reforco, que ja foram mencionadas na seccao 3.4.,assim
como as estruturas de recompensa.

No Recurso Cozinhar a Aprender, sao implementadas estratégias de
recompensa, que se traduzem na atribuicao de miniestrelas ao utiliza-
dor, que podem corresponder quer a uma pontuacao atribuida global-
mente pela superagao de uma atividade (e.g. A Farda de Chefe), quer
a uma pontuacao que resulta da contabilizacao do numero de itens a
que o utilizador responde corretamente numa dada atividade (e.g. ta-
refa Calenddrio de Fruta Epoca). Recorrendo a metafora da slot machine,
0 numero de estrelas atribuidas vai rolando no ecra (1..2..3),até chegar
ao numero final (cf. Figura 21).
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Figura 20

Recurso Cozinhar a Aprender:
atividade 2, proposta de diagra-
ma.



O numero de miniestrelas que cada utilizador ganha numa dada
tarefa e os pontos acumulados que tem sao apresentados ao utilizador
de forma sistematica, no canto superior do ecra (cf. Figura 22), de for-

ma a que este se mantenha informado acerca do seu desempenho no
recurso (Cardoso et al., 2022).

Figura 21

Recurso Cozinhar a Aprender:
ecra de atribuicao de minies-
trelas.

Cozinhar a Aprender

? Roteiro

Figura 22
Recurso Cozinhar a Aprender:
acumulagao de pontos.
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Consideracoes finais

O presente capitulo apresenta cinco principios pedagdgico-dida-
ticos que devem orientar a concecao e desenvolvimento de recursos
educativos digitais: (i) a criagao de contextos significativos para as
aprendizagens; (ii) a integracao curricular; (iii) a implementagao de um
desenho instrucional de base construtivista; (iv) a promogao da auto-
nomia do aluno; (v) a promogao do envolvimento e da motivacao do
aluno no processo de ensino-aprendizagem.

Estes principios sao mobilizados, no presente capitulo, na analise
de um recurso educativo digital concreto (Cozinhar a Aprender), que
visa promover o desenvolvimento integrado de competéncias (Portu-
gués, Matematica, Estudo do Meio) no 1.° Ciclo do Ensino Basico a par-
tir da exploracao do género textual receita culindria.

Em primeiro lugar, € de destacar que estes principios nao sao estan-
ques, estando relacionados em si, precisamente porque deles emerge
uma visao consistente e coerente do processo de ensino e aprendiza-
gem. Por outro lado, saliente-se que estes principios nao sao especifi-
cos do contexto online, ainda que as suas especificacoes e formas de
implementacao possam divergir em funcao do contexto em que sao
implementados. O dialogo entre o presencial e o online € fundamen-
tal para a transicao digital em curso. Por isso se assumiu que, para o
desenvolvimento do recurso digital Cozinhar a Aprender, seria testada
a transposicao para contexto digital de metodologias reconhecidas co-
mo boas praticas na area das didaticas especificas. Tal é o caso do mo-
delo didatico do género textual (Schneuwly & Dolz, 2004) e da meto-
dologia de laboratorio gramatical (Costa et al., 2011, i.a.), que guiaram
a concecao das atividades na area do portugués.

Por fim, & de notar que esta € uma proposta que decorre da expe-
riéncia da equipa de investigacao no desenvolvimento de um recur-
so educativo digital especifico (Cozinhar a Aprender). Existem outros
principios pedagogico-didaticos importantes a ter em conta na imple-
mentacao de praticas digitais de qualidade que nao foram explorados
neste recurso, entre 0s quais se destaca a promocao do trabalho cola-
borativo. Esta sera uma dimensao a explorar em futuros projetos desta
equipa de trabalho, de forma a enriquecer o potencial educativo dos
recursos educativos digitais a elaborar.
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