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Πεξίιεςε 

Σα πιεκκπξηθά θαηλφκελα ζηηο κέξεο καο είλαη έληνλα θαη ζε ζπλδπαζκφ κε 

ηελ ζθνδξφηεηά ηνπο θαη ηελ πηζαλή αχμεζε ηεο ζπρλφηεηάο ηνπο ιφγσ θιηκαηηθήο 

αιιαγήο, θαζηζηνχλ ζεκαληηθή απεηιή γηα ηελ αλζξψπηλε δσή. Αλ ζπλππνινγηζηεί ε 

αζηηθνπνίεζε, ε άλαξρε δφκεζε ησλ πφιεσλ, ην θιείζηκν ησλ ξεκάησλ θαη ε 

ζπλνιηθή αιινίσζε ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο, ηφηε γίλεηαη αληηιεπηφ φηη νη 

πιεκκχξεο κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ, φρη κφλν, ζεκαληηθφ αξηζκφ θαηαζηξνθψλ 

αιιά θαη ζαλάησλ. 

ηελ επνρή καο, αλεμάξηεηα απφ ηελ ηερλνινγηθή εμέιημε, ηελ αλαβάζκηζε 

ησλ ππνδνκψλ, ηελ ρξεκαηνδφηεζε θαη ηελ εθηέιεζε αληηπιεκκπξηθψλ θαη 

αληηδηαβξσηηθψλ έξγσλ, ηελ εθαξκνγή ηεο λνκνζεζίαο γηα ηελ αμηνιφγεζε θαη 

δηαρείξηζε ησλ θηλδχλσλ πιεκκχξαο, εμαθνινπζνχλ  λα πθίζηαληαη ζπκβάληα κε 

πνιπάξηζκα ζχκαηα, αθφκα θαη ζηνλ αλαπηπγκέλν θφζκν. Πξφζθαηα παξαδείγκαηα 

απφ ηε ρψξα καο (πιεκκχξα Μάλδξαο κε 24 λεθξνχο) ή θαη αιινχ ζηελ Δπξψπε ( 

Πξάγαο ηνλ Ηνχλην ηνπ 2013, κε 11 λεθξνχο) δείρλνπλ ηε ζθνδξφηεηα ησλ 

επηπηψζεσλ ησλ πιεκκπξηθψλ θαηλνκέλσλ. 

ηελ βηβιηνγξαθία εμεηάδνληαη δηάθνξνη ιφγνη, θαη παξάγνληεο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηνλ ηξφπν πνπ αλαπηχζζνληαη νη επηθίλδπλεο θαηαζηάζεηο. ε πνην 

βαζκφ επζχλεηαη ε πνιηηεία, νη θνξείο πνπ είλαη ππεχζπλνη γηα ηελ πξφιεςε ηνπ 

θηλδχλνπ, θαη νη ηδηψηεο; Πνηεο πξάμεηο θαη ελέξγεηεο είλαη εθείλεο πνπ νπζηαζηηθά 

ζπλεηζθέξνπλ ζηελ δεκηνπξγία απηψλ ησλ ζπκβάλησλ; 

Σα ηειεπηαία ρξφληα, ππάξρνπλ ελδείμεηο φηη θάπνηνο αξηζκφο ησλ ζπκάησλ 

παξνπζηάδεη επηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά γχξσ απφ ηα πιεκκπξηθά χδαηα, είηε 

παξαθνχγνληαο ηηο εληνιέο ηεο αζηπλνκίαο θαη ηεο ππξνζβεζηηθήο, είηε 

παξαβιέπνληαο ηελ ζήκαλζε ζην νδφζηξσκα, είηε κε δηάθνξνπο άιινπο ηξφπνπο. 

Ζ ζπγθεθξηκέλε εξγαζία έρεη σο ζηφρν ηε δηεξεχλεζε ηεο ζηάζεο ησλ 

ζπκάησλ πιεκκπξψλ εμεηάδνληαο ηα ζηνηρεία ηεο δηεζλνχο βηβιηνγξαθίαο, θαζψο θαη 

ηελ ζπλνιηθή αμηνιφγεζε ζρεηηθψλ ζπκπεξηθνξψλ ζε ζρέζε κε άιινπο παξάγνληεο 

πνπ ελδερνκέλσο επηδξνχλ. 

 

Λέμεηο θιεηδηά: πιεκκχξεο, ζλεζηκφηεηα ιφγσ πιεκκπξψλ, αηθλίδηεο 

θαηαηγίδεο, ζπκπεξηθνξά ζπκάησλ, ζπκπεξηθνξά αλάιεςεο ξίζθνπ, κεραλνθίλεηα 

νρήκαηα θαη ζάλαηνη απφ πιεκκχξεο  
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1.Εηζαγφγή 

1. 1. Καηαηγίδα  

Ζ θαηαηγίδα δεκηνπξγείηαη φηαλ ζεξκφο θαη πγξφο αέξαο αλαγθαζηεί ζε 

αλνδηθή θίλεζε. Καζψο ε κάδα αέξα θηλείηαη θαηαθφξπθα ςχρεηαη, αθνχ ε 

ζεξκνθξαζία κεηψλεηαη κε ην χςνο ζηελ ηξνπφζθαηξα θαη ε  πεξηεθηηθφηεηα ηεο 

κάδαο ζε πδξαηκνχο  κεηψλεηαη, κε απνηέιεζκα νη πδξαηκνί λα ζπκππθλψλνληαη.  

Τπάξρνπλ ηξία είδε θαηαηγίδαο αλάινγα κε ηνλ ηξφπν ζρεκαηηζκνχ ηνπο, δειαδή 

αλάινγα κε ην αίηην πνπ αλάγθαζε ηελ αέξηα κάδα ζε θαηαθφξπθε θίλεζε: 

 Καηαηγίδεο αέξηαο κάδαο 

 Μεησπηθέο Καηαηγίδεο 

 Οξνγξαθηθέο θαηαηγίδεο 

«Αθξαία θαηξηθά θαηλόκελα» νξίδνληαη ηα θαηξηθά θαηλφκελα  πνπ φηαλ 

εθδειψλνληαη ζηελ αθξαία κνξθή ηνπο έρνπλ ην δπλακηθφ λα πξνθαιέζνπλ θπζηθέο 

θαηαζηξνθέο, απψιεηεο αλζξψπηλσλ δσψλ,  πιηθέο απψιεηεο θαζψο επίζεο θαη 

επηπηψζεηο ζην θνηλσληθφ-νηθνλνκηθφ ζχζηεκα. Έλα θαηξηθφ θαηλφκελν 

ραξαθηεξίδεηαη σο αθξαίν είηε απφ ηελ έληαζε ηνπ, είηε απφ ηελ δηάξθεηα ηνπ ή θαη 

απφ ηελ ζπρλφηεηα εκθάληζεο ηνπ. Κάπνηα απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ θαζνξίδνπλ 

ηελ έληαζε θαη ηε δηάξθεηα κηαο θαηαηγίδαο θαη ζπλεπψο ηελ πηζαλφηεηα λα εθδεισζεί 

ζηελ αθξαία κνξθή ηεο είλαη:    

o Ζ πεξηεθηηθφηεηα ηνπ ζεξκνχ αέξα ζε πδξαηκνχο 

o Ζ έληαζε ηνπ αλνδηθνχ ξεχκαηνο 

o Ζ ζπλερήο ηξνθνδφηεζε ηεο θαηαηγίδαο κε ζεξκφ θαη πγξφ αέξα. (Γηαθάθεο, 

2016) 

1.2. Πιεκκσρηθά θαηλόκελα 

Με βάζε ηελ Δπξσπατθή νδεγία (EU Directive) 2007 / 60,  "πιεκκύξα "  

νξίδεηαη ε  πξνζσξηλή θάιπςε ηνπ εδάθνπο,  απφ λεξφ, ην νπνίν ππφ θπζηνινγηθέο 

 Δηθφλα 1: Αζηηθή Καηαηγίδα:  
http://www.gazzetta.gr/sites/default/files/styles/scale_n_crop_812x457/public/article/2018-

06/keraunoi.jpg?itok=I6iZ3gBM 

http://www.gazzetta.gr/sites/default/files/styles/scale_n_crop_812x457/public/article/2018-06/keraunoi.jpg?itok=I6iZ3gBM
http://www.gazzetta.gr/sites/default/files/styles/scale_n_crop_812x457/public/article/2018-06/keraunoi.jpg?itok=I6iZ3gBM
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ζπλζήθεο δελ θαιχπηεηαη απφ λεξφ.  Απηφ πεξηιακβάλεη πιεκκχξεο απφ πνηάκηα,  

νξεηλνχο ρείκαξξνπο, εθήκεξα ξέκαηα, θαη πιεκκχξεο πνπ πξνθαινχληαη απφ ηελ 

ππεξρείιηζε ηεο ζάιαζζαο ζε παξάθηηεο πεξηνρέο. Δμαίξεζε απνηεινχλ νη 

πιεκκχξεο πνπ δεκηνπξγνχληαη απφ απνρεηεπηηθά πξνβιήκαηα.  ηελ Διιεληθή 

βηβιηνγξαθία   ν νξηζκφο ηεο πιεκκχξαο πεξηγξάθεηαη θαη νξίδεηαη απφ ηελ 

Δθεκεξίδα ηεο Κπβέξλεζεο (ΦΔΚ 11083/2010). 

Ζ πιεκκχξα είλαη θπζηθφ θαηλφκελν θαη ζαθψο επεξεάδεηαη απφ δηάθνξνπο 

παξάγνληεο (φπσο βξνρφπησζε, γεσινγία, βιάζηεζε, αζηηθνπνίεζε θ.α). Δίλαη 

γεγνλφο φηη νη πιεκκχξεο ζπκβαίλνπλ φηαλ ε ρσξεηηθφηεηα ελφο ζπζηήκαηνο 

απνζηξάγγηζεο (πνηάκη/ξέκα)δελ κπνξεί λα παξνρέηεπζε ηνλ φγθν λεξνχ πνπ 

παξάγεηαη απφ ηε βξνρφπησζε. πλεπψο, ζε θάπνην ζεκείν ηνπ ζπζηήκαηνο 

απνζηξάγγηζεο ηα χδαηα βγαίλνπλ απφ ηελ θνίηε (θπζηθή ή ηερληθή) θαη 

θαηαιακβάλνπλ ηκήκαηα ηεο ρέξζνπ, πνπ ζπλήζσο δελ θαιχπηνληαη απφ λεξφ. 

Οη πιεκκχξεο δηαθξίλνληαη ζε δηάθνξνπο ηχπνπο φπσο πνηακηέο, αζηηθέο, 

μαθληθέο ή αηθλίδηεο, παξάθηηεο ( ηηο νπνίεο ηηο ζπλαληάκε πνιχ ζπρλά ζηε ρψξα 

καο) θαη πιεκκχξεο απφ αζηνρία ηερληθνχ έξγνπ, φπσο θαη πιεκκχξεο ππεδαθηθνχ 

λεξνχ απφ ηήμε ρηνληνχ θαη ιφγσ ice- jams γεληθφηεξα ζηνλ πιαλήηε. Οη αηθλίδηεο 

πιεκκχξεο είλαη ν πην ζπλεζηζκέλνο ηχπνο πιεκκχξαο ζηνλ ειιεληθφ θαη 

κεζνγεηαθφ ρψξν.  Πξνθχπηεη απφ βξνρφπησζε πςειήο έληαζεο (θαηαηγίδα).  Σν 

ζχζηεκα απνζηξάγγηζεο ππεξρεηιίδεη ιφγσ ηεο γξήγνξεο ζπγθέληξσζεο πδάησλ. Ζ 

ηαρχηεηα ησλ πδάησλ είλαη πνιχ πςειή θαη απηφ εληζρχεη ηελ θαηαζηξνθηθφηεηα ηεο 

πιεκκχξαο θαζψο θαη ηε κεηαθνξηθή ηθαλφηεηα ησλ πδάησλ. Πνιχ ζπρλά,  ζε 

πεξηπηψζεηο ηέηνησλ πιεκκπξψλ κεηαθέξνληαη ή αιιηψο παξαζχξνληαη νγθφιηζνη,  

απηνθίλεηα,  εδαθηθφ πιηθφ, θνξκνί δέληξσλ θαη άιια.  Σππηθφ παξάδεηγκα, ηέηνηαο 

πιεκκχξαο, είλαη ηεο Μάλδξαο ην 2017 πνπ εθηφο απφ μαθληθή κπνξεί λα 

ραξαθηεξηζηεί θαη αζηηθή δηφηη επεξεάδεηαη άκεζα ν αζηηθφο ηζηφο.  Οη αηθλίδηεο 

πιεκκχξεο δηαξθνχλ ειάρηζηα αθφκα θαη ιίγεο ψξεο θαη ηα ηειεπηαία ρξφληα 

εκθαλίδνληαη παξαηεηακέλα ζηνλ ειιεληθφ ρψξν. ( Diakakis, 2016)(Diakakis, Priskos, 

& Skordoulis, 2018).  

 Γηα ηε δεκηνπξγία 
πιεκκπξψλ ζπλεξγάδνληαη δχν 
παξάγνληεο: Ο έλαο έρεη ζρέζε 
κε ηε θχζε ηεο βξνρήο θαη ν 
άιινο κε ηελ αλζξσπνγελή 
παξέκβαζε ζην πεξηβάιινλ.  
Απφ ηα ζηνηρεία ηεο βξνρήο 
πνπ επζχλνληαη γηα ηελ 
πιεκκπξνγέλεζε,  ε 
ξαγδαηφηεηα  ηεο βξνρήο είλαη ε 
βαζηθφηεξε παξάκεηξνο.  Πην 
ζπγθεθξηκέλα,  ην πνζφ ηεο 
βξνρήο πνπ πέθηεη ζε κία 
πεξηνρή ζηε κνλάδα ηνπ 

ρξφλνπ.  Ο δεχηεξνο απφ ηνπο 
παξάγνληεο έρεη λα θάλεη κε ην 
ζέκα ρξφλνο.  Δπεμεγεκαηηθά,  
εμαξηάηαη αθελφο κελ απφ ηελ επνρή απφ ηελ νπνία ζεκεηψλνληαη νη βξνρέο θαη 

  Δηθφλα 2: Πιεκκχξα ζηνλ αζηηθφ ηζηφ  
http://www.topontiki.gr/sites/default/files/pontikiold/oldphotosplimm

ires1416557310.jpg 
 

 

http://www.topontiki.gr/sites/default/files/pontikiold/oldphotosplimmires1416557310.jpg
http://www.topontiki.gr/sites/default/files/pontikiold/oldphotosplimmires1416557310.jpg
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αθεηέξνπ απφ ηε δηάξθεηά ηνπο. Ο αλζξψπηλνο παξάγνληαο είλαη επίζεο πνιχ 
θαζνξηζηηθφο ζηε δεκηνπξγία ηεο πιεκκπξνγέλεζεο. Απηφ θπξίσο, ζπληζηάηαη ζηελ 
απνςίισζε ηνπ εδάθνπο απφ ηε βιάζηεζε,  ζηελ αλνηθνδφκεζε  θαη ζηελ 
πδξνκφλσζε ησλ πφιεσλ κε ηνλ αζθαιηνηάπεηα θαη ην κπεηφλ. αθψο,  ζηελ 
άλαξρε νηθνδφκεζε θαη ζην κπάδσκα ξεκάησλ.  Ζ απνηειεζκαηηθή ρξήζε ησλ 
ρξήζεσλ γεο είλαη πνιιέο θνξέο, θάηη πνπ παξαθάκπηεηαη απφ ηνπο αξκφδηνπο 
θνξείο θαη ηνπο ηνπηθνχο ππεπζχλνπο. 

Οη πιεκκχξεο εθδειψλνληαη ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο σο μαθληθά γεγνλφηα  
(flash floods) έρνπλ πνιχ ζνβαξέο επηπηψζεηο ζηηο αλζξψπηλεο θνηλσλίεο νη νπνίεο 
πιήηηνληαη. Οη πην θαηαζηξνθηθέο πιεκκχξεο είλαη ζπλήζσο απνηέιεζκα κεγάισλ 
θαη έληνλσλ θαηαηγίδσλ κηθξήο δηάξθεηαο (Λάκπξνπ, 2018). Ζ πξφβιεςε ηεο 
αηθλίδηαο πιεκκχξαο πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ δηεμαγσγήο ηεο θακπχιεο εθθφξηηζεο 
– ζπρλφηεηαο,  ψζηε λα ππνινγηζηεί ε πεξίνδνο επαλάιεςεο ηνπ γεγνλφηνο (Λέθθαο 
Δ., 2000).  

Ζ ρσξηθή θαηαλνκή ηεο βξνρφπησζεο είλαη θαζνξηζηηθφο παξάγνληαο γηα ηε 
ζπλεηζθνξά θάζε ηκήκαηνο ηεο ιεθάλεο ζηε δηαδηθαζία απνξξνήο.  ε πεξίπησζε 
πνπ ε θαηαηγίδα πιήμεη ηελ έμνδν ηεο ιεθάλεο ζα παξαηεξεζεί  απφηνκε άλνδνο ηεο 
ζηάζκεο ησλ πδάησλ ιφγσ ηνπ γξήγνξνπ ρξφλνπ ζπξξνήο,  ελψ αληίζεηα εάλ ε 
θαηαηγίδα εθδεισζεί ζε αλψηεξα ζεκεία ηεο ιεθάλεο απνξξνήο θαη πην 
απνκαθξπζκέλα απφ ην ζεκείν εμφδνπ ε άλνδνο ηεο ζηάζκεο ησλ πδάησλ ζα είλαη 
πην ήπηα (Diakakis, Mavroulis, & Deligiannakis, 2012a).  

Ζ θίλεζε ηεο θαηαηγίδαο, είλαη έλαο επηπιένλ παξάγνληαο, ν νπνίνο 

επεξεάδεη ην ρξφλν απνζηξάγγηζεο δηαθφξσλ ηκεκάησλ ηεο ιεθάλεο.  ηαλ, ε 

θαηαηγίδα θηλείηαη κε θαηεχζπλζε πξνο ηα θαηάληε ηεο ιεθάλεο, ε ζπζζψξεπζε ηνπ 

φγθνπ  πδάησλ  είλαη απμεκέλε θαη παξνπζηάδεη πςειέο ηηκέο παξνρήο αηρκήο, ζε 

αληίζεζε, κε φηαλ θαηεπζχλεηαη πξνο ηα αλάληε πνπ είλαη πην ήπηα. 

Σα πιεκκπξηθά θαηλφκελα, είλαη πην επηθίλδπλα φηαλ ε θνηιάδα ηνπ εθάζηνηε 

πνηακνχ ρξεζηκνπνηείηαη είηε σο νηθηζκφο,  είηε γηα αζρνιίεο νηθνλνκηθνχ 

ελδηαθέξνληνο. Άιινη παξάγνληεο, πνπ είλαη ραξαθηεξηζηηθνί ηεο ιεθάλεο απνξξνήο, 

(έθηαζε,  ζπληειεζηήο απνξξνήο, ρξφλνο ζπξξνήο)  θαη ησλ πδαηνξεκάησλ (δηαηνκή, 

θιίζε,  ηαρχηεηα,  θαηάληε ζηάζκεο).  Σα θπζηθά αίηηα κηαο πιεκκχξαο, κπνξεί λα 

νθείινληαη ζε κηθξή δηαηνκή ηνπ πνηακνχ, θαζψο επίζεο, θαη ζε κηθξή θιίζε ηνπ 

ππζκέλα, ζε έληνλε ηαρχηεηα ησλ πξαλψλ θαη ησλ θεξηψλ πιηθψλ ή εκπνδίσλ,  ζην 

κηθξφ χςνο χδαηνο θαη ζηα πιεκκπξηθά πεδία κε απνηέιεζκα ε πεξηνρή  πνπ 

βξέρεηαη πεξηκεηξηθά  λα είλαη κεγάιε θαη λα παξαηεξνχληαη ειάρηζηεο ηαρχηεηεο 

ξνήο, θαη ηέινο, πςειή ζηάζκε πδάησλ ζηελ θαηάληε (ζηαζκνί πδαηνξέκαηνο, 

ζηάζκε ζάιαζζαο).  Ζ έθηαζε ηεο ιεθάλεο απνξξνήο,  δηαδξακαηίδεη πνιχ 

ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ πνζφηεηα ηνπ φγθνπ λεξνχ πνπ απνξξέεη απφ κία 

βξνρφπησζε.  Σν κέγεζνο ηεο ιεθάλεο απνξξνήο ζρεηίδεηαη κε ηνπο ρξφλνπο 

ζπξξνήο θαη ηνπο ρξφλνπο αηρκήο ησλ πδάησλ.  Έηζη, ιεθάλεο κηθξήο απνξξνήο, 

εκθαλίδνπλ κηθξνχο ρξφλνπο ζπγθέληξσζεο κε απνηέιεζκα λα εθδειψλνληαη ζε 

απηέο μαθληθέο πιεκκχξεο. Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη ζεκαληηθφο παξάγνληαο πνπ 

δηαδξακαηίδεη ξφιν ζηα θπζηθά αίηηα δεκηνπξγίαο ηεο πιεκκχξαο είλαη ν ρξφλνο 

ζπξξνήο θαη ν ρξφλνο ζπγθέληξσζεο (Μακάζεο, 2012). Ο ρξφλνο ζπγθέληξσζεο 

κηαο ιεθάλεο απνξξνήο εθθξάδεη ηε ρξνληθή θαζπζηέξεζε κε ηελ νπνία εκθαλίδεηαη 

ε αηρκή ηεο παξνρήο απνξξνήο ζε ζρέζε κε ην ρξφλν έλαξμεο ηεο βξνρήο ζηε 

ιεθάλε (Βαθεηάδεο, 2000). Αλάινγα κε ηα γεσκνξθνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο 
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ιεθάλεο αιιάδεη θαη ν ρξφλνο ζπξξνήο. ε κεγάιεο θιίζεο ιεθάλεο απνξξνήο 

δεκηνπξγείηαη ηαπηφρξνλε απνζηξάγγηζε πνιιψλ ηκεκάησλ ηεο ιεθάλεο κε 

απνηέιεζκα ηε ζπξξνή κεγάινπ φγθνπ πδάησλ ζηελ έμνδν ηεο. Δπηπξνζζέησο, ε 

ππθλφηεηα ησλ θιαδηψλ, ηνπ πδξνγξαθηθνχ δηθηχνπ παίδεη θαη απηφ ξφιν ζηε 

δηακφξθσζε ηνπ ρξφλνπ απνζηξάγγηζεο κηαο ιεθάλεο. Μεγαιχηεξε ππθλφηεηα 

πδξνγξαθηθνχ δηθηχνπ ζπλεπάγεηαη κεγαιχηεξε απνζηξάγγηζε άξα θαη κηθξφηεξνπο 

ρξφλνπο ζπξξνήο.(E. Wilson, 1990).  

Οη πεξηνρέο πνπ επεξεάδνληαη ζπρλφηεξα απφ πιεκκπξηθά θαηλφκελα, είλαη 

ζπλήζσο νη θιεηζηέο πδξνινγηθέο ιεθάλεο, νη πεδηάδεο πνπ απνζηξαγγίδνληαη απφ 

πνηακνχο κε κηθξή παξνρεπηηθφηεηα, θαη νη αζηηθέο πεξηνρέο, φπνπ ιφγσ 

αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο κεηαζρεκαηίδνπλ ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο ηα 

γεσκνξθνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο πεξηνρήο. 

 
 
Δηθφλα 3: Βαζηθέο ζπληζηψζεο γηα εθηίκεζε θαη δηαρείξηζε πιεκκπξηθνχ θηλδχλνπ.  

Γεσκνξθνινγηθέο κειέηεο θαη ζπλεηζθνξέο εκθαλίδνληαη ζηα πεδία κε γθξη 
ρξσκαηηζκφ (Alcántara-Ayala & Goudie, 2010a) 

  
Ζ εθδήισζε πιεκκπξηθψλ θαηλνκέλσλ ζπρλά νθείινληαη θαη ζε θπζηθέο 

γεσπεξηβαιινληηθέο κεηαβνιέο, φπσο ζηε κεηαβνιή θιηκαηηθψλ παξακέηξσλ, ζηηο 
δαζηθέο ππξθαγηέο, ζηελ εξεκνπνίεζε θαη ζηε ζηαδηαθή κεηαβνιή ηεο βιάζηεζεο. 
Έλα ζεκαληηθφ πνζνζηφ εθδήισζεο ηνπ θαηλνκέλνπ, νθείιεηαη ζηηο αλζξψπηλεο 
παξεκβάζεηο κεξηθέο απφ ηηο νπνίεο είλαη ε επέθηαζε ηνπ αζηηθνχ ηζηνχ, ε 
απνδάζσζε ηκεκάησλ ηεο ιεθάλεο απνξξνήο, ε επζπγξάκκηζε ηνπ ξνπ ησλ 
πνηακψλ, ε εμάιεηςε ησλ θπζηθψλ πεδίσλ θαηάθιπζεο, ε αλεπαξθήο απνζηξάγγηζε, 
ε νηθνδφκεζε θηηξίσλ θαη θαηαζθεπψλ ζε επηθίλδπλα ζεκεία θαηάθιπζεο, ε αλάπηπμε 
ηερληθψλ έξγσλ θαη ππνδνκψλ κεηαθνξάο θαζψο θαη ηέινο, νη κεηαβνιέο ησλ 
ρξήζεσλ γεο (Diakakis, Mavroulis, & Deligiannakis, 2012b) .  

ην αζηηθφ πεξηβάιινλ νη ρξήζεηο γεο ηδηαίηεξα ζε κηθξέο ιεθάλεο απνξξνήο, 
έρνπλ επεξεάζεη αξθεηά, ην κέγεζνο θαη ηε ζπρλφηεηα πιεκκπξψλ. Απηφ νθείιεηαη, 
ζηελ αχμεζε ηεο άδεηαο επηθάλεηαο (φπσο δξφκνη, πεδνδξφκηα, ηζηκέλην, άζθαιηνο) 
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θαζψο θαη ζην δίθηπν απνρέηεπζεο ηεο θάζε πεξηνρήο. ην αζηηθφ πεξηβάιινλ, ιφγσ 
ησλ παξαπάλσ, απμάλεηαη ε πνζφηεηα λεξνχ πνπ δελ θαηαθέξλεη λα δηεηζδχζεη ζην 
έδαθνο. Έηζη εμεγείηαη θαη ν κεησκέλνο ρξφλνο κεηαμχ ηεο βξνρφπησζεο θαη ησλ 
απμεκέλσλ πιεκκπξηθψλ θαηλνκέλσλ ζε αζηηθέο πεξηνρέο.  

Οη πιεκκχξεο θαη ε αζηηθνπνίεζε δεκηνπξγνχλ έλα ηεξάζηην αξηζκφ 
κεηαβνιψλ ζηε ζρέζε βξνρφπησζεο επηθαλεηαθήο απνξξνήο. Οη κέγηζηεο κεηαβνιέο 
αληηζηνηρνχλ ζε κεγαιχηεξεο θαηαηγίδεο (Λέθθαο Δ., 2000). 

 

1.3. Αηθλίδηες Πιεκκύρες  

Οη αηθλίδηεο πιεκκχξεο ζπκβαίλνπλ γξήγνξα απφ κεξηθά ιεπηά  κέρξη 

αξθεηέο ψξεο,  ζπλήζσο πνιχ κηθξέο πεξηνρέο απνζηξάγγηζεο έξρνληαη ζε ζέζε  λα 

απνζηξαγγίζνπλ ηα χδαηα πνπ πξνέξρνληαη απφ πεξηνρέο κεξηθψλ εθαηνληάδσλ 

ηεηξαγσληθψλ ρηιηνκέηξσλ. Οη αηθλίδηεο πιεκκχξεο είλαη νη πην επηθίλδπλεο ζπλήζσο, 

επεηδή ζπκβαίλνπλ ρσξίο πξνεηδνπνίεζε θαη ν ρξφλνο πξφβιεςεο ηνπο θαη 

αληηκεηψπηζεο απηψλ είλαη ειάρηζηνο πνιχ ζπρλά ζρεηίδνληαη κε ηελ απφηνκε 

αχμεζε ησλ επηπέδσλ λεξνχ θαη ηε γξήγνξε θίλεζε ηνπ λεξνχ ελψ ζην πέξαζκά 

ηνπο κπνξνχλ λα ζαξψζνπλ αλζξψπνπο απηνθίλεηα θαη λα ηα νδεγήζνπλ ζην 

κνλνπάηη πνπ ράξαμαλ ηα χδαηα ηεο βξνρήο (Montz & Gruntfest, 2002), (S.N. 

Jonkman & Vrijling, 2008),  (I Ruin, Creutin, Anquetin, Gruntfest, & Lutoff, 2009), 

(Galateia Terti, Ruin, Anquetin, & Gourley, 2017). Δμαηηίαο ησλ ζχλζεησλ 

αιιειέλδεησλ δηαδηθαζηψλ νη νπνίνη κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ θαη λα επεξεάζνπλ 

ηηο πιεκκχξεο ν θαζνξηζκφο θαη ε ηαμηλφκεζε απηψλ δελ είλαη ηφζν απιή.  

Παξαθάησ παξαηίζεληαη νξηζκνί ηεο 'πιεκκύξαο' , ηεο 'πιεκκπξηθήο 

θαηαζηξνθήο' θαη ηεο 'ζλεζηκόηεηαο ηεο πιεκκύξαο', έηζη ψζηε λα γίλεηαη 

θαηαλνεηή θαη αληηιεπηή ε θάζε έλλνηα.  

Με ηνλ φξν πιεκκύξα  ελλννχκε ηελ παξνπζία λεξνχ ζηηο πεξηνρέο φπνπ 

ήηαλ μεξέο. 

Με ηνλ φξν πιεκκπξηθή θαηαζηξνθή ελλνείηαη εθείλε ε πιεκκχξα, ε νπνία 

κπνξεί λα δηαηαξάμεη θαη λα παξεκπνδίζεη ζεκαληηθά ηελ αλζξψπηλε θαη ηελ 

θνηλσληθή δξαζηεξηφηεηα. 

Με ηνλ φξν ζλεζηκόηεηα ηεο πιεκκύξαο, ε ζλεζηκφηεηα πνπ ζρεηίδεηαη κε 

ηελ πιεκκχξα είλαη ε ζλεζηκφηεηα πνπ δελ ζα κπνξνχζε λα είρε πξνέιζεη ρσξίο ηελ 

παξνπζία ηνπ πιεκκπξηθνχ γεγνλφηνο.  πλψλπκα θαη παξφκνηεο έλλνηεο 

πεξηιακβάλνπλ ηνπο ζαλάηνπο απφ ηελ πιεκκχξα (flood deaths),  ην ράζηκν ηεο 

δσήο  απφ ηελ πιεκκχξα (lost of life in floods),  ε  πιεκκπξηθή ζλεζηκφηεηα (flood 

mortality),  θαη ζθνηψζεθαλ απφ ηελ πιεκκχξα (Killed by flooding). (Sebastiaan N. 

Jonkman & Kelman, 2005). 

Οη πιεκκχξεο είλαη ε πεξηζζφηεξν δηαδεδνκέλε θπζηθή θαηαζηξνθή θαη είλαη 

ν πξψηνο ιφγνο ζλεζηκφηεηαο  εμαηηίαο ησλ πληγκψλ ζε φιν ηνλ πιαλήηε.   χκθσλα 

κε έθζεζε γηα ηηο παγθφζκηεο θαηαζηξνθέο ην 2010,  ην 60% απφ ηνπο 304 

εθαηνκκχξηα αλζξψπσλ πνπ επεξεάζηεθαλ απφ ηηο θπζηθέο θαηαζηξνθέο ην 2010, 

ήηαλ απφ ηηο πιεκκχξεο. (Becker et al., 2015)  Απηή ηε ζπγθεθξηκέλε ρξνληά, 8408 

άλζξσπνη αλαθέξζεθε φηη είραλ ζθνησζεί απφ ηηο πιεκκχξεο θαη επίζεο 47892  
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άηνκα ζθνηψζεθαλ ηα 9 πξνεγνχκελα ρξφληα.  Οη πεξηζζφηεξνη άλζξσπνη πνπ 

έραζαλ ηε δσή ηνπο εμαηηίαο ησλ πιεκκπξψλ ήηαλ ιφγσ  πληγκψλ (Coates, 1999), 

(K. Haynes et al., 2009),(Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005).  Με πεξίπνπ 

70% κε 90% ησλ αλζξψπσλ λα πλίγνληαη ηα πιεκκπξηζκέλα λεξά. (Katharine 

Haynes et al., 2008), (Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005).   

Ο θίλδπλνο πληγκνχ απμάλεηαη κε ηηο πιεκκχξεο ηδηαίηεξα ζηηο ρψξεο κε 

ρακειά θαη κεζαία εηζνδήκαηα.  Έρεη ππνινγηζηεί φηη κεηαμχ ηνπ 1980 θαη ηνπ 2009 

ππήξμαλ πάλσ απφ 500.000 ζάλαηνη απφ ηηο πιεκκχξεο παγθνζκίσο (Παγθφζκηνο 

Οξγαληζκφο Τγείαο 2014).  Οη πιεκκχξεο ζρεηίδνληαη κε ηνπο πληγκνχο θαη είλαη έλα 

ζέκα πνπ αθνξά αθφκα θαη ηηο ρψξεο πνπ έρνπλ πςειά εηζνδήκαηα , φπσο ε 

Απζηξαιία γηα παξάδεηγκα πνπ έρεη ππνινγηζηεί φηη πεξίπνπ ην 17% απφ  φινπο 

ηνπο ζαλάηνπο νθείινληαη ζε πιεκκχξεο είηε απφ ππεξρείιηζε πνηακψλ, είηε απφ 

ππεξρείιηζε πδάησλ είηε απφ παξαζπξφκελα ηκήκαηα εδάθνπο κεηαμχ ηνπ 2002 θαη 

ηνπ 2012 (Peden & Queiroga, 2014).  Ο κεγαιχηεξνο παξάγνληαο θηλδχλνπ πνπ 

αλαθέξεηαη απφ ηηο πιεκκχξεο ζηελ Απζηξαιία, ζρεηίδεηαη κε ηνπο πληγκνχο απηψλ 

πνπ νδεγνχλ δηακέζνπ ησλ πιεκκπξηζκέλσλ πδάησλ.  Έξεπλα ζηελ Απζηξαιία 

κεηαμχ ηνπ 1997 θαη ην 2008 απέδεημε φηη ε ρξήζε  κεραλνθίλεηνπ νρήκαηνο 

εκπιέθεηαη ζε ζαλάηνπο απφ πληγκνχο θαηά πνζνζηφ 48,5% κέρξη ζηηγκήο θαη 39,7% 

απφ απηνχο πνπ πξνζπαζνχζαλ λα δηαζρίζνπλ ην δξφκν κε ηα χδαηα (FitzGerald, 

Du, Jamal, Clark, & Hou, 2010).  Μία κειέηε πνπ δελ έγηλε ζθφπηκα γηα ηνπο 

πληγκνχο ζηελ Απζηξαιία απφ ηα πιεκκπξηζκέλα πνηάκηα, ηαπηνπνίεζε φηη ην 54% 

απφ φιεο ηηο πιεκκχξεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ζαλάηνπο απφ πληγκνχο απφ πιεκκχξεο 

νθείινληαη σο απνηέιεζκα ηεο εζθεκκέλεο εηζφδνπ ησλ κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ 

ζηα πιεκκπξηζκέλα χδαηα ή ιφγσ ησλ νρεκάησλ ζηα νπνία  κπήθαλ νξκψκελα 

λεξά κέζα ζε απηά.(Hamilton, Peden, Pearson, & Hagger, 2015). 

 

1.3.1. Κιηκαηηθή αιιαγή, αζηηθοποίεζε  θαη αηθλίδηες πιεκκύρες 

Τπάξρνπλ δηάθνξνη ηξφπνη λα νξίζνπκε ηα απφηνκα θαηξηθά θαηλφκελα, 

φπσο θαζεκεξηλέο αθξαίεο ζεξκνθξαζίεο, αθξαία πνζνζηά βξνρφπησζεο ζε κία 

κέξα, πνιινί ζεξκνί κήλεο κε πςειφηεξεο ζεξκνθξαζίεο απφ ην κέζν φξν ησλ 

πξνεγνχκελσλ εηψλ, απφηνκεο θαηαηγίδεο ή μαθληθέο, αθφκα θαη θπθιψλεο.  Απηά ηα 

αθξαία θαηλφκελα, κπνξνχλ λα απνδνζνχλ θαη ζηα απνηειέζκαηά ηεο ππέξκεηξεο 

αλάπηπμεο ησλ πφιεσλ θαη ηεο θνηλσλίαο ηνλ ηειεπηαίν αηψλα.  Έλα δήηεκα πνπ 

δεκηνπξγείηαη είλαη ε 

έιιεηςε κεγάισλ 

ρξνληθψλ πεξηφδσλ 

πνπ δελ ππήξραλ 

θαηαγξαθέο ζηνηρείσλ 

θαη παξαηεξήζεσλ νη 

νπνίεο λα 

πεξηιακβάλνπλ 

ζηνηρεία φπσο 

ζεξκνθξαζίεο, πεηφο, 

πγξαζία, άλεκνπο,  

αηκνζθαηξηθή πίεζε θαη Δηθφλα 4: Kαηαζηξνθέο απφ ηελ πιεκκχξα ηεο Μάλδξαο  
https://www.naftemporiki.gr/fu/p/1295276/638/399/0x000000000130b1d4/2/mandra-

kakokairia-zimies-plimmures.jpg 
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άιια. Πνιιέο ρψξεο, έρνπλ έιιεηςε ζπιινγήο ζηνηρείσλ ελψ, ζε άιιεο ρψξεο ε 

θαηαγξαθή έρεη μεθηλήζεη, ήδε, απφ ηηο αξρέο ηνπ 20νχ αηψλα ίζσο θαη ιίγν πην πξηλ.  

κσο, παξαηεξνχκε έληνλα ην θαηλφκελν,  ηα ζηνηρεία λα παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο ζην εχξνο ηηκψλ ηνπο,  ηνλ 20ν αηψλα, είηε ζε παγθφζκηα θιίκαθα είηε ζε 

ηνπηθή (D. R. Easterling et al., 2000).  
Έρεη παξαηεξεζεί ε ηάζε ηεο εηήζηαο αχμεζεο ηεο ζεξκνθξαζίαο θαηά 0,6 

βαζκνχο Κειζίνπ απφ ηελ αξρή ηνπ 20νχ αηψλα. (Nicholls, 1995),  θαη απηή ε αχμεζε 
ζρεηίδεηαη κε πεξηζζφηεξεο ζεξκφηεξεο εκέξεο ζε θαζεκεξηλή βάζε  ζπγθξηηηθά κε ηα 
ειάρηζηα ζεξκνθξαζηαθά φξηα, παξά κε ηα κέγηζηα (D. R. Easterling et al., 2000).  
Δπίζεο,  ηα παγθφζκηα πνζνζηά βξνρφπησζεο έρνπλ απμεζεί θαηά ηελ ίδηα 
πεξίνδν,  ζπλππνινγίδνληαο απηέο ηηο απμήζεηο, αλακέλεηαη επίζεο, λα απμεζνχλ θαη 
ηα αθξαία θαηξηθά θαηλφκελα (Mearns, Katz, & Schneider, 1984).  Σα παξαπάλσ, 
απνηεινχλ απνδεηθηηθφ ζηνηρείν φηη ε αλζξψπηλε επίδξαζε επεξεάδεη  ην θιίκα. 

Έρεη παξαηεξεζεί, φηη ζηελ Δπξψπε θαη ζηελ Ακεξηθή αιιά θαη ζε άιια 

θξάηε φπσο ζηε Νέα Εειαλδία, έρεη απμεζεί ε εηήζηα ζεξκνθξαζία ιφγσ ησλ 

απμεκέλσλ εκεξψλ πνπ παξνπζηάδνληαη κε πςειφηεξεο ζεξκνθξαζηαθέο θιίκαθεο 

θαηά ηηο θξχεο κέξεο ηνπ ρεηκψλα.  Οπζηαζηηθά, έρνπλ αλέβεη ηα  θαηψηεξα φξηα 

ζεξκνθξαζηψλ ησλ παγσκέλσλ κελψλ.  Έρνπλ απμεζεί φκσο θαη νη κέξεο πνπ 

εκθαλίδνληαη κε  αλψηεξεο ζεξκνθξαζίεο  ησλ 30 βαζκψλ θαη πάλσ, νπφηε απηφ απφ 

κφλν ηνπ ζαλ γεγνλφο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα αιιάμεη ηελ αηκνζθαηξηθή θπθινθνξία 

ζηηο πεξηνρέο. Απηέο νη αιιαγέο, δείρλνπλ κία θαιή ζρέζε κε ηελ αχμεζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο ζε εηήζηα βάζε. ηε Νέα Εειαλδία θαη ζηελ Απζηξαιία, ε ζπρλφηεηα 

ησλ εκεξψλ κε παγσληά απμάλνληαη ηαπηφρξνλα κε απηέο κε ηηο ζεξκφηεξεο εκέξεο, 

ησλ ειάρηζησλ νξίσλ ησλ 

ζεξκνθξαζηψλ (Plummer 

et al., 1999).  

Ζ θιηκαηηθή 

αιιαγή επεξεάδεη ην 

ελδερφκελν αηθλίδηαο 

πιεκκχξαο. Χζηφζν, ε 

επίδξαζε ηεο θιηκαηηθήο 

αιιαγήο φπσο θαίλεηαη 

ζηηο αιιαγέο, ζην 

κέγεζνο θαη ηε ζπρλφηεηα 

δελ είλαη αλαινγηθή ζηηο 

απμνκεηψζεηο ησλ 

θαηαθξεκλίζεσλ. Γη' απηφ 

ην ιφγν, κία κηθξή 

αιιαγή ζην θιίκα, είλαη ηθαλή λα απμνκεηψζεη ζεκαληηθά ην κέγεζνο ελφο 

πιεκκπξηθνχ θαηλνκέλνπ θαηά ην δηάζηεκα ησλ πεξηφδσλ επαλαιήςεσο.  ηελ 

πεξίπησζε, πνπ νη ηξνπηθνί σθεαλνί κέλνπλ πεξηζζφηεξν δεζηνί γηα κεγαιχηεξε 

ρξνληθή πεξίνδν θάζε ρξφλν, απηφ έρεη σο απνηέιεζκα λα παξαρζνχλ δπλαηφηεξα 

θπθισληθά ζπζηήκαηα. Απηφ παξάιιεια, ζπλεπάγεηαη φηη, ηα πνηάκηα ηα νπνία 

βξίζθνληαη ζε ηξνπηθή πεξηνρή ζηα κέζα γεσγξαθηθά πιάηε ηνπ πιαλήηε,  ζα 

έξζνπλ αληηκέησπα κε ηελ αχμεζε πιεκκπξψλ θαη  πεξηφδσλ μεξαζίαο.  Γεχηεξνλ,  

ε κείσζε ηεο έληαζεο ησλ πάγσλ θαη ηνπ ρηνληνχ ζηηο αλψηεξεο ιεθάλεο,  πςεινχ 

γεσγξαθηθνχ πιάηνπο θαη ζε πςεινχο νξεηλνχο φγθνπο ζε νπνηνδήπνηε γεσγξαθηθφ 

πιάηνο κπνξεί λα νδεγήζεη ζε πιεκκχξα πην λσξίο απφ ην αλακελφκελν. Δίλαη 

πηζαλφ, λα απμεζνχλ νη πιεκκχξεο ζην κέιινλ, φζν ε θιηκαηηθή αιιαγή βξίζθεηαη 

Δηθφλα 5: Θεξκηθέο Καηαηγίδεο  
https://www.energia.gr/media/articles/main/147964-hurricane.jpg 
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παξάιιεια ζε εμέιημε. Οη ζεκαληηθέο θιηκαηηθέο αιιαγέο ζηηο βξνρνπηψζεηο ηνπ 

20νπ αηψλα επηδξνχλ ζηνλ νηθνλνκηθφ θνηλσληθφ ηνκέα κε ζπλέπεηα λα 

δεκηνπξγνχληαη έληνλα θαηλφκελα μεξαζίαο,  κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα έληνλσλ 

βξνρνπηψζεσλ θαη αχμεζε πγξψλ εκεξψλ.(Karl & Knight, 1998),(Folland, Karl, & 

Jim Salinger, 2002).  ηελ Δπξψπε, ε ηάζε ησλ βξνρνπηψζεσλ παξνπζηάδεη ζεηηθή 

δηαθχκαλζε κφλν ζηε Βφξεηα Δπξψπε.  Δξεπλεηέο πνπ κειεηνχλ ηνπο θπθιψλεο ζηε 

κεζνγεηαθή πεξηνρή έλαο απφ απηνχο είλαη ν Αλαγλσζηφπνπινο (Anagnostopoulos, 

Alexandropoulos, Loumos, & Kayafas, 2006)  εληφπηζαλ κία κειινληηθή κείσζε ηεο 

ζπρλφηεηαο ησλ ζθνδξψλ θπθιψλσλ θαη ησλ έληνλσλ βξνρνπηψζεσλ.(Nastos & 

Zerefos, 2007b). Πνιιέο έξεπλεο θαη κειέηεο, δηεμάγνληαη κε ζηφρν ηελ εχξεζε ηεο 

ρξνλνζεηξάο θαη ηεο θαηαλνκήο αθφκα θαη ηε ζπρλφηεηα ησλ βξνρνπηψζεσλ φρη 

κφλν ζηελ πεξηνρή ηεο Μεζνγείνπ αιιά θαη ηδηαίηεξα ζηνλ ειιαδηθφ ρψξν.  
Γελ ππάξρεη ακθηβνιία φηη ε θνηλσλία ζην ζχλνιφ ηεο έρεη γίλεη πεξηζζφηεξν 

επάισηε ζε επηθίλδπλα θαηξηθά θαηλφκελα (D. Easterling et al., 2000).  Ο πιεζπζκφο 
θαη νη  ππνδνκέο ζπλερίδνπλ λα απμάλνληαη ζε πεξηνρέο νη νπνίεο είλαη επάισηεο θαη 
έρνπλ αλαπηχμεη κία ηξσηφηεηα ζε αθξαία θαηξηθά θαηλφκελα φπσο είλαη νη 
πιεκκχξεο, νη θαηαζηξνθηθέο θαηαηγίδεο,  θαη ε αθξαία δέζηε ή ην θξχν αληίζηνηρα.  
Δπηπιένλ, νη ρξήζεηο γεο θαη νη θνηλσληθέο ππνδνκέο κπνξνχλ λα απμήζνπλ θαη άιιν 
ηελ ηξσηφηεηα ηεο πεξηνρήο.  Μπνξεί λα δεκηνπξγεζνχλ πην θαηαζηξνθηθέο 
ζπλέπεηεο απφ ηα αθξαία θαηξηθά θαηλφκελα, έλα παξάδεηγκα ηέηνηνπ είδνπο, είλαη νη 
πιεκκχξεο θαη ν απμαλφκελνο πιεζπζκφο ζε θάπνηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο. Σν 
επηέκβξην ηνπ 1999, έλαο θπθιψλαο πνπ έγηλε ζηε λφηηα Καξνιίλα δεκηνχξγεζε 
αξθεηνχο ζαλάηνπο θαη ζεκαληηθή πιεκκπξηθή θαηαζηξνθή, ζπλεπψο θαη πνιιά 
πξνβιήκαηα ζε νιφθιεξε ηελ πεξηνρή. Απηφ ην θαηλφκελν, έγηλε νξφζεκν γηα λα 
επηηαρπλζνχλ νη έξεπλεο γηα ηηο ζπλέπεηεο ησλ αθξαίσλ θαηξηθψλ θαηλνκέλσλ. (D. 
Easterling et al., 2000) 

Απφ κειέηεο πνπ έρνπλ γίλεη, έρεη θαλεί φηη ηα αθξαία θαηξηθά θαηλφκελα 
έρνπλ αιιάμεη ην ηειεπηαίν  αηψλα, είηε ζε παγθφζκηα θιίκαθα είηε κφλν ζε 
ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο.  ην ράξηε πνπ αθνινπζεί εκθαλίδεηαη κία αλάιπζε ησλ 
πεξηνρψλ ζηνλ πιαλήηε φπνπ ζπλαληάκε κεγάια πνζνζηά βξνρνπηψζεσλ.  

 

 

Δηθφλα 6: Πεξηνρέο γηα ηηο νπνίεο είλαη δηαζέζηκεο  κεγάια ζχλνια ρξνλνζεηξψλ  

εκεξήζησλ βξνρνπηψζεσλ θαη αλαιχζεηο ησλ αθξαίσλ βξνρνπηψζεσλ. Σα εκάδηα 
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ππνδεηθλχνπλ πεξηνρέο ζηηο νπνίεο ζεκεηψζεθαλ ζεκαληηθέο αιιαγέο ζηηο έληνλεο 

βξνρνπηψζεηο θαηά ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο. (D.R.Easterling et al., 1999) 

Παξφια απηά, νη έξεπλεο πνπ έρνπλ γίλεη έρνπλ δείμεη φηη ππάξρεη ζηαηηζηηθά 
ζεκαληηθή κείσζε ζηε ζθνδξφηεηα ησλ ηξνπηθψλ θαηαηγίδσλ θαη ησλ θπθιψλσλ πνπ 
είλαη πην θαηαζηξνθηθoί. Παξφια απηά, κεγάιε πνηθηιία αθξαίσλ βξνρνπηψζεσλ ζε 
δηάθνξεο πεξηνρέο θαη ζε δηάθνξεο ρξφλν- θιίκαθεο έρνπλ παξαηεξεζεί ηνλ αηψλα 
καο. Δίλαη γεγνλφο φκσο, φηη νθείινπκε πιένλ ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο λα 
ζπλεηδεηνπνηήζνπκε ηηο θαηαζηξνθηθέο θνηλσληθέο ζπλέπεηεο πνπ πξνθαινχληαη απφ 
απηά ηα θαηλφκελα. Γείθηεο γηα ηελ ζθνδξφηαηα ησλ θαηλνκέλσλ απνηεινχλ ηα 
πνζνζηά βξνρφπησζεο, ηα κέγηζηα θαη ηα ειάρηζηα ησλ ζεξκνθξαζηψλ ,αιιά αθφκα 
θαη ν αξηζκφο εκεξψλ πνπ ιακβάλνπλ κέξνο,  αθφκα θαη ηα γεσγξαθηθά χςε, νη 
αθξαίεο ρηνλνπηψζεηο θαη νη άλεκνη. 

Ζ αζηηθή επίδξαζε ζηε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα ζηηο πεξηζζφηεξεο πφιεηο κε 
κεζαίν γεσγξαθηθφ πιάηνο είλαη εκθαλή φηη είλαη ζεξκφηεξεο απφ άιιεο. Παξφια 
απηά,  εκθαλίδνπλ δηαθνξέο ζηηο επνρηαθέο θαη ζηηο εκεξήζηεο δηαθπκάλζεηο ζηε 
δέζηε, πνπ δεκηνπξγνχληαη ιφγσ ελφο ζχλζεηνπ πνιπεπίπεδνπ  ζπλδπαζκνχ 
δηαθφξσλ ηνκέσλ. (Metaxas, 
Philandras, Nastos, & Repapis, 
1999a). Σειηθά έρεη παξαηεξεζεί, ζε 
κία πξφζθαηε κειέηε, φηη κία ζνβαξή 
κείσζε ησλ βξνρνπηψζεσλ  
ελδερνκέλσο κπνξεί λα επηδξάζεη 
ζεκαληηθά κε κία απμαλφκελε ηάζε 
ησλ κέγηζησλ ζεξκνθξαζηψλ ζηελ 
Αλαηνιηθή Μεζφγεην .  Δπίζεο, έρεη 
παξαηεξεζεί, απφ ην Δζληθφ 
Αζηεξνζθνπείν Αζελψλ φηη θακία 
αζηηθνπνίεζε δελ κπνξεί λα 
επεξεάζεη ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο θαηά 
ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα, ελψ ην 
θαινθαίξη ε αζηηθνπνίεζε δεκηνπξγεί κία ζεξκνθξαζηαθή αχμεζε ηεο ηάμεσο ησλ 2 
βαζκψλ θειζίνπ εληφο αζηηθνχ ηζηνχ. (Metaxas et al., 1999a), (Metaxas, Philandras, 
Nastos, & Repapis, 1999b).  Δλψ κία ζεκαληηθή αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 
παξαηεξήζεθε κεηά ην 1910 θαη απηή αληηθαηνπηξίδεη κία παγθφζκηα θιηκαηηθή 
αιιαγή ε νπνία επέξρεηαη νπζηαζηηθά κεηά ηε δεθαεηία ηνπ 1940.  Γηεμνδηθέο έξεπλεο 
πνπ είρε δηεμάγεη, ην Δζληθφ Αζηεξνζθνπείν Αζελψλ δελ έδεημαλ θάπνηα απμαλφκελε 
ηάζε ζηηο ζεξκνθξαζίεο. Οπφηε νχηε θάπνην νπζηαζηηθφ ζεκάδη ηνπ θαηλνκέλνπ ηνπ 
ζεξκνθεπίνπ έγηλε εκθαλή, ηφηε ζην ζηαζκφ.  Απηφ είλαη, ζε ζπκθσλία θαη κε ηηο 
έξεπλεο ηνπ πνπ κειέηεζε ηελ πεξηνρή ηεο Ηηαιίαο, θαη δελ παξαηεξήζεθε θαη εθεί 
επίζεο θάηη ηέηνην, ηα ηειεπηαία 40 ρξφληα. πλεπψο, απηφ αθνξά ηαπηφρξνλα θαη ην 
θαηλφκελν ησλ βξνρνπηψζεσλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ θιηκαηηθή αιιαγή (Metaxas et 
al., 1999b) πνιινί εξεπλεηέο έρνπλ κειεηήζεη ηε ζρέζε κεηαμχ ζεξκνθξαζίαο ηνπ 
αέξα θαη αηκνζθαηξηθήο θπθινθνξίαο θαη δηάθνξεο έξεπλεο έρνπλ δηεμαρζεί γηα απηφ. 
(Kutiel & Maheras, 1998). 
Δίλαη γεγνλφο, φηη είλαη πνιχ δχζθνιν λα πξνβιεθζνχλ νη ηάζεηο ηεο κεζνγεηαθήο 
ιεθάλεο,  εμαηηίαο ηεο γεσγξαθηθήο ζέζεο κεηαμχ ρακειψλ θαη πςειψλ 
γεσγξαθηθψλ πιαηψλ(Pavel Ya Groisman, Bradley, & Sun, 2000).  Οη αλαιχζεηο 
έδεημαλ φηη,  ηελ πεξίνδν 1951- 1995,  νη    βξνρνπηψζεηο παξνπζίαζαλ ζεκαληηθή 
εμαζζέλεζε ζηελ Κεληξηθή θαη Γπηηθή Μεζνγεηαθή Λεθάλε θαη πεξηζζφηεξν ζηε λφηηα 
παξά ζηε βφξεηα πιεπξά ηεο Μεζνγείνπ. Σα ίδηα απνηειέζκαηα επηβεβαηψζεθαλ απφ 
ηνλ (Buffoni, Maugeri, & Nanni, 1999) πνπ εμεηάδεη ηα ηηαιηθά δεδνκέλα γηα 
κεγαιχηεξε πεξίνδν, απφ ην 1833 έσο ην 1996 πξνζπαζψληαο λα θαηαιάβεη ηε 

Δηθφλα 7: Πιεκκπξηζκέλνο δξφκνο  
http://www.amna.gr/photos/201711/w15-

12302114949024.jpg 
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ζρέζε κεηαμχ βξνρφπησζεο, ζεξκνθξαζίαο θαη  εκεξήζην ζεξκνθξαζηαθφ εχξνο. 
(Brunetti, Colacino, Maugeri, & Nanni, 2000) 
Δίλαη ζεκαληηθφ λα ηνληζηεί φηη, ε ζρέζε κεηαμχ ζθνδξφηεηαο ηεο βξνρφπησζεο θαη 
ζπλνιηθήο βξνρφπησζεο δελ είλαη γεληθή.  Έρεη παξαηεξεζεί ηπραία ζηε ηβεξία  φηη 
ηηο θαινθαηξηλέο πεξηφδνπο ηνπ 1936 κέρξη ην 1994 κία αχμεζε ησλ ζθνδξψλ 
βξνρνπηψζεσλ παξάιιεια κε κία κείσζε ζην ζπλνιηθφ πνζνζηφ 
βξνρφπησζεο(Pavel Ya Groisman et al., 2000). Παξαηαχηα, ζπκπεξαίλνπκε απφ ηα 
κνληέια πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα κειινληηθέο πξνβιέςεηο  φηη αλ ε ζπλνιηθή 
βξνρφπησζε απμεζεί,  ζα έρνπκε κία δπζαλάινγε αχμεζε ησλ ζθνδξψλ θαηαηγίδσλ 
πνπ ζα αλακέλνληαη λα ζπκβνχλ (Pavel YA. Groisman et al., 1999), (Brunetti, 
Colacino, Maugeri, & Nanni, 2016). αθψο, ππάξρνπλ δηαθνξέο θαη αλάινγα κε ηηο 
δηαθνξεηηθέο θιηκαηηθέο πεξηνρέο ηνπ πιαλήηε (Osborn, da Silva Tatley, Steyn, 
Pickup, & Saunders, 2000). 

Δίλαη γεγνλφο φηη ε κείσζε ησλ πγξψλ εκεξψλ είλαη ζε ζπκθσλία κε ηηο 
κεηαβιεηέο ηεο αηκνζθαηξηθήο θπθινθνξίαο ην 1951 - 1996 πεξίνδν πνπ 
ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ αχμεζε ηεο ζπρλφηεηαο θαη ηεο αλζεθηηθφηεηαο ησλ 
ππνηξνπηθψλ αληηθπθιψλσλ πάλσ απφ ηε κεζνγεηαθή ιεθάλε ηδηαίηεξα ηελ θξχα 
πεξίνδν θαη θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ 20 κε 25 εηψλ.  

Σνλ δεζηφ αέξα κε πςειά πνζνζηά πγξαζίαο, ηνλ παξαηεξνχκε ζηε Βφξεηα 
θαη Κεληξηθή Δπξψπε θαη πεξηζζφηεξν ζπρλνί είλαη νη αληηθπθιψλεο ζην λφηην κέξνο 
ηεο.  Με πεηξάκαηα θαη κνληέια, πξνβιέθζεθε επίζεο, φηη ζθνδξέο βξνρνπηψζεηο ζα 
εκθαληζηνχλ ζηε ηβεξία, ζηελ Kεληξηθή θαη Αλαηνιηθή Δπξψπε, ζην Βφξεην Καλαδά, 
ζηε Βφξεηα Ακεξηθή, ζην Κεληξηθφ Μεμηθφ, ελψ ζπλάκα πξνβιέπεη θαη κείσζε ησλ 
αηθλίδησλ βξνρνπηψζεσλ ζηε Νφηηα Αθξηθή. 

Πξαγκαηηθά είλαη πνιχ δχζθνιν κε άκεζνπο ζπζρεηηζκνχο, λα ππνινγηζηνχλ 
νη αιιαγέο ησλ   αηθλίδησλ βξνρνπηψζεσλ  ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο 
πιεκκχξεο. Παξφια απηά νη κεγάιεο πιεκκχξεο έρνπλ απμεζεί ηνλ 20ν αηψλα (Milly, 
Wetherald, Dunne, & Delworth, 2002) .Σα ζηνηρεία δείρλνπλ φηη νη ηζηνξηθέο ηάζεηο 
πνπ έρνπλ παξαηεξεζεί αθνινπζνχλ  κία έληνλε αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 
αηθλίδησλ βξνρνπηψζεσλ  θαη απηφ ζπλδέεηαη άκεζα κε ηελ θιηκαηηθή αιιαγή (Pavel 
Ya Groisman et al., 2005). Δπίζεο, απηφ ζπλδέεηαη άκεζα θαη κε ηηο δηαθνξέο 
ζπλέπεηεο ησλ βξνρνπηψζεσλ νη νπνίεο ζπκπεξηιακβάλνπλ πέξα ησλ 
θαηνιηζζήζεσλ, θαη ηε δηάβξσζε ηνπ εδάθνπο. ζν απμάλεηαη ε ζπρλφηεηα ηνπο 
ηφζν απμάλνληαη θαη νη ζπλέπεηεο ησλ βξνρνπηψζεσλ.  

 
1.3.2. Αζηηθοποίεζε θαη αηθλίδηες πιεκκύρες 
 

Σν θαηλφκελν ηεο αζηηθνπνίεζεο  ζπλδέεηαη κε κία ζρεηηθή αχμεζε ησλ 
κέγηζησλ ζεξκνθξαζηψλ θαηά 2 βαζκνχο Κειζίνπ ηνπο ζεξκφηεξνπο κήλεο ηνπ 
έηνπο. (Metaxas et al., 1999b). Οη βαζηθνί ηνκείο πνπ πξνθαινχλ αιιαγέο ζηα 
πνζνζηά ησλ βξνρνπηψζεσλ κέζα ζηνλ αζηηθφ ηζηφ είλαη ε κεραληθή αζηάζεηα πνπ 
πξνθχπηεη απφ ηελ απμαλφκελε δξηκχηεηα ή αιιηψο ηξαρχηεηα ησλ επηθαλεηψλ,  θαη 
επηπιένλ ε αηζζεηή δέζηε ζηνλ αζηηθφ ζεξκφ αέξα θαη ηελ αλζξσπνγελή 
πγξνπνίεζε πνπ πξνθαιείηαη απφ ηνπο αζζελείο ππξήλεο (Chandler, 1965). Απηνί νη 
παξάγνληεο, είλαη ππεχζπλνη γηα ηηο δπλαηέο θαηαηγίδεο κέζσ ηνπ  ζεξκαγσγνχ 
πεξηβάιινληνο πνπ αλαπηχζζεηαη ζηηο ηεξάζηηεο πφιεηο.  Δπηπιένλ, ε έληνλε αχμεζε 
ησλ βξνρνπηψζεσλ, κπνξεί λα ζπλεηζθέξεη ζηελ παγθφζκηα ζέξκαλζε θαηά ηε 
δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ δεθαεηηψλ.  Ζ ζέξκαλζε, ζρεηίδεηαη κε ηελ πςειφηεξε 
πεξηεθηηθφηεηα λεξνχ ζηελ αηκφζθαηξα (Douville & Chauvin, 2000) θαη απηφ είλαη 
πξνθαλέο ζε πνιιέο πεξηνρέο ηνπ πιαλήηε θαη ηδηαίηεξα ζηηο πφιεηο.  Απηφ ην 
θαηλφκελν, νδεγεί ζε κία αχμεζε ηεο πηζαλφηεηαο λα γίλεη δξηκχηεξνο ν ζεξκαγσγφο 
θαηξφο.  
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Εικόνα 8: Αζηική Καηαιγίδα, Πεγή: http://2.bp.blogspot.com/-

SUE_YNi2hJQ/U0UYsqjXNRI/AAAAAAAAbmM/aEOeW-PO8Qk/s1600/Posted-in-sky-wallpaper-thunder-storm-
world-wallpaper-email-this.jpg 

Γηα λα θαλεί ε ζρέζε κεηαμχ ηεο εηήζηαο βξνρφπησζεο θαη ησλ θπξίαξρσλ 

κνληέισλ ηεο θιηκαηηθήο αζηάζεηαο ην Δζληθφ Αζηεξνζθνπείν Αζελψλ,  δηεμάγεη 

έξεπλεο θαη κεηξήζεηο.  Βξέζεθε ινηπφλ, απφ ην Δζληθφ Αζηεξνζθνπείν φηη ζηε λφηηα 

Δπξψπε θαη ζηε Μεζφγεην ζπλερίδεη λα ππάξρεη θαη λα επηκέλεη κία θάζε πνπ 

εκθαλίδεη δηαθπκάλζεηο ζηα πνζνζηά βξνρνπηψζεσλ θαη ζπκπεξηιακβάλεη ηηο μέξεο 

ρεηκεξηλέο ζπλζήθεο (Xoplaki, González-Rouco, Luterbacher, & Wanner, 2004).  

Απηή ε κειέηε, επεξέαζε κία κεγάιε θιίκαθα δπλακηθψλ θαη ηάζεσλ ζηελ πγξή 

κεζνγεηαθή ιεθάλε θαη επίζεο, ηε κεηαβιεηφηεηα ησλ βξνρνπηψζεσλ εθεί. (Nastos & 

Zerefos, 2007a). Σελ πεξίνδν 1891- 2004 νη πγξέο κέξεο εκθάληζαλ κία κηθξή 

πησηηθή  ηάζε  πνπ δελ ήηαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή, ελψ, ηα ηειεπηαία 37 ρξφληα 

έρνπκε νδεγεζεί ζε πην έληνλεο εκεξήζηεο βξνρνπηψζεηο (Nastos & Zerefos, 2007a). 

Λφγσ ηεο αχμεζεο ησλ έληνλσλ μαθληθψλ βξνρνπηψζεσλ, ε επηζηεκνληθή θνηλφηεηα 

νθείιεη λα βξεη ηξφπνπο πξνζηαζίαο θαη πεξηνξηζκνχ ησλ θαηαζηξνθψλ απφ ηηο 

πιεκκχξεο θαη πνιχ βαζηθφ είλαη ε πξνζηαζία ηεο αλζξψπηλεο δσήο. 

1.3.3. Αποηειέζκαηα θαη Σσλέπεηες (Επηπηώζεης) από  Αηθλίδηες Πιεκκύρες 

 Απφ δηάθνξα 

πεξηζηαηηθά, ηφζν ζηελ 

Δπξψπε φζν θαη ζηελ 

θεληξηθή Ακεξηθή 

παξαηεξήζεθε, φηη νη 

μαθληθέο πιεκκχξεο 

δεκηνπξγνχλ πνιπάξηζκεο 

θαηαζηξνθηθέο ζπλέπεηεο, 

ηφζν ζηηο ππνδνκέο φζν θαη 

ζηνλ αζηηθφ ηζηφ.  (D. 

Easterling et al., 2000). 

Πέξα απφ ηνπο ζαλάηνπο,  νη 

μαθληθέο πιεκκχξεο 

κπνξνχλ λα δεκηνπξγήζνπλ 

άκεζεο ζπλέπεηεο 

Δηθφλα 9: Πιεκκχξα ζηνλ αζηηθφ ηζηφ, Πεγή:  

https://www.inevros.gr/wpcontent/uploads/2017/09/81BADE52ADC72FD

FED5A2155307EC9CE.jpg 
 

https://www.inevros.gr/wpcontent/uploads/2017/09/81BADE52ADC72FDFED5A2155307EC9CE.jpg
https://www.inevros.gr/wpcontent/uploads/2017/09/81BADE52ADC72FDFED5A2155307EC9CE.jpg
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θαηαζηξνθήο ησλ θηηξίσλ ζηελ πεξηνρή πνπ εμειίζζεηαη ην θαηλφκελν θαη ζηηο γχξσ 

πεξηνρέο.  Δπηπιένλ, δεκηνπξγνχλ πξφβιεκα κε ηε κφιπλζε ηνπ πεξηβάιινληνο,  

δηφηη βάιεηε ην απνρεηεπηηθφ ζχζηεκα ηεο πεξηνρήο ελψ ζε άιιεο πεξηπηψζεηο 

θηλδπλεχνπλ πεξηζζφηεξν νη επηρεηξήζεηο, ηα εκπνξεχκαηα πνπ ππάξρνπλ ζε απηέο, 

θαζψο θαη νη βηνκεραλίεο.  Μεηά απφ κία κεγάιεο θιίκαθαο αηθλίδηαο πιεκκχξαο 

παξαηεξνχκε ζηελ πεξηνρή νηθνλνκηθή ζπξξίθλσζε θαη επεξρφκελν νηθνλνκηθφ 

καξαζκφ.  Δπηπξνζζέησο, δεκηνπξγείηαη ζηελ πεξηνρή ρεκηθή ξχπαλζε απφ νπζίεο, 

κφιπλζε απφ πεηξειατθέο εγθαηαζηάζεηο θαη απφ δηαξξνέο ζε εγθαηαζηάζεηο 

εξγνζηαζίσλ κε αβέβαηεο κειινληηθέο ζπλέπεηεο, γηα ηα νηθνζπζηήκαηα, ηα παξάθηηα 

ζπζηήκαηα θαη ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν πνπ εμειίζζεηαη ε αηθλίδηα πιεκκχξα. (D. 

Easterling et al., 2000) 

Σν κέγεζνο ηεο πιεκκχξαο ζρεηίδεηαη ηφζν κε ηελ πνζφηεηα φζν θαη κε ηελ 

έληαζε ηεο  βξνρφπησζεο (ζπλνιηθφ χςνο, έληαζε, δηάξθεηα) (Λάκπξνπ, 2018) 

(Alcántara-Ayala & Goudie, 2010b). Καηά ηε δηάξθεηα κία βξνρφπησζεο, έλα κέξνο 

ησλ πδάησλ θαηαθξαηνχληαη απφ ηε βιάζηεζε, έλα κέξνο εμαηκίδεηαη ακέζσο, έλα 

κέξνο θαηεηζδχεη,  θαη έλα κέξνο θπιάεη ππφ ηε κνξθή ιεπηνχ ζηξψκαηνο θάησ απφ 

ηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο ή ζπγθεληξψλεηαη επηθαλεηαθά ζε ιαθθνχβεο.  ηαλ 

θαηεηζδχζεη  ην 100% πνπ αληέρεη κία πεξηνρή, ηφηε είλαη πηζαλφ λα ππάξμεη 

πιεφλαζκα πδάησλ, ηα νπνία ζχκθσλα κε ην λφκν ηεο βαξχηεηαο θαηεπζχλνληαη 

πξνο ην πδξνγξαθηθφ δίθηπν κηαο πεξηνρήο.  ηαλ ππάξμεη ην θαηλφκελν ηεο 

πιεκκχξαο, θαη ηδηαίηεξα φηαλ απηφ ην θαηλφκελν, εμειίζζεηαη ξαγδαία θαη 

θαηαζηξνθηθά δεκηνπξγεί αλεπηζχκεηεο ζπλέπεηεο γηα ηνλ άλζξσπν, ην πεξηβάιινλ, 

ηνλ ηφπν θαηνηθίαο ηνπ θαη ζε πξνέθηαζε ηνλ αζηηθφ ηζηφ. ε άιιεο πεξηπηψζεηο, 

βιέπνπκε αλεπηζχκεηεο ζπλέπεηεο ζηηο βηνκεραλίεο, ζηηο ππνδνκέο, ζην νδηθφ 

δίθηπν, ζηα ηερληθά έξγα θαζψο παξαηεξνχκε θαη αιιαγέο ησλ ρξήζεσλ γεο 

(Michalis Diakakis et al., 2012b). ίγνπξα επεξεάδεηαη θαη ην απνρεηεπηηθφ δίθηπν ηεο 

πεξηνρήο.  αθψο φκσο, νη πην νπζηψδεηο απψιεηεο είλαη νη θνηλσληθφ-νηθνλνκηθέο 

θαη εθείλεο ησλ αλζξψπηλσλ δσψλ (Kundzewicz et al., 2005). Δπηπιένλ, ε αχμεζε 

ηεο ππθλφηεηαο ηνπ πιεζπζκνχ  θαη ε ζπλερήο εμάπισζε ησλ αλζξψπηλσλ 

δξαζηεξηνηήησλ ζε πςεινχ θηλδχλνπ πεξηνρέο έρνπλ σο απνηέιεζκα λα 

πνιιαπιαζηάδνληαη νη θαηαζηξνθηθέο ζπλέπεηεο ηεο πιεκκχξαο.  Δίλαη πξνθαλέο φηη 

επεξεάδεηαη ε δσή θαη ε πγεία ησλ θαηνίθσλ ηφζν ζε ζσκαηηθφ φζν θαη ζε 

ςπρνινγηθφ επίπεδν, φρη κφλν απφ ην εθάζηνηε πιεκκπξηθφ θαηλφκελν, αιιά θαη απφ 

ηηο ζπλέπεηεο πνπ πξνθάιεζε απηφ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή. Ζ αληίδξαζε ησλ 

πνιηηψλ ζην εθάζηνηε πιεκκπξηθφ θαηλφκελν θαη ζηηο ζπλέπεηεο ηνπ γεληθφηεξα, 

επεξεάδεηαη απφ δηάθνξνπο παξάγνληεο φπσο ην νηθνλνκηθφ ππφβαζξν, ην επίπεδν 

κφξθσζεο θαη ην θνηλσληθφ επίπεδν, ηνλ ηξφπν ζθέςεο ηνπ θάζε αηφκνπ. 
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1.4. Τρόπος ποσ αληηκεηφπίδοσλ οη άλζρφποη ηης επηθίλδσλες 
περηζηάζεης ζε επίπεδο ζθέυεφλ, ζηάζεφλ θαη ζσκπερηθορώλ 

 

 

Δηθφλα 10: ηάδηα αλζξψπηλσλ ζθέςεσλ απφ ηελ αξρηθή αληίιεςε ηεο επηθίλδπλεο 
θαηάζηαζεο έσο ηελ ηειηθή ζηηγκή ηεο απφθξηζεο ζην πιεκκπξηθφ γεγνλφο. 
Πεγή: Tetri et al., 2015 

   Δηθφλα 11: ηάδηα ηειηθήο απφθαζεο αλάινγα κε ηνλ πξνζσπηθφ ηξφπν ζθέςεο ηνπ θάζε 
αηφκνπ πνπ έξρεηαη αληηκέησπνο κε ην ζπκβάλ. Πεγή: Tetri et al, 2015 

Οη αηθλίδηεο  πιεκκχξεο είλαη νη πιεκκχξεο πνπ ραξαθηεξίδνληαη απφ ηελ 

ζθνδξή θαη μαθληθή ηνπο θαηάζηαζε, γξήγνξε θαη βίαηε εθθίλεζε, ζπαληφηεηα, κηθξή 

θιίκαθα αιιά πςειφ επίπεδν δεκηψλ (Gruntfest & Handmer, 2001). Δίλαη ηδηαίηεξα 

δχζθνιν λα πξνβιεθζνχλ κε αθξίβεηα θαη αθήλνπλ πνιχ ιίγν ρξφλν γηα αληηδξάζεηο. 

Οη αηθλίδηεο πιεκκχξεο  κπνξνχλ λα εθπιήμνπλ ηνπο αλζξψπνπο πνπ βξίζθνληαη 

ζην κέζνλ ησλ θαζεκεξηλψλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπο, κε ηδηαίηεξα ζνβαξέο επηπηψζεηο 

φηαλ νη άλζξσπνη ηαμηδεχνπλ ζε δξφκνπο κε απμεκέλν πιεκκπξηθφ θηλδπλν. Μειέηεο 

(Staes, Orengo, Malilay, Rullán, & Noji, 1994)(Gruntfest & Handmer, 

2001)(Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005) (Kundzewicz et al., 2005). Οη 

(Bourque, Siegel, Kano, & Wood, 2006) δείρλνπλ φηη έλαο κεγάινο αξηζκφο ζαλάησλ 

απφ θαηαζηξνθέο ησλ πιεκκπξψλ ζπλέβε ζην δξφκν απφ ηνπο απηνθηλεηηζηέο. 

Αθαηάιιειεο θαη νη επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο έρνπλ ζπρλά πεξηγξάςεη νη (Coates, 

1999)(Gruntfest & Handmer, 2001)(Isabelle Ruin & Lutoff, 2004) 
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Ζ ζπκπεξηθνξά ελφο αηφκνπ ηελ θξίζηκε ζηηγκή ηνπ γεγνλφηνο νλνκάδεηαη  

ζσκπερηθορηθή απόθρηζε ηνπ θνηλνχ εμαξηάηαη απφ ηνπο παξαθάησ θαζνξηζηηθνχο 

παξάγνληεο φπσο ηα πξνζσπηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αηφκνπ, ην 

θνηλσληθνπνιηηηζηηθφ πιαίζην , ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θηλδχλνπ θαη ην ραξαθηεξηζηηθά 

γλσξίζκαηα ηεο πξνεηδνπνίεζεο. ε πνιχ γξήγνξα κεηαβαιιφκελεο ζπλζήθεο φπσο 

νη αηθλίδηεο πιεκκχξεο ν δηαζέζηκνο ρξφλνο γηα ηελ αλίρλεπζε ηεο απεηιήο θαη ε 

αληαπφθξηζε ζε απηήλ είλαη ηφζν πεξηνξηζκέλε, θαζψο θαη νη πξνζηαηεπηηθέο 

ελέξγεηεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ ελδερφκελσλ θαηαζηάζεσλ πνπ πξνθιήζεθαλ 

απφ ηε δηαηαξαρή ζηε κέζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηεο θαζεκεξηλήο δσήο ελφο αηφκνπ 

(Isabelle Ruin, Creutin, Anquetin, Gruntfest, & Lutoff, 2008)(I Ruin et al., 2009)(G 

Terti, Ruin, Anquetin, & Gourley, 2015). αθψο είλαη πνιχπινθε θαη φρη ηφζν εχθνιε, 

ε θαηαλφεζε ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν νη άλζξσπνη αληηκεησπίδνπλ  ηηο επηθίλδπλεο 

θαηαζηάζεηο θαη θαηαθέξλνπλ έγθαηξα θαη γξήγνξα λα πξνζαξκφδνπλ ηε ξνπηίλα 

ηνπο γηα λα ηηο αληηκεησπίζνπλ απνηειεζκαηηθά. Δίλαη ελδηαθέξνλ λα ππάξμεη 

παξαπέξα κειέηε πάλσ ζε απηφ ην ζέκα. Σα ζηνηρεία θαη  νη πιεξνθνξίεο απφ 

ζπλεληεχμεηο κεηά ηελ εθδήισζε πιεκκπξψλ,  ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα  έξεπλεο, γηα 

ηελ πνζνηηθνπνίεζε εγγξάθσλ ησλ ζπκπεξηθνξηθψλ αληηδξάζεσλ πνπ ζρεηίδνληαη 

κε ηα θαηαζηξνθηθά γεγνλφηα απφ δηάθνξεο πιεκκχξεο κειεηψληαη δηεμνδηθά ζηε 

παξνχζα κειέηε.  

2. Πιεκκύρες θαη ζλεζηκόηεηα ζε γεληθό πιαίζηο αλαθοράς 

2.1. Σε Παγθόζκην Δπίπεδν 

Πνιιέο θνηλφηεηεο παγθνζκίσο αληηκεησπίδνπλ ηνλ θίλδπλν απφ ηηο αηθλίδηεο 

πιεκκχξεο. Αλεπαξθή απνρεηεπηηθά δίθηπα ή πιεκκπξηζκέλα ζπζηήκαηα 

απνρέηεπζεο, ε φιν κεγαιχηεξε επηθαλεηαθή απνξξνή, αιιά θαη νη ιφγνη πνπ 

πξναλαθέξζεθαλ, επηδεηλψλνπλ ηνλ θίλδπλν  πιεκκχξαο ζηνλ αζηηθφ ηζηφ. Απηφ, 

είλαη ηδηαίηεξα επηθίλδπλν γηα ηνπο πνιίηεο ησλ πφιεσλ πνπ είλαη πεδνί θαζψο θαη  γηα 

ηνπο νδεγνχο θαη ηνπο ζπλεπηβάηεο ηνπο, πνπ είλαη κέζα ζηα απηνθίλεηά ηνπο ή  ζε 

νπνηαδήπνηε φρεκα θαη κπνξνχλ μαθληθά λα εγθισβηζηνχλ κέζα ζε απηά.  Δλψ, ν 

αθξηβήο αξηζκφο ησλ αηφκσλ πνπ ζθνηψλνληαη απφ ηηο αηθλίδηεο πιεκκχξεο θάζε 

ρξφλν είλαη άγλσζηνο, νη πιεκκχξεο είλαη έλαο απφ ηνπο πεξηζζφηεξν 

ζαλαηεθφξνπο  θηλδχλνπο ζε παγθφζκηα θιίκαθα.  (K. Haynes et al., 2009). 

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ εηθνζηνχ αηψλα, ε ζπρλφηεηα ησλ κεγάισλ πιεκκπξψλ 

έρεη παξνπζηάζεη ξαγδαία αχμεζε (Milly et al., 2002). Καη αλακέλεηαη απηή ε αχμεζε 

λα ζπλερίζεη λα κεγαιψλεη ιφγσ ησλ επηπηψζεσλ ηεο ππεξζέξκαλζεο ηνπ πιαλήηε 

(IPCC, 2001) θαη εμαηηίαο ηεο αλάπηπμεο αλζξψπηλσλ νηθηζκψλ ζε πεξηνρέο πνπ 

παξνπζηάδνπλ κεγαιχηεξε ηξσηφηεηα ζηα πιεκκπξηθά θαηλφκελα (Evans, 2004). 

Δίλαη βέβαην φηη κηα κεγάιε πιεκκχξα δεκηνπξγεί πάληα, έζησ κηα απψιεηα δσήο . 

Οη κεγάιεο πιεκκχξεο νδεγνχλ αλαπφθεπθηα ζε απψιεηα δσήο. Κάπνηνη 

παξάγνληεο πνπ απνηεινχλ ηνπο ιφγνπο πνπ νπζηαζηηθά ζπκβαίλεη απηφ είλαη, ε 

ζέιεζε λα ζψζεη θάπνηνο κηα αλζξψπηλε δσή, ε γελλαηφηεηα, ε πξνζέγγηζε ελφο 

πξννξηζκνχ, ε ζέιεζε γηα πξνζηαζία ηεο ηδηνθηεζίαο ή αθφκε ε πεξηέξγεηα είλαη έλα 

επξχ  θάζκα παξαγφλησλ πνπ απνηεινχλ θίλδπλν θαηά ηελ δηάξθεηα ελφο 

πιεκκπξηθνχ θαηλνκέλνπ. (T. Wilson, 2006) 

Ζ πιεκκχξα είλαη κηα απφ ηηο θχξηεο αηηίεο ζαλάηνπ πνπ ζπλδένληαη κε 

γεγνλφηα θπζηθψλ θαηαζηξνθψλ, φπσο έρεη ήδε πξναλαθεξζεί απφ πνιινχο 
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επηζηήκνλεο (Ashley & Ashley, 2008)(S.N. Jonkman & Vrijling, 2008)(Sebastiaan N. 

Jonkman & Kelman, 2005). χκθσλα κε ηελ Έθζεζε ησλ  Παγθφζκησλ 

Καηαζηξνθψλ  ηνπ 2011, ην 60% ησλ 304 εθαηνκκπξίσλ αλζξψπσλ πνπ επιήγεζαλ 

απφ θπζηθέο θαηαζηξνθέο ην 2010, επεξεάζηεθαλ απφ ηηο πιεκκχξεο (IFRC 2011). 

Οη πεξηζζφηεξνη άλζξσπνη πνπ ράλνπλ ηελ δσή ηνπο ζηηο πιεκκχξεο πεζαίλνπλ απφ 

πληγκφ (Coates, 1999)(Katharine Haynes et al., 2008)(Duclos, Vidonne, Beuf, 

Perray, & Stoebner, 1991)(Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005), κε πεξίπνπ ην 

70% -90% ησλ αλζξψπσλ λα πλίγνληαη κέζα ζε πιεκκπξηζκέλα πεδία.  Οη ζάλαηνη 

απφ ηηο πιεκκχξεο ζε πάξα πνιιέο πεξηπηψζεηο νθείινληαη ζηα θπζηθά ηξαχκαηα, 

ζηε θαξδηαθή πξνζβνιή, ζηε ππξθαγηά, ζηελ ειεθηξνπιεμία, ζηε ππέξηαζε, θαη ζην 

ζνθ (Katharine Haynes et al., 2008)(Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005). 

Έλαο ζεκαληηθφο αξηζκφο ζαλάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο πιεκκχξεο 

ζπλδένληαη, κε ηε ζπκπεξηθνξά πνπ κπνξεί λα απνθεπρζεί, φπσο ε εζεινληηθή 

είζνδνο ζηελ πιεκκπξηζκέλε δψλε (Ashley & Ashley, 2008)(Katharine Haynes et al., 

2008)(Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005). Ο βαζηθφο παξάγνληαο πνιιψλ 

ζαλάησλ  ζρεηίδνληαη κε ηελ νδήγεζε κέζα  ζε πιεκκπξηζκέλνπο δξφκνπο (Royal 

Life Saving Society Australia, 2013), κε ην 54% ησλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο λα 

είλαη απνηέιεζκα κε πδάηηλσλ κεηαθνξψλ ηελ πεξίνδν 2002-2012 (Peden & 

Queiroga, 2014). Έξεπλεο δηαπίζησζαλ φηη νη άλζξσπνη ζπλερίδνπλ λα αγλννχλ ηηο 

πξνεηδνπνηήζεηο γηα ηηο πιεκκχξεο θαη επηιέγνπλ λα νδεγνχλ κέζα ζε 

πιεκκπξηζκέλα πεδία, έρνληαο πξνθαλψο άγλνηα θηλδχλνπ.  

Γηα λα θαηαλνεζεί πιήξσο ε ζπκπεξηθνξά ησλ ζπκάησλ κέζα ζηηο 

πιεκκπξηζκέλεο δψλεο κειεηάκε ηελ δηεζλή βηβιηνγξαθία θαη θάζε άιιε έξεπλα πνπ 

ζρεηίδεηαη κε ην ζπγθεθξηκέλν ζέκα. Ζ βηβιηνγξαθία, επηθεληξψλεηαη ζηηο εζεινληηθέο 

ελέξγεηεο ησλ αλζξψπσλ θαη ζηελ αληίδξαζή ηνπο  γχξσ απφ ην λεξφ, θαη ζηνλ ιφγν 

πνπ ελ ηέιεη εθείλνη λα κπνπλ κέζα ζε απηφ, θαη ηηο αηηίεο γηα ηηο νπνίεο κπνξεί λα 

πξάμνπλ ηηο ζπγθεθξηκέλεο ελέξγεηεο. Σα επξήκαηα ηεο έξεπλαο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηε ζπκπεξηθνξά ησλ αλζξψπσλ κέζα θαη γχξσ απφ ηα πιεκκπξηθά χδαηα, κπνξνχλ 

λα θαλνχλ ρξήζηκα ζηε δεκφζηα εθπαίδεπζε, ζηηο ζηξαηεγηθέο πξνεηδνπνηήζεσλ 

αιιά θαη ζε δηάθνξνπο άιινπο ηνκείο πξφιεςεο θαη αληηκεηψπηζεο.(Becker et al., 

2015), (Ashley & Ashley, 2008).  

Σα γλσζηά παξαδείγκαηα πιεκκπξψλ πεξηιακβάλνπλ ην 1976 ηελ κεγάιε 

πιεκκχξα Thompson ζηηο ΖΠΑ θαη ην 1996 ηηο πιεκκχξεο ζην λνηηναλαηνιηθφ ηκήκα 

ηεο Κίλαο. Απηνί νη ηχπνη πιεκκχξαο είλαη ηδηαίηεξα επηθίλδπλνη επεηδή νη άλζξσπνη, 

κπνξνχλ λα  εγθισβηζηνχλ θαη λα παξαζπξζνχλ απφ ηα λεξά ζε καθξηλή απφζηαζε 

ζπρλά κε νρήκαηα ηνπο.  Ζ απμεκέλε  επηθαλεηαθή απνξξνή, ηα ππεξθνξησκέλα 

ζπζηήκαηα απνζηξάγγηζεο θαη ε αλεπαξθήο απνζηξάγγηζε κπνξεί λα επηδεηλψζεη 

απηνχο ηνπο θηλδχλνπο ζηα αζηηθά πεξηβάιινληα. 

Απφ ην ήκηζπ ηνπ ζπλφινπ ησλ ζαλαηεθφξσλ αηθλίδησλ πιεκκπξψλ ζηηο 

ΖΠΑ (Drobot et al., 2007), ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ Big Thompson ε νπνία 

ζθφησζε 156 θαη ηξαπκάηηζε  ηνπιάρηζηνλ άιινπο 250, νη νπνίνη βξηζθφληνπζαλ 

κέζα ζε νρήκαηα (50% ησλ ζαλάησλ). Ζ πιεηνςεθία απηψλ πνπ ζθνηψζεθαλ ήηαλ νη 

νδεγνί πνπ πξνζπαζνχζαλ λα δηαθχγνπλ (DEFRA θαη Οξγαληζκφο Πεξηβάιινληνο, 

2003). Δθηφο απφ ηα πιεκκπξηθά χδαηα, φζνη επηρεηξνχλ λα θχγνπλ ελδέρεηαη λα 

αληηκεησπίζνπλ θαη άιινπο  θηλδχλνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ πηψζε ησλ 

ζπληξηκκηψλ, ηελ θαηάξξεπζε ηνπ δξφκνπ, ηελ ειεθηξνπιεμία (απφ πεζκέλα 

ειεθηξηθά θαιψδηα), θεξαπλνχο θαη ιάζπεο. Γεδνκέλσλ ησλ θηλδχλσλ απηψλ, είλαη 

απαξαίηεην λα γίλεη εθθέλσζε, ζαλ ελαιιαθηηθή ιχζε. Μηα πξφζθαηε κειέηε 
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δηαπίζησζε φηη νη ζάλαηνη απφ πιεκκχξεο ζηηο ΖΠΑ ζα κπνξνχζαλ λα είραλ 

απνθεπρζεί, δηφηη αξθεηνί έραζαλ ηελ δσή ηνπο, επεηδή είραλ εηζέιζεη ζην λεξφ γηα 

άιινπο ζθνπνχο εθηφο απφ ηελ εθθέλσζε ή ηε δηάζσζε (Ashley & Ashley, 2008). 

Χζηφζν, ε ελαιιαθηηθή ηεο εθθέλσζεο δε ζεσξείηαη απφ φινπο ε θαιχηεξε 

ελαιιαθηηθή. Μειέηεο εμεηάδνπλ, θαηά πφζν θαη ππφ πνηεο ζπλζήθεο, κηα ζηξαηεγηθή 

ζηέγαζεο ζην ρψξν κπνξεί λα είλαη κηα βηψζηκε ελαιιαθηηθή ιχζε ζηελ εθθέλσζε 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αηθλίδηαο πιεκκχξαο.(K. Haynes et al., 2009). 

 2.2. Σε Δπξσπατθό Δπίπεδν 

Μεηαμχ ησλ θπζηθψλ θαηαζηξνθψλ, νη πιεκκχξεο είλαη ζεκαληηθή απεηιή γηα 

ηνπο αλζξψπνπο, παξά ηηο αμηνζεκείσηεο βειηηψζεηο ζηελ πξφβιεςε, δηαρείξηζε 

έθηαθησλ πεξηζηαηηθψλ θαη πινπνίεζε πξνζηαηεπηηθψλ έξγσλ. ηηο αλαπηπγκέλεο 

ρψξεο, νη πιεκκχξεο πνπ πξνθαινχλ πνιιαπινχο ζαλάηνπο, ζηαδηαθά 

εμαθαλίδνληαη θαη ζηε ζέζε ηνπο ππάξρεη κεγαιχηεξνο αξηζκφο πεξηπηψζεσλ κε 

ιηγφηεξνπο ζαλάηνπο αλά ζπκβάλ (Michalis Diakakis, 2016)(Pereira, Garcia, Zêzere, 

Oliveira, & Silva, 2017). Χζηφζν, ν κέζνο αξηζκφο ησλ ζαλάησλ είλαη αθφκε πςειφο 

ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο (Michalis Diakakis, 2016) θαη ζηηο Δπξσπατθέο ρψξεο. 

Έλα αληηπξνζσπεπηηθφ παξάδεηγκα, είλαη ε  πεξηνρή Languedoc-Roussillon 

(Γαιιία), ε νπνία ήηαλ ηδηαίηεξα επηξξεπήο ζε αηθλίδηα πιεκκχξα, θαη ζε απηφ ην 

ζεκείν έρνπλ δεκηνπξγεζεί πεξίπνπ εβδνκήληα ζαλαηεθφξεο πιεκκχξεο ηα 

ηειεπηαία 600 ρξφληα, πξνθαιψληαο πεξίπνπ ρίιηνπο ζαλάηνπο  (Limondin-Lozouet & 

Antoine, 2001). Σα ηειεπηαία πελήληα ρξφληα, ην 40% απηψλ ησλ ζαλαηεθφξσλ 

αηπρεκάησλ ζρεηίδνληαη κε ηα νρήκαηα. ηηο 8 θαη 9 επηεκβξίνπ ηνπ 2002, κηα 

θαηαηγίδα πνπ παξήγαγε πάλσ απφ 600 ρηιηνζηά βξνρνπηψζεσλ ζε ιηγφηεξν απφ 

24 ψξεο θαη πξνθάιεζε κηα ζεηξά αηθλίδησλ πιεκκπξψλ ζηε ιεθάλε ηνπ πνηακνχ 

Gard ζηε λφηηα Γαιιία (Delrieu et al., 2005) . Απηφ ην θαηαζηξνθηθφ γεγνλφο θφζηηζε 

23 αλζξψπηλεο δσέο ζε 16 δηαθνξεηηθέο ππνζπλζήθεο. (I Ruin et al., 2009) 
Αξθεηέο κειέηεο, αλαθέξνπλ φηη ε νηθνλνκηθή αλάπηπμε κπνξεί λα κεηψζεη ηελ 

επάισηε ζέζε κηαο θνηλσλίαο ζηνπο θπζηθνχο θηλδχλνπο, αθφκε θαη αλ ε ζρέζε 
κεηαμχ νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο θαη ηξσηφηεηαο παξνπζηάδεη ζεκαληηθέο 
δηαθπκάλζεηο. Δμάιινπ, ηα επίπεδα ηξσηφηεηαο ζηηο ρψξεο ρακεινχ θαη πςεινχ 
εηζνδήκαηνο έρνπλ ζπγθιίλεη, ιφγσ κηαο ζρεηηθά ηζρπξήο ηάζε κείσζεο ηεο 
εππάζεηαο ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο. Ζ δηαρείξηζε ησλ πιεκκπξψλ απνηειεί 
βαζηθή θνηλσληθή πξφθιεζε θαη θαζίζηαηαη φιν θαη πην επείγνπζα ιφγσ ηεο 
αζηηθνπνίεζεο ησλ πεξηνρψλ πνπ είλαη επηξξεπείο ζηηο πιεκκχξεο θαη ηελ 
επηδείλσζε ησλ αθξαίσλ ζπκβάλησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ην θιίκα θαη ηελ θιηκαηηθή 
αιιαγή. 

Ζ ρξήζε δηαξζξσηηθψλ κέηξσλ πξνζηαζίαο απφ ηηο πιεκκχξεο, παξάιιεια 
κε ηα πξνβιεπφκελα νθέιε ηνπο, δεκηνπξγεί αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο νη νπνίεο, 
παξάδνμα, θαίλεηαη λα απμάλνπλ ηνλ θίλδπλν. Μέηξα φπσο ηα δάζε ή ν έιεγρνο ησλ 
πιεκκπξψλ, νη δεμακελέο, ε απμαλφκελε πξνζηαζία απφ ηηο πιεκκχξεο, κπνξνχλ 
λα πξνζειθχζνπλ νηθηζκνχο θαη αγαζά πςειήο αμίαο ζηηο "Πξνζηαηεπκέλεο"  
πεξηνρέο ιφγσ ηεο αίζζεζεο εθεζπραζκνχ, ε νπνία κπνξεί λα κεηψζεη επηθίλδπλα 
ηελ εηνηκφηεηα. Απηά νη παξάδνμεο αιιαγέο θηλδχλνπ έρνπλ πεξηγξαθεί σο 
"επηβιαβέο απνηέιεζκα", "παξάδνμν ηεο αζθαινχο αλάπηπμεο" ή σο " δίιεκκα 
αζθάιεηαο" (Baldassarre et al., 2018). Λφγσ ησλ πξναλαθεξζέλησλ πεξηνξηζκψλ, νη 
πην θαηάιιειεο ζηξαηεγηθέο γηα ηελ αχμεζε ηεο αλζεθηηθφηεηαο ησλ αλζξψπσλ απφ 
ηηο πιεκκχξεο θαίλεηαη λα βξίζθεηαη ζε εθπαηδεπηηθέο εθζηξαηείεο, δηδάζθνληαο ηα 
άηνκα πψο λα ζπκπεξηθέξνληαη ζηελ πεξίπησζε πιεκκχξσλ θαη απνθπγή 
επηθίλδπλσλ θαηαζηάζεσλ, φπσο ε νδήγεζε κέζσ ηνπ πιεκκπξηζκέλνπ δξφκνπ ή ε 
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θνιχκβεζε ζε έλα πνηακφ (Hamilton et al., 2015). Απηφο ν ζηφρνο πεξηιακβάλεη 
δηάθνξα ζέκαηα: ηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα, ηνπο ππεχζπλνπο ιήςεο απνθάζεσλ, 
ηελ επείγνπζα αλάγθε ηνλ νξγαληζκφ δηαρείξηζεο θαη, ηέινο, ηνπο ηδηψηεο. ηελ 
πξαγκαηηθφηεηα, είλαη άζθνπν λα θαηεγνξνχκε γηα ηελ αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά αλ 
νη θπβεξλήζεηο θαη νη νξγαλψζεηο ηεο θνηλσλίαο ησλ πνιηηψλ δελ ζρεδηάδνπλ θαη 
εθαξκφδνπλ πνιηηηθέο γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ αλζξψπσλ γηα ην πψο λα 
πξνζηαηεχζνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο. Λφγσ αιιαγψλ ζηηο θνηλσλίεο, ηηο ρξήζεηο γεο θαη ηηο 
πνιηηηθέο, νη επηπηψζεηο ησλ πιεκκπξψλ ζηα άηνκα έρνπλ αιιάμεη κε ηελ πάξνδν 
ηνπ ρξφλνπ, είηε απμάλνληαο είηε κεηψλνληαο ηελ ηξσηφηεηα ηνπο. 

Ζ επίπησζε ησλ πιεκκπξψλ κπνξεί λα κεησζεί ιφγσ ησλ ηξνπνπνηήζεσλ 
ζηηο ζπλήζεηεο θαη ηηο ζπκπεξηθνξέο, εμαηηίαο θαη ησλ δχν γεληθεπκέλσλ πξαθηηθψλ 
φπσο ηε βειηίσζε ηνπ πνιηηηζηηθνχ επηπέδνπ ηνπ πιεζπζκνχ γεληθφηεξα θαη ηε 
δηάδνζε ησλ ηερλνινγηψλ θαη ηελ αλαβάζκηζε , βειηίσζε ησλ εγθαηαζηάζεσλ. Υάξε 
ζηελ εηζξνή ηνπ ηξέρνληνο λεξνχ ζηηο θαηαζθεπέο (χδξεπζε), ε έθζεζε ησλ αηφκσλ 
ζε θηλδχλνπο πιεκκχξαο κεηψζεθε θαζ 'φιε ηε δηάξθεηα ησλ αηψλσλ, επεηδή 
ζηαδηαθά κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ λεξφ ζηα ζπίηηα ηνπο αληί λα πιχλνπλ ηα 
ξνχρα ηνπο ζε λεξφ ηνπ πνηακνχ. Δπηπιένλ, ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο, ηα θηλεηά 
ηειέθσλα θαίλνληαη λα έρνπλ  θαζνξηζηηθφ ξφιν γηα ηε δηάζσζε ζπλαλζξψπσλ καο. 
Κνηηάδνληαο ηα ρξνληθά ησλ πξφζθαησλ πιεκκπξψλ, είλαη αξθεηά θνηλφ φηη νη 
άλζξσπνη φηαλ απεηινχληαη απφ ηηο πιεκκχξεο δεηνχλ βνήζεηα ρξεζηκνπνηψληαο ην 
θηλεηφ ηνπο ηειέθσλν, αθφκα θη αλ απηφ ήηαλ θάηη αδηαλφεην θαηά ην πξψην εμάκελν 
ηνπ 20νχ αηψλα. Ζ ρξήζε ησλ κέζσλ θνηλσληθήο δηθηχσζεο παξέρεη επίζεο 
πεξηζζφηεξεο δπλαηφηεηεο λα εηδνπνηήζνπλ νη ππεχζπλνη νξγαληζκνί ηνπο πνιίηεο 
γηα ηηο επεξρφκελεο επηθίλδπλεο θαηαζηάζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο πιεκκχξεο, 
κεηψλνληαο έηζη ηελ έθζεζε ζην θίλδπλν. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ν αληίθηππνο ηεο πιεκκχξαο κπνξεί λα απμεζεί ιφγσ 
ηεο αχμεζεο ηεο αηνκηθήο έθζεζεο. Παξαδείγκαηνο ράξε, ηελ απμαλφκελε 
πξνζσπηθή εκπηζηνζχλε ζηηο πςειέο επηδφζεηο ηνπ SUV (Sport Utility Vehicle) 
κπνξεί λα ελζαξξχλεη ηηο επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο, φπσο ε δηέιεπζε πνηακψλ. 
Δπηπιένλ, ιφγσ ηνπ ππνβαζκηζκέλνπ εδάθνπο ηνπ πνηακψλ, ε αζηηθνπνίεζε 
δεκηνχξγεζε κφληκνπο κεγάινπο νηθηζκνχο αηφκσλ πνπ δνπλ κφληκα ζε επηξξεπείο 
πεξηνρέο απφ ηα θαηλφκελα ησλ πιεκκπξψλ. 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα εληνπηζηνχλ νη αιιαγέο ζηελ αιιειεπίδξαζε αλζξψπσλ-
πιεκκπξψλ, επηζεκαίλνληαο ηηο αζθαιείο  ή κε αζθαιείο πξνζσπηθέο 
ζπκπεξηθνξέο θαη ηε ρξνληθή εμέιημή ηνπο, θαη επηπιένλ, είλαη απαξαίηεην λα 
παξαηεξεζνχλ νη ζάλαηνη απφ πιεκκχξεο πνπ εκθαλίδνληαη θαζ 'φιε ηε δηάξθεηα 
κηαο καθξάο πεξηφδνπ. πλ ηηο άιινηο, είλαη ζεκαληηθφ λα ζπγθξηζνχλ νη 
αιιειεπηδξάζεηο αλζξψπσλ-πιεκκπξψλ ζε δηαθνξεηηθέο ρψξεο θαη ζε δηαθνξεηηθά 
πνιηηηζηηθά πεξηβάιινληα, πξνθεηκέλνπ λα εληνπηζηνχλ είηε ηα θνηλά ραξαθηεξηζηηθά 
είηε νη δηαθνξέο πνπ ραξαθηεξίδνπλ θάζε θνηλφηεηα. Ζ κειέηε ησλ παιαηφηεξσλ 
πεξηζηαηηθψλ πιεκκπξάο κε ζαλάηνπο, καο εμνπιίδεη κε «κελχκαηα κάζεζεο» γηα ηε 
κείσζε ησλ ζπκάησλ ησλ κειινληηθψλ πιεκκπξψλ. Με εχξεζε θαη ηαπηνπνίεζε ησλ 
εππαζψλ νκάδσλ αηφκσλ, θαη πξνζδηνξίδνληαο ηελ επηθηλδπλφηεηα ηνπ 
επεξρφκελνπ θαηλνκέλνπ θαη ηελ πξαγκαηνπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ κε 
ζηφρν ηελ αλάπηπμε ηεο ζπλεηδεηνπνίεζεο ηνπ θηλδχλνπ θαη ακπληηθέο 
ζπκπεξηθνξέο, κπνξεί λα είλαη έλαο ηξφπνο γηα λα κεησζνχλ θαη λα απνθεπρζνχλ νη 
κειινληηθέο επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο (Hamilton et al., 2015). Έηζη, ε κειινληηθή 
πξφθιεζε είλαη λα αλαπηπρζνχλ απνηειεζκαηηθέο ζηξαηεγηθέο πξνζαξκνγήο, 
ιακβάλνληαο επίζεο ππφςε ηελ  αλακελφκελε επηδείλσζε ησλ θαζεζηψησλ βξνρήο 
σο απνηέιεζκα ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο (Jongman et al., 2015). 

Ζ πηζαλφηεηα λα πεζάλεη θαλείο θαηά ηε δηάξθεηα κηαο πιεκκχξαο εμαξηάηαη 
νπζηαζηηθά απφ νξηζκέλεο θπζηθέο παξακέηξνπο ραξαθηεξίδνληαο ηελ 
αιιειεπίδξαζε πιεκκχξαο-αλζξψπνπ, φπσο ε ηαρχηεηα ηνπ λεξνχ, ην χςνο ηεο 
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ζηάζκεο ηνπ λεξνχ θαη ε ζνιφηεηα ηνπ λεξνχ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πιεκκχξαο. Ζ 
ρξήζε  απηψλ ησλ δεδνκέλσλ γηα πξαγκαηηθέο θαηαζηάζεηο αηφκσλ πνπ έρνπλ 
πιεγεί απφ πιεκκχξεο, πξνκεζεχεη  κε απηά δεδνκέλα γηα ηε βειηίσζε ησλ 
κνληέισλ αιιειεπίδξαζεο αλζξψπσλ-πιεκκπξψλ.(Petrucci et al., 2019) 

 

2.3. Σηηο Ηλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο  (ΗΠΑ)  

 

Οη πιεκκχξεο είλαη ε πην ζπλεζηζκέλε θπζηθή θαηαζηξνθή ζηνλ θφζκν  θαη 

παγθνζκίσο. Πεξηζζφηεξν απφ ηα δχν ηξίηα ησλ ζαλάησλ ησλ πιεκκπξψλ 

απνδίδνληαη ζε αηθλίδηεο πιεκκχξεο θαη πάλσ απφ ην 50% ησλ ζαλάησλ ζπλδένληαη 

κε απηνθίλεηα (National Weather Service, 2010). ηηο ΖΠΑ, νη πιεκκχξεο πξνθαινχλ 

έλαλ κέζν φξν 146 ζαλάηνπο θαη δεκηψλ χςνπο 2,2 δηζεθαηνκκπξίσλ δνιαξίσλ αλά 

έηνο. Ζ Κνηλνπνιηηεία ηνπ Puerto Rico ησλ ΖΠΑ έρεη ππνζηεί ηέζζεξηο κεγάιεο 

πιεκκχξεο απφ ην 1982, κε ζπλέπεηα 173 ζάλαηνη θαη δεκία χςνπο 170 

εθαηνκκπξίσλ δνιαξίσλ. Δπηπιένλ, ζπνξαδηθά επεηζφδηα αηθλίδηαο πιεκκχξαο ζην 

Puerto  Ρίθν ζθνηψλνπλ απφ έλα έσο πέληε άηνκα θάζε ρξφλν. (National Weather 

Service, 2010) Οη αηθλίδηεο πιεκκχξεο, ζε αληίζεζε κε ηηο αξγέο απμαλφκελεο 

πιεκκχξεο, είλαη ζπλήζσο πην θαηαζηξνθηθέο, φπσο θαη νη έληνλεο βξνρνπηψζεηο, 

πνπ ζπκβαίλνπλ ζε ζχληνκν ρξνληθφ δηάζηεκα (ιεπηά ή ψξεο). πρλά, ε ηαρεία 

έλαξμε ηεο πςειήο ξνήο- ηαρχηεηαο ηνπ λεξνχ δελ δίλεη πξνεηδνπνηεηηθά ζεκάδηα θαη 

είλαη δχζθνιε ε πξνζπάζεηα δηαθπγήο απφ ην πεδίν ηελ ζπγθεθξηκέλε ζηηγκή. Χο 

απνηέιεζκα, νη αηθλίδηεο πιεκκχξεο πξνθαινχλ απψιεηεο δσήο (Schoepf, 1991).  

Κακία  κειέηε έσο ηψξα, δελ έρεη αμηνινγήζεη ην ρξνλνδηάγξακκα ησλ ζαλάησλ ζην 

ζε ζρέζε κε κηα πιεκκχξα. 

Οη πιεκκχξεο κπνξεί λα είλαη εμαηξεηηθά θαηαζηξεπηηθέο ζην Puerto Rico. Σα 

πεξηζζφηεξα ξεχκαηα αξρίδνπλ ζηα θεληξηθά βνπλά θαη ξένπλ πξνο ηελ αθηή κέζα 

απφ ζηελέο, απφηνκεο θνηιάδεο, θάλνληαο ηεο αξθεηά επηξξεπείο ζηηο αηθλίδηεο 

αζηηθέο πιεκκχξεο.  Ζ επαηζζεζία ηνπ πιεζπζκνχ ζηηο πιεκκχξεο επηδεηλψλεηαη 

απφ ηα  αλεπαξθή θαη αλεπαξθψο δηαηεξεκέλα ζπζηήκαηα απνζηξάγγηζεο,  θαη απφ 

ηελ θαηαλνκή ηνπ πιεζπζκνχ ζην λεζί, ην νπνίν εθηηκάηαη φηη πεξίπνπ 47% ησλ 

θαηνίθσλ δνπλ ζε  πεξηνρέο επηξξεπείο ζηηο πιεκκχξεο. "(Staes et al., 1994) 

Σν βξάδπ ηεο 5εο Ηαλνπαξίνπ 1992, ζηελ νξεηλή πεξηνρή ηνπ Puerto Rico 

επηθξαηνχλ αζπλήζηζηα έληνλεο βξνρνπηψζεηο πνπ έρνπλ σο απνηέιεζκα έσο θαη 

19 ίληζεο βξνρήο ζε 24 ψξεο. Ζ αηθλίδηα βξνρή πξνθάιεζε πιεκκχξεο,  ιάζπε θαη 

θαηνιηζζήζεηο ζηηο νξεηλέο θαη παξάθηηεο πεξηνρέο ηνπ λεζηνχ. Υηιηάδεο ζπίηηα 

πιεκκχξηζαλ, πεξίπνπ 600 άλζξσπνη κεηαθέξζεθαλ ζε θαηαθχγηα θαη 23 άλζξσπνη 

έραζαλ ηε δσή ηνπο. 

Πξαγκαηνπνηήζεθε  κηα έξεπλα κε ζηφρν λα θαζνξηζηνχλ νη ζπλζήθεο ησλ 

ζαλάησλ θαη λα εληνπηζηνχλ νη πηζαλνί παξάγνληεο θηλδχλνπ πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηνπο ζαλάηνπο απφ ηηο πιεκκχξεο. (Staes et al., 1994).Ο Kunkel et al.   (Kenneth E 

Kunkel., Michael A Palecki, Stanley A Changnon, (2001). ,δηαπίζησζαλ φηη νη ζάλαηνη 

ζηελ πεξηνρή ησλ Ζλσκέλσλ Πνιηηεηψλ έρνπλ γεληθά απμεζεί, ηα ηειεπηαία 25 έηε ζε 

ζχγθξηζε κε ην αξρηθφ θαη κεζαίν ηκήκα ηνπ εηθνζηνχ αηψλα. Δπηπιένλ, ην θφζηνο 

ησλ δεκηψλ απφ ηηο πιεκκχξεο γηα ηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο απμάλεηαη ζηαζεξά, ηνλ 

20ν αηψλα (Downton & Pielke, 2005).  Χζηφζν, ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο, κεξηθέο απφ 

ηηο πην εθηεηακέλεο, θαηαζηξνθηθέο θαη δαπαλεξέο πιεκκχξεο έρνπλ ζπκβεί ζε 

πινχζηεο ρψξεο. Έλα ελδεηθηηθφ  παξάδεηγκα είλαη απηφ πνπ ζπλέβε ην 1993 ζηηο 

Ζλσκέλεο Πνιηηείεο θαηά κήθνο ηεο ιεθάλεο απνξξνήο ηνπ Μηζηζηπή θαη ησλ θχξησλ 
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παξαπνηάκσλ ηνπ, φπνπ φπνηεο  πφιεηο βξίζθνληαλ ζηελ πεξηνρή θαηαζηξάθεθαλ 

νινζρεξψο. Οη πην αλαπηπγκέλεο νηθνλνκίεο αλέθακςαλ πην γξήγνξα απφ ηέηνηεο 

θπζηθέο θαηαζηξνθέο ιφγσ ησλ θξαηηθψλ παξεκβάζεσλ θαη ηεο πξνζπάζεηαο 

πξφγλσζεο θαη ειέγρνπ ησλ θπζηθψλ δηεξγαζηψλ, ησλ θαηαζθεπψλ νπιηζκέλνπ 

ζθπξνδέκαηνο θαη άιισλ πξαθηηθψλ. 

 
2.4. Σηελ Απζηξαιία  
 

Οη πιεκκχξεο απνηεινχζαλ πάληα εκπφδην ζηνπο επνίθνπο ηεο Απζηξαιίαο,  
είλαη ε πην θνηλή θπζηθή θαηαζηξνθή θαη πξνθαιεί ηε κεγαιχηεξε ζλεζηκφηεηα απφ 
νπνηαδήπνηε άιιε θπζηθή θαηαζηξνθή. Οη πιεκκχξεο αληηπξνζσπεχνπλ πεξίπνπ ην 
40-50% φισλ ησλ θαηαζηξνθψλ θαη ηνπο ζαλάηνπο  πνπ ζπλδένληαη κε θαηαζηξνθέο 
παγθνζκίσο. Αλ θαη πξνζπαζνχλ λα ππάξμνπλ βειηηψζεηο ζηνλ κεηξηαζκφ θαη ζηελ 
εηνηκφηεηα κε ζηφρν ηε κείσζε ηεο ζλεζηκφηεηαο ιφγσ πιεκκχξαο, θαηά ηελ 
ηειεπηαία δεθαεηία ηνπ 20νπ αηψλα, παξά ηαχηα νη πιεκκχξεο εμαθνινπζνχλ λα 
πξνθαινχλ πεξίπνπ 100.000 ζαλάηνπο θαη επεξεάδνπλ άκεζα ζρεδφλ 1,4 
δηζεθαηνκκχξηα αλζξψπνπο παγθνζκίσο.(Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005) 
Ζ Χθεαλία έρεη ην ρακειφηεξν πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο απφ πιεκκχξεο ζηνλ 
θφζκν.(S. N. Jonkman, 2005) Ζ πιεκκχξα είλαη ε πην δαπαλεξή κνξθή ηεο θπζηθήο 
θαηαζηξνθήο ηεο Απζηξαιίαο, κε απψιεηεο εθηηκψκελεο ζε πάλσ απφ 400 
εθαηνκκχξηα δνιάξηα εηεζίσο. Ζ ειηθησκέλε γεσινγία ηεο Απζηξαιίαο ζεκαηνδνηεί  
φηη δελ ζπκβαίλνπλ γεληθά απφηνκεο αηθλίδηεο πιεκκχξεο γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί 
ηαρεία εθθέλσζε, θαηαζηξνθέο πνπ ζπκβαίλνπλ ζε γεσινγηθά λεφηεξεο επείξνπο. Σν 
θιίκα ηεο Απζηξαιίαο παξνπζηάδεηαη θπξίσο μεξφ θαη ζπρλά εκθαλίδνληαη ζπλζήθεο 
μεξαζίαο κε εθηεηακέλεο πιεκκχξεο. Οη εηήζηνη κνπζψλεο, νη ηξνπηθέο θαηαηγίδεο θαη 
νη θπθιψλεο, κπνξνχλ μαθληθά λα πιεκκπξίζνπλ κεγάιεο εθηάζεηο μεξήο γεο.                                                                   
  Σα πξφηππα ησλ ζαλάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο πιεκκχξεο πνηθίιινπλ 
ζεκαληηθά ζε νιφθιεξν ηνλ θφζκν· (Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005) 
αληαλαθιψληαο ηηο ζεκειηψδεηο δηαθνξέο ζε δεκνγξαθηθά θαη θνηλσληθννηθνλνκηθά 
πεξηβάιινληα. Ο Coates εμέηαζε ηνπο λεθξνχο ησλ πιεκκπξψλ ζηελ Απζηξαιία απφ 
ην 1788 έσο ην 1996 θαη απέδεημε φηη νη θπξηφηεξεο αηηίεο ζαλάησλ, πεξηιάκβαλαλ, 
αλακνλή γηα δηάζσζε ζε ζπίηη ή ζηξαηφπεδν (31,5%) θαη πξνζπάζεηα λα δηαζρίζνπλ 
έλα δξφκν κε χδαηα (28,3%). Χζηφζν, ε κειέηε ηνπ Coates ζπγθέληξσζε ζηνηρεία 
απφ ηελ δηθή ηνπ επνρή. 

Σελ πεξίνδν 1788 κέρξη 1996 ζηελ Απζηξαιία ππήξραλ 2213 απφ ηηο 
πιεκκχξεο. Οη δεκηέο απφ ηηο πιεκκχξεο ζηελ παξνχζα θάζε εμαθνινπζεί λα είλαη 
ζεκαληηθή, θαη νη πιεκκχξεο αληηπξνζσπεχνπλ έλα κεγάιν πνζνζηφ ζαλάησλ απφ 
θπζηθέο θαηαζηξνθέο  ζηελ Απζηξαιία, ίζσο ίζν κε ην δεχηεξν, κεηά απφ ηνλ 
θαχζσλα (Coates, 1999). Μηα πξφζθαηε δεκνζίεπζε ηνπ Απζηξαιηαλνχ Γξαθείνπ 
ηαηηζηηθήο Τπεξεζίαο, ηνπνζεηεί ηνλ κέζν φξν ηεο εηήζηαο δεκίαο πνπ ππέζηε ε 
Απζηξαιία ζηα 300 εθαηνκκχξηα δνιάξηα θαη 400 εθαηνκκχξηα δνιάξηα . Χζηφζν, ην 
πνζνζηφ απψιεηαο δσήο εμαηηίαο ησλ παξαπνηάκησλ πιεκκπξψλ ζηελ Απζηξαιία 
είλαη ζρεηηθά κηθξφ ζε παγθφζκηα θιίκαθα - γεγνλφο πνπ κπνξεί λα θαλεί κε ηε 
ζχγθξηζε απφ ηνπο ζαλάηνπο θάπνησλ πιεκκπξψλ παγθνζκίσο, πνπ θαίλεηαη ζηνλ 
πίλαθα πνπ αθνινπζεί. (FitzGerald et al., 2010) 



27 

 

 

                 Πίλαθαο 1: Πιεκκπξηθέο θαηαζηξνθέο ζηελ Απζηξαιία, Πεγή: L. Coates,1999 

 
     Σα πξφζθαηα γεγνλφηα πιεκκχξαο ζηελ Απζηξαιία απεηθνλίδνπλ ηνπο θηλδχλνπο 
ησλ πιεκκπξψλ -ηδηαίηεξα, ηνπο απηνθηλεηηζηέο πνπ εηζέξρνληαη ζθφπηκα ζε 
πιεκκπξηθά λεξά  (Coates & Al., 2014). Σα πιεκκπξηθά χδαηα κπνξνχλ λα βπζίζνπλ 
ηα νρήκαηα ή λα ηα παξαζχξνπλ ζε κεγάιε απφζηαζε. Μφιηο 30 εθαηνζηά απφ ηα 
λεξά είλαη επαξθή γηα λα επηπιεχζεη έλα κηθξφ επηβαηηθφ φρεκα θαη 50εθ γηα 4WD. 
Δπηπιένλ, νη νδεγνί ελδέρεηαη λα κελ είλαη ηθαλνί λα δνπλ  ηη βξίζθεηαη θάησ απφ ηα 
λεξά ησλ πιεκκπξψλ. Μεγάια ηκήκαηα ησλ δξφκσλ ζπρλά ππνβαζκίδνληαη ή 
αλαζεθψλνληαη. Οη ηαρχηεηεο ησλ πδάησλ ζπλδένληαη επίζεο κε ηηο πιεκκχξεο. 
Σέηνηα γεγνλφηα ζεσξνχληαη πην επηθίλδπλα γηα ηνπο απηνθηλεηηζηέο θαη ηνπο 
επηβάηεο (G Terti et al., 2015). Οη άλζξσπνη πνπ εηζέξρνληαη ζηελ πιεκκχξα κε 
φρεκα απνηεινχλ ηελ  θχξηα αηηία ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο ζηελ Απζηξαιία θαη 
παγθνζκίσο (Ashley & Ashley, 2008)(Michalis Diakakis, Deligiannakis, Katsetsiadou, 
& Lekkas, 2015),(FitzGerald et al., 2010,)(S.N. Jonkman & Vrijling, 2008)(Sebastiaan 
N. Jonkman & Kelman, 2005),(Sharif, Hossain, Jackson, & Bin-Shafique, 2012),(G 
Terti et al., 2015).Καηά ηε δηάξθεηα ησλ 20 ηειεπηαίσλ εηψλ έσο ην 2014, ην PerilAUS 
βάζε δεδνκέλσλ, πνπ δηαηεξείηαη απφ ηα Risk Frontiers, δείρλεη φηη 81 άηνκα έραζαλ 
ηε δσή ηνπο ζηελ Απζηξαιία πξνζπαζψληαο λα νδεγήζνπλ κέζα ζηα 
πιεκκπξηζκέλα λεξά. Απηέο πεξηιακβάλνπλ ην 43 % ησλ ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο 
θαηά ηε δηάξθεηα απηήο ηεο πεξηφδνπ. Σα ζηνηρεία δείρλνπλ φηη ην 35% απηψλ ησλ 
αλζξψπσλ νδεγνχζαλ 4WD (Gissing, Haynes, Coates, & Keys, 2015). ε παξφκνηα 
κειέηε ηνπ FitzGerald θαη ζπλαδέιθνπο (2010) (FitzGerald et al., 2010), ην 48,5%  
ησλ ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο ην 2009 ζηελ Απζηξαιία δηαπηζηψζεθε φηη ζρεηίδνληαη 
κε νρήκαηα. Ο Haynes θαη ζπλ-ζπγγξαθείο (2009) πνπ αλέιπζαλ  θαηαζηξνθέο απφ 
πιεκκχξεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζην Hunter Valley πιεκκχξεο ηνλ Ηνπλίνπ 2007 
δηαπίζησζαλ φηη ην 36 % ησλ δηαζψζεσλ έγηλαλ απφ νρήκαηα. Απηέο νη δηαζψζεηο, 
έζεζαλ ην πξνζσπηθφ έθηαθηεο αλάγθεο ζηε παξνρή ππεξεζηψλ πςεινχ 
θηλδχλνπ.(Gissing et al., 2015). 

3.Μεζοδοιογία 

Γηα ηελ εθπφλεζε ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο δηαβάζηεθαλ, κειεηήζεθαλ θαη 

εξεπλήζεθαλ ε Παγθφζκηα βηβιηνγξαθία θαη κε βάζε ηα ζηνηρεία θαη ηηο πιεξνθνξίεο 

πνπ ππήξραλ ζρεηηθά κε ηνπο ζαλάηνπο απφ ηηο πιεκκχξεο παξαηίζεληαη μερσξηζηά 

αλάινγα κε ην ζπγγξαθηθφ έξγν ηνπ θάζε εξεπλεηή, ε κειέηε θαη ηα απνηειέζκαηα. 

θνπφο είλαη κηα ζπλνιηθή ζεψξεζε ζρεηηθά κε ην αλ ν ζάλαηνο απφ πιεκκχξεο 

κπνξεί ζην κέιινλ λα κεησζεί , αλ δειαδή απνηειεί πξνζσπηθή επηινγή αλάιεςεο 
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ξίζθνπ ή ηα ζαλφληα άηνκα δελ θέξλνπλ θακία απνιχησο επζχλε γηα ηελ άηπρε 

θαηάιεμή ηνπο. 

Οη έξεπλεο επηθεληξψζεθαλ ζε πεξηνρέο κειέηεο ησλ ΖΠΑ, ηεο Απζηξαιίαο 

θαη ηεο Δπξψπεο. Οη πην αλαπηπγκέλεο ρψξεο είραλ θάπνηα ζηνηρεία απφ 

θαηαγξαθέο ηνπ παξειζφληνο ελψ νη αλαπηπζζφκελεο ππνιείπνληαη ησλ ζηνηρείσλ. 

κσο ,ζίγνπξά ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη 

ππέξ ησλ αλαπηπζζφκελσλ ρσξψλ  γηα ηελ κείσζε ησλ ζαλάησλ θαη ζε απηέο ηηο 

πεξηνρέο ηνπ πιαλήηε. 

Ζ αλάιπζε ηνπ θάζε κειεηεηή πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα λα βγνπλ 

ζπκπεξάζκαηα ζηε δηθή κνπ εξγαζία , αθνινπζνχλ παξαθάησ, αλά ζπγγξαθέα θαη 

πεξηνρή κειέηεο. Αλαιχνληαη νη πεγέο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ αλάιπζε ησλ 

δεδνκέλσλ, πίλαθεο , ζθέςεηο θαη ζπδεηήζεηο θαη ηέινο ζπκπεξάζκαηα. 

 

3.1. Αλάιπζε Μεζνδνινγίαο Παγθόζκηαο Βηβιηνγξαθίαο 
 
3.1.1.Μειέηε Wilson,2006 

‟ απηφ ην άξζξν ε T. Wilson,(T. Wilson, 2006) πξνζπάζεζε λα εμεηάζεη  αλ ηα 
ζχκαηα απφ ηηο πιεκκχξεο νδεγνχληαη κφλα ηνπο ζην ζάλαην θαη βιάπηνπλ ηελ ίδηα 
ηνπο ηε δσή κε δηάθνξνπο ηξφπνπο νη νπνίνη κάιηζηα είλαη θαη απηνεπηβαιιφκελνη. 
Απηφ είλαη έλα θαηλφκελν ην νπνίν δελ έρεη εξεπλεζεί δηεμνδηθά κέρξη ζηηγκήο. ‟ 
απηή ηε κειέηε δελ ππάξρνπλ ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηψζεηο κειέηεο ή δελ κειεηάηε 
ζπγθεθξηκέλν δείγκα πιεζπζκνχ κεηά απφ θάπνηα πιεκκχξα, νχηε θαη πνζνζηά πνπ 
λα πξνθχπηνπλ απφ καζεκαηηθνχο ηχπνπο ή καξηπξίεο, αιιά εκθαλίδνληαη θάπνηεο 
ζπκπεξηθνξέο νη νπνίεο νδεγνχλ ζε ζλεζηκφηεηα θαη απηέο αλαιχνληαη εδψ απφ ηελ 
Teressa. 

ε πεξηπηψζεηο θαηαζηξνθψλ ε ζπκπεξηθνξά ησλ αηφκσλ κπνξεί λα 
δεκηνπξγήζεη απηφκαηα θάπνηνπο θηλδχλνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ πγεία ησλ 
αηφκσλ ή αθφκα θαη ην ζάλαην ηνπο.  Απηή ε ζπκπεξηθνξά νλνκάδεηαη «ιάζνο 
ζπκπεξηθνξά»,  θαη είλαη πνιχ ζπρλά παξάινγε θαη αθνινπζείηαη απφ παξάινγεο 
ελέξγεηεο.  Ο θίλδπλνο πνπ αληηκεησπίδεη έλα άηνκν  ή πνπ επηβάιιεη ζηνλ εαπηφ ηνπ 
ζθφπηκα, επεξεάδεηαη απφ ηηο παξαθάησ θαηαζηάζεηο: 

 

 Πξνζηαζία θαη  αλάθηεζε πεξηνπζίαο (πξνζηαζία ηεο  ηδηνθηεζίαο ) 

 
  Μεξηθνί άλζξσπνη θαίλεηαη λα ιακβάλνπλ ηελ απφθαζε λα πξνζπαζήζνπλ λα 

"ζψζνπλ" ηελ πεξηνπζία ηνπο ζχκθσλα κε ην ηελ αληίιεςή ηνπο γηα ηελ αμία απηψλ 
ησλ αγαζψλ, αιιά ελ ηέιεη εθζέηνπλ ηελ δσή ηνπο ζε θίλδπλν ρσξίο λα ην 
αληηιακβάλνληαη. Χζηφζν, απηή ε ζπκπεξηθνξά έρεη κηα  "ηάζε θαλνληθφηεηαο" ,θάηη 
πνπ θάλεη ηνπο αλζξψπνπο θάησ απφ άγρνο ή έληαζε λα ηείλνπλ - ιαλζαζκέλα - λα 
εξκελεχνπλ ηα δεδνκέλα ιάζνο (“Drabek,” 1986). Οη ζπλέπεηεο ηεο νπνηαζδήπνηε 
απψιεηαο είλαη γλσζηέο, ή είλαη εχθνιν λα θαληαζηνχκε, ελψ ν δσηηθφο θίλδπλνο πνπ 
πξνέξρεηαη απφ κηα πιεκκχξα είλαη άγλσζηνο θαη επνκέλσο δχζθνιν λα 
πξνβιεθζεί. Έηζη νη δχν άλδξεο πλίγεθαλ επεηδή πξνζπάζεζαλ λα ζψζνπλ ηα 
απηνθίλεηά ηνπο απφ ηηο πιεκκχξεο ζε έλα γθαξάδ ζην Βεξνιίλν (CNN) . Μπνξεί λα 
αλαξσηήζεθαλ: "Αλ ράζσ ην απηνθίλεηφ κνπ, πνηεο ζπλέπεηεο ζα έρεη απηφ; Καη φρη: 
"Πνηεο νη  πηζαλφηεηέο κνπ λα πεζάλσ, αλ πξνζπαζήζσ λα πάξσ ην απηνθίλεηφ 
κνπ; Σν έπξαμαλ φρη επεηδή εθηηκνχζαλ ην απηνθίλεηφ ηνπο πεξηζζφηεξν απφ ηελ 
δηθή ηνπο δσή, αιιά επεηδή ην πξψην εξψηεκα ηνπο ήηαλ γλσζηφ, θαη ζα κπνξνχζαλ 
λα απαληήζνπλ, θάηη πνπ δελ ήηαλ ην πεξίπησζε ηνπ δεχηεξνπ. 
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  Ελζνπζηαζκόο γηα ηελ παξαηήξεζε ηνπ θαηλνκέλνπ 

Μεηά απφ κία θαηαζηξνθή ππάξρεη κεγάιε πηζαλφηεηα αξθεηνί ζεαηέο λα 

πεγαίλνπλ ζηε δψλε θαηαζηξνθήο ζπκκεηέρνληαο. Δθεί δηαθξίλνληαη νη ηνπξίζηεο 

θαηαζηξνθψλ φπσο νλνκάδνληαη νη νπνίνη είλαη παζεηηθνί ζεαηέο θαη θάπνηνη άιινη νη 

νπνίνη ζέινπλ λα δηαδξακαηίζνπλ έλα πην ελεξγφ ξφιν ζηελ θαηαζηξνθή.  Ο ηχπνο 

ηνπ παζεηηθνχ ζεαηή θαίλεηαη λα αθνξά έλα κεγάιν ηκήκα ηνπ πιεζπζκνχ απηή ε 

ζπκπεξηθνξά εθζέηεη ζε θίλδπλν ζε ίζα πνζνζηά γπλαίθεο θαη άλδξεο.  Τπάξρεη κία 

βαζηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ πεξίεξγσλ πνιηηψλ πνπ ζέινπλ απιά λα 

παξαθνινπζήζνπλ έλα δξακαηηθφ γεγνλφο θαη ησλ εζεινληψλ δηαζσζηψλ. Πεξίεξγνη 

πνιίηεο παξεκπνδίδνπλ ηηο επηρεηξήζεηο έθηαθηεο αλάγθεο θαη ζέηνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο 

ζε θίλδπλν δίρσο λα ην αληηιακβάλνληαη.  Απηφ ζπλέβε ζηηο πιεκκχξεο ηεο Γπηηθήο 

Δπξψπεο ην 1993 θαη ην 1995 φπνπ εηζρψξεζαλ ζε απαγνξεπκέλεο πεξηνρέο κφλν 

γηα ηελ παξαηήξεζε θαη ηελ πεξηέξγεηά ηνπο.  ηηο πιεκκπξηζκέλεο πεξηνρέο ζηηο 

Κάησ Υψξεο ην 1993 θαη ην 1995 αθφκα θαη ζηε Γεξκαλία παξαθνινπζήζακε θάπνηα 

ηαμηδησηηθά γξαθεία λα πξνζθέξνπλ εθδξνκέο γηα κία εμεξεχλεζε ζην 

πιεκκπξηζκέλν ηνπίν.  ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο ελζαξξχλεηαη ε ζηάζε θαη ε 

ζπκπεξηθνξά ησλ ηνπξηζηψλ ζηηο θαηαζηξνθέο θαη παξαηεξείηαη φηη ην θαηλφκελν 

επεξεάδεη πεξηζζφηεξν παηδηά θαη λένπο.  Σα παηδηά είλαη ηδηαίηεξα  επάισηα ζην 

ζέακα θαη ζηνλ ελζνπζηαζκφ απφ ηηο πιεκκχξεο θαη δελ αληηιακβάλνληαη ζρεδφλ 

θαζφινπ ηνλ θίλδπλν.  Ζ αίζζεζε ηνπ θηλδχλνπ ησλ λεαξψλ ελειίθσλ αλδξψλ 

θαίλεηαη λα είλαη ειάρηζηα πην αλαπηπγκέλε απφ απηή ηνπ παηδηνχ ζηελ πιεκκχξα 

ηνπ Βrisbane ζηελ Απζηξαιία έλαο θνιπκβεηήο αςήθεζε ηνλ πιεκκπξηζκέλν 

πνηακφ Oder ην 1997 θαη θνιχκπεζε ελάληηα ζην ξεχκα πξνζπαζψληαο λα ην 

δηαζρίζεη θαη δελ είρε θακία αίζζεζε ηνπ θηλδχλνπ πληγκνχ. Σν αιθνφι επηδεηλψλεη 

ηελ θαηάζηαζε απηή.  Μία Μειέηε ζηελ Ακεξηθή πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην 

Sacramento County ηεο Καιηθφξληαο είρε δηαπηζηψζεη φηη ηα αξζεληθά άηνκα ηεο 

ειηθηαθήο νκάδαο 15 έσο 19 εηψλ είραλ κεγαιχηεξε εκπινθή ζε ζαλαηεθφξα 

ζπκβάληα (Wintemute, 1987). 

 

 Εγθιωβηζκόο ηωλ αλζξώπωλ κέζα ζην δηθό ηνπο όρεκα ρωξίο λα ην 
αλακέλνπλ  

ηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο ζαλάηνπο ιφγσ πληγκψλ 

ζπκβαίλνπλ φηαλ έλα φρεκα είρε νδεγεζεί κέζα ζηα λεξά ηεο πιεκκχξαο απφ 

αξηζκεηηθά ζηνηρεία ηεο NOAA ππήξμαλ 450 ζάλαηνη απφ πληγκνχο κεηαμχ ηνπ 1998 

θαη ηνπ 2003 θαη απφ απηνχο 253 πνπ απνηεινχλ ην 56% ησλ ζαλάησλ ήηαλ κέζα ζε 

φρεκα.  Απηνί νη αξηζκνί πξέπεη λα αληηκεησπίδνληαη κε ηδηαίηεξε πξνζνρή θαη 

απνδεηθλχνπλ φηη θάπνηνη νδεγνί πξνθαλψο έιαβαλ κία θαθή απφθαζε πνπ θφζηηζε 

ηελ ίδηα ηε δσή ηνπο.  Τπάξρνπλ πνιιέο πεξηπηψζεηο απηνθηλεηηζηψλ νη νπνίνη 

αγλννχλ ηηο πξνεηδνπνηήζεηο ή παξαβιέπνπλ ηα εκπφδηα.  Χζηφζν, δελ είλαη ζαθέο 

αλ ζην ζχλνιν απηψλ ησλ αηπρεκάησλ ππάξρνπλ πεξηπηψζεηο φπνπ ην αηχρεκα 

νθείιεηαη ζηελ απηνθηλεηνβηνκεραλία.  Πνιινί απφ ηνπο ζαλάηνπο ήηαλ ζάλαηνη κέζα 

ζε φρεκα  θαη νη ζαλφληεο πξνθαλψο ήζειαλ λα ληψζνπλ αζθαιείο θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο πιεκκχξαο θαη ζεψξεζαλ φηη ηα απηνθίλεηά ηνπο ηα θνξηεγά ηνπο ή ηα ζθάθε 

ηνπο ήηαλ αζθαιή ζεκεία. Κάηη ην νπνίν, ήηαλ κία ιαλζαζκέλε αληίιεςε ηνλ πνιηηψλ 



30 

 

δηφηη ηα νρήκαηα δελ είλαη αζθαιή ζεκεία θαη παξαζχξνληαη εχθνια απφ ηα χδαηα 

θαη ηα ξεχκαηα ηαρείαο ξνήο. Ζ επηζπκία λα θηάζεη θάπνηνο ζηνλ πξννξηζκφ ηνπ 

ήηαλ ηζρπξφηεξε απφ ηνλ θίλδπλν πνπ αληηιακβάλεηαη γηα ηελ πιεκκχξα.  Έρεη 

παξαηεξεζεί φηη ε νηθεηφηεηα κε ηνλ δξφκν ή ηελ γεηηνληά φπνπ παξαηεξείηαη ε 

πιεκκχξα εθείλε ηε ζηηγκή, είλαη απηή, πνπ ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο νη πνιίηεο δελ 

αληηιακβάλνληαη ηνλ θίλδπλν.  Ο θψδηθαο νδηθήο θπθινθνξίαο δελ αλαθέξεηαη ζηελ 

απνθπγή ησλ πιεκκπξηζκέλσλ δξφκσλ θαη έηζη ν νδεγφο φηαλ θηάλεη ζηε 

πιεκκπξηζκέλε πεξηνρή δελ αληηιακβάλεηαη ηνπο θηλδχλνπο.  

 

 Πξνζπάζεηα δηάζωζεο αλζξώπωλ ή δώωλ.  (Σπκπεξηθνξά δηάζωζεο) 

Ζ κεγάιε πιεκκχξα ζηελ Αλαηνιηθή Αγγιία ην 1953 ε νπνία πξνθάιεζε ην 

ζάλαην 300, νη 17 άλζξσπνη  απφ απηνχο έθαλαλ πξάμεηο εξσηζκνχ θαη απην -

άξλεζεο.  Φαίλεηαη φηη ζε πεξηφδνπο θπζηθψλ θαηαζηξνθψλ ππάξρεη έλα απφζεκα 

ζάξξνπο θαη αιηξνπηζκνχ θαη νη απινί άλζξσπνη πξνζπαζνχλ λα δηαζψζνπλ απφ 

ηνλ θίλδπλν ή θάπνην άηνκν ή θάπνην δψν ή νηηδήπνηε ρσξίο λα έρνπλ ηελ 

απαξαίηεηε γλψζε θαη αζθάιεηα.  Απηή ε ζπκπεξηθνξά νλνκάδεηαη «ζπκπεξηθνξά 

δηάζσζεο».  Σέηνηεο ζπκπεξηθνξέο παξαηεξνχληαη θαη θαηά ηε δηάξθεηα 

πιεκκπξηθψλ θαηλνκέλσλ θαη ζεηζκψλ θαη άιισλ θπζηθψλ θαηαζηξνθψλ.  Δπίζεο 

πνιινί ηδηνθηήηεο θαηνηθίδησλ δψσλ έρνπλ επηζηξέςεη κέζα ζηελ πιεκκπξηζκέλε 

δψλε γηα λα κπνξέζνπλ λα ζψζνπλ ηα δψα ηνπο. 

 

 Απηό - επηβαιιόκελνο θίλδπλνο ζηνπο άληξεο θαη ζηηο γπλαίθεο 

 Απφ ηε βηβιηνγξαθία θαίλεηαη φηη νη άληξεο ηείλνπλ λα πηνζεηνχλ πην ξηςνθίλδπλεο 

ζπκπεξηθνξέο ζπγθξηηηθά κε ηηο γπλαίθεο.  ε κία κειέηε πνπ έγηλε γηα ηα ζχκαηα ησλ 
πιεκκπξψλ ηεο Απζηξαιίαο πνπ θαιχπηεη ηελ πεξίνδν 1788 έσο 1996 δηαπηζηψζεθε 
φηη ην 80% ησλ ζπκάησλ ήηαλ άληξεο (Coates, 1999) .  Μία άιιε έξεπλα πνπ έγηλε 
γηα ηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο γηα ηελ πεξίνδν 1997-2003 απφ ηε NOAA δείρλεη φηη ην 
65% ησλ ζπκάησλ ήηαλ άληξεο, ηα 266 απφ 408 ζχκαηα.  Ο  Drabek (“Drabek,” 
1986)ζεκείσζε φηη νη άληξεο είλαη πην πηζαλφ λα ζπκκεηέρνπλ ζε δξαζηεξηφηεηεο 
δηάζσζεο θαη λα βνεζνχλ άγλσζηνπο αλζξψπνπο. πλεπψο, παξνπζηάδνπλ 
πεξηζζφηεξν ηε ζπκπεξηθνξά δηάζσζεο θαη εθηίζεληαη πεξηζζφηεξν ζηνπο θηλδχλνπο 
είηε ιφγσ απηήο, είηε εμαηηίαο ησλ επαγγεικάησλ ηνπο, είηε ησλ δξαζηεξηνηήησλ 
αλαςπρήο.  ζν αθνξά ηε ζπκπεξηθνξά ησλ παζεηηθψλ ζεαηψλ ηνπ ηνπξηζκνχ ησλ 
θαηαζηξνθψλ παξνπζηάδνληαη ηα ίδηα πνζνζηά  ζπκάησλ αληξψλ θαη γπλαηθψλ. 

 
 
3.1.2.Μειέηε J.S. Becker et al., 2015 
 

Οη Becker et al.,(Becker et al., 2015) αζρνιήζεθαλ κε ηελ κειέηε ησλ 
αλζξψπσλ πνπ έρνπλ πεζάλεη ζηηο πιεκκχξεο απφ πληγκφ (Coates, 1999)(Katharine 
Haynes et al., 2008)(Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005), θαη πεξίπνπ ην 70 κε 
90% ησλ αλζξψπσλ πλίγεθαλ κέζα ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά. Έλαο ζεκαληηθφο 
αξηζκφο ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο ζπλδένληαη κε ζπκπεξηθνξά πνπ κπνξεί λα 
απνδεηρζεί φπσο νηθεηνζειή ε είζνδνο ζηα πιεκκπξηζκέλα χδαηα(Ashley & Ashley, 
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2008)(Katharine Haynes et al., 2008)(Drobot et al., 2007)(Sebastiaan N. Jonkman & 
Kelman, 2005)  ζε απηή ηε κειέηε ζα πξνζπαζήζνπλ λα θαηαιάβνπλ ηνπο ιφγνπο 
γηα ηνπο νπνίνπο νη άλζξσπνη παίξλνπλ ηέηνηεο ζπκπεξηθνξέο γηαηί θάλνπλ 
εζεινληηθή είζνδν ζηα λεξά. Ίζσο λα κπνξνχλ λα ηνπο ελζαξξχλνπλ λα κείλνπλ έμσ 
απφ ηηο πιεκκπξηζκέλεο δψλεο θαη επηπιένλ λα δεκηνπξγεζνχλ πην απνηειεζκαηηθή 
εθπαίδεπζεο γηα λα θάλνπλ θαιχηεξεο επηινγέο.  

 Ζ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα ηνπ Becker et al., εζηηάδεη ζηηο εζεινληηθέο πξάμεηο 
ησλ αλζξψπσλ γχξσ απφ ηα πιεκκπξηθά χδαηα θαη κέζα ζε απηά θαη ηνπο πηζαλνχο 
ιφγνπο πνπ νδεγνχληαη ζε απηέο ζπκπεξηθνξέο.  Ζ κεζνδνινγία ζηελ νπνία 
ζηεξίρζεθε ην project ήηαλ πάλσ απφ φια βηνγξαθία ησλ εζεινληηθψλ 
ζπκπεξηθνξψλ ησλ αλζξψπσλ απνθξάμεηο πνπ αλαθαιχθζεθε φηη απηνί θάλνπλ 
φπσο ην πεξπάηεκα ε νδήγεζε ην λα παίδνπλ κε ηα πιεκκπξηζκέλα λεξά.  Γηα λα 
κειεηεζεί ε βηβιηνγξαθία ζπιιέρζεθαλ πιεξνθνξίεο απφ πεγέο ζηελ αγγιηθή 
γιψζζα πνπ κπνξνχζα λα αμηνινγεζνχλ,  φπσο άξζξα εθεκεξίδσλ, θεθάιαηα 
βηβιίσλ, αλαθνξέο, κε δεκνζηεπκέλν πιηθφ απφ site, αθφκα θαη πιεξνθνξίεο απφ 
γξαθεία θαη ζπδεηήζεηο κε εηδηθνχο.  Οη πεξηνρέο ζηηο νπνίεο αλαθέξνληαη νη έξεπλεο 
είλαη ε Απζηξαιία, νη Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, ε Δπξψπε θαη θάπνηεο πεξηνρέο ηεο 
Αζίαο.  πγθεληξψλνληαο απηφ ην πιηθφ θαη αλαιχνληαο ην, ν Becker θη άιινη 
παξνπζίαζαλ ηελ αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά γχξσ απφ ην λεξφ.  Αμίδεη λα ζεκεησζεί 
φηη ηφζν νη πιεκκχξεο ησλ πνηακψλ πνπ ζεσξνχληαη πην αξγέο πιεκκχξεο φζν θαη 
νη αηθλίδηεο πιεκκχξεο  πεξηθιείνληαη ζηελ έξεπλα. 

 
Απνηειέζκαηα 

Αξρηθά, ε έξεπλα επηθεληξψζεθε ζηνπο ηχπνπο εζεινληηθήο ζπκπεξηθνξάο ησλ 
αλζξψπσλ φηαλ εθείλε έκπαηλαλ ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά.  Οη εζεινληηθέο πξάμεηο 
πεξηιακβάλνπλ ηελ Αλάιεςε κηαο ςπραγσγηθήο δξαζηεξηφηεηαο,  ηελ πξνζπάζεηα 
λα θηάζσ ζε θάπνην πξννξηζκφ,  ηελ αλάθηεζε ηεο πεξηνπζίαο ησλ θαηνηθίδησλ θαη 
ηεο ηδηνθηεζίαο,  ε αλάιεςε επαγγεικαηηθψλ θαζεθφλησλ  θαη ηε δηάζσζε ή ηελ  
εθθέλσζε .   

 

 Αλάιεςε κηαο ςπραγσγηθήο δξαζηεξηόηεηαο  αθνξά θνιχκβεζε ην παηρλίδη ηα 

ζηνηρήκαηα ηηο βφιηεο κε απηνζρέδηεο βάξθεο θαη γεληθφηεξα ηηο δξαζηεξηφηεηεο κέζα 
ζηα λεξά φπσο ην ξάθηηλγθ θαη ηζηηνπινΐα ην sightseeing.  Απφ ην ηειεπηαίν 
δεκηνπξγήζεθε ε ηδέα ηνπ ηνπξηζκνχ πιεκκχξαο ηαλ θιείζεη καδεχνληαη ζηηο φρζεο 
ησλ πνηακψλ ή ζηηο γέθπξεο θπξίσο ζηηο Δπξσπατθέο ρψξεο γηα λα 
παξαθνινπζήζνπλ απφ θνληά ηηο επηπηψζεηο ησλ πιεκκπξψλ.  

Η πξνζπάζεηα λα θηάζεη θάπνηνο ζε έλα πξννξηζκό,  είλαη ν ζπλεζέζηεξνο 

ιφγνο γηα ηνλ νπνίν νη άλζξσπνη κπαίλνπλ ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά γεληθά νη 
άλζξσπνη θάλσ πξνζπάζεηα λα δηαηεξήζνπλ ηελ θαζεκεξηλή ηνπο ξνπηίλα θαη λα 
πάλε απφ ην ζπίηη ζηε δνπιεηά γηα ηε δνπιεηά ζην ζπίηη λα πάξνπλ ηα παηδηά απφ ην 
ζρνιείν θαη λα ζπλερίζνπλ θαλνληθά ηηο πξνγξακκαηηζκέλεο ηνπο εκεξήζηεο 
δξαζηεξηφηεηεο. 

Αλάθηεζε ηεο πεξηνπζίαο ή ησλ θαηνηθίδησλ,  πνιιέο θνξέο νη άλζξσπνη 

θεχγνπλ απφ ηελ πιεκκπξηζκέλε πεξηνρή αιιά έρεη παξαηεξεζεί φηη επηζηξέθνπλ 
γηα λα πάξνπλ καδί ηνπο πξνζσπηθά αληηθείκελα ηα θαηνηθίδηά ηνπο. Ζ Δπηζηξνθή 
φκσο δελ γίλεηαη πάληα κε αζθάιεηα θαη δελ ζεκαίλεη φηη ην ζπίηη ηνπο είλαη πιένλ 
έλα αζθαιέο κέξνο. 

Αλάιεςε επαγγεικαηηθώλ θαζεθόλησλ,  έλαο ζεκαληηθφο αξηζκφο αηφκσλ 

δηαηεξεί ζηηο θαζεκεξηλέο ηνπ δξαζηεξηφηεηεο πνπ απηέο πεξηιακβάλνπλ θαη ηε 
δνπιεηά ηνπ.  Άλζξσπνη πνπ εξγάδνληαη ζηηο ππεξεζίεο έθηαθηεο αλάγθεο 
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αλαγθάδνληαη λα κπνπλ ζηα λεξά γηα λα θάλνπλ δηαζψζεηο.  Άιια επαγγέικαηα πνπ 
επεξεάδνληαη είλαη ην πξνζσπηθφ δηάζσζεο απηνί πνπ δνπιεχνπλ ζηα νξπρεία νη 
ηαρπδξφκνη θαη άιια επαγγέικαηα. 

 Η δηάζσζε ή εθθέλσζε αθνξά ηνπο αλζξψπνπο πνπ ηειηθά κπαίλνπλ ζην 

πιεκκπξηζκέλν λεξά είηε ζαλ δηαζψζηεο είηε γηα λα θάλνπλ εθθελψζεηο.  Απφ ηνπο 
ζαλάηνπο ν έρσ ζπκβεί κέζα ζην δηακέξηζκα έλα πεδίν κφλν 16% απφ απηνχο είλαη 
απνηέιεζκα ηεο δηάζσζεο ή ηεο εθθέλσζεο άιισλ αλζξψπσλ.   

αλ ζπκπέξαζκα βγαίλεη φηη έλαο ζεκαληηθφο αξηζκφο ζαλάησλ ζρεηίδεηαη κε 
ζπκπεξηθνξά ξίζθνπ πνπ ζα κπνξνχζε λα είρε απνθεπρζεί (Ashley & Ashley, 
2008)(Katharine Haynes et al., 2008)(Drobot et al., 2007)(Sebastiaan N. Jonkman & 
Kelman, 2005).Δδψ έρνπλ παξαζέζεη θάπνηα ζπγθεθξηκέλα παξαδείγκαηα απφ 
θάπνηεο πιεκκχξεο είηε ζηελ Απζηξαιία γηα ηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο είηε ζηελ 
Δπξψπε ζεκεηψλνληαο ηα αληίζηνηρα πνζνζηά.  Σα πνζνζηά, αλαιχνληαη ζηνπο 
πίλαθεο πνπ ζα αθνινπζήζνπλ παξαθάησ  ζηελ εξγαζία. 

Δπηπηώζεηο ησλ εζεινληηθώλ ελεξγεηώλ. Ζ επίδξαζε πνπ έρνπλ νη εζεινληηθέο 

πξάμεηο αλαιχνληαη ζην δεχηεξν κέξνο ηεο κειέηεο δχν επηδξάζεηο ππάξρνπλ απφ 
ηελ είζνδν ζην λεξφ ησλ αλζξψπσλ ή κία πεξηιακβάλεη ηελ αληίιεςε ξίζθνπ φπσο 
ην φηη δελ είλαη ελεκεξσκέλνη θαη ησλ Νεξψλ θαη ε δεχηεξε ηηο επηξξνέο ηηο 
θνηλσληθέο δειαδή επεξεάδνληαη απφ ηε γλψκε θαη ηελ άπνςε ηξίησλ. 

Αληίιεςε ηνπ ξίζθνπ – θηλδύλνπ. Ο Sedwick ην 2008(Sedwick, Bowie, & Trull, 

2008) πεξηέγξαςε" ηελ πξνζπκία ηεο εηζφδνπ ζηα λεξά φηη είλαη ε ππνηίκεζε ηνπ 
θηλδχλνπ ε ππνηίκεζε ηεο ηαρχηεηαο θαη ηεο δχλακεο ησλ κεηαθηλνχκελσλ πγξφ 
καδψλ θαη ε ππεξηίκεζε ηεο ηθαλφηεηαο θάπνηνο λα επηβηψζεη" ην 61% ησλ 
αλζξψπσλ πνπ κπήθαλ κέζα ζηα πιεκκπξηζκέλα χδαηα παξαδέρηεθαλ φηη δελ ήηαλ 
ελεκεξσκέλε θαη δελ είρα γλψζε γηα ηνλ θίλδπλν πνπ πξνέθππηε απφ ηελ πξάμε 
ηνπο. Οη νδεγνί ζπλήζσο ππνηηκνχλ ηνπο θηλδχλνπο παξά ηνπο ππεξεθηηκνχλ 
(Isabelle Ruin, Gaillard, & Lutoff, 2007).  Γφζεθε έλαο νξηζκφο optimistic bias,  
νπζηαζηηθά δείρλεη ηε ζεηηθή ζθέςε  ησλ αηφκσλ θαη ηελ ππνηίκεζε ησλ θηλδχλσλ,  
αθφκα θαη ηελ ππεξεθηίκεζε ηεο ηθαλφηεηαο ησλ αηφκσλ  λα ζσζνχλ απφ ηελ 
πιεκκχξα, ζεσξνχλ φηη θνιπκπάλε θαιά θαη φηη είλαη δχζθνιν λα ζπκβεί θάηη ζε 
απηνχο έρνπλ δειαδή πνιχ κεγαιχηεξε απηνπεπνίζεζε απφ φηη ζα έπξεπε θαη 
πηζηεχνπλ φηη ηίπνηα θαθφ δελ ζα ηνπ ζπκβεί. Δπίζεο, ππάξρεη θαη ε θαηεγνξία 
αλζξψπσλ πνπ είραλ πξνεγνχκελε εκπεηξία λα κπνχκε ζε κία απνκαθξπζκέλε 
πεξηνρή θαη φηαλ απηή ε εκπεηξία είρε ζεηηθή έθβαζε ζεσξνχλ φηη ην ίδην ζα γίλεη θαη 
ηελ επφκελε θνξά πνπ εθείλε ζα κπνπλ κέζα ζε απηή ηελ πιεκκπξηζκέλε 
δσή (Becker et al., 2015),ζαλ κία πξνθαζνξηζκέλε πξνθαηάιεςε. 

Κνηλσληθέο επηξξνέο. Ζ επηξξνή ησλ άιισλ αηφκσλ βξέζεθε φηη κπνξεί λα 

νδεγήζεη θάπνηνπο αλζξψπνπο κέζα χδαηα. ηελ Απζηξαιία (Becker et al., 2015) 
θαη ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο έρνπλ ππάξμεη πεξηπηψζεηο φπνπ θάπνηνο αθνινπζεί 
ηνπο άιινπο θαη νδεγάεη κέζα ζηνπο πιεκκπξηζκέλνπο δξφκνπο εάλ έρεη ήδε δεη 
κπξνζηά ηνπ άιιν απηνθίλεην λα δηαζρίζεη ην δξφκν.  ηελ πξαγκαηηθφηεηα πάλσ 
απφ 50% ησλ εξσηεζέλησλ επεξεάζηεθε θαη νδήγεζε κέζα ζηα λεξά επεηδή ην  
κπξνζηηλφ ακάμη απφ  απηνχο είρε δηαζρίζεη ηα λεξά θαη έρεη θηάζεη ηελ άιιε 
πιεπξά.  Ζ επηξξνή ησλ άιισλ αθνξά αθφκα θαη ζηελ ελζάξξπλζε ησλ αλζξψπσλ 
λα κπνπλ ζηα λεξά γηα ιφγνπο ςπραγσγίαο ή γηα ιφγνπο εξγαζηαθψλ θαζεθφλησλ 
ηελ ψξα ηεο πιεκκχξαο. 
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Ζ έξεπλα επηθεληξψζεθε ζην δεκνγξαθηθφ πξνθίι ησλ αλζξψπσλ πνπ  πνπ 
αλέιαβαλ λα θάλνπλ πξάμεηο πνπ πεξηείραλ θίλδπλν.  Αλαιχεηαη ην θχιν ε ειηθία ησλ 
αλζξψπσλ θαη άιια γθξνππ νη ηνπξίζηεο νη νδεγνί ηεηξαθίλεησλ νρεκάησλ φπσο ζα 
δνχκε παξαθάησ. 

Φύιν: Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη νη άληξεο ππέξ αληηπξνζσπεχνπλ ηνπο 

ζαλάηνπο ζε πάξα πνιιέο κειέηεο.(Ashley & Ashley, 2008), (French, Ing, Von 
Allmen, & Wood, 1983),(Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005),(Kundzewicz et 
al., 2005), (Sedwick et al., 2008) (M. Diakakis & Deligiannakis, 2013).  ηελ 
Απζηξαιία κεηαμχ 1888 θαη 1996 ην 86% ησλ ζαλάησλ αθνξνχζε άληξεο κε 
πνζνζηφ 4:1. (Coates, 1999). Γηα ηελ πεξίνδν 1950 - 2008 ζηελ Απζηξαιία ην 68% 
ήηαλ άληξεο. Οη άληξεο εθπξνζσπήζεθαλ ζε κεγάια πνζνζηά ζηνπο πληγκφο ζηα 
θπζηθά ηξαχκαηα ζε αηπρήκαηα απηνθηλήησλ αθφκα θαη σο πεδνί θαηά ηελ ψξα ηεο 
πιεκκχξαο.  Δπίζεο, αλαιακβάλνπλ πην εχθνια επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο θαη ζε 
πνιιέο πεξηπηψζεηο κεγάιν πνζνζηφ ησλ αληξψλ εξγάδεηαη ζε ππεξεζίεο  παξνρή 
βνήζεηαο ζε πεξηπηψζεηο έθηαθηεο αλάγθεο. 

Ηιηθία: Ζ έξεπλα ηαπηνπνίεζε ηα πξνθίι ην πην επάισησλ πιεζπζκψλ 
(Ashley & Ashley, 2008), (Coates, 1999), (Katharine Haynes et al., 2008) (FitzGerald 
et al., 2010), (French et al., 1983), (Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005)  απφ 
ηνπο πην επάισηνπο πιεζπζκνχο είλαη νη λένη κεηαμχ 10 θαη 29 εηψλ θαη νη 
ειηθησκέλνη άλσ ησλ 60  νη νπνίνη αληηπξνζσπεχνληαη ζε κεγάια πνζνζηά ζηα 
ζηαηηζηηθά ησλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο. Ζ ππεξ- εθπξνζψπεζε ηεο ειηθίαο ησλ 
λέσλ αληαπνθξίλεηαη ζηελ ηάζε πνπ έρνπλ εθείλνη λα αλαιακβάλνπλ πξάμεηο πνπ 
ελέρνπλ θίλδπλν θαη ξίζθν. Ζ ηάζε ην ζαλάησλ ησλ ειηθησκέλσλ πάλσ απφ 60 εηψλ 
θαη ησλ πνιχ λεαξψλ αηφκσλ ειηθίαο 0 έσο 4 ζπλδέεηαη κε ηε κεησκέλε ηθαλφηεηα 
ηεο αληηκεηψπηζεο ηεο πιεκκχξαο θαη νη πληγκνί ζπλήζσο ζπκβαίλνπλ κέζα ζε 
θηίξηα.  Μία ειιεληθή έξεπλα γηα ηα νρήκαηα πνπ νδεγνχλ κέζα ζηελ πιεκκπξηζκέλα 
χδαηα έβγαιεκδηαθνξεηηθέο ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ειηθίαο θαη ζλεζηκφηεηαο.  Βξέζεθε 
φηη νη ζάλαηνη πιεκκπξψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε νρήκαηα αθνξνχλ ειηθίεο κεηαμχ 40 θαη 
69 εηψλ παξά πην λένπο ε πην ειηθησκέλνπο (M. Diakakis & Deligiannakis, 2013).  
Δλψ ζηελ Απζηξαιία βξέζεθε φηη νη ειηθίεο κεηαμχ 18 θαη 35 εηψλ  ήηαλ πεξηζζφηεξν 
πηζαλφ λα θαηαβάινπλ πξνζπάζεηεο γηα λα δηαζρίζνπλ κία πιεκκπξηζκέλε νδφ. 

Τνπξίζηεο: Θεσξνχληαη σο έλα γθξνππ αηφκσλ ην νπνίν παξνπζηάδνπλ 

κεγάιε ηξσηφηεηα  εμαηηίαο ηνπ φηη δελ γλσξίδνπλ θαιά ηελ πεξηνρή.  Έρσ κειεηήζεη 
πεξηπηψζεηο φπνπ νη ηνπξίζηεο εθπιήζζνληαη απφ ηηο πιεκκχξεο ζηηο παξαπνηάκηεο 
θαη είλαη δχζθνιν ζε απηνχο λα έρνπλ πξφζβαζε ζηηο πιεξνθνξίεο γηα ηε θχζε ηνπ 
γεγνλφηνο θαη πσο απηνί κπνξνχλ λα επεξεαζηνχλ ή λα αληαπνθξηζνχλ ζσζηά ζε 
απηφ. (Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005).Απφ ηελ άιιε πιεπξά ππήξρε 
κειέηε (Faulkner & Vikulov, 2001)πνπ θαηέιεμε ζην ζπκπέξαζκα φηη νη ηνπξίζηεο 
είλαη κία νκάδα αηφκσλ πνπ είλαη ηδηαίηεξα αλζεθηηθή Γηαηί δελ έρνπλ ζπλαηζζεκαηηθή 
εμάξηεζε απφ ηελ ηνπνζεζία θαη Άξα είλαη ηθαλνί λα πάξνπλ απνθάζεηο πην εχθνια 
νη νπνίεο λα πξνζηαηεχνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο.  Δπίζεο είλαη πην εχθνιν λα θάλσ ην 
ζσζηφ φηαλ νη πξνεηδνπνηήζεηο θηάζσ ζε απηνχο θαη λα αθνινπζήζνπλ κία 
δηαδηθαζία αζθαιείαο ή απνρψξεζεο απφ ην ζπγθεθξηκέλν πεξηβάιινλ (Isabelle 
Ruin et al., 2008). 

Οδεγνί: ηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο  ε πιεηνςεθία ησλ ζαλάησλ απφ ηηο 

πιεκκχξεο πεξίπνπ ην 76% πεξηιακβάλεη κεραλνθίλεηα νρήκαηα αλαιπηηθά ηα 
πνζνζηά παξαζέηνληαη ζην ζηνπο πίλαθεο πνπ αθνινπζνχλ  ζηελ εξγαζία.  
(Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005), βξήθαλ φηη κφλν ην 27% ησλ 
επξσπατθψλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο πνπ ζρεηίδνληαη κε φρεκα ελψ αληίζηνηρα 
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απηφ ζπγθξίζεθε κε ην πνζνζηφ 63% ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο. Μία κειέηε βξήθε φηη 
πνιινί ζάλαηνη πξνθιήζεθαλ φηαλ ηα ζχκαηα απνθάζηζαλ λα εγθαηαιείςνπλ ηα 
νρήκαηά ηνπο 46% (Petrucci, Pasqua, & Polemio, 2012).  Οη νδεγνί ηεηξαθίλεησλ 
νρεκάησλ είλαη πην επάισηνη εμαηηίαο ηεο απμαλφκελεο εζεινληηθήο έθζεζεο ζηα 
πιεκκπξηζκέλα λεξά.  Καη απηνί πνπ νδεγάλε θνξηεγά θαη SUVο ζεσξνχλ φηη είλαη 
πην αζθαιείο κέζα ζην φρεκα δηφηη  απηφ είλαη πην βαξχ  θαη ζηαζεξφ θαη 
αλαιακβάλνπλ αθαηάιιειεο ζπκπεξηθνξέο (Maples & Tiefenbacher, 2009). 

Χξνληθνί θαη πεξηβαιινληηθνί παξάγνληεο. 

ε επφκελε θάζε αλαιχνληαη πέξα απφ ηνπο δεκνγξαθηθνχο παξάγνληεο ε 
ρξνληθή θαη ε πεξηβαιινληηθή Ζ ψξα ηεο εκέξαο ε επνρή θαη νη ζπλζήθεο πνπ 
ζπκβαίλεη ε πιεκκχξα θαη ε πεξηβαιινληηθή νηθεηφηεηα δειαδή ην πφζν νηθεία 
ληψζνπλ νη άλζξσπνη κε ην ρψξν πνπ εμειίζζεηαη ε πιεκκχξα.  Αλ ληψζνπλ κεγάιε 
νηθεηφηεηα ηφηε ππνηηκνχλ ην  θίλδπλν θαη εζεινληηθά κπαίλνπλε ηα πιεκκπξηζκέλα 
λεξά (Maples & Tiefenbacher, 2009). ζν αθνξά ηνπο ρξνληθνχο παξάγνληεο ε ψξα 
ηεο εκέξαο φπνπ εμειίζζεηαη ην γεγνλφο παίδεη πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ζηνπο 
ζαλάηνπο πνπ έγηλαλ απφ νρήκαηα δηφηη νη πεξηζζφηεξνη έγηλαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 
λχρηαο φπνπ ππήξρε κεησκέλε νξαηφηεηα θαη νη νδεγνί δελ κπνξνχζαλ λα θξίλνπλ 
ην βάζνο θαη ηελ ηαρχηεηα ησλ πδάησλ φηαλ νδεγνχζαλ (Sedwick et al., 
2008),(Sharif et al., 2012).  Δπίζεο, ζε κία ειιεληθή κειέηε βξέζεθε φηη νη 
πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη ζπλέβεζαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο απφ 46 έσο 67% (M. 
Diakakis & Deligiannakis, 2013). 

 Ο ηχπνο ηεο πιεκκχξαο παίδεη έλα πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν νη πεξηζζφηεξνη 
ζάλαηνη έγηλαλ θαηά ηε δηάξθεηα αηθλίδησλ πιεκκπξψλ  ην βξάδπ ελψ νη 
παξαπνηάκηεο πιεκκχξεο ηελ εκέξα.  Δπίζεο, ν κήλαο δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ 
ξφιν. ηελ Απζηξαιία νη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη έγηλαλ ην θαινθαίξη.  Ο κήλαο πνπ 
εκθαλίδεηαη ε κεγαιχηεξε ζλεζηκφηεηα θαη θάλεη θνξπθή  είλαη ν Φεβξνπάξηνο. 

Σέινο, νη θπζηθέο πεξηνρέο ηνπ πεξηβάιινληνο παίδνπλ έλα ζεκαληηθφ ξφιν 
θαη ε ελεκέξσζε πνπ γίλεηαη γηα ηε ζήκαλζε ή ηηο κπάξεο πνπ ηνπνζεηνχληαη ζπρλά 
απνηξέπνπλ ηνπο αλζξψπνπο λα κπαίλνπλ ζηα λεξά. Ζ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ 
ζεκάησλ ή ησλ κπαξψλ ακθηζβεηείηαη ελψ έρνπλ γίλεη ηδηαίηεξεο κειέηεο πάλσ ζε 
απηφ, ην 90% ησλ αλζξψπσλ έλησζε πηζαλφηεηα θίλδπλν φηαλ είδε ηε ζήκαλζε θαη 
κπάξεο ζην δξφκν αιιά ιηγφηεξνη απφ ηνπο κηζνχο δελ ην έιαβαλ ζνβαξά ππφςε 
ηνπο . 

Η ελζσκάησζε όισλ ησλ παξαγόλησλ γηα λα θαηαλνήζνπκε ηηο 
ζπκπεξηθνξέο 

Γηα ηελ εζεινληηθή είζνδν ζην λεξφ δεκηνπξγήζεθε έλα δηάγξακκα έηζη 
ψζηε λα ελζσκαηψζεη φια ηα παξαπάλσ ζηνηρεία ηε ζεηηθή ζηάζε ηελ 
πξνθαηάιεςε ή ηνπο πεξηβαιινληηθνχο παξάγνληεο, ηα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία, 
ηηο θνηλσληθέο επηξξνέο, θαη φια φζα  επηδξνχλ ζηελ απφθαζε ησλ αλζξψπσλ 
λα αλαπηχμνπλ κηα ξηςνθίλδπλε ζπκπεξηθνξά.  
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Δηθφλα 12 :Δπηξξνή απφ ηελ εζεινληηθή είζνδν ζηα πιεκκπξηζκέλα χδαηα, Πεγή: Becker et 

al.,2015 

 Υξεηάδεηαη πεξαηηέξσ έξεπλα έηζη ψζηε λα επαιεζεπηνχλ ηα επξήκαηα απφ 
απηφ ην review θαη ε πεξαηηέξσ ιφγνη πνπ κπνξνχλ λα εμεγήζνπλ γηαηί νη άλζξσπνη 
αλαιακβάλνπλ λα εηζέιζνπλ κέζα πιεκκπξηθά χδαηα ζθφπηκα. Ίζσο λα κπνξεί  
εμεγεζεί απηφ κε ην κνληέιν ηεο πξνζηαηεπηηθήο απφθαζεο θαη δξάζεο PADM 
(Protective Action Decision Model) (Lindell & Perry, 2012) πνπ πεξηθιείεη θαη 
πεξηιακβάλεη φινπο ηνπο πξνεγνχκελνπο παξάγνληεο πνπ αλαιχζεθαλ. 

 

3.2. Αλάιπζε Μεζνδνινγίαο Δπξσπατθήο Βηβιηνγξαθίαο  

 

Γηα ηελ Δπξψπε αζρνιήζεθαλ θάπνηνη κειεηεηέο ηδηαηηέξα κε ηηο πεξηπηψζεηο 
πιεκπξψλ ζηε Γαιιία θαη παξαηίζεληαη παξαθάησ νη ζπγθεθξηκέλεο κειέηεο .  

3.2.1.Poster  J. Ali, I. Ruin, ην 2019 

Οη Ali and Ruin ην 2019 δεκηνχξγεζαλ έλα Poster γηα ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν 

νη άλζξσπνη ζπκπεξηθέξνληαη ζηηο πιεκκχξεο θαη γηαηί. Γίλεηαη πξφβιεςε ηε 

εππάζεηαο ησλ αλζξψπσλ θαη πσο απηνί αληηδξνχλ ζε απφηνκα θαη ζχληνκα θαηξηθά 

θαηλφκελα. Σα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θηλδχλνπ, νη πξνεηδνπνηήζεηο, ε πξνζσπηθφηεηα 

ησλ αλζξψπσλ θαη ην θνηλσληθνπνιηηηζηηθφ πιαίζην είλαη θαζνξηζηηθνί παξάγνληεο 

ηεο αληίδξαζεο ησλ αηφκσλ πνπ βξίζθνληαη ππφ ηελ απεηιή κηαο πιεκκχξαο. 

ε μαθληθά θαη έληνλα θαηξηθά γεγνλφηα φπσο νη θαηαηγίδεο, ν δηαζέζηκνο 

ρξφλνο γηα αληαπφθξηζε είλαη πεξηνξηζκέλνο. Απηφ ζπκβαίλεη δηφηη φηαλ θαιείηαη 

θάπνηνο λα αληηκεησπίζεη ηέηνηεο θαηαζηάζεηο, δελ είλαη έηνηκνο γηα θάηη ηέηνην γηαηί 

βξίζθεηαη ζε ψξεο ξνπηίλαο, φπσο πρ. ζηελ εξγαζία ηνπ. (Isabelle Ruin et al., 

2008),(G Terti et al., 2015) 
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Μεζνδνινγία 

Γηα ηελ κειέηε απηή, επηιέρζεθαλ ηα ζχκαηα δχν πιεκκπξψλ. Ζ κηα ζπλέβε 

θνληά ζην Μνλπειηέ (Σκήκα Hérault) ζηηο 30 επηεκβξίνπ 2014 θαη ε άιιε θνληά ζην 

Nîmes (ηκήκα Gard) ζηηο 10 Οθησβξίνπ 2015. 

Ζ ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ έγηλε κε εξσηεκαηνιφγην κέζσ δηαδηθηχνπ θαη 

αθνξνχζε ηηο πιεκκχξεο θαη ηελ ζπκπεξηθνξά ησλ αηφκσλ . ηελ έξεπλα έιαβαλ 

κέξνο 250 άηνκα. Σα δεδνκέλα ησλ θαηαηγίδσλ ιήθζεθαλ κε βάζε ηελ ζέζε ησλ 

εξσηεζέλησλ , ηελ ψξα ηεο θαηαηγίδαο. 

 

Δηθφλα 13: Πιεκκπξηζκέλεο πεξηνρέο Ν. Γαιιία, Πεγή: J. Ali & I. Ruin,2019 

ηελ κειέηε απηή ρξεζηκνπνηήζεθαλ ηχπνη κε ηνπο νπνίνπο εθηηκήζεθαλ 

ζηνηρεία φπσο ηα επίπεδα βιάβεο πνπ ππέζηεζαλ νη εκπιεθφκελνη ζε πεξηζηαηηθά 

πιεκκπξψλ, ηα επίπεδα ζνβαξφηεηαο πνπ έδεημαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ γεγνλφηνο, 

θαζψο θαη ην θαηά πφζν φηαλ ζπλέβε ην γεγνλφο, απηνί δηέθνςαλ ηελ δξαζηεξηφηεηά 

ηνπο ή φρη. 

Έγηλε αλάιπζε ησλ ειηθηψλ θαη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο πιεκκπξψλ. 

 

 

 

Δηθφλα 14: Πνζνζηφ δεκηψλ  αλά έηνο, Πεγή: J. Ali & I. 

Ruin,2019 
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ηελ πιεκκχξα ηνπ 2014, ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα ήηαλ κεηαμχ ειηθηψλ 15 

έσο 29 εηψλ, ελψ ζηελ πιεκκχξα ηνπ 2015 ήηαλ απφ 30 έσο 44 εηψλ. ηαηηζηηθά 

ζπιιέρηεθαλ θαη γηα ηηο δεισκέλεο δεκηέο, φπσο θαίλνληαη παξαθάησ. 

Μειεηήζεθε επίζεο θαη θαηαγξάθεθε ην θαηά πφζν, ζε απηέο ηηο πιεκκχξεο, 

νη άλζξσπνη αληηκεηψπηζαλ κε ζνβαξφηεηα ηελ θαηάζηαζε. Γηα παξάδεηγκα, 

θαηαγξάθεθε ην θαηά πφζν νη άλζξσπνη θαηαιάβαηλαλ ην ξίζθν θαη ηελ 

επηθηλδπλφηεηα ηεο θαηάζηαζεο, απφ ζηνηρεία φπσο ην εάλ δηέθνςαλ ή ζπλέρηζαλ ηηο 

δξαζηεξηφηεηέο ηνπο, αλ καηαίσζαλ έλα ηαμίδη ηνπο ή φρη θαη εάλ έλησζαλ απεηιή ή 

φρη γηα ηε δσή ηνπο.  

Σν βαζηθφηεξν είλαη πσο κειεηήζεθε ε αιιαγή ζπκπεξηθνξάο αλάινγα κε 

δηάθνξεο παξακέηξνπο. Έηζη, παξαηεξήζεθε πσο ε ειηθία είλαη έλαο πνιχ 

ζεκαληηθφο παξάγνληαο ζπκπεξηθνξάο. Μεγαιχηεξε απεηιή έλησζαλ ηα λέα παηδηά 

θαη νη ειηθησκέλνη. Δπίζεο, νη ζπκπεξηθνξέο αλάινγα κε ηηο ειηθίεο ήηαλ δηαθνξεηηθέο 

φηαλ ππήξρε πξνεηδνπνίεζε κε φηαλ δελ ππήξρε. Παξαηεξήζεθε φηη κεηψλεηαη ε 

αλεζπρία φηαλ ππάξρεη πξνεηδνπνίεζε θάηη πνπ ζπκβαίλεη θαη ζηελ πεξίπησζε πνπ 

νη άλζξσπνη έρνπλ μαλαβξεζεί ζε ηέηνηα πεξηζηαηηθά θαη ηνπο είλαη γλσζηά. Απηφ 

ζπκβαίλεη γηαηί ληψζνπλ πην έηνηκνη λα αληηκεησπίζνπλ ίδηα θαηλφκελα θαη πηζηεχνπλ 

πσο κπνξνχλ λα αληαπεμέιζνπλ ζε ελδερφκελε πξφθιεζε. 

 

 

Δηθφλα 15: Παξάγνληεο ηξσηφηεηαο ζε πνζνζηά, Πεγή: J. Ali & I. Ruin,2019 

 

3.2.2.Μειέηε I. Ruin et al.,2009 

 

Οη Isabelle Ruin θαη άιινη, ην 2009(I Ruin et al., 2009) ζπλέιεμαλ δεδνκέλα 
πνπ δείρλνπλ ηελ ηξσηφηεηα ησλ αλζξψπσλ ζηε Δπξψπε θαη ηδηαίηεξα αλαθέξνληαη 
ζηελ πεξηνρή ηεο Γαιιίαο φπνπ δχν είδε ζηνηρείσλ ζπιιέρζεθαλ γηα λα γίλεη απηή ε 
κειέηε.   

Ο πξψηνο ηχπνο αθνξά πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηα ζχκαηα ηεο πιεκκχξαο 
ηνπ 2002 θαη ε ρσξν-ρξνληθή θαηάζηαζε ησλ ζαλάησλ ηνπο. Δλψ, ν δεχηεξνο ηχπνο 
πεξηιακβάλεη ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ απηά ηα άηνκα έθαλαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 
πιεκκχξαο.  ηελ πξψηε πεξίπησζε δει. ηα δεδνκέλα ζπιιέρζεθαλ απφ 
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ζπλδπαζκφ δηαθνξεηηθψλ πεγψλ ελψ ε αθξηβήο ζέζε, ν ρξφλνο ηνπ αηπρήκαηνο 
θαζψο θαη ην θχιν, ε ειηθία θαη ε δξαζηεξηφηεηα ησλ ζπκάησλ γλσζηνπνηήζεθαλ 
απφ ηηο δεκνηηθέο ππεξεζίεο φπνπ ηα αηπρήκαηα είραλ θαηαγξαθεί επίζεκα, θαη απφ 
ιεπηνκεξείο αλαθνξέο  πνπ ήηαλ δηαζέζηκεο ζηηο ππεξεζίεο δηάζσζεο. ηε ζπιινγή 
απηψλ ησλ ζηνηρείσλ ζίγνπξα ππήξμαλ πνιιέο δπζθνιίεο. Ζ αθξίβεηα ησλ 
πιεξνθνξηψλ εμαξηάηαη απφ ηελ παξνπζία ησλ καξηχξσλ πνπ ήηαλ ζε ζέζε λα 
πεξηγξάςνπλ ζηηο ζπλζήθεο ησλ αηπρεκάησλ.  ε πνιιέο πεξηπηψζεηο, ε ψξα θαη ν 
ηφπνο ηνπ αηπρήκαηνο δελ αληαπνθξίλεηαη αθξηβψο ζηελ ψξα θαη ζηελ ηνπνζεζία 
πνπ απηφ έιαβε κέξνο, δηφηη ηα ζψκαηα βξέζεθαλ αξθεηέο ψξεο αξγφηεξα ζε άιια 
ζεκεία.  Παξφιν, πνπ ππήξμαλ πάλσ απφ 23 ζχκαηα ε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα έρεη  
θάπνηα ζηνηρεία γηα ηα 19, άιια αμηφπηζηα ζηνηρεία ππάξρνπλ κφλν γηα ηα 13 απφ ηα 
ζχκαηα.  

Ο δεχηεξνο ηχπνο πιεξνθνξηψλ καο κηιάεη γηα ηηο δξαζηεξηφηεηεο ησλ 
θαηνίθσλ ηελ πιεκκπξηζκέλε πεξηνρή θαη είλαη έλα απνηέιεζκα κηαο πνηνηηθήο 
έξεπλαο πνχ ρξεηάζηεθαλ έμη κήλεο γηα λα νινθιεξσζεί.  Γηα λα γίλεη θαιχηεξα 
θαηαλνεηή ε κεκνλσκέλε ζπκπεξηθνξά θαη απφθξηζε ησλ ζπκάησλ πήξαλ 
ζπλεληεχμεηο απφ 30 θαηνίθνπο ζηελ Remoulins, Comps and Saint Hilaire d‟Ozilhan, 
ηξεηο κηθξέο θνηλφηεηεο εθεί πνπ έιαβε κέξνο ην επεηζφδην ηηο πιεκκχξεο ηνπ 2002.  
Υξεζηκνπνηήζεθαλ  άκεζεο ζπλεληεχμεηο γηα λα  κάζνπλ ηη αθξηβψο έθαλαλ νη 
άλζξσπνη εθείλε ηε ζηηγκή θαη πνηνο ήηαλ ν ζθνπφο ηεο πξάμεο ηνπο.  Σα 
πξνγξάκκαηα ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπο ζπγθξηζήθαλ κε κεηεσξνινγηθέο θαη 
θνηλσληθέο ζπληζηψζεο φπσο είλαη(νη πξνεηδνπνηήζεηο ηεο θνηλφηεηαο θαη ε απφθξηζε 
απηήο) έηζη ψζηε λα εμαρζνχλ ζπκπεξάζκαηα. 

Τδξνκεηεσξνινγηθέο πιεξνθνξίεο 

 Τδξνκεηεσξνινγηθέο πιεξνθνξίεο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηε ζπγθεθξηκέλε 
εξγαζία ζπιιέρζεθαλ θαη αλαιχζεθαλ απφ ην κεηεσξνινγηθφ Μεζνγεηαθφ 
παξαηεξεηήξην “Cévennes-Vivarais Mediterranean Hydrometeorological 
Observatory” (OHM-CV). Οη πιεξνθνξίεο γηα ηηο βξνρνπηψζεηο είλαη άκεζα 
δηαζέζηκεο εθείλε ηε ζηηγκή θαη ε αλάιπζε ρψξνπ πνπ απαηηείηαη γηα ηε κειέηε είλαη 
δηαζέζηκν απφ ην αξρείν δεδνκέλσλ ησλ ξαληάξ. Σα δεδνκέλα ξαληάξ έρνπλ 
ππνβιεζεί ζε επεμεξγαζία πξνθεηκέλνπ λα εμαιεηθζεί ην κεγαιχηεξν κέξνο  
ζθαικάησλ .  Οη ζπγγξαθείο πινπνίεζαλ ηελ έξεπλα κε βάζε ην πδξνινγηθφ κνληέιν 
πνπ αλαπηχρζεθε ζην πιαίζην ηεο Τδξνινγηθήο Πιαηθφξκα Μνληεινπνίεζεο 
LIQUID. Σν κνληέιν ρηίζηεθε γηα ηελ πεξηνρή  Cévennes-Vivarais θαη δηεμήρζε ρσξίο 
βαζκνλφκεζε παξακέηξσλ.(Isabelle Ruin et al., 2008) 

Δπηζθόπεζε ηνπ ζπκβάληνο, ηνλ Σεπηέκβξην 2002. Ζ θαηαηγίδα θάιπςε 
πιήξσο ηελ Λεθάλε ηνπ πνηακνχ Gard (πεξίπνπ 2500 km2,) θαη κέξνο ησλ 
γεηηνληθψλ ιεθαλψλ απνξξνήο ησλ πνηακψλ Cèze θαη Vidourle. Ζ θαηξηθή 
θαηάζηαζε ήηαλ ραξαθηεξηζηηθή ηεο αηθλίδηαο θαηαηγίδαο  ζηε Μεζφγεην. Γίλεηαη 
αλαιπηηθά ε επεμήγεζε ηεο δεκηνπξγίαο ηεο θαηαηγίδαο θαη ηα ζηάδηα εμέιημε ηεο. Ζ 
ζπλνιηθή  ζπζζψξεπζε βξνρφπησζε ηεο πεξηνρήο ππεξβαίλεη ηα 200, 400 θαη 600 
mm, αληίζηνηρα, 5500, 1600 θαη 170 km². πσο πεξηγξάθεηαη απφ ηνπο Delrieu et ατ. 
(2005)(Delrieu et al., 2005), ε εμέιημε ηεο θαηαηγίδαο νξγαλψλεηαη ζε ηξεηο θάζεηο, 
θαζέκηα απφ ηελ νπνία δεκηνχξγεζε πεξίπνπ 200 mm βξνρήο. 

 Ζ πξψηε  Φάζε Η δηήξθεζε απφ ηηο 8 επηεκβξίνπ ζην 08UTC έσο 
22UTC, 

 Ζ δεχηεξε θάζε απφ ηηο 8 επηεκβξίνπ ζηηο 22UTC έσο 9ε 
επηέκβξην ζηηο 04UTC  

 Ζ ηξίηε  θάζε απφ ηηο 9 επηεκβξίνπ ζηηο 04UTC έσο 12UTC. 
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 Καηά ηε δηάξθεηα θάζε θάζεο, ζπλέβεζαλ ζαλαηεθφξα αηπρήκαηα. Απφ 
θιηκαηνινγηθή άπνςε, απηή ε θαηαηγίδα είλαη κεηαμχ ησλ ηξηψλ πην έληνλσλ 
γεγνλφησλ πνπ ζπλέβεζαλ ζηε Νφηηα Γαιιία θαηά ηα ηειεπηαία πελήληα ρξφληα. Μηα 
πξνεγνχκελε πιεκκχξα ζηε ιεθάλε ηνπ Gard πξνέθπςε ην επηέκβξην 1958 
ζθνηψλνληαο 37 άηνκα. Καη πην πξφζθαηα, κηα θαηαηγίδα ζπλέβε ζηηο 12-13 
Ννεκβξίνπ 1999 γηα ηε γεηηνληθή ιεθάλε ηνπ πνηακνχ Aude θαη ήηαλ ππεχζπλε γηα 35 
ζχκαηα. 

Ζ θαηαηγίδα πνπ εμεηάδνπκε  ππξνδφηεζε θαη ηηο δχν βίαηεο αηθλίδηεο 
πιεκκχξεο ζηα κηθξά πνηάκηα πνπ βξίζθνληαη ζε φιε ηε πεξηνρή θαη ηηο ιεθάλεο 
Cèze θαη ήηαλ ε ζεκαληηθφηεξε πιεκκχξα πνπ ζεκεηψζεθε πνηέ ζην πνηακφ Gard. 
Χο ζπλέπεηα ησλ πιεκκπξψλ 297 δήκνη, πνπ θάιππηαλ 4925 km2 θαηαζηξάθεθαλ. 
Ζ εθδήισζε ηνπ θαηλνκέλνπ πήξε 23 αλζξψπηλεο δσέο, 15 απφ απηέο κφλν ζηε 
ιεθάλε απνξξνήο Gard.Σα ζχκαηα πνπ ζθνηψζεθαλ ζε εμσηεξηθφ ρψξν (13 ζχκαηα 
κεηαμχ ησλ νπνίσλ 5 απηνθηλεηηζηέο, 5 θαηαζθελσηέο θαη 3 πεδνί) απφ ζην ζπίηη (10 
ζχκαηα).   

ην πίλαθα πνπ παξαηίζεηαη ζπλνςίδεη  ηηο πεξηζηάζεηο ησλ αηπρεκάησλ. 

 

Πίλαθαο 2: Μειέηε πεξηπηψζεσλ απφ ηα πεξηζηαηηθά ζαλάησλ ζηηο πιεκκχξεο ζηε Γαιιία, 
Πεγή: Ruin et al., 2008 

Ζ δπλακηθή ηνπ γεγνλφηνο ζην πιαίζην ηνπ Ρεκνχιηλ, ηνπ Comps θαη ηνπ 
Αγίνπ Hilaire d'Ozilhan. Οη 3 δήκνη ζηνπο νπνίνπο πξαγκαηνπνηήζεθε ε έξεπλα 
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επεξεάζηεθαλ δηαθνξεηηθά απφ ηελ εθδήισζε ηνπ θαηλνκέλνπ. Πξψηα απ΄ φια 
ιφγσ ησλ ηνπνζεζηψλ ηνπο θαη ηα κεγέζε ηεο ιεθάλεο απνξξνήο, νη θάηνηθνη 
αληηκεηψπηζαλ δηαθνξεηηθέο δπλακηθέο γεγνλφησλ.  Σν ρσξηφ Saint Hilaire d'Ozilhan 
βξίζθεηαη ζηε αλάληε έρεη ηε κηθξφηεξε ιεθάλε απνξξνήο πεξηνρή. Χο εθ ηνχηνπ, 
επεξεάζηεθε ζεκαληηθά απφ ηελ αξρή ησλ βξνρνπηψζεσλ. Ζ πφιε Remoulins 
βξίζθεηαη ζηε  θαηάληε, βξίζθεηαη ζηε ζπκβνιή 2 ιεθαλψλ κε πνιχ δηαθνξεηηθφ 
κέγεζνο θαηαθιχζηεθε δηαδνρηθά απφ δχν δηαθνξεηηθέο θνξπθέο ξνψλ. Σέινο, ην 
Comps είλαη έλα ρσξηφ πνπ πξνζηαηεχεηαη απφ αλαρψκαηα πνπ δελ έρνπλ βπζηζηεί 
απφ ηελ θαηαζθεπή ηνπο ην 1927. Γπζηπρψο, θαηά ηε δηάξθεηα απηήο ηεο 
βξνρφπησζεο, ην ρσξηφ ήηαλ πιεκκπξηζκέλν απφ ηε ζπλδπαζηηθή δξάζε ησλ Gard 
θαη ηνπ Ρνδαλνχ πνπ ξέεη πάλσ απφ ηελ θνξπθή. ην θείκελν δίλνληαη αλαιπηηθέο 
πιεξνθνξίεο γηα ηνλ ηξφπν θαη ηηο ψξεο πνπ δηαδξακαηίζηεθε ε πιεκκχξα ζε θάζε 
έλα απφ ηα ρσξηά αληίζηνηρα θαη νη πξνεηδνπνηήζεηο πνπ έιαβαλ κέξνο ζην θάζε 

ρσξηφ μερσξηζηά. 

 Έθζεζε ηνπ αλζξώπνπ ζε θιίκαθεο 

Πξνθεηκέλνπ λα θαηαλνεζεί θαιχηεξα ε έθζεζε ηνπ αλζξψπνπ ζηηο αηθλίδηεο 
πιεκκχξεο εμεηάζηεθαλ  δχν παξάκεηξνη, ν ρψξνο θαη ν ρξφλνο. Ζ ζρέζε, πνπ 
ζπλδέεη ζε ηάμεηο κεγέζνπο ην δηάζηεκα θαη ρξνληθή θιίκαθα ιεθάλεο, είλαη δπλαηφλ 
λα ζπζρεηίζεη ηε ηαρχηεηα απφθξηζεο ηεο ιεθάλεο. Υξεζηκνπνηψληαο απηφ  πιαίζην 
γηα ηα κεγέζε απφ ηηο 16 ιεθάλεο φπνπ ζεκεηψζεθαλ 19 αηπρήκαηα ην 2002 αιιά θαη 
ηηο πεξηζηάζεηο ησλ αηπρεκάησλ απηψλ θαη ηνπ ηα πξνζσπηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 
ζπκάησλ, κπνξέζακε λα δηαθξίλνπκε δχν ηχπνπο έθζεζεο.  

ε 7 ιεθάλεο απνξξνήο κε επηθάλεηα κηθξφηεξε ησλ 20km2, θαη 
ραξαθηεξηζηηθνί ρξφλνη απφθξηζεο κηθξφηεξνη απφ 1 ψξα ζρεηίδνληαη κε 9 έσο 11 
ζαλάηνπο (αλ ιεθζεί ππφςε φηη ε ζέζε ηνπ αηπρήκαηνο είλαη αλαθξηβέο). Σα ζχκαηα 
ήηαλ ζε θαιή θαηάζηαζε πγείαο κε κέζν φξν ειηθίαο 43 εηψλ θαη - ήηαλ θπξίσο 
άληξεο (6/9). Σα ζχκαηα ζπλέβεζαλ ζην χπαηζξν, φινη εθηφο απφ έλα ζην ζπίηη πνπ 
είλαη πεδνχο, νδεγψλ ή θαηαζθελσηψλ. Ο κφλνο άλζξσπνο πνπ ρηχπεζε ζην ζπίηη 
είρε λνεηηθή αλαπεξία θαη ζθνηψζεθε πξνζπαζψληαο λα μεθχγεη απφ ην ζπίηη ηεο. 
Απφ ηελ άιιε, 5 ιεθάλεο απνξξνήο κεγαιχηεξεο απφ 1000 km2 κε ραξαθηεξηζηηθνχο 
ρξφλνπο απφθξηζεο πεξίπνπ 10 σξψλ είλαη ππεχζπλεο γηα ην ζάλαην 11 αηφκσλ 76 
εηψλ θαηά κέζν φξν. 8 άηνκα έραζαλ ηε δσή ηνπο απφ πληγκφ ζην ζπίηη, 
ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 5 ζαλάησλ ιφγσ δηάιεηκκα θαη 3 άιινη κε ηελ άζθνπε 
(θαηαζθελσηέο πνπ πξνζπαζνχλ λα έρνπλ ζέα ηεο πιεκκχξαο, ηνπο αλζξψπνπο 
πνπ πξνζπαζνχλ λα ζψζνπλ θαηνηθίδηα δψα).  

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο πιεκκχξαο ηνπ επηεκβξίνπ 2002, ε ηαρεία πιεκκχξα 
απεηινχζε ηνπο αλζξψπνπο κε δχν ηξφπνπο. ηελ αξρή ηεο θαηαηγίδαο (Φάζε I), 
πνιιά ζχκαηα παγηδεχηεθαλ πξηλ απφ ηελ επίζεκε έθδνζε πξνεηδνπνίεζεο γηα ηηο 
πιεκκχξεο απφ ηηο κεηεσξνινγηθέο ππεξεζίεο θαη  πξηλ ην θαηλφκελν ε δηαρείξηζε 
ζα κπνξνχζε λα είρε μεθηλήζεη. θαη ηα 5 αηπρεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε φρεκα , 2 
ζάλαηνη ζπλέβεζαλ ιφγσ αηθλίδηαο αλφδνπ ηεο ξνήο ηνπ λεξνχ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 
πνξηνθαιή επαγξχπλεζεο (ξνιφη).. Ο ζχληνκνο ρξφλνο κεηαμχ ηεο εκθάληζεο ηεο 
βξνρφπησζεο θαη ηεο κέγηζηεο απφξξηςεο (ζχληνκνο ρξφλνο απφθξηζεο) είλαη 
ηδηαίηεξα επηθίλδπλνο ιφγσ αδπλακίαο πξνεηδνπνίεζεο θαη πξνεηνηκαζίαο ηεο 
θνηλφηεηαο. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο θαηαηγίδαο (θάζεηο ΗΗ θαη ΗΗΗ), ε ηαρεία αληίδξαζε ησλ 
πνιχ κηθξψλ ιεθαλψλ απνξξνήο άθεζαλ έθπιεθηνπο ηνπο  αλζξψπνπο, πνπ  
ζρεδφλ απνθιεηζηηθά παγηδεπκέλνη  ιφγσ ησλ ζπλερψλ θαθψλ θαηξηθψλ ζπλζεθψλ. 
ζεκεηψζεθαλ 3 ζάλαηνη πνπ ζρεηίδνληαη κε φρεκα. 
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Πξνζαξκνζηηθή ηθαλόηεηα ζε θιίκαθεο 

Πξνηείλεηαη ε αλάιπζε εδψ κεκνλσκέλσλ αληηδξάζεσλ ζην ρσξηά  Saint 
Hilaire θαη Remoulins, φπνπ 7 θάηνηθνη απφ ηνπο 20 εξσηεζέλησλ, ρξεηάζηεθε λα 
αληηκεησπίζνπλ ην κηθξφ παξαπφηακν ηνπ πνηακνχ Gard. νη πεξηζζφηεξνη ήηαλ ζπίηη 
φηαλ ηνπο έπιεμε ε πιεκκχξα. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο πιεκκχξαο, 2 άηνκα επέιεμαλ 
λα πεξπαηήζνπλ πην θνληά ζην ξέκα γηα λα έρνπλ θαιχηεξε εηθφλα ηεο θαηάζηαζεο 
θαη άιινη  2  επέιεμαλ λα δηαηεξήζνπλ ηε ζπλεζηζκέλε δξαζηεξηφηεηά ηνπο ,ζαλ λα 
νδεγνχλ ην απηνθίλεηφ ηνπο γηα ηελ εξγαζία ηνπο  ή λα πάλε ζην εζηηαηφξην. Απηνί 
πνπ ηαμίδεπαλ κε ην απηνθίλεην θαη νη δχν αληηκεηψπηζαλ πιεκκπξηζκέλνπο δξφκνπο 
θαη νη δχν πξαγκαηνπνίεζαλ ην ηαμίδη ηνπο γηα λα θηάζνπλ ζηνλ πξννξηζκφ ηνπο 
αιιάδνληαο ην δξνκνιφγηφ ηνπο. Απηή ε πιεκκχξα πξνθάιεζε κφλν κία απζφξκεηε 
εθθέλσζε απφ έλα δεπγάξη κε έλα κσξφ πνπ θνβφηαλ κήπσο παγηδεπηεί ζην ηζφγεην 

ζπίηη. 

Σρεηηθά κε ηηο ζπκπεξηθνξέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αληίδξαζε 

ρεηηθά κε ηηο ζπκπεξηθνξέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αληίδξαζε, κπνξνχκε λα 

ζηεξίμνπκε ηνλ πξνβιεκαηηζκφ καο ζηε ζπλέληεπμε 20 θαηνίθσλ Remoulins θαη 

Comps θαη 3 άιινπο θαηνίθνπο ηνπ Saint Hilaire πνπ αληηκεηψπηζαλ επίζεο ηνλ 

πνηακφ Gard πνπ θαηαθιχδεηαη θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ηαμηδηψλ ηνπο. ιεο νη  

ζπκπεξηθνξέο ζρεηίδνληαη κε απηήλ ηελ θαζπζηεξεκέλε ξνή αηρκήο (πην αξγή ζε 

κεγαιχηεξε ιεθάλε απνξξνήο) ζπλέβε ηε Γεπηέξα κεηά ηελ έθδνζε ηνπ Meteo 

France κηα πξνεηδνπνίεζε εξπζξήο επαγξχπλεζεο γηα αθξαίεο θαη επηθίλδπλεο 

βξνρνπηψζεηο . ε απηή ηελ πεξίπησζε, πνιινί ηαμίδεςαλ. 7 άηνκα πεξπαηνχζαλ 

πην θνληά ζην πνηάκη γηα λα παξαθνινπζήζνπλ ηελ αχμεζε ηνπ λεξνχ. Απηή ε 

αληίδξαζε αθνξνχζε θπξίσο ηνπο θάηνηθνπο πνπ δνχζαλ δίπια ζηνλ πνηακφ. 12 

άιια (5 απφ Remoulins, 5 απφ Comps θαη 2απφ ηνλ St Hilaire) δηαηεξνχζαλ ηηο 

ζπλήζεηο δξαζηεξηφηεηέο ηνπο εκέξα, θπξίσο γηα λα κεηαθηλεζνχλ ή γηα λα πάξνπλ 

πίζσ ηα παηδηά ηνπο θαη απφ ην ζρνιείν. Μφλν έλαο ηαμηδεχεη γηα ζθνπνχο 

αλαςπρήο. Μεηαμχ ησλ 12, 9 νδήγεζαλ ην απηνθίλεηφ ηνπο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 6 

πνπ αληηκεηψπηζαλ απηφ πνπ κπνξνχκε λα νλνκάζνπκε "επηθίλδπλεο ζπλζήθεο". 

ηελ πξαγκαηηθφηεηα, είηε νδήγεζαλ κέζα απφ πιεκκπξηζκέλνπο δξφκνπο ή πάλσ 

απφ ηηο γέθπξεο. Έλα άηνκν ηεο κειέηεο, ηειηθά δηαζψζεθε απφ ειηθφπηεξν απφ ηελ 

νξνθή ηνπ νρήκαηφο ηνπ. Απηή ε αλάιπζε ζπκπεξηθνξάο δείρλεη φηη ηα άηνκα 

παξακέλνπλ ζηαζεξά ζηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπο δξαζηεξηφηεηα αλεμάξηεηα απφ ηελ 

ηαρχηεηα ηνπ λεξνχ ηεο πιεκκχξαο. Απηφ πνπ θαίλεηαη λα έρεη κεγαιχηεξε επηξξνή 

ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ αλζξψπσλ, είλαη φηαλ ην ζπκβάλ παίξλεη δηαζηάζεηο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εκέξαο ή ηεο εβδνκάδαο. Αλ μεθηλάεη πξηλ απφ ηηο πξνγξακκαηηζκέλεο 

δξαζηεξηφηεηεο (λχρηα ή λσξίο ην πξσί) έρνπλ πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο λα 

θνιιήζνπλ ζην ζπίηη θαη φρη λα ηνπο πηάζεη θαη α κείλνπλ έθπιεθηνη  θαηά ηε δηάξθεηα 

ηνπ ηαμηδηνχ ηνπο. πσο έρνπκε δεη, ιηγφηεξνη άλζξσπνη έθεπγαλ απφ ην δηθφ ηνπο 

ζπίηη ην βξάδπ ηεο Κπξηαθήο  ή  ην πξσί ηεο Γεπηέξαο, παξά θάπνηαο άιιεο  

εξγάζηκεο εκέξαο ηεο εβδνκάδαο. 

3.2.3.Μειέηε ηεο O. Petrucci et al., 2019 

Οη Petrucci et al. 2019 κειέηεζαλ ηηο θαηαζηξνθηθέο πιεκκχξεο ζηελ 

Δπξψπε, 1980-2018 κε βάζε ηελ κεηαβιεηφηεηα. Ζ παξνχζα έξεπλα είλαη ε δεχηεξε 
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θάζε ελφο έξγνπ πνπ άξρηζε ην 2017 κε ζηφρν ηε δεκηνπξγία ηνπ MEFF 

MEditerranean Flood Fatalities), ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ζαλαηεθφξσλ 

πιεκκπξψλ πνπ ζεκεηψζεθαλ ζηελ πεξίνδν 1980-2015, ζε πέληε πεξηνρέο πνπ 

βξίζθνληαη ζηελ πεξηνρή ηεο Μεζνγείνπ. Πεξηθέξεηεο πνπ αλαιχζεθαλ ζην MEFF  

ήηαλ νη εμήο: (1) Calabria (Ηηαιία) · (2) Languedoc-Roussillon, and Provence-Alpes-

Cote d‟Azur (Γαιιία); (3) Catalonia (Ηζπαλία) · (4) Balearic Islands (Ηζπαλία). θαη (5) 

Διιάδα. Ζ έξεπλα εζηίαζε ζηνπο ζαλάηνπο απφ πιεκκχξεο. Ζ κεζνδνινγηθή 

πξνζέγγηζε βαζίζηεθε ζηε ζπιινγή πεξηγξαθψλ απφ ζαλαηεθφξα γεγνλφηα, ηηο 

πεγέο ησλ εγγξάθσλ θαη ηελ θαηαλνκή θαη ζπζηεκαηνπνίεζε φισλ ησλ δηαζέζηκσλ 

πιεξνθνξηψλ ζηα πεδία ηνπ MEFF. Γηα λα δηεπξπλζεί ε βάζε δεδνκέλσλ, 

πξαγκαηνπνηήζεθε αλαδήηεζε λέσλ πεξηνρψλ φπνπ ππήξραλ θαηάινηπα δεκηψλ 

απφ πιεκκχξεο. Δληνπίζηεθαλ ηέζζεξηο λέεο ρψξεο (Πίλαθαο 1):(1) Γεκνθξαηία ηεο 

Σζερίαο, (2) Ηζξαήι, (3) Πνξηνγαιία, θαη (4) Σνπξθία, νη νπνίεο παξείραλ ζηνηρεία γηα 

ηνπο ζαλάηνπο απφ πιεκκχξεο. 

Απεζηάιεη ζε θάζε κηα απφ ηηο πεξηνρέο κειέηεο έλα άδεην πξφηππν ηνπ MEFF γηα λα 

ζπκπιεξσζεί απφ 

ηνπο ππεχζπλνπο 

γηα ηελ πεξίνδν 

1980-2018. 

Σαπηφρξνλα, νη 

αξρηθέο πεξηνρέο 

κειέηεο ζην MEFF 

επεθηάζεθαλ κε 

ζαλάηνπο έσο ην 

2018 θαη ε 

Calabria 

αληηθαηαζηάζεθε 
Δηθφλα 16: Πεξηνρέο Μειέηεο, πεγή: O. Petrucci et al., 2019 

 
Πίλαθαο 3:χγθξηζε Μεζνγεηαθψλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο κε Δπξσπατθνχο ζαλάηνπο 

πιεκκπξψλ, πεγή: O. Petrucci et al., 2019 
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απφ νιφθιεξε ηελ Ηηαιία. Έηζη, δεκηνπξγήζεθε ην λέν EUFF (EUropean Flood 

Fatalities). Ζ κειέηε αλέθεξε ηηο δηαθνξέο κεηαμχ MEFF θαη EUFF θαζψο θαη ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ πεξηνρψλ πνπ κειεηήζεθαλ. Σα ζηνηρεία ελζσκαηψλνληαη ζηνπο 

πίλαθεο πνπ πεξηέρνληαη ζην  παξάξηεκα. 

ζνλ αθνξά ηελ αλάιπζε δεδνκέλσλ ζε απηή ηελ εξγαζία, απηή 

επηθεληξψλεηαη ζεζπιινγή πιεξνθνξηψλ θαη επεμήγεζε. Απηή ε κέζνδνο έξεπλαο 

κπνξεί λα εμνκνησζεί κε ηελ Grounded Theory Approach, κηα κέζνδν έξεπλαο 

απνδεθηή ζε φιεο ηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο θαη ηε λνζειεπηηθή. 

Υξεζηκνπνηήζεθε κεγάιε πνζφηεηα δεδνκέλσλ πνπ ζπιιέρηεθε, 

αμηνινγήζεθε ε επνρηθφηεηα ησλ γεγνλφησλ θαη ησλ ζαλάησλ θαη νη ζρεηηθέο ηάζεηο 

ησλ ζαλφλησλ. Απηέο νη ηάζεηο αληηπξνζσπεχνπλ, ζε θάπνην βαζκφ, ηε ζνβαξφηεηα 

ηνπ γεγνλφηνο ζε ζρέζε κε ηνπο αλζξψπνπο.(Petrucci et al., 2019) 

Γηα λα ζπγθξίλνπλ ηνλ αξηζκφ ησλ FF (ζάλαηνη απφ πιεκκχξεο) κεηαμχ ησλ 

δηαθφξσλ SA (πεξηνρέο κειέηεο), παξνπζίαζαλ ηνλ Γείθηε Αληίθηππνπ Πιεκκπξψλ 

(FII) πνπ αληηπξνζσπεχεη ηελ εμνκάιπλζε ηνπ αξηζκνχ ησλ ζπκάησλ  θαη ηνλ 

πιεζπζκφ ηεο SA. Απηφο νξίδεηαη σο εμήο: 

 

Ο ιφγνο # FF / Κάηνηθνη 100.000 αληηπξνζσπεχεη ηε ζλεζηκφηεηα απφ 

πιεκκχξεο ζηνλ πιεζπζκφ ηεο SA, ελψ ε # FF / Area (km2) 1000 αληηπξνζσπεχεη 

ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ηε ρσξηθή ππθλφηεηα ησλ ζαλαηεθφξσλ πιεκκπξψλ ζηελ SA. 

ηελ έξεπλα, κειεηήζεθαλ θαη ραξαθηεξηζηηθά φπσο ην θχιιν, ε πεξηνρή, ε 

δξαζηεξηφηεηα ηελ ζηηγκή ηνπ ζπκβάληνο θαη άιια, ηα νπνία θαίλνληαη ζηηο 

παξαθάησ εηθφλεο. 



44 

 

 

Δηθφλα 17: ρέζεηο κεηαμχ θχινπ θαη ηνπνζεζίαο, δξαζηεξηφηεηαο, θαηάζηαζεο δπλακηθήο ή 
πξνζηαηεπηηθήο, ξηςνθίλδπλεο ζπκπεξηθνξάο γηα άλδξεο θαη γπλαίθεο, πεγή: 

Petrucci et al.,2019 

 

Δηθφλα 18: Αλαινγία ζλεζηκφηεηαο κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ αλά ειηθία, Πεγή: Petrucci et 

al.,2019 

ην παξάξηεκα παξαηίζεληαη πίλαθεο κε ζηνηρεία πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ 

έξεπλα. 
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3.2.4.Μειέηε F. Vinet et al.,2011 

ε απηή ηε κειέηε ηνπ F. Vinet et al.,2011 (Vinet, Lumbroso, Defossez, & 

Boissier, 2011), ππνζέηνπλ φηη νη ζάλαηνη δελ είλαη «πεξηζηαζηαθνί». Καη ηα δπν 

πεξηζηαηηθά πιεκκπξψλ πνπ κειεηνχληαη ζην άξζξν δείρλνπλ, έθζεζε ζε θηλδχλνπο, 

εθηφο απφ ηελ πςειή εππάζεηα ησλ ζπκάησλ. ηελ πεξίπησζε ησλ πιεκκπξψλ, ε 

εππάζεηα κπνξεί λα κεηξεζεί κέζσ ηεο θπζηθήο ηθαλφηεηαο ηνπ ίδηνπ ηνπ αηφκνπ, 

δει. ηεο ηθαλφηεηάο ηνπ λα αληηζηέθεηαη ζηελ ηαρχηεηα ηνπ λεξνχ θαη ζηηο ρακειέο 

ζεξκνθξαζίεο. Ζ ηθαλφηεηα απηή ζπλδέεηαη κε ηελ ειηθία θαη ηελ πγεία ηνπ αηφκνπ. 

Δπηπιένλ, ε δηαζεζηκφηεηα πξνζηαζίαο ή / θαη θαηαθπγίσλ θαζνξίδεη επίζεο, ηελ 

εππάζεηα. Ζ εππάζεηα ησλ θηηξίσλ αλαθέξεηαη φιν θαη πεξηζζφηεξν σο παξάγνληαο 

αλζξψπηλεο απνηπρίαο. Οξίδεηαη, ηφζν σο πξνο ηελ ηάζε πξφθιεζεο βιάβεο φζν 

θαη σο πξνο ηελ ηθαλφηεηά ηνπ λα πξνζηαηεχεη ηνπο ελνίθνπο, γηα παξάδεηγκα, απφ 

ηελ εθθέλσζε νξφθνπ ή ζηέγεο. Σέινο, κηα πην «ελεξγή» επαηζζεζία ηαηξηάδεη κε ηελ 

επηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά, ηφζν ζπλεηδεηή φζν θαη αζπλείδεηε ((T. Wilson, 2006), 

(Isabelle Ruin et al., 2007), ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο θίλεζεο απηνθηλήησλ. Οη 

έξεπλεο πνιιψλ ζπγγξαθέσλ (Gruntfest & Handmer, 2001),(Isabelle Ruin & Lutoff, 

2004), δείρλνπλ πψο ε ζπκπεξηθνξά αλάιεςεο θηλδχλνπ κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ 

αλζξψπηλε εππάζεηα. Οη ζπκβνπιέο γηα ηελ αζθάιεηα βαζίδνληαη ζπρλά ζηηο 

εκπεηξηθέο γλψζεηο θαη ζηελ εκπεηξία ησλ αηφκσλ ή ησλ ππεξεζηψλ (π.ρ. αξρέο θαη 

αζθαιηζηέο) πνπ είλαη επηθνξηηζκέλεο κε ηελ πξφιεςε ή ηε δηαρείξηζε θξίζεσλ, αιιά 

απηέο νη γλψζεηο δελ θαηαγξάθνληαη. Χο εθ ηνχηνπ, ηα πξνιεπηηθά κέηξα ή νη 

πξνεηδνπνηεηηθέο νδεγίεο δελ βαζίδνληαη ζε αθξηβή κειέηε ησλ ζαλάησλ πνπ 

ζπλδένληαη κε θαηαζηξνθέο. Πξέπεη νη άλζξσπνη λα κείλνπλ ή λα εθθελσζνχλ; 

Μήπσο νη άλζξσπνη πεζαίλνπλ ζην ζπίηη ηνπο, ζηα απηνθίλεηά ηνπο ή ζηε δηάζσζε 

άιισλ; Τπάξρεη έλαο «κε αλαγψγηκνο» αξηζκφο ζαλαηεθφξσλ εμαηηίαο ηεο 

απξνζεμίαο ή είλαη «απξνζεμία» «έλαο επθεκηζκφο γηα λα θξχςεη έλα πςειφ επίπεδν 

ηξσηφηεηαο;  

Γπν κειέηεο πεξίπησζεο ζηε Γαιιία 

Αλ θαη έρεη δεισζεί φηη ν αξηζκφο ησλ αλζξσπίλσλ ζαλάησλ απφ ηηο 

πιεκκχξεο κεηψλεηαη ζηηο αλεπηπγκέλεο ρψξεο, δχν ζαλάζηκα πιήγκαηα πνπ 

έπιεμαλ ηε Γαιιία κέζα ζε 3 κήλεο ην 2010 άιιαμαλ ηε γλψκε ησλ αλζξψπσλ θαη 

ησλ κέζσλ ελεκέξσζεο. Ζ πξψηε εθδήισζε θαηλνκέλνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηηο 28 

Φεβξνπαξίνπ 2010, Xynthia. Σν δεχηεξν γεγνλφο ζπλέβε ζηηο 15 Ηνπλίνπ 2010 ζηελ 

πεξηνρή Var. Πξηλ κειεηεζνχλ νη αλζξψπηλεο ζπλέπεηεο απηψλ ησλ δχν γεγνλφησλ, 

ζα πεξηγξαθζεί ην ηζηνξηθφ ησλ δχν θαηαζηξνθψλ. 

Xynthia:Ζ ζχειια πνπ νλνκάδεηαη Xynthia είρε σο απνηέιεζκα ηνπο ζαλάηνπο 47 
αλζξψπσλ ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 41 πνπ ζρεηίδνληαη κε παξάθηηα πιεκκπξά. 
Απηφο ν αξηζκφο ζαλάησλ ήηαλ ν κεγαιχηεξνο πνπ θαηαγξάθεθε γηα απηφλ ηνλ ηχπν 
εθδήισζεο θαηλνκέλνπ ζηε Γαιιία. ζηε ζπγθεθξηκέλε κειέηε πεξηγξάθεηαη 
αλαιπηηθά ε δεκηνπξγία ηνπ θαηξηθνχ θαηλνκέλνπ θαζψο θαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ε 
Γαιιηθή Τπεξεζία θαηξνχ εμέδσζε έθηαθην δειηίν θαηξνχ θαη έδσζε θφθθηλε 
επαγξχπλεζε θαη ζήκαηα ζπλαγεξκνχ. Ζ ζηάζκε ηεο ζάιαζζαο παξνπζίαζε 
αμηνζεκείσηε αχμεζε έσο 4,7 κ. .Χο απνηέιεζκα, ζε πνιιά κέξε θαη ηδηαίηεξα ζην 
δήκν ηνπ La Faute-sur-Mer φπνπ 29 άλζξσπνη έραζαλ ηε δσή ηνπο,  Απηφ ζεκαίλεη 
φηη εάλ ε δηακφξθσζε ησλ γεγνλφησλ πνπ νδήγεζαλ ζηελ παξάθηηα θαηαζηξνθή 
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θαηά ηε δηάξθεηα ηεο Xynthia ήηαλ κνλαδηθή, ηφηε δελ είλαη ηφζν εμαηξεηηθή θαη ζα 
κπνξνχζε λα επαλαιεθζεί κε έλα ζπλδπαζκφ πςειφηεξσλ αλέκσλ, πςειφηεξσλ 
παιηξξνηαθψλ ζπληειεζηψλ θαη θζίλνπζαο ξνήο φπσο επηζεκάλζεθαλ ζε δηάθνξεο 
εθζέζεηο πνπ αλέιπζε ην θαηλφκελν. 
 
Αηθλίδηα πιεκκύξα ζην Var. ηηο 15 Ηνπλίνπ 2010, έληνλεο βξνρνπηψζεηο 
θαηέζηξεςαλ ην Var departemente ζηε λφηηα Γαιιία κε απνηέιεζκα 27 ζαλάηνπο. Ζ 
Meteo-France έζεζε 11 ηκήκαηα ζηε λφηηα Γαιιία κε κηα «πνξηνθαιή 
επαγξχπλεζε». Ζ βξνρή δηήξθεζε απφ ηηο 7:00 ζηηο 15 Ηνπλίνπ έσο 1:00 ζηηο 16 
Ηνπλίνπ 2010. ζπζηήκαηα Mesoscale δείρλνπλ ππεξβνιηθή πνζφηεηα 
βξνρνπηψζεσλ. ηελ πεξηνρή ηνπ Draguignan, απφ ηα κέζα ηεο εκέξαο 400 mm 
βξνρή έπεζε κέζα ζε 9 ψξεο κε εληάζεηο άλσ ησλ 100 mm / h ζε νξηζκέλεο 
πεξηνρέο. Σέηνηα βάζε λεξνχ (πνπ ήηαλ ίζα κε ην ήκηζπ ησλ εηήζησλ 
θαηαθξεκληζκάησλ) δελ είραλ παξαηεξεζεί πνηέ δεδνκέλνπ φηη νη κεηξήζεηο 
μεθίλεζαλ ζηελ πεξηνρή Provence-AlpesCo te-d'Azur (Artigue, Dumas, Mertz, & 
Wesolek, 2010). Απηά ηα κεγάια ζχλνια βξνρψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε πςειέο 
εληάζεηο ππξνδφηεζαλ κηα γξήγνξε αχμεζε ηνπ λεξνχ ζε κηθξέο ιεθάλεο απνξξνήο. 
Απηφ ην είδνο θαηαζηξνθηθήο εμάληιεζεο παξακέλεη ζρεηηθά ζπάλην. Χζηφζν, δελ 
είλαη κηα κεκνλσκέλε πεξίπησζε.  

Μεζνδνινγία 

Οη πιεκκχξεο Xynthia θαη Var, είραλ σο απνηέιεζκα 73 ζαλάηνπο.  ην 
ζπγθεθξηκέλν άξζξν κειεηψληαη oη 67  άλζξσπνη πνπ πέζαλαλ άκεζα απφ ηελ 
πιεκκχξα. Σα νλφκαηα ησλ ζπκάησλ δεκνζηεχζεθαλ απφ ηελ εθεκεξίδα Quest-
France, θαζψο θαη ππήξμαλ ζε ιίζηα ζηελ εθθιεζία Notre dame du Peuple 
Draguignan.  Παξφια απηά θακία ιίζηα κε ηνπο ιφγνπο ησλ ζαλάησλ  θαη ηελ 
ηνπνζεζία ηνπο, δελ εθδφζεθε απφ ηηο αξρέο. Χο εθ ηνχηνπ, έγηλε έξεπλα πεδίνπ γηα 
λα ζπιιερζνχλ πιεξνθνξίεο. Οη ππξνζβεζηηθέο ππεξεζίεο ηνπ Vendee and 
Charente, ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα λα ζπιιερζνχλ νη πιεξνθνξίεο γηα ηνλ θάζε  
ζάλαην, φπσο ην θχιν, ε ειηθία, ην βάζνο ηνπ λεξνχ ζην ζεκείν   ησλ ζαλάησλ. Ζ 
ηειηθή βάζε δεδνκέλσλ θηηάρηεθε ζε ζπλεξγαζία κε ηελ ππξνζβεζηηθή. 

ην Var,  θάπνηεο πεξηπηψζεηο γηα θάπνηνπο ζαλάηνπο, είραλ ππνηηκεζεί γηα 

πνιηηηθνχο ιφγνπο θαη θήκεο θπθινθνξνχζαλ ζην δηαδίθηπν. Τπάξρεη γεληθά 

δπζπηζηία ζηνλ αξηζκφ ησλ ζπκάησλ νπφηε νη θάηνηθνη δπζπηζηνχλ πξνο ηηο αξρέο. 

Οη λνκηθέο ελέξγεηεο  πνπ  έπνληαη απφ ηα γεγνλφηα, κπνξνχλ επίζεο λα 

απνηειέζνπλ εκπφδην ζηελ δηάδνζε πιεξνθνξηψλ.  

Γηαζέζηκα ζηνηρεία. ηελ Charente-Mritime and Vendee, 41 ζχκαηα απφ ηα νπνία 29 

ζην Faute-sur-Mer  ζην Vendee, θαη 12 ζην Quarente-Maritime.  ε φια ηα ζχκαηα 

ηαπηνπνηήζεθε αθξηβψο ην ζεκείν αλαθνξάο κε αθξίβεηα 20 έσο 50 κέηξα απφ ην 

ζεκείν ζαλάηνπ. ηελ θνηλφηεηα Fante-sur-Mer  απφ ηνπο 29 ζαλάηνπο, 28 βξέζεθαλ 

ζε κία πεξηνρή  πνπ νλνκάζηεθε "bawl of death". ην Var department, 26 ζχκαηα ζε 

7 θνηλφηεηεο. Ζ ηνπνζεζία ζαλάηνπ ησλ 22 αηφκσλ εμαθξηβψζεθε κε αθξίβεηα +- 10 

κέηξα. Δλψ ζηελ θνηλφηεηα Draguigan  ππήξμαλ 10 ζάλαηνη. 

Καηαγξαθή  ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ ζπκάησλ  κε βάζε ηελ ειηθία θαη ην θύιν. 

 Πεξηζζφηεξνη απφ ηα δχν ηξίηα ησλ ζπκάησλ ήηαλ πάλσ απφ 60 εηψλ (68%). 

ην Xynthia  ν ξπζκφο απηφο ήηαλ πάλσ απφ 75%.  Ζ κέζε ειηθία ησλ ζπκάησλ ήηαλ 

75 εηψλ.  ηελ θνηλφηεηα Fonte sur Mer,  νη άλζξσπνη άλσ ησλ 74 εηψλ ήηαλ κφλν ην 

15% ηνπ  πιεζπζκνχ  θαη νη 20 απφ ηνπο 29 αλζξψπνπο ράζεθαλ κέζα ζην ζπίηη 
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ηνπο. Ζ Xynthia  έγηλε κέζα ζηηο δηαθνπέο Φεβξνπαξίνπ. Έηζη πέληε ζάλαηνη 

ζρεηίδνληαη κε παηδηά πνπ ήηαλ ζε δηαθνπέο ζηα ζπίηηα ή ηα εμνρηθά ησλ γνληψλ θαη 

ησλ παππνχδσλ ηνπο. 

Καλέλαο λένο ελήιηθαο 15 έσο 42 εηψλ δελ πέζαλε απφ ην Xynthia,  κφλν δχν 

απφ ηελ πιεκκχξα ζην Var.  Οη ειηθησκέλεο γπλαίθεο βξέζεθαλ ηδηαίηεξα επάισηεο 

απφ ην Xynthia,  απφ ηηο νπνίεο άλσ ησλ 60 εηψλ απνηεινχζαλ ην 44% ησλ 

ζπκάησλ. ην Var,  11 γπλαίθεο θαη 16 άλδξεο επηβεβαησκέλνη ζάλαηνη κε 

εμαθξηβσκέλν ην θχιν,  ζάλαηνη πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο πιεκκχξεο (French et al., 

1983); (Coates, 1999); (Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005); (Ashley & Ashley, 

2008)). Παξαηεξείηαη κία ππέξ εθπξνζψπεζε ηνπ αλδξηθνχ θχινπ ιφγσ ηεο θίλεζεο 

ησλ απηνθηλήησλ θαη ηεο ηάζεο αλάιεςεο ξίζθνπ.  Οη ειηθησκέλνη βξέζεθαλ ηε λχρηα 

ζην ζπίηη ηνπο κε πηηδάκεο θάηη πνπ δείρλεη φηη δελ κπνξνχλ λα αληέμνπλ ην θξχν θαη 

είλαη πην επάισηνη θαη δελ πξνιαβαίλνπλ λα αληηδξάζνπλ. Δπίζεο, νη άλζξσπνη 

ειηθίαο κεηαμχ 20 θαη 60 εηψλ είραλ ληπζεί κέζα ζηε λχρηα κε εηδηθφ ξνπρηζκφ ζηελ 

πξνζπάζεηά ηνπο λα δηαζψζνπλ άιινπο ή ηελ ηδηνθηεζία ηνπο ή πξνζπαζψληαο λα 

μεθχγνπλ. 

 
Η θαηαγσγή ησλ αλζξώπσλ 

Θεσξείηαη φηη νη ληφπηνη ή άλζξσπνη πνπ έρνπλ δήζεη γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα 
ζηνλ ίδην ηφπν, έρνπλ θαιχηεξε γλψζε ηνπ θηλδχλνπ ζε ζρέζε κε ηνπο αλζξψπνπο 
πνπ δελ δηακέλνπλ ζηελ πεξηνρή. Γηα ηε Xynthia, 27 απφ ηα 41 ζχκαηα ήηαλ κφληκνη 
θάηνηθνη. Αιινη άλζξσπνη δηακέλνπλ ζην δεχηεξν ζπίηη ηνπο γηα κηα επίζθεςε θαηά ηε 
δηάξθεηα ησλ δηαθνπψλ. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο αηθλίδηαο πιεκκχξαο ζην Var, κφλν 
ηέζζεξα άηνκα απφ ηα 26 δελ δνχζαλ κφληκα εθεί, θάηη πνπ απνδεηθλχεη φηη φρη κφλν 
ν ηνπξηζηηθφο θαη ν μέλνο πιεζπζκφο είλαη επάισηνη. Αιιά φηη είλαη δχζθνιν λα 
εμαρζνχλ νξηζηηθά ζπκπεξάζκαηα ζρεηηθά κε ηελ πξαγκαηηθή ζπλεηδεηνπνίεζε ηνπ 
θηλδχλνπ απφ ηνπο αλζξψπνπο πνπ επεξεάδνληαη. Ο Ruin (2007) (I Ruin, 
2007)δείρλεη φηη παξά ηελ επαηζζεηνπνίεζε ζρεηηθά κε ηνλ θίλδπλν, νη ηνπηθνί 
πιεζπζκνί δελ δίλνπλ ζπρλά πξνζνρή ζηηο ζπκβνπιέο αζθάιεηαο, αθφκε θαη αλ 
εθηεζνχλ ζεκαληηθά ζε θηλδχλνπο. 
 
Ιαηξηθνί ιόγνη θαη θπζηθή ηξσηόηεηα ησλ ζπκάησλ 

Έρνπκε ειάρηζηεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηηο θιηληθέο αηηίεο ζαλάηνπ. Αλαθέξζεθε 

φηη δχν παηδηά πέζαλαλ απφ ππνζεξκία, αιιά δελ ππάξρνπλ ιεπηνκεξή ζηαηηζηηθά 

ζηνηρεία. Οη ππεξεζίεο έθηαθηεο αλάγθεο θαη ην λνζνθνκείν Roche-Sur-Yon 

(Vende'e) δηαπίζησζε κηα ζεκαληηθή αχμεζε ππεξβνιηθήο εθδήισζεο άγρνπο, ην 

άγρνο ηεο θαξδηνκπνπάζεηαο, ππεξεθπξνζσπείηαη ζε θάζεηο κεηά απφ θαηαζηξνθή. 

Λφγσ ηεο έιιεηςεο ζπζηεκαηηθψλ απηνςηψλ, είλαη δχζθνιν λα απνθηεζνχλ 

πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηελ άκεζε αηηία ζαλάηνπ.  Έρνπκε ιάβεη 

πιεξνθνξίεο απφ ηηο θνηλσληθέο ππεξεζίεο (ADMR7) ππεχζπλεο γηα ηε θξνληίδα 

ηνπο ειηθησκέλνπο ζην La Faute-sur-Mer γηα ηελ εππάζεηα ησλ αλζξψπσλ ζηελ 

θνηλφηεηα. Οη ηνπηθέο θνηλσληθέο ππεξεζίεο απνηεινχλ κηα θαιή πεγή πιεξνθνξηψλ 

γηα ηνλ εληνπηζκφ θαη ηελ εμεηδίθεπζε ζηελ εππάζεηα ησλ αλζξψπσλ θαη ζα πξέπεη 

λα ζπκπεξηιεθζνχλ ζηελ πξνεηνηκαζία ζρέδησλ δηαρείξηζεο έθηαθηεο αλάγθεο απφ 

πιεκκχξεο. Σέινο, ε γήξαλζε είλαη αλακθηζβήηεηα έλαο παξάγνληαο εππάζεηαο γηα 

ηνπο αλζξψπνπο πνπ κέλνπλ έθπιεθηνη απφ ηηο πιεκκχξεο ζην ζπίηη. ηα ζηνηρεία 

επηβεβαίσζαλ ην παξαπάλσ γηαηί,  θαηά ηε δηάξθεηα ησλ πιεκκπξψλ ηνπ Var, επηά 

απφ ηα 13 ζχκαηα πνπ πέζαλαλ ζην ζπίηη ηνπο ήηαλ άλσ ησλ 80 εηψλ. 
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Θάλαηνη θαη ηύπνο νηθεκάησλ 

Γηα ηελ εθδήισζε Xynthia, 32 απφ 41 άηνκα έραζαλ ηε δσή ηνπο ζε κνλνθαηνηθίεο 

(δειαδή   κπαλγθαιφνπ). Απηφ δείρλεη φηη ε ζηέγαζε απνηειεί παξάγνληα εππάζεηαο. 

 

 

Πίλαθαο 4: Σχπνη ζαλάησλ θαη ζηηο δχν πεξηνρέο, κε ηα πιεκκπξηθά θαηλφκελα, πεγή: Vinet et 

al., 2011 

Ζ αχμεζε ηεο ζάιαζζαο ζπλέβε ηε λχρηα, θαη πνιινί άλζξσπνη έθπιεθηνη 

θνηκνχληαη ζην ζπίηη ηνπο. Γηα ην ζπκβάλ πιεκκχξαο Var, 13 απφ ηνπο 27 ζαλάηνπο 

έιαβε ρψξα ζην ζπίηη, αιιά κφλν ηέζζεξα 

ζε κνλνθαηνηθίεο. Γελ είλαη ζηφρνο απηνχ 

ηνπ εγγξάθνπ λα αλαιχζεη ηελ εππάζεηα 

ησλ θηηξίσλ ζηηο πιεκκχξεο. Παξφια απηά 

,πνιχ ιίγα ζπίηηα είραλ αλνίγκαηα ζηέγεο 

πνπ επηηξέπνπλ ζηνπο αλζξψπνπο λα 

έρνπλ πξφζβαζε ζηελ νξνθή θαη λα 

επηηξέπνπλ ηε δηάζσζε κε ην λα εηζέιζνπλ 

απφ απηφ ην ζεκείν ζην ζπίηη. Οη δπζθνιίεο 

πνπ αληηκεησπίζηεθαλ θαηά ηελ είζνδν ζε 

ζπίηηα δελ βνεζήζεθαλ απφ ηα ειεθηξηθά 

παξαζπξφθπιια πνπ είλαη ηνπνζεηεκέλα ζε 

πνιιά ζπίηηα, ηα νπνία θαηέζηεζαλ ηα ζπίηηα ζε 

παγίδεο φηαλ ε ειεθηξηθή ελέξγεηα θφπεθε σο 

απνηέιεζκα ηεο πιεκκχξαο. Δπηπιένλ, νη 

ζάλαηνη πνπ ζπλδένληαη κε πληγκφ ζε πεξίπησζε απνπζίαο ζηέγεο δελ είλαη ηπραίνη. 

Απνθαιχπηνπλ εππάζεηα ή αθαηάιιειε ζπκπεξηθνξά. Ζ παξνπζία ελφο νξφθνπ δελ 

είλαη ζπλψλπκν ηεο αζθάιεηαο θαζψο ελλέα άλζξσπνη πέζαλαλ ζε ζπίηηα κε δεχηεξν 

φξνθν. 

Οη ζπλζήθεο ζαλάηνπ ζην Var. Καηά ηε δηάξθεηα ησλ παξάθηησλ πιεκκπξψλ πνπ 

ζεκεηψζεθαλ ηε λχρηα απφ ηελ Windstorm Xynthia, ε επαηζζεζία ησλ θηηξίσλ ζηνλ 

θίλδπλν πιεκκχξαο ήηαλ θξίζηκνη παξάγνληεο γηα ηελ εμήγεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο. ην 

              Δηθφλα 19: Πνζνζηά ζαλάησλ αλά 
θαηεγνξία, πεγή: Vinet et al., 

2011 
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Var, φηαλ ε πιεκκχξα ζπλέβε ην απφγεπκα, νη ηφπνη θαη νη ζπλζήθεο ηνπ ζαλάηνπ 

ήηαλ δηάθνξνη (Δηθφλα19 ).  

Παξφιν πνπ ζρεδφλ νη κηζνί απφ ηνπο ζαλάηνπο βξηζθφηαλ ζην ζπίηη, νη άιινη 

κηζνί απφ ηνπο ζαλάηνπο πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζην χπαηζξν ππφ ηηο αθφινπζεο 

πεξηζηάζεηο: πεδνχο ζην δξφκν (26%), θάκπηλγθ (7%) ή ζε ζρέζε κε νρήκαηα (19%). 

Απηνί νη ζάλαηνη αληηζηνηρνχζαλ ζε πνιχ δηαθνξεηηθέο θαηαζηάζεηο πνπ είλαη 

δχζθνιν λα ηαμηλνκεζνχλ. Πξάγκαηη, πεξηζζφηεξν απφ ηνλ ηφπν ζαλάηνπ, νη 

πεξηζηάζεηο εκθάληζεο ηνπ ζαλάηνπ αληαλαθινχλ ηελ εππάζεηα ησλ αλζξψπσλ. 

Πξάγκαηη, ε ηνπνζεζία ηνπ ζαλάηνπ επηθαιχπηεη κεξηθέο θνξέο ηελ επηθίλδπλε 

ζπκπεξηθνξά. Γηα παξάδεηγκα, δχν άλζξσπνη έραζαλ ηε δσή ηνπο κεηά απφ 

πξνζπάζεηα λα αθαηξέζνπλ ην απηνθίλεηφ ηνπο απφ έλα ππφγεην γθαξάδ. Οη 

θαηαζηάζεηο είλαη πνιχ πνιιέο γηα λα εκθαληζηνχλ εδψ. σζηφζν, έλα θνηλφ ζεκείν 

πνπ ραξαθηεξίδνληαη, είλαη φηη ζπρλά απνθαιχπηνπλ «ξηςνθίλδπλν είδνο 

ζπκπεξηθνξάο» (T. Wilson, 2006) ή κηα ππνεθηίκεζε ηνπ θηλδχλνπ πνπ 

αληηκεησπίδνπλ νη άλζξσπνη ζηελ πιεκκχξα (Isabelle Ruin & Lutoff, 2004) 

 Δλ ζπλερεία, κειεηήζεθαλ ν ξφινο ηεο απνηπρίαο ησλ θξαγκάησλ θαη πσο 

απηφ ιεηηνχξγεζε σο βαζηθφο ιφγνο πιεκκχξαο ηεο πεξηνρήο θαη ησλ ζπηηηψλ. 37 

απφ ηνπο 41 ζαλάηνπο νθεηιφηαλ ζε απηφ ην γεγνλφο. Οπφηε νη άλζξσπνη έκεηλαλ 

έθπιεθηνη απφ ηελ κεγάιε ξνή θαη ηηο πςειέο ηαρχηεηεο ηνπ λεξνχ, θαη δελ 

πξφιαβαλ λα αληηδξάζνπλ. Καη έλαο αθφκε παξάγνληαο ηξσηφηεηαο είλαη ηα θπζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο πιεκκχξαο φπσο ην χςνο ησλ πδάησλ. Πνιινί άλζξσπνη 

έραζαλ ηελ δσή ηνπο θαη ζηνλ πίλαθα θαηαγξάθνληαη ηα πεξηζηαηηθά θαη νη 

πεξηπηψζεηο. Δίλαη φκσο πξνθαλέο φηη ηα παηδηά θαη νη ειηθησκέλνη αληηκεησπίδνπλ 

κεγαιχηεξε ηξσηφηεηα γηαηί ηα παηδηά εμαξηψληαη απφ ηξίηνπο θαη νη ειηθησκέλνη δελ 

έρνπλ γξήγνξεο αληηδξάζεηο θαη θπζηθή θαηάζηαζε θαιή γηα λα έξζνπλ αληηκέησπνη 

κε ην θξχν λεξφ, ηηο πςειέο ηαρχηεηεο θαη ηα κεγάια χςε λεξνχ. Οπφηε 

παξνπζηάδνληαη πςειά πνζνζηά πληγκψλ.  

Θάλαηνο θαη ηαρύηεηα λεξνύ 

Δίλαη δχζθνιν λα ζπιιερζνχλ δεδνκέλα ζρεηηθά κε ηηο ηαρχηεηεο ηνπ λεξνχ. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζπκβάληνο Xynthia, νη ηαρχηεηεο ήηαλ πςειέο Χζηφζν, ην 80% 

ησλ ζαλάησλ εληνπίζηεθαλ ζε θιεηζηά ζπίηηα. Άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο πνπ 

βξίζθνληαη ζηα θξεβάηηα ηνπο κπνξεί λα  πέζαλαλ απφ ππνζεξκία ή θαξδηαθέο 

πξνζβνιέο πξηλ ην λεξφ θζάζεη ζην κέγηζην επίπεδν. Ζ ηαρχηεηα εκθάληζεο κηαο 

πιεκκχξαο είλαη κηα ζεκαληηθή παξάκεηξνο γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ αξηζκνχ ησλ 

ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο. Μειέηεο έρνπλ δείμεη φηη ιίγνη ζάλαηνη απφ πληγκφ 

ζπκβαίλνπλ θαηά ηελ αξγή άλνδν ηεο πιεκκχξαο (Few, Ahern, Matthies, & Kovats, 

2004). Δίλαη ζεκαληηθφ νη παξάκεηξνη φπσο ε ηαρχηεηα εθθίλεζεο, ηα θχκαηα 

πιεκκπξψλ λα ραξηνγξαθεζνχλ γηα λα βνεζήζνπλ ηνπο εκπιεθφκελνπο θνξείο ζηνλ 

ζρεδηαζκφ έθηαθηεο αλάγθεο. 

Κάπνηνη απφ ηνπο παξάγνληεο επαηζζεζίαο ηνπ πιεζπζκνχ είλαη ε ειηθία θαη 

ην θχιν θαζψο θαη ε ρσξηθή ζέζε. ηελ πξψηε πεξίπησζε πιεκκχξαο, 

παξνπζηάδνληαη νη παξάγνληεο ειηθία, ηχπνο ζπηηηνχ, ζρέδηα ηνπ ζπηηηνχ (γηα εχθνιε 

εθθέλσζε)  θαζψο θαη ε κνξθνινγία ηεο πεξηνρήο.  ηε δεχηεξε πεξίπησζε ηνπ Var, 

πξέπεη λα εμεηαζηνχλ νη παξάγνληεο πνπ ζπλδένληαη κε ηε δηάζσζε θαη ηα νρήκαηα. 

Ο ζπλδπαζκφο παξαγφλησλ ίζσο εμεγεί θαιχηεξα ηε ζλεζηκφηεηα. Ζ ειηθία απφ 

κφλε ηεο δελ κπνξεί λα θάλεη έλα άηνκν επάισην, φκσο ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο 

θπζηθέο δπζθνιίεο ή ηα πξνβιήκαηα πγείαο, κπνξεί λα ην θαηαζηήζεη  πξαγκαηηθά 
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πην επάισην. Οη θνηλσληθνί παξάγνληεο θαη νη ςπρνθνηλσληθνί παξάγνληεο κπνξνχλ 

λα εμεγήζνπλ θάπνηεο πεξηπηψζεηο. 

 

 Η πεξίπησζε ησλ γεξαηόηεξσλ αλζξώπσλ (άλζξσπν-θνηλσληθή ηξσηόηεηα). 

Απφ ηνπο 29 ζαλάηνπο ζην Fante-sur-Mer, ην ιηγφηεξν έμη ήηαλ ειηθησκέλνη. 

Γχν απφ απηνχο ήηαλ ζηα θξεβάηηα ηνπο  θαη 12 απφ ηα 41 ζχκαηα ήηαλ άλσ ησλ 80 

εηψλ. Οη πην ειηθησκέλνη άλζξσπνη ζπλδένληαη κε θπζηθή αδπλακία θαη απνκφλσζε.  

 

Πίλαθαο 5: Αλαθνξέο ζαλάησλ ,πεγή: Vinet et al., 2011 

Γείρλεη ηελ ηξσηφηεηα ησλ ειηθησκέλσλ αλάινγα κε ην αλ ήηαλ κφλνη ηνπο 

είραλ παξέα ή αλ ήηαλ δεπγάξη. Πεξίπνπ ην 51% απφ απηνχο πνπ πλίγεθαλ ζην ζπίηη 

ηνπο ήηαλ δεπγάξη, θαη απφ καξηπξίεο, δελ κπνξνχζαλ  λα ζψζνπλ ηε γπλαίθα, ηνλ 

άλδξα ή ην παηδί ηνπο απφ ηελ πιεκκχξα. 22 άηνκα πνπ πέζαλαλ ήηαλ δεπγάξηα, 

πέληε δεπγάξηα πνπ πέζαλε ν έλαο απφ ηνπο δχν, ππάξρνπλ θαη ςπρνινγηθνί 

παξάγνληεο πνπ φηαλ πεζαίλεη έλαο εθ ησλ  2, άιινο εγθαηαιείπεη ηελ 

πξνζπάζεηα. Γεληθά, ε πγεία θαη ε ηθαλφηεηα ηνπ θάζε αλζξψπνπ, είλαη βαζηθά 

ζηνηρεία γηα λα εμεγεζεί ε ζπκπεξηθνξά ηνπ, ηδηαίηεξα φηαλ δελ έρνπλ ελεκέξσζε ηεο 

θαηάζηαζεο. (I Ruin, 2007). ηελ πεξίπησζε ηεο πιεκκχξαο, πνιινί ειηθησκέλνη 

πεζαίλνπλ ζαλ απνηέιεζκα  ζην γεγνλφο φηη δηζηάδνπλ λα εγθαηαιείςνπλ ηελ εζηία 

ηνπο,  γηαηί ληψζνπλ αζθάιεηα θαη δελ ζέινπλ λα αθήζνπλ ηα ππάξρνληά ηνπο. Έλα 

άιιν ζέκα, είλαη ηα ζπίηηα φπνπ ππάξρεη θάπνηνο πνπ ρξήδεη ηαηξηθήο θξνληίδαο πνπ 

είλαη δχζθνιν λα ηνλ εγθαηαιείςνπλ φπσο επίζεο θαη ηα λνζνθνκεία. 

 
Αλζξώπηλε ηξσηόηεηα ζε εππαζείο νκάδεο 

Κάπνηνη άλζξσπνη πνπ έραζαλ ηε δσή ηνπο είραλ ην πξνθίι ησλ 
πεξηζσξηαθψλ αλζξψπσλ (Charente-Maritime). Έλαο άλδξαο πέζαλε κέζα ζε 
ηξνρφζπηην. ηελ πεξηνρή Var, έλα 9ρξνλν παηδί πέζαλε ζε θάκπηλγθ. Οη ειαθξηέο 
θαηαζθεπέο ζπηηηψλ ή ηα κε θαλνληθά ζπίηηα(ηξνρφζπηηα ή  ιπφκελα),  είλαη έλαο 
αθφκε παξάγνληαο επαισηφηεηαο. Ηδηαίηεξα, έγηλε θαλεξφ απφ κειέηε ζηε Γαιιία,  
φηη ηέηνηνπ είδνπο θαηαζθεπέο εκθαλίδνληαη θνληά ζηελ αθηή  θαη απνηεινχλ 
εχζξαπζηα/ επάισηα θαηαθχγηα. Κάπνηνη αθφκε άλζξσπνη πνπ έραζαλ ηε δσή ηνπο 
ηελ πιεκκχξα ήηαλ αιθννιηθνί, εμαξηεκέλνη απφ λαξθσηηθά (εξσίλε), κεηαλάζηεο, 
άζηεγνη θαη εθείλνη πνπ ππνθέξνπλ απφ πλεπκαηηθέο αξξψζηηεο.  Οη 
πεξηζσξηνπνηεκέλνη ζα πξέπεη θαη εθείλνη λα πξνεηνηκαζηνχλ γηα λα γιηηψζνπλ απφ 
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κία θαηαζηξνθή αιιά δελ εκθαλίδνληαη ζην θξάηνο νη δηεπζχλζεηο ηνπο, νπφηε ην 
θξάηνο είλαη δχζθνιν λα πξνλνήζεη γηα απηνχο. 

 

Η παγθόζκηα ηξσηόηεηα εμαηηίαο ηεο έιιεηςεο πιεξνθνξηώλ θαη πξνεηνηκαζίαο. 

Θεσξνχκε φηη ε έιιεηςε πιεξνθφξεζεο είλαη ν βαζηθφο παξάγνληαο ηξσηφηεηαο ζε 

κία πιεκκχξα. Ζ ελεκέξσζε γηα ηνλ ηξφπν δηαρείξηζεο ηεο, θαη νη πξνεηδνπνηήζεηο 

γηα εθθελψζεηο ή ε πξνεηνηκαζία γεληθψο, κεηψλνπλ ηνλ θίλδπλν. κσο, απηέο νη 

πξνζηαηεπηηθέο ελέξγεηεο, πξέπεη λα γίλνπλ ηελ θαηάιιειε ρξνληθή ζηηγκή, γηαηί 

αιιηψο κπνξεί λα απνθέξνπλ ην αληίζεην απνηέιεζκα π.ρ. Αλ γίλνπλ βξάδπ κε 

πνιιή βξνρή θαη ππάξμνπλ κεγάιεο ξνέο πδάησλ θαη πςειή ζηάζκε λεξνχ, ηφηε ην 

ζπίηη απνηειεί θαιχηεξν θαηαθχγην. ηε Γαιιία, νη άλζξσπνη δελ ήηαλ 

πξνεηνηκαζκέλνη γηα κεγάιε εθθέλσζε, νπφηε ε ζπκπεξηθνξά ησλ αλζξψπσλ δελ 

ζηεξίρζεθε ζην κπαιφ ηνπο ή ζε δηθέο ηνπο απνθάζεηο. 

- Οη ξίδεο ηεο ηξσηφηεηαο κπνξεί λα είλαη ε έιιεηςε αληίιεςεο ηνπ θηλδχλνπ θαη νη 

κλήκεο απφ άιιε θαηαζηξνθή. 

 ηελ πεξίπησζε ηεο Xynthia,  έρνπκε άιιεο ηξεηο παξφκνηεο πεξηπηψζεηο 

πιεκκχξαο ζηελ ίδηα πεξηνρή, πνπ έρνπλ θαηαγξαθεί ζηηο 9 Ηαλνπαξίνπ 1964, 16 

Ννεκβξίνπ 1940, 17 Φεβξνπαξίνπ 1957. Οη γλψζεηο γηα απηέο ηηο πιεκκχξεο είηε 

είλαη ζηελ δεκνηηθή(πξνθνξηθά), είηε απφ ην θξάηνο. Ζ γλψζε γηα ηελ ζηάζκε ηεο 

ζάιαζζαο πξνεξρφηαλ απφ ζαιάζζηεο πξνβιέςεηο θαηαδχζεσλ θαη απφ ηζηνξηθέο 

πεγέο, απφ θαζεκεξηλέο δξαζηεξηφηεηεο θαη απφ ηελ δηάζεζε ηεο Σξάπεδαο. Οπφηε 

νη " μέλνη"  ηεο πεξηνρήο ή νη ηνπξίζηεο, δελ είραλ ελεκέξσζε γηα ηελ θαηάζηαζε, 

ήμεξαλ κφλν ηε ζάιαζζα ην θαινθαίξη φηαλ ήηαλ ήξεκε. Δλψ νη θξαηηθέο ππεξεζίεο 

είραλ κία πην νινθιεξσκέλε άπνςε, γηαηί νη πιεξνθνξίεο ηνπο βαζίδνληαλ ζε 

επηζηεκνληθέο πξνζεγγίζεηο. Δίραλ ζρεδηαζηεί ράξηεο θαη ππήξραλ ζελάξηα 

πξνζηαζίαο γηα έθηαθηεο πεξηπηψζεηο πιεκκχξαο. Γηα λα ραξαρηνχλ ζσζηέο 

πνιηηηθέο ρξεηάδνληαη δχν πξάγκαηα, γλψζε ησλ αξρεγψλ ηεο θνηλφηεηαο θαη ζσζηέο 

ρξήζεηο γεο. 

3.3. Αλάιπζε Μεζνδνινγίαο ηεο Βηβιηνγξαθίαο ησλ Ηλσκέλσλ 

Πνιηηεηώλ Ακεξηθήο. 

ζν αθνξά ηελ έξεπλα γηα ηελ ζλεζηκφηεηα ησλ πιεκκπξψλ ζηελ Ακεξηθή , 

ππάξρεη ζρεηηθή βηβιηνγξαθία κε αλαθνξά ησλ γεληθψλ ζηνηρείσλ ηξσηφηεηαο ηνπ 

πιεζπζκνχ θαη εκπεξηέρεηαη επηπιένλ βηβιηνγξαθία ζρεηηθή κε ηνπο ζαλάηνπο απφ 

κεραλνθίλεηα νρήκαηα πνπ έρεη παξαηεξεζεί φηη είλαη ν ζεκαληηθφηεξνο παξάγνληαο 

ζλεζηκφηεηαο θαη παξνπζηάδεηαη έληνλα ε ζπκπεξηθνξά αλάιεςεο ξίζθνπ απφ ηνπο 

νδεγνχο.  

 

3.3.1.Μειέηε  S. Jonkman & I. Kelman,2005 

 

Γηα ηελ εθηελέζηεξε αλάιπζε ηνπ δεηήκαηνο ε κειέηε ησλ (Sebastiaan N. 
Jonkman & Kelman, 2005) Sebastian Jonkman θαη ν Ilan Kelman, ην 2005 εμεηάδεη 
ηα ζέκαηα πνπ αλαδχνληαη θαη ηνπο βαζηθνχο νξηζκνχο έηζη ψζηε λα εληνπηζηνχλ νη 
θαηεγνξίεο θαη λα γίλεη θαηαλνεηφ γηαηί νη άλζξσπνη πεζαίλνπλ ζηηο πιεκκχξεο. 
Τπάξρεη κία ζπλεηή θαηαγξαθή απφ ηε ζλεζηκφηεηα ησλ θπζηθψλ θαηαζηξνθψλ πνπ 
έρεη δεκηνπξγεζεί εζηηάδνληαο ζε κεκνλσκέλνπο ζαλάηνπο ζε ζπγθεθξηκέλα 
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γεγνλφηα. ηε κειέηε, δίλνληαη θάπνηνη ζπγθεθξηκέλνη νξηζκνί γηα ηελ πιεκκχξα (ε 
παξνπζία λεξνχ ζε πεξηνρέο φπνπ ήηαλ μεξέο), γηα ηε πιεκκπξηθή 
θαηαζηξνθή(δηαηαξάζζεηαη ζεκαληηθά ε παξεκπνδίδεη ηελ αλζξψπηλε θαη ηελ 
θνηλσληθή δξαζηεξηφηεηα) θαη γηα ηε   ζλεζηκφηεηα πνπ ζρεηίδεηαη κε ηηο 
πιεκκχξεο(νη ζάλαηνη πξνέξρνληαη απφ έλα πιεκκπξηθφ γεγνλφο). Οη νξηζκνί γηα ηε 
ζλεζηκφηεηα γελλνχλ εξσηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ ψξα ηνπ ζαλάηνπ, αλ ήηαλ 
ακέζσο ή εκκέζσο ή ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο κπνξεί λα ήηαλ θαη θαζπζηεξεκέλνο. 
Οπφηε ην άξζξν ρσξίδεηαη ζε ηξεηο θάζεηο, ζάλαηνο πξηλ ηελ πιεκκχξα, θαηά ηελ 
δηάξθεηα ηεο θαη κεηά απφ απηή. Παξφια απηά, ππάξρνπλ αλεπαξθή δεδνκέλα  γηα ηε 
ζλεζηκφηεηα ησλ πιεκκπξψλ. 

Οη ζπγγξαθείο Sebastian Jonkman θαη ν Ilan Kelman, ην 
2005,(Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005) εζηηάδνπλ ζηηο ζεηηθέο θαη ζηηο 
αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο θαηαζηξνθήο ηφζν γηα ηελ θνηλσλία, πεξηιακβάλνληαο 
νηθνλνκηθά, πεξηβαιινληηθά, θνηλσληθά θαη ζπλέπεηεο ζηελ πγεία ηνπ αλζξψπνπ. Μία 
απφ ηηο ζπλέπεηεο απηέο, κπνξεί λα είλαη θαη ν  ίδηνο ν ζάλαηνο.  Ζ κειέηε ζηνρεχεη  
ζην λα αλαθαιχςεη θαη λα θαηαλνήζεη θαιχηεξα  ηηο αηηίεο ησλ ζαλάησλ πνπ 
πξνθιήζεθαλ απφ ηηο πιεκκχξεο. Ζ εζηίαζε γίλεηαη ζηελ Δπξψπε θαη ζηηο Ζλσκέλεο 
Πνιηηείεο Ακεξηθήο εμαηηίαο ησλ δηαζέζηκσλ πιεξνθνξηψλ, ελψ νη  πιεξνθνξίεο γηα 
ηηο ιηγφηεξν αλαπηπγκέλεο ρψξεο είλαη αξθεηά πεξηνξηζκέλεο. 

Έρνπλ γίλεη αξθεηέο έξεπλεο γηα ηε ζπγθέληξσζε ζηνηρείσλ πνπ αθνξά ηνπο 
ζαλάηνπο απφ ηηο πιεκκχξεο (Coates, 1999) αλέιπζε πιεκκχξεο ζηελ Απζηξαιία 
κεηαμχ 1788 θαη 1996 θαη εκείσζε φηη ην κεγαιχηεξν κέξνο ζαλάησλ πξνζσπηθά 
ζαλ απνηέιεζκα ηεο πξνζπάζεηαο ησλ αλζξψπσλ λα δηαζρίζνπλ ηα πιεκκπξηζκέλα 
χδαηα νη παγηδεπκέλνη ζηελ εμνρή Ή κέζα ζε έλα θηίξην ή πξνζπαζψληαο λα 
δηαζψζνπλ θάπνηνλ άιινλ. Ο France θη άιινη ην 1983, (French et al., 1983),  
κειέηεζαλ πιεκκχξεο ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο ν πξψηνο αλαθάιπςε φηη ην πνζνζηφ 
ησλ ζαλάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε νρήκαηα είλαη 42% ελψ ν δεχηεξνο 49% απφ  φινπο 
ηνπο θαηαγεγξακκέλνπο ζαλάηνπο.  Αλαθέξνπλ φηη απηνί ζπλέβεζαλ είηε κέζα ζηα 
ζπίηηα, είηε ζηελ εμνρή, είηε φηαλ πξνζπαζνχζαλ νη άλζξσπνη λα δηαζρίζνπλ 
γέθπξεο ή φηαλ πεξπαηνχζαλ κέζα ζηα πιεκκπξηζκέλα χδαηα.  ινη βξήθαλ, φηη ν 
αληξηθφο πιεζπζκφο ππέξαληηπξνζσπεχεηαη ζηηο αλαιχζεηο.  Μεγαιχηεξε 
ηξσηφηεηα παξνπζηάδνπλ νη πνιινί λένη άλζξσπνη θαη νη γεξαηφηεξνη. 

Οη πιεξνθνξίεο πνπ παξέρνληαη ζηε ζπγθεθξηκέλε κειέηε θαζνξίδνληαη απφ 
ηνπο παξάγνληεο ηηο αηηίεο πνπ έραζαλ θάπνηα ηε δσή ηνπο παξνπζηάδνληαο 
ζπλνιηθά 13 πεξηπηψζεηο πιεκκπξψλ κε 247 ζαλάηνπο  πιεκκπξηθά χδαηα ζηελ 
ηνπνζεζία ηεο Δπξψπεο θαη  ησλ Ζλσκέλσλ Πνιηηεηψλ Ακεξηθήο.  Δίλαη έλα Καιφ 
δείγκα αιιά δελ είλαη αληηπξνζσπεπηηθφ γηα φινπο ηνπο ζαλάηνπο πνπ έρνπλ ζπκβεί 
απφ πιεκκχξεο.   Ζ έξεπλα παξέρεη πιεξνθνξίεο γηα ηελ ειηθία ην θχιν ηνπ θάζε 
ζέκαηνο ηελ ψξα ηνπ ζαλάηνπ ηελ ηαηξηθή αηηία ηνπ ζαλάηνπ θαη ηε δξαζηεξηφηεηα ή 
ηηο πεξηζηάζεηο ηε ζπγθεθξηκέλε ζηηγκή.  Οη ζπγθεθξηκέλεο πιεξνθνξίεο πέξαζαλ 
δηαθνξεηηθά ζηάδηα ζπγθεληξψζεηο αλαιχζεηο έξεπλαο έηζη ψζηε λα γίλνπλ νη 
ζπγθξίζεηο θαη λα βγνπλ ηα ηειηθά απνηειέζκαηα. 

Αλάιπζε ησλ ζπκάησλ από ηηο πιεκκύξεο 

Έλαο  ζπλδπαζκφο απφ ηνπο πην επηθίλδπλνπο παξάγνληεο ηξσηφηεηα θαη 
εππάζεηαο πνπ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ην ζάλαην απφ ηηο πιεκκχξεο είλαη νη εηδηθνί 
ηαηξηθνί ιφγνη. Μπνξεί έλα θνξίηζη λα είλαη άξξσζην, νπφηε είλαη επάισην κε 
απνηέιεζκα λα  ράλεη εχθνια ηε ζηαζεξφηεηα ηνπ ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά νπφηε 
επέξρεηαη ν πληγκφο ηεο θαη απηφ είλαη ζπλέπεηα ηεο θπζηθήο ηνπ θαηάζηαζεο. 
πλεπψο, ν ζάλαηνο πξνέξρεηαη απφ ηαηξηθφ ιφγν. Τπάξρεη νπζηαζηηθά ε πηζαλφηεηα 
ιφγσ κηαο ηαηξηθήο αηηίαο λα νδεγεζεί θάπνηνο ζε ζάλαην. Σα άηνκα πνπ έρνπλ ηα 
παξαθάησ ραξαθηεξηζηηθά, ίζσο είλαη πην επάισηα ζην λα νδεγεζνχλ ζε ζάλαην 
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κέζα ζε κία πιεκκπξηθή δψλε θαη απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά κπνξεί λα είλαη ε ειηθία, 
ην θχιν, ε ςπρηθή θαη ζσκαηηθή πγεία, ην ηζηνξηθφ ελφο αζζελή, ε ησξηλή θπζηθή θαη 
πλεπκαηηθή θαηάζηαζε, ε δξαζηεξηφηεηα θαη ε ζπκπεξηθνξά, φπσο  ην λα 
πξνζπαζεί λα δηαζψζεη θνηκάηαη ή θάλεη εθθέλσζε, ε ηθαλφηεηά ηνπ λα θνιπκπήζεη, 
ε εκπεηξία ηνπ ζην αλ έρεη μαλακπεί ζε πιεκκπξηζκέλν πεδίν ή φρη, θαη αλ έρεη 
θάπνηα ηζηνξηθφ παιηφηεξα. Αλ είλαη θάησ απφ ηελ επήξεηα αιθνφι ή λαξθσηηθψλ θαη 
αθφκα Ζ γλψζε ηεο πεξηνρήο φπνπ ζπλέβε ε πιεκκχξα, ε ζέζε ,ε ηνπνζεζία αλ 
ήηαλ κε ηα πφδηα ή κε απηνθίλεην, κε κεραλάθη ή ζε θηίξην, αλ πξνζπαζνχζε λα θάλεη 
δηάζσζε ελφο άιινπ αηφκνπ ή θαη ηνπ ίδην ηνπ εαπηφ θαη φια  απηά καδί ζε 
ζπλδπαζκφ κε ηνλ παξάγνληα ρξφλν, πξνζπαζνχλ λα αλαιπζνχλ ζηε ζπγθεθξηκέλε 
κειέηε. 

Μεζνδνινγία 

Γηα ηε ζπγθεθξηκέλε κειέηε ησλ 13 πεξηπηψζεσλ πιεκκχξαο νη ηαηξηθνί ιφγνη ησλ 
ζαλάησλ αλάινγα κε ηηο πεξηζηάζεηο παξνπζηάδνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα. 

 

Πίλαθαο 6: Καηαλνκή ησλ πεξηζηαηηθψλ ζαλάησλ, πεγή: S. Jonkman & I. Kelman,2005 

 απφ ηνλ πίλαθα αληηιακβαλφκαζηε  φηη ν πληγκφο αληηπξνζσπεχεη ηελ πιεηνςεθία 
ησλ ζαλάησλ ζε πνζνζηφ 67,7%.  ηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο, ν πληγκφο 
ζρεηίδεηαη κε νρήκαηα,  φηαλ νη νδεγνί πξνζπαζνχλ λα νδεγήζνπλ κέζα ζε 
πιεκκπξηζκέλνπο δξφκνπο γέθπξεο ή ξέκαηα.  Σέηνηεο πεξηπηψζεηο πληγκνχ,  
ζπλαληάκε ζπλήζσο, θαηά ηελ έλαξμε ηεο πιεκκχξαο, φηαλ νη άλζξσπνη 



54 

 

εθπιήζζνληαη απφ ηνλ φγθν ησλ λεξψλ ή αθφκα κεηά ηελ πιεκκχξα φηαλ ηα χδαηα 
είλαη ζε πςειφ αθφκα επίπεδν. Τπάξρνπλ πεξηπηψζεηο κε δηαζηαπξψζεηο πνπ έρνπλ 
ρακειή ζηάζκε λεξνχ, ζε έλα δξφκν ν νπνίνο έρεη ειαθξά  βχζηζε,  ζε κία πεξηνρή 
απνζηξάγγηζεο θαη απηέο νη πεξηνρέο είλαη ηδηαίηεξα επηθίλδπλεο (Sebastiaan N. 
Jonkman & Kelman, 2005). Σν γεγνλφο απηφ, αληαλαθιά κία εζθαικέλε αληίιεςε 
πνπ έρνπλ νη απηνθηλεηηζηέο, φηη ηα απηνθίλεηα κπνξνχλ λα ηνπο παξέρνπλ επαξθή 
πξνζηαζία απφ ηελ αχμεζε ηεο ζηάζκεο ηνπ λεξνχ. Μία αθφκα επηθίλδπλε 
δξαζηεξηφηεηα, ζεσξείηαη ε νδήγεζε ζε πιεκκπξηζκέλεο γέθπξεο. ην  Πνπέξην 
Ρίθν ην 1992,  11 απφ ηα 14 ζαλαηεθφξα αηπρήκαηα έγηλαλ απφ ηε ζχγθξνπζε ησλ 
απηνθηλήησλ πάλσ ζε πιεκκπξηζκέλε γέθπξα (Staes et al., 1994). πγθεθξηκέλνη 
θίλδπλνη, ζπλδένληαη κε ηηο πξνζπάζεηεο δηαζψζεσλ, έλαο δηάζσζηεο έραζε ηε δσή 
ηνπ ζε απηφ ην θαηλφκελν. ην παξειζφλ ζηνλ ηπθψλα Floyd ζηε Βφξεηα Καξνιίλα ην 
1999  είρε θαηαγξαθεί ν ζάλαηνο 5 δηαζσζηψλ ζε ζπλνιηθά 52 ζαλάηνπο. Δλψ ζηηο 
πιεκκχξεο ηεο Γαιιίαο ζην Nimes ην 1988, 9 άλζξσπνη πλίγεθαλ θαηά ηε δηάξθεηα 
επηρεηξήζεσλ δηάζσζεο. Αλαθέξζεθαλ 14 ζάλαηνη απφ θαξδηαθή πξνζβνιή νη 
νπνίνη αληηπξνζσπεχνπλ ην 5,7% ην πνζνζηφ ησλ ζαλάησλ, 3 απφ ηνπο νπνίνπο 
έρεη έλα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθθέλσζεο ζηηο πιεκκχξεο ηεο Γεξκαλίαο ηνπ 2002.  Ζ 
θαιχηεξε πξνεηνηκαζία θαη κε ην ζσζηφ ζρεδηαζκφ, ζα κπνξνχζε λα ζψζεη δσέο 
(Sebastiaan N. Jonkman & Kelman, 2005). ζν αθνξά ηνπο ζαλάηνπο κέζα ζηα 
θηίξηα, 15 άλζξσπνη έραζαλ ηε δσή ηνπο ιφγσ πληγκνχ ζε πνζνζηφ  6,1 %, θαη 8  
ζάλαηνη νθείινληαλ ζε ζσκαηηθφ ηξαχκα κε πνζνζηφ 3,2%. Ίζσο απηνί νη ζάλαηνη 
κπνξνχζαλ λα είραλ απνθεπρζεί αλ ππήξμε κία πξνεηνηκαζκέλε ελέξγεηα 
εθθέλσζεο. Οη  δηαθνξέο ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο ζηελ Δπξψπε θαη ζηηο 
Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο θαίλνληαη απφ ηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί θαη 
παξνπζηάδνπλ ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ. 

 

Πίλαθαο 7: Πνζνζηά ζαλάησλ απφ πληγκνχο θαη απφ θπζηθά ηξαχκαηα, Πεγή: S. Jonkman & I. 

Kelman,2005 

Δληππσζηαθφ είλαη ην ζπκπέξαζκα, πνπ δηεμάγεηαη απφ ηνλ πίλαθα 7, φηη ην 
πξφβιεκα κε ηνπο πληγκνχο κέζα ζηα απηνθίλεηα θαίλεηαη λα είλαη ρεηξφηεξν ζηηο  
Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο ζπγθξηηηθά κε ηελ Δπξψπε. Οη ιφγνη πνπ ζπκβαίλεη 
απηφ, ίζσο είλαη  ε θαιχηεξε θαηαλφεζε ησλ πιεκκπξψλ ζηελ Δπξψπε, ηα θαιχηεξα 
ζπζηήκαηα πξνεηδνπνίεζεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηε κεγαιχηεξε ζπκκφξθσζε ησλ 
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θαηνίθσλ ζηηο πξνεηδνπνηήζεηο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. Τπάξρεη δηαθνξεηηθή θχζε 
πιεκκπξψλ ηεο Δπξψπεο θαη ησλ ΖΠΑ,  θαη ζηηο ΖΠΑ θπξηαξρνχλ πςειά πνζνζηά 
επαλεκθάληζε ησλ πιεκκπξψλ θαη ηα νρήκαηα δηαηξέρνπλ θίλδπλν .Ίζσο, ιφγσ ησλ 
νδηθψλ δηθηχσλ ηεο πεξηνρήο ησλ ΖΠΑ, είηε ζηα δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 
πιεκκπξψλ. Αθφκα θαη ηα ζπζηήκαηα αλαθνξψλ γηα ηνπο ζαλάηνπο, κπνξεί λα 
δηαδξακαηίδνπλ θάπνην ξφιν. Ζ ζπκπεξίιεςε ησλ πιεκκπξψλ ζηε Γαιιία ην 1999 
ζίγνπξα ζα κείσλε ηε δηαθνξά κεηαμχ ησλ ΖΠΑ θαη ηεο Δπξψπεο, φζνλ αθνξά ηνπο 
ζαλάηνπο πνπ ζρεηίδνληαη απφ ηα νρήκαηα θαζψο 10 απφ ηνπο 24 ζαλάηνπο ήηαλ 
απνηέιεζκα πληγκνχ ζε νρήκαηα. Απηφ δελ ζπκπεξηιήθζεθε ζηε ζπγθεθξηκέλε 
κειέηε δηφηη  ε Γηεζλήο Δπηηξνπή Πξνζηαζίαο ηνπ Ρήλνπ δελ έδσζε ζηνηρεία γηα 
κεκνλσκέλνπο ζαλάηνπο. Λφγσ ινηπφλ, ηνπ πεξηνξηζκέλνπ δείγκαηνο θαη ηεο 
έιιεηςεο ελφο ζσζηνχ ηππνπνηεκέλνπ ζπζηήκαηνο ηα απνηειέζκαηα θαη ηα 
ζπκπεξάζκαηα κεηαμχ ησλ ηνπνζεζηψλ  είλαη ζρεηηθά θαη νδεγνχλ ζε αλαμηφπηζηα 
ζπκπεξάζκαηα. 

Ηιηθία  

Γηα λα βξεζεί ε εππάζεηα ησλ αλζξψπσλ ζηε κειέηε ρνξεγήζεθαλ ηηο ειηθηαθέο 
δψλεο. 

 

Πίλαθαο 8: Καηαλνκή ζαλάησλ αλά ειηθίεο, Πεγή: S. Jonkman & I. Kelman,2005 

 Ο Mooney 1983,  δηαπίζησζε φηη ην 55% ησλ αλζξψπσλ πνπ έραζαλ ηε δσή ηνπο 
ζηηο πιεκκχξεο ησλ Ζλσκέλσλ Πνιηηεηψλ ήηαλ θάησ απφ 21 έηε. Απφ ην  πίλαθα 
πνπ πξνεγήζεθε είδακε ηελ απμεκέλε ηξσηφηεηα ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ, ε 
νπνία ηειηθά δελ κπνξεί λα επηβεβαησζεί. κσο 34 απφ ηνπο αλζξψπνπο πνπ 
έραζαλ ηε δσή ηνπο ήηαλ θάησ ησλ 20 εηψλ θαη εληνπίζηεθε ε αηηία ζαλάηνπ θαη νη 15 
απφ απηνχο πλίγεθαλ ζηα νρήκαηα, ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο σο επηβάηεο ελψ 
7 έραζαλ ηε δσή ηνπο σο πεδνί, 5 πέζαλαλ ζε κηα θσηηά, 3 ιφγσ ζσκαηηθνχ 
ηξαχκαηνο, 2  πέζαλαλ θαηά ηε δηάξθεηα βαξθάδαο θαη 1 άηνκν πλίγεθε κέζα  ζε 
θηίξην.  ηηο ΖΠΑ ην 79% ησλ αηφκσλ ήηαλ θάησ ησλ 20 εηψλ, θάηη ην νπνίν δείρλεη 
κεγαιχηεξε αδπλακία θαη ηξσηφηεηα ησλ λέσλ ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο. 
ζν αθνξά ηνπο ειηθησκέλνπο 5 άλζξσπνη έραζαλ ηε δσή ηνπο ιφγσ θαξδηαθήο 
πξνζβνιήο ζηε Γεξκαλία ην 2002 πνπ ήηαλ ειηθίαο άλσ ησλ 65 εηψλ (Reimer, Holst, 
& Ahrén, 2002). Δπηπιένλ, νη ζάλαηνη  γηα κεγάιεο ειηθίεο, άλσ ησλ 60 ην 25,3% 
έραζαλ ηε δσή ηνπο ζηελ Δπξψπε, ελψ ζηηο ΖΠΑ πνζνζηφ 11,2%.  ηηο ΖΠΑ ηα κε 
ειηθησκέλα  άηνκα  δηαηξέρνπλ κεγαιχηεξν θίλδπλν απφ ηηο πιεκκχξεο ζπγθξηηηθά κε 
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ηνπο Δπξσπαίνπο νκνιφγνπο ηνπ. Καηά ηε δηάξθεηα ησλ πιεκκπξψλ ζηε Γαιιία απφ 
ην 1999, 8 απφ ηνπο 9 πληγκνχο ήηαλ κέζα ζε θηίξηα θαη αθνξνχζαλ ζπληαμηνχρνπο.  
ηηο πεξηπηψζεηο πνπ εμεηάζηεθαλ εδψ, ην ήκηζπ ησλ πληγκψλ κέζα ζε θηίξηα 
αθνξνχζαλ ειηθησκέλνπο, θάηη πνπ ππνδειψλεη φηη απηφ ρξήδεη πεξαηηέξσ κειέηεο. 

Φύιν 

 Ο παξαθάησ πίλαθαο παξνπζηάδεη ηελ θαηαλνκή ησλ ζαλάησλ απφ ηηο 
πιεκκχξεο αλάινγα κε ην θχιν θαη θαίλεηαη φηη ην 70% ησλ ζαλάησλ αθνξνχζε 
άλδξεο.  Δδψ κειεηάκε 13 πεξηπηψζεηο 11 αθνξνχλ ζαλάηνπο αλδξψλ θαη κφλν δχν 
ζαλάηνπο γπλαηθψλ. Οη άληξεο παξνπζηάδνπλ κεγάια πνζνζηά πληγκψλ ζε νρήκαηα 
απφ παηδηθά ηξαχκαηα, αθφκε θαη ζε πεξηπηψζεηο πνπ ήηαλ πεδνί. Δπίζεο, νη άληξεο 
έρνπλ ζπκπεξηθνξέο αλάιεςεο ξίζθνπ κεγαιχηεξεο απφ ηηο γπλαίθεο θαη απηφο είλαη 
έλαο αθφκε παξάγνληαο  ηξσηφηεηαο πνπ παξνπζηάδεηαη  θαη  ζηηο ηξεηο ειηθηαθέο 
θαηεγνξίεο 

Γξαζηεξηόηεηα θαη ζπκπεξηθνξά 

Ο ηξφπνο ν νπνίνο αληηδξνχλ νη άλζξσπνη ζηνλ θίλδπλν ηεο πιεκκχξαο 

ζρεηίδεηαη κε ηε ζλεζηκφηεηα. Έλα ζεκαληηθφ πνζνζηφ ησλ ζαλάησλ ζπκβαίλνπλ 

εμαηηίαο ηεο πεξί ηεο ζπκπεξηθνξάο αλάιεςεο ξίζθνπ. ηηο πιεκκχξεο ηεο 

Γεξκαλίαο ηνπ 2002, (Reimer et al., 2002)αλαθέξεη φηη νθηψ απφ ηνπο 19 ζαλάηνπο 

νθείινληαλ ζε πεξηηηέο ελέξγεηεο πνπ ζα κπνξνχζαλ λα είραλ απνθεπρζεί: 

  έμη άλζξσπνη κπήθαλ ζηα ζπίηηα ηνπο γηα λα ζψζνπλ ηα ππάξρνληά ηνπο 
  έλα άηνκν έθαλε βαξθάδα κέζα ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά 
  έλα άηνκν πξνζπαζνχζε λα νδεγήζεη θαηά κήθνο κηαο πιεκκπξηζκέλεο 

Οδνχ  

 Δλψ, άιια παξαδείγκαηα ζπκπεξηθνξάο ξίζθνπ, πεξηιακβάλνπλ ηελ 
νδήγεζε αγλνψληαο ηηο πξνεηδνπνηήζεηο θαη ηηο κπάξεο θαη πξνζπαζψληαο λα 
πεξάζνπλ ηα  πδαηνξέκαηα.  Καηά ηε δηάξθεηα επξσπατθψλ πιεκκπξψλ, έρνπλ 
αλαθεξζεί δηάθνξεο κνξθέο ηνπξηζκνχ πνπ έρνπλ αλαπηπρζεί γχξσ απφ ηηο 
πιεκκχξεο θαη απηνί πεξηιακβάλνπλ κεγάια πνζνζηά αλζξψπσλ πνπ 
ζπγθεληξψλνληαη ζηηο γέθπξεο ή ζηηο φρζεο ησλ πνηακψλ ή αθφκα θαη θάλνπλ 
δξαζηεξηφηεηεο αλαςπρήο ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά. Παξφκνηεο έξεπλεο, έρνπλ 
ππάξμεη θαη ζηελ Απζηξαιία φπνπ δείρλνπλ φηη ην 8,3% ησλ ζαλάησλ ήηαλ 
εμαηηίαο ηεο πξνζπάζεηαο αλάθηεζεο ηεο πεξηνπζίαο ,  ελψ 5,7% πξνήιζε απφ 
άηνκα πνπ αζρνινχληαλ κε δξαζηεξηφηεηεο αλαςπρήο (Coates, 1999).  Ο 
Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Τγείαο εθηηκά φηη ην 40% ην ζάλαην ζηηο Δπξσπατθέο 
πιεκκχξεο ζρεηίδεηαη κε ηε ζπκπεξηθνξά αλάιεςεο ξίζθνπ.  Δλψ ζεκεηψλεηαη 
φηη ζηελ Διβεηία ην 40% ησλ 67  πνπ ζεκεηψζεθαλ απφ ηηο πιεκκχξεο  
νθείινληαλ ζηελ θαθή ζπκπεξηθνξά ηνπο.  Μεξηθέο θνξέο, ε θαθή ζπκπεξηθνξά 
ελφο αηφκνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζην ζάλαην θάπνηνπ άιινπ φπσο ζηελ 
πεξίπησζε ελφο επηβάηε κέζα ζε φρεκα. 
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Ώξα ηνπ ζαλάηνπ 

 

Πίλαθαο 9: θαηαλνκή ησλ ζαλάησλ αλάινγα κε ηελ ψξα, Πεγή: S. Jonkman & I. Kelman,2005 

Μαο δείρλεη ελδεηθηηθά φηη απφ ηνπο 214 ζαλάηνπο ην 87%  ζπλέβε θαηά ηε 
δηάξθεηα ηεο πιεκκχξαο,  ελψ θακία πξνθαηάιεςε ζέισ ηνπο πεξηζζφηεξνπο 
ζαλάηνπο λα ζπκβαίλνπλ ζηε θάζε κεηά ηελ πιεκκχξα. Δπηπξνζζέησο, 
εμεηάδεηαη ην ελδερφκελν ζπζρέηηζεο ηνπ ρξφλνπ ζαλάηνπ θαη ηεο επίζεκεο 
έθδνζεο πξνεηδνπνηήζεσλ γηα ηελ αζθάιεηα ησλ θαηνίθσλ. ηηο πιεκκχξεο ηεο 
Πνισλίαο ηνπ 1997, φινη νη ζάλαηνη ζπλέβεζαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο. Γηα 
ηηο πιεκκχξεο ηνπ Πνπέξην Ρίθν ην 1992, φινη νη ζάλαηνη ζπλέβεζαλ ην βξάδπ 
(Staes et al., 1994).Ο Mooney (1983) δείρλεη φηη ζρεδφλ ην 75% ησλ ζαλάησλ 
απφ αηθλίδηεο πιεκκχξεο ζηηο ΖΠΑ ζπλέβε θαηά ηηο βξαδηλέο ψξεο. Απηφ ην 
πςειφ πνζνζηφ, κπνξεί λα νθείιεηαη ζηνλ μαθληθφ ραξαθηήξα ησλ πιεκκπξψλ 
θαη ζηε γξήγνξε εκθάληζή ηνπο, ζε ζπλδπαζκφ κε ην ζθνηάδη. Δπηπιένλ, άιινη 
επνρηαθνί παξάγνληεο, φπσο ν αξηζκφο σξψλ ζθνηαδηνχ αλά εκέξα, ελδέρεηαη 
λα επεξεάζνπλ ηνλ αξηζκφ ησλ ζαλάησλ. 

Άιινη παξάγνληεο 

Οξηζκέλεο κειέηεο ππνγξακκίδνπλ άιινπο παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε 
ηνπο ζαλάηνπο απφ πιεκκχξεο, φπσο ε πεξηεθηηθφηεηα ζε αιθνφι ζην αίκα θαη ε 
εζληθφηεηα. Απηά ηα δεδνκέλα είλαη ρξήζηκα γηα ηελ αλάιπζε απηή, αιιά δελ 
εκθαλίζηεθαλ ζε αξθεηά ζηνηρεία πνπ λα  επηηξέπνπλ ζπγθξίζεηο. Γηα ηηο πιεκκχξεο 
ηνπ Πνπέξην Ρίθν ηνπ 1992 (Staes et al., 1994), κεηξήζεθε ε πεξηεθηηθφηεηα ζε 
αιθνφι ζε 16 ελήιηθεο ζαλάηνπο: 12 είραλ αιθνφι ζην αίκα ηνπο, 
ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ πέληε πνπ είραλ επίπεδα κεγαιχηεξα απφ 0,1%. Σν γεγνλφο 
ηεο πιεκκχξαο ζπλέβε θαηά ηε δηάξθεηα δεκφζησλ αξγηψλ.  Οη Thorne θαη Arafat 
(2002) δείρλνπλ φηη 17 απφ ηνπο 23 ζαλάηνπο ζηελ πεξηνρή ηνπ Υηνχζηνλ ηνπ Σέμαο 
θαηά ηε δηάξθεηα ησλ πιεκκπξψλ ηνπ ηεο ηξνπηθήο θαηαηγίδαο Allison ηνπ 2001 είραλ 
ζεηηθά επίπεδα νηλνπλεχκαηνο ζην αίκα. ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, νη ζάλαηνη απφ 
πιεκκχξεο θαηαδεηθλχνπλ πξφβιεκα αιθνφι πεξηζζφηεξν απφ έλα πξφβιεκα 
πληγκνχ ή πιεκκχξαο. Γεδνκέλσλ απηψλ ησλ απνηειεζκάησλ, ζα πξέπεη λα 
εμεηαζηνχλ νη ζάλαηνη ησλ πιεκκχξεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ θαηαλάισζε αιθνφι 
θαη κε νρήκαηα. Δπίζεο, ελδερνκέλσο θαη ε εζληθφηεηα λα παίδεη θάπνην ξφιν αιιά 
δελ κπνξνχλ λα δηεμαρζνχλ ζπλνιηθά ζπκπεξάζκαηα απφ κφλν κηα παξαηήξεζε 
πνπ αλαθέξεη  φηη 20 απφ ηνπο 23 αλζξψπνπο πνπ έραζαλ ηε δσή ηνπο αλήθαλ ζε 
νξηζκέλεο εζληθέο (καχξεο θαη ηζπαληθέο) νκάδεο. Σέινο, δελ βξέζεθαλ ζηνηρεία 
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ζρεηηθά κε ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ επηρεηξήζεσλ δηάζσζεο θαη ησλ ηαηξηθψλ 

παξεκβάζεσλ. 

Σπκπεξάζκαηα 

ηφρνο ηνπ παξφληνο εγγξάθνπ είλαη λα δηεξεπλήζεη θαη λα βειηηψζεη ηελ 
θαηαλφεζε ησλ αηηηψλ θαη ησλ ζπλζεθψλ ησλ ζαλάησλ απφ ηηο θαηαζηξνθηθέο 
πιεκκχξεο. Αλαιχνληαο ηα δεδνκέλα γηα 247 ζαλάηνπο ζε 13 πιεκκχξεο, 
εμεηάζηεθαλ νη ιφγνη γηα ηνπο ζαλάηνπο απηψλ ησλ πιεκκπξψλ. Μία απφ ηηο θχξηεο 
δπζθνιίεο ζπιινγήο θαη αμηνιφγεζεο δεδνκέλσλ ζρεηίδεηαη κε ηνλ νξηζκφ ηνπ 
ζαλάηνπ απφ πιεκκχξεο. Παξά ηνπο πεξηνξηζκνχο πνπ ζπδεηήζεθαλ, ε κειέηε απηή 
παξέρεη αληηπξνζσπεπηηθή αλάιπζε ησλ ζαλάησλ, γηα πιεκκχξεο ζρεηηθά κηθξήο 
θιίκαθαο, ζηελ Δπξψπε θαη ηηο ΖΠΑ. Σα ζηνηρεία πνπ αλαιχζεθαλ ζπκπέξαλαλ φηη: 
•Σν 70% ησλ ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο αθνξνχλ ηνπο άλδξεο. 
•ε αληίζεζε κε ηηο πξνεγνχκελεο κειέηεο, δελ ππήξραλ αξθεηά ζηνηρεία γηα ηελ 
εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ ζρεηηθά κε ηελ επαηζζεζία πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ ειηθία. 
• πεξίπνπ ηα δχν ηξίηα ησλ αλαιπζέλησλ ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο νθεηιφηαλ ζε 
πληγκφ. κσο έλα αθφκε ζεκαληηθφ πνζνζηφ ησλ ζαλάησλ νθείιεηαη ζε άιια αίηηα 
εθηφο απφ πληγκφ, φπσο θπζηθφ ηξαχκα, θαξδηαθή πξνζβνιή, ππξθαγηά, 
δειεηεξίαζε απφ κνλνμείδην ηνπ άλζξαθα θαη ειεθηξνπιεμία.  
•εκαληηθφο αξηζκφο ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο νθείιεηαη ζε πεξηηηή επηθίλδπλε 
ζπκπεξηθνξά. Ζ αληαπφθξηζε ησλ αλζξψπσλ θαη ησλ ελεξγεηψλ ηνπο είλαη θξίζηκε 
θαη πξέπεη λα εμεηαζηεί.  
•ηηο δχν πεξηπηψζεηο φπνπ κεηξήζεθαλ ηα επίπεδα αιθνφι ζηα ζχκαηα, ε 
πιεηνςεθία ησλ ζπκάησλ είρε ζεηηθά επίπεδα αιθνφι ζην αίκα. 

Χζηφζν, ηα δηαζέζηκα δεδνκέλα έρνπλ πνιιέο αδπλακίεο θαη ππάξρεη 
πεξηζψξην γηα πνιχ πεξηζζφηεξε δνπιεηά, ηδίσο φζνλ αθνξά ηε ζπιινγή πην 
νινθιεξσκέλσλ πιεξνθνξηψλ. Δάλ απηφ γίλεη, ην απνηέιεζκα ζα κπνξνχζε λα 
νδεγήζεη ζε πνιηηηθέο θαη δξάζεηο πνπ κεηψλνπλ ηνλ αξηζκφ ησλ ζαλάησλ απφ 
θαηαζηξνθέο απφ πιεκκχξεο. 

 
3.3.2.Poster G. Tetri et al., 2015 

 

Οη Galateia Terti et al. 2015 (G Terti et al., 2015) κειεηνχλ κε έλα Poster ηελ 

ηξσηφηεηα ησλ πεξηπηψζεσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε πιεκκχξεο απφ θαηαηγίδεο ζηηο 

ΖΠΑ. ηελ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα, νη ζπγγξαθείο ζπλέιεμαλ ζηνηρεία απφ 

δεκνζηεχζεηο ηνπ Δζληθνχ Κέληξνπ Γεδνκέλσλ Κιίκαηνο, γηα 1075 ζαλάηνπο πνπ 

πξνθιήζεθαλ απφ 705 γεγνλφηα πιεκκπξψλ, θαηά ηελ πεξίνδν 19 εηψλ (απφ ην 

1996 έσο ην 2014) γηα φιεο ηηο ΖΠΑ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο Αιάζθαο, ηεο 

Υαβάεο, ηεο Αιάζθαο θαη ηνπ Πνπέξην Ρίθν. 

Οη παξάγνληεο πνπ αμηνινγήζεθαλ είλαη ν ηφπνο ζηνλ νπνίν πξνθιήζεθε ν 

ζάλαηνο, ε ειηθία θαη ην θχιν ηνπ ζχκαηνο (εθφζνλ ππάξρεη), ην έηνο θαη ην κήλα ηνπ 

ζαλάηνπ, ην θξάηνο θαη ν λνκφο ζηνλ νπνίν ζπλέβε ε ζάλαηνο, θαζψο θαη ε ψξα ηνπ 

ζπκβάληνο θαη ε ρξνληθή ηνπ δηάξθεηα. 

Πξαγκαηνπνηήζεθε αλάιπζε ησλ πεξηζηάζεσλ πνπ νδήγεζαλ θάπνηνπο 

αλζξψπνπο ζηνλ ζάλαην. Παξαθάησ, νη ζπγγξαθείο εμεηάδνπλ ηα πνζνζηά ησλ 

ζπκάησλ αλά πεξηζηαηηθφ. 
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            Δηθφλα 20: Πνζνζηά ησλ ζπκάησλ αλά θαηάζηαζε, ζε αηθλίδηα πιεκκχξα, πεγή: G 

Terti et al., 2015 

Έπεηηα, έγηλε θαηαλνκή ησλ ζαλφλησλ, ιακβάλνληαο ππφςε ηελ δηάξθεηα θαη 

ηνλ ρξφλν εκθάληζεο ησλ πιεκκπξψλ. 

 

         Δηθφλα 21:Πνζνζηά ζπκάησλ αλάινγα κε ψξα θαη πεξίζηαζε, πεγή: G Terti et al., 2015 

Παξαηεξήζεθαλ ζεκαληηθά ζηνηρεία φπσο ην γεγνλφο φηη νη ζάλαηνη κε φρεκα 

είλαη πεξηζζφηεξνη θαηά ηελ δηάξθεηα σξψλ κε πεξηνξηζκέλε νξαηφηεηα, ελψ νη 

ζάλαηνη αλζξψπσλ πνπ είλαη ζηελ χπαηζξν παξνπζηάδνπλ απμεκέλε εκθάληζε ηηο 

ψξεο ηεο κέξαο θαη φρη ηεο λχρηαο. 
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ηνπο επφκελνπο πίλαθεο, θαίλεηαη πνηνη είλαη πην επάισηνη (άλδξεο ή 

γπλαίθεο), αλάινγα κε ηνλ ηφπν θαη ηελ δξαζηεξηφηεηα ηελ ψξα ηνπ ζαλάηνπ. 

 

 

Δηθφλα 22: Πνζνζηά ηξσηφηεηαο αλά ειηθία , θχιιν θαη πεξίζηαζε, πεγή: G Terti et al., 201 

Παξαηεξείηαη κεγαιχηεξε ηξσηφηεηα ησλ αλδξψλ ζηηο πεξηζζφηεξεο ησλ 

πεξηπηψζεσλ. 

πκπεξαζκαηηθά, ε πηζαλφηεηα εκθάληζεο ζαλάηνπ αλάινγα κε ηηο ζπλζήθεο 

πνηθίιιεη θαη είλαη ρξήζηκν λα κειεηεζνχλ πεξαηηέξσ νη πεξηπηψζεηο θαη ηα γεγνλφηα 

πνπ πξνθαινχλ ζαλάηνπο ζε πιεκκχξεο, πέξα απφ ην θχιν θαη ηελ δηαθνξεηηθή 

ηξσηφηεηα πνπ παξνπζηάδνπλ κεηαμχ ηνπο ηα άηνκα. 

3.3.3.Μειέηε G. Tetri et al., 2017  

Ζ Galateia Tetri et al., 2017 (Galateia Terti et al., 2017)  πξαγκαηνπνηνχλ κηα 

αθφκε έξεπλα ε νπνία έπεηαη ηνπ poster, ζρεηηθά κε ηελ θαηαλνκή ησλ αλζξψπηλσλ 

απσιεηψλ απφ ηηο πιεκκχξεο,  θαη θάησ απφ πνηεο ζπλζήθεο απηέο πξνήιζαλ ζηηο 

ΖΠΑ.  Ζ αλάιπζε ζα πξνζπαζήζεη λα απαληήζεη ζε εξσηήκαηα πνπ ζπλδένληαη κε 

ηελ ηξσηφηεηα ησλ αλζξψπσλ,  ησλ πφιεσλ,  ησλ ειηθηαθψλ νκάδσλ  θαη ηηο 

ζπλζήθεο ησλ ζαλάησλ. Oη Galateia Tetri et al., (G Terti et al., 2015)  πηζηεχνπλ φηη 

αλ ππάξρνπλ νη ζπλζήθεο ζαλάησλ θαη ε ηαπηνπνίεζε ησλ ζπκάησλ 

γεληθφηεξα, κπνξεί λα εθηηκεζεί ε θαηάζηαζε. Γηα λα γίλεη ε ζπγθεθξηκέλε κειέηε,  

βξέζεθαλ  αξρηθά ηα ζηνηρεία πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ,  ζην Storm Events Database 

ζε ειεθηξνληθή κνξθή.  Απφ ην 1996 έσο ην 2014 θαηαγξάθεθαλ 63.176,  αηθλίδηεο 

πιεκκχξεο ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, σζηφζν ηα πεξηζηαηηθά κηθξήο θιίκαθαο δελ 

είραλ ηελ θαηάιιειε θάιπςε απφ ηα Μ.Μ.Δ.. νπφηε ππνεθηηκεζήθαλ. 

 Ζ βάζε δεδνκέλσλ ησλ storm eventο απνηειείηαη απφ ηξεηο θαθέινπο  γηα 

θάζε ρξφλν: α) κε ηηο ιεπηνκέξεηεο θαη ηηο πιεξνθνξίεο γηα ηα θαηξηθά θαηλφκελα, β) 

γηα ηε ζλεζηκφηεηα κε ιεπηνκέξεηεο απφ ηε θάζε πιεκκχξα, γ)  γηα ηε γεσγξαθηθή 

ηνπνζεζία ηνπ θάζε ζπκβάληνο. 
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 Ζ   βάζε δεδνκέλσλ νινθιεξψλεηαη κε 

επηπιένλ πιεξνθνξίεο απφ ηα γεγνλφηα απφ 

(www.ncdc.noaa.gov/stormevents/.),  Αλ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαη ζπκπιεξσκαηηθά 

ζηνηρεία.  κσο δελ εκπεξηέρνληαη 

πιεξνθνξίεο γηα ηελ ψξα ησλ ζαλάησλ ζηε 

ζπγθεθξηκέλε κειέηε.  Ζ ηειηθή βάζε 

δεδνκέλσλ,  απνηειείηαη απφ 1075 

ζαλάηνπο  κε ηα αθφινπζα ραξαθηεξηζηηθά: 

πνπ ήηαλ ην ζχκα θαη ηη έθαλε,  ζπλζήθεο 

πνπ έγηλε ν ζάλαηνο,  ε ζπγθεθξηκέλε 

πνιηηεία ησλ Ζλσκέλσλ Πνιηηεηψλ θαη νη 

αθξηβείο πφιεηο,  ε ηνπηθή ψξα αξρήο θαη 

ηέινπο ηεο αηθλίδηαο πιεκκχξαο θαη ε 

δηάξθεηα ηνπ θαηλνκέλνπ ζπλνιηθά.  

Άλαηαμηλνκήζεηο ηνλ κεκνλσκέλσλ 

ζαλάησλ ηφζν γηα ηηο άκεζεο (98%)  θαη ηηο 

έκκεζεο (2%)  απψιεηεο. 

Ζ θαηεγνξία ''in water"   είλαη 

δηαθνξεηηθή απφ ηελ θαηεγνξία „outside"  

πνχ ζηε βάζε δεδνκέλσλ ησλ θαηαηγίδσλ 

εμαξηάηαη απφ ην αλ ηα ζχκαηα είραλ θάπνην 

ζθνπφ πνπ κπήθαλ ζηελ πιεκκπξηζκέλε 

δψλε ή θνιχκπεζαλ θαηά ιάζνο ζε απηήλ.  

Απφ άπνςε ηξσηφηεηαο, απηέο νη δχν 

θαηεγνξίεο είλαη φκνηεο,  δηφηη νη άλζξσπνη 

ππνηηκνχλ ηνλ θίλδπλν θαη πεξπαηνχλ ζηα 

λεξά,  δίπια ζηα πνηάκηα θαη πξνζπαζνχλ λα 

θηάζνπλ ζε έλα πξννξηζκφ.  ηελ "in water' θαηεγνξία,  πεξηιακβάλνληαη θαη νη 

έθεβνη θαη ηα παηδηά πνπ παίδνπλ θνληά ζηηο φρζεο ησλ πνηακψλ.  ιεο απηέο ηηο 

πεξηπηψζεηο θαηαγξάθηεθαλ ζε εμσηεξηθέο αλνηρηέο πεξηνρέο θνληά ζηα ξέκαηα. 

 
Πίλαθαο 11: Αλάιπζε ζλεζηκφηεηαο ζε πνζνζηά αλά δξαζηεξηφηεηα, Πεγή: G. Terti et 

al., 2017 

       Πίλαθαο 10: Αλάιπζε ζλεζηκφηεηα αλά 
δξαζηεξηφηεηα,  πεγή: G. 

Terti et al., 2017 
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ηαλ νη άλζξσπνη κπήθαλ ζηα λεξά κε ην φρεκα γηα λα μεθχγνπλ ή φηαλ 

παγηδεχηεθαλ κέζα ζε απηφ ή αθφκα θαη ζην ζπίηη ηνπο,  νη θαηεγνξίεο απηέο είλαη 

"ζρεηηθέο κε φρεκα" ή "ζρεηηθέο κε θηίξην".  Γηαρσξίδνληαη ηα αηπρήκαηα κε 

νρήκαηα, κε ηνπο ζαλάηνπο απφ ηα απηνθίλεηα πνπ είλαη  επέξρνληαη απφ 

κεηεσξνινγηθά θαηλφκελα. Ο πξνεγνχκελνο πίλαθαο είλαη αξθεηά αλαιπηηθφο γηα ηηο 

ππνθαηεγνξίεο,  ηηο κεηαβιεηέο θαη ηνλ αξηζκφ ησλ ζαλάησλ. 

Χξνληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζαλάησλ 

Ζ ηερλνινγία θαη ηα ζπζηήκαηα παξαθνινχζεζεο ησλ θαηξηθψλ θαηλνκέλσλ 

δελ νδεγνχλ απαξαίηεηα ζε πξφιεςε ησλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο.  Απηά ηα 

επξήκαηα, δείρλνπλ φηη ε θνξπθή γηα ηνπο ζαλάηνπο ήηαλ ν κήλαο Μάηνο κέρξη ην 

επηέκβξε κε θνξπθαία άλνδν ηνλ Αχγνπζην.  Σν 66% απφ ηηο εηήζηεο πιεκκχξεο 

θαη ην 65% απφ ηηο αηθλίδηεο πιεκκχξεο ζεκεηψζεθαλ κέζα ζηε ζέξκε πεξίνδν ηνπ 

έηνπο. πλνιηθά θαηαγξάθεθαλ 77 ζάλαηνη ζε 40 ζπκβάληα πιεκκχξαο πνπ 

ζπλέβεζαλ ζηηο ΖΠΑ, πνιηηείεο ηνπ Σέμαο, ηνπ Μηζνχξη θαη ηνπ Πνπέξην Ρίθν θαζ 

'φιε ηελ πεξίνδν ησλ 19 εηψλ. ρεδφλ νη κηζνί απφ απηνχο ηνπο ζαλάηνπο 

πξνέθπςαλ απφ κφιηο ηξία κεηεσξνινγηθά επεηζφδηα, ηα νπνία ζπλέβεζαλ ην 1998: 

ε κεγάιε πιεκκχξα ηνπ Οθησβξίνπ ζην Σέμαο, ε εθδήισζε ζηηο 4 Οθησβξίνπ ζην 

Μηζνχξη θαη ε πιεκκχξα ζηηο 22 Οθησβξίνπ ζην Πνπέξην Ρίθν (NOAA 1998, 43, 44, 

73, 88-91).ηαλ  εμεηάδεηαη ε πεξίζηαζε ησλ κεληαίσλ ζαλάησλ απνθαιχπηεηαη φηη 

ζε φινπο ηνπο κήλεο, εθηφο απφ ηνλ Ηνχιην, πεξηζζφηεξν απφ ην ήκηζπ ησλ κεληαίσλ 

ζαλάησλ ζρεηίδνληαη κε νρήκαηα. 

 

Δηθφλα 23: Πνζνζηά επί ηηο % ησλ ζαλάησλ απφ ηηο αηθλίδηεο πιεκκχξεο αλά κήλα, πνπ 
ζρεηίδνληαη κε εθάζηνηε δξαζηεξηφηεηεο, πεγή: G. Terti et al., 2017 

 Οη δηάξθεηεο εθδειψζεσλ αλαθέξνληαη ζπρλά γηα έλα νιφθιεξν επεηζφδην 

θαη φρη γηα ην ζπγθεθξηκέλν ζπκβάλ πνπ πξνθαιεί πιεκκχξα. Χο εθ ηνχηνπ, 

απαηηείηαη πξνζνρή θαηά ηελ εξκελεία ησλ απνηειεζκάησλ γηα ηηο αλαθνξέο κεγάιεο 
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δηάξθεηαο ζε αληίζεζε κε ηηο δηάξθεηεο ησλ ζπκβάλησλ πνπ ζπκβαίλνπλ εληφο 

πεξίπνπ 10 σξψλ. Σα πνζνζηά ζαλάησλ απφ αηθλίδηα πιεκκχξα αλά ψξα δείρλνπλ 

φηη ην 54% ησλ ζαλάησλ ζρεηίδεηαη κε πνιχ ζχληνκα ζπκβάληα (5 ψξεο ή ιηγφηεξν), 

ελψ ην 77% ζπλέβε ζε γεγνλφηα πνπ δηήξθεζαλ 10 ψξεο ή ιηγφηεξν. Τπάξρνπλ 

δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ζαλάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο εμσηεξηθέο θαη ηηο εζσηεξηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο. πγθεθξηκέλα, θαηά κέζν φξν, νη άλζξσπνη ζε ππαίζξηεο 

δξαζηεξηφηεηεο, φπσο νη θαηεγνξίεο νρεκάησλ, ππαίζξησλ / θνληηλψλ ξεπκάησλ θαη 

θαηαζθελψζεηο αλαςπρήο, πλίγεθαλ ζε πιεκκχξεο κε δηάξθεηα πεξίπνπ 5 ψξεο. Ζ 

θαηαλνκή ηεο δηάξθεηαο ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο πιεκκχξαο ζηελ θαηαζθήλσζε 

παξνπζηάδεη πνιχ ιηγφηεξεο δηαθπκάλζεηο, γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη φηη πξφθεηηαη 

γηα πνιχ γξήγνξα γεγνλφηα πνπ παγηδεχνπλ ηνπο αλζξψπνπο ζε ρψξνπο αλαςπρήο. 

Οη αηθλίδηεο πιεκκχξεο απαηηνχλ πεξηνξηζκέλν ρξφλν πξνεηδνπνίεζεο, πξφβιεςεο 

θαη αληίδξαζεο (I Ruin et al., 2009) , (Korte, Spiteller, & Coulston, 2000). Απφ ηελ 

άιιε πιεπξά, νη ζάλαηνη πνπ ζρεηίδνληαη κε θηίξηα ή ειαθξηέο θαηαζθεπέο ζπηηηψλ 

έρνπλ δηάξθεηεο ζπλήζσο άλσ ησλ 7,5 σξψλ. Ο κέζνο φξνο ηεο θαηαλνκήο ησλ 

ζπκάησλ ζε κφληκε δνκή είλαη πεξίπνπ 8 ψξεο, πξάγκα πνπ ζεκαίλεη φηη νη 

πιεκκχξεο κε κεγαιχηεξε δηάξθεηα είλαη πην απεηιεηηθέο γηα ηνπο αλζξψπνπο κέζα 

ζηα θηήξηα. 

Γηα ηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε ησλ θνηλσληθψλ παξαγφλησλ θηλδχλνπ, ε 

θαηαλνκή ζαλάησλ απφ ηελ ηνπηθή ψξα ηεο εκέξαο ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο πιεκκχξαο 

παξνπζηάδεηαη αλάινγα κε ηελ πεξίζηαζε ζην ρήκα. Οη αηθλίδηεο πιεκκχξεο 

εκθαλίδνληαη νπνηαδήπνηε ζηηγκή ηεο εκέξαο, αιιά φηαλ ζπλδένληαη κε ηηο ψξεο ηνπ 

ζθνηαδηνχ, γίλνληαη πην ζνβαξέο  απφ άπνςε ζαλάησλ. ηε κειέηε απηή, ην 38% ησλ 

1.075 ζαλάησλ ζεκεηψζεθε θαηά ηηο λπρηεξηλέο ψξεο [κεηά ην 21:00 έσο 06:00 

ηνπηθή ψξα κ.κ.]. Καηά ηελ παξαηήξεζε ησλ θαηλνκέλσλ απφ ηηο πιεκκχξεο, 

εκθαλίδνληαη δηαθνξέο ζηνλ ρξφλν ησλ ζπκβάλησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ην φρεκα θαη 

ηνλ εμσηεξηθφ / ππαίζξην ρψξν. ε απηή ηε κειέηε, ην 41% ησλ ζαλάησλ πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ην φρεκα ζρεηίδνληαη κε λπρηεξηλά γεγνλφηα, ελψ κφλν ην 24% ησλ 

εμσηεξηθψλ / ππαίζξησλ ζαλάησλ ζπκβαίλνπλ ζην ζθνηάδη. Ζ αδπλακία πξνβνιήο 

ησλ ιεπηνκεξεηψλ ησλ πιεκκπξηθψλ πδάησλ, φπσο ε απιή παξνπζία, ην βάζνο ή ε 

θίλεζε ηνπο, απνδίδνπλ πεξηζζφηεξνπο ζαλάηνπο απφ πιεκκχξεο πνπ 

πξνθαινχληαη απφ ην φρεκα θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζθνηαδηνχ. Οη δεπηεξεχνπζεο 

αηρκέο ζαλάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε νρήκαηα ζε πεξηζηαηηθά πνπ ζπλέβεζαλ λσξίο 

ην πξσί (κεηαμχ 05:00 θαη 06:00 π.κ ) θαη αξγά ην βξάδπ (κεηαμχ 19:00 θαη 21:00 

κ.κ) δείρλνπλ φηη νη άλζξσπνη ζπρλά αξλνχληαη λα αιιάμνπλ ην εκεξήζην 

πξφγξακκα ηνπο (δειαδή, απφ ηελ εξγαζία) αθφκε θαη κε ηελ εκθάληζε φγθσλ λεξνχ 

ζηνπο δξφκνπο. ε πνιιέο πεξηπηψζεηο, ηα ζχκαηα δελ κπήθαλ ηπραία ζηνπο 

πιεκκπξηζκέλνπο δξφκνπο (Drobot et al., 2007), (Ashley & Ashley, 2008), (Maples & 

Tiefenbacher, 2009), αιιά πξνηίζεληαη λα νδεγήζνπλ ζε δηαζηαπξψζεηο ρακειψλ 

πδάησλ ή γέθπξεο γηα λα θηάζνπλ ζηα ζπίηηα ηνπο, πηζαλψο ιφγσ ηεο εκπηζηνζχλεο 

ηνπο ζηα νρήκαηα θαη ηηο ηθαλφηεηεο νδήγεζεο ζε κηα γλσζηή πεξηνρή.  

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ην 76% ησλ εμσηεξηθψλ / ππαίζξησλ ζπκβάλησλ 

ζπκβαίλνπλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο. Δπίζεο, ηα παηδηά θαη νη έθεβνη παίδνπλ 

θνληά ζηα ζε πςειέο ξνέο πδάησλ. Οη ζπλζήθεο ηεο εκέξαο επέηξεςαλ ζηα ζχκαηα 

λα ζπκκεηέρνπλ ζε ππαίζξηεο δξαζηεξηφηεηεο. Οη επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο 

κπνξνχλ λα ζπκβνχλ φηαλ νη άλζξσπνη αηζζάλνληαη εμνηθεησκέλνη κε ην πεξηβάιινλ 

ηνπο ή δίλνπλ πξνηεξαηφηεηα ζηελ πξνζηαζία ηεο ηδηνθηεζίαο ηνπο (G Terti et al., 

2015). ζνλ αθνξά ηνπο ζαλάηνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε θαηαζθήλσζε / αλαςπρή, 
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ππάξρνπλ δχν κέγηζηα ζην ρξνλνδηάγξακκα ησλ γεγνλφησλ απφ ηηο πιεκκχξεο. Ζ 

δεχηεξε κέγηζηε ηηκή εκθαλίδεηαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο θνληά ζηελ 

θιηκαηνινγηθή θνξπθή ηεο έληνλεο βξνρφπησζεο θαη ησλ πιεκκπξψλ. Απηά ηα 

γεγνλφηα, παγηδεχνπλ αλζξψπνπο ζε ρψξνπο αλαςπρήο, φπσο ζε θαξάγγηα. Ζ 

θχξηα λπθηεξηλή αηρκή εκθαλίδεηαη κεηαμχ 01:00 θαη 02:00 κ.κ., πξφθεηηαη γηα 

λπρηεξηλέο ψξεο αλάπαπζεο, φπνπ ε εθπιεθηηθή θχζε ηεο πιεκκχξαο επηδεηλψλεηαη 

απφ ηε ρακειή νξαηφηεηα θαη νη επηρεηξήζεηο δηάζσζεο παξεκπνδίδνληαη απφ απηφ 

πεξαηηέξσ. 

Κνηλσληθν- δεκνγξαθηθό πξνθίι ησλ ζπκάησλ 

Ζ ειηθία θαη ην θχιν ησλ ζπκάησλ είλαη γλσζηά γηα ην 94% θαη ην 98% ησλ 

ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο, αληίζηνηρα. Σν 61% ησλ ζπκάησλ κε θαζνξηζκέλν θχιν 

ήηαλ άλδξεο. Μηα δεηγκαηνιεςία ελφο δείγκαηνο κε αλαινγίεο πξνθαζνξηζκέλεο 

ζχκθσλα κε ηελ θαηαλνκή ησλ αξζεληθψλ θαη ησλ ζειπθψλ πιεζπζκψλ ζηνλ 

πιεζπζκφ ησλ ΖΠΑ (US Census Bureau 2010) απνθαιχπηεη φηη ε εππάζεηα ησλ 

αξζεληθψλ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζην α = 0,05 (p ≤ 0,05). Πεξαηηέξσ αλάιπζε 

έδεημε φηη νη άλδξεο ππεξβαίλνπλ ηνλ αξηζκφ ησλ ζειπθψλ ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο 

ζαλάηνπ, εθηφο απφ κηα κηθξή δηαθνξά πνπ παξαηεξήζεθε ζηηο ηξνρνθηλνχκελεο 

θαηνηθίεο. 

 ηε ινγνηερλία, ε ππεξβνιηθή παξνπζίαζε ησλ αλδξψλ ζπλήζσο απνδίδεηαη 

ζηελ επηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά ή ζην γεγνλφο φηη είλαη πην εθηεζεηκέλνη  ζηνπο 

θηλδχλνπο.(Coates, 1999), (S.N. Jonkman & Vrijling, 2008).Ζ ειηθία ησλ ζπκάησλ 

θπκαίλεηαη απφ ηα κσξά (πνπ αλαθέξεηαη σο ειηθίαο 1 έηνπο ζην ζχλνιν δεδνκέλσλ) 

κέρξη ηνπο ειηθησκέλνπο (δειαδή 93 εηψλ). Οη Ashley θαη Ashley (2008) βξήθαλ 

απμεκέλε εππάζεηα ζε φζνπο αλήθνπλ ζηηο θαηεγνξίεο ειηθίαο 10-29 εηψλ θαη ζηνπο 

κεγαιχηεξνπο ησλ 60 εηψλ ζε ζχγθξηζε κε ηα ζηνηρεία ηεο απνγξαθήο ησλ ΖΠΑ ηνπ 

2000. Σα πνζνζηά  θαηαλνκήο ειηθίαο γηα άλδξεο θαη γπλαίθεο ζε θάζε γεγνλφο 

ζαλάηνπ δείρλνπλ φηη ζρεδφλ ην 50% ησλ αξζεληθψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε φρεκα ήηαλ 

κεηαμχ 24 θαη 62 εηψλ.  

 

Δηθφλα 24: Πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο αλά ειηθία θαη θχιν, πεγή: G. Terti et al., 2017 

Σν ζπκπέξαζκα απηφ κπνξεί λα εμεγεζεί ελ κέξεη απφ ην γεγνλφο φηη ην 80% 

ησλ νδεγψλ είλαη κεηαμχ 20 θαη 64 εηψλ ζχκθσλα κε ηελ Οκνζπνλδηαθή Γηνίθεζε 
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Απηνθηλεηνδξφκσλ (FHWA 2009). ηηο εμσηεξηθέο / ππαίζξηεο δξαζηεξηφηεηεο 

ράλνπλ πην εχθνια ηε δσή ηνπο λεφηεξα άηνκα, κε κέζε ειηθία γηα ηηο γπλαίθεο 29 θαη 

κφλν 22 γηα ηνπο άλδξεο. Πνιιά απφ ηα εμσηεξηθά / ππαίζξηα θξνχζκαηα είλαη 

απνηέιεζκα παηδηψλ πνπ είηε εξεπλνχλ, είηε παίδνπλ ζηα επηθίλδπλα λεξά. Απηνί νη 

ζάλαηνη ζα κπνξνχζαλ λα απνθεπρζνχλ ζε κεγάιν βαζκφ κέζσ εθπαηδεπηηθψλ 

εθζηξαηεηψλ. Σα ζπκβάληα πνπ ζρεηίδνληαη κε ην φρεκα ηείλνπλ λα ρηππάλε ηνλ 

κεζήιηθα. Σα γεγνλφηα ζηα  θηίξηα ηείλνπλ λα επεξεάδνπλ ηνπο ειηθησκέλνπο. Οη 

κέζεο ειηθίεο γηα ηα ζχκαηα γπλαηθψλ θαη αλδξψλ ζηελ θαηεγνξία απηή είλαη 65 θαη 

53, αληίζηνηρα. Οη ειηθησκέλνη ζην εζσηεξηθφ ησλ θηηξίσλ ελδέρεηαη λα έρνπλ 

πεξηνξηζκέλε θηλεηηθφηεηα, λα είζηε ζπλαηζζεκαηηθά ζπλδεδεκέλνη κε ηα ππάξρνληά 

ηνπο ή λα κελ γλσξίδνπλ ηελ επηθίλδπλε θαηάζηαζε, γεγνλφο πνπ ηνπο θαζηζηά 

επάισηνπο ζε γεγνλφηα απφ πιεκκχξεο, αθφκα θαη κέζα ζηα ζπίηηα ηνπο  

Χσξηθή θαηαλνκή ζαλάησλ από πιεκκύξεο. 

 Απφ ην 1996 έσο ην 2014, ζεκεηψζεθαλ 49 ζάλαηνη ζε θξάηε θαη πεξηνρέο 

ησλ ΖΠΑ, κε εμαίξεζε ην Rhode Island, ηε Μαζαρνπζέηε θαη ηελ πεξηθέξεηα ηεο 

Κνινχκπηα. Πξψηνλ, ππάξρεη κηα έιιεηςε αλαθνξψλ ζε έλα κεγάιν ηκήκα ηεο 

Γπηηθήο Γηαζπνξάο. Σν ζεκείν πνπ είλαη ζεκαληηθφ γηα ηνπο  ζαλάηνπο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε νρήκαηα εθηείλεηαη απφ ην Σέμαο αλαηνιηθά πξνο ην Νφην, θηάλνληαο 

ηα κέγηζηα ζηελ Αιακπάκα (33%) θαη ζην Μηζηζηπή (32%). Σν θεληξηθφ θαη λφηην-

θεληξηθφ Σέμαο ππάξρνπλ αξρεία γηα αθξαίεο βξνρνπηψζεηο πνπ έρνπλ νδεγήζεη ζηηο 

κεγαιχηεξεο πιεκκχξεο ζε εζληθφ επίπεδν. Παξφιν πνπ απαηηείηαη πξφζζεηε έξεπλα 

ζρεηηθά κε απηφ ην ζέκα, είλαη πηζαλφ φηη ε απμεκέλε έθζεζε ζε ζπλδπαζκφ κε 

έληνλεο βξνρνπηψζεηο θαη ε επηθξάηεζε δηαζηαπξψζεσλ ρακειψλ πδάησλ 

επεθηείλεη ηα πεξηζηαηηθά ζλεζηκφηεηαο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα νρήκαηα αλαηνιηθά ζε 

νιφθιεξν ηνλ Νφην. ην θαξάγγη Canyon ράλνπλ πνιινί ηε δσή ηνπο  θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο δεζηήο επνρήο ιφγσ πεδνπνξίαο θαη θάκπηλγθ, ζηε  Γηνχηα θαη ηελ 

Αξηδφλα. Σα πεξηζζφηεξα απφ απηά ηα ζχκαηα είλαη μέλα, θαη έηζη δελ είλαη 

εμνηθεησκέλα κε ην πεξηβάιινλ θαη δελ αλαγλσξίδνπλ εχθνια ηελ επηθίλδπλε 

θαηάζηαζε. Οη πνιηηείεο ηνπ Αξθάλζαο θαη ηεο Υαβάεο εκθαλίδνληαη επίζεο 

επάισηεο ζηηο εθδειψζεηο πιεκκπξψλ ζε πεξηνρέο. Φπραγσγίαο. ην Αξθάλζαο 

βξίζθεηαη  ην πξψην θάκπηλγθ  Albert Pike πνπ ζθνηψζεθαλ 20 άηνκα ζηηο 10 Ηνπλίνπ 

2011, ιφγσ πιεκκχξαο (Wagner et al., 2011). Σα θξάηε ηεο Υαβάεο θαη ηνπ Οράην 

έρνπλ ζπρλνχο ζαλάηνπο ζηα θηίξηα, θαη ην Κνινξάλην μερσξίδεη γηα ηηο πεξηπηψζεηο  

πνπ αθνξνχλ ην ζάλαην ζηηο ηξνρνθηλνχκελεο θαηνηθίεο. 

 
3.3.4.Μειέηε S.T. Ashley and W.S. Ashley, 2008 

Οη Ashley et Ashley, 2008 (Ashley & Ashley, 2008) κειεηνχλ ζρεηηθά κε ηνπο 

ζαλάηνπο απφ ηηο πιεκκχξεο ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, ε έξεπλα γηα  ηηο νπνίεο είλαη 

πεξηνξηζκέλε θαζψο θακία κειέηε δελ παξνπζίαζε κηα νινθιεξσκέλε ρσξηθή θαη 

ρξνληθή αλάιπζε ησλ αηθλίδησλ ζαλάησλ. Απηή είλαη ε πξψηε κειέηε πνπ 

θαηαζθεπάδεη κηα βάζε δεδνκέλσλ φισλ ησλ ζαλάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε φια ηα 

γεγνλφηα πιεκκχξαο ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο (κε ζρεηηθέο δεκνγξαθηθέο 

πιεξνθνξίεο) απφ ην 1959 έσο ην 2005. Σα απνηειέζκαηα ππνγξακκίδνπλ ηηο 

ζπγθεθξηκέλεο εππάζεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε πιεκκχξεο ζηηο ΖΠΑ, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο θνηλσληθήο εππάζεηαο  (δει. θχιν, ειηθία) θαη ζσκαηηθήο 
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εππάζεηαο (δει., δξαζηεξηφηεηα πνπ νδεγεί ζε ζλεζηκφηεηα, ηεο ηνπνζεζίαο). Απηά 

ηα δεδνκέλα εμεηάζηεθαλ ρσξηθά ηδηαίηεξα ζε πεξηνρέο ησλ Ζλσκέλσλ Πνιηηεηψλ 

πνπ ήηαλ πην επάισηεο ζε γεγνλφηα πιεκκχξαο. Ο βαζηθφο ζηφρνο είλαη ε βειηίσζε 

ηεο επαηζζεηνπνίεζεο θαη ηεο εθπαίδεπζεο απφ ηνλ θίλδπλν ησλ πιεκκπξψλ γηα 

ηνπο αλζξψπνπο ησλ ΖΠΑ.  

α) Βάζε Γεδνκέλσλ 

Ζ βάζε δεδνκέλσλ απφ ην 1959-  2005 ησλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο 
ρξεζηκνπνηεί κεληαίεο αλαθνξέο απφ ην ζχζηεκα National  Climatic Data Center  
(NCDC),   γηα ηηο θαηαηγίδεο.  Σα αξρεία πιεκκπξψλ πεξηέρνπλ πιεξνθνξίεο ηφζν γηα 
ηηο ζπρλφηεηεο ησλ θαηαηγίδσλ αθνχ ππήξραλ απψιεηεο αλζξψπηλεο δσήο,  
ηξαπκαηηζκνί,  δεκηά ζε πεξηνπζία θαη άιια. Απφ ηα Storm Data έρνπλ ζπιιέμεη φιεο 
ηηο πιεξνθνξίεο απφ ηα ΜΜΔ. Απφ ηα Γξαθεία Σχπνπ ηεο Κπβέξλεζεο,  απφ 
θπβεξλεηηθέο ππεξεζίεο,  ηδησηηθέο εηαηξείεο .  Σα δεδνκέλα,  απαζρνινχλ θαη ηεο 
κηθξήο θιίκαθαο πιεκκχξεο φπνπ ζπλνιηθά ε ρξεζηκφηεηα αγγίδεη ην πνζνζηφ ησλ 
85%,  αιιά επεηδή ππήξραλ κεκνλσκέλα πεξηζηαηηθά ζαλάηνπ, ιηγφηεξα απφ πέληε, 
ζην θάζε πιεκκπξηθφ θαηλφκελν δελ απαζρφιεζαλ ηδηαίηεξα ηα ΜΜΔ.  
  ε θάπνηεο πεξηπηψζεηο  δελ είλαη μεθάζαξν απφ πνηα θπζηθά θαηλφκελα 
πξνέξρνληαη νη θαηαγξαθέο ζαλάησλ  (αλ είλαη ηνπηθή θαηαηγίδα, αηθλίδηα πιεκκχξα,  
άλεκνη ή ηπθψλεο).  Ζ βάζε δεδνκέλσλ πνπ δεκηνπξγήζεθε  γηα ηελ αλάιπζε ησλ 
ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο,  πεξηιακβάλεη φινπο ηνπο ζαλάηνπο πνπ νθείινληαη άκεζα 
ζε πιεκκπξηθά γεγνλφηα, (φπσο ν ζάλαηνο απφ πληγκφ,  ή ν ζάλαηνο απφ θπζηθφ 
ηξαχκα πνπ πξνήιζε απφ ην λεξφ)  θαη  δεπηεξεπφλησο,  απηά  πνχ πξνέξρνληαη 
απφ ειεθηξνπιεμία ή απφ άιινπο ιφγνπο πνπ δελ ζρεηίδνληαη άκεζα κε ην 
πιεκκπξηθφ θαηλφκελν αιιά είλαη θάηη πνπ πξνήιζε, είηε απφ άλεκν, είηε απφ ηε 
θπζηθή θαηάζηαζε ηνπ ίδηνπ ηνπ αηφκνπ, νπφηε δελ πεξηιακβάλεηαη ζηε παξνχζα 
κειέηε. Οη κεηαβιεηέο πνπ απνηεινχλ ηε βάζε δεδνκέλσλ ζε θάζε αλαθνξά  
πεξηέρνπλ ηα παξαθάησ: 
-  Πνιηηεία/ ρψξα/ πφιε 
- Ζκεξνκελία/ ψξα αηπρήκαηνο(ηνπηθή ψξα) 
- Γξαζηεξηφηεηα/ ηνπνζεζία αηπρήκαηνο-  Ση έθαλε ην θάζε άηνκν (αλ απηή ε 
πιεξνθνξία παξέρεηαη) 
- Γεκνγξαθηθέο πιεξνθνξίεο ηα δεδνκέλα θαηαηγίδσλ πεξηέρνπλ πιεξνθνξίεο είηε 
γηα ηηο παξαπνηάκηεο πιεκκχξεο ή θαη γηα ηηο αηθλίδηεο πιεκκχξεο.  

ηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα εξεπλψληαη φιεο νη πιεκκχξεο ζηηο ΖΠΑ κε 
εμαίξεζε ηελ πιεκκχξα ηνπ ηπθψλα Καηξίλα ν νπνίνο είρε πεξίπνπ 1353 ζχκαηα.  

Β) Γεσγξαθηθή Αλάιπζε 

 Σα δεδνκέλα ζλεζηκφηεηαο,  ραξηνγξαθήζεθαλ κε γεσγξαθηθά ζπζηήκαηα 
πιεξνθνξηψλ (GIS)  ρξεζηκνπνηψληαο ηα γεσγξαθηθά πιάηε θαη κήθε ησλ πεξηνρψλ 
αλαθνξάο.  Με απηφ ηνλ ηξφπν κπνξνχλ λα θαζνξηζηνχλ νη πεξηνρέο αλάινγα κε ην 
πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο, είηε απηφ είλαη ρακειφ, είηε πςειφ θαη εληέιεη νη ζάλαηνη λα 
ραξηνγξαθεζνχλ γηα θάζε πιεκκπξηθφ θαηλφκελν μερσξηζηά. 

Απνηειέζκαηα 

πλνιηθά γηα ηα 47 ρξφληα κειέηεο, 4586 ζάλαηνη θαηαγξάθεθαλ κφλν ζηηο 
Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο.  Με κέζν φξν 97,6 θάζε ρξφλν.  Ο πην κεγάινο 
εηήζηνο αξηζκφο ζαλάησλ ζε έλα έηνο ήηαλ 107,  ελψ ν (S. N. Jonkman, 2005), βξήθε 
φηη γηα κία πεξίνδν 28 εηψλ ήηαλ πάλσ απφ 100. Ο κέζνο φξνο είλαη 81 θαη απηφ 
είλαη ην πην αληηπξνζσπεπηηθφ λνχκεξν.  ην ζπγθεθξηκέλν άξζξν, κειεηήζεθαλ 
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αλαιπηηθά νη εμήο θαηεγνξίεο : - ζπρλφηεηα αλά έηνο - ζπρλφηεηα αλά κήλα -  
ζπρλφηεηα αλά ηχπν θαηαζηξνθήο -  ζπρλφηεηα αλά δξαζηεξηφηεηα ππεξβάιινλ ή 
πεξίπησζε αηπρήκαηνο -  ζπρλφηεηα αλά ειηθία θαη θχιν. Παξαθάησ  δίλεηαη 
αλαιπηηθφηεξε πεξηγξαθή. 

 Σπρλόηεηα αλά έηνο.  
 

Ο αξηζκφο ησλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο δηαθέξνπλ ζεκαληηθά,  απφ ην 
θαηψηεξν 23 ην 1962, κέρξη 451 ζαλάηνπο ην 1972.  Δμαηηίαο ηεο ηερλνινγηθήο 
αλάπηπμεο δελ ζεκεηψλεηαη ζεκαληηθή κείσζε απφ ηνλ θίλδπλν ηεο πιεκκχξαο.  Σα 
ζαλαηεθφξα γεγνλφηα πιεκκπξψλ δηαθέξνπλ αλά έηνο, αλάινγα κε ηελ δπλακηθή  
ηνπ  θαηλφκελνπ θαη κε ηνλ αξηζκφ ησλ ζπκάησλ. Παξαηίζεηαη ν πίλαθαο κε ζηνηρεία 
ζαλάησλ απφ ηηο Πνιηηείεο. 

 

Δηθφλα 25: Θλεζηκφηεηα αλά ειηθία θαη θχιν, Πεγή: Ashley & Ashley, 2008 

 Σπρλόηεηα αλά κήλα 
 

  O Ηνχληνο εκθαλίδεηαη ν κήλαο κε ηε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα ζαλάησλ, ελψ ν 
Ηνχιηνο θαη ν Αχγνπζηνο είλαη ζε εμίζνπ πςειή ζέζε.   Σα απνηειέζκαηα δηαθέξνπλ 
θαη νη κειεηεηέο έρνπλ κηα άιιε ζεψξεζε πάλσ ζε απηφ ην ζεκείν.  Ο (French et al., 
1983),  βξήθε φηη ν κήλαο κε ηα πεξηζζφηεξα πεξηζηαηηθά είλαη ν επηέκβξηνο.  Ο 
Ηνχληνο θαη ν Ηνχιηνο, είλαη κήλεο νη νπνίνη έρνπλ κεγάιε αχμεζε πεξηζηαηηθψλ θαη 
ζαλάησλ θαη απηφ εμεγείηαη απφ ηηο αηθλίδηεο πιεκκχξεο πνπ δεκηνπξγνχληαη  
εθείλνπο ηνπο κήλεο.  Ο Αχγνπζηνο θαη ν επηέκβξηνο, είλαη ζπλάκα πεξίνδνη φπνπ 
αλαπηχζζνληαη ηξνπηθνί θπθιψλεο ζηα λνηηναλαηνιηθά ησλ ΖΠΑ. Οη ηξνπηθέο 
θαηαηγίδεο θνξπθψλνληαη ην επηέκβξην (Pielke & Landsea, 1998)  παξφια απηά νη 
πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη ζπκβαίλνπλ ηνλ Αχγνπζην ζε πνζνζηφ 41% ησλ ζαλάησλ.  
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Δηθφλα 26: Γξάθεκα κε ζαλάηνπο αλά κήλα εθδήισζεο ηνπ θαηλνκέλνπ, Πεγή: Ashley & Ashley, 

2008 

  Μία αλάιπζε ησλ ζαλάησλ γίλεηαη ρξεζηκνπνηψληαο ηνπηθά θαη ρσξηθά 
ζηνηρεία θαη ηα επνρηαθά ζε ζπλδπαζκφ κε ηνλ αξηζκφ ησλ πεξηζηαηηθψλ. Οη ΖΠΑ 
ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, ρσξίζηεθαλ ζε έμη πεξηνρέο γηα λα κπνξεί λα γίλεη πην 
εχθνια ε κειέηε. Παξαηίζεληαη, ινηπφλ, αλαιπηηθά ε ζπρλφηεηα ησλ ζαλάησλ 
αλάινγα κε ηελ επνρή θαη ηελ πεξηνρή . 
 

 Σπρλόηεηα αλά ηύπν 

 νη ζάλαηνη απφ πιεκκχξα ρσξίδνληαη ζε θαηεγνξίεο θαη είλαη γλσζηφ φηη ηα ηνπηθά 
ζπζηήκαηα είλαη ζρεδφλ ππεχζπλα γηα ην 1/5 φισλ ησλ ζαλάησλ.  Δπίζεο,  θαη νη 
αηθλίδηεο πιεκκχξεο ζπλεηζθέξνπλ  νπζηαζηηθά ζσζηά λα ηνπο.  Δθηφο απφ ηα 
παξαπάλσ,  ε έληνλε βξνρή ζε ζχληνκν ρξνληθφ δηάζηεκα  θαη ην γξήγνξν ιηψζηκν 
ησλ πάγσλ δεκηνπξγνχλ ζαλάηνπο ζε πνζνζηφ ιηγφηεξν ηνπ 1%.  Απφ ηα 1.028 
πεξηζηαηηθά αηθλίδηαο πιεκκχξαο κε 1965 ζαλάηνπο, βγαίλεη ην ζπκπέξαζκα  φηη, ελ 
ηέιεη φηη ηελ ρεηξφηεξε απεηιή, απνηεινχλ νη αηθλίδηεο πιεκκχξεο. 
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Δηθφλα 27: Πνζνζηά ζαλάησλ αλά κήλα θαη πεξηνρέο, Πεγή: Ashley & Ashley, 2008 

  

Δηθφλα 28: Θάλαηνη απφ πιεκκχξεο αλάινγα κε ηα θπζηθά θαηλφκελα ζε πνζνζηά, Πεγή: 

Ashley & Ashley, 2008 
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 Σπρλόηεηα αλά δξαζηεξηόηεηα ή πεξηβάιινλ ή πεξίζηαζε 

 - ην 64% ησλ πεξηπηψζεσλ ππήξρε γλσζηή ε δξαζηεξηφηεηα ή ν ηφπνο ζηνλ 
νπνίν ζπλέβε ην κνηξαίν 

- Σν 63% ησλ ζαλάησλ πξνθιήζεθε κε φρεκα 
- ηηο εμσηεξηθέο δξαζηεξηφηεηεο ππάξρεη έλα πνζνζηφ 14% ζαλάησλ 
- ρεδφλ νη κηζνί απφ απηνχο πνπ κπαίλνπλ ζην λεξφ ζα κπνξνχζαλ λα ην είραλ  
απνθχγεη, ελψ νη ππφινηπνη κπαίλνπλ γηα ζθνπνχο δηάζσζεο ή εθθέλσζεο.  Κάπνηνη 
παίδνπλ ζηα λεξά.  Σα επξήκαηα δείρλνπλ φηη νη άλζξσπνη δελ βξίζθνπλ ηηο 
πιεκκχξεο απεηιεηηθέο γηα ηε δσή ηνπο απηή ε παξαπιάλεζε ή ν εθεζπραζκφο 
κπνξεί λα νδεγήζεη ζε άηπρα ζπκβάληα   θαη ηέινο ζε ζάλαην(Drobot et al., 2007). 
- Ζ ηνπνζεζία κε πςειφ αξηζκφ ζλεζηκφηεηαο ραξαθηεξίδεηαη σο " έμσ" ή " outside",  
δειαδή ζηηο φρζεο ησλ πνηακψλ φπνπ ην 19% ησλ ζαλάησλ ζρεηίδνληαη κε απηφ, θαη 
είλαη γλσζηή αθξηβψο ε ηνπνζεζία θαη ε ζέζε. 
- ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζπκβαίλνπλ κέζα ζην λεξφ "in water" ην πνζνζηφ είλαη 9% 
- Οη άλζξσπνη πνπ εζθεκκέλα πεξπαηάλε κέζα ζην λεξφ,  κφλν ην 16% απφ απηνχο 
πνπ κπαίλνπλ ζηα λεξά γηα εθθέλσζε ή δηάζσζε θάπνηνπ αηφκνπ.  Πνζνζηφ 43% 
απφ απηνχο πνπ κπαίλνπλ ζηα λεξά ην θάλνπλ γηα λα πξνζεγγίζνπλ έλα πξννξηζκφ, 
θαη αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη φια ηα ζχκαηα είλαη πάλσ απφ ηελ ειηθία ησλ 12 εηψλ. 

 

Δηθφλα 29: Πνζνζηά ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο αλά θαηεγνξία, Πεγή: Ashley & Ashley, 2008 

 Σπρλόηεηα αλά ειηθία θαη θύιν 

Σν 63% ησλ πεξηζηαηηθψλ ησλ ζαλάησλ είραλ άγλσζηε ειηθία  θαη πεξίπνπ ην 
49% απξνζδηφξηζην θχιν. Οη πην επάισηεο ειηθηαθέο νκάδεο είλαη  νη  λένη 
(κηθξφηεξνη ησλ 21 ρξφλσλ),   θαη νη ειηθησκέλνη (κεγαιχηεξνη ησλ 60 ρξφλσλ) 
(Coates, 1999), (French et al., 1983). Παξφια απηά, ε ειηθηαθή θαηεγνξία κεηαμχ 30 
θαη 59 εηψλ δείρλεη ζηαηηζηηθά ρακειφ πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο ζηηο ΖΠΑ. Ζ 
πιεηνςεθία ησλ ζαλάησλ κε γλσζηφ ην θχιν ήηαλ άληξεο (Sebastiaan N. Jonkman & 
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Kelman, 2005), ελψ πάλσ απφ ην 35% ησλ αληξψλ ήηαλ έθεβνη κεηαμχ 10 θαη 29 
εηψλ. 

 

Δηθφλα 30: Πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο αλά ειηθία, Πεγή: Ashley & Ashley, 2008 

Απνηειέζκαηα ρσξηθήο αλάιπζεο  

Δμεηάζηεθε ε ζλεζηκφηεηα αλά πνιηηεία θαη πην ρακειά πνζνζηά  
ζλεζηκφηεηαο παξαηεξήζεθαλ ζηηο Βφξεηεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο, ζηε δπηηθή Αθηή ηνπ 
Michigan κε εμαίξεζε ηε λφηηα Νηαθφηα. Ζ έξεπλα δείρλεη, φηη νη Αλαηνιηθφηεξεο νη 
Πνιηηείεο είραλ πεξηζζφηεξνπο ζαλάηνπο απφ ηηο Γπηηθφηεξεο. ηελ έξεπλα 
αλαιχνληαη δηεμνδηθά νη πεξηνρέο θαη ζπγθξίλνληαη νη αξηζκνί ζαλάησλ αλάινγα κε ηηο 
Πνιηηείεο. Σν πνηάκη ζην Ohaio, θαη ε New England, λφηηα ηεο Οπάζηγθηνλ DC, 
παξνπζίαζαλ πςειά λνχκεξα ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο. 

3.3.5.Μειέηε C. Staes et. al., 1992 

 

Οη Staes et al.1992, (Staes et al., 1994) πξαγκαηνπνίεζαλ κηα επηδεκηνινγηθή 

έξεπλα γηα λα εξεπλήζνπλ θαη λα θαζνξίζνπλ ηνπο παξάγνληεο ησλ ζαλάησλ πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηηο πιεκκχξεο. θνπφο απηήο, είλαη λα αμηνινγεζεί ε 

απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ πξνεηδνπνηήζεσλ θαη λα αλαπηπρηνχλ ζπζηάζεηο γηα ηελ 

πξφιεςε ζαλάησλ ζε κειινληηθέο θαηαζηξνθηθέο πιεκκχξεο. 

Οη πιεκκχξεο κπνξεί λα είλαη εμαηξεηηθά θαηαζηξεπηηθέο ζην Puerto Rico. Σα 

πεξηζζφηεξα ξέκαηα αξρίδνπλ ζηα θεληξηθά βνπλά θαη ξένπλ πξνο ηελ αθηή κέζσ 

ζηελψλ θαη απφηνκσλ θνηιάδσλ, θαζηζηψληαο ηελ πφιε επηξξεπή ζηηο αηθλίδηεο 

πιεκκχξεο. Ζ εππάζεηα ηνπ πιεζπζκνχ ζηηο πιεκκχξεο επηδεηλψλεηαη απφ ηελ 

αλεπαξθή θαη θαθψο δηαηεξεκέλε απνζηξάγγηζε θαζψο θαη απφ ηελ θαηαλνκή ηνπ 

πιεζπζκνχ ζην λεζί, εθ ησλ νπνίσλ ην 47% δεη ζε πεξηνρέο πνπ είλαη επηξξεπείο ζε 

πιεκκχξεο. Σν βξάδπ ηεο 5εο Ηαλνπαξίνπ 1992, ε νξεηλή πεξηνρή ηνπ Puerto Rico 

ππέζηε αζπλήζηζηα έληνλε βξνρφπησζε (19ηληζεο βξνρήο ζε 24ψξεο).  Υηιηάδεο 

θαηνηθίεο πιεκκχξηζαλ, πεξίπνπ 600 άηνκα κεηαθέξζεθαλ ζε θαηαθχγηα θαη 23 

άλζξσπνη έραζαλ ηε δσή ηνπο 

 

Μεζνδνινγία 

Ζ παξνχζα κειέηε, εξεπλά ηνπο ζαλάηνπο σο άκεζν απνηέιεζκα ηεο 

πιεκκχξαο ηεο 5εο θαη 6εο Ηαλνπαξίνπ ηνπ 1992. Οη ζάλαηνη εληνπίζηεθαλ απφ ην 

Τπνπξγείν Τγείαο ηνπ Puerto Rico, απφ ην πξνζσπηθφ ηαηξείν ηνπ ηαηξνδηθαζηή θαη 

απφ ην  Ηλζηηηνχην Δγθιεκαηνινγηθψλ Δπηζηεκψλ. 
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Πεξηγξαθηθή Μειέηε  

Γηα ηελ έξεπλα ρξεζηκνπνηήζεθαλ εξσηεκαηνιφγηα γηα λα ζπιιερηνχλ 

δεκνγξαθηθά ζηνηρεία θαη λα γίλεη επαιήζεπζε, ηεο ψξαο, ηεο πεξίζηαζεο ηνπ θάζε 

ζαλαηεθφξνπ ζπκβάληνο θαη ηνπ ζεκείνπ πνπ έγηλε ην ζπκβάλ, ε εχξεζε ησλ 

ζηνηρείσλ  έγηλε απφ ηηο αθφινπζεο πεγέο: 
 πλεληεχμεηο ζε απηφπηεο κάξηπξεο 
 Δπηδψληεο απφ ηξνραία αηπρήκαηα ιφγσ ησλ πιεκκχξσλ θαη ζηα νπνία 

ζεκεηψζεθε ζάλαηνο 
 Δξγνδφηεο 
 Ηαηξηθέο εμεηάζεηο 
 Απηνςίεο 
 Μέιε ηεο νηθνγέλεηαο 
 Δθζέζεηο ησλ ηνπηθψλ αζηπλνκηθψλ ππεξεζηψλ 
 Δθζέζεηο ηνπ Σνπηθνχ Γξαθείνπ Πνιηηηθήο Άκπλαο 
 Δθζέζεηο απφ Τπαιιήινπο ηεο Τπεξεζίαο Πνιηηηθήο Άκπλαο ηεο Κνηλνπνιηηείαο 

CCDA 

Λφγσ ηεο ζθνδξφηεηαο ησλ βξνρνπηψζεηο ζην δήκν Cayey  ζεκεηψζεθαλ νη 
πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη θαη αλαιχζεθαλ ηα γεγνλφηα. πγθξίζεθε ε ρξνληθή ζηηγκή 7 
ζαλάησλ κε ζηνηρεία ηεο ζηάζκεο ηνπ χδαηνο απφ έλα κεηξεηή ξνήο ηεο 
ακεξηθαληθήο Γεσξγηθήο ππεξεζίαο εξεπλψλ θαη ηα ζηνηρεία ηεο βξνρφπησζεο 
κεηξήζεθαλ απφ έλα κεηξεηή πνπ δφζεθε απφ ην Τπνπξγείν Φπζηθψλ Πφξσλ ηνπ 
Puerto Rico.  πγθξίζεθε ην ρξνλνδηάγξακκα ησλ  ζαλάησλ  κε ην ρξνλνδηάγξακκα 
ησλ ξνινγηψλ ησλ πιεκκπξψλ θαη ησλ πξνεηδνπνηήζεσλ πνπ δφζεθαλ απφ ηελ 
Δζληθή Μεηεσξνινγηθή Τπεξεζία θαη ην CCDA.  ηηο 5 θαη 6 Ηαλνπαξίνπ ε Δζληθή 
Μεηεσξνινγηθή Τπεξεζία εμέδσζε πξνεηδνπνηήζεηο γηα δηάθνξα ηκήκαηα ηνπ λεζηνχ 
ζε δηαθνξεηηθέο ρξνληθέο ζηηγκέο.  Απηέο νη πξνεηδνπνηήζεηο κεηαδίδνληαη απφ ηα 
ΜΜΔ θαη ηνπο ξαδηνθσληθνχο ζηαζκνχο κε δειηία θαηξνχ. Σν CCDA  είλαη ππεχζπλν 
λα ελεξγνπνηήζεη ην ζχζηεκα  έθηαθηεο αλάγθεο.  ηηο 9:00 κ.κ.  βγήθε ε 
πξνεηδνπνίεζε έθηαθηεο αλάγθεο, σζηφζν ην πξνεηδνπνηεηηθφ κήλπκα δελ 
κεηαδφζεθε εθ λένπ.  Γηα λα αμηνινγεζεί ν αληίθηππνο ησλ πξνεηδνπνηήζεσλ πνπ δελ 
μαλακεηαδφζεθαλ,  νη Staes et al., 2014  (Staes et al., 1994) ζχγθξηλαλ ηνλ ηφπν θαη 
ρξφλν φισλ ησλ ζαλάησλ κε ην ρξνλνδηάγξακκα ηεο Δζληθήο Μεηεσξνινγηθήο 
Τπεξεζίαο ηνπ CCDA. 

Μειέηε πεξηπηώζεσλ ειέγρνπ 

Γηα ηελ εθηίκεζε ηνπ θηλδχλνπ ζαλάηνπ θαηά ειηθία, θχιν θαη θαηνρή νρεκάησλ 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πιεκκχξαο, ρξεζηκνπνηήζεθαλ πιεξνθνξίεο απφ ηνπο 

επηδψληεο. Οη Staes et al., 2014 (Staes et al., 1994) επέιεμαλ ηπραία ηνπο ειέγρνπο 

κεηαμχ ησλ αηηνχλησλ πνπ αλαδεηνχλ αλαθνχθηζε απφ ηελ θαηαζηξνθή  ζηα ελλέα 

θέληξα αίηεζεο γηα ηηο δεκηέο απφ ηηο θαηαζηξνθέο, πνπ ιεηηνπξγνχζε ε 

Οκνζπνλδηαθή Τπεξεζία Έθηαθηεο Αλάγθεο, ηα νπνία ήηαλ αλνηθηά ζηηο 12 

Φεβξνπαξίνπ γηα ηνπιάρηζηνλ 1 εκέξα. Γεηγκαηνιεπηηθά, επηιέρζεθαλ θάπνηνη 

ηπραίνη ππνςήθηνη απφ θάζε θέληξν, πεξίπνπ ην 11% ησλ ξαληεβνχ ζε θάζε θέληξν. 

ηε ζπλέρεηα επηιέρζεθε, έλα αληηπξνζσπεπηηθφ δείγκα ηνπ πιεγέληνο πιεζπζκνχ, 

επηιέρζεθε έλα κέινο ηνπ λνηθνθπξηνχ, ηνπ νπνίνπ ν κήλαο θαη ε εκέξα γέλλεζεο 

ήηαλ πιεζηέζηεξα ζηηο 12 Φεβξνπαξίνπ. Γηα απηφ ην κέινο ηνπ λνηθνθπξηνχ, 

θαζνξίζακε ηελ ειηθία ηνπ, ην θχιν ηνπ θαη αλ απηφο ή απηή βξηζθφηαλ ζε 

κεραλνθίλεην φρεκα.  Γηα λα απνθηεζεί έλα αληηπξνζσπεπηηθφ δείγκα ηνπ 

ειεγρφκελνπ πιεζπζκνχ ρξεζηκνπνηήζεθε ε  δηαδηθαζία δεηγκαηνιεςίαο, έγηλε 
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ζχγθξηζε ησλ δεκνγξαθηθψλ θαη θνηλσληθννηθνλνκηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ 

δείγκαηνο ηνπ πιεζπζκνχ, ρξεζηκνπνηψληαο ηα ζηνηρεία απνγξαθήο ηνπ 1990, ηνπ 

πιεζπζκνχ πνπ θαηνηθνχζαλ ζηνπο 34 πιεγέληεο δήκνπο. 

  Γηα λα εθηηκήζνπλ  ηνλ θίλδπλν ζλεζηκφηεηαο ελφο απηνθηλεηηζηή, 

θαζφξηζαλ νη Staes et al. (Staes et al., 1994) ηελ έθζεζε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

εθδήισζεο ηνπ θαηλνκέλνπ κεηαμχ 4 κ.κ. ζηηο 5 Ηαλνπαξίνπ, θαη 2 κ.κ. ζηηο 6 

Ηαλνπαξίνπ. Γηα πην ζσζηή κέηξεζε ηεο έθζεζεο ησλ νρεκάησλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

θαηλνκέλνπ ηεο πιεκκχξαο, δηαηξέζαλ ην λεζί ζε ηξεηο γεσγξαθηθέο πεξηνρέο. 

Δπηπιένλ, δηαπίζησζαλ  ηνλ ιφγν πνπ θάπνηνο βξηζθφηαλ ζε φρεκα εθείλεο ηηο ψξεο. 

Καζφξηζαλ ηηο ψξεο πνπ έγηλε ε θάζε πιεκκχξα ζηελ θάζε πεξηνρή. Οξίζηεθαλ νη 

ψξεο θαη ηα ζεκεία πνπ νη θάηνηθνη ήηαλ πην πνιχ εθηεζεηκέλνη ζην θαηλφκελν. Καη 

ρξεζηκνπνηψληαο ην ινγηζκηθφ Epilnfo, ππνινγίζηεθαλ νη ζπληειεζηέο πηζαλφηεηαο, 

ην αθξηβέο δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο θαη ην ζπλνπηηθφ chi-square ηνπ Mantel-

Haenszel. 

Απνηειέζκαηα 

πλνιηθά, 23 άλζξσπνη (0,65 / 100,000πιεζπζκνχ) πέζαλαλ σο άκεζν   

απνηέιεζκα ησλ πιεκκπξψλ ζηηο 5-6 Ηαλνπαξίνπ 1992.  

Σα απνηειέζκαηα ηεο απηνςίαο έδεημαλ φηη 19 (95%) πλίγεθαλ θαη έλα (5%)πέζαλε 
απφ δειεηεξίαζε κνλνμείδηνπ ηνπ άλζξαθα  
Οη ειηθίεο ηνπο θπκαίλνληαλ απφ 4 έσο 82 έηε (κέζνο φξνο = 32 έηε) θαη 13 (56% ) 
ήηαλ ζειπθά. Γηεμήρζεζαλ απηνςίεο ζε 20 άηνκα λεθξψλ. 
Έλαο έσο ηξεηο άλζξσπνη έραζαλ ηε δσή ηνπο ζε 17 μερσξηζηά πεξηζηαηηθά πνπ 
ζρεηίδνληαη κε κηα νιίζζεζε ιάζπεο θαη ηελ πιεκκχξα πέληε κεγάισλ πνηακψλ θαη 
έμη θνιπίζθσλ. Μφλν έλα πεξηζηαηηθφ δελ ζπλέβε ζε απηή ηε ηνπνζεζία.  
 Μέζα ζε 7 ψξεο (κεηαμχ 5.30 κ.κ., 5 Ηαλνπαξίνπ θαη 12.30 κ.κ., 6 Ηαλνπαξίνπ), νη 
ζάλαηνη ζεκεηψζεθαλ ζε 10 δήκνπο πνπ βξίζθνληαη ζε απφζηαζε 60 κηιίσλ 
Μεηαμχ ησλ 16 αλειίθσλ (ειηθίαο 5 εσο 16 εηψλ) γηα ηνπο νπνίνπο κεηξήζεθαλ ηα 
επίπεδα νηλνπλεχκαηνο ζην αίκα, 12 (75%) είραλ ίρλνο αιθνφι ζην αίκα ηνπο 
(επίπεδν αιθνφι ζην αίκα> 0,01%), ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ πέληε (31%) κε επίπεδα 
κεγαιχηεξα ηνπ 0,1%. . 
Οη άλζξσπνη πνπ έραζαλ ηε δσή ηνπο ζε γεηηνληθφ δήκν (22%) ή ζηνλ ζεκεξηλφ ή 
πξψελ δήκν δηακνλήο ηνπο (78%), νπφηε  γλψξηδαλ ηελ πεξηνρή φπνπ πέζαλαλ. 
Μεηαμχ ησλ 23 απνζαλφλησλ, 20 (87%) ήηαλ θάηνρνη, 14 κεραλνθίλεησλ 
νρεκάησλ.  
Έληεθα απφ απηά ηα 14 πεξηζηαηηθά (78%) νρεκάησλ εκθαλίζηεθαλ φηαλ ην φρεκα 
είρε νδεγεζεί πάλσ απφ ηε γέθπξα.  
Οθηψ απφ ηνπο 23 ζαλάηνπο ζεκεηψζεθαλ ζηελ θεληξηθή νξεηλή πεξηνρή (δήκνη 
Cayey θαη Caguas) φπνπ νη βξνρνπηψζεηο ήηαλ πην έληνλεο .  
Έλαο άιινο άλζξσπνο πέζαλε φηαλ ην ζπίηη ηνπ ζαξψζεθε απφ ην λεξφ. 
Έλαο άλζξσπνο πέζαλε απφ δειεηεξίαζε κνλνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα. 
Οη ππφινηπνη πλίγεθαλ πξνζπαζψληαο λα νδεγήζνπλ ην φρεκά ηνπο κέζα απφ κηα 
πιεκκπξηζκέλε πεξηνρή. 
Σξεηο απφ ηνπο 23 ζαλάηνπο ζπλδένληαλ κε ηα θαηάληε ηκήκαηα ησλ καθξχηεξσλ, 
ιηγφηεξν απφηνκσλ πνηακψλ πνπ δηαζρίδνπλ βφξεηα απφ ηα θεληξηθά βνπλά. 
Έλαο νδεγφο νδήγεζε γχξσ απφ έλα νδφθξαγκα παξά ηελ πξνεηδνπνίεζή απφ 
έλαλ ππάιιειν λα κελ πξνρσξήζεη ζηελ επηθίλδπλε πεξηνρή. 
Απηνί νη ηξεηο άλζξσπνη πνπ πέζαλαλ νδεγνχζαλ απηνθίλεηα θαη πξνζπαζψληαο 
αλεπηηπρψο λα δηαζρίζνπλ κηα γέθπξα απφ ηαρέσο θηλνχκελν λεξφ. 
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Οη ππφινηπνη πέζαλαλ φηαλ αλάγθαζαλ ηα νρήκαηα ηνπο λα κπνπλ ζε 
πιεκκπξηζκέλε νδφ. 
Οη άιινη δχν νδεγνί πξνεηδνπνηήζεθαλ κε ρεηξνλνκία ησλ παξεπξηζθνκέλσλ ζην 
ρψξν. 
Γψδεθα απφ ηνπο 23 ζαλάηνπο πξνθιήζεθαλ απφ ηελ αηθλίδηα πιεκκχξα ησλ 
κηθξψλ, απφηνκσλ πνηακψλ πνπ δηαζρίδνπλ λφηηα ή αλαηνιηθά, ηα θεληξηθά βνπλά. 
Καη νη 12 απφ απηνχο ηνπο αλζξψπνπο είρε αλαθεξζεί φηη πλίγεθαλ εμαηηίαο 
απξνζδφθεησλ θπκάησλ λεξνχ, πνπ θπκαίλνληαλ απφ 3 πφδηα έσο 14 πφδηα ζε 
χςνο.  
Μηα γπλαίθα ζθνηψζεθε φηαλ πξνζπάζεζε λα μεθχγεη απφ έλα πιεκκπξηζκέλν 
θηίξην.  

ηαλ ζπγθξίζεθε  ην ρξνλνδηάγξακκα θάζε ζαλάηνπ κε ην ρξνλνδηάγξακκα 
ησλ πξνεηδνπνηήζεσλ πνπ εθδφζεθαλ γηα ηνλ δήκν ζηνλ νπνίν ζπλέβε ν ζάλαηνο 
δηαπηζηψζεθε φηη ηξεηο ζάλαηνη ζπλέβεζαλ πξνηνχ εθδνζνχλ νη πξνεηδνπνηήζεηο  
πιεκκπξψλ απφ ηηο Δζληθέο Μεηεσξνινγηθέο Τπεξεζίεο θαη 17 ζάλαηνη 
πξνεγήζεθαλ ησλ πξνεηδνπνηήζεσλ γηα ηηο πιεκκχξεο απφ ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο 
πνπ εθδφζεθαλ.  

 

Μειέηε πεξηπηώζεσλ ειέγρνπ  

Μεηαμχ ησλ 130 ειέγρσλ αηφκσλ πνπ επηιέρζεθαλ γηα ηε κειέηε, 108 (83%) 

ζπκθψλεζαλ λα ζπκκεηάζρνπλ ζηε κειέηε. Οη 15 (12%) δελ παξαβξέζεθαλ ζην 

ξαληεβνχ ηνπο θαη έηζη δελ ζπκκεηείραλ ζηε κειέηε. Καη, 7 άηνκα (5%) αξλήζεθαλ.  
Ζ ειηθία, ην θχιν θαη ε θαηαλνκή κεγέζνπο ησλ λνηθνθπξηψλ ηνπ πιεζπζκνχ 
δεηγκάησλ ήηαλ παξφκνηα κε εθείλε πνπ αλαθέξζεθε γηα ηνλ πιεζπζκφ πνπ θαηνηθεί 
ζηνπο 34 δήκνπο ηεο πεξηνρήο θαηαζηξνθήο (Πίλαθαο 12). 
Οη εξσηεζέληεο ζηνλ πιεζπζκφ ησλ δεηγκάησλ αλέθεξαλ φηη είραλ ρακειφηεξν 
εηήζην εηζφδεκα ησλ λνηθνθπξηψλ απφ εθείλν πνπ αλαθέξζεθε γηα ην γεληθφ 
πιεζπζκφ (Πίλαθαο 12).  

 

 

                 Πίλαθαο 12: Πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο αλά ειηθηαθέο νκάδεο, Πεγή: C. Staes et al.,1992 

Ο εθηηκψκελνο θίλδπλνο ζαλάηνπ ιφγσ πιεκκχξαο δελ δηαθέξεη ζεκαληηθά 
αλάινγα κε ην θχιν ή ηελ ειηθία (Πίλαθαο 12).  
Χζηφζν, ν εθηηκψκελνο θίλδπλνο ζλεζηκφηεηαο ήηαλ ζεκαληηθά απμεκέλνο 
(αλαινγία πηζαλφηεηαο [OR] = 15,9, δηάζηεκα εκπηζηνζχλεο 95% (95% CI): 3,5-144) 
γηα άηνκα πνπ θαηείραλ απηνθίλεην απφ ηηο 4 κ.κ. ζηηο 5 Ηαλνπαξίνπ έσο ηηο 2 π.κ. 
ζηηο 6 Ηαλνπαξίνπ. 
Ο θίλδπλνο παξέκεηλε ζεκαληηθά απμεκέλνο κεηά ηνλ έιεγρν γηα ηελ ειηθία θαη ην 
θχιν.  
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Ο εθηηκψκελνο θίλδπλνο ζλεζηκφηεηαο γηα ηνπο επηβαίλνληεο νρεκάησλ απμήζεθε 
φηαλ δηαζηξσκαηψζεθε ε νκάδα κειέηεο θαη νξίζηεθε ε έθζεζε πην ζπγθεθξηκέλα γηα 
ηηο ηξεηο γεσγξαθηθέο πεξηνρέο ηεο λήζνπ (Mantel-Haenszel ζηαζκηζκέλε OR = 20,7, 
P <0,001).  
Γηαπηζηψζεθε φηη ε χπαξμε ελφο νρήκαηνο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πιεκκχξαο γηα 
άιινπο ιφγνπο εθηφο απφ ηελ εθθέλσζε αχμεζε πεξαηηέξσ ηνλ θίλδπλν 
ζλεζηκφηεηαο (OR = 20,15, 95% CI: 4,2-131,8). 
Δληνχηνηο, ην λα είζαη ζε έλα φρεκα γηα λα θάλεηο εθθέλσζε ήηαλ πξνζηαηεπηηθή 
δξάζε. Δλψ έμη άηνκα ζηελ νκάδα ειέγρνπ πξνζπάζεζαλ λα εθθελψζνπλ κηα 
πιεκκπξηζκέλε πεξηνρή κε έλα φρεκα (OR = 0.0, 95% CI: 0.0-4.05). 

 

                 Πίλαθαο 13: Παξάγνληεο ξίζθνπ θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ζπκβάληνο,Puerto Rico, 5-6 
Ηαλνπαξίνπ,  Πεγή: C. Staes et al.,1992 

 

3.3.6.Μειέηε  DMM Kellar et Schmidlin, 2012 

θνπφο απηήο ηεο έξεπλαο ηνπ Kellar et Schmidlin 2012, (Kellar & Schmidlin, 

2012) είλαη λα εμεηάζεη ην πξφβιεκα ηνπ θηλδχλνπ ηεο πιεκκχξαο,. Ζ έξεπλα εζηηάδεη 

ζηνπο  ζαλάηνπο απφ πιεκκχξεο πνπ ζρεηίδνληαη κε φρεκα ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο 

απφ ην 1995 έσο ην 2005. Οη ζηφρνη, ζε απηή ηελ έξεπλα είλαη ν εληνπηζκφο ζαλάησλ 

απφ ηηο πιεκκχξεο πνπ ζρεηίδνληαη κε νρήκαηα , θαη ζηε ζπλέρεηα  ε αλάιπζε θαη ε 

παξνπζίαζε ηνπ θχινπ θαη ηεο ειηθίαο, ηνπο ηχπνπο ησλ γεγνλφησλ πνπ πξνθαινχλ 

ηελ πιεκκχξα, ν ρξφλνο θαη ν ρψξνο πνπ εκθαλίζηεθαλ ηα πεξηζηαηηθά κέζα ζην 

έηνο, θαη ηνπο ηχπνπο νδνζηξψκαηνο φπνπ νη ζάλαηνη ζπλέβεζαλ. Σα απνηειέζκαηα 

κπνξεί λα νδεγήζνπλ ζηε βειηίσζε ηεο εηνηκφηεηαο θαη ησλ πξνεηδνπνηεηηθψλ 

κελπκάησλ ηα νπνία, αλ είλαη απνηειεζκαηηθά, ζα κπνξνχζαλ ίζσο λα κεηψζνπλ ηα 

πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο Δπίζεο, είλαη εθηθηφ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηα κνληέια 

απψιεηαο δσήο θαη ζα ζέζνπλ ηνπο θηλδχλνπο ηεο πιεκκχξαο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηνπο ζαλάηνπο απφ νρήκαηα ζε έλα πιαίζην κε άιινπο θπζηθνχο θηλδχλνπο ζηηο ΖΠΑ 

θαη ζε φιν ηνλ θφζκν. 
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Μεζνδνινγία 

Tα δεκνγξαθηθά κεηεσξνινγηθά ρσξηθά θαη ρξνληθά δεδνκέλα γηα ηνπο ζαλάηνπο 
πνπ ζρεηίδνληαη κε νρήκαηα θαηά ηε δηάξθεηα πιεκκπξψλ ζπιιέρζεθαλ απφ ην 
Δζληθφ Κέληξν Κιηκαηνινγηθψλ Πιεξνθνξηψλ θαη απφ ηνλ Δζληθφ Χθεαλνινγηθφ θαη 
Αηκνζθαηξηθφ  ηαζκφ δηαρείξηζεο ησλ πιεξνθνξηψλ ησλ θαηαηγίδσλ απφ ηε βάζε 
δεδνκέλσλ ηνπ θάζε γεγνλφηνο.   Απηή ε βάζε δεδνκέλσλ έρεη άκεζε πξφζβαζε 
online κέζσ ηνπ Internet θαη επίζεο αγνξάζηεθε θαη έλα CD κε ηηο 
πιεξνθνξίεο. Πεξαηηέξσ πιεξνθνξίεο δεκνγξαθηθψλ ζηνηρείσλ αλαθηήζεθαλ απφ 
ην US Census Bureau web site for the 2000 census 
(http://quickfacts.census.gov/qfd/index.html). Σν γεσγξαθηθφ ζχζηεκα πιεξνθνξηψλ 
ρξεζηκνπνηήζεθε γηα λα αλαθαιπθζεί ε ζρέζε κεηαμχ ησλ γεγνλφησλ ηεο πιεκκχξαο 
θαη νη ζρεηηδφκελνη κε απηφ ζάλαηνη απφ νρήκαηα.  Σα εξσηήκαηα γηα λα γίλεη απηή ε 
κειέηε ρξεζηκνπνίεζαλ ηηο ιέμεηο θιεηδηά  γηα λα ζπιιερζνχλ νη πιεξνθνξίεο.  Οη 
πιεξνθνξίεο γηα ηνπο ζαλάηνπο απφ πιεκκχξεο δελ είλαη ηαμηλνκεκέλεο αιιά 
παξακέλνπλ νη ιίζηεο  ειιηπείο κε  αζάθεηεο θαη παξφια απηά ηα Storm Data,  
παξακέλνπλ πην έγθπξε πεγή  πιεξνθνξηψλ γηα ηνπο ζαλάηνπο απφ ηηο πιεκκχξεο 
ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο (Ashley & Ashley, 2008). Πνιιέο απφ ηηο θαηαρσξήζεηο  
απφ ηα γεγνλφηα ησλ πιεκκπξψλ, εληνπίδνπλ αξθεηνχο ζαλάηνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε 
νρήκαηα.  Πνιιά απφ απηά ηα πεξηζηαηηθά έρνπλ θσδηθνπνηεζεί θαηά ειηθία θχιιν 
ηνπνζεζία ζαλάηνπ.  Οη ειηθίεο ησλ ζαλάησλ θαηεγνξηνπνηήζεθαλ σο εμήο; 

  0-4  κηθξά παηδηά 
 5-14  λένη 
 15-19  λένη νδεγνί 
  group ελειίθσλ 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70-79,80 
 80 ρξνλψλ θαη άλσ  

 Ζ ηνπνζεζία ζπλήζσο είλαη ζε πνηα ρψξα παξαηεξείηαη ην θαηλφκελν θαη 
απηφ κπνξεί λα έρεη θαηαγξαθεί κπνξεί  φκσο θαη λα κελ είλαη δηαζέζηκν ε 
εκεξνκελία, ν ηχπνο ηεο πιεκκχξαο, ν ηχπνο ηνπ δξφκνπ θαη ν ηχπνο ησλ πδάησλ. 

 Απνηειέζκαηα 

Υξήζηκεο πιεξνθνξίεο αλαθηήζεθαλ απφ ηε βάζε δεδνκέλσλ ην γεγνλφησλ 
ησλ  θαηαηγίδσλ,  γηα 555 ζαλάηνπο κε νρήκαηα- πνπ έγηλαλ απφ ην 1995-2005, ζηηο 
Ζλσκέλεο Πνιηηείεο.  Απηνί νη ζάλαηνη πξνθιήζεθαλ απφ 355 πεξηζηαηηθά 
θαηαηγίδσλ. Αθνινπζεί ε αλάιπζε θαηά ειηθία θαη θχιν,  ηα κεηεσξνινγηθά 
θαηλφκελα ησλ πιεκκπξψλ, ρσξηθή αλάιπζε, ρξνληθέο ζηηγκέο  θαη νη ηαμηλνκήζεηο 
ησλ δξφκσλ θαη ησλ νδνζηξσκάησλ . 

Ηιηθία θαη γέλνο 

 Σν θχιν ήηαλ δηαζέζηκν γηα 544 απφ ηνπο 555 ζαλάηνπο πνπ ζρεηίδνληαλ κε 
νρήκαηα ζε απηή ηε κειέηε πνζνζηφ 98%.  Σα αξζεληθά ήηαλ ην 60% ησλ ζαλάησλ 
327 απφ 544 ελψ ηα ζειπθά ην 40%.  Απηφ εμεγείηαη θαη ζχκθσλα κε ηνλ Jonkman 
and Vrijling, 2008 (S.N. Jonkman & Vrijling, 2008), φηη αλαινγία ησλ αληξψλ πνπ 
εξγάδνληαη ζηηο ππεξεζίεο έθηαθηεο αλάγθεο,  ηα αξζεληθά Οδεγφο ζε κεγαιχηεξα 
πνζνζηά απηνθίλεηα θαη ηέινο είλαη πην εχθνιν λα αλαιακβάλνπλ ξίζθν.  19 εηψλ θαη 
λεφηεξα άηνκα, θαη θνξίηζηα θαη αγφξηα είραλ ηα ίδηα πνζνζηά ζαλάησλ.  Οη άληξεο 
κεηαμχ 70 θαη 79 εηψλ ήηαλ πεξίπνπ 3,3 θνξέο πεξηζζφηεξν πηζαλφλ λα πεζάλνπλ 
ζε φρεκα θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ πιεκκπξηθνχ γεγνλφηνο ζπγθξηηηθά κε ηηο γπλαίθεο ηεο 
ίδηαο ειηθίαο.  Δπίζεο ηα αξζεληθά πάλσ απφ 80 εηψλ ήηαλ ηέζζεξηο θνξέο 
πηζαλφηεξν λα πεζάλσ ζπγθξηηηθά κε ηηο γπλαίθεο ηεο ίδηαο ειηθίαο ηα αξζεληθά ειηθία 
40 κέρξη 49 εηψλ είραλ δηπιάζηα πηζαλφηεηα ζαλάηνπ ζπγθξηηηθά κε ηηο γπλαίθεο ηεο 
ίδηαο ειηθίαο.  Ο ξπζκφο ζαλάηνπ  ήηαλ πςειφηεξνο γηα ηνπο άληξεο κεηαμχ ειηθίαο 

http://quickfacts.census.gov/qfd/index.html
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60 κε 69.  Οη γπλαίθεο ζηηο δχν ειηθηαθέο θαηεγνξίεο απφ 15 έσο 19 εηψλ θαη απφ 60 
έσο 69 εηψλ είραλ κεγαιχηεξα πνζνζηά ζαλάησλ.  ηελ ειηθία ησλ πέληε εηψλ θαη 
θάησ ηα αξζεληθά θαη ηα ζειπθά παξνπζηάδνπλ ηελ ίδηα ηξσηφηεηα εμαηηίαο ηνπ φηη 
εμαξηψληαη άκεζα απφ άιια άηνκα γηα λα δηαζσζνχλ.  Οη εξεπλεηέο θαηέιεμα ζην 
ζπκπέξαζκα φηη ηα αξζεληθά  άηνκα παξνπζηάδνπλ επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο θαηά 
ηελ νδήγεζε ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά πην ζπρλά απφ φηη ηα ζειπθά άηνκα.  

 

Δηθφλα 31: Πνζνζηά ζαλάησλ αλά ειηαθέο νκάδεο, Πεγή: Kellar et Schmidlin, 2012 

 

Δηθφλα 32: Θάλαηνη αλά πιεζπζκφ κε ειηθηαθέο νκάδεο θαη θχιν, Πεγή: Kellar et Schmidlin, 2012 

Μεηεσξνινγηθνί  ηύπνη πιεκκπξώλ 

ηνπο 555 ζαλάηνπο πιεκκπξψλ πνπ  ζρεηίδνληαη κε φρεκα βξέζεθαλ 14 
πδξνκεηεσξνινγηθέο θαηεγνξίεο  πξνθάιεζαλ ηα πιεκκπξψλ. Ο θαηάινγνο 
ρσξίζηεθε ζε πέληε θαηεγνξίεο – ζε αηθλίδηεο πιεκκχξεο, ηξνπηθνί θπθιψλεο, 
πνηακηέο πιεκκχξεο , πιεκκχξα αζηηθψλ κηθξψλ ξεκάησλ θαη άιια. Οη νξηζκνί θαη 
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νη ρξήζεηο απηψλ ησλ ηαμηλνκήζεσλ δελ πξνζδηνξίδνληαη θαη δελ είλαη αθξηβείο ζην 
ζχλνιν δεδνκέλσλ, έλα πξφβιεκα πνπ έρεη ζεκεησζεί απφ άιινπο (Kundzewicz et 
al., 2005). Δπνκέλσο, δίλεηαη κφλν κηα ζχληνκε πεξίιεςε εδψ. Οη αηθλίδηεο 
πιεκκχξεο πεξηιάκβαλαλ ην κεγαιχηεξν αξηζκφ ζαλάησλ 447 πεξηζηαηηθά.  Έρεη 
βξεζεί φηη είλαη ην πην ζαλαηεθφξνο ηχπνο πιεκκχξαο επεηδή δελ είλαη 
αλακελφκελνο θαη εμειίζζεηαη πνιχ γξήγνξα.  ηηο ηέζζεξηο Πνιηηείεο ην Σέμαο, ην 
Μηζνχξη, ηε Πελζηιβάληα θαη ηε Βφξεηα Καιηθφξληα θαηαγξάθεθαλ ην 44% ησλ 
ζαλάησλ απφ  ηηο αηθλίδηεο πιεκκχξεο. Ο (Ashley & Ashley, 2008),  ηαμηλφκεζε ηηο 
πιεκκχξεο πνπ ζρεηίδνληαη κε 815 ζαλάηνπο ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο απφ ην 1996 
έσο ην 2005,  θαη αλαθάιπςε φηη 58% ησλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο ήηαλ εμαηηίαο 
αηθλίδηα πιεκκπξψλ,  ην 22% ιφγσ ηξνπηθψλ θπθιψλσλ,  12% παξαπνηάκηεο 
πιεκκχξεο θαη 7% απφ ιηψζηκν πάγσλ.  

 
Χσξηθά κνηίβα 

Οη ζάλαηνη απφ θπζηθνχο θηλδχλνπο δελ εκθαλίδνληαη ηπραία αιιά είλαη 
ζπγθεληξσκέλνη ιφγσ θπζηθψλ, θνηλσληθψλ θαη πνιηηηζηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ 
πεξηθεξεηψλ. Οη ζάλαηνη απφ πιεκκχξεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην φρεκα  αλακέλεηαη λα 
ζπκβνχλ ζπρλφηεξα φπνπ ππάξρνπλ  
(1) ππάξρεη ππθλφ δίθηπν δξφκσλ κε πνιιέο δηαζηαπξψζεηο θαη ξνέο  
 (2)ππάξρεη κεγάινο πιεζπζκφο θαη κεγάινο αξηζκφο νρεκάησλ ζε θίλδπλν ·  
(3) ζπκβάληα θαηαηγίδαο πνπ πξνθαινχλ πιεκκχξεο. 
 (4) απφηνκν έδαθνο πνπ βειηηψλεη ηελ απνξξνή, κεηαμχ άιισλ παξαγφλησλ. 

Ζ θχζε ησλ πεξηζηαηηθψλ θαη ην ζρεηηθά κηθξφ κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο ζε 
δηάζηεκα 11 εηψλ επεξεάδνπλ ζαθψο απηά ηα απνηειέζκαηα.  

 

Χξνληθά κνηίβα 

Ο εηήζηνο αξηζκφο ησλ ζαλάησλ θαηά ηελ πεξίνδν 1995-2005 απεηθνλίδεηαη 

ζην ρήκα. Απηά θπκαίλνληαη απφ έλα πςειφ αξηζκφ ζαλάησλ 95 ην 1996 έσο έλα 

ρακειφ ησλ 26 ην 2005, κε κέζν εηήζην αξηζκφ 50,5.Γελ ππάξρεη ζεκαληηθή 

γξακκηθή ηάζε ζηηο 11-ρξνλν ρξνληθέο ζεηξέο. Ο εηήζηνο αξηζκφο ζπκβάλησλ 

πιεκκχξαο πνπ νδήγεζαλ ζε ζάλαην απφ ηηο πιεκκχξεο έρεη παξφκνην εηήζην 

πξφηππν θαηά ηελ πεξίνδν 1996-2005. Αλ θαη κεληαίεο ηηκέο παξνπζηάδνπλ έλα επξχ 

θάζκα, επνρηαθνί αξηζκνί ζαλάησλ είλαη ζρεηηθά ίζεο κε ην 22% ην ρεηκψλα, ην 25% 

ηελ άλνημε, θαη ην 26% ην θαινθαίξη θαη ην θζηλφπσξν. Ζ θχζε ησλ δεδνκέλσλ πνπ 

νθείιεηαη ζηελ εθδήισζε θαίλεηαη απφ ην γεγνλφο φηη ην 13% ησλ 555 ζαλάησλ θαηά 

ηε δηάξθεηα απηψλ ησλ 11 εηψλ ζπλέβεθε ζε κφιηο ηξεηο εκέξεο. Αλαιχνληαη ζηελ 

κειέηε νη αξηζκνί ησλ ζαλάησλ αλά έηνο θαη αλά κήλα ζηα ζρήκαηα πνπ αθνινπζνχλ. 

Οη πιεκκχξεο ζην Σέμαο πξνθάιεζαλ 23 ζαλάηνπο  απφ πιεκκχξεο ζηνλ ηνκέα ησλ 

νρεκάησλ ζηηο 17 Οθησβξίνπ 1998 θαη ηνλ ηπθψλα Floyd πξνθάιεζε 21 ζαλάηνπο 

απφ πιεκκχξεο ζηηο 15 επηέκβξηνπ 1999. 
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Δηθφλα 33: Θάλαηνη αλά ρξνλνινγία, Πεγή: Kellar et Schmidlin, 2012 

 

 

 

 

Δηθφλα 34: Αξηζκφο ζαλάησλ αλά κήλα, Πεγή: Kellar et Schmidlin, 2012 

 

Ταμηλόκεζε ηύπσλ νδνζηξσκάησλ 

Ο ηχπνο ηνπ νδνζηξψκαηνο ζηνλ νπνίν ζρεηίδεηαη κε ην ν ζάλαην απφ φρεκα, 

παξαηεξήζεθε 216 απφ ηνπο 555 ζαλάηνπο (39%). Απφ ηνπο  216 ζαλάηνπο, ην 31% 

ζηηο γέθπξεο, ην 19% ζηηο δηαζηαπξψζεηο κε ρακειφ λεξφ, 5% ζε ηάθξν ή 

δηνρέηεπζε θαη 5% ζε ππφγεηα δηάβαζε. ηηο πεξηπηψζεηο ησλ 19 ζαλαηεθφξσλ, ν 

δξφκνο κπινθαξίζηεθε ιφγσ ηεο πιεκκχξαο θαη ν νδεγφο νδήγεζε γχξσ απφ ηα 

νδνθξάγκαηα (17 απφ ηνπο 19 ήηαλ άλδξεο νδεγνί). 
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3.3.7.Μειέηε H. O. Sarrif et al., 2012 

Μία απφ ηηο πην επηθίλδπλεο πεξηνρέο πνπ αλαπηχζζνληαη αηθλίδηεο πιεκκχξεο 

ζηηο ΖΠΑ είλαη ν αζηηθφο δηάδξνκνο κεηαμχ Νηάιαο θαη αλ Αληφλην ζην Κεληξηθφ θαη 

Νφηην Κεληξηθφ Σέμαο πνπ νλνκάδεηαη "Flash Flood Alley".  Απηή ε πεξηνρή 

κειεηήζεθε γηα ηνπο ζαλάηνπο κε νρήκαηα απφ ηηο πιεκκχξεο απφ ηνλ Hatim o. 

Sharif et al., 2012.(Sharif et al., 2012) ηελ πξαγκαηηθφηεηα, εληφο ησλ ΖΠΑ, ε 

κεγαιχηεξε ζπγθέληξσζε ησλ πνζνζηψλ βξνρνπηψζεσλ βξίζθνληαη ζην Balcones 

Escarpment ηνπ θεληξηθνχ Σέμαο, φπνπ νη κέγηζηεο πνζφηεηεο βξνρνπηψζεσλ ησλ 

ΖΠΑ ζπκπίπηνπλ πξνθαλψο κε ηε θπζηνγξαθία ηεο ιεθάλεο θαη παξάγνπλ πνιιέο 

απφ ηηο κεγαιχηεξεο κεηξνχκελεο ακεξηθαληθέο ξνέο. Ζ παξνχζα κειέηε αζρνιείηαη 

κε ηνπο ζαλάηνπο απφ ηηο πιεκκχξεο πνπ ζρεηίδνληαη κε νρήκαηα ζην Σέμαο γηα ηελ 

πεξίνδν κεηαμχ 1959 θαη 2009. 

Μεζνδνινγία 

 Πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηνπο ζαλάηνπο θαη ηηο δεκίεο πνπ πξνθαινχληαη 

κπνξνχλ ηηο πιεκκχξεο κπνξνχλ λα ιεθζνχλ απφ ηηο αξρέο πγείαο θαη αζθάιεηαο 

θαη άιιεο πεγέο. Χζηφζν, ε πιεξέζηεξε πεγή γηα ηα δεδνκέλα ζλεζηκφηεηαο θαη 

ηξαπκαηηζκνχ ζηηο ΖΠΑ είλαη ε έθδνζε Storm Data, ε νπνία δηαηεξείηαη απφ ην 

Δζληθφ Κέληξν Κιηκαηηθψλ Γεδνκέλσλ (NCDC) ηεο National Oceanic θαη ηεο 

Αηκνζθαηξηθήο  Γηνίθεζεο  (NOAA).  Απηή ε κεληαία έθδνζε πεξηιακβάλεη κηα 

ρξνλνινγηθή ιίζηα ησλ ζαλάησλ αλά θξάηνο, ησλ ηξαπκαηηζκψλ θαη ησλ πιηθψλ 

δεκηψλ γηα φια ηα γεγνλφηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ θαηξφ. Οη ηχπνη ζπκβάλησλ 

πεξηιακβάλνπλ πιεκκχξεο, αηθλίδηεο πιεκκχξεο, ηπθψλεο, αλεκνζηξφβηινπο θαη 

άιια γεγνλφηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ θαηξφ. Σα ζηνηρεία ζχειιαο πεξηιακβάλνπλ ηε 

ζέζε θαη ην ρξφλν ζαλάηνπ ή ηξαπκαηηζκνχ αλά λνκφ γηα ηα πεξηζζφηεξα απφ ηα 

ζπκβάληα. Σν NCDC Storm Data παξέρεη επίζεο ιεπηνκεξή πεξηγξαθή ηνπ θαηξνχ 

πνπ ζρεηίδεηαη κε ζαλάηνπο. Δπηπιένλ, ηα δεδνκέλα ζχειιαο πεξηιακβάλνπλ 

αθεγήζεηο πνπ παξέρνπλ αλαιπηηθέο πιεξνθνξίεο γηα ηα ζχκαηα, ηηο θαηξηθέο 

θαηαζηάζεηο θαη άιιεο αλεπίζεκεο πιεξνθνξίεο γηα ζεκαληηθά θαηξηθά γεγνλφηα. 

πιεξνθνξίεο πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηελ έθδνζε Storm Data πξνέξρνληαη απφ ηηο 

ππεξεζίεο θαη ην πξνζσπηθφ ηεο Δζληθήο Μεηεσξνινγηθήο Τπεξεζίαο (NWS), ηα 

κέζα καδηθήο ελεκέξσζεο, ηελ επηβνιή ηνπ λφκνπ, ηηο θπβεξλεηηθέο ππεξεζίεο, ηηο 

ηδησηηθέο εηαηξείεο θαη ηα ίδηα ηα άηνκα. Σν εγρεηξίδην Storm Data,  πεξηγξάθεη ζηηο 

δεκνζηεχζεηο , ηα θξηηήξηα γηα ηελ ζπκπεξίιεςε ησλ ζαλάησλ πνπ ζρεηίδνληαη ,ε ηα 

θαηξηθά θαηλφκελα θαη ησλ ηξαπκαηηζκψλ. Σν 1959 ε έθδνζε απηή νλνκαδφηαλ 

πξαγκαηηθά Storm Data θαη μεθίλεζε ε θαηαγξαθή φισλ ησλ δεδνκέλσλ ησλ 

αζπλήζηζησλ θαηξηθψλ θαηλνκέλσλ πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηε ζεκεξηλή έθδνζε. Σν 

NCDC, ν Δζληθφο Πεξηβαιινληηθφο Γνξπθφξνο, ε Τπεξεζία Γεδνκέλσλ θαη 

Πιεξνθνξηψλ θαη ε NOAA πξνεηνηκάδνπλ θαη δηαλέκνπλ ηα ηνηρεία ησλ Καηαηγίδσλ. 

 ε απηή ηε κειέηε, θαηαγξάθηεθαλ νη πιεξνθνξίεο γηα ηνπο ζαλάηνπο απφ ηηο 

πιεκκχξεο γηα ην Σέμαο πνπ ζπκπεξηιήθζεθαλ ζηε δεκνζίεπζε NCDC Storm Data 

γηα ηελ πεξίνδν κεηαμχ 1959 θαη 2009. πλνιηθά εθδφζεθαλ 612 δεκνζηεχζεηο. Ζ 

θχξηα δηαθνξά κεηαμχ απηήο θαη άιισλ κειεηψλ (πρ. (Ashley & Ashley, 2008) είλαη 

φηη αληί λα αλαθεξζνχλ ζπλνπηηθά ηα  ζηαηηζηηθά ζηνηρεία, εμεηάζηεθαλ δηεμνδηθά νη 

αξρηθέο δεκνζηεχζεηο γηα νιφθιεξε ηελ πεξίνδν γηα λα εμαρζνχλ αλαιπηηθά  φιεο νη 

αλαθεξφκελεο πεξηγξαθέο θάζε ζαλάηνπ. 
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 Σα πεξηγξαθηθά ζηαηηζηηθά ζηνηρεία πνπ πξνέθπςαλ απφ απηή ηε κειέηε 

πεξηιακβάλνπλ ηελ εκεξνκελία, ηελ ψξα, ηελ ηνπνζεζία θαη ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο 

θάησ απφ ηηο νπνίεο πξαγκαηνπνηήζεθαλ νη ζάλαηνη θαη ζπγθεθξηκέλε πεξηγξαθή 

ηνπ θάζε ζαλάηνπ. Δπηπιένλ, έγηλε δεκνγξαθηθή αλάιπζε ησλ ζαλάησλ. Ζ ρσξηθή 

αλάιπζε ρξεζηκνπνηήζεθε θαη γηα ηνλ εληνπηζκφ ησλ ζέζεσλ ησλ ζπκάησλ.  (π.ρ. 

εληφο θαη γχξσ απφ ηα αζηηθά θέληξα). 

Απνηειέζκαηα  

Οη αηθλίδηεο πιεκκχξεο, απνηεινχλ ζνβαξφ θίλδπλν ζην Σέμαο. Ζ εμέηαζε 

ησλ θαηαγξαθψλ ησλ ζηνηρείσλ ζχειιαο  1959-2009NCDC απφ ηε Storm Data  

δείρλεη φηη ην Σέμαο είλαη ην κνλαδηθφ θξάηνο πνπ αλέθεξε ηα ζχκαηα πνπ ζρεηίδνληαη 

κε ηηο πιεκκχξεο γηα θάζε έηνο μερσξηζηά, θαηά ηε δηάξθεηα απηήο ηεο πεξηφδνπ. 

Έρεη βξεζεί φηη ζην Σέμαο ππήξμαλ νδπλεξά πεξηζηαηηθά. Απφ ην 1959 έσο ην 2009 

ππήξραλ ηξεηο θνξέο πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη ζην Σέμαο (854) απφ φ, ηη ζηε  

Πελζπιβαλία (265). Ο Πίλαθαο απαξηζκεί ηηο πέληε πνιηηείεο κε ηνλ κεγαιχηεξν 

αξηζκφ ζαλάησλ πιεκκχξεο   

 

Πίλαθαο 14: Αξηζκφο ζαλάησλ αλά Πνιηηεία, Πεγή: H.O Sharrif et al., 2012 

Σα γεγνλφηα ησλ πιεκκπξψλ ηαμηλνκνχληαη ζπλήζσο ζηα Storm Data σο 

ζάλαηνη απφ αηθλίδηεο πιεκχξεο ή απφ ηξνπηθέο θαηαηγίδεο. Πεξίπνπ ην 68% (584 

απφ ην 854) ησλ ζαλάησλ νθείινληαη ζηηο αηθλίδηεο πιεκκχξεο ζην Σέμαο. 

 

Πίλαθαο 15: ηαμηλφκεζε ησλ ζαλάησλ αλά ηχπν πιεκκχξαο, Πεγή: H.O Sharrif et al., 2012 

 Άηνκα (Ηιηθία - Φύιιν) 

Σα Storm Data παξέρνπλ ην θχιν κφλν γηα ην 81% (286 απφ ηα 351) ζαλάησλ πνπ 

ζπλδένληαη κε απηνθίλεηα πνπ πξνθαινχληαη απφ ηηο αηθλίδηεο πιεκκχξεο θαη ηηο 

ειηθίεο κφλν γηα ην 58% (202 απφ ηα 351) ησλ ζπκάησλ. Γηα ηηο πεξηπηψζεηο πνπ 

είλαη γλσζηφ ην θχιν ηνπ ζχκαηνο, ν ιφγνο ησλ αξζεληθψλ πξνο ηηο γπλαίθεο είλαη 

1,7 πξνο 1 (180 έσο 106). Ζ θαηαλνκή ειηθίαο γηα ηα ζχκαηα παξνπζηάδεηαη ζηνλ 

παξαθάησ πίλαθα. Ζ ειηθηαθή νκάδα κε ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα είλαη λένη θαη 
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ελήιηθεο (39 γλσζηά ζχκαηα). Σα βξέθε, ηα παηδηά, νη έθεβνη θαη νη ειηθησκέλνη 

(θάησ ησλ 20 εηψλ θαη άλσ ησλ 59 εηψλ) αληηπξνζσπεχνπλ ην 47% ησλ ζπκάησλ 

(94 απφ ηα 202). Ο αξηζκφο ησλ ζπκάησλ πνπ είλαη βξέθε ή κηθξά παηδηά είλαη 

ζεκαληηθφο (26). 

 

Πίλαθαο 16: Πνζνζηά απφ ζαλάηνπο κε νρήκαηα αλά ειηθηαθφ γθξνχπ, Πεγή: H.O Sharrif et al., 

2012 

 Τνπνζεζία 

Ζ θαηαλνκή ησλ ζαλαηεθφξσλ αηπρεκάησλ ζην Σέμαο κε βάζε ηε δξαζηεξηφηεηα / 

ηνπνζεζία απφ ηα ζηνηρεία  ηεο θαηαηγίδαο NCDC εκθαλίδεηαη ζηνλ πίλαθα .    

 

Πίλαθαο 17: Αξηζκφο ζαλάησλ αλά δξαζηεξηφηεηα , Πεγή: H.O Sharrif et al., 2012   

Σν «ζην λεξφ» πεξηγξάθεη ηελ πεξίπησζε πνπ ην άηνκν κπήθε ζθφπηκα ζε 

κηα πιεκκπξηζκέλε νδφ. Ζ αλαζθφπεζε ησλ ζηνηρείσλ απνθαιχπηεη φηη ην 80% (351 

απφ ηα 440) ησλ ζαλαηεθφξσλ πεξηζηαηηθψλ ζρεηίδνληαη κε απηνθίλεηα. Απηφ ην 

πνζνζηφ είλαη πςειφηεξν απφ απηφ πνπ αλαθέξζεθε ζε άιιεο κειέηεο.  ην Σέμαο ην 

76% ησλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο ζρεηίδνληαη κε ην φρεκα. Οη πεξηζηάζεηο 

ζαλάηνπ (δει. εάλ ν ζάλαηνο ζρεηίδεηαη κε κεραλνθίλεηα νρήκαηα ή φρη) δελ 

πεξηγξάθνληαη ζηα Storm Data γηα ην 25% (144 απφ ηα 584) ησλ αηπρεκάησλ. Ο 

κέζνο αξηζκφο ησλ κνηξαίσλ ζαλάησλ 51 εηψλ είλαη 6,9 αλά έηνο. Ζ κεληαία 

θαηαλνκή ησλ ζαλαηεθφξσλ θαηλνκέλσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ην απηνθίλεην θαη ν 

κέζνο φξνο ησλ θιηκαηνινγηθψλ κέζσλ βξνρνπηψζεσλ ζηηο κεγάιεο αζηηθέο 

πεξηνρέο κε ηνπο πςειφηεξνπο ζαλάηνπο απφ ηηο πιεκκχξεο παξνπζηάδνληαη ζην 

παξαθάησ ζρήκα. Οη δχν γξακκέο έρνπλ παξφκνηεο θαηαλνκέο θαη θνξπθέο. Ο 

ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο κεηαμχ ησλ δχν ζεηξψλ είλαη 0,90. 
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Δηθφλα 35: ζάλαηνη απφ πιεκκχξεο ζρεηηθνί κε νρήκαηα αλά κήλα θαη κεληαία πνζνζηά 
βξνρφπησζεο, Πεγή: H.O Sharrif et al., 2012 

     Οη θνκεηείεο ηνπ Σέμαο κε ηνλ κεγαιχηεξν αξηζκφ ζαλάησλ νρεκάησλ πνπ 

πξνθιήζεθαλ απφ ηηο αηθλίδηεο πιεκκχξεο αλαθέξνληαη ζηνλ πίλαθα παξαθάησ. 

Απηέο νη δέθα θνκεηείεο αληηπξνζσπεχνπλ πάλσ απφ ην 50% ησλ ζαλάησλ.  

 

Πίλαθαο 18: Πεξηνρέο κε ηηο πεξηζζφηεξνπο ζαλάηνπο κε νρήκαηα ζην Σέμαο, Πεγή: H.O Sharrif et 

al., 2012 

 Ώξα 

 Ο ρξφλνο αλαθέξζεθε γηα 306 (απφ ηα 351) ησλ ζαλάησλ. Γελ είλαη ζαθέο 

εάλ ν ρξφλνο πνπ αλαθέξζεθε ζην Storm Data είλαη ε ψξα ηνπ αηπρήκαηνο ή ηνπ 

ρξφλνπ ζαλάηνπ. Οη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο 306 ζαλάηνπο (55%) έιαβαλ ρψξα ηε 

λχρηα. 

 

Σπδήηεζε 

Δίλαη ηδηαίηεξα αλεζπρεηηθφο ν αξηζκφο ζαλάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο πιεκκχξεο 

θαη ε αζθάιεηα ησλ δξφκσλ. ην Σέμαο, ν αξηζκφο ησλ ζαλαηεθφξσλ ηξνραίσλ 
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αηπρεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε απηνθίλεηα ππεξβαίλεη θαηά πνιχ ηνλ ζπλνιηθφ 

αξηζκφ ζαλάησλ απφ  νπνηαδήπνηε άιιε θαηάζηαζε κεηαμχ ηνπ 1959 θαη ηνπ 2009. 

Τπάξρεη κηα απμαλφκελε ηάζε ζηνλ αξηζκφ ησλ εηήζησλ ζαλάησλ. Απηφ νθείιεηαη, 

ελδερνκέλσο, ζηελ απμαλφκελε πιεζπζκηαθή ππθλφηεηα ζην Σέμαο. Πεξηζζφηεξν 

απφ ην 68% ησλ ζαλάησλ ησλ πιεκκπξψλ ζην Σέμαο είλαη απφ αηθλίδηεο πιεκκχξεο 

,θάηη πνπ ζπκβαίλεη ζπλήζσο ακέζσο κεηά ηε ζχειια κε κηθξή ή θαζφινπ 

πξνεηδνπνίεζε. Μηα αλαζθφπεζε ησλ δεδνκέλσλ ππνδειψλεη φηη ην 80% (351 απφ 

ηα 440) ησλ ζαλάησλ απφ αηθλίδηεο πιεκκχξεο ζρεηίδνληαη κε ην απηνθίλεην.  

 

Δηθφλα 36: Θάλαηνη κε νρήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε πιεκκχξεο αλά έηνο, Πεγή: H.O Sharrif et al., 

2012 

 Μηα αλαζθφπεζε ησλ ειηθηψλ ησλ αηπρεκάησλ πνπ εκπιέθνληαη ζε 

αηπρήκαηα ιφγσ ησλ πιεκκπξψλ, δείρλεη φηη φιεο νη ειηθίεο παξνπζηάδνπλ 

ηξσηφηεηα ζηε ζλεζηκφηεηα απφ ηηο πιεκκχξεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ 

ζεκαληηθνχ αξηζκνχ ζπκάησλ ειηθίαο θάησ ησλ 20 εηψλ ή άλσ ησλ 60 εηψλ. 

Πεξηζζφηεξνη άλδξεο πεζαίλνπλ κε απηνθίλεηα απφ κηα πιεκκχξα, απφ ηηο γπλαίθεο. 

Απηφ ζπκθσλεί κε κειέηεο πνπ αθνξνχζαλ ηνπο ζαλάηνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

νρήκαηα γεληθά. Κάπνηεο κειέηεο αλαθέξνπλ φηη ε παξνπζία ελφο γπλαηθείνπ επηβάηε 

κεηψλεη ζεκαληηθά ηελ πηζαλφηεηα ελφο αηπρήκαηνο θαη άιιε κειέηε αλέθεξε φηη ε 

παξνπζία ελφο άλδξα επηβάηε ζρεδφλ δηπιαζηάδεη ην πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο αλά 

θάηνηθν, αλεμάξηεηα απφ ηνλ νδεγφ. 

Οη ζάλαηνη απφ πιεκκχξεο πνπ ζρεηίδνληαη κε απηνθίλεηα θαίλεηαη φηη 

ζρεηίδνληαη κε ηελ ηνπνγξαθία θαη ην θιίκα. Πνιχ ιίγνη ζάλαηνη ζεκεηψζεθαλ ζε 

επαξρίεο κε μεξφ θιίκα, αθφκε θαη φηαλ ε ππθλφηεηα ηνπ πιεζπζκνχ είλαη πςειή. 

Απηφ ζπκθσλεί κε ηηο δηαπηζηψζεηο ηνπ Khan et al. (2008)(Khan, Qin, & Noyce, 

2008), ν νπνίνο δηαπίζησζε ζεκαληηθή ρσξηθή ζπζρέηηζε κεηαμχ ηνπ αξηζκνχ ησλ 

αηπρεκάησλ θαη ησλ θαηξηθψλ ζπλζεθψλ. Ζ κεληαία θαηαλνκή ησλ ζαλαηεθφξσλ 

αηπρεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα κεραλνθίλεηα νρήκαηα αθνινπζεί πηζηά ηε 

κεληαία θαηαλνκή βξνρνπηψζεσλ ζηελ πεξηνρή   Flash Flood Alley ζην Texas. Άιιεο 

κειέηεο έρνπλ βξεη παξφκνηα ζπζρέηηζε κεηαμχ νδηθψλ αηπρεκάησλ θαη 

βξνρνπηψζεσλ. Οη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη απφ ηελ θπθινθνξία νρεκάησλ ζην Σέμαο 

θαίλεηαη λα εκθαλίζηεθαλ ηε λχρηα. 
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Πίλαθαο 19: Πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο αλά ψξα εκέξαο, Πεγή: H.O Sharrif et al., 2012 

Απηή ε αχμεζε ησλ ζαλάησλ ηε λχρηα κπνξεί λα απνδνζεί ζηνπο αλζξψπνπο 

πνπ δελ είλαη ζε ζέζε λα δνπλ ή λα εθηηκήζνπλ ην βάζνο θαη ηελ ηαρχηεηα ηνπ λεξνχ 

ηεο πιεκκπξάο ζε αλεπαξθή θσηηζκφ. Κάπνηεο πξνεγνχκελεο κειέηεο αλέθεξαλ φηη 

ην 75% ησλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο εκθαλίζηεθαλ θαηά ηηο ψξεο ηνπ ιπθφθσηνο 

θαη ηνπ ζθφηνπο. 

Ζ γεληθή ζπκπεξηθνξά ζε αληίμνεο θαηξηθέο ζπλζήθεο πεξηιακβάλεη ηελ 

αθχξσζε ηνπ ηαμηδηνχ, ηε ζπληφκεπζε ηνπ ηαμηδηνχ, ηελ αιιαγή ηεο δηαδξνκήο θαη ηε 

κεγαιχηεξε ρξήζε ησλ κέζσλ καδηθήο κεηαθνξάο. Χζηφζν, ε ζπκπεξηθνξά ελφο 

νδεγνχ ζε θαθέο θαηξηθέο ζπλζήθεο ζην δξφκν επεξεάδεηαη απφ δηάθνξνπο 

παξάγνληεο. Ο Kates (1971)(Kates, 1971) αλέθεξε, φηη νη παξάγνληεο πνπ κπνξνχλ 

λα επεξεάζνπλ κηα αληίιεςε θηλδχλνπ πεξηιακβάλνπλ ηελ θχζε θαη ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θπζηθνχ θηλδχλνπ (κέγεζνο, δηάξθεηα, ζπρλφηεηα θαη ρξνληθή 

απφζηαζε) ηελ πξφζθαηε εκπεηξία, ζπρλφηεηα θαη έληαζε ηεο πξνζσπηθήο 

εκπεηξίαο κε παξειζνληηθά γεγνλφηα παξφκνηαο θχζεο.  

Σα ππθλά νδηθά δίθηπα θαη νη πνιπάξηζκεο ρακειέο δηαζηαπξψζεηο χδαηνο ζε 

φιν ην Σέμαο κπνξεί λα ζπκβάιινπλ ζηελ αχμεζε ησλ πνζνζηψλ επαλεκθάληζεο 

ησλ αηθλίδησλ πιεκκπξψλ πνπ ζέηνπλ ζε θίλδπλν ηα νρήκαηα. Λφγσ ηεο 

θπζηνινγίαο ηνπ εδάθνπο θαη ησλ απφηνκσλ πιαγηψλ, έγηλαλ δαπαλεξέο θαηαζθεπέο 

γηα ηνλ έιεγρν ηεο ξνήο θαη ηεο ζηάζκεο ησλ πδάησλ. Παξφια απηά ππάξρνπλ αθφκε 

δηαζηαπξψζεηο πνπ εμαθνινπζνχλ λα είλαη επηθίλδπλεο γηα ηα νρήκαηα. 

Σα Storm Data πνπ πεξηγξάθνπλ κεξηθέο απφ ηηο πεξηζηάζεηο πνπ νδήγεζαλ 

ζε ζαλάηνπο θαίλνληαη ζηνλ πίλαθα. Ζ νδήγεζε ζην λεξφ απνηειεί ηελ αηηία ηεο 

πιεηνςεθίαο ησλ ζαλάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα νρήκαηα ζην Σέμαο. Απηή ε 

ζπκπεξηθνξά είλαη θπξίσο ζθφπηκε θαη ειέγμηκε. Λχζεηο φπσο ε εγθαηάζηαζε 

νδνζηξσκάησλ, ζπζηήκαηα ζπλαγεξκνχ θαη κεηξεηψλ βάζνπο λεξνχ ζε επηθίλδπλεο 

ηνπνζεζίεο ελδέρεηαη λα κελ είλαη αξθεηέο. Σα νδνθξάγκαηα, απφ ηελ άιιε πιεπξά, 

ζπρλά αξγνχλ λα εγθαηαζηαζνχλ ή απεγθαηαζηαζνχλ. Ο νδεγφο κπνξεί λα δεη 

νδνθξάγκαηα θαη λα επηιέμεη λα νδεγήζεη γχξσ ή λα ζθεθηεί φηη ην φρεκα ηνπ κπνξεί 

λα δηαζρίζεη ην ρακειφ λεξφ. Οξηζκέλεο κειέηεο επηβεβαηψλνπλ φηη νη επηβάηεο 

παίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηνλ έιεγρν ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ νδεγνχ. Ζ ηξνπνπνίεζε 

απηήο ηεο ζπκπεξηθνξάο ζα πεξηιακβάλεη ηελ εθπαίδεπζε ηνπ θνηλνχ ζρεηηθά κε 

ηνπο θηλδχλνπο ησλ πιεκκπξψλ θαη ηε ζνβαξφηεηα ησλ πξνεηδνπνηήζεσλ. Οη 

Siegrist θαη Gutscher (2008)(Siegrist & Gutscher, 2008) δηαπίζησζαλ φηη νη άλζξσπνη 

ζα κπνξνχζαλ λα εμεηάζνπλ πνηνο είλαη ν θπζηθφο θίλδπλνο πνπ δεκηνπξγεί ε 

πιεκκχξα, αιιά δελ κπνξνχζαλ λα ιάβνπλ ππφςε ην αξλεηηθφ απνηέιεζκα πνπ ζα 

κπνξνχζε λα ζπζρεηηζηεί κε έλα ηέηνην γεγνλφο. Πξνθεηκέλνπ λα εληζρπζνχλ ηα 

θίλεηξα κεηξηαζκνχ, πξφηεηλαλ φηη ε γλψζε ζρεηηθά κε ηνλ θίλδπλν κπνξεί λα 

βνεζήζεη ηνπο αλζξψπνπο λα εμεηάζνπλ ηηο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο κηαο πιεκκχξαο. 
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3.4. Αλάιπζε Μεζνδνινγίαο ηεο Βηβιηνγξαθίαο ηεο Απζηξαιίαο 
 
3.4.1.Μειέηε K.Haynes et al.,2009 

 

ην άξζξν ησλ K.Haynes et al.,2009,(K. Haynes et al., 2009) εμεηάδεηαη ε 

πεξίπησζε ηεο κε εθθέλσζεο θαηά ηελ δηάξθεηα πιεκκπξψλ (`Shelter-in-place') σο 

ελαιιαθηηθή ιχζε ζηελ ζηξαηεγηθή πνπ αθνινπζείηαη ζε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο. Σν 

άξζξν εξεπλά βηβιηνγξαθηθά, θάπνηα ζεκαληηθά εξσηήκαηα ζρεηηθά κε ηηο 

εθθελψζεηο ζε πεξηπηψζεηο πιεκκπξψλ. Σα απνηειέζκαηα δηάθνξσλ εξεπλψλ 

δείρλνπλ πσο είλαη αβέβαηε ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο πξνεηδνπνίεζεο αθνχ δελ 

κπνξεί λα είλαη αθξηβήο. Απηφ κπνξεί λα ζπληειέζεη ζε ιαλζαζκέλε εληνιή 

εθθέλσζεο απφ ηηο αξρέο κε αξλεηηθά, ηειηθά, απνηειέζκαηα. Δπίζεο, έλα άιιν 

ζεκαληηθφ εξψηεκα, είλαη ην εάλ είλαη πάληα αζθαιέζηεξε κηα εθθέλσζε ή φρη. Απηφ 

ζχκθσλα κε ηε ζρεηηθή βηβιηνγξαθία, εμαξηάηαη απφ πνιιέο κεηαβιεηέο, φπσο ν 

ζρεδηαζκφο ρξήζεο γεο ηεο πεξηνρήο πνπ πιήγεηαη. ε κειέηε ησλ ζρεδίσλ θαη 

πνιηηηθψλ εθθέλσζεο ησλ ηπθψλσλ ζηηο ΖΠΑ,(Urbina & Wolshon, 2003), 

παξαηεξήζεθε φηη θαηά ηηο εθθελψζεηο, νη άλζξσπνη επηιέγνπλ ηελ δηαθπγή κέζσ 

απηνθηλεηφδξνκσλ, ζηνπο νπνίνπο ηειηθά δεκηνπξγείηαη κπνηηιηάξηζκα, κε 

απνηέιεζκα λα εγθισβίδεηαη ν θφζκνο ζε απηνχο ηνπο δξφκνπο. 

Μηα κειέηε ζρεηηθά κε ηνπο ζαλάηνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ ηπθψλα Rita, 

ηνλ επηέκβξην 2005, δηαπίζησζε φηη ελψ κφλν ηξείο (2,7 ηνηο εθαηφ) ζηνπο 111 

ζαλάηνπο ζα κπνξνχζαλ λα απνδνζνχλ άκεζα ζηνλ ίδην ηνλ ηπθψλα, ελ, 90 

δσέο(81,1%) ράζεθαλ σο απνηέιεζκα ηεο καδηθήο εθθέλσζεο. 

Δπφκελν εξψηεκα πνπ κειεηήζεθε είλαη ην εμήο: Πνηεο είλαη νη ελαιιαθηηθέο 

ιχζεηο γηα ηελ εθθέλσζε. Ζ δηαδηθαζία εθθέλσζεο είλαη κηα πξάμε πνπ ζρεηίδεηαη 

άκεζα θαη κε ηελ θνπιηνχξα ησλ πνιηηηζκψλ. Άιινη άλζξσπνη εθθελψλνπλ πνιχ 

γξήγνξα ηα θηήξηα ελψ άιινη δελ εγθαηαιείπνπλ ηηο εζηίεο ηνπο. Ο Scanlon (Scanlon, 

1997), ζε άξζξν ηνπ αλέθεξε φηη πνιιέο θνξέο αληηδξνχλ θαιχηεξα φζνη δελ 

εθθελψλνπλ ηα ζπίηηα ηνπο θαη απηφ δηφηη φζνη ηα εθθελψλνπλ, έρνπλ ρεηξφηεξε 

ςπρνινγία. Δδψ ηα ζπίηηα παίξλνπλ ηνλ ξφιν ησλ θαηαθπγίσλ θάηη πνπ κπνξεί 

πξαγκαηηθά λα είλαη νξζφ, αθνχ νη άλζξσπνη πξνζηαηεχνληαη απφ δηάθνξα 

επηθίλδπλα θαηλφκελα. Ζ ζηέγαζε ζην ζπίηη πξέπεη λα πξνγξακκαηηζηεί θαιχηεξα 

πξνθεηκέλνπ λα γίλεη πην βηψζηκε ζε θαηαζηάζεηο φπνπ ε εθθέλσζε ηειεπηαίαο 

ζηηγκήο δελ είλαη εθηθηή. 

Σν Σκήκα Πεξηβάιινληνο, Σξνθίκσλ ηνπ Ζλσκέλνπ Βαζηιείνπ θαη ν 

Οξγαληζκφο αγξνηηθψλ ππνζέζεσλ (DEFRA) θαη πεξηβάιινληνο (2003) δειψλεη φηη 

ηα θηίξηα είλαη ζπλήζσο ηα θαιχηεξα θαηαθχγηα θαηά ηε δηάξθεηα πιεκκχξαο φηαλ ε 

πξφσξε εθθέλσζε δελ είλαη δπλαηή. Σειηθά, απφ δηάθνξεο κειέηεο θαίλεηαη φηη ε 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο παξακνλήο ζην ζπίηη θαη ε ρξήζε ηνπ σο θαηαθχγην, 

εμαξηάηαη ζε κεγάιν βαζκφ θαη απφ ηελ πξνεηνηκαζία γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηέηνησλ 

θαηλνκέλσλ. Δπίζεο, πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν παίδεη θαη ε νηθνδνκηθή ζηαζεξφηεηα ησλ 

θηεξίσλ δειαδή, ε θαηαιιειφηεηά ηνπο γηα ρξήζε ηνπο σο θαηαθχγηα ζε 

πεξηπηψζεηο πιεκκπξψλ. 

 

Μεζνδνινγία 

Ζ έξεπλα αλαθέξεηαη ζε ζαλάηνπο απφ πιεκκχξεο ζηελ Απζηξαιία θαηά ηε 

δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ 50 εηψλ. Σα δεδνκέλα πξνέξρνληαη απφ ην Risk Frontiers‟ 

Floods Database (McAneney, Chen, & Pitman, 2009).Απηή ε βάζε δεδνκέλσλ 
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θαιχπηεη ηελ πεξίνδν απφ ηελ επξσπατθή δηεπζέηεζε κέρξη ηνλ Μάξηην ηνπ 2008. Οη 

παξάγνληεο πνπ κειεηήζεθαλ είλαη ε ηνπνζεζία ηνπ ζπκβάληνο, ε επνρή, ην θχιν 

θαη ε ειηθία ησλ ζπκάησλ.  Γηα ηα γεγνλφηα απηά, θαηαρσξήζεθαλ επίζεο 

πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε δεκίεο ζε θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο, ηε γεσξγία, ηηο ππνδνκέο 

θαη ηηο δσνηξνθέο. πνπ είλαη δηαζέζηκν, ζπιιέρζεθαλ δεδνκέλα ζρεηηθά κε 

νηθνλνκηθέο, θνηλσληθέο θαη πεξηβαιινληηθέο επηπηψζεηο ηνπ ζπκβάληνο θαη ηνλ 

αξηζκφ ησλ ηξαπκαηηψλ. Δπίζεο, ζπιιέρηεθαλ πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηελ έληαζε 

ηνπ θάζε θαηλνκέλνπ, φπσο ε έληαζε ησλ θαηαηγίδσλ ή ε ζθνδξφηεηα απηψλ. 

Δπηζηεκνληθέο θαη θπβεξλεηηθέο εθζέζεηο θαη άξζξα ζρεηηθά κε ηε δηαρείξηζε ησλ 

πεξηνρψλ πνπ πιεκκχξηζαλ ζην παξειζφλ θαη γεληθέο πιεξνθνξίεο γηα ηηο 

πιεκκχξεο ζηελ Απζηξαιία ζπκπεξηιήθζεθαλ απφ ηε δηαζέζηκε βηβιηνγξαθία θαη 

ηελ ηζηνξηθή βηβιηνγξαθία πνπ αλαδεηήζεθε ζε εζληθή, θξαηηθή θαη ηνπηθή βάζε. Ο 

εληνπηζκφο ησλ κεγάισλ ζπκβάλησλ πιεκκχξαο, ήηαλ εχθνινο θαη ηα ζηνηρεία 

αμηφπηζηα θαη ζπιιέρηεθαλ απφ ηελ Βάζε Γεδνκέλσλ Πιεκκπξψλ θαη ην Γξαθείν 

Μεηεσξνινγίαο, ελψ ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο, ζηνηρεία ήηαλ δηαζέζηκα κφλν απφ 

εθεκεξίδεο. Ζ θχξηα πεγή δεδνκέλσλ πνπ αλαθξίζεθε γηα ηα ρξφληα πξηλ απφ ην 

2006 ήηαλ ην Sydney Morning Herald. Γηα ηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε απφ ηνπο 

αλαγλψζηεο, ρξεζηκνπνηήζεθαλ πνζνζηα ζλεζηκφηεηαο απφ ηηο πιεκκχξεο. 

Απνηειέζκαηα 

Σα δεδνκέλα γηα ηηο πιεκκχξεο πεξηιακβάλνπλ 206 πιεκκχξεο πνπ 

ζεκεηψζεθαλ ζηελ Απζηξαιία κεηαμχ 1950 θαη 2008 (πνπ απεηθνλίδεηαη ζην ρήκα 1) 

 

Δηθφλα 37: Πνζνζηά ζαλάησλ αλά θχιν θαη έηε , Πεγή, K. Haynes et al., 2009 

Οη ζάλαηνη αλδξψλ απφ πιεκκχξεο ζηελ ζπγθεθξηκέλε κειέηε θαίλεηαη λα 

είλαη δηπιάζηνη απφ απηνχο ησλ γπλαηθψλ. Απηφ, θαηά θχξην ιφγν ζπκβαίλεη ιφγσ ηεο 

κεγαιχηεξεο έθζεζήο ηνπο ζηνλ θίλδπλν, αθνχ πνιιέο θνξέο ην επηβάιιεη ε εξγαζία 

ηνπο. Σα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο αλάινγα κε ηελ δξαζηεξηφηεηα ηελ ψξα ηνπ 

πληγκνχ, θαίλεηαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα. 
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Πίλαθαο 20: Δλέξγεηεο αθξηβψο πξηλ ην ζάλαην: Πεγή, K. Haynes et al., 2009 

Ο ιφγνο γηα ηνλ νπνίν ήηαλ ζε εμέιημε νη ζπγθεθξηκέλεο δξαζηεξηφηεηεο 

παξαηίζεληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα. 

 

Πίλαθαο 21: Λφγνο πξηλ ηελ πξάμε: Πεγή, K. Haynes et al., 2009 

Δλψ ζηνλ επφκελν πίλαθα παξαηίζεληαη ηα πνζνζηά αλάινγα κε ηελ 

ηνπνζεζία θαη ηνπο ηξφπνπο κεηαθνξάο φζσλ πέζαλαλ ζηα ζπκβάληα. 
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Πίλαθαο 22: Σνπνζεζία θαη ψξα ζαλάηνπ, Πεγή: K. Haynes et al., 2009 

Σα απνηειέζκαηα πνπ πξνζδηνξίζηεθαλ παξαπάλσ αληηθαηνπηξίδνπλ φηη ζην 

ήκηζπ φισλ ησλ κνηξαίσλ πιεκκπξψλ ζηηο ΖΠΑ, εκπιέθνληαη άλζξσπνη πνπ 

νδεγνχζαλ ζε πιεκκχξα θαη λεφηεξνη άλζξσπνη πνπ αλαιακβάλνπλ απηφλ ηνλ 

θίλδπλν. Ζ ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο (75,7%) έρνπλ 

ζπκβεί φηαλ 

Οη άλζξσπνη έρνπλ εηζέιζεη ζε πιεκκχξα κε φρεκα ή κε ηα πφδηα γηα 

δηάθνξνπο ιφγνπο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο ζπλέρηζεο ελφο ηαμηδηνχ , ε 

ελαζρφιεζε κε δξαζηεξηφηεηεο γηα ςπραγσγία, ε ζπλέρηζε ηεο εξγαζίαο ηνπο θαη ε 

πξνζπάζεηα εθθέλσζεο ή δηάζσζεο θάπνηνπ. 

 
3.4.2.Μειέηε K. Hamilton et al., 2015.  

Σν ζπγθεθξηκέλν άξζξν ηεο Hamilton et al. 2015 ,(Hamilton et al., 2015) 

αλαθέξεηαη ζηνπο παξάγνληεο πνπ θάλνπλ ηνπο αλζξψπνπο λα κπαίλνπλ ζηνπο 

πιεκκπξηζκέλνπο δξφκνπο, ζε πεξηπηψζεηο θαηαηγίδσλ. Ζ έξεπλα έρεη 

πξαγκαηνπνηεζεί ζηελ Απζηξαιία γηα ηνπο θηλδχλνπο ηεο νδήγεζεο κέζσ 

πιεκκπξηζκέλσλ δξφκσλ θαη έρεη δείμεη φηη φηαλ ην λεξφ θζάλεη πεξίπνπ ζηα 15 cm, 

κπνξεί λα πξνθαιέζεη απψιεηα ειέγρνπ ησλ νρεκάησλ, θαη ζηα 60 cm λεξνχ ζα 

πξνθαιέζεη απψιεηα ειέγρνπ ζρεδφλ ζε φια ηα απηνθίλεηα ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 

θαη ησλ ηεηξαθίλεησλ SUV, θηι. (NOAA, 2012, Royal Life Saving Society - 

Απζηξαιία, 2011). ηαλ έλα φρεκα αθνπκπήζεη ην λεξφ, ζα ην σζήζεη πξνο ηα 

πιάγηα, θαη ζε απηφ ην ζεκείν, ηα πεξηζζφηεξα νρήκαηα ζα ράζνπλ ηελ πξφζθπζε 
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ηνπο. Αλ θαη έρνπκε θάπνηα γλψζε γηα ηηο ζπλέπεηεο ηεο νδήγεζεο κέζσ 

πιεκκπξηζκέλσλ δξφκσλ ιφγσ ηνπ βάζνπο ηνπ λεξνχ, ππάξρεη έιιεηςε γλψζεο γηα 

ην ιφγν πνπ νη άλζξσπνη εκπιέθνληαη ζε απηή ηελ επηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά. 

Μειέηεο πνπ ερνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζηελ Ακεξηθή δείρλνπλ φηη νη άλζξσπνη 

πνπ ζθφπηκα νδεγνχλ κέζσ ησλ πιεκκπξψλ έρνπλ έιιεηςε γλψζεο ζρεηηθά κε ηνπο 

θηλδχλνπο θαη ζεσξνχλ ηηο πξνεηδνπνηήζεηο γηα πιεκκχξεο σο κε ελδεηθηηθέο ηεο 

πξαγκαηηθήο απεηιήο(Drobot et al., 2007). Μέρξη ηψξα, θακία έξεπλα δελ έρεη 

δηεξεπλήζεη ηηο πεπνηζήζεηο ησλ αλζξψπσλ πνπ εκπιέθνληαη ζε πεξηζηαηηθά 

πληγκνχ θαη ζρεηίδνληαη κε ηελ νδήγεζε ζε πιεκκπξηζκέλνπο δξφκνπο. Ο ζηφρνο ηεο 

ηξέρνπζαο έξεπλαο είλαη λα εληνπίζεη ηηο βαζηθέο πεπνηζήζεηο πνπ δεκηνπξγνχλ ηελ 

πξνζπκία ησλ πνιηηψλ λα νδεγνχλ κέζσ ελφο πιεκκπξηζκέλνπ δξφκνπ. ηελ 

παξνχζα κειέηε, έλα κέηξν πξνζπκίαο (ην νπνίν εμεηάδεηαη πην ζπρλά ζην πιαίζην 

ηνπ πξνηχπνπ πξνζπκίαο ) ζεσξήζεθε πεξηζζφηεξν θαηάιιειν απφ ηελ αμηνιφγεζε 

ησλ πξνζέζεσλ πνπ κπνξεί λα νδεγνχλ ζηελ νδήγεζε κέζσ ησλ πιεκκπξηθψλ 

δξφκσλ θαη ηελ ιηγφηεξν ε πξνγξακκαηηζκέλε δξάζε (δεδνκέλεο ηεο ζπρλά 

απζφξκεηεο θχζεο ηεο θαηάζηαζεο) θαη ε πην αληηδξαζηηθή ιήςε απνθάζεσλ ζε 

ηέηνηεο θαηαζηάζεηο . Δπηπιένλ δηεπξχλζεθαλ θαη ηα ζελάξηα ηεο ζηάζκεο ησλ 

πδάησλ. 

ηελ κεζνδνινγία πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζηελ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα, ζηφρνο 

ήηαλ ε κειέηε ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ αηφκσλ πνπ νδήγεζαλ ζε πιεκκπξηζκέλνπο 

δξφκνπο. Ζ πξνζπκία ηεο νδήγεζεο κέζα ζε πιεκκπξηζκέλα λεξά είλαη έλαο 

παξάγνληαο πνπ εμεηάδεηαη αλαιπηηθά θαη ζεσξείηαη παξνξκεηηθφο, παξάινγνο θαη 

ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο δειεαζηηθφο.  Δίλαη έλαο παξάγνληαο πνπ ζρεηίδεηαη κε 

ζπκπεξηθνξά ξίζθνπ γηα ηελ πγεία, νη νπνίνη παξάγνληεο είλαη δχζθνιν λα 

πξνβιεθζνχλ θαη λα γίλνπλ θαηαλνεηνί γηαηί ην άηνκν βάδεη ηελ πγεία ηνπ ζε θίλδπλν 

θαη θάλεη δεκηά ζηνλ ίδην ηνπ ηνλ εαπηφ ρσξίο λα ππάξρεη θάπνηνο ζπγθεθξηκέλνο 

ιφγνο γηα λα ην θάλεη. πλεπψο, σο απνηέιεζκα ηεο κέηξεζεο ηεο πξνζπκίαο ζηε 

ζπγθεθξηκέλε κειέηε, κπνξεί ίζσο λα γίλεη θαηαλνεηή, ιφγσ  ησλ πξνζέζεσλ πνπ 

έρνπλ νη άλζξσπνη λα νδεγήζνπλ κέζα ζηα πιεκκπξηζκέλα χδαηα.  ην 

ζπγθεθξηκέλν άξζξν εμεηάδεηαη απηή ε ζπκπεξηθνξά σο κία ζπκπεξηθνξά πνπ έρεη 

έιιεηςε πιάλνπ θαη  έιιεηςε ζπλεηδεηήο απφθαζεο. Ζ πξνζσπηθή ζπκπεξηθνξά 

πξνζπκίαο ζηελ απφθαζε ξίζθνπ πεξηιακβάλεη παξνξκεηηθά θαη απζφξκεηα 

ζηνηρεία πνπ νδεγνχλ ζην κνλνπάηη πνπ λα πάξεη θάπνηνο ξίζθν θαη απηφ 

δηαδξακαηίδεη έλα ζεκαληηθφ ξφιν ζηα απνηειέζκαηα ησλ ζπκπεξηθνξψλ θαη ζηηο 

ζπλέπεηέο ηνπο. 

 

Μεζνδνινγία - Σπκκεηέρνληεο  

Σν δείγκα πεξηειάκβαλε 174 Απζηξαινχο (72 άλδξεο θαη 123 γπλαίθεο, 

ειηθίαο απφ 17 έσο 65 εηψλ) νη νπνίνη επηιέρζεθαλ δεηγκαηνιεπηηθά. Οη 100 απφ 

απηνχο ήηαλ θάηνρνη άδεηαο νδήγεζεο. 

Μεηξήζεηο 

Ζ ζπκπεξηθνξά ζηελ νπνία ζηφρεπε ε έξεπλα ήηαλ ε νδήγεζε κέζσ 

πιεκκπξηζκέλεο νδνχ. Με βάζε πξνεγνχκελε έξεπλα ησλ πιεκκπξηζκέλσλ δξφκσλ 

θαη ησλ θηλδχλσλ ηεο ζηάζκεο ησλ πδάησλ (Lindell & Perry, 2012), παξνπζηάζηεθαλ 

δχν ηηκέο πνπ απεηθνλίδνπλ κηα ρακεινχ θαη κηα πςεινχ θηλδχλνπ θαηάζηαζε 

νδήγεζεο κέζσ πιεκκπξηζκέλεο νδνχ. Σν ζελάξην ρακεινχ θηλδχλνπ ήηαλ ε 

νδήγεζε ζε πιεκκπξηζκέλν δξφκν κε 20 εθ. λεξφ ελψ ην ζελάξην πςεινχ θηλδχλνπ 
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ήηαλ ε νδήγεζε ζε πιεκκπξηζκέλν δξφκν κε 60 εθ. λεξφ, ακέζσο κεηά απφ κηα 

θαηαηγίδα.  

Σν εξσηεκαηνιφγην ρξεζηκνπνίεζε κηα θιίκαθα απφ ην 1 έσο ην 7 μεθηλψληαο 

απφ ηελ απφιπηε δηαθσλία (1) θαη θαηέιεγε ζηελ απφιπηε ζπκθσλία (7). Σα 

εξσηήκαηα αθνξνχζαλ ηελ πξνζπκία ησλ αηφκσλ λα νδεγήζνπλ ζηνλ 

πιεκκπξηζκέλν δξφκν, ηελ ζηάζε ηνπο ζε απηή ηελ πξφθιεζε, ηελ ππνθεηκεληθή 

άπνςή ηνπο γηα απηφ ην ζέκα, ν αληηιεπηφο έιεγρνο ζπκπεξηθνξάο, ε αληίζηαζε 

ζηνλ θίλδπλν, θαζψο θαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπο ζε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο ζην παξειζφλ. 

 

Πίλαθαο 23: πζρέηηζε πξάμεσλ κε ζπκπεξηθνξέο θαη χςνο πδάησλ, Πεγή: Hamilton et al. 2015 

Σα δεδνκέλα αλαιχζεθαλ θαη γηα ηελ πεξίπησζε ησλ 20 εθαηνζηψλ βάζνο λεξνχ 

αιιά θαη γηα ηελ πεξίπησζε ησλ 60 εθαηνζηψλ βάζνο λεξνχ. 

 

 

 Πίλαθαο 24: πζρέηηζε ζθέςεο θαη δξάζεο, Πεγή: Hamilton et al. 20 
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πλνιηθά, ε παξνχζα κειέηε πξαγκαηνπνηεί κία απφ ηηο πξψηεο εμεηάζεηο 

ησλ πεπνηζήζεσλ πνπ είλαη ππεχζπλεο γηα ηελ πξνζπκία ησλ πνιηηψλ λα νδεγήζνπλ 

κέζσ πιεκκπξηζκέλσλ δξφκσλ. Σα επξήκαηα ηεο κειέηεο απηήο, ηνλίδνπλ ηε 

ζεκαζία κηαο πξνζέγγηζεο πνπ ελζσκαηψλεη ηελ ζηάζε ησλ αηφκσλ, γηα λα 

πεξηνξίζεη ηελ επηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά νδήγεζεο. Θα πξέπεη θπζηθά, λα γίλεη 

πεξαηηέξσ έιεγρνο, αθνχ δεδνκέλα θαη ην δείγκα είλαη θαηά θχξην ιφγν, άηνκα πνπ 

δνπλ ζην Queensland ηεο Απζηξαιίαο - κηα πεξηνρή κε πνιιέο πιεκκχξεο.  

3.4.3.Μειέηε L. Coates, 1999 

.  Ο ζθνπφο ηεο ζπγθεθξηκέλεο κειέηεο ηεο Lucinda Coates (Coates, 1999), ήηαλ λα 
αλαιχζεη ρσξηθά θαη ρξνληθά ηε ζλεζηκφηεηα απφ ηηο πιεκκχξεο θαη λα πξνζδηνξίζεη 
πνηνη πιεζπζκνί είλαη  ζε κεγαιχηεξν θίλδπλν ζηελ Απζηξαιία.  Απηφο ν ζθνπφο 
θαηνξζψζεθε ζπιιέγνληαο δεδνκέλα γηα  ηνπο ζαλάηνπο ζηελ Απζηξαιία απφ κία  
επξεία γθάκα πεγψλ ρξεζηκνπνηψληαο ηε βάζε δεδνκέλσλ γηα ηελ άκεζε πξφζβαζε 
ζηηο πιεξνθνξίεο.   ηνηρεία ρξεζηκνπνηήζεθαλ απφ ηελ πξψηε Απζηξαιηαλή 
εθεκεξίδα γηα ην 1803 κέρξη ην 1842, Sydney Gazette and New South Wales 
Advertiser,  θαη απφ ηελ θπξία εθεκεξίδα ηνπ χδλευ, Sydney Morning Herald ,  απφ 
ην 1842 κέρξη ην επηέκβξην ηνπ 1996.  Ηδηαίηεξε αμία είραλ θάπνηα ηνπηθά 
ρεηξφγξαθα έγγξαθα κέρξη ηα ηέιε ηνπ δέθαηνπ έλαηνπ αηψλα, πνπ θξαηήζεθαλ, απφ 
δήκνπο δηαζθνξπηζκέλνπο ζε φιε ηελ απνηθία. Κπβεξλεηηθέο εθζέζεηο θαη άξζξα 
ζρεηηθά κε ηε δηαρείξηζε ηνπ ζρεδίνπ γηα ηηο πιεκκχξεο, ηα ζπγθεθξηκέλα γεγνλφηα 
θαη ηηο γεληθέο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηελ εμάπισζή ηνπο ζηελ Απζηξαιία 
αλαδεηήζεθαλ απφ ηελ δηαζέζηκε βηβιηνγξαθία γηα πην νπζηαζηηθέο πιεξνθνξίεο. 
Δπηπιένλ, δηεμήρζε έξεπλα ηεο ηζηνξηθήο βηβιηνγξαθίαο ζε εζληθφ, θξαηηθφ θαη ηνπηθφ 
επίπεδν. πγθεθξηκέλα, ηζηνξηθνί ινγαξηαζκνί ηνπ θξάηνπο πνπ δεκνζηεχνληαη απφ 
ην Κνηλνπνιηηεηαθφ Γξαθείν Μεηεσξνινγίαο (BoM), θαη πνπ ρξνλνινγείηαη απφ ην 
1839 έσο ην 1950 (αλάινγα κε ην θξάηνο ή ηελ επηθξάηεηα), παξείρε πνιιέο 
πιεξνθνξίεο. Ζ αμία απηψλ ηζηνξηθψλ ινγαξηαζκψλ απνδεηθλχεηαη απφ ην γεγνλφο 
φηη ην 15% ηνπ ζπλφινπ ησλ ζαλάησλ πνπ εληνπίζηεθαλ ζηελ ηξέρνπζα κειέηε θαη 
ην 23% ησλ ζαλαηεθφξσλ επεηζνδίσλ απφ ηηο πιεκκχξεο, πξνέξρνληαη 
απνθιεηζηηθά απφ απηή ηελ ηζηνξηθή βηβιηνγξαθία. 

Υξεζηκνπνηήζεθαλ ζπλνιηθά 1125 αλαθνξέο (944 απφ απηέο δεκνζηεχνληαη 
ζε εθεκεξίδεο) θαη απφ ην ηα δεδνκέλα πνπ πεξηέρνληαη ζε απηήλ, 926 θαηαγξαθέο 
ζαλάησλ  θαηαρσξήζεθαλ ζηε βάζε δεδνκέλσλ. Οπνηνδήπνηε ζπγθεθξηκέλν ζπκβάλ 
κπνξεί λα έρεη πεξηζζφηεξνπο απφ έλαλ αξηζκφ θαηαγξαθήο, δεδνκέλνπ φηη νη 
ζάλαηνη απφ ηα πιεκκπξηθά γεγνλφηα ρσξίζηεθαλ κε βάζε ηα ηκήκαηα 
απνζηξάγγηζεο πνπ επεξέαζαλ. Απηή ε δηαδηθαζία βνήζεζε ζηε δηαηήξεζε ηεο 
κέγηζηεο πιεξνθνξίαο θαη ηεο δπλαηφηεηαο αλαδήηεζεο ζηε βάζεο δεδνκέλσλ. 

ηε κεηξηθή βάζε δεδνκέλσλ θαηαρσξίζηεθαλ ιεπηνκέξεηεο γηα θάζε 
ζαλαηεθφξν ζπκβάλ πνπ αθνξνχλ ηελ ηνπνζεζία (θξάηνο ή έδαθνο, πιεζηέζηεξε 
πφιε, ηαρπδξνκηθφο θψδηθαο, γεσγξαθηθφ πιάηνο, γεσγξαθηθφ κήθνο θαη 
απνζηξάγγηζε θαη ιεθάλε απνξξνήο) · εκεξνκελίεο (έηνο, κήλα, εκέξα θαη ψξα) · 
αηηία, ηχπνο θαη ζνβαξφηεηα ηεο πιεκκχξαο θαη ηνλ αξηζκφ ησλ ζπκάησλ θαη ηελ 
ειηθία, ην θχιν θαη ηηο πεξηζηάζεηο.  πνπ ήηαλ δηαζέζηκν, θαηαρσξίζηεθαλ επίζεο 
ιεπηνκέξεηεο ζρεηηθά κε ην χςνο θνξπθήο ηνπ θαηλνκέλνπ, ην ρξνληζκφ θαζψο θαη ηα 
άιια θπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο πιεκκχξαο θαη ηνλ ηχπν θαη ηελ έθηαζε ηεο δεκίαο 
πνπ πξνθαινχληαη, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο εθηίκεζεο θφζηνπο. Γηα ηελ 
παξνχζα κειέηε, ε ραξηνγξάθεζε ησλ νξηδφληησλ ηάζεσλ ζην ρξφλν, ησλ κελψλ, 
ηνπ κεγαιχηεξνπ θηλδχλνπ γηα θάζε θξάηνο, θαζψο θαη ηεο ειηθίαο, ηνπ θχινπ θαη ησλ 
ζπλζήθεο ησλ ζπκάησλ θαηά ην ρξφλν ηνπ ζαλάηνπ, πξνθεηκέλνπ λα εμεηαζηεί ε 
ηξσηφηεηα ηνπ πιεζπζκνχ έλαληη ηνπ θηλδχλνπ. Ζ ζλεζηκφηεηα ππνινγίζηεθε σο 
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ιφγνο ζλεζηκφηεηαο κε ηνλ γεληθφηεξν βαζκφ πιεζπζκνχ ζε θίλδπλν. Πξνθεηκέλνπ 
λα αλαιπζνχλ νη ηζηνξηθέο ηάζεηο θαη λα θαηαζθεπαζηνχλ ράξηεο θαη δηαγξάκκαηα γηα 
ηελ ηξσηφηεηα ησλ δηαθφξσλ πιεζπζκψλ ζηνπο  θηλδχλνπο πνπ νθείινληαη ζε έλα 
εχινγν πιαίζην, ηα δεδνκέλα ρσξίζηεθαλ ζε ηέζζεξηο θαηεγνξίεο  αλά 50 ρξφληα. 
Απηφ ην δηάζηεκα επηιέρζεθε σο ην πην θαηάιιειν γηα ηελ επθνιία πξνβνιήο ησλ 
ραξηψλ πνπ πξνθχπηνπλ: ηα ρξνληθά δηαζηήκαηα ήηαλ 1790 ± 1846, 1847 ± 1896, 
1897 ± 1946 θαη 1974 ± 1996 (ε πξψηε πεξίνδνο είλαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα 57 έηε). 
Πξνθεηκέλνπ λα εληνπηζηνχλ θαιχηεξα νη ηπρφλ ηάζεηο φζνλ αθνξά ηελ ηξσηφηεηα, 
εμεηάδνληαη νη θίλδπλνη απφ ηνπο δηάθνξνπο πιεζπζκνχο (γηα παξάδεηγκα, ν 
πιεζπζκφο ηνπ Queensland θαηά ηε δηάξθεηα 1897 ± 1946), ρξεζηκνπνηήζεθαλ 
ζπγθεληξψζεηο πιεζπζκνχ, πνπ πξνέθπςαλ κε πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο αλά 100.000 
θαηνίθνπο. Αλάινγα κε ην πιαίζην, ην ζχλνιν ησλ ζαλάησλ ζην ελ ιφγσ πιεζπζκφ 
δηαηξέζεθαλ κε ηελ εηήζηα, κε ηελ  10εηή κέζε εηήζηα, ή ν κέζνο εηήζηνο πιεζπζκφο 
50 εηψλ γηα ηελ νκάδα απηή. Απηή ε δηαδηθαζία ιήςεο κέζνπ φξνπ ζήκαηλε φηη ην 
πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο αλά δηάζηεκα 50 εηψλ δελ ήηαλ ηφζν αληηπξνζσπεπηηθφ ηεο  
αιεζηλήο θαηάζηαζεο φπσο  ήηαλ απηφ γηα ην δεθαεηέο δηάζηεκα, ε νπνία δελ ήηαλ 
ηφζν αληηπξνζσπεπηηθή φζν γηα απηή ηεο ρξνληάο, αιιά ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο 
αληηπξνζσπεχεη ηνλ θαιχηεξν ζπλδπαζκφ εξκελείαο ησλ ηάζεσλ ρξφλν θαη αθξηβή 
αλαπαξάζηαζε. Σα απνηειέζκαηα ζπλνςίζηεθαλ ζε πίλαθεο, δηαγξάκκαηα θαη 
ράξηεο πνπ δεκηνπξγήζεθαλ ρξεζηκνπνηψληαο ην MapInfo (GISινγηζκηθφ επηθάλεηαο 
εξγαζίαο). Σα δεδνκέλα εμήρζεζαλ αξρηθά απφ ην Paradox γηα Windows 
(έθδνζε4.5), απφ δηάθνξα εξσηήκαηα πνπ έρνπλ θαηαζθεπαζηεί γηα λα πεξηνξίζνπλ 
ηελ παξνπζίαζε δεδνκέλσλ, ζην Excel Paradox είλαη κηα ζρεζηαθή βάζε δεδνκέλσλ, 
δειαδή, δηαθνξεηηθνί πίλαθεο ζηε βάζε δεδνκέλσλ κπνξνχλ λα ζπλδεζνχλ, 
ειαρηζηνπνηψληαο ηελ επαλάιεςε ησλ δεδνκέλσλ θαη ηνλ αξηζκφ ησλ κνλάδσλ , 
ειαρηζηνπνηψληαο έηζη ηα ζθάικαηα. 

Πεξηνξηζκνί 

Λφγσ ησλ ηζηνξηθψλ αλαθνξψλ ζε θάπνηεο εθεκεξίδεο γλσξίδνπκε φηη νη 
πιεξνθνξίεο κπνξεί είηε λα είλαη ςεπδήο είηε λα είλαη θαηαζθεχαζκα θαληαζίαο 
νπφηε πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνχλ ηηο πιεκκχξεο ζηελ Απζηξαιία κπνξεί λα είλαη 
αλαμηφπηζηεο. ε θάπνηεο πεξηπηψζεηο ε ρσξηθή θαηαγξαθή κπνξεί λα είλαη 
αλαθξηβήο ηδηαίηεξα ζε πεξηνρέο εθηφο κεηξνπνιηηηθνχ θέληξνπ. ζνλ αθνξά ηελ 
ελζσκάησζε ησλ ζηνηρείσλ ηνπ πιεζπζκνχ, νη απνγξαθέο δελ ήηαλ πάληνηε 
δηαζέζηκεο. Οπνηνζδήπνηε ζάλαηνο δελ κπνξνχζε λα αλαηεζεί αλακθηζβήηεηα ζε 
ζάλαην απφ πιεκκχξεο δελ ζπκπεξηιήθζεθε ζηε βάζε δεδνκέλσλ. Απηφ, θαη ην 
γεγνλφο φηη έλαο αξηζκφο απνκαθξπζκέλσλ ηνπνζεζηψλ πνπ δελ είραλ ζεκεησζεί ηα 
γεσγξαθηθά πιάηε θαη χςε (θαη σο εθ ηνχηνπ κε θαηαγεγξακκέλα) δελ ζεκεηψζεθαλ.  

Απνηειέζκαηα 

Σνπιάρηζηνλ 2213 άλζξσπνη έραζαλ ηε δσή ηνπο ζηελ Απζηξαιία σο 
απνηέιεζκα ησλ πιεκκπξψλ  θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πεξηφδνπ 1788 έσο επηέκβξην 
1996. Οη 449 απφ απηνχο (20 ηνηο εθαηφ) ζε κφιηο 10 εθδειψζεηο θαηλνκέλσλ. Ζ 
ζχγθξηζε κε παξφκνηεο βάζεηο δεδνκέλσλ θπζηθνχ θηλδχλνπ πνπ θαηαζθεπάζηεθαλ 
απφ ην NHRC δείρλεη φηη ζηελ Απζηξαιία, ηζηνξηθά, νη πιεκκχξεο  είλαη εμίζνπ 
ζεκαληηθά  θαηλφκελα κε ηνπο θπθιψλεο (φζνλ αθνξά ηηο απψιεηεο δσψλ). 

ηε κειέηε εμεηάδεηαη ε ζπλνιηθή ζλεζηκφηεηα απφ ηηο πιεκκχξεο , ε ρσξηθή 
θαηαλνκή ησλ πιεκκπξψλ, ε επνρηαθή θαηαλνκή, ε ειηθία θαη ην θχιν ησλ 
ζαλφλησλ, θαη θάησ απφ πνηεο πεξηζηάζεηο ζπλέβεζαλ ηα πεξηζηαηηθά ζαλάηνπ, 
πνηεο ήηαλ νη δξαζηεξηφηεηεο ηνπο εθείλε ηε ζηηγκή. 
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Σπλνιηθή ζλεζηκόηεηα 

Απφ ην παξαθάησ ζρήκα, κπνξνχκε λα παξαηεξήζνπκε ηνλ αξηζκφ ησλ 
ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο πνπ ζπκβαίλνπλ ζηελ Απζηξαιία θάζε ρξφλν. Κνξπθή 
παξνπζηάδνπλ θάπνηα γεγνλφηα πιεκκπξψλ. Σα πνζνζηά ζαλάηνπ ήηαλ πςειά ζηηο 
πξψηεο δεθαεηίεο ησλ λέσλ  απνηθηψλ, ηα απνηειέζκαηα ζέινπλ πξνζνρή ιφγσ ηνπ  
πνιχ κηθξνχ πιεζπζκφ βάζεο. Σν 1790, ν πιεζπζκφο ήηαλ 2056, αιιά ην 1817 είρε 
απμεζεί δεθαπιάζηα. Σα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο απφ εδψ θαη ζην εμήο δείρλνπλ 
ζηαδηαθή κείσζε (πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο γηα ην 1817 ήηαλ 4,72), εηδηθά κεηά ην 
1852, ην έηνο ηεο θαηαζηξνθηθήο πιεκκχξαο ηνπ Gundagai . Ζ αληίζεηε θαηάζηαζε 
ππάξρεη ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, φπνπ νη θχξηεο αηηίεο είλαη νη αηηίεο ηνπ ζαλάηνπ 
απφ θπζηθέο θαηαζηξνθέο (Noji, 1997) αλέθεξε φηη, γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο 
αηκνζθαηξηθνχο θηλδχλνπο ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, ε δεκία έρεη απμήζεθε θαη ηα 
πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο κεηψζεθαλ κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ, εθηφο απφ ηελ 
πεξίπησζε ζαλάησλ, ηδηαίηεξα εθείλσλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ αηθλίδηεο πιεκκχξεο. 
Οη αξηζκνί ζηελ ηειεπηαία νκάδα ήηαλ ηδηαίηεξα πςεινί απφ ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 
'60, θπξίσο ιφγσ ελφο κηθξνχ αξηζκνχ θαηαζηξνθψλ (ζχλνιν 445 ζαλάησλ ην 1969, 
555 ην 1972, 210 ην 1977 θαη 204 ην 1983). 

 

Δηθφλα 38: Δηήζηνο αξηζκφο ζαλάησλ ζηελ Απζηξαιία απφ πιεκκχξεο, Πεγή: Coates,1999 

Χσξηθή θαηαλνκή 

Οη παξαθάησ πίλαθεο θαηαηνπίδνπλ ζρεηηθά κε ηα απνηειέζκαηα ησλ πεξηνρψλ κε 

ηνπο πεξηζζφηεξνπο ζαλάηνπο εμαηηίαο ησλ πιεκκπξψλ.  
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Πίλαθαο 25: πλνιηθνί ζάλαηνη γηα δηάθνξεο πεξηνρέο ηεο Απζηξαιίαο, Πεγή: Coates,1999 

 

Πίλαθαο 26: Ρπζκφο ζαλάησλ αλά κνλάδεο πιεζπζκνχ, αλά 50 έηε ,Πεγή: Coates,1999 

 

Πίλαθαο 27:πλνιηθφο ξπζκφο ζαλάησλ γηα θάπνηα ρξνληθά δηαζηήκαηα, Πεγή: Coates,1999 

πκπεξαζκαηηθά, ην Queensland θαη New South Wales, είραλ ην πςειφηεξν 

πνζνζηφ ζαλάησλ θαη ην κεγαιχηεξν πξφβιεκα απφ ηηο πιεκκχξεο .  
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Πίλαθαο 28: Καηαλνκή ησλ πιεκκπξηθψλ θαηλνκέλσλ θαη ησλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο 
1788-1996, Πεγή: Coates,1999 

Δπνρηαθή θαηαλνκή 

 

Πίλαθαο 29: Δπνρηαθή θαηαλνκή ζαλάησλ αλά πεξηνρή ζε %, Πεγή: Coates,1999 

Απφ ηνλ παξαπάλσ πίλαθα, γίλεηαη αληηιεπηφ, φηη ν κήλαο κε ην κεγαιχηεξν 
πνζνζηφ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο είλαη ν Φεβξνπάξηνο γηα ην Queensland, καδί 
κε άιινπο θαινθαηξηλνχο κήλεο θαη ηελ αξρή ηνπ θζηλνπψξνπ, δηφηη μεζπνχλ νη 
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ηξνπηθνί θπθιψλεο θαη άιια θαηλφκελα πνπ δεκηνπξγνχλ θαηαηγίδεο θαη πιεκκχξεο. 
Οη κήλεο πνπ είλαη πην επηθίλδπλνη είλαη ν Φεβξνπάξηνο(25.5%), θαη αθνινπζείηε απφ 
ηνλ Ηνχλην (12.5%)θαη ηνλ Ηαλνπάξην (12.1%).ζηνλ πίλαθα νη πην καπξηζκέλεο 
ελδείμεηο απεηθνλίδνπλ ηα κεληαία πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο αλά πεξηνρή ηεο 
Απζηξαιίαο θαη κεληαία θαηαλνκή πεξηζηαηηθψλ ησλ ζαλάησλ. Γεληθά, ηα δηαζέζηκα 
ζηνηρεία γηα ζαλάηνπο ζηηο ππφινηπεο πεξηνρέο ήηαλ αλεπαξθή θαη ρξεηάδεηαη 
πεξαηηέξσ κειέηε.  

Ηιηθία θαη θύιν 

 

Δηθφλα 39: Ζ θαηαλνκή ηνπ  ξπζκνχ ζαλάησλ αλά ειηθηαθή νκάδα, Πεγή: Coates,1999 

Σν παξαπάλσ ζρήκα, ζπλνςίδεη ηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο ζε ειηθηαθά 
δηαζηήκαηα , απφ 0 ± 4 έηε κέρξη 85 εηψλ θαη άλσ. Τπάξρεη αμηνζεκείσηε αχμεζε 
ησλ ζαλάησλ ζε άηνκα ειηθίαο άλσ ησλ 59 εηψλ θαη θάησ ησλ 25, 
αληηθαηνπηξίδνληαο  ηελ αληθαλφηεηα ησλ ειηθησκέλσλ θαη ησλ πνιχ κηθξψλ  θαη ηελ 
κεγαιχηεξε ηάζε γηα αλάιεςε θηλδχλνπ απφ ηνπο λεαξνχο. Τπάξρεη κηα κηθξή 
αχμεζε ζλεζηκφηεηαο ζηελ ειηθηαθή νκάδα 35 ± 54 εηψλ. Ζ ηάζε απηή εμεηάδεηαη 
παξαθάησ, φπνπ ηα δεδνκέλα ρσξίδνληαη ζε δηαζηήκαηα 50 εηψλ  θαη ρσξίδνληαη κε 
βάζε ην θχιν.  

Σν δηάζηεκα 1790 ± 1846 είρε κφλν έλα πεξηζηαηηθφ γηα ην νπνίν ην θχιν θαη 
ε ειηθία ήηαλ γλσζηά. Σα δεδνκέλα ησλ 1897 ± 1946 δείρλνπλ εθ λένπ ηελ ηάζε ησλ 
απμεκέλσλ ζαλάησλ ζε ειηθίεο άλσ ησλ 54 εηψλ θαη θάησ ησλ 25 εηψλ. Ζ 
ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ γπλαηθείσλ ζαλάησλ ήηαλ ζηελ ειηθηαθή νκάδα 80 ± 84 
εηψλ (αλ θαη απηφ κπνξεί λα είλαη κηα αληίδξαζε ηνπ κηθξνχ πιεζπζκνχ) θαη 
κηθξφηεξε αηρκή εκθαλίζηεθε ζηελ νκάδα ειηθίαο 5 ± 9 εηψλ. Σα ζηνηρεία γηα ην 1947 
± 1996 (ρήκα 6γ) δείρλνπλ κηα γεληθή αχμεζε ησλ ζαλάησλ αλδξψλ αλάινγε κε ηελ 
ειηθία. Πην ελδηαθέξνλ, ηα ζηνηρεία απηά δείρλνπλ κηα αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ 
κεζήιηθσλ αλδξψλ (35 ± 54 εηψλ) πνπ ζαλαηψζεθαλ ζηηο πιεκκχξεο. Μηα ζχληνκε 
καηηά ππφ ηηο ζπλζήθεο ησλ ζαλάησλ ηνπο απνθαιχπηεη φηη ε πιεηνςεθία ησλ 
ζαλάησλ ήηαλ «ελεξγνί» αληί γηα «παζεηηθνί». Ζ πιεηνςεθία ησλ "επαγγεικαηηψλ" νη 
δηαζψζηεο πνπ ζθνηψζεθαλ ζε πιεκκχξεο, θαη νη πεξηζζφηεξνη απφ απηνχο πνπ 
αζρνινχληαη κε θάπνηα κνξθή αλαςπρήο, γλψξηζαλ ηνπο ζαλάηνπο ηνπο θαηά ηε 
δηάξθεηα απηήο ηεο πεξηφδνπ.Απφ ηνπο 1513 ζαλάηνπο γηα ηνπο νπνίνπο αλαθέξζεθε 
ην θχιν, ην 80,6% ήηαλ άλδξεο. Οη ζπλνιηθνί ιφγνη ζαλάηνπ θαη ζλεζηκφηεηαο 
αλδξψλ: γπλαηθψλ είλαη 4: 1.. Σα αξζεληθά έρνπλ παξαδνζηαθά θαη, ζε κηθξφηεξν 
βαζκφ, εμαθνινπζνχλ λα ζπκκεηέρνπλ πεξηζζφηεξν απφ ηηο γπλαίθεο ζε 
δξαζηεξηφηεηεο θαη επαγγέικαηα κε κεγαιχηεξν ξίζθν ζλεζηκφηεηαο. (δείηε ηελ 
επφκελε ελφηεηα). Μηα απμαλφκελε αλαγλψξηζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζηηο 
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πεξηζζφηεξεο ρψξεο έρεη νδεγήζεη ζε κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ γπλαηθψλ πνπ 
δηαηξέρνπλ θίλδπλν ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Χζηφζν, 
απφ ηελ αλάγλσζε ηεο πεξηγξαθηθήο ιεπηνκέξεηαο ζε ζρέζε κε ηνπο ζαλάηνπο, 
θαζψο θαη άιισλ ζαλάησλ απφ θπζηθφ θίλδπλν, θαίλεηαη ζηνλ ζπληάθηε φηη νη άλδξεο 
έρνπλ κεγαιχηεξε ππεξνρή έλαληη ηεο αλάιεςεο θηλδχλσλ. Γηα παξάδεηγκα, είλαη πην 
πηζαλφ λα πάξνπλ απφθαζε  πηζαλφηεηα λα δηαζρίζνπλ έλα ξέκα γηα λα εθηειέζνπλ 
θάπνηα πξνθαζνξηζκέλε εξγαζία, κηα πηζαλή εμήγεζε γηα ηε ζπλερηδφκελε ζρεηηθά 
πςειή αλαινγία αξζεληθψλ: ζειπθνχ έλαληη ηνπ ζαλάηνπ. 

 

Δηθφλα 40: Ζ θαηαλνκή ζαλάησλ αλά ειηθηαθή νκάδα θαη θχιν αλάινγα κε ηηο 50εηηεο, Πεγή: 
Coates,1999 
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Πεξηζηάζεηο /δξαζηεξηόηεηεο ησλ ζαλόλησλ 

 

Δηθφλα 41: Γξαζηεξηφηεηεο θαη πεξηπηψζεηο ζπκάησλ ζηελ Απζηξαιία, 1788-1996, Πεγή: 
Coates,1999 

Έρνπλ δηαηεζεί ιεπηνκέξεηεο ζρεηηθά κε ηε δξαζηεξηφηεηα ησλ ζπκάησλ θαηά 
ηε δηάξθεηα ή ιίγν πξηλ απφ ην ζάλαην γηα 1406 απφ ηνπο 2213 ζπλνιηθά ζαλάηνπο. 
Σν παξαπάλσ ζρήκα παξνπζηάδεη κηα πεξίιεςε νξηζκέλσλ απφ ηηο δξαζηεξηφηεηεο 
πνπ έρνπλ αλαιεθζεί. Απφ ηνπο γλσζηνχο ζαλάηνπο, 31,5 % ησλ ζπκάησλ ήηαλ ζην 
ζπίηη ηνπο ή ζε ζηξαηφπεδν, νη πεξηζζφηεξνη πεξηκέλνπλ ηε δηάζσζε ή ηελ 
εθθέλσζε, αλ θαη πεξίπνπ ην έλα πέκπην  απηψλ δελ ήηαλ ελεκεξσκέλνη γηα ηελ 
πιεκκχξα. Έλα άιιν 28,3% ησλ ζπκάησλ πξνζπαζνχζε λα πεξάζεη έλα πδάηηλν 
ξέκα θαη έλα επηπιένλ 10,2% δηαζρίδνληαο έλα ξέκα ή γέθπξα ή δξφκν. πλνιηθά 
8,9% (ησλ γλσζηψλ ζαλάησλ) ήηαλ κε ηα πφδηα ή θνιπκπνχζαλ, 9,3 %ήηαλ ζε 
βάξθα ή απηνζρέδηα βάξθα, ην 8,4% ήηαλ ζε απηνθίλεην, κεηαθνξηθφ κέζν ή άιιν 

φρεκα, θαη ην 6,8% νδεγνχζαλ ή άινγν.  

Σα θίλεηξα πίζσ απφ ηε ζπγθεθξηκέλε δξαζηεξηφηεηα πνπ νδήγεζε ζην 
ζάλαην εμεηάζηεθαλ επίζεο. Απφ ηνπο ζπλνιηθνχο (γλσζηνχο) ζαλάηνπο, ην 16,0% 
πξνέθπςε απφ ηελ επηζπκία λα πξνζεγγίζεη θάπνηνο έλα πξννξηζκφ. Οη εξγαδφκελνη 
ζην δξφκν ηνπο πξνο ηνλ ηφπν απαζρφιεζεο αληηπξνζψπεπε ην 1,4% θαη ην 12,4% 
νη ζάλαηνη ζρεηίδνληαλ κε ηελ εξγαζία. Οη βνζθνί θαη νη αλζξαθσξχρνη απνηεινχλ ηελ 
πιεηνςεθία απηήο ηεο ηειεπηαίαο νκάδαο (2,9 θαη 2,8% ησλ ζπλνιηθψλ ζαλάησλ, 
αληίζηνηρα), κε ην πξνζσπηθφ δηάζσζεο ζηε ζπλέρεηα (1,4 ηνηο εθαηφ). Οη εζεινληέο 
δηαζψζηεο απνηεινχζαλ ην 3,4% ησλ πληγκέλσλ. Ζ δηαθνξά κεηαμχ ησλ αξηζκψλ 
ησλ επαγγεικαηηψλ ελαληίνλ ησλ εζεινληψλ  πνπ ζθνηψζεθαλ είλαη ελδερνκέλσο, 
απφ ηελ έιιεηςε θαηάξηηζεο εθ κέξνπο ηεο ηειεπηαίαο, ή απιψο θαη κφλν επεηδή 
κεγαιχηεξνη αξηζκνί κε εθπαηδεπκέλνπ πξνζσπηθνχ ήηαλ δηαζέζηκνη εθείλε ηε 
ζηηγκή. Απφ ην ζχλνιν ησλ γλσζηψλ ζαλάησλ, ην 8,3% ζπλέβε φηαλ ηα ζχκαηα 
πξνζπαζνχζαλ λα αλαθηήζνπλ ή λα δηαζψζνπλ πεξηνπζίεο ή θαηνηθίδηα δψα - δηθά 
ηνπο ή άιια άηνκα. Απηή ε θαηλνκεληθή έιιεηςε ζπλεηδεηνπνίεζεο ή ζεβαζκνχ γηα 
ηνπο πηζαλνχο θηλδχλνπο είλαη παξάδεηγκα απφ ην γεγνλφο φηη ην 5,7% ησλ 
ζπλνιηθψλ ζαλάησλ ζηελ Απζηξαιία έρεη ζπκβεί ιφγσ αλαςπρήο, είηε παηρλίδη, 

θνιχκπη, δηαζθέδαζε ή αμηνζέαηα. 
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Δηθφλα 42: Ζ θηλεηνπνίεζε γηα δξαζηεξηφηεηα πξηλ ην ζάλαην, Πεγή: Coates,1999 

 

3.4.4.Μειέηε G. FitzGerald et al., 2010 

Απηφ ην άξζξν είλαη κηα ζχληνκε πεξηγξαθηθή αλαθνξά ησλ Gerry FitzGerald 

et al., 2010,(FitzGerald et al., 2010) πνπ πεξηγξάθεη ηηο  επηπηψζεηο θαη ηηο  αηηίεο ησλ 

ζαλάησλ πνπ ζπλδένληαη κε ηηο πιεκκχξεο ζηε ζχγρξνλε Απζηξαιία (1997-2008) 

θαη κηα πεξαηηέξσ ελεκέξσζε ζρεηηθά κε ηελ πξφιεςε θαη ηε δηαρείξηζε ηεο 

ζηξαηεγηθήο αληίδξαζεο. Σα πξφηππα ησλ ζαλάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο 

πιεκκχξεο πνηθίιινπλ ζεκαληηθά ζε νιφθιεξν ηνλ θφζκν · (Sebastiaan N. Jonkman 

& Kelman, 2005) αληαλαθιψληαο ηηο ζεκειηψδεηο δηαθνξέο ζε δεκνγξαθηθά θαη 

θνηλσληθννηθνλνκηθά πεξηβάιινληα.  

 Μεζνδνινγία 

Ζ έξεπλα έγηλε εμεηάδνληαο ηε  Βάζε Γεδνκέλσλ γηα ηηο  Καηαζηξνθψλ 8 πνπ 

δηαηεξείηαη απφ ηελ Γηαρείξηζε Δθηάθησλ Αλαγθψλ ηεο Απζηξαιίαο γηα ηνλ εληνπηζκφ 

πιεκκπξψλ πνπ ζπλδένληαη κε ζάλαην. Γηα θάζε έλα απφ απηά ηα πεξηζηαηηθά 

αλαδεηήζεθαλ ειεθηξνληθέο  πεγέο δεδνκέλσλ γηα λα αλαθηεζνχλ νη πεξηγξαθέο ησλ 

ζπλζεθψλ θαη νη παξάγνληεο πνπ ζπκβάιινπλ ζηνπο ζαλάηνπο. ηηο  πεγέο ησλ  

πιεξνθνξηψλ, πεξηιακβάλνληαη νη ζρεηηθέο εθεκεξίδεο, ηζηνξηθνχο ινγαξηαζκνχο θαη 

θπβεξλεηηθέο  θαη επηζηεκνληθέο εθζέζεηο. Γηα θάζε πεξηζηαηηθφ θαη  θάζε ν ζάλαηνο 

πνπ ζρεηίδεηαη κε ην θάζε πεξηζηαηηθφ, θαηαζθεπάζηεθε έλα αξρείν, πνπ 

πεξηειάκβαλε ηνλ αξηζκφ θαη ηε ζέζε ηνπ, ηα ζχκαηα, ηελ ειηθία θαη ην θχιν ησλ 

ζπκάησλ, ηηο πεξηζηάζεηο ησλ ζαλάησλ θαη ηελ εκεξνκελία ηνπ ζπκβάληνο.  Ζ 

επαιήζεπζε  ησλ πεγψλ επηηεχρζεθε κέζσ δηαζηαπξνχκελεο αλαθνξάο ελψ ν 

αξηζκφο ησλ πεγψλ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαηαγξάθνληαη ζηε βάζε δεδνκέλσλ. Ζ 

βάζε δεδνκέλσλ πνπ θαηαζθεπάζηεθε γηα ηηο ζαλαηεθφξεο πιεκκχξεο γηα ηε 

παξνχζα κειέηε, πεξηιακβάλεη φινπο ηνπο ζαλάηνπο πνπ έγηλαλ ακέζσο θαη 

κπνξνχλ λα απνδνζνχλ άκεζα ζην ζπκβάλ πιεκκχξαο (π.ρ. ζάλαηνο ιφγσ πληγκνχ 
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ή ζαλάηνπ ιφγσ θπζηθνχ ηξαχκαηνο κέζα λεξφ). Οη κεζνπξφζεζκνη θαη 

καθξνπξφζεζκνη ζάλαηνη απφ ηηο πιεκκχξεο απνθιείνληαη απφ ηελ παξνχζα κειέηε. 

Έκκεζνη ή δεπηεξεχνληεο ζάλαηνη απφ πιεκκχξεο (π.ρ. ζάλαηνο ιφγσ 

ειεθηξνπιεμίαο ή ζάλαηνο ιφγσ αηπρεκάησλ κε νρήκαηα κε βξνρή δξφκνη) δελ 

ζπκπεξηιήθζεθαλ, επίζεο. Σέηνηα  γεγνλφηα ελδέρεηαη λα πξνθχςνπλ απφ έληνλεο 

βξνρνπηψζεηο ρσξίο πιεκκχξεο. 

Απνηειέζκαηα 

Καηά ηε δηάξθεηα ησλ 12 εηψλ 1997-2008, ζπλνιηθά 73 ζάλαηνη ζρεηίδνληαη 

άκεζα κε ηηο πιεκκχξεο πνπ ζεκεηψζεθαλ ζηελ Απζηξαιία. θαηά κέζν φξν πεξίπνπ 

έμη πεξηπηψζεηο αλά έηνο (εηθφλα 43). Οη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη απφ πιεκκχξεο 

ζπκβαίλνπλ ζηελ Απζηξαιία ην θαινθαίξη. Ο Φεβξνπάξηνο είλαη ν κέγηζηνο κήλαο γηα 

ηνπο ζαλάηνπο. Οθηψ άλζξσπνη πέζαλαλ ζηε Νέα Νφηηα Οπαιία θαη ζρεηίδνληαλ κε 

πιεκκχξεο πνπ πξνθιήζεθαλ απφ θαηαηγίδεο ηνλ Ηνχλην ηνπ 2007, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ πέληε κειψλ κηαο νηθνγέλεηαο φηαλ ν δξφκνο θαηέξξεπζε 

θαη ην φρεκα έπεζε ζε πνηάκη. Ζ πιεηνλφηεηα ησλ ζαλαηεθφξσλ πιεκκπξψλ 

ζεκεηψζεθε ζηελ αλαηνιηθή Κξαηψλ κειψλ · Νέα Νφηηα Οπαιία θαη Κνπήλζιαλη θαη 

θαηά κήθνο ηεο Αθηήο. Απηή ε πεξηνρή είλαη ε πην επηθίλδπλε δψλε φζνλ αθνξά ηνπο  

ζαλάηνπο απφ ηηο πιεκκχξεο. Οη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη πνπ ζεκεηψζεθαλ ήηαλ 

άλδξεο (71,2%). ζηηο λεψηεξεο ειηθηαθέο νκάδεο αληηθαηνπηξίδεηαη πεξηζζφηεξν ε 

ζπκπεξηθνξά αλάιεςεο ξίζθνπ. 

 

Δηθφλα 43: Ζ θαηαλνκή ζαλάησλ αλά ειηθία θαη θχιν , Πεγή: FitzGerald et al., 2010 

Σν παξαθάησ ζρήκα θαηαδεηθλχεη ηνπο ζαλάηνπο φπνπ αλαθέξεηαη ε ειηθία 

ηνπ ζχκαηνο. Νένη θαη ελήιηθεο κεηαμχ ησλ ειηθηψλ 10 θαη 29 εηψλ θαη φζνη είλαη άλσ 

ησλ 70 εηψλ ππεξεθπξνζσπνχληαη κεηαμχ ησλ πληγκέλσλ. 
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Δηθφλα 44: Ζ πνζνζηηαία αλαινγία κεηαμχ ζαλάησλ θαη ειηθηαθψλ νκάδσλ πιεζπζκνχ, Πεγή: 

FitzGerald et al., 2010 

Σα πεξηζζφηεξα απφ ηα ζχκαηα δελ είραλ παγηδεπηεί απφ ηηο πιεκκχξεο 

(98,5%). Ζ ρξήζε ελφο κεραλνθίλεηνπ νρήκαηνο αθνξνχζε ην 48,5% ησλ ζαλάησλ. 

Σν 39,7% ρξεζηκνπνίεζε νρήκαηα γηα λα δηαζρίζνπλ ηνλ δξφκν ελψ ην άιιν 8,8% 

αθνξνχζε ηελ θαηάξξεπζε ηνπ πιεκκπξηζκέλνπ δξφκνπ. Σν 26,5% ησλ ζπκάησλ 

αζρνινχληαη κε ζπκπεξηθνξά φπσο ε θνιχκβεζε ή ε πεξηήγεζε ζηνπο 

πιεκκπξηζκέλνπο δξφκνπο. Έλα άιιν 16% ζπλδέζεθε κε ην λα πξνζπαζεί λα 

θνιπκπήζεη ή λα πεξάζεη κέζα απφ πιεκκπξηζκέλνπο πδάηηλνπο δξφκνπο. 

Σπδήηεζε 

Οη πιεκκχξεο εμαθνινπζνχλ λα απνηεινχλ πξαγκαηηθφ θίλδπλν γηα ηελ πγεία 

ζηε Απζηξαιία. Ζ ηξέρνπζα κειέηε εμεηάδεη ηελ ζλεζηκφηεηα ησλ πιεκκχξσλ γηα ηελ 

πεξίνδν 1997-2008. Απηή ε πεξίνδνο είλαη πην πξφζθαηε θαη ππάξρνπλ δηαζέζηκεο 

πιεξνθνξίεο ζε έλα εχθνια πξνζβάζηκν αξρείν,  ην νπνίν επζπγξακκίδεηαη κε ηηο 

πξνθιήζεηο ηεο ζχγρξνλεο Απζηξαιίαο. Σα δεδνκέλα κπνξνχλ λα ελεκεξψζνπλ ηελ 

δεκφζηα πνιηηηθή πγείαο , ζηελ πξναγσγή ηεο πγείαο θαη ζηξαηεγηθέο δηαρείξηζεο 

απφθξηζεο πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ ελζάξξπλζε θαη ζηελ επαηζζεηνπνίεζε ηεο 

θνηλφηεηαο θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ αηφκνπ απφ ηελ αλάιεςε θηλδχλσλ. νη θίλδπλνη 

πνπ εληνπίδνληαη ζηελ παξνχζα κειέηε ζα βνεζήζνπλ ζηελ ελεκέξσζε 

πξσηνβνπιίεο δεκφζηαο πνιηηηθήο. Ζ ζλεζηκφηεηα πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ πιεκκχξα 

πνηθίιιεη ζεκαληηθά κεηαμχ ησλ θνηλνηήησλ  βάζεη ησλ ππνθείκελσλ δεκνγξαθηθψλ 

ζηνηρείσλ θαη ησλ θνηλσληθννηθνλνκηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ.  

Ζ παξνχζα κειέηε δείρλεη φηη ε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ ζαλάησλ ζηελ 

Απζηξαιία (> 90%) ζπκβαίλνπλ ιφγσ ησλ πιεκκπξψλ πνπ ζπκβαίλνπλ ιφγσ ησλ 

επηινγψλ ηνπ ίδηνπ ηνπ αηφκνπ φπσο· επηινγέο γηα αθαηάιιειε ζπκπεξηθνξά 

αλάιεςεο θηλδχλνπ ή  είζνδν ζε πιεκκπξηζκέλα λεξά είηε κε ηα πφδηα, είηε κε 

φρεκα.  

Σα πνζνζηά θαη νη ιφγνη πνπ κπαίλνπλ ζηηο πιεκκπξηζκέλεο δψλεο δίλνληαη 

απφ ηνλ παξαθάησ πίλαθα . 
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Δηθφλα 45: Οη πεξηζηάζεηο ησλ ζπκάησλ πξηλ αθξηβψο ην ζάλαην, Πεγή: FitzGerald et al., 2010 

Ζ Απζηξαιία έρεη ηδηαίηεξα αλαπηπγκέλε θνηλνηηθή ππνδνκή, ζπλεπψο νη 

πεξαηηέξσ αιιαγέο ζηηο θνηλνηηθέο ππνδνκέο (φπσο γέθπξεο, θηίξηα ή θξάγκαηα) 

κπνξεί λα κεηψζνπλ ηε ζπκπεξηθνξά αλάιεςεο θηλδχλνπ απφ ηα ίδηα ηα άηνκα. 

Μαθξνπξφζεζκα, νη ζηξαηεγηθέο πξέπεη λα ζηνρεχνπλ ζε δηαξζξσηηθέο ιχζεηο πνπ 

λα πξνζηαηεχνπλ ην άηνκν απφ αθαηάιιειεο απνθάζεηο.  

 

3.4.5.Μειέηε M. Pearson and K. Hamilton, 2014 

 

Οη M. Pearson and Hamilton (Pearson & Hamilton, 2014) πξνζπαζνχλ λα 
αλαθαιχςνπλ ηελ πξνζπκία πνπ έρνπλ νη νδεγνί λα νδεγνχλ κέζα ζε 
πιεκκπξηζκέλα λεξά. Γλσξίδνπκε θαη απφ άιινπο κειεηεηέο (Ashley & Ashley, 2008)  
φηη  νη πληγκνί εμαηηίαο ησλ θπζηθψλ θαηαζηξνθψλ νινέλα θαη απμάλνληαη φρη κφλν 
ζηελ Απζηξαιία αιιά θαη παγθνζκίσο,  κε πνζνζηά 54% ζάλαηνο απφ πληγκνχο, 
ζηελ Απζηξαιία, κεηαμχ 2002 θαη 2012 ελψ είλαη πνιχ γλσζηφ φηη νη πεξηζζφηεξνη 
νθείινληαη ζε κεραλνθίλεην φρεκα.(Yale, Cole, Garrison, Runyan, & Riad Ruback, 
2003).  Έξεπλεο έρνπλ απνθαιχςεη φηη νη άλζξσπνη ζπλερίδνπλ λα αγλννχλ ηηο 
πξνεηδνπνηήζεηο γηα ηηο πιεκκχξεο θαη επηιέγνπλ λα νδεγνχλ κέζα ζε 
πιεκκπξηζκέλεο νδνχο.  Ζ έξεπλα ησλ FitzGerald et al.,(FitzGerald et al., 2010) 
εληφπηζε  φηη πλίγεθαλ  απφ ηε ρξήζε κεραλνθίλεηνπ νρήκαηνο  48,5% ησλ 
ζαλάησλ,  ελψ ην 39,7% απφ απηνχο πξνζπαζνχζα λα πεξάζνπλ πιεκκπξηζκέλεο 
γέθπξεο δξφκνπο θαη δηαζηαπξψζεηο.  Μία άιιε αμηνζεκείσηε έξεπλα, έδεημε φηη  
αλάκεζα απφ 35 κέρξη ην 60% φισλ ησλ ζαλάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε πληγκνχο πνπ 
εκπιεθφηαλ κεραλνθίλεην φρεκα. (Coates, 1999), (Sebastiaan N. Jonkman & 
Kelman, 2005).  Απφ ηα παξαπάλσ αληηιακβαλφκαζηε φηη νη πεξηζζφηεξνη νδεγνί 
δελ κπνξνχλ λα θαηαιάβνπλ ην ξίζθν πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ νδήγεζε ζηα 
πιεκκπξηθά λεξά.  Παξά ηηο εθζηξαηείεο πνπ έρνπλ γίλεη γηα λα απνθεπρζνχλ ηέηνηεο 
ζπκπεξηθνξέο ν αξηζκφο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηνπο ζαλάηνπο ησλ νρεκάησλ είλαη 
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πεξίπνπ ην 7%, αλά έηνο, κεηαμχ 2012-2013 ζηελ Απζηξαιία. Δίλαη γλσζηφ φηη 
ζάλαηνη εμαηηίαο ηεο νδήγεζεο κέζα απφ ηα πιεκκπξηζκέλα χδαηα  πξνθαινχλ 
αλεζπρία πεδίν κειέηεο, φρη κφλν γηα ηελ Απζηξαιία ην Queensland αιιά γηα ηελ 
παγθφζκηα θνηλφηεηα. Ο αξηζκφο ησλ ζαλάησλ πνπ έρνπλ πξνθιεζεί απφ ηνπο 
πληγκνχο έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί κφλν ζαλ γλψζε θαη δελ έρνπλ γίλεη ζεσξεηηθέο 
πξνζεγγίζεηο, έηζη ψζηε, λα θαηαλνεζεί, ε θνηλσληθή θαη ε γλσζηηθή δηαδηθαζία πνπ 
νδεγεί ηνπο αλζξψπνπο ζην λα πάξνπλ κία απφθαζε ξίζθνπ.  

Γηα λα κεησζεί απνηειεζκαηηθά ν ξπζκφο ηεο πληγκνχ πνπ ζρεηίδεηαη κε ηα 
νρήκαηα, είλαη απαξαίηεην λα ζπιιερζνχλ πξψηα ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηνπο βαζηθνχο 
παξάγνληεο πνπ θαζνξίδνπλ ηελ απφθαζε ησλ αλζξψπσλ λα νδεγνχλ κέζσ 
πιεκκπξηζκέλσλ νδψλ. Ζ εθαξκνγή ζεσξίαο θαη νξζψλ κνληέισλ ιήςεο 
απνθάζεσλ θαη ε θαιχηεξε θαηαλφεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ αηφκσλ ζα βνεζήζεη 
ζηελ αλάπηπμε απνηειεζκαηηθφηεξσλ παξεκβάζεσλ  (Michie & Johnston, 2012) γηα 
ηελ θαηαπνιέκεζε απηήο ηεο επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξάο θαη ζα ζσζνχλ αλζξψπηλεο 
δσέο. 

Οη ζπγγξαθείο ζε απηή ηε κειέηε βαζίζηεθαλ ζηε ζεσξία ηεο 
πξνγξακκαηηζκέλεο ζπκπεξηθνξάο ε νπνία εμεγεί ηε ζηάζε θαη ηε ζπκπεξηθνξά ησλ 
αλζξψπσλ. Σν κνληέιν απηφ απνηειεί ην πην έγθπξν κνληέιν γηα λα ππνινγίζνπκε 
ηελ αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά θαη κπνξεί λα εμεγήζεη ηνπο θνηλσληθνχο θαη ηνπο 
παξάγνληεο πγείαο πνπ νδεγνχλ ζηηο ζπγθεθξηκέλεο απνθάζεηο.  ε απηφ ην κνληέιν 
εηζάγνπκε ηε δεδνκέλε ζπκπεξηθνξά ζαλ θαζνξηζηηθφ παξάγνληα ζθνπφο είλαη λα 
πεξηιακβάλεη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε ζπκπεξηθνξά φπσο δείθηεο ηνπ πφζν 
ζθιεξά νη άλζξσπνη πξνεηνηκάζηεθαλ γηα λα δνθηκάζσ κία ηέηνηα ζπκπεξηθνξά 
πφζε ελέξγεηα θαηαλάισζαλ θαη πφζν πξφζπκνη ήηαλ λα αλαζεσξήζνπλ απηή ηε 
ζπκπεξηθνξά.  θνπφο είλαη ε κειέηε ηξηψλ παξαγφλησλ πνπ πεξηιακβάλνπλ 
ζπκπεξηθνξέο, θνηλσληθέο ηάζεηο θαη ν ππνθεηκεληθφο απηνέιεγρνο ηνπ θάζε αηφκνπ 
πξνζσπηθά. 

 

Δηθφλα 46: Ζ ζεσξία ηεο πξνγξακκαηηζκέλεο ζπκπεξηθνξάο, Πεγή: Pearson and Hamilton,2014 

Σν TPB πέηπρε λα εμεγήζεη κηα πνηθηιία ζπκπεξηθνξψλ θηλδχλνπ, 
ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο γξαθήο / θιήζεο θαηά ηελ νδήγεζε, ηελ επηθίλδπλε 
ππέξβαζε (Forward, 2009) θαη ηελ ηαρχηεηα ζηηο αγξνηηθέο θαη αζηηθέο πεξηνρέο 
(Letirand & Delhomme, 2005). 

 Γεδνκέλνπ απηνχ, ε ηξέρνπζα κειέηε πηνζέηεζε ην κνληέιν γηα λα 
θαηαλνήζεη ηελ νδήγεζε κέζσ ησλ πιεκκπξηζκέλσλ νδψλ. Σν βαζηθφ κνληέιν (δει. 
ηάζε, ππνθεηκεληθφο θαλφλαο θαη PBC) ζρεδηάζηεθε ζχκθσλα κε ηελ αξρηθή ΣΡΒ 
πνπ πξνηάζεθε απφ ηνλ (Collins, Witkiewitz, & Larimer, 2011). Χζηφζν, πξνηάζεθαλ 
νξηζκέλεο πξνζαξκνγέο γηα ηελ αλάπηπμε ελφο εληζρπκέλνπ κνληέινπ, πξνθεηκέλνπ 
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λα θαηαλνεζεί θαιχηεξα ν ιφγνο γηα ηνλ νπνίν νη άλζξσπνη κπνξνχλ λα νδεγνχλ 
κέζα ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά. 

 

Δηθφλα 47: Πξνζαξκνγή ηεο πξνγξακκαηηζκέλεο ζπκπεξηθνξάο ζηελ κειέηε, Πεγή: Pearson 

and Hamilton,2014 

Βαζηθνί παξάγνληεο πνπ εηζάγνληαη κέζα ζην κνληέιν είλαη ε ζπκπεξηθνξά 
λα είλαη ινγηθή θαη θαηεπζπλφκελε απφ θάπνην ζθνπφ ε ζηφρν.  ίγνπξα δελ 
ζπκπεξηιακβάλνληαη νη απζφξκεηεο θαη κε ινγηθέο ζπκπεξηθνξέο ησλ αλζξψπσλ.  

Η πξνζπκία ηεο νδήγεζεο 

Ζ πξνζπκία ηεο νδήγεζεο κέζα ζε πιεκκπξηζκέλα λεξά είλαη έλαο 
παξάγνληαο πνπ εμεηάδεηαη αλαιπηηθά θαη ζεσξείηαη παξνξκεηηθφο, παξάινγνο θαη 
ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο δειεαζηηθφο.  Δίλαη έλαο παξάγνληαο πνπ ζρεηίδεηαη κε 
ζπκπεξηθνξά ξίζθνπ γηα ηελ πγεία, νη νπνίνη παξάγνληεο είλαη δχζθνιν λα 
πξνβιεθζνχλ θαη λα γίλνπλ θαηαλνεηνί γηαηί ην άηνκν βάδεη ηελ πγεία ηνπ ζε θίλδπλν 
θαη θάλεη δεκηά ζηνλ ίδην ηνπ ηνλ εαπηφ ρσξίο λα ππάξρεη θάπνηνο ζπγθεθξηκέλνο 
ιφγνο γηα λα ην θάλεη. πλεπψο, σο απνηέιεζκα ηεο κέηξεζεο ηεο πξνζπκίαο ζηε 
ζπγθεθξηκέλε κειέηε, κπνξεί ίζσο λα γίλεη θαηαλνεηή, ιφγσ  ησλ πξνζέζεσλ πνπ 
έρνπλ νη άλζξσπνη λα νδεγήζνπλ κέζα ζηα πιεκκπξηζκέλα χδαηα.  ην 
ζπγθεθξηκέλν άξζξν εμεηάδεηαη απηή ε ζπκπεξηθνξά σο κία ζπκπεξηθνξά πνπ έρεη 
έιιεηςε πιάλνπ θαη  έιιεηςε ζπλεηδεηήο απφθαζεο . Ζ πξνζσπηθή ζπκπεξηθνξά 
πξνζπκίαο ζηελ απφθαζε ξίζθνπ πεξηιακβάλεη παξνξκεηηθά θαη απζφξκεηα 
ζηνηρεία πνπ νδεγνχλ ζην κνλνπάηη πνπ λα πάξεη θάπνηνο ξίζθν θαη απηφ 
δηαδξακαηίδεη έλα ζεκαληηθφ ξφιν ζηα απνηειέζκαηα ησλ ζπκπεξηθνξψλ θαη ζηηο 
ζπλέπεηέο ηνπο. 
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Ο θίλδπλνο πνπ γίλεηαη αληηιεπηόο 

Ο θίλδπλνο πνπ γίλεηαη αληηιεπηφο είλαη κία εθηίκεζε ζρεηηθά κε ην βαζκφ 
πνπ είλαη θάπνηνο επάισηνο ζε θηλδχλνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε ζπγθεθξηκέλε 
ζπκπεξηθνξά.  Έξεπλεο πνπ έρνπλ γίλεη ζην παξειζφλ δείρλνπλ, φηη ε αμηνιφγεζε 
θηλδχλνπ είλαη κία πνιχπιεπξε δηαδηθαζία πνπ πεξηιάκβαλε δηάθνξεο πεξηζηάζεηο 
φπσο πιεξνθνξίεο γηα ηνλ ίδην ηνλ θίλδπλν θαη ηνλ ηξφπν πνπ θάπνηνο ηνλ βιέπεη 
πξνζσπηθά κήπσο ηνλ αληηκεησπίδεη ε θνηλσλία,  δειαδή ηη ραξαθηεξηζηηθά έρεη ν 
θίλδπλνο.  ε πνιιέο πεξηπηψζεηο πνπ έρνπλ αλαιπζεί έρεη βξεζεί φηη ην θάζε άηνκν 
ζεσξεί φηη ην ίδην δελ βξίζθεηαη ζε θίλδπλν,  αθφκα θαη ε νηθνγέλεηά ηνπ νη θίινη ηνπ.  
Απηφ ην θαηλφκελν είλαη γλσζηφ σο κε ξεαιηζηηθή αηζηνδνμία.  Απηή ε «κε ξεαιηζηηθή 
αηζηνδνμία» κπνξεί λα είλαη ππεχζπλε γηα ην γεγνλφο φηη ην άηνκν δελ ιακβάλεη 

πξνιεπηηθέο ζπκπεξηθνξέο ζε θαηαζηάζεηο έθηαθηεο αλάγθεο φπσο ζηε 
ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ζηηο πιεκκχξεο,  θαη παίξλεη επηθίλδπλεο απνθάζεηο γηα 
ηελ ίδηα ηνπ ηε δσή.  Ζ νδήγεζε κέζα ζηνπο δξφκνπο πνπ έρνπλ λεξά είλαη 
επηθίλδπλε ηφζν γηα ηε ζσκαηηθή φζν θαη γηα ηελ ίδηα ηε δσή ηνπ αηφκνπ,  αιιά ηα 
άηνκα δελ αληηιακβάλνληαη απηφ ηνλ θίλδπλν φπσο πξναλαθέξζεθε.(Nancy K. Janz, 
RN & Marshall H. Becker, PhD, 1984). 
  Γηα ηελ αλάιπζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ άξζξνπ νη ζπγγξαθείο ρξεζηκνπνίεζαλ 
ηηο αληηιεπηέο πήγεο θηλδχλσλ,  δειαδή ηελ αληηιεπηή επαηζζεζία θαη ηελ αληηιεπηή 
ζνβαξφηεηα κηαο θαηάζηαζεο, φπνπ ε αληηιεπηή επαηζζεζία αλαθέξεηαη ζηελ  
άπνςε ελφο αηφκνπ γηα ην θίλδπλν θαη ζηε αληίδξαζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ γηα ην 
ζηφρν ηνπ, ελψ ε ζνβαξφηεηα κηαο θαηάζηαζεο αλαθέξεηαη ζηηο ζπλέπεηεο πνπ έρεη ε 
εκπινθή ηνπ, κεηά απφ κία επηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά.  Ζ θαηαλφεζε ησλ αληηιήςεσλ 
ησλ αηφκσλ ζην λα ιακβάλνπλ ζπκπεξηθνξέο νδήγεζεο κε ξίζθν θαη λα κπαίλνπλ 
κέζα ζην πιεκκπξηζκέλν πεδίν, κπνξεί λα βνεζήζεη ζην λα πξνζδηνξηζηνχλ νη ιφγνη 
πνπ νδεγνχλ ζε απηέο ηηο ζπκπεξηθνξέο, θαη ηα άηνκα, κπαίλνπλ ζε θίλδπλν θαη 
γίλεηαη ε απφθαζε γηα νδήγεζε, παξάγνληαο ζηαζεξφηεηαο. 

Η παξειζνληηθή ζπκπεξηθνξά 

 Ζ ζπκπεξηθνξά ε νπνία θαζνξίδεηαη απφ ηε γλσζηηθή ιεηηνπξγία ηνπ 
παξειζφληνο.  Απηή ε ιεηηνπξγία πεξηιακβάλεη κία πξφβιεςε ηνπ ηη έπεηαη κε βάζε 
κία παξειζνληηθή παξφκνηα θαηάζηαζε. Μέζα ζην κνληέιν ελζσκαηψλεηαη ε 
παξειζνληηθή ζπκπεξηθνξά γηαηί κε βάζε απηή κπνξεί λα πξνβιεθζεί κία 
κεηαγελέζηεξε ζπκπεξηθνξά. ηφρνο ηεο παξνχζαο κειέηεο είλαη λα θαηαλνήζεη ηηο 
βαζηθέο δηαδηθαζίεο ιήςεο απνθάζεσλ πνπ νδεγνχλ ζηελ πξνζπκία ησλ αλζξψπσλ 
λα νδεγνχλ ζε πιεκκπξηζκέλνπο δξφκνπο.  

 

Μέζνδνο - Σπκκεηέρνληεο  

Σν δείγκα πεξηειάκβαλε 174 Απζηξαινχο (72 άλδξεο θαη 123 γπλαίθεο, 

ειηθίαο απφ 17 έσο 65 εηψλ) νη νπνίνη επηιέρζεθαλ δεηγκαηνιεπηηθά. Οη 100 απφ 

απηνχο ήηαλ θάηνρνη άδεηαο νδήγεζε. 

 

Μεηξήζεηο 

Ζ ζπκπεξηθνξά ζηελ νπνία ζηφρεπε ε έξεπλα ήηαλ ε νδήγεζε κέζσ 

πιεκκπξηζκέλεο νδνχ. Με βάζε πξνεγνχκελε έξεπλα ησλ πιεκκπξηζκέλσλ δξφκσλ 

θαη ησλ θηλδχλσλ ηεο ζηάζκεο ησλ πδάησλ (Lindell & Perry, 2012), παξνπζηάζηεθαλ 

δχν ηηκέο πνπ απεηθνλίδνπλ κηα ρακεινχ θαη κηα πςεινχ θηλδχλνπ θαηάζηαζε 

νδήγεζεο κέζσ πιεκκπξηζκέλεο νδνχ. Σν ζελάξην ρακεινχ θηλδχλνπ ήηαλ ε 

νδήγεζε ζε πιεκκπξηζκέλν δξφκν κε 20 εθ. λεξφ ελψ ην ζελάξην πςεινχ θηλδχλνπ 



107 

 

ήηαλ ε νδήγεζε ζε πιεκκπξηζκέλν δξφκν κε 60 εθ. λεξφ, ακέζσο κεηά απφ κηα 

θαηαηγίδα.  

Σν εξσηεκαηνιφγην ρξεζηκνπνίεζε κηα θιίκαθα απφ ην 1 έσο ην 7 μεθηλψληαο 

απφ ηελ απφιπηε δηαθσλία (1) θαη θαηέιεγε ζηελ απφιπηε ζπκθσλία (7). Σα 

εξσηήκαηα αθνξνχζαλ ηελ πξνζπκία ησλ αηφκσλ λα νδεγήζνπλ ζηνλ 

πιπκκεξηζκέλν δξφκν, ηελ ζηάζε ηνπο ζε απηή ηελ πξφθιεζε, ηελ ππνθεηκεληθή 

άπνςή ηνπο γηα απηφ ην ζέκα, ν αληηιεπηφο έιεγρνο ζπκπεξηθνξάο, ε αληίζηαζε 

ζηνλ θίλδπλν, θαζψο θαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπο ζε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο ζην παξειζφλ. 

Απνηειέζκαηα 

 

Πίλαθαο 30: πζρεηίζεηο κεηαμχ κεηαβιεηψλ, Πεγή: Pearson and Hamilton,2014 

 πλνιηθά, νη άλζξσπνη ήηαλ πνιχ πην πξφζπκνη λα νδεγήζνπλ κέζσ ηεο 

πιεκκπξηζκέλεο πδάηηλεο νδνχ ζην ζελάξην ησλ 20 cm απφ απηφ ησλ 60 cm. Οη 

άλδξεο ήηαλ πην πξφζπκνη λα νδεγήζνπλ κέζσ ηεο πιεκκπξηζκέλεο νδνχ ζην 

ζελάξην ησλ 20 cm απφ ηηο γπλαίθεο. Χζηφζν, δελ ππήξρε ζεκαληηθή δηαθνξά ζηελ 

πξνζπκία κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ  γηα ην ζελάξην ησλ 60 cm. Ο έιεγρνο ηεο  

ζπζρέηηζεο γηα ην ζελάξην 20 cm έδεημε ηελ πξνζπκία λα ζρεηίδεηαη κε φιεο ηηο 

κεηαβιεηέο. Απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο ζελαξίνπ ησλ 20 εθ. παξνπζηάδνληαη ζηνλ 

Πίλαθα 31 .  

 

Πίλαθαο 31: πζρεηίζεηο γηα ηελ πξνζπκία ησλ ζπκάησλ λα νδεγήζνπλ ζηα λεξά 20cm, Πεγή: 
Pearson and Hamilton,2014 

Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη φιεο νη κεηαβιεηέο επεξεάδνπλ ζε θάπνην 

βαζκφ ηελ πξνζπκία ησλ νδεγψλ λα δηαζρίζνπλ κηα πιεκκπξηζκέλε νδφ. Γηα 

παξάδεηγκα, εάλ έλαο νδεγφο έρεη δηαζρίζεη κηα πιεκκπξηζκέλε νδφ κηα θνξά, ηφηε ε 

πξνζπκία ηνπ λα ην μαλαθάλεη είλαη ζηαηηζηηθά απμεκέλε. Σα απνηειέζκαηα ηεο 

αλάιπζεο ζελαξίνπ ησλ 60 cm παξνπζηάδνληαη ζηνλ πίλαθα.  
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Πίλαθαο 32: πζρεηίζεηο γηα ηελ πξνζπκία ησλ ζπκάησλ λα νδεγήζνπλ ζηα λεξά 60cm, Πεγή: 
Pearson and Hamilton,2014 

Σπδήηεζε 

Ο ζηφρνο ηεο παξνχζαο κειέηεο ήηαλ ε θαηαλφεζε ησλ δηαδηθαζηψλ ιήςεο 
απνθάζεσλ πνπ θαζνδεγνχλ ηελ πξνζπκία ησλ αλζξψπσλ λα νδεγήζνπλ κηα 
πιεκκπξηζκέλε νδφ, ηφζν ζε ρακειή φζν θαη ζε πςεινχ θηλδχλνπ θαηάζηαζε. Ζ 
κειέηε ζηνρεχεη λα εμεηάζεη πξφζζεηεο δπλεηηθά ζεκαληηθέο, ζεσξεηηθά ζρεηηθέο 
επηδξάζεηο ηεο πξνζπκίαο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην ζεκεξηλφ πιαίζην.  

Γηα ην ζελάξην ησλ 20 cm, νη πξφζζεηνη πξνγλσζηηθνί δείθηεο ηεο 
επαηζζεζίαο θαη ηεο αληίιεςεο ηεο αβεβαηφηεηαο δελ πξνέβιεπαλ ζεκαληηθά ηελ 
πξνζπκία ηνπ νδεγνχ. Δλψ ηα απνηειέζκαηα δελ ππνζηεξίδνπλ ηελ ζπκπεξίιεςε 
ηεο ππνηηζέκελεο επαηζζεζίαο γηα ην ζελάξην ησλ 60 cm, ν πξφζζεηνο 
πξνγλσζηηθφο δείθηεο ηεο ππνηηζέκελεο ζνβαξφηεηαο ππνζηεξίρζεθε κέζα ζε απηφ 
ην κνληέιν. Σν κνληέιν πξφβιεςεο πεξηιάκβαλε επίζεο έλα κέηξν ηεο 
ζπκπεξηθνξάο ηνπ παξειζφληνο πνπ βξέζεθε λα πξνζζέηεη ζεκαληηθά πξφζζεηε 
δηαθχκαλζε ζηελ εμήγεζε ηεο πξνζπκίαο ηνπ νδεγνχ.  

ην πιαίζην ηεο νδήγεζεο κέζσ πιεκκπξηζκέλσλ νδψλ, ε ζεηηθή ζηάζε, νη 
αληηιεπηέο πξνζδνθίεο ησλ άιισλ θαη ε εθηίκεζε απφ ηνπο αλζξψπνπο ηεο επθνιίαο 
κε ηελ νπνία κπνξνχλ λα δηαπξαγκαηεπηνχλ επηηπρψο κηα ηέηνηα θαηάζηαζε είλαη 
ζεκαληηθέο πεγέο επηξξνήο. Ζ ηξέρνπζα έξεπλα, σζηφζν, ππνδειψλεη φηη ν 
ππνθεηκεληθφο θαλφλαο είλαη έλαο θαιφο πξνγλσζηηθφο παξάγνληαο πξνζπκίαο λα 
νδεγήζεη ηηο πιεκκπξηζκέλεο πισηέο νδνχο ηφζν ζηηο ρακειέο φζν θαη ζηηο πςεινχ 
θηλδχλνπ θαηαζηάζεηο. Ζ ζεκαζία ηνπ ππνθεηκεληθνχ θαλφλα ζε απηφ ην πιαίζην 
εμεγείηαη ίζσο απφ ην γεγνλφο φηη ε ζπκπεξηθνξά πνπ νδεγεί κέζσ πιεκκπξηζκέλσλ 
πισηψλ νδψλ είλαη κηα θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά θαη πηζαλφλ λα έρεη ζπλέπεηεο γηα 
ηνπο άιινπο. 

 Ζ αληηιεπηή επαηζζεζία δελ εκθαλίζηεθε σο ζεκαληηθφο παξάγνληαο 
πξφβιεςεο. Ζ παξειζνχζα ζπκπεξηθνξά απφ ηελ άιιε πξνέθπςε σο έλαο 
ζεκαληηθφο πξνγλσζηηθφο παξάγνληαο πξνζπκίαο λα νδεγήζεη θάπνηνο κέζα ζε κηα  
πιεκκπξηζκέλε νδφ. Ζ έξεπλα έδεημε φηη νη άλζξσπνη αλαγλσξίδνπλ ηελ εγγχηεηα 
ησλ δπλεηηθψλ ζπλεπεηψλ ηεο νδήγεζεο κέζσ ησλ πιεκκπξηζκέλσλ νδψλ ζε 
θαηαζηάζεηο κε κεγαιχηεξν θίλδπλν. Χζηφζν, ζεσξνχλ φηη ζηνπο ίδηνπο δελ ζα 
ζπκβεί πνηέ θάηη πνπ είλαη γλσζηφ σο κε ξεαιηζηηθή αηζηνδνμία (Weinstein, 1987). 
ην πιαίζην ηεο ηξέρνπζαο κειέηεο, νη άλζξσπνη κπνξνχλ λα επηθεληξσζνχλ ζε πην 
άκεζεο δπλαηφηεηεο (π.ρ., θζάλνληαο ζηνλ πξννξηζκφ ηνπο) θαη φρη ζε 
καθξνπξφζεζκνπο θηλδχλνπο (π.ρ. ηξαπκαηηζκφ ή ζάλαην,), ππνδεηθλχνληαο έηζη ηνλ 
ιφγν γηα ηνλ νπνίν ηα άηνκα δελ αληηιακβάλνληαη. Ζ ζπκπεξηθνξά απηή 
ζπκπεξηιήθζεθε επίζεο ζηελ παξνχζα κειέηε, θαζψο ε πξνεγνχκελε βηβιηνγξαθία 



109 

 

έδεημε φηη ε πξνεγνχκελε ζπκπεξηθνξά απνηειεί ηζρπξή πξφβιεςε κειινληηθήο 
ζπκπεξηθνξάο. 

 
3.4.6. Μειέηε  A. Gissing et al., 2015 

 

ηε ζπγθεθξηκέλε κειέηε  νη Andrew Gissing et al., (Gissing et al., 2015) 
κειεηνχλ  ηελ ζπκπεξηθνξά ησλ νδεγψλ κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ πιεκκχξεο 
Shoalhaven.  Δμεηάδνπλ ηα φξηα ξίζθνπ ησλ πνιηηψλ θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα 
ησλ πξνεηδνπνηήζεσλ  θαη ηεο ζήκαλζεο ησλ δξφκσλ,  θαη πφζν απηά επηδξνχλ 
ηειηθά ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ απηνθηλεηηζηψλ.  πλεζίδεηαη,  φπσο έρεη ήδε 
πξναλαθεξζεί,  φρη κφλν ζηελ Απζηξαιία αιιά θαη παγθνζκίσο νη απηνθηλεηηζηέο λα 
κπαίλνπλ ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά.  Απφ ην 2014 θαη 20 ρξφληα πξηλ 81 άλζξσπνη 
έρνπλ ράζεη ηε δσή ηνπο (43%)  πξνζπαζψληαο λα νδεγήζνπλ κέζα ζε 
πιεκκπξηζκέλα λεξά.  Παξά ηηο πξνεηδνπνηήζεηο γηα ηηο εθζηξαηείεο πνπ έρνπλ γίλεη 
γηα ην θίλδπλν πνπ έρεη νδεγήζεη κέζα ζηα λεξά ε ζπκπεξηθνξά απηή επηκέλεη. Οη 
(Gissing et al., 2015),  δηεμάγνπλ κία έξεπλα επηηφπηα θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 
πιεκκπξψλ ζηελ πεξηνρή Shoalhaven ηεο Απζηξαιίαο,   ηνλ Αχγνπζην ηνπ 2015 κε 
ζηφρν λα εμεηάζνπλ θαηά πφζν νη επηζεκάλζεηο θαη νη πξνεηδνπνηήζεηο ήηαλ 
απνηειεζκαηηθνί ηξφπνη γηα λα πεξηνξίζνπλ ηε ζπκπεξηθνξά ησλ νδεγψλ λα 
κπαίλνπλ ζηηο θιηκαηηθέο πεξηνρέο.  Γηαπηζηψζεθε φηη πάλσ απφ ην 84% ησλ νδεγψλ 
παξαθνινπζήζεθαλ εθείλε ηε ζηηγκή ήηαλ νδεγνί ηεηξαθίλεησλ νρεκάησλ θαη άληξεο 
νη νπνίνη δελ παίξλνπλ ζηα ζνβαξά ηα πξάγκαηα πνπ θιείλνπλ ηνπο δξφκνπο θαη ηηο 
πξνεηδνπνηήζεηο νχηε θαη ηα ζήκαηα θαη νδεγνχλ ηειηθά κέζα ζην πιεκκπξηζκέλν 
Πεδίν.  Γηα λα θαηαθέξνπκε λα κεηψζνπκε ην πνζνζηφ ησλ νδεγψλ πνπ εηζέξρνληαη 
ζηα λεξά  απαηηείηαη επηπιένλ εξγαζία θαη έξεπλα. 

 Ο θίλδπλνο πνπ πξνθχπηεη απφ ηηο πιεκκχξεο είλαη πνιχ απμεκέλνο θαη 
ηδηαίηεξα ζαλαηεθφξνο απφ ηε ζθφπηκε είζνδν ησλ απηνθηλεηηζηψλ ζηα 
πιεκκπξηζκέλα χδαηα (Gissing et al., 2015)).  Σα λεξά κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ή λα 
παξαζχξνπλ ηα νρήκαηα ζε κεγάιε απφζηαζε,  ζε ζπλδπαζκφ κε ην φηη νη νδεγνί,  
δελ βιέπσ ηη βξίζθεηαη θάησ απφ ηα λεξά,  καδί κε ηα ηκήκαηα ησλ δξφκσλ ηα νπνία 
παζαίλσ βχζηζε ή θαζίδεζε,  θαη ηηο απμεκέλεο ηαρχηεηεο ξνήο ησλ πδάησλ,  είλαη 
παξάγνληεο πνιχ επηθίλδπλνη γηα ηνπο νδεγνχο θαη ηνπο επηβάηεο ησλ νρεκάησλ.  
Μειέηεο δείρλνπλ φηη ε είζνδνο ζηα λεξά ζπληζηά ζεκαληηθή αηηία ζαλάησλ.  Καηά ηε 
δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ 20 εηψλ έσο ην 2014 ππήξμε ε  βάζε δεδνκέλσλ PerilAUS,  
δηαηεξείηαη απφ ηα Risk Frontiers,  πνπ δείρλεη φηη πάλσ απφ 81 άηνκα ράλνπλ κε 
απηφ ηνλ ηξφπν ηε δσή ηνπο , ην 43%  ελψ ην 35% απφ ην 43% νδεγνχζα 
ηεηξαθίλεην (4WD) φρεκα (Gissing et al., 2015). Ο  (FitzGerald et al., 2010) 
αλαθάιπςαλ φηη ην 48,5% ησλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο ηεο Απζηξαιίαο 
ζρεηίδνληαη κε νρήκαηα. 

Δπίζεο θαη κεγάιν πνζνζηφ απφ ηα ζψκαηα αζθαιείαο πνπ παξείραλ 
ππεξεζίεο δηάζσζεο ήηαλ Δπίζεο άλζξσπνη πνπ βξηζθφηαλ θαη εθείλνη κέζα ζε 
φρεκα.   Ο Hanynes et al., 2009  αλέιπζαλ ηηο δηαζψζεηο απφ ηηο πιεκκχξεο ηνπ 
Valley ηνλ Ηνχλην ηνπ 2007 θαη βξήθαλ φηη 36% ησλ δηαζψζεσλ ήηαλ απφ ηα 
νρήκαηα.  Απηέο νη δηαζψζεηο απηφκαηα  ζέηνπλ ηνπο δηαζψζηεο ζε κεγάιν  θίλδπλν. 

 Ο Andrew Gissing et al.,2015  θαη άιινη πξνζπαζνχλ λα εμεγήζνπλ γηαηί νη 
νδεγνί κπαίλνπλ ζηα λεξά.  Μειεηψληαο ηε βηβιηνγξαθία απφ άιινπο εξεπλεηέο  
δηαπηζηψζεθε φηη ηα πνζνζηά  ζαλάησλ κε νρήκαηα είλαη αληίζηνηρα πςειά θαη απφ 
άιιεο έξεπλεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ. 
  ηηο ΖΠΑ  ε πνζνζηφ 63% 
  ηηο ΖΠΑ ε πνζνζηφ 68% 
  Δπξψπε θαη ΖΠΑ ε πνζνζηφ 32%  
  Διιάδα ε πνζνζηφ 40%  
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Μία ζχλνςε ηεο βηβιηνγξαθίαο δείρλεη φηη νη ιφγνη πνπ νη απηνθηλεηηζηέο 
πλίγνληαη είλαη: 

  βχζηζε ηνπ νρήκαηνο 
  παξαζχξεηαη ην φρεκα 
  ζηελ πξνζπάζεηα ησλ επηβαηψλ λα μεθχγνπλ απφ ην φρεκα ή λα 

πεξπαηήζνπλ ή λα θνιπκπήζνπλ  ζε αζθαιέζηεξν κέξνο 
  ή κε ηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα βγνπλ έμσ απφ ην φρεκα ηελ ψξα ηεο 

πιεκκχξαο 

 Tα νρήκαηα είηε νδεγνχληαη ζθφπηκα ζηα λεξά,  είηε εηζέξρνληαη απξνζδφθεηα 
θαη μαθληθά πεξηηξηγπξίδνληαη θαη παγηδεχνληαη απφ λεξά,  ζπκβαίλεη θαη ζε θάπνηεο 
πεξηπηψζεηο πνπ είλαη απιά ζηαζκεπκέλα ηα νρήκαηα.  Οη ιφγνη πνπ ζπλήζσο νη 
νδεγνί επηιέγνπλ λα νδεγεζνχλ ζηα λεξά, κε ζθνπφ λα θηάζνπλ ζε έλαλ 
πξννξηζκφ,(Michalis Diakakis et al., 2015), ή λα ζψζνπλ θάπνηνλ,  ή λα αλαθηήζνπλ 
θάηη  φπσο πεξηνπζηαθφ ζηνηρείν,  ή αθφκα θαη λα θάλνπλ δηάζσζε. 

Σα άηνκα πνπ κπαίλνπλ εζθεκκέλα κέζα ζηα λεξά ην θάλσ γηα ηνπο εμήο 
αθφινπζνπο ιφγνπο: 

 δελ ιακβάλσ ζνβαξά ηηο πξνεηδνπνηήζεηο  

 δελ θαηαλννχλ ηνπο θηλδχλνπο  

 ππνηηκνχλ ηνπο θηλδχλνπο  

 είλαη αλππφκνλνη ζην ραξαθηήξα θαη πηζηεχνπλ φηη είλαη θαη αλίθεηνη  
Δπίζεο ζπκβαίλεη λα αλαπηχμνπλ νη απηνθηλεηηζηέο κία ςεχηηθε αίζζεζε 
αζθάιεηαο φηαλ βξίζθνληαη κέζα ζην φρεκα ελψ επίζεο, ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο 
αξγνχλ λα θάλνπλ ζσζηή εθηίκεζε ηεο θαηάζηαζεο θαη ζεσξνχλ φηη ην φρεκά 
ηνπο είλαη ζηαζεξφ πεξηζζφηεξν απφ φηη απηφ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ζπκβαίλεη.  
Δπίζεο αλαγλσξίδνπλ ηνλ θίλδπλν αιιά πνηέ δελ πηζηεχνπλ φηη ηνπο αθνξά 
άκεζα θαη απηή ε ζηάζε νλνκάδεηαη είηε ζηάζε ζεηηθή ε κεξνιεςία ηεο 
αηζηνδνμίαο.  Δπηπιένλ ε ζεηηθή πξνεγνχκελε εκπεηξία πνπ είραλ κε ηελ είζνδν 
ηνπο ζε λεξά ,  Βνήζα ηνπο νδεγνχο λα μαλά αλαπηχμνπλ κία παξφκνηα 
ζπκπεξηθνξά.  εκαληηθφ ξφιν δηαδξακαηίδεη θαη ε ψξα ηεο εκέξαο πνπ 
ζπκβαίλεη ε πιεκκχξα.  Καηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο ζεκεηψλνληαη πεξηζζφηεξνη 
ζάλαηνη θαη ζηελ Διιάδα θαη ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο φηαλ νη νδεγνί 
δελ κπνξνχλ λα βξνπλ ην δξφκν ιφγσ κεησκέλεο νξαηφηεηαο.  πλεπψο, 
κπαίλνπλ θαηά ιάζνο ηα λεξά θαη δελ κπνξνχλ λα θξίλνπλ ζσζηά ην βάζνο ηελ 
ηαρχηεηα  ηνπ λεξνχ.  Σν αιθνφι θαη ηα θάξκαθα φπσο θαη νη θνηλσληθέο πηέζεηο 
πνπ αζθνχληαη ζηνπο νδεγνχο είλαη θάπνηα επηπιένλ ιφγνη. Δπίζεο 
αλαθαιχθζεθε φηη νκάδεο πςεινχ θηλδχλνπ ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο 
είλαη νη νδεγνί κεηαμχ 20 θαη 69 εηψλ,  ελψ ζηελ Διιάδα νη ειηθίεο είλαη κεηαμχ 40 
θαη 69 εηψλ (M. Diakakis & Deligiannakis, 2013). Οη λένη ειηθίαο 18 έσο 35 εηψλ 
ήηαλ πην πξφζπκνη λα νδεγήζνπλ ζηα λεξά.  ινη νη παξαπάλσ εξεπλεηέο 
θαηαιήγνπλ ζην ζπκπέξαζκα φηη νη άλδξεο είλαη πην επάισηνη θαη απηφ Ίζσο 
νθείιεηαη ζηελ εχθνιε αλάιεςε ξίζθνπ ιφγσ ραξαθηήξα.  

Ζ ζπγθεθξηκέλε κειέηε δηεμάγεηαη ζην πεδίν θαη πξνζπαζεί λα εμεγήζεη αλ ηα 
νδνθξάγκαηα είλαη απνηειεζκαηηθά θαη αλ φλησο επεξεάδνπλ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ 
νδεγνχ ζηελ νδήγεζε ηνπ ηα πιεκκπξηθά χδαηα.  Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ππήξρε 
ζπκκεηνρή ηεο ίδηαο ηεο θνηλφηεηαο κε εθζηξαηείεο θαη πξνεηδνπνηήζεηο πνπ 
παξείραλ πιεξνθνξίεο γηα ην ζπγθεθξηκέλν ζέκα φπνηε ζέινπλ λα εμεηάζνπλ Αλ 
απηφ Λεηηνχξγεζε απνηειεζκαηηθά θαη απνηξεπηηθά. 
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Ζ κειέηε αθνξά ηελ 
πιεκκχξα γχξσ απφ ηνλ πνηακφ 
Shoalhaven NSW, ζηηο 26 
Απγνχζηνπ ην 2015  φπνπ δφζεθε 
ζηνπο εξεπλεηέο ε επθαηξία λα 
παξαηεξήζνπλ ηε ιήςε απφθαζεο 
ησλ νδεγψλ γηα ην αλ ηειηθά ζα 
εηζέιζνπλ ζηα πιεκκπξηζκέλα 
λεξά ή φρη.  Πξέπεη λα αλαθεξζεί 
φηη θάπνηα ρξφληα πξηλ, ιφγσ ηεο 
επηθηλδπλφηεηαο ηνπ ζεκείνπ 
ππήξμε ελεκέξσζε ηνπ θφζκνπ θαη 
έλα βαζηθφ κήλπκα ηνπ' λα κελ 
κπαίλνπλ νη νδεγνί ζηα λεξά'.  
Δθείλε ηε ζηηγκή παξφιν πνπ 
ππήξραλ νδνθξάγκαηα ζηνπο 
δξφκνπο γηα πξνζηαζία, νη 

εξεπλεηέο βξέζεθα ζε έλα ζεκείν 
κηαο παξάπιεπξεο νδνχ πνπ ν 
δξφκνο ήηαλ θιεηζηφο ζην έλα 

κφλν ξεχκα θαη ππήξρε ζήκαλζε επηθηλδπλφηεηαο θαη θξάγκα πνπ εκπφδηδε ηε 
δηέιεπζε θαηά κήθνο ηνπ δξφκνπ.  Ο ζπγθεθξηκέλνο δξφκνο ρξεζηκνπνηείηαη σο 
ηνπηθή νδφο πνπ ζπλδέεη ηε κεγάιε εζληθή νδφ κε κία ηνπηθή βηνκεραλία.  Δλψ ν 
δξφκνο έθιεηζε θαη απφ ηηο δχν θαηεπζχλζεηο  κπήθαλ νδνθξάγκαηα κφλν ζηε κία 
πιεπξά ηνπ δξφκνπ επηηξέπνληαο ηελ είζνδν ησλ απηνθηλεηηζηψλ ζην αληίζεην 
ξεχκα.  Σα βάζε ησλ λεξψλ εθηηκήζεθαλ φηη ήηαλ πεξίπνπ 10 κε 30 εθαηνζηά ελψ 
πεξίπνπ  γηα 50 κέηξα ηα λεξά έξεαλ  κε αξγφ ξπζκφ.  Αμίδεη λα ζεκεησζεί, φηη 
ππήξρε ελαιιαθηηθφο δξφκνο πνπ ζα κπνξνχζαλ λα αθνινπζήζνπλ νη 
απηνθηλεηηζηέο γηα λα βγνπλ ζην ίδην αθξηβψο ζεκείν, παξφια απηά δελ είλαη γλσζηφ 
αλ ηνλ ήμεξαλ ή φρη. 

 Καηά ηε δηάξθεηα δχν σξψλ θαηά ηηο απνγεπκαηηλέο ψξεο έγηλε ε θαηαγξαθή ησλ 
απνθάζεσλ ησλ νδεγψλ ην ζπγθεθξηκέλν ζεκείν ζχκθσλα κε ηνλ αξηζκφ ησλ 
δηεξρνκέλσλ νρεκάησλ ηνλ ηχπν ηνπ νρήκαηνο θαη ην θχιιν εθφζνλ κπνξνχζε λα 
δηαζηαπξσζεί.  Τπήξμε θαηαγξαθή επηπιένλ ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ 
απηνθηλεηηζηψλ,  ε θαη ηνλ αξηζκφ ησλ επηβαηψλ ζηα νρήκαηα θαη κία εθηίκεζε ηεο 
ειηθίαο ησλ νδεγψλ ε νπνία ε ειηθία θαη ην θχιν ησλ νδεγψλ δελ ήηαλ πάληα 
μεθάζαξα ιφγσ ησλ ηδακηψλ ηεο πεξηνξηζκέλεο νξαηφηεηαο θαη ησλ βξνρεξψλ 
ζπλζεθψλ ηνπ πεξηβάιινληνο.  Οη ηχπνη ησλ νρεκάησλ βξέζεθαλ βάζεη 
παξαηεξήζεσλ απφ ην κέγεζνο θαη ην ζρήκα ηνπ νρήκαηνο θαη φρη βάζε ηνπ ηχπνπ 
απφ ηηο θαηαζθεπαζηηθέο εηαηξίεο θαη ησλ κνληέισλ ησλ απηνθηλήησλ.  ηελ έξεπλα 
θαηαγξάθεθαλ φζνη ηαμίδεπαλ θαη ζηηο δχν θαηεπζχλζεηο ηνπ δξφκνπ. 

Απνηειέζκαηα 

Απφ ηελ έξεπλα ζην πεδίν νη Gissing et al., 2015 παξαηήξεζαλ ζπλνιηθά 154 

νδεγνχο. Απφ απηνχο , ην 84% ησλ νδεγψλ επέιεμε λα αγλνήζεη ην δξφκν πνπ είρε 

νδφθξαγκα θαη απνθάζηζαλ λα νδεγήζνπλ κέζα ζην πιεκκπξηζκέλν δξφκν. 

Κάπνηνη απηνθηλεηηζηέο επεξεάζηεθαλ απφ ηε ζπκπεξηθνξά άιισλ νδεγψλ θαη 

πξνρψξεζαλ ζηα λεξά κφλν αλ έβιεπαλ φηη θαη θάπνην άιιν φρεκα είρε ήδε 

εηζέιζεη. Παξφκνηα ζπκπεξηθνξά παξαηεξήζεθε θαη ζε ζρέζε κε ηνπο απηνθηλεηηζηέο 

Δηθφλα 48: Οδφθξαγκα ζε πιεκκχξα, Πεγή: Andrew 

Gissing et al, 2015 
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πνπ γπξίδνπλ πίζσ. Γπξλνχζαλ κφλν αλ έβιεπαλ ηνλ κπξνζηηλφ ηνπο λα θάλεη θάηη 

ηέηνην.  

Οη ηχπνη νρεκάησλ πνπ παξαηεξήζεθαλ λα εηζέξρνληαη ζηα χδαηα, πνηθίινπλ 

πξνο ην κέγεζνο θαη ηνλ ηχπν, φπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα ζει. 28,ελψ ηα 4WD θαη ηα 

SUV ήηαλ ηα πην ζπρλά (48%). 

 

Δηθφλα 49: Αξηζκφο νρεκάησλ πνπ κπαίλνπλ ζηα λεξά αλάινγα  ην ηχπν νρήκαηνο, Πεγή: 

Andrew Gissing et al, 2015 

 

Δηθφλα 50:  Πνζνζηά νρεκάησλ πνπ κπαίλνπλ ζηα χδαηα αλά ηχπν νρήκαηνο, Πεγή: Andrew 

Gissing et al, 2015 
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Δηθφλα 51: Πνζνζηφ ησλ νδεγψλ πνπ νδεγνχλ κέζα ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά αλά θχιν 
Πεγή: Andrew Gissing et al, 2015 

Απφ απηά ηα νρήκαηα πνπ γχξηζαλ πίζσ θαη δελ κπήθαλ ζηα λεξά ήηαλ ηα 

δίθπθια, ηα θνηλήο σθέιεηαο θαη ηα sedan, φπσο θαίλεηαη απφ ην ζρήκα. Απφ ηηο 

θαηαγξαθέο ησλ δηεξρφκελσλ νρεκάησλ νη πιεηνςεθία ησλ νδεγψλ πνπ κπήθαλ ζηα 

λεξά ήηαλ άλδξεο, ελψ ε ειηθία ηνπο δηαθέξεη ζεκαληηθά. ιεο νη ειηθηαθέο νκάδεο 

κπήθαλ ζηα λεξά. Ο αξηζκφο ησλ επηβαηψλ ζηα νρήκαηα πνηθίιεη, απφ θαλέλαο 

επηβάηεο κέρξη έλα ζρνιηθφ ιεσθνξείν γεκάην παηδηά. Ορήκαηα απφ θάπνηεο ηνπηθέο  

θαη  θπβεξλεηηθέο ππεξεζίεο κπήθαλ ζηα  πιεκκπξηζκέλα λεξά. Μφλν ιίγνη νδεγνί 

νδήγεζαλ κέζα ζηα λεξά θαη κεηά μαλαγχξηζαλ θαη μαλά νδήγεζαλ κέζα ζηα λεξά 

μαλά. 

4.Αποηειέζκαηα θαη Πίλαθες γηα θάζε βηβιηογραθηθή πεγή  

4.1.Σε παγθόζκηο Επίπεδο   

 
4.1.1.Μειέηε T. Wilson,2006 

 

Ζ Theresa Wilson εληφπηζε φηη ζε πεξηπηψζεηο θαηαζηξνθψλ ζε παγθφζκην 

επίπεδν, ε ζπκπεξηθνξά ησλ αηφκσλ κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη απηφκαηα θάπνηνπο 

θηλδχλνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ πγεία ησλ αηφκσλ ή αθφκα θαη ην ζάλαην ηνπο.  

Απηή ε ζπκπεξηθνξά νλνκάδεηαη «ιάζνο ζπκπεξηθνξά»,  θαη είλαη πνιχ ζπρλά 

παξάινγε θαη αθνινπζείηαη απφ παξάινγεο ελέξγεηεο. ηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί, 

παξαζέησ θάπνηεο ηέηνηεο ζπκπεξηθνξέο ζχκθσλα κε ηελ κειέηε ηεο ίδηαο. 

 

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 1: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξηζηαηηθφ- 
πεξίπησζε απφ ηελ κειέηε ηεο Theresa Wilson 2006 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ΠΔΡΗΟΥΖ 

ΜΔΛΔΣΖ/ΦΑΗΝΟ
ΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Ο ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Theresa Wilson, 
2006  

Πιεκκπξηθά 
θαηλόκελα ζηηο 

αθόινπζεο πεξηνρέο 

Πιεκκύξα πνηακνύ 
Oder, 

Πνισλία,1997 

„ιάζνο ζπκπεξηθνξά‟ ‟errione” 

Παξάινγεο πξάμεηο “actions 
irrationnelles” 

 

 

 

«πκπεξηθνξά δηάζσζεο» 

40% “errone” 

Λάζνο ζπκπεξηθνξά 

Πξνζηαζία/ αλάθηεζε πεξηνπζίαο 

Δλζνπζηαζκό 

Ο εγθισβηζκόο ησλ αλζξώπσλ, ιόγσ ηνπ όηη μαθληάζηεθαλ θαη 
παγώλνληαο δελ αληέδξαζαλ εγθαίξσο 

Πξνζπάζεηα αλζξώπσλ λα ζώζνπλ άιινπο αλζξώπνπο θαη δώα 
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Νόηηα Οπαιία, 
Απζηξαιία 1870 

πιεκκύξα 

Κπθιώλαο 

Βξνρέο 

Πνισλία, 1997 

Ηλδία 

Γξέζδε, 2002 
Γεξκαλία 

Essex, Αγγιία 1953 

 

Πάζρα ζην 
Ζλσκέλν Βαζίιεην, 

1998 

 

Γπηηθή 
Δπξώπε1993-1995 

1993/1995 

Κάησ Υώξεο 

 

Οπαιία 01/2004 

 

 

 

 

 

ΖΠΑ πιεκκύξεο 
κεηαμύ 1998-2003 

 

 

 

 

 

 

 

«πκπεξηθνξά πξνζηαζίαο ηεο 
ηδηνθηεζίαο»  

Καθή αληίιεςε /άγλνηα θηλδύλνπ  

Δθζέηνπλ ηελ δσή ζε θίλδπλν αιιά 
δελ ην θαηαιαβαίλνπλ «ηάζε 

θαλνληθόηεηαο» 

 

 

 

 

 

«Δλζνπζηαζκόο» 

«ύγθιεζε ηεο κάδαο» “ηνπξίζηεο 
θαηαζηξνθώλ‟ 

 

Παζεηηθνύο θαη ελεξγνύο ζεαηέο 

 

 

Δπηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο (αιθνόι) 

 

Έθζεζε ζε „έθπιεμε‟‟ 

Ζξσηζκόο ή απηαπάξλεζε 

„ζπκπεξηθνξά δηάζσζεο‟ 

 

Έθζεζε ζε „έθπιεμε‟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζξσηζκόο ή απηνάξλεζε 

 

 

 

„πκπεξηθνξά δηάζσζεο‟ 

 

 

 

 

Πξνζπάζεηα λα ζώζνπλ θαηνηθίδηα 

 

Πξνζπάζεηα λα ζώζνπλ πεξηνπζηαθά ζηνηρεία , πξνθύπηεη ιόγσ ηεο 
θαθήο αληίιεςεο ή αθόκε θαη ιόγσ άγλνηαο θηλδύλνπ ή ιόγσ ππνηίκεζεο 

θάπνησλ παξακέηξσλ όπσο δύλακεο ηνπ λεξνύ, ηαρύηεηά ηνπ θηι. πρ. 
Έλαο ειηθησκέλνο αλαηξάπεθε κε ην ζθάθνο ηνπ ζηε πξνζπάζεηα ηνπ λα 

ζώζεη κηα θνινθύζα.  

 

 

 

πρ, έλαο αθόκε άλζξσπνο πέζαλε ζην θειάξη ηνπ γηαηί δελ εθθέλσζε ην 
ζπίηη ηνπ  

πρ, δπν άλδξεο πέζαλαλ ζην Βεξνιίλν γηαηί πξνζπάζεζαλ λα ζώζνπλ ηα 
απηνθίλεηα ζην γθαξάδ . 

Μεηά από κηα πιεκκύξα νη ζεαηέο πήγαηλαλ ζηε δώλε θαηαζηξνθήο 

 

 

 

ΔΝΔΡΓΖ ΤΜΜΔΣΟΥΖ ΠΑΗΓΗΑ ΔΦΖΒΟΗ ΚΑΗ ΝΔΟΗ 

 

πρ, ζπκκεηνρή ζην ζπκβάλ γηα δηαζθέδαζε ζε πνζνζηό 5.7% θαη 
ελζνπζηαζκόο γηα ην ζέακα, ζαθώο θαη δελ ππάξρεη αληίιεςε θηλδύλνπ. 

πρ ,έλα αγόξη θαη ηξεηο θίινη ύζηεξα από πηώζε ζην πνηακό Ebbw.  

Έλαο έθεβνο ζηελ Απζηξαιία ζην Brisbane, ύζηεξα από ρακειή εθηίκεζε 
θηλδύλσλ 

Έλαο έθεβνο ζηελ πξνζπάζεηα ηνπ λα θνιπκπήζεη ζην πνηακό Odder, 
1997 ελάληηα ζην ξεύκα ή πξνζπαζώληαο λα ην δηαζρίζνπλ είραλ 

ειάρηζηε ηδέα γηα ηνλ θίλδπλν πληγκνύ 

  

Οη άλδξεο κεηά ηελ θαηαλάισζε αιθνόι δελ έρνπλ ηελ αίζζεζε ηνπ 
θηλδύλνπ πληγκνύ 

37%Δπξώπε 

38%ΖΠΑ 

 

 

50% ησλ ζαλάησλ από πληγκνύο ζπκβαίλεη όηαλ ην όρεκα νδεγείηαη 
απξόβιεπηα κέζα ζηα ξεύκαηα ηεο πιεκκύξαο. 

56% ησλ ζαλάησλ κέζα ζην όρεκα νθείιεηαη ζηελ θαθή απόθαζε ησλ 
νδεγώλ λα πεξάζνπλ κέζα από πιεκκπξηζκέλα κέξε(νδνί, γέθπξεο θηι) 

Απηνθηλεηηζηέο θαη νδεγνί ζε θάπνηεο πεξηπηώζεηο αγλννύλ 
πξνεηδνπνηήζεηο θαη εκπόδηα 

πλήζσο θάπνηνη παγηδεύνληαη γηαηί δελ αθήλνπλ ηελ  „δεζηαζηά‟ ηνπο - 
„αζθάιεηά „ ηνπο θαη κέλνπλ κέζα ζηα θνξηεγά/ ζθάθε/ απηνθίλεηα 

Πηζηεύνπλ όηη ηα απηνθίλεηα παξέρνπλ αξθεηή πξνζηαζία ελάληηα ζηα 
ηαρέσο απμαλόκελα λεξά ή ξεύκαηα ηαρείαο ξνήο – εζθαικέλε αληίιεςε 

ιόγσ ησλ εηθόλσλ δηάζσζεο (Gruntfest, 1996) 

Ζ επηζπκία ηνπ λα παξακείλεη θάπνηνο ζε αζθαιέο- θηιηθό κέξνο είλαη 
ηζρπξόηεξε από ηνλ θίλδπλν ηεο πιεκκύξαο 

Αγλννύλ νη απηνθηλεηηζηέο ηνλ θίλδπλν λα νδεγνύλ ζε πιεκκπξηζκέλε 
νδό. 

Ζ δηάζσζε αλζξώπσλ θαη δώσλ ζε πεξηόδνπο αθξαίνπ ζηξεο, 
ελεξγνπνηεί ηα απνζέκαηα ζάξξνπο θαη αιηξνπηζκνύ π.ρ, ζην Essex ηεο 
Αγγιίαο ππήξμαλ πεξηπηώζεηο πνπ νη άλδξεο επέζηξεθαλ λα βξνπλ ηα 

δώα ηνπο, αιιά αθόκε βνεζνύζαλ αγλώζηνπο  
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Οη πεξηπηψζεηο πνπ παξνπζηάδνληαη δείρλνπλ φηη θάπνηνη απφ ηνπο ζαλάηνπο 

είλαη ηερληθά "απνηξέςηκνη", δεδνκέλνπ φηη πξνθχπηνπλ εχθνια απφ ζπκπεξηθνξέο 

πνπ ραξαθηεξίδνληαη σο "παξάινγεο" θαη ζε θάζε πεξίπησζε επηθίλδπλεο. Σα 

θίλεηξα γηα απηφλ ηνλ ηχπν ζπκπεξηθνξάο, θαίλνληαη λα κεηαβάιινληαη. Ζ 

ζπγθεθξηκέλε κειέηε, ζέιεη λα πξνηείλεη ηξφπνπο γηα ηε κείσζε ησλ πεξηηηψλ 

ζαλάησλ, αιιά αθφκα ππνιείπνληαη αξθεηά ζηνηρεία γηα ηηο αληηιήςεηο, ηα 

πξαγκαηηθά θίλεηξα ησλ αλζξψπσλ, θαη ην πξαγκαηηθφ κέγεζνο ηνπ θαηλνκέλνπ.  Ζ 

παξαπάλσ κειέηε, πξνο απηή ηε θαηεχζπλζε ζα ήηαλ βνεζεηηθή. 

 

4.1.2.Μειέηε J.S. Becker et al., 2015 

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 2: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξηζηαηηθφ 
απφ ηελ κειέηε J.S. Becker et al., 2015 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ΠΔΡΗΟΥΖ 

ΜΔΛΔΣΖ/ΦΑΗΝΟ
ΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Ο ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

J.S Becker et al., 
2015  

Απζηξαιία, 
Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, 

Νέα Εειαλδία, 
Δπξώπε, Αζία 

/Καηαηγίδεο 
Πιεκκύξεο 

Απζηξαιία 1980-
2008 /Πιεκκύξα 

 

 

 

Απζηξαιία 1997-
2008 

 

Απζηξαιία 
Queensland 2010-

2011 

Ζλσκέλεο Πνιηηείεο 
1983 

Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, 
Δπξώπε 

Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, 
Δπξώπε 

/Πιεκκύξεο 

 

 

 

 

Ζλσκέλεο Πνιηηείεο 

 

 

Απζηξαιία 

 

 

Δζεινληηθή είζνδνο ζην λεξό. 

πκπεξηθνξά πνπ κπνξεί λα 
απνθεπρζεί. (Ashley and Ashley 
2008; Coates and Haynes 2008; 
Drobot et.al.2007; Jookman and 

Kelman 2005) 

Γξαζηεξηόηεηεο ςπραγσγίαο - 
Τπνηίκεζε ηνπ θηλδύλνπ. (Coates 
and Haynes 2008; FitzGerald et al. 
2010; Franklin et al. 2014; Jonkman 

and Kelman 2005) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Flood tourism 

Ζ εζεινληηθή είζνδνο ζηα ύδαηα γηα 
ςπραγσγία  από 5% ηελ πεξίνδν 

1950 έσο 1979 αλέβεθε ζε 25% ηελ 
πεξίνδν 1980-1981 ζηελ 

Απζηξαιία(Coates and Haynes 
2008). 

 

Μπαίλνπλ ζηα λεξά πξνζπαζώληαο 
λα θηάζνπλ ζε έλα πξννξηζκό 

(Becker et al. 2010; Coates 1999; 
Coates and Haynes 2008; Franklin et 

al. 2014; League 2009; Ruin et al. 
2009).  Απζηξαιία από 15% ηελ 

πεξίνδν 1950 έσο 1979 ζε 26% ηελ 
πεξίνδν 1982 – 2008. 

Σν 70-90% από ηνπο ζαλάηνπο είλαη πληγκνί ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά. 

 

 

 

16% από ηα ζύκαηα πιεκκύξαο θνιπκπνύζαλ (έπαηδαλ) ή έθαλαλ κπάλην 
κέζα ζηα λεξά από ηελ πιεκκύξα. 

3,6% ήηαλ ζε βάξθεο ή αθόκε θαη ζε απηνζρέδηα βάξθα, ηελ ώξα ηνπ 
ζαλάηνπ.(Coates and Haynes 2008) 

5% θαπρηόληνπζαλ, ζηνηρεκάηηδαλ ή έθαλαλ πιάθεο. 

2,7% ησλ ζπκάησλ, νδεγήζεθαλ ζηνλ ζάλαην ελώ θνιπκπνύζαλ ή έθαλαλ 
surfing. 

4% ήηαλ ζε βάξθα (FitzGerald et al. 2010) 

21% ησλ ζπκάησλ πλίγεθαλ ελώ έθαλαλ δξαζηεξηόηεηεο ζηα λεξά ηεο 
πιεκκύξαο (θνιύκπη, θαγηάθ, πεξπάηεκα)  

2% έθαλαλ rafting ή ήηαλ ζε βάξθα.  

3,6% έθαλαλ ςπραγσγηθέο δξαζηεξηόηεηεο ζε βάξθεο. (Jonkman and 
Kelman 2005) 

47% έθαλαλ αλαςπρή θαη ηνπξηζκό. (Coates and Haynes 2008). 

 

 

Μαδεύνληαη ζηηο όρζεο θαη ζηηο γέθπξεο ηδηαίηεξα ζηηο πιεκκύξεο ησλ 
επξσπατθώλ πόιεσλ, θαζώο επίζεο θάλνπλ ςπραγσγηθέο δξαζηεξηόηεηεο 

κε βάξθεο. League 2009 αλαθάιπςε αλζξώπνπο ζηε Γαιιία όπνπ 
αλέβαδαλ βίληεν ζην YouTube ηνλ εαπηό ηνπο ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά 

γηα πιάθα ή γηα λα θάλνπλ θίινπο. 

9% πξνζπαζνύλ λα θηάζνπλ ζε έλαλ πξννξηζκό.(Ashley and Ashley, 
2008) 

Γηαηεξνύλ ηελ θαζεκεξηλή ξνπηίλα είηε ηαμηδεύνληαο από θαη πξνο ηε 
δνπιεηά είηε γηα λα πάξνπλ ή λα πάλε ηα παηδηά ζην ζρνιείν. 

25% πξνζπαζνύλ λα θηάζνπλ ζε έλαλ πξννξηζκό.(Coates and Haynes, 
2008). πρ. Κάπνηνο άθεζε ην ζπίηη ηνπ θαη πήγε κε ηα πόδηα λα θέξεη 
πξνκήζεηεο από ην θνύξλν επεηδή δελ είρε θάηη λα θάλεη. Μία γπλαίθα 

έλησζε αζθαιήο λα κπεη ζην λεξό, επεηδή δελ ήηαλ ζε κεζαίν ύςνο, αλ 
θαη νξκεηηθό. Όκσο, γξήγνξα αλέβεθε ε ζηάζκε ηνπ λεξνύ ελώ εθείλε 

επέζηξεθε γηα λα γπξίζεη πξνο ην ζπίηη ηεο. 

Σν 11% από όινπο ηνπο ζαλάηνπο από πιεκκύξεο κεηαμύ 1950 έσο 2008 
ήηαλ γηα απηό ηνλ ιόγν. Από 25% ηελ πεξίνδν 1950 έσο 1979, έπεζε ζε 
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Απζηξαιία 

 

 

 

 

 

Αζία, Δπξώπε, 
Ακεξηθή 

 

 

 

 

Γηα λα δηαζώζνπλ πεξηνπζηαθά 
ζηνηρεία, θαηνηθίδηα ή δώα, είηε δηθά 
ηνπο είηε μέλα. (Becker et al. 2010; 
Coates 1999; Coates and Haynes 
2008; Franklin et al. 2014; League 

2009; Ruin et al. 2009).  Πξηλ κπνπλ 
θάλνπλ πξνζσπηθή εθηίκεζε ηεο 

ηαρύηεηαο θαη ηνπ βάζνπο ηνπ λεξνύ. 
(Becker et al. 2010) 

Αλαιακβάλνληαο θαζήθνληα 
εξγαζίαο 

 

 

 

 

Δζεινληηθή δηάζσζε ή πξνζθνξά 
βνήζεηαο γηα εθθέλσζε 

 

 

 

 

 

 

 

Με απαξαίηεηε risk – taking behavior 

Άπνςε γηα ην ξίζθν –  είηε φρη 
ζσζηή εθηίκεζε ηνπ  θίλδπλνπ 

- είηε αλαζθάιεηα 

Κνηλσληθέο επηξξνέο,  ε 
επηξξνή πξνέξρεηαη απφ 

ηξίηνπο, επεξεάδεηαη ε θξίζε 
ησλ ζπκάησλ 

Πξνζπκία λα κπνπλ ζηα λεξά 

Οδήγεζε κέζα ζηα χδαηα 

  

 

 

ρη ζσζηή γλψζε αληίιεςε 
θαη ελεκέξσζε γηα ηνπο 

θηλδχλνπο 

Απξφζεθηε ζπκπεξηθνξά 

 

Οηθεηφηεηα κε ην δξφκν 

 

 

 

 

 

 

χλδεζε ηεο ππνηίκεζεο ηνπ 
θηλδχλνπ κε ηελ αηζηνδνμία 

(Weinstein 2008) 

 

 

 

 

 

3,5% ηελ πεξίνδν 1989 - 2008 δηόηη αληηιακβάλνληαλ ηνπο θηλδύλνπο ηεο 
πιεκκύξαο. Γηα λα ζώζνπλ ηα πξάγκαηα ή ηελ πεξηνπζία ηνπο έθαλαλ 

πξνζσπηθή πξόβιεςε γηα ηελ επηθηλδπλόηεηα, δειαδή εάλ ήηαλ αζθαιήο 
λα κπνπλ ή όρη. (Becker et al. 2010). 

 

Έλαο ζεκαληηθφο αξηζκφο αηφκσλ επηιέγεη λα δηαηεξήζεη ηα 
θαζήθνληά ηνπ θαη ηηο θπζηνινγηθέο εκεξήζηεο 

δξαζηεξηφηεηεο ηνπ φπσο ην λα πεγαηλνέξρεηαη ζηελ εξγαζία 
ηνπ (Coates and Haynes,2008; Leaque 2009; Ruin et al. 

2010) 

 άιινη δνπιεχνπλ ζε ππεξεζίεο έθηαθηεο αλάγθεο 

 

-12% ησλ ζαλάησλ ζρεηίδνληαη κε ηελ εξγαζία (1788-  1996) 
( Coates 1999) 

-2,8% αζρνινχληαη κε νξπρεία 

-1,4% είλαη πξνζσπηθφ δηάζσζεο  

-0,9% ηαρπδξφκνη  

97 ζάλαηνη ζηελ Απζηξαιία ηνπ 1950 έσο ην 2008: 

 4,1% επαγγεικαηίεο δηαζψζηεο / ππξνζβέζηεο / αζηπλνκηθνί 

 2,1% εζεινληέο πνπ πξνζπαζνχζαλ λα δηαζψζνπλ άιινπο 
(Coates and Haynes, 2008) 

 3% δηαζψζηεο (Frence at al's, 1983) 

 1,2% ζάλαηνη ζε δηαζψζηεο (Jonkman and Kelman, 
2005)π.ρ, ζηελ Nimes ζηε Γαιιία δχν απφ ηνπο ελλέα 

ζαλάηνπο ζπλέβεζαλ ζε δηαζψζηεο (Duclos  et al., 1991) 

 5,8% επαγγεικαηίεο δηαζψζηεο 

 3,5% εζεινληέο 

 6,1% απφ ην 1950 έσο ην 2008 ζάλαηνη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 
εθθέλσζεο (Coates and Haynes, 2008) 

 2% ζπλδένληαη κε εθθέλσζε εμαίξεζε απνηεινχλ απηνί πνπ 
βξηζθφληνπζαλ ζε απηνθίλεην 

 Θάλαηνη απφ απηνχο πνπ πεξπαηνχζαλ κέζα ζηα λεξά κφλν 
ην 16% ησλ ζαλάησλ ήηαλ ζηελ πξνζπάζεηα εθθέλσζεο νη 

δηάζσζεο (Ashley and Ashley, 2008) 

ηαλ νη άλζξσπνη έξρνληαη αληηκέησπνη κε ηα 
πιεκκπξηζκέλα λεξά δελ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα δξάζνπλ 

θαηάιιεια - ζσζηά (Diakakis and Deligiannakis 2013; Drobot 
et al. 2007; Franklin et al. 2014; Jonkman and Kelman 2005; 

Ruin et al. 2007, 2009) 

ππνηίκεζε ηνπ   ξίζθνπ 

ππνηίκεζε ηεο ηαρχηεηαο ηνπ λεξνχ 

ππνηίκεζε ηνπ βάζνπο  θαη ηεο δπλακηθήο θαη ηεο θίλεζεο ηνπ 

ε ππεξεθηίκεζε ηεο ηθαλφηεηαο επηβίσζεο (Franklin et al. 
(2014  

 

πλήζσο νη νδεγνί ππνηηκνχλ ηνλ θίλδπλν παξά ηνλ 
ππεξηηκνχλ (Ruin et al.,2014) π.ρ,  ζην Σέμαο ην 5% ησλ 

νδεγψλ κπήθαλ ζηα λεξά κε ην φρεκα, γηαηί δελ πίζηεπαλ φηη 
απηή ε πξάμε πνπ έθαλαλ ήηαλ κε αζθαιή. 

Απφ ην 43% ην πνζνζηφ 30% πνπ νδεγνχζε κέζα ζε 
πιεκκπξηζκέλα λεξά ζην Σέμαο απφ ην 2002 -2009 ππνηηκάεη 

ηνλ θίλδπλν πνπ  πξνέξρεηαη απφ ηελ πιεκκχξα. 

   Ζ νηθεηφηεηα κε ην δξφκν ίζσο είλαη έλαο αθφκε 
παξάγνληαο πνπ νη  νδεγνί πξνζπαζνχλ εληέιεη λα 
δηαζρίζνπλ  ηηο πιεκκπξηζκέλεο νδνχο.(Maples and 

Tiefenbacher, 2009) 

 38 απφ ηνπο 140 ζαλάηνπο ήηαλ άλζξσπνη θνληά ζηα ζπίηηα 
ηνπο ή ζηε δηαδξνκή απφ ή πξνο ηελ εξγαζία ηνπο 

 Απφ απηνχο ηνπο νδεγνχο ην  71% (27 απφ ηνπο 38) 
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Ζ «επίδξαζε» άιισλ νδεγνχλ 
ηνπο αλζξψπνπο λα κπαίλνπλ 

ζε χδαηα ή λα νδεγνχλ. H 
ελζάξξπλζε απφ ηνπο άιινπο 
παξαθηλεί ηνπο αλζξψπνπο λα 
κπνπλ ζηελ πιεκκπξηζκέλε 

πεξηνρή. 

Αλαιακβάλνπλ κε θαηάιιειεο 
δξάζεηο θάπνηνη κε 

ζπγθεθξηκέλα δεκνγξαθηθά 
πξνθίι. 

 

Risk taking (Αλάιεςε ξίζθνπ). 
πκπεξηθνξά κε βάζε ην 

θχιν. 

Ζιηθία γηα ζπκπεξηθνξά κε 
ξίζθν. 

 

 

 

 

Surprising- έθπιεμε 

 

 

 

 

„Δζεινληηθή έθζεζε‟ 

 

 

  inappropriate behavior 
αλαιακβάλνπλ αθαηάιιειε 

ζπκπεξηθνξά 

 «optimist   bias» / ζεηηθή 
άπνςε 

θαλνληθή άπνςε πνπ ιακβάλεη 
ππφςε ηνπο πεξηβαιινληηθνχο 

θαη ηνπο ρξνληθνχο ηνκείο 

 θνηλσληθέο επηξξνέο 

 

εζεινληηθή είζνδν ζην λεξό 

 ε αληίιεςε θηλδύλνπ είηε άκεζε είηε 
έκκεζε επίδξαζε ζηελ πξάμε πνπ ν 

θαζέλαο ζα θάλεη 

 είλαη θαλεξό όηη ππνηηκνύλ ην 
πξαγκαηηθό θίλδπλν από ηα ύδαηα 
είλαη αηζηόδνμνη θαη απηό νδεγεί ζε 

εζεινληηθή είζνδν ζηελ 
πιεκκπξηζκέλε δώλε 

 Κνηλσληθή επηξξνή " Ζ επηξξνή ηεο 
γλώκεο ησλ άιισλ" δηακνξθώλεη 

γλώκεο θαη απνθάζεηο γηα ηε δξάζε 
θάπνησλ 

"εκπηζηνζύλε ζηα  ζήκαηα" 

 

ηα δεκνγξαθηθά επεξεάδνπλ ην 
ξίζθν πνπ ζα πάξνπλ νη άλζξσπνη 

γηα ηελ απόθαζε 

 

Πξνζηαηεπηηθή δξάζε 

γλψξηδαλ ην δξφκν. Ζ νηθεηφηεηα ηνπ ζεκείνπ νδεγεί ζηελ 
ππνηίκεζε ηνπ θηλδχλνπ 

Απηνί πνπ δνπλ ζε κέξε  επηξξεπή ζηηο πιεκκχξεο είραλ 
επίγλσζε ηνπ γεληθνχ θηλδχλνπ αιιά ζπρλά ππνηηκνχλ ηνπο 
θηλδχλνπο θαη δελ πηζηεχνπλ φηη ε δηθή ηνπο πεξηνπζία ή ε 

δηθή ηνπο δσή βξίζθνληαη ζε θίλδπλν.( Brilly and Polic 2005; 
Burningham et al. 2008; Clark County Regional Flood Control 

District 2009; Krasovskaia et al. 2007). 

 Κάπνηνη ππεξεθηηκνχλ ηελ ηθαλφηεηά ηνπο θαη "ηα βάδνπλ" κε 
ηα πιεκκπξηζκέλα χδαηα (Shabanikiya et al., 2014) 

Απηνί πνπ πηζηεχνπλ φηη κπνξνχλ λα θνιπκπήζνπλ θαιά 
είλαη πην πηζαλφ λα κπνπλ ζηα λεξά 

 Σν 30,8% απφ απηνχο πνπ είραλ νδεγήζεη κέζα ζηα λεξά 
πίζηεπαλ φηη ήηαλ δπλαηή θαη είρα κεγάιε απηνπεπνίζεζε φηη 

ηίπνηα δελ ζα κπνξνχζε λα ηνπ ζπκβεί 

 Απηνί πνπ είραλ εκπεηξία απφ ην παξειζφλ κε ζεηηθή 
έθβαζε, ζεσξείηαη φηη ζα εηζέιζνπλ ζηα λεξά κε κεγαιχηεξε 

επθνιία ζην κέιινλ Becker et al., 2010)ζαλ 
πξνθαηάιεςε(Mileti et Obrien, 1992 ) 

Αθνινύζεζαλ άιινπο ή κπήθαλ ζηα λεξά όπνπ θαη ν κπξνζηηλόο είρε 
κπεη θαη ηα δηέζρηζε κε επηηπρία. Απζηξαιία (Becker et al.2009) – ΖΠΑ 

(League, 2009). 

 

Οδεγνί ηεηξαθίλεησλ νρεκάησλ θαη ηνπξίζηεο νρεκάησλ είλαη πην 
επάισηνη. 

 

Άληξεο: Τπεξαληηπξνζσπεύνπλ ην θύιν, αηπρήκαηα κε νρήκαηα, πληγκνί, 
θπζηθά ηξαύκαηα, πληγκνί σο πεδνί (Jonkman and Kelman, 2005). Άλδξεο 

ζε ππεξεζίεο έθηαθηεο αλάγθεο. πκπεξηθνξά αλάιεςεο ξίζθνπ.  

Νένη 20-29 εηώλ.                      Άλσ ησλ 60 εηώλ.                       

Παηδηά από 0-4 εηώλ , αλίθαλα λα μεθύγνπλ κόλα ηνπο. 

Σν 71% ησλ ζπκάησλ ειηθησκέλσλ γπλαηθώλ άλσ ησλ 60 εηώλ 
μαθληάζηεθαλ θαη πέζαλαλ ζπίηη ή θνληά ζην ζπίηη ηνπο ή ζηνλ ύπλν 

ηνπο.(Vinet et al.2012). 

ηελ Διιάδα, όζνη πέζαλαλ ζε νρήκαηα ήηαλ κεηαμύ 40 θαη 60 εηώλ. Ούηε 
λένη, νύηε πνιύ γέξνη. (Diakakis and Deligiannakis,2013). 

Οη ηνπξίζηεο μαθληάδνληαη  θαη ηνπο είλαη δύζθνιν λα έρνπλ πξόζβαζε 
ζηελ πιεξνθνξία γηα ην ζπκβάλ θαη πώο κπνξεί λα ηνπο επεξεάζεη θαη 

πώο πξέπεη λα αληαπνθξηζνύλ θαη λα αληηδξάζνπλ. (Drabek 1994; 
Johnston et al. 2007; Kelman et al. 2008). 

Πνιινί ζάλαηνη ζπκβαίλνπλ όηαλ ηα ζύκαηα εγθαηαιείπνπλ ην όρεκα ζηα 
λεξά (46%) ή όηαλ νη επηβάηεο ηνπ νρήκαηνο ππνθέξνπλ από ηξαύκαηα 

πνπ πξνθιήζεθαλ από ην αηύρεκα πνπ πξνήιζε από ηελ αζηηθή 
πιεκκύξα (23%).(Petrucci and Pasqua 2012). 

Οη νδεγνί ηεηξαθίλεησλ νρεκάησλ είλαη πην επάισηε ιόγσ ηεο εζεινληηθήο 
έθζεζήο ηνπο ηα λεξά  ηα βαξηά θαη ηα ζπνξ απηνθίλεηα παξαηεξνύληαη 

πην ζπρλά κέζα ζηα ύδαηα (League ,2009) 

Οη νδεγνί κεγάισλ νρεκάησλ ε SUV έρσ κία εμάξηεζε από ηε ζθέςε όηη 
νδεγνύλ έλα κεγάιν βαξύ ζηηβαξό όρεκα θαη απηό ηνπο δίλεη κία αίζζεζε 
αζθάιεηαο ε νπνία ηνπο νδεγεί λα θάλνπλ αθαηάιιειε ζπκπεξηθνξά θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο πιεκκύξαο (Franklin et al., 2014; Maples and 
Tiefenbacher 2009; Petrucci and Pasqua, 2012) 

 

 

Αλάιεςε  ςπραγσγηθώλ δξαζηεξηνηήησλ    

αλάθηεζε πξνζσπηθώλ εηδώλ 

αλαρώξεζε γηα έλα πξννξηζκό 

 βνήζεηα ζηελ εθθέλσζε ζηε δηάζσζε  

γηα εξγαζηαθνύο ιόγνπο 

Όηη είλαη δπλαηό λα πεξπαηήζνπλ γηα λα θύγνπλ γηα ρακειή ζηάζκε 
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λεξνύ θαη ηέινο επέξρεηαη ν ζάλαηνο 

 

 

 

 

 

 Δκπηζηνζύλε ζε πιεξνθνξία θαη ζηελ πεγή ηεο είλαη κία ζεκαληηθή 
απόθαζε γηα λα ελζαξξύλεη κία κε θαηάιιειε ζπκπεξηθνξά (Paton 2007) 

 Δζεινληηθά κπαίλνπλ πην εύθνια νη άληξεο θαη άηνκα κεηαμύ 20 θαη 29 
εηώλ θαη εθείλνη πνπ είλαη άλσ ησλ 60 εηώλ,  νη νδεγνί είλαη επίζεο 

επηξξεπήο θαη απηνί πνπ δνπιεύνπλ ζηηο ππεξεζίεο έθηαθηεο αλάγθεο είηε 
ηαρπδξόκνη ή ζηηο ππεξεζίεο θνηλήο σθέιεηαο θαη νη εξγάηεο νξπρείσλ 

 Πξνζηαηεπηηθή δξάζε παίξλνπλ απηνί πνπ αθνύλ ηηο πξνεηδνπνηήζεηο  
θαη παξόια απηά ππνβάιινληαη ζε ςπρνινγηθή πίεζε γηα λα ζρεκαηίζνπλ 
πξνζσπηθή άπνςε γηα ην ηη ζα θάλνπλ γηα λα αληαπνθξηζνύλ ζην ζπκβάλ 

(Mileti 1995, Parker et al., 2009) 

 
 

Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ, ιακβάλνληαο ππφςε φια ηα παξαπάλσ απφ ηνπο 
πίλαθεο φηη εθπίπηνπλ ηα εμήο ζπκπεξάζκαηα θαη απνηειέζκαηα απφ ηελ έξεπλα. 
Δίλαη σθέιηκν, γηα λα βειηησζεί ε ζπκπεξηθνξά ησλ αλζξψπσλ γχξσ απφ ην 
λεξφ λα ελεκεξσζνχλ νη θνηλφηεηεο θαη νη νξγαληζκνί θαη λα  εξγαζηνχλ πάλσ ζε 
απηφ, φινη καδί . Οη ηνπηθέο αξρέο, ηα Media, ηα κέιε ηεο θνηλφηεηαο, ησλ δήκσλ, 
νη δηαρεηξηζηέο εθηάθησλ αλαγθψλ θαη φινη νη νξγαληζκνί.  Αμίδεη, ινηπφλ λα 
γίλνπλ ζπγθεθξηκέλεο θακπάληεο πνπ λα απνηξέπνπλ ηελ είζνδν ζηα 
πιεκκπξηζκέλα λεξά θαη λα ππάξμεη ελεκέξσζε θαη ηδηαίηεξεο ζπζηάζεηο  ζηνπο 
νδεγνχο θαη ζηνπο πνιίηεο γηα ην ζπγθεθξηκέλν δήηεκα.  

 Δίλαη θαλεξφ φηη ε αληίιεςε ηνπ θηλδχλνπ, είηε άκεζα, είηε έκκεζα επεξεάδεη 
ηηο πξάμεηο ησλ αηφκσλ θαη ζπλεπψο γίλεηαη αληηιεπηφ φηη νη άλζξσπνη 
ζπλερίδνπλ λα κελ είλαη πιήξσο ελεκεξσκέλνη  ή λα ππνηηκνχλ ηνπο θηλδχλνπο ή 
ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο λα είλαη πνιχ αηζηφδνμνη θαη ε απφθαζή ηνπο, εληέιεη,  λα 
θαηαιήγεη ζε εζεινληηθή είζνδν ζηα λεξά ηεο πιεκκχξαο. Ζ θαιχηεξε γλψζε ησλ 
αξλεηηθψλ ζπλεπεηψλ πνπ ζπλεπάγεηαη ε είζνδνο ζηα λεξά, κπνξεί λα 
ελζαξξχλεη ηνπο αλζξψπνπο λα κελ παίξλνπλ επηθίλδπλεο απνθάζεηο πνπ λα 
ελέρνπλ ξίζθν. 

 Δπίζεο, ε θνηλσληθή επηξξνή θαη ε επίδξαζε πνπ έρεη ε γλψκε ησλ άιισλ 
ζηελ απφθαζε ησλ αηφκσλ παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν θαη ζα πξέπεη λα 
δεκηνπξγεζνχλ πξαθηηθέο έηζη ψζηε ε θνηλσληθή επηξξνή λα επηδξά κε ζεηηθφ 
ηξφπν.  Ζ εκπηζηνζχλε ζηε ζήκαλζε θαη ζηα κελχκαηα πνπ αλαγξάθνληαη ζηηο 
πηλαθίδεο ζα πξέπεη λα απμεζεί, ελψ, είλαη νπζηαζηηθφ λα ππάξμεη κία ζεηηθή 
έθβαζε γηα ηελ ελζάξξπλζε ησλ ζσζηψλ ζπκπεξηθνξψλ θαη ησλ νξζψλ 
απνθάζεσλ. Τπάξρεη πηζαλφηεηα λα κπνξνχλ λα αλαπηπρζνχλ ζπγθεθξηκέλα 
εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα πνπ λα εμππεξεηνχλ απηφ ην ζθνπφ. 

 Δζηηάδνληαο ζηηο πιεζπζκηαθέο νκάδεο πνπ παξνπζηάδνπλ ηξσηφηεηα, είλαη 
εθηθηφ κεηά απφ ζπγθεθξηκέλα πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο θαη εθπαίδεπζεο, νη 
πην επάισηεο νκάδεο ελειίθσλ λα απνθαζίδνπλ γηα ηελ είζνδφ ηνπο ζηελ 
πιεκκπξηζκέλε δψλε, αθνχ πξψηα εμαζθαιίζνπλ φηη ε απφθαζή ηνπο πεξηέρεη 
κηθξά πνζνζηά ξίζθνπ, θαη ε αζθάιεηα ηνπο θαζνξίδεη νπζηαζηηθφ ξφιν γηα ηελ 
απφθαζή ηνπο. 

 Απηφ πνπ νθείινπλ νη άλζξσπνη λα θαηαλνήζνπλ είλαη φηη φηαλ 
αλαιακβάλνπλ δξάζεηο ηελ θξίζηκε ζηηγκή ηεο εμέιημεο ηνπ γεγνλφηνο ή θαη κεηά 
,λα ζπλππνινγίδνπλ ηηο πξνεηδνπνηήζεηο ρσξίο λα ηηο ππνηηκνχλ θαη λα 
αληαπνθξίλνληαη κε νπζηαζηηθέο δξάζεηο ζηα πξνεηδνπνηεηηθά κελχκαηα άκεζα 
έγθαηξα γξήγνξα θαη απνηειεζκαηηθά.  Κάπνηεο ζπγθεθξηκέλεο πξαθηηθέο 
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αζθαιείαο θαη θάπνηεο αζθήζεηο ίζσο ζα θαλνχλ πνιχ βνεζεηηθέο ζηελ 
κειινληηθή δηαρείξηζε ησλ πιεκκπξψλ απφ ηνπο θαηνίθνπο ησλ πην επάισησλ 
πφιεσλ. Σα ζεκηλάξηα, νη ζπγθεθξηκέλεο αζθήζεηο αζθαιείαο θαη ε πιήξε 
θαηαλφεζε ηεο εηδηθήο ζήκαλζεο είλαη παξάκεηξνη πνπ κπνξνχλ λα ζψζνπλ 
δσέο. 

 

4.2. Σε Εσρφπαχθό Επίπεδο 

 
4.2.1.Poster  J. Ali, I. Ruin, ηο 2019 

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 3 : Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξηζηαηηθφ- 
πεξίπησζε απφ ην poster ησλ Javed Ali, Isabelle Ruin, ην 2019 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ΠΔΡΗΟΥΖ 

ΜΔΛΔΣΖ/ 

ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

ΔΤΡΖΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖΝ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Javed Ali, Isabelle Ruin, 
April 2019 (poster) 

3 θαηαζηξνθηθά 
θαηλόκελα έληνλσλ 

βξνρνπηώζεσλ ζηελ 
Νόηηα Γαιιία 

 

Montpellier (France)_ 
Herault Department 

30/09/2014 

Nimes (Gard 
Department) 10/10/2015 

 

Var + Alpes - Maritimes 
Department between 
(Cannes and Nice) 

3/10/2015 

  

Activity change level  

 

 

(δελ ππήξραλ ζηνηρεία γηα απηό 
πνπ ζέινπκε αιιά ην άξζξν 

εμέηαδε, ηελ ζπκπεξηθνξά ησλ 
αλζξώπσλ ζην γεγνλόο θαη όρη 

ηελ ζηάζε ησλ ζπκάησλ... 

 

Γεισκέλνη όηη ην έβαιαλ ζηα πόδηα 

  

“θάλνπλ έξεπλα γηα ηελ ζπλνιηθή θαηάζηαζε ηεο βξνρήο” 

  

“κέλνπλ νξγαλσκέλνη” 

 

Σύπνο πνπ ππνινγίδεη ηελ αιιαγή ηεο ζπκπεξηθνξάο = έξεπλα + νξγάλσζε 
*2 + πξνζηαζία αγαζώλ *6 + απηνπξνζηαζία *8 + δηάζσζε άιισλ *8 

 

 

Οη άλζξσπνη ζπκπεξηθέξνληαη θαη πξνζαξκφδνληαη δηαθνξεηηθά ζε κηα 

επηθίλδπλε θαηάζηαζε αλάινγα κε ην πψο αληηιακβάλνληαη ηνλ θίλδπλν ή αθφκε θαη 

αλάινγα κε ηελ δξαζηεξηφηεηά ηνπο ηελ ψξα ηνπ ζπκβάληνο. Οη πιεκκχξεο 

επεξεάδνπλ δηαθνξεηηθά ην θάζε άηνκν θαη ην θάζε θνηλσληθφ ζχζηεκα,  ζπλεπψο, 

είλαη αλαγθαία  ε πεξαηηέξσ έξεπλα γηα θαιχηεξε θαηαλφεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ 

αλζξψπσλ ζε ηέηνηεο πεξηζηάζεηο.  

 

4.2.2. Μειέηε I. Ruin et al.,2009 

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 4: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 
/πεξηζηαηηθφ απφ ηε κειέηε ηεο Isabelle Ruin et al., 2009 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ 

ΠΔΡΗΟΥΖ 
ΜΔΛΔΣΖ/ 

ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 
Ο ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Isabelle Ruin, et al, 
2009 

 

Inappropriate and dangerous 
behaviors. (Coates 1999, Gruntfest 

1977, Gruntfest and Ripps 2000, Ruin 
and Lutoff 2004) 

Οη απηνθηλεηηζηέο είλαη ηδηαίηεξα επάισηνη. 

 

Οη απηνθηλεηηζηέο παγηδεύνληαη ζηα νρήκαηα ηνπο. 
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Nines 

Bollene 

Sembadel 

 

Gardriver 

 

1 θαηλόκελν 
πιεκκύξαο, 

Γαιιία, 
επεξεάζηεθαλ 3 
δήκνη : Village of 

Saint Hilaire 
d‟Ozilhan, Town of 
Remoulins, Village 

Comps 

 

September 

2002 

 

επηέκβξηνο 2002 

Νόηηα Γαιιία 

 

 

 

 

 

 

 

Γηαηήξεζαλ ηελ θπζηνινγηθή 
δξαζηεξηόηεηα θαηά ηελ θξίζε. 

 

 

 

 

 

Ζ ζπκπεξηθνξά ελδερνκέλσο αιιάδεη 
αλάινγα κε ηελ ώξα θαη ηελ εκέξα 
πνπ ιακβάλεη ρώξα ην ζπκβάλ, αλ 

είλαη πξσί Γεπηέξαο ή βξάδπ 
αββάηνπ. Οη άλζξσπνη ζπλερίδνπλ 

ηηο πξνγξακκαηηζκέλεο 
δξαζηεξηόηεηεο.  

 

8 άηνκα πλίγεθαλ κέζα ζηα ζπίηηα ηνπο, 5 άηνκα πλίγεθαλ από ζπάζηκν 
θξαγκάησλ, 3 άηνκα ήηαλ απεξίζθεπηα (πρ. πξνζπάζεζαλ λα έρνπλ ζέα 

ζηελ πιεκκύξα ή λα ζώζνπλ ηα θαηνηθίδηα ηνπο) 

 

πλνιηθά 23 άλζξσπνη έραζαλ ηε δσή ηνπο. 

 

2 άηνκα πεξπάηεζαλ πην θνληά ζην λεξό γηα λα έρνπλ θαιύηεξε ζέα 

2 άιια άηνκα έθαλαλ ηηο δξαζηεξηόηεηέο ηνπο θαλνληθά, όπσο ν έλαο λα 
νδεγεί ην όρεκα ηνπ γηα λα πάεη ζηελ δνπιεηά ηνπ θαη ν άιινο ζε 

εζηηαηόξην. Καη νη 2 ήξζαλ αληηκέησπνη κε ηα ύδαηα, όκσο ζπλέρηζαλ ηε 
δηαδξνκή πνπ είραλ πξνγξακκαηίζεη ή απιά άιιαμαλ πνξεία. 

 

12 θάηνηθνη (5 Remoulins, 5 Comps, 2 St Hilaire) δηαηήξεζαλ ηηο 
θαζεκεξηλέο ηνπο δξαζηεξηόηεηεο, ζπλέρηζαλ λα πεγαηλνέξρνληαη, λα 

πάξνπλ ηα παηδηά ηνπο από ην ζρνιείν. 1 ηαμίδεςε γηα ςπραγσγία. 

Από ηνπο 12 παξαπάλσ, 9 (39,1 %) νδεγνύζαλ ην ακάμη ηνπο, 6 
αληηκεηώπηζαλ “επηθίλδπλεο ζπλζήθεο” θαη κόλν έλαο δηαζώζεθε κε 

ειηθόπηεξν από ηελ νξνθή ηνπ νρήκαηόο ηνπ. 

 

Ζ έξεπλα απηή, ππνγξακκίδεη φηη είλαη απαξαίηεηε κηα επηπιένλ έξεπλα γηα ην 
ζπγθεθξηκέλν ζέκα θαζψο αλαδεηθλχεη ηελ ηδηαηηεξφηεηα ησλ κηθξψλ ιεθαλψλ 
απνξξνήο, νη νπνίεο θαίλεηαη λα είλαη νη πην επηθίλδπλεο. Αθνχ αλαιχεη θάπνηεο 
ζπκπεξηθνξέο αλάινγα κε ηα πεξηζηαηηθά πιεκκχξαο ζηε θάζε πεξηνρή αμηνινγεί 
θάπνηεο πξαθηηθέο κεηξηαζκνχ θαη ειάηησζεο ησλ δεκηψλ απφ ηα πιεκκπξηθά 
θαηλφκελα, θαη απνθπγή ηεο επηθίλδπλεο θαηάιεμεο - ζάλαην γηα ηνλ άλζξσπν. Ζ 
ζπγθεθξηκέλε επηζηεκνληθή νκάδα αλαθέξζεθε ζε κηα λέα πξσηνβνπιία πνπ 
νλνκάδεηαη DELUGE (ρξεζηκνπνηψληαο ηελ Global Experience) κε ηελ νπνία 
επηδηψθνπλ λα δηεπξχλνπλ ηηο ππάξρνπζεο  δηεπηζηεκνληθέο θαη δηεζλείο 
πξνζπάζεηεο πξνθεηκέλνπ λα βνεζνχλ νη εξεπλεηέο θαη νη νκάδεο εξγαζίαο πνπ 
αζρνινχληαη κε ηηο θπζηθέο θαηαζηξνθέο θαη ηα ζψκαηα αζθαιείαο θαη έθηαθησλ 
αλαγθψλ λα κεηψζνπλ βξαρπρξφληα ηηο απψιεηεο απφ ηα πιεκκπξηθά γεγνλφηα. 
Δζηηάδνπλ ζηηο κειέηεο πεδίνπ κεηά ηελ εθδήισζε ησλ επηθίλδπλσλ θαηξηθψλ 
θαηλνκέλσλ θαη ησλ πιεκκπξψλ θαη ζθνπεχνπλ λα πξνηείλνπλ λέεο θαηεπζπληήξηεο 
γξακκέο γηα ηηο έξεπλεο θαη ζπλεξγαζία κε νκάδεο πνπ λα πεξηιακβάλνπλ δηάθνξεο 
εηδηθφηεηεο επαγγεικαηηψλ φπσο, θπζηθνχο επηζηήκνλεο, θνηλσληθνχο επηζηήκνλεο 

πεξηβαιινληνιφγνπο, θαη δηαρεηξηζηέο εθηάθησλ αλαγθψλ. 

4.2.3.Μειέηε O. Petrucci et al., 2019 
Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 5: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 

/πεξηζηαηηθφ απφ ηε κειέηε ηεο Olga Petrucci et al., 2019 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ΠΔΡΗΟΥΖ 

ΜΔΛΔΣΖ/ 
ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Ο 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Petrucci et al., 2019 

Rain  

Flood 

9 Πεξηζηαηηθά 

(2466 fatalities) 

Protective behaviour 
(Πξνζηαηεπηηθή πκπεξηθνξά) 

Hazardous behaviour  

(Δπηθίλδπλε πκπεξηθνξά) 

“levee effect”  

 

 

Δπηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά (10,6%) 

Πιεηνςεθία ζε άλδξεο 

Πξνζπάζεηα γηα λα ζώζνπλ νρήκαηα (άλδξεο πάλσ από 30 εηώλ) 
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Czech Republic CZE 

Israel ISR 

Italy ITA 

Turkey TUR 

Greece GRE 

Portugal POR 

South France SFR 

Catalonia CAT 

Balearic Islands BAL 

 

Παξαδείγκαηα  

-Var, France, 2010 

-Cote d”Azur, 2015 

- Aude,2018 

 

-Catalonia,25/09/1962, 
10/06/2000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Safe development paradox” 

 

“Safety dilemma” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Taking risk behaviour 

 

 

 

 

 

Precautionary behaviours among 
Greek citizens ( πεγή : 

Papagiannaki ,K. et al, 2017, 
Papagiannaki et al, 2018  36, 44 ) 

 

 

 

 

Υακειή ηθαλόηεηα ησλ 
αλζξώπσλ λα αληηδξάζνπλ 

εηδηθά ζηελ Διιάδα 

Πξνζπάζεηα γηα λα ζώζνπλ πξνζσπηθά αγαζά, αληηθείκελα  

Πξνζπάζεηα γηα λα ζώζνπλ δώα 

Παξέκεηλαλ ζηηο όρζεο ησλ πνηακώλ (1,6%) 

Παξέκεηλαλ πάλσ ζηηο γέθπξεο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο πιεκκύξαο (1%) 

Άξλεζε πξνο ηηο πξνεηδνπνηήζεηο (ηα ζύκαηα πάλσ από 50 εηώλ) 

Άξλεζε γηα εθθέλσζε 

Γηαζρίδνπλ ηα πνηάκηα (3,9% ), [πεγή: Coates, L. Plood,1999, Fitzgerald, 
Gret, 2010] 

Οδήγεζε ζε δξόκν κε ηελ θαζνδήγεζε ηεο αζηπλνκίαο (driving on a road 
close by police) 

Σζεθάξνπλ θάπνηα δεκηά θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ θαηλνκέλνπ 

Πξνζηαηεπηηθή ζπκπεξηθνξά (5,3%)  

Μεηαθίλεζε ζε αζθαιέζηεξν κέξνο (1,8%) 

Αξπάδνπλ θάηη ή θάπνηνλ 

Βγαίλνπλ έμσ από ην όρεκα (2,5%) 

Βγαίλνπλ έμσ από ην θηήξην 

Βγαίλνπλ έμσ από ηελ ζηέγε ή από ηνλ πάλσ όξνθν 

Οδεγνύλ ώζηε λα απνθύγνπλ ηνλ θίλδπλν 

θαξθαιώλνπλ ζε δέλδξα 

 

2,2%από ηα ζύκαηα επεξεάδνληαη από θάπνηα θπζηθή αλαπεξία 

 

53%από ηα ζύκαηα ήηαλ θάηνηθνη ηεο πεξηνρήο, όπνπ εθεί ζπλέβεθε ην 
δπζάξεζην (GRE 88.5%- CAT80%- ISR 1.8%) 

33.4% ζε εμσηεξηθό ρώξν 

16,4% ζε δξόκνπο 

19,8% ζε όια ηα νρήκαηα (IX, ιεσθνξεία, θνξηεγά θηι)- 15,9 ζε 
απηνθίλεηα  

18% ηαμηδεύνληαο γηα ηελ δνπιεηά ηνπο, γηα ην ζπίηη ηνπο 

- θπλεγώληαο θαη ςαξεύνληαο 

- γηα λα ζώζνπλ θάπνηνλ 

- ηελ ώξα πνπ θνηκόληνπζαλ (ειηθησκέλνη άλσ ησλ 85εηώλ) 

- θάλνληαο ςπραγσγηθέο δξαζηεξηόηεηεο 

-Πλίγεθαλ 68,7% 

-Καηέξξεπζαλ από αλαθνπή θαξδηάο 9,6% 

-Πνιιέο ειηθηαθέο νκάδεο παγηδεύηεθαλ κέζα ζε πιεκκπξηζκέλν δσκάηην 
όηαλ θνηκόληνπζαλ. 

 

Μεηαμχ 1980 θαη 2018, 812 πιεκκχξεο θφζηηζαλ ηε δσή ζε 2466 άηνκα ζε 

ελλέα πεξηνρέο κειέηεο ζηελ Δπξψπε. Σν 69% ησλ γεγνλφησλ ζπλέβε κεηαμχ 

Ηνπλίνπ θαη Ννεκβξίνπ, πξνθαιψληαο ην 77% ησλ ζαλάησλ. Σα γεγνλφηα 

παξνπζηάδνπλ ην κέγηζην αξηζκφ, ηνλ Οθηψβξην (15%) θαη έπεηηα ηνλ Ηνχιην (13%). Ο 

Ννέκβξηνο ήηαλ ν πην επηθίλδπλνο κήλαο απφ άπνςε ζαλάησλ (16%). 

Μία απμαλφκελε ηάζε ζαλάησλ παξαηεξείηαη θπξίσο ζηελ Διιάδα, ηελ Ηηαιία 

θαη ηε Νφηηα Γαιιία απφ ην 2000 έσο ην 2018. Απηφ κπνξεί λα νθείιεηαη ζε δχν ελ 

δπλάκεη παξάγνληεο, αξρηθά ζηα αηθλίδηα θαηξηθά θαηλφκελα κε απνηέιεζκα ηηο   

έληνλεο πιεκκχξεο θαη ζηελ ρακειή ηθαλφηεηα ησλ αλζξψπσλ λα αληηδξνχλ ζε 

ηέηνηεο πεξηπηψζεηο. Ο κεγαιχηεξνο αξηζκφο ζαλάησλ ζεκεηψζεθε ζηελ Σνπξθία 

(50,4%), ζηελ Ηηαιία (16,5%) θαη ζηε Νφηηα Γαιιία (11,1%). 

ιακβάλνληαο ππφςε ηφζν ηνλ αξηζκφ ησλ θαηνίθσλ φζν θαη ηνλ αξηζκφ ησλ 

ζαλάησλ πνπ ζεκεηψζεθαλ ζε θάζε πεξηνρή κειέηεο θαη κε ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ 

δείθηε αληίθηππνπ πιεκκχξαο, βξέζεθαλ νη επηπηψζεηο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 
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πιεκκπξηθψλ πεξηζηαηηθψλ ζηηο αλζξψπηλεο δσέο. Οη άλδξεο, ήηαλ ην θχιν ην νπνίν 

παξνπζίαζε κεγαιχηεξε ηξσηφηεηα θαη επαηζζεζία ηδηαίηεξα ζηελ Σζερηθή 

Γεκνθξαηία θαη ηελ Διιάδα. Οη ζάλαηνη ήηαλ θπξίσο ειηθίαο κεηαμχ 30 θαη 49 εηψλ, 

θαη κεηαμχ 50 εηψλ θαη 64 εηψλ. Οη γπλαίθεο πνπ ππήξμαλ ζχκαηα ήηαλ ειηθίαο 

κηθξφηεξεο ησλ 15 εηψλ, κεηαμχ 15-29 εηψλ θαη άλσ ησλ 65 εηψλ.  Παξαηεξείηαη φηη 

ε ζλεζηκφηεηα δελ απμάλεηαη κε ηελ ειηθία, νχηε γηα ηνπο άλδξεο νχηε γηα ηηο 

γπλαίθεο, ελψ νη ζάλαηνη ήηαλ πην πνιινί ζηελ χπαηζξν, θαη ζρεηίδνληαλ ηφζν κε ηελ 

εξγαζία φζν θαη κε ηα ηαμίδηα. 

Σα ζαλαηεθφξα ζπκβάληα ζπλέβεζαλ κε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα ζε 

εμσηεξηθνχο ρψξνπο, θαη ηδηαίηεξα ζηνπο δξφκνπο. Ζ πιεηνλφηεηα ησλ ζπκάησλ, ήηαλ 

κε απηνθίλεην ή κε άιια κεραλνθίλεηα νρήκαηα. Γεληθά, ε θχξηα αηηία ζαλάηνπ ήηαλ ν 

πληγκφο. Ζ δεχηεξε πην ζπρλή αηηία ήηαλ ε θαξδηαθή πξνζβνιή, ε νπνία εληνπίζηεθε 

ζε φιεο ηηο θαηεγνξίεο ησλ ειηθηψλ, πξνθαλψο ιφγσ έληνλνπ ηξφκνπ θαη άγρνπο. 

Πνιινί άλζξσπνη πέζαλαλ πξνζπαζψληαο λα ζψζνπλ ηηο πεξηνπζίεο ηνπο ή λα 

εθθελψζνπλ έλαλ ρψξν, ή λα ζψζνπλ θάπνηνλ άιιν. Ζ δπλακηθή απηήο ηεο κειέηεο, 

έγθεηηαη ζηε ρξήζε ζηνηρείσλ πνπ πεξηγξάθνπλ ζαλάηνπο απφ πιεκκχξεο ζε 

δηάθνξεο ρψξεο, επηηξέπνληαο ηε δηεξεχλεζε θάπνησλ ηνπηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

πνπ δηέπνπλ ηηο επηινγέο ζπκπεξηθνξάο ησλ αλζξψπσλ θαη ηηο αιιειεπηδξάζεηο ησλ 

ίδησλ κε ηα πιεκκπξηθά γεγνλφηα. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη, ε πεξίνδνο κειέηεο είλαη 

αξθεηά κεγάιε γηα λα εθηειεζηεί ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία ησλ ζηνηρείσλ. Σα 

απνηειέζκαηα ελδερνκέλσο θαλνχλ ρξήζηκα ζηελ εθπαίδεπζε ηνπ πιεζπζκνχ θαη 

ζηελ κειινληηθή κείσζε ησλ πεξηζηαηηθψλ απφ πληγκνχο ιφγσ πιεκκχξαο ηφζν ζηηο 

πεξηνρέο κειέηεο φζν θαη ζε γεληθφηεξν πιαίζην, δειαδή θαη ζε άιιεο ρψξεο ηνπ 

πιαλήηε. 

Οη ζάλαηνη πνπ νθείινληαη ζε αηθλίδηα πιεκκχξα εκθαλίδνληαη ζπρλά σο 

θίλδπλνο πνπ δελ έρεη κειεηεζεί δηεμνδηθά. ηε Γαιιία, φπσο θαη ζε πνιιέο ρψξεο, νη 

αηηίεο ζαλάηνπ θαη ηα κέηξα γηα ηε κείσζε ηεο εππάζεηαο ησλ αηφκσλ βαζίδνληαη ζε 

εκπεηξηθέο γλψζεηο. Οη ππνζέζεηο ζρεηηθά κε ηελ εππάζεηα ησλ αηφκσλ πνπ 

αληηκεησπίδνπλ θπζηθνχο θηλδχλνπο γίλνληαη θαη 'αλαινγία. Οη ειηθησκέλνη είλαη 

επάισηνη ζε γεληθέο γξακκέο, επνκέλσο, ηείλνπλ λα είλαη θαη επάισηνη φηαλ 

αληηκεησπίδνπλ θπζηθνχο θηλδχλνπο. Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα ηα παηδηά ή γηα 

νπνηαδήπνηε θαηεγνξία επάισησλ αηφκσλ. πκπεξαζκαηηθά, έηζη  ρξεζηκνπνηήζεθε 

θαη ε θξάζε «γπλαίθεο θαη παηδηά πξψηα»! Πνιιέο κειέηεο αλέθεξαλ ηνλ πςειφ 

βαζκφ εππάζεηαο ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ (French et al., 1983) αιιά 

ππάξρνπλ θαη θάπνηεο απνθιίζεηο κεηαμχ ηνπ είδνπο ηεο πιεκκχξαο θαη ησλ 

ζπλζεθψλ ζαλάηνπ, πνπ δελ κπνξνχκε νχηε λα αγλνήζνπκε, νχηε λα 

ακθηζβεηήζνπκε. Έλα επηπξφζζεην δήηεκα, πξνθχπηεη απφ ηελ θαηαλνκή ησλ 

επζπλψλ κεηαμχ ησλ ππεξεζηψλ πνπ είλαη επηθνξηηζκέλεο κε ηελ αζθάιεηα ησλ 

αλζξψπσλ.  Έλα παξάδεηγκα γηα λα θαηαλνεζεί ε πνιππινθφηεηα ηεο θαηάζηαζεο 

είλαη φηη ζηε Γαιιία, γηα παξάδεηγκα, ην Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ (Αζηπλνκία) είλαη 

επηθνξηηζκέλν κε ηε δηαρείξηζε ηεο θξίζεο θαη ηελ παξνρή βνήζεηαο, καδί κε ηελ 

Τπεξεζίεο ηνπ Σκήκαηνο Ππξνζβεζηψλ (SDIS). Χζηφζν, ε πξφιεςε ησλ 

πιεκκπξψλ είλαη επζχλε ηνπ Τπνπξγείνπ Οηθνινγίαο, Αεηθφξνπ Αλάπηπμεο, 

Μεηαθνξψλ θαη ηέγαζεο (MEDDTL) θαη γηα ηηο πξνβιέςεηο θαη ηηο πηζαλέο 

ζπλέπεηεο ησλ θαηαζηξνθψλ, πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ πγεία ησλ αλζξψπσλ είλαη 

ππεχζπλν ην Τπνπξγείν Τγείαο θαη νη Πεξηθεξεηαθέο Τπεξεζίεο Τγείαο. Απηφ εμεγεί 

ελ κέξεη ηνλ ρακειφ αξηζκφ, εξεπλεηηθψλ κειεηψλ θαη ζηνηρείσλ ζρεηηθά κε ηνπο 

ζαλάηνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο θπζηθέο θαηαζηξνθέο ζηε Γαιιία. ηε  Γαιιία, ε 
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Anena (Δζληθή Έλσζε Δξεπλψλ γηα ην ρηφλη θαη ηηο ρηνλνζηηβάδεο) έρεη δεκηνπξγήζεη 

ηε κφλε βάζε δεδνκέλσλ γηα ηα ζχκαηα ησλ θπζηθψλ θαηαζηξνθψλ ζηε Γαιιία. 

Απηή ε βάζε δεδνκέλσλ, ελεκεξψλεηαη κέζσ ηεο ζπιινγήο ελφο δειηίνπ 

πιεξνθνξηψλ πνπ ζπκπιεξψλεηαη, θάζε θνξά πνπ κηα ρηνλνζηηβάδα πξνθαιεί 

αηχρεκα. Οξηζκέλεο πιεξνθνξίεο είλαη δηαζέζηκεο ζηνλ δεκφζην ηνκέα θαη άιιεο 

πιεξνθνξίεο παξακέλνπλ εκπηζηεπηηθέο (http://www.anena.org). Χζηφζν, παξφιν 

πνπ ππάξρνπλ πνιιαπιέο βάζεηο δεδνκέλσλ, θαη δείθηεο θάζε είδνπο, δελ ππάξρεη 

αλάιπζε θαη πιήξε θαηαγξαθή  ησλ ζαλάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο πιεκκχξεο ζηε 

ρψξα. Γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ε δηαρείξηζε πιένλ ησλ θπζηθψλ θαηαζηξνθψλ είλαη 

αλαγθαίν λα ζπγθεληξσζεί ζε κηα ππεχζπλε ππεξεζία ε νπνία ζα ζπιιέγεη 

πιεξνθνξίεο θαη ζα είλαη θνκβηθφ ζεκείν αλαθνξάο φισλ ησλ ππφινηπσλ 

ππεξεζηψλ. Πξνθαλψο ζα εμππεξεηνχζε θαιχηεξα ηηο έθηαθηεο θαηαζηάζεηο θαη ε 

παξνρή ζηνηρείσλ θαη βνήζεηαο ζα γηλφηαλ κε κεγαιχηεξε επθνιία θαη ηαθηηθή. 

Μειινληηθά, ίζσο ππάξμνπλ πξνζπάζεηεο γηα έλα αξκφδην ππνπξγείν ή θάπνηα 

ππεξεζία. 

 

4.2.4.Μειέηε  F. Vinet et al.,2011 

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 6 : Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 
/πεξηζηαηηθφ απφ ηε κειέηε ηνπ F. Vinet at al., 2011 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ΠΔΡΗΟΥΖ 

ΜΔΛΔΣΖ/ 
ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Ο ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Vinet et al., 2011 

#1. Xynthia hit Atlantic 
coast, 28/2/2010 

#2. Flash flood in Var 
Department in French 
Mediterranean region 

15/6/2010 

#Department Vendeé  
Western Europe, Frence 
Atlantic Coast ( Γπηηθή 

Αθηή Αληιαληηθνύ) 

#2 Var Department Νόηηα 
Γαιιία 

 

 

 

 

 

 

Πιεκκύξα 1988, French 
Mediterranean 

 

Παξόκνηα παξαδείγκαηα 
πεξηπηώζεσλ ζει. 1198 

-1κέρξη 9 Ηαλνπαξίνπ 
1924 

-16 Ννεκβξίνπ 1940 

Dangerous behavior 

Risk- taking in lost of life  

„susceptibility to die‟ 

„in a compressible tribute‟ on 
which it is impossible or at least 

difficult to act‟ Ph.D thesis of 
Torterotot(1993,49) 

Exposure to hazards 

Dangerous behaviour both 
conscious and unconscious 
(ζπλεηδεηή θαη αζπλείδεηε) 
(Wilson, 2006)  (Ruin,2007) 

Risk- taking behaviour (Gruntfest 
and Handner 2001; Ruin and 

Lutoff 2004) 

„carelessness‟ 

 

Inappropriate behavior 

 

 

Dangerous behaviour 
underestimate of the danger that 

is faced people in 
floodwater.(Ruin and Lutoff 2004) 

 

Risk- taking behaviour (Wilson, 
2006) 

 -71% από ηα ζύκαηα ήηαλ θπξίσο άλζξσπνη ειηθίαο άλσ ησλ 60 εηώλ 
θαη θπξίσο γπλαίθεο πνπ μαθληάζηεθαλ ελώ θνηκόληνπζαλ θαη πέζαλαλ 

κέζα ζην ζπίηη . (Πεξίπησζε #1) 

 

-πλέβε απόγεπκα θαη πνιινί άλζξσπνη παγηδεύηεθαλ έμσ ζηε θύζε. 
(Πεξίπησζε #2) 

-Τςειή έθζεζε ησλ αλδξώλ ζε επηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά ε νπνία 
πεξηιακβάλεη ηελ θίλεζε ησλ απηνθηλήησλ θαη ηελ ηάζε λα 

αλαιακβάλνπλ δξάζεηο πνπ εκπεξηέρνπλ κεγαιύηεξν θίλδπλν. 
(Πεξίπησζε. #2) (Coates 1999, Ruin 2007)  

 

- Οη κεγαιύηεξνη άλζξσπνη ζε ειηθία βξήθαλ ζάλαην ην βξάδπ ζηα 
θξεβάηηα ηνπο είηε γηαηί δελ κπόξεζαλ λα αληέμνπλ ζην λεξό, είηε γηαηί 

δελ είραλ πνιύ δηαζέζηκν ρξόλν γηα λα αληηδξάζνπλ. Δλώ 
παξαηεξήζεθε όηη θάπνηνη από απηνύο θνξνύζαλ ξνύρα γηα λα 

πξνζηαηεπηνύλ από ηελ βξνρή όπσο αδηάβξνρα θαη κπόηεο. Απηό 
δείρλεη όηη πξνζπαζνύζαλ λα ζώζνπλ πην επάισηνπο αλζξώπνπο ή 
πξνζπαζνύζαλ λα δξαπεηεύζνπλ εθείλε ηε ζηηγκή.( Πεξίπησζε #2) 

 

Πνιινί άλζξσπνη μαθληάζηεθαλ ζηνλ ύπλν ηνπο (Πεξίπησζε #1) 

Θάλαηνη πνπ ζπλδέζεθαλ κε πληγκό ζηελ πξνζπάζεηα ηνπο λα 
εθθελώζνπλ ην ζπίηη από ηελ ζηέγε. 9 άηνκα πέζαλαλ ζηα ζπίηηα ηνπο 

όηαλ απνθάζηζαλ λα απνθνηκεζνύλ ζηνλ δεύηεξν όξνθν. 

π. ρ 2 άλζξσπνη έραζαλ ηελ δσή ηνπο γηαηί πξνζπαζνύζαλ λα 
κεηαθηλήζνπλ απηνθίλεηα από ην γθαξάδ  #2. 

-δηάζσζε δώσλ -δηάζσζε πεξηνπζηαθώλ ζηνηρείσλ θαη πξνζσπηθώλ 
αληηθεηκέλσλ ζπλαηζζεκαηηθήο αμίαο – δηαζρίδνπλ πιεκκπξηζκέλεο 

γέθπξεο αλ θαη ν θίλδπλνο είλαη πξνθαλήο (Boissier and Vinet ,2009) #2. 
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-17 Φεβξνπαξίνπ 1957  

 

 

 

 

 

„‟living awareness of risk” 

 

Culture of crisis make them 
operational. 

#1. Passive behaviour 

#2. Active behaviour πνπ 
εκπεξηέρεη „επζύλε ηνπ ζύκαηνο‟  

 

Σα 37 από ηα 41 ζύκαηα πέζαλαλ θνληά ζηα αλαρώκαηα θαη 
μαθληάζηεθαλ όινη από ηηο πςειέο ηαρύηεηεο ηνπ λεξνύ έηζη δελ είραλ 

ρξόλν γηα λα βξνπλ θαηαθύγην ζην 1Ο όξνθν ησλ ζπηηηώλ. #2. 

Σν 80% από ηνπο ζαλάηνπο έγηλαλ κέζα ζε θιεηζηνύο ρώξνπο, ζπίηηα 
#1 

Οη αλάπεξνη θάηνηθνη βξηζθόληνπζαλ ζηα θξεβάηηα ηνπο θαη ίζσο είραλ 
πεζάλεη από ππνζεξκία ή αλαθνπή πξηλ ην λεξό θηάζεη ζην αλώηεξν 

ζεκείν ηνπ.#1 

Ζ ζλεζηκόηεηα κε ηνπο ειηθησκέλνπο ζπλδέζεθε κε ηελ θπζηθή αδπλακία 
θαη ηελ απνκόλσζε ηνπο (Keller, 2010)  όκσο ζε απηή ηελ πεξίπησζε νη 

γεξαηόηεξνη δελ εγθαηαιείθηεθαλ από ηηο θνηλσληθέο ππεξεζίεο. #1. 

51% από απηνύο πνπ πέζαλαλ ζην ζπίηη ήηαλ δεπγάξη ηε ζηηγκή ηνπ 
ζαλάηνπ ν έλαο δελ κπνξνύζε λα ζώζεη ηνλ άιινλ. Όκσο όηαλ ν έλαο 
βιέπεη ηνλ ζάλαην ηνπ άιινπ ελδερνκέλσο, νδεγείηε ζηελ εγθαηάιεηςε 

ησλ δπλάκεσλ ηνπ. δελ απαληάηαη μεθάζαξα ζην άξζξν.  

Οη πεξηζσξηνπνηεκέλνη άλζξσπνη (Keller 2010), ππήξμαλ ζε πςειό 
πνζνζηό ζύκαηα δηόηη ήηαλ ππό ηελ επίδξαζε λαξθσηηθώλ, αιθνόι, 

κεηαλάζηεο, άλζξσπνη κε ςπρηθέο αζζέλεηεο θηι. 

 

Σν  πξνθίι ησλ ζπκάησλ θαη νη ζπλζήθεο ηνπ ζαλάηνπ ππνδειψλνπλ φηη ζηηο 

πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο, νη ζάλαηνη πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα πιεκκπξηθά γεγνλφηα, 

δελ είλαη ηπραίνη. Ζ εππάζεηα ησλ αλζξψπσλ είλαη πξντφλ δηαθφξσλ παξαγφλησλ 

πνπ ζπλδπάδνπλ εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά ραξαθηεξηζηηθά επαισηφηεηαο. H 

«εζσηεξηθή» εππάζεηα, ζεσξείηαη ε ηθαλφηεηα αληίδξαζεο θάζε αηφκνπ λα 

αληηκεησπίζεη ηηο θαηαζηξνθέο ηφζν ςπρνινγηθά (γλψζε, ζπλεηδεηνπνίεζε ηνπ 

θηλδχλνπ) φζν θαη ζσκαηηθά (ειηθία, αλαπεξία, θ.α.). Οη  εμσηεξηθέο  εππάζεηεο 

ζρεηίδνληαη κε ηηο ζπλζήθεο ζηηο νπνίεο δεη ην άηνκν (π.ρ. είδνο θηηξίσλ, δπλαηφηεηεο 

γηα ζηέγαζε). Σν  πξνθίι ησλ ζπκάησλ, ε ειηθία ηνπο θαη ην ζεκείν ηνπ ζαλάηνπ δελ 

ζπκπίπηνπλ, δηαθέξνπλ ζεκαληηθά. ηελ πεξίπησζε ηεο Αηιαληηθήο Αθηήο, νη 

ζάλαηνη νθείινληαη ελ κέξεη ζε «εμσηεξηθά» θξηηήξηα θαη ε ηξσηφηεηα κπνξεί λα 

ραξαθηεξηζηεί σο «παζεηηθή». ηελ πεξίπησζε ηνπ Var Department, ν ζάλαηνο έμσ 

απφ ην ζπίηη αληηζηνηρεί ζε κηα «ελεξγή» δξάζε πνπ ην ζχκα αλαιακβάλεη «επζχλε» 

θαη ξίζθν. Ζ ζχγθξηζε ησλ δχν πεξηπηψζεσλ απφ ηηο πιεκκχξεο, ηνλίδεη φηη ηα 

πξνθίι ησλ ζπκάησλ θαη νη ζπλζήθεο ζαλάηνπ εμαξηψληαη απφ ην ρψξν, ηνλ ρξφλν, 

ηελ ψξα, ηελ επνρή θαη απφ ηνλ ηχπν ηεο πιεκκχξαο. Οη «ρξνληθνί παξάγνληεο» 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ έθζεζε ησλ αλζξψπσλ ζηνπο θηλδχλνπο είλαη πνιχ ηζρπξνί. 

Σα κελχκαηα πξφιεςεο θαη πξνεηδνπνίεζεο νθείινπλ λα πξνιακβάλνπλ θαη λα 

ειαρηζηνπνηνχλ ηηο ζπγθεθξηκέλεο εππάζεηεο. 

      Απηφ δείρλεη φηη απαηηείηαη κηα ζπγθεθξηκέλε πξνζέγγηζε ηεο πνιηηηθήο 

πξφιεςεο θαηαζηξνθψλ κε βάζε ηα ηνπηθά ζηνηρεία.  

 Ζ επξσπατθή νδεγία γηα ηηο πιεκκχξεο (ED / 2007/60 / EC), απαηηεί απφ ηα 

θξάηε κέιε λα επηθεληξσζνχλ ζηα ελδερφκελα απνηειέζκαηα - ζπλέπεηεο ησλ 

πιεκκπξψλ γηα ηνπο πνιίηεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. Ζ αμηνιφγεζε ηνπ θηλδχλνπ 

ζα πξέπεη λα επηθεληξσζεί, αξρηθά ζηηο «αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζηελ αλζξψπηλε 

πγεία». Ζ Γαιιία έρεη αλαιάβεη απηή ηελ πξψηκε αμηνιφγεζε, αιιά ζα ήηαλ ρξήζηκν 

λα ζρεδηαζηεί κηα νξζή πνιηηηθή πξφιεςεο, ε νπνία επηπιένλ, λα παξέρεη 

ηαπηνπνηεκέλα θαη ειεγκέλα ζηνηρεία, ζαθψο θαη έξεπλα κε δεδνκέλα θαη 

πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηηο ζαλαηεθφξεο επηπηψζεηο ησλ πιεκκπξψλ ζηνλ 

αλζξψπηλν πιεζπζκφ. 
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4.3.Σε Δπίπεδν Ηλσκέλσλ Πνιηηεηώλ Ακεξηθήο 

4.3.1.Μειέηε  S. N. Jonkman & I. Kelman,2005 

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 7: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 
/πεξηζηαηηθφ απφ ηε κειέηε ησλ N. Jonkman & Ilan Kelman,2005 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ΠΔΡΗΟΥΖ 

ΜΔΛΔΣΖ/ 
ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Ο ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Jonkman et al.,2005 

13 πεξηπηώζεηο από 
Δπξώπε θαη 

Ζλσκέλεο Πνιηηείεο 
Ακεξηθήο.  

Σξνπηθή θαηαηγίδα 
Alison,2001 

 

Κπθιώλαο ζην 
Bagladesh, 1991 

Πιεκκύξεο ζηελ 
Ζλσκέλν Βαζίιεην 
θζηλόπσξν 2000 

 

 

 

 

Puerto Rico, 1992 

 

 

Βόξεηα Καξνιίλα 

North Carolina 
Hurricane Floyd 

1999 

Nimes, France 

Γαιιία 

 

Πιεκκύξεο ζηε 
Γεξκαλία 

 

Γεξκαλία 

 

 

 

Δπξσπατθέο 
πιεκκύξεο 

 

Πιεκκύξα ζηελ 
Απζηξαιία 

 

νπεδία, 2002 
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Risk – taking behavior 

 

„flood- action‟ νλνκάδεηαη ν ηξόπνο 
κε ηνλ νπνίν  επέδξαζε ε 

πιεκκύξα ζε κεκνλσκέλα άηνκα 
πεξηιακβάλνληαο, δπλάκεηο, πηέζεηο 
θηλήζεηο, ζηέξεζε νμπγόλνπ, ρεκηθή 

αληίδξαζε εμαηηίαο ην 
κνιπζκαηηθώλ λεξώλ, ησλ κπαδώλ 
θαη ησλ ππξθαγηώλ πνπ απνηειεί 

ζπλέπεηα ηεο πιεκκύξαο.  Ζ 
αληίδξαζε ζε όια ηα παξαπάλσ 
νλνκάδνληαη ζπκπεξηθνξέο flood 

actions . (ζπκπεξηιακβάλνληαο ηελ 
πξνζπάζεηα γηα δηάζσζε, ηνλ 

ύπλν, θαη ηελ εθθέλσζε) 

Dangerous behavior - επηθίλδπλε 
ζπκπεξηθνξά (Kelman 2005) 

 

 

Dangerous activity – επηθίλδπλε 
δξαζηεξηόηεηα 

 

 

Δηδηθνί θίλδπλνη (specific dangers)  

 

Γηαθηλδύλεπζε  

Ρίζθν γηα δξάζε θπξίσο γηα ηνπο 
άλδξεο 

 

 

 

Unnecessary risk (κε αλαγθαίν 
ξίζθν) 

 

 

 

 

Risk – taking behaviour 

 

 

 

Misconduct «θαθή ζπκπεξηθνξά» 

Κάπνηεο θνξέο κε αλαγθαία 
επηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά ρσξίο 

ιόγν 

 

 

Ζ ζλεζηκόηεηα ζηελ Απζηξαιία  ησλ παξαθάησ αλζξώπηλσλ πξάμεσλ  
πξνήιζε εμαηηίαο παξαθάησ αλζξώπηλσλ πξάμεσλ: 

 -ζηελ πξνζπάζεηα λα ηαμηδέςνπλ δηα κέζσ ησλ πιεκκπξηζκέλσλ πδάησλ 

- όηαλ παγηδεύνληαη ζηελ εμνρή 

-όηαλ παγηδεύνληαη κέζα ζε έλα θηίξην 

-ζηελ πξνζπάζεηα λα δηαζώζνπλ θάπνηνλ άιινλ 

 

ηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο ην 42% (Frence et al., 1983) ησλ ζαλάησλ ησλ 
πιεκκύξσλ πξνήιζαλ από ζάλαην κέζα ζε όρεκα.  θαη 49% (Mooney, 
1983) κέζα ζηα ζπίηηα, ζηηο θαηαζθελώζεηο,  δηαζρίδνληαο γέθπξεο , 

αθόκε θαη πεξπαηώληαο δηα κέζσ ησλ πιεκκπξηζκέλσλ πδάησλ. 

Σν πνζνζηό 67,7% αληηπξνζσπεύεη πληγκό κέζα ζε όρεκα εμαηηίαο ηεο 
Μεγάιεο ζπρλόηεηαο ησλ αλζξώπσλ λα πξνζπαζνύλ λα νδεγήζνπλ 

δηαζρίδνληαο πιεκκπξηζκέλεο γέθπξεο δξόκνπο αθόκα θαη ρείκαξξνπο. 

 

Αθόκα θαη όηαλ νη ηαμηδηώηεο ζηνπο δξόκνπο δηαζρίδνπλ λεξό κε ρακειή 
ζηάζκε  ζε έλα θαλνληθό δξόκν ν νπνίνο εθείλε ηε ζηηγκή παξνπζηάδεη 

ξεύκα λεξνύ είλαη ηδηαίηεξα επηθίλδπλν. (Kelman,2005) . 

Απηό δείρλεη ηελ εζθαικέλε αληίιεςε ησλ απηνθηλεηηζηώλ όηη ηα 
απηνθίλεηά ηνπο, ηνπο  παξέρνπλ επαξθή πξνζηαζία από ηα απμαλόκελα  

ύδαηα. Ζ νδήγεζε κέζα ζε πιεκκπξηζκέλεο γέθπξεο νδήγεζε ζε 11 
ζαλάηνπο από 14 ζαλαηεθόξα δπζηπρήκαηα ζην Πνπέξην Ρίθν 1992, 

(Staes et al., 1994) 

-   ζε πξνζπάζεηεο δηάζσζεο παξαδείγκαηνο ράξε: 

5 δηαζώζηεο έραζαλ ηε δσή ηνπο γηα έλαλ απνινγηζκό λεθξώλ 52 άηνκα 

-2 από ηνπο 9 αλζξώπνπο έραζαλ ηε δσή ηνπο από πληγκό θαηά ηε 
δηάξθεηα επηρεηξήζεσλ δηάζσζεο 

- Κάπνηνη επηιέγνπλ λα κείλνπλ κέζα ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά είηε  
εμαηηίαο ηεο  πξνεγνύκελεο εκπεηξίαο ηνπο πνπ είρε ζεηηθή έθβαζε, είηε 

αγλνώληαο ηηο πξνεηδνπνηήζεηο, ελεξγώληαο κε βάζε ηηο πξνζσπηθέο ηνπο 
εθηηκήζεηο.  

-8 από ηηο 19 ζαλάηνπο ήηαλ εμαηηίαο κηαο πξάμεο ε νπνία δελ ήηαλ 
απαξαίηεηε παξαδείγκαηνο ράξε 

 6 άλζξσπνη κπήθαλ ζην ζπίηη ή ζηα λεξά γηα λα ζώζνπλ πξνζσπηθά 
ηνπο αληηθείκελα 

 Έλα άηνκν έθαλε βαξθάδα ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά 

 Έλα άηνκν πξνζπάζεζε γηα δηθνύο ηνπ ιόγνπο λα νδήγεζε κέζα ζηνπο 
πιεκκπξηζκέλνπο δξόκνπο 

 Άιινη πξνζπάζεζαλ λα νδεγήζνπλ αγλνώληαο ηηο πξνεηδνπνηεηηθέο 
κπάξεο θαη ηνλ θίλδπλν πιεκκύξαο 

 Οη ηνπξίζηεο ζπγθεληξώλνληαη ζε κεγάια πιήζε ζηα Γέιηα ησλ πνηακώλ 
ζηηο όρζεο ηνπο θαη ζηηο γέθπξεο κόλν γηα λα παξαηεξήζνπλ ην θαηλόκελν 

είλαη άλζξσπνη πνπ αζρνινύληαη κε δεκηνπξγηθέο δξαζηεξηόηεηεο θαη 
θπξίσο γηα ςπραγσγία θαη αλαςπρή. 

Σν 8,3%   ησλ ζαλάησλ ζπλέβεζαλ όηαλ ηα ζύκαηα πξνζπάζεζαλ λα 
αλαθηήζνπλ αληηθείκελα ή πεξηνπζηαθά ηνπο ζηνηρεία 

 Σν 5,7% ησλ ζπκάησλ έθαλαλ ςπραγσγηθέο δξαζηεξηόηεηεο ζηελ 
πιεκκπξηζκέλε πεξηνρή 

 Tν 40% ησλ ζαλάησλ ζρεηίδνληαη κε επηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά ηδηαίηεξα 
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2001 ηξνπηθή 
θαηαηγίδα Alison 

 ζηηο πιεκκύξεο ησλ επξσπατθώλ πόιεσλ (world Health organization, 2002) 

 Σν 40% από ηνπο 67 ζαλάηνπο πνπ  δηαδξακαηίζηεθαλ ζηελ νπεδία ήηαλ 
εμαηηίαο'' θαθήο ζπκπεξηθνξάο'' 

Ζ κε αλαγθαία ζπκπεξηθνξά κπνξεί λα νδεγήζεη ζην ζάλαην ελόο άιινπ 
αλζξώπνπ, π.ρ. Κάπνηνο κε έλα δηεξρόκελν πνδήιαην 

 Οη ηηκέο αιθνόι ζην αίκα ήηαλ ηδηαίηεξα αλεβαζκέλεο ζε 16 εθήβνπο από 
ηνπο νπνίνπο νη δώδεθα είραλ πνζνζηά κεγαιύηεξα από 0,1%  

πξνμελήζεθαλ ζάλαηνη. (Staes et al., 1994) 

 ε 17 από ηνπο 23 ζαλάηνπο βξέζεθαλ απμεκέλεο ηηκέο αιθνόι ζην αίκα 
(Thorne and Ararat, 2002) 

 

Ζ κειέηε επηθεληξψζεθε θπξίσο ζηελ επίδξαζε θάπνησλ παξαγφλησλ 
ηξσηφηεηα, δίλνληαο θάπνηα πνζνζηά θαη πξνζδηνξίδνληαο θάπνηεο ζπγθεθξηκέλεο 
ζπκπεξηθνξέο θαη ελέξγεηεο. Απηφ γίλεηαη αληηιεπηφ θαη απφ ηα ζηνηρεία πνπ πεξηέρεη 
ν παξαπάλσ πίλαθαο. Οη αλαιχζεηο, δείρλνπλ φηη ελδέρεηαη λα ππάξρνπλ ζπλδέζεηο  
θαη αιιειεπηδξάζεηο κεηαμχ απηψλ ησλ παξαγφλησλ εππάζεηαο  φπσο ε αηηία 
ζαλάηνπ, ην θχιν, ε εζληθφηεηά θαη ελδερνκέλσο ε θαηαλάισζε αιθνφι, (γηα ηα 
λαξθσηηθά δελ ππάξρνπλ δηαζέζηκα ζηνηρεία) αθφκα, θαζψο θαη ε έγθαηξε 
πξνεηδνπνίεζε θαη ε εθθέλσζε κπνξνχλ λα δηαδξακαηίζνπλ έλα ζεκαληηθφ θαη 
νπζηαζηηθφ ξφιν ζηελ πξφιεςε ησλ  ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο.  Βξέζεθε, απφ 
ηελ κειέηε ησλ N. Jonkman & Ilan Kelman,2005 φηη ππήξρε ππέξ-εθπξνζψπεζε 
ζαλάησλ  ηνπ αλδξηθνχ πιεζπζκνχ ελψ κφλν ζε κία πιεκκχξα πνπ έγηλε ην 1953 
ζηηο Κάησ Υψξεο, δελ ζπλέβε απηφ.  ην ζπγθεθξηκέλν ζπκβάλ, 1835 ζάλαηνη 
ζπλέβεζαλ ιφγσ θαηάξξεπζεο θηηξίσλ, πνπ ίζσο δηθαηνινγεί ηελ δηαθνξεηηθφηεηα 
ησλ απνηειεζκάησλ.  

Ζ ζλεζηκφηεηα ζρεηίδεηαη κε δηάθνξνπο παξάγνληεο αιιά έλαο απφ ηνπο πην 
βαξπζήκαληνπο είλαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν αληηδξνχλ νη άλζξσπνη ζηνλ θίλδπλν 
ηεο πιεκκχξαο. Έλα ζεκαληηθφ πνζνζηφ ησλ ζαλάησλ, ζπκβαίλνπλ εμαηηίαο ηεο 
ζπκπεξηθνξάο αλάιεςεο ξίζθνπ. Καηά ηε εμέιημε θάπνησλ επξσπατθψλ 

πιεκκπξψλ, έρνπλ αλαθεξζεί κεγάια πνζνζηά αλζξψπσλ, πνπ πεξηιακβάλνπλ 
ηνπξίζηεο θαη λένπο νη νπνίνη ζπγθεληξψλνληαη ζηηο γέθπξεο ή ζηηο φρζεο ησλ 
πνηακψλ ή αθφκα θαη θάλνπλ δξαζηεξηφηεηεο αλαςπρήο ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά. 
Παξφκνηεο έξεπλεο, έρνπλ γίλεη θαη ζηελ Απζηξαιία, φπνπ δείρλνπλ φηη ην 5,7% 
πξνήιζε απφ άηνκα πνπ αζρνινχληαη κε ςπραγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο (Coates, 
1999) θαη 8,3% ησλ ζαλάησλ πξνήιζε απφ ηελ πξνζπάζεηα ησλ αλζξψπσλ γηα  
δηάζσζε θαη πξνζηαζία ηεο πεξηνπζίαο.  Ο Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Τγείαο εθηηκά 
φηη ην 40% ησλ ζαλάησλ, ζηηο Δπξσπατθέο πιεκκχξεο ζρεηίδεηαη κε ηελ ξηςνθίλδπλε  
ζπκπεξηθνξά.  Δλψ, ζεκεηψλεηαη φηη ζηελ Διβεηία ην 40%  απφ ηνπο 67 ζαλάηνπο,  
πνπ  ππήξμαλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο πιεκκχξαο νθείινληαλ ζηελ θαθή 
ζπκπεξηθνξά ησλ ζαλφλησλ.  Μεξηθέο θνξέο, ε θαθή ζπκπεξηθνξά ελφο αηφκνπ 
κπνξεί λα νδεγήζεη ζην ζάλαην θάπνηνπ άιινπ φπσο ζηελ πεξίπησζε ελφο επηβάηε 
κέζα ζε φρεκα. 

Δπηπξφζζεηα, θαη νη θνηλσληθφ-νηθνλνκηθνί παξάγνληεο ζα κπνξνχζαλ λα 
επεξεάζνπλ ηελ ζλεζηκφηεηα.  Σν Μπαγθιαληέο, γηα παξάδεηγκα είλαη κηα πεξηνρή 
ζηελ νπνία 600.000 άλζξσπνη δηακέλνπλ δίπια ζε παξαπνηάκηεο πεξηνρέο νη νπνίεο 
είλαη επάισηεο ζηε δηάβξσζε θαη ζηελ πιεκκχξα. κσο, εμαηηίαο ηνπ εχθνξνπ 
εδάθνπο, ηεο έιιεηςεο ρψξνπ, θαη ηηο κεησκέλεο επθαηξίεο γηα εξγαζία, νη άλζξσπνη 
αλαγθάδνληαη λα θαηνηθνχλ ζηελ  ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή παξά ηνλ θίλδπλν ησλ 
πιεκκπξψλ 

ηφρνο ηεο παξνχζαο κειέηεο είλαη λα δηεξεπλήζεη θαη λα βειηηψζεη ηελ 
θαηαλφεζε ησλ αηηηψλ θαη ησλ ζπλζεθψλ ησλ ζαλάησλ απφ ηηο θαηαζηξνθηθέο 
πιεκκχξεο. Αλαιχνληαο ηα δεδνκέλα γηα 247 ζαλάηνπο ζε 13 πιεκκχξεο, 
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εμεηάζηεθαλ νη ιφγνη γηα ηνπο ζαλάηνπο απηψλ ησλ πιεκκπξψλ. Μία απφ ηηο θχξηεο 
δπζθνιίεο ζπιινγήο θαη αμηνιφγεζεο δεδνκέλσλ ζρεηίδεηαη κε ηνλ νξηζκφ ηνπ 
ζαλάηνπ απφ ηηο πιεκκχξεο. Παξά ηνπο πεξηνξηζκνχο πνπ ζπδεηήζεθαλ, ε κειέηε 
απηή παξέρεη αληηπξνζσπεπηηθή αλάιπζε ησλ ζαλάησλ, γηα πιεκκχξεο ζρεηηθά 
κηθξήο θιίκαθαο, ζηελ Δπξψπε θαη ζηηο ΖΠΑ. Απφ ηα ζηνηρεία ησλ αλαιχζεσλ 
γελληνχληαη ηα αθφινπζα ζπκπεξάζκαηα: 
Σν 70% ησλ ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο αθνξνχλ ηνπο άλδξεο. 
 Πεξίπνπ ηα δχν ηξίηα ησλ αλαιπζέλησλ ζαλάησλ, νθεηιφηαλ ζε πληγκφ. κσο έλα 
αθφκε ζεκαληηθφ πνζνζηφ ζαλάησλ νθείιεηαη ζε άιια αίηηα εθηφο απφ πληγκφ, φπσο 
θπζηθφ ηξαχκα, θαξδηαθή πξνζβνιή, ππξθαγηά, δειεηεξίαζε απφ κνλνμείδην ηνπ 
άλζξαθα θαη ειεθηξνπιεμία.  
ηηο δχν πεξηπηψζεηο φπνπ κεηξήζεθαλ ηα επίπεδα αιθνφι ζηα ζχκαηα, ε 
πιεηνςεθία ησλ ζπκάησλ είρε ζεηηθά επίπεδα αιθνφι ζην αίκα.  
εκαληηθφο αξηζκφο ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο νθείιεηαη ζε άζθνπε επηθίλδπλε 
ζπκπεξηθνξά. Ζ αληίδξαζε ησλ αλζξψπσλ θαη νη ελέξγεηεο ηνπο, είλαη ελδηαθέξνλ λα 
κειεηεζνχλ κε πεξηζζφηεξε ιεπηνκέξεηα.  
ε αληίζεζε κε ηηο πξνεγνχκελεο κειέηεο, δελ ππήξραλ αξθεηά ζηνηρεία γηα ηελ 
εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ ζρεηηθά κε ηελ επαηζζεζία πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ ειηθία. 

Χζηφζν, ηα δηαζέζηκα δεδνκέλα έρνπλ πνιιέο αδπλακίεο θαη ππάξρεη 
πεξηζψξην γηα πεξηζζφηεξε αλάιπζε, ηδίσο, φζνλ αθνξά ηε ζπιινγή πην 
νινθιεξσκέλσλ πιεξνθνξηψλ. Δάλ απηφ γίλεη, ην απνηέιεζκα ζα κπνξνχζε λα 
νδεγήζεη ζε πνιηηηθέο θαη δξάζεηο πνπ κεηψλνπλ ηνλ αξηζκφ ησλ ζαλάησλ απφ ηηο 
πιεκκπξηθέο θαηαζηξνθέο. 
 

 

4.3.2. Poster G. Tetri et al., 2015 

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 8: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 

/πεξηζηαηηθφ απφ ηo poster ηεο Galateia Tetri et al., 2015 
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ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 
Ο ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Tetri et al,,2015 (poster) 

 

705 μεθάζαξα πεξηζηαηηθά 
Flash Floods. 

 

ε όιεο ηηο ΖΠΑ (US) , 
ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη 
Florida, Puerto Rico, Hawai 

Unnecessary risk- taking behaviour 
(άζθνπε ξηςνθίλδπλε ζπκπεξηθνξά ) 

61% ησλ πεξηζηαηηθώλ είρε λα αληηκεησπίζεη ηηο  ζπλζήθεο 
κέζα ζε όρεκα. 

21% ησλ πεξηζηαηηθώλ βξηζθόηαλ ζε εμσηεξηθό ρώξν θαη θνληά 
ζε ρείκαξξνπο 

 

Παξαηεξήζεθαλ ζεκαληηθά ζηνηρεία απφ ην παξαπάλσ ζπλνπηηθφ πίλαθα, φπσο 

ην γεγνλφο φηη, νη ζάλαηνη κε φρεκα είλαη πεξηζζφηεξνη θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ σξψλ 

κε πεξηνξηζκέλε νξαηφηεηα, ελψ νη ζάλαηνη ησλ αλζξψπσλ πνπ βξίζθνληαη ζηελ 

χπαηζξν παξνπζηάδνληαη κε απμεκέλα πνζνζηά θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο κέξαο θαη φρη 

ηεο λχρηαο. πλάκα, είλαη θαλεξφ απφ ηελ κειέηε, πνηνη είλαη πην επάισηνη (άλδξεο ή 

γπλαίθεο), αλάινγα κε ηνλ ηφπν, ηελ δξαζηεξηφηεηα θαη ηελ ψξα ζαλάηνπ. 

Παξαηεξείηαη κεγαιχηεξε ηξσηφηεηα ησλ αλδξψλ ζηηο πεξηζζφηεξεο ησλ 

πεξηπηψζεσλ. πκπεξαζκαηηθά, ε πηζαλφηεηα εκθάληζεο ζαλάηνπ αλάινγα κε ηηο 
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ζπλζήθεο πνηθίιιεη θαη είλαη ρξήζηκν λα κειεηεζνχλ πεξαηηέξσ νη πεξηπηψζεηο θαη ηα 

γεγνλφηα πνπ πξνθαινχλ ηνπο ζαλάηνπο ζηηο πιεκκχξεο, πέξα απφ ην θχιν θαη ηελ 

δηαθνξεηηθή επαηζζεζία πνπ παξνπζηάδνπλ ηα άηνκα. 

 

4.3.3. Μειέηε G. Tetri et al., 2017 

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 9: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 
/πεξηζηαηηθφ απφ ηε κειέηε ηεο Galateia Tetri at al., 2017 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ΠΔΡΗΟΥΖ 

ΜΔΛΔΣΖ/ 
ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Ο ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Galateia Tetri, et 
al.,2017 

Αηθλίδηεο πιεκκύξεο 
ζηηο ΖΠΑ 1959-2005 

 

247 ζάλαηνη  

13 κηθξήο θιίκαθαο 
πιεκκύξεο ζηελ 

Δπξώπε 

6176 αηθλίδηεο 
πιεκκύξεο ζηηο ΖΠΑ 
ζπκπεξηιακβαλνκέλ
σλ Αιάζθα, Υαβάε 
θαη Πνπέξην Ρίθν 

1,6% ζάλαηνη θαη 
ηξαπκαηηζκνί  

Ληγόηεξνη από 5 
άλζξσπνη έραζαλ 
ηελ δσή ηνπο θαηά 

ηελ δηάξθεηα 
αηθλίδησλ 

πιεκκπξώλ 

 1996-2014 

705 αηθλίδηεο 
πιεκκύξεο κε 

ζαλάηνπο 

 

Coupled place-activity.   ηελ 
δηακόξθσζε ηεο ζπκπεξηθνξάο 

παίδεη ξόιν ε δπλακηθή ηεο θύζεο θαη 
νη πξνζσπηθέο αληηδξάζεηο, νη νπνίεο 
δηαθέξνπλ αλάινγα κε ηελ ηνπνζεζία 

θαη ηελ δξαζηεξηόηεηα ηνπ θάζε 
αηόκνπ. Έηζη, ζηελ πεξίπησζε πνπ 

ρξεηάδεηαη λα αλαιάβνπλ δξάζε, είηε 
επεξεάδνληαη από ηνπο ζπγγελείο 
ηνπο, είηε επεξεάδνληαη από άιιεο 

θνηλσληθέο αιιειεπηδξάζεηο, 
πρ.group (Ruin et al.2014) 

“physical attributes” πεξηβαιινληηθά 
θαη θνηλσληθό-δεκνγξαθηθά 

ραξαθηεξηζηηθά από ηνλ εθηεζεηκέλν 
πιεζπζκό. 

 

       “outside”          εμαξηάηαη αλ ην 
ζύκα κπήθε ζθόπηκα ζηα πιεκκπξηθά 
ύδαηα ή έπεζε ή βνύηεμε θαηά ιάζνο 

“accidentally”. 

“in water” category 

 

Θάλαηνη πνπ ζρεηίδνληαη κε όρεκα “ 
vehicle-related” 

Θάλαηνη πνπ ζρεηίδνληαη κε 
πιεκκπξηζκέλα ζπίηηα “permanent 

building related” 

Έμσ ή ζηελ εμνρή ή ζηηο πεξηνρέο 
θνληά ζηα ξέκαηα θαη ζηα πνηάκηα. 

 

 

πκπεξηθνξηθή αληαπόθξηζε ζηελ 
πιεκκύξα, (δείρλεη αληηθξνπόκελεο 

πξνηεξαηόηεηεο). 

Υξήζε θνηλήο ινγηθήο, νύηε 
ζπλαηζζεκαηηθή, νύηε νηθνλνκηθή 

αλάκεημε ζηελ θαηάζηαζε (Jonkman 
and Kelman,2005; Ashley and 
Ashley,2008; Ruin et al.2014) 

Γξαζηεξηόηεηεο αλαςπρήο 
/θαηαζθήλσζε / πεξηζηαηηθά πνπ 
ζρεηίδνληαη κε θάπνηεο πεξηνρέο 

 

 

 

63% ζρεηίδνληαη κε νρήκαηα    9% “in water” νη πεξηπηώζεηο όπνπ ηα 
ζύκαηα ζθόπηκα κπήθαλ ζηα πιεκκπξηζκέλα ύδαηα. 

 

 

 

 

 

 

 

Οη άλζξσπνη ππνηηκνύλ ηνλ θίλδπλν ηεο πιεκκύξαο θνληά ζηα ξέκαηα ή 
ζηα πνηάκηα θαη πεξπαηάλε κέζα ζηα ύδαηα γηα λα θηάζνπλ ζε έλα 

πξννξηζκό όπσο ην ζπίηη. 

 

Πνιιέο πεξηπηώζεηο παηδηώλ ή εθήβσλ πνπ παίδνπλ ή πεξπαηνύλ ζηα 
πιεκκπξηζκέλα λεξά θνληά ζηα ξέκαηα. 

63% (1075 ζάλαηνη) ζρεηίδνληαη κε νρήκαηα ζηηο ΖΠΑ. (Mooney 1983; 
Staes et al. 1994; Ashley and Ashley 2008; Maples and Tiefenbacher 

2009; Sharif et al. 2015; Špitalar et al. 2014), Απζηξαιία (Coates 1999; 
Fitzgerald et al. 2010), and Δπξώπε (Jonkman and Kelman 2005; 

Diakakis and Deligiannakis 2013 ρεηηθά κε ηα νρήκαηα, ν πληγκόο είλαη 
ε βαζηθή αηηία ζαλάηνπ (French et al. 1983; Ryan and Hanes 2009). 

Αλαθεξόκαζηε ζηηο πεξηπηώζεηο αλζξώπσλ πνπ βνπηάλε κέζα ζηνλ 
ρείκαξξν, ελώ πξνζπαζνύλ λα πεξπαηήζνπλ κέζα ζε απηόλ ή λα 

πεξάζνπλ κέζα από πιεκκπξηζκέλεο δηαζηαπξώζεηο γηα λα θηάζνπλ 
ζηνπο ζπγγελείο ηνπο ή ζηα ππάξρνληά ηνπο πρ. ζπίηηα. Μόλν ην 13 % 

από ηνπο παξαπάλσ, επηρεηξνύλ δηάζσζε ή εθθέλσζε. 

 

Απόθαζε λα κείλνπλ ζε αζθαιή κέξνο, αληί λα ζώζνπλ ηα ππάξρνληά 
ηνπο. 

 

 

 

Οη άλζξσπνη ζηηο δξαζηεξηόηεηεο αλαςπρήο, είλαη πην εύθνιν λα 
ζαζηίζνπλ, άξα κεηώλνληαη νη πηζαλόηεηεο λα αληηδξάζνπλ γξήγνξα ή 

λα ελεκεξσζνύλ θαη λα θύγνπλ από ηελ πεξηνρή, ζπλεπώο ππάξρεη 
πεξηνξηζκέλνο ρξόλνο απόθξηζεο ζην ζπκβάλ. 

41% από ηνπο ζαλάηνπο κε νρήκαηα, ζρεηίδνληαη κε βξαδηλέο 
πιεκκύξεο.                  

 24% πνπ έγηλαλ ζε εμσηεξηθνύο ρώξνπο έγηλαλ ζην ζθνηάδη.        

 

Ζ ζλεζηκόηεηα πνπ αθνξά ηα νρήκαηα παίξλεη πςειέο ηηκέο θαη θαηά ηελ 
δηάξθεηα πξσηλώλ σξώλ θαη απηό δείρλεη όηη νη άλζξσπνη αξλνύληαη λα 

αιιάμνπλ ην θαζηεξσκέλν θαζεκεξηλό πξόγξακκά ηνπο. 

Σα ζύκαηα ζε πνιιέο πεξηπηώζεηο, δελ κπαίλνπλ ζηνπο 
πιεκκπξηζκέλνπο δξόκνπο αιιά επηκέλνπλ λα δηαζρίδνπλ ηελ ρακειή 
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Δζθεκκέλε είζνδνο ζηνπο 
πιεκκπξηζκέλνπο δξόκνπο  

“No accidentally entry” 

-Απηνπεπνίζεζε γηα ην όρεκα          

-Απηνπεπνίζεζε γηα ηελ ηθαλόηεηα 
νδήγεζεο. 

 

Risky behaviors 

ξνή πιεκκύξαο, θαη ηηο γέθπξεο γηα λα θηάζνπλ ζηα ζπίηηα ηνπο θαη 
πξνθαλώο παξαθηλνύληαη από ηελ απηνπεπνίζεζε πνπ ληώζνπλ γηα ηα 

νρήκαηά ηνπο θαη ηηο ηθαλόηεηέο ηνπο λα νδεγνύλ ζηελ πεξηνρή. 

 

76% ησλ ζαλάησλ πνπ ζπκβαίλνπλ ζε εμσηεξηθό ρώξν δηαδξακαηίδνληαη 
θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο, πξνζπαζώληαο ηα ζύκαηα λα 

πξνζηαηεύζνπλ ηα πεξηνπζηαθά ηνπο ζηνηρεία ελώ ηα παηδηά θαη νη 
έθεβνη βνπηάλε κέζα ζηα ξέκαηα γηα παηρλίδη.  Οη ζπλζήθεο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εκέξαο επλννύλ ηα ζύκαηα λα ζπκκεηέρνπλ ζε εμσηεξηθέο 
δξαζηεξηόηεηεο. 

 Όηαλ νη άλζξσπνη ληώζνπλ εθεί κε ην πεξηβάιινλ δίλνπλ πξνζνρή ζηα 
ππάξρνληα ηνπο γηα λα ηα ζώζνπλ ηόηε παξνπζηάδνπλ επηθίλδπλεο 

ζπκπεξηθνξέο (Ruin et al.,2014) 

 Όζν αθνξά ηα θάκπηλγθ ή ηηο δξαζηεξηόηεηεο ζε εμσηεξηθό ρώξν είλαη 
γλσζηό όηη νη άλζξσπνη παγηδεύνληαη ζε πεξηνρέο όπνπ απνηεινύλ 

ςπραγσγηθέο δξαζηεξηόηεηεο ιόγσ ηεο ρακειήο νξαηόηεηαο πνπ 
παξνπζηάδνπλ. 

 Σν πνζνζηό 61% ησλ αλδξώλ είλαη πην εθηεζεηκέλνη ζηηο πιεκκύξεο 
εμαηηίαο ηεο εξγαζίαο ηνπο ζε ππεξεζίεο έθηαθηεο αλάγθεο(Coates 1999; 

Jonkman and Vriijling, 2008; Doocy et al.,2013) 

 Σν παηρλίδη κε ηα πιεκκπξηζκέλα ύδαηα,  αιιά θαη ε ιήςε 
θσηνγξαθηώλ,  αθόκε θαη ν θαζαξηζκόο ζσιήλσλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

πιεκκύξαο απνηεινύλ ζπκπεξηθνξέο κε ξίζθν. 

 ηα θάκπηλγθ ζηελ Utaf  θαη ζηελ Αξηδόλα,  θαη ε δξαζηεξηόηεηα ηνπ 
θαλό ζε ζπλδπαζκό κε ηελ πεξηνρή, δεκηνπξγνύλ κία επηθίλδπλε 

θαηάζηαζε, θαηά ηελ νπνία πνιιά ζύκαηα πνπ έθαλαλ θαλό ή 
αλαξξίρεζε ζε απόηνκνπο βξάρνπο δπζθνιεύηεθαλ λα δηαθύγνπλ ηελ 

ώξα ηεο πιεκκύξαο. 

 Οη ειηθησκέλνη έρνπλ πεξηνξηζκέλεο θηλεηηθέο  δεμηόηεηεο θαη απμεκέλεο 
ζπλαηζζεκαηηθή ζύλδεζε κε ηα ππάξρνληά ηνπο θαη ακεινύλ ηηο 

επηθίλδπλεο θαηαζηάζεηο θαη ην γεγνλόο απηό ηνπο θάλεη πην επάισηνπο 
κέζα ζηα ίδηα ηνπο ηα ζπίηηα (Gladwin and Peacock,1997) 

 

Απφ ηνλ παξαπάλσ πίλαθα, γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ην 61% απφ ηνπο 1075 

ζαλάηνπο ζπλνιηθά,  ζρεηίδνληαη κε ηε ρξήζε νρήκαηνο.  Ζ βαζηθή αηηία ζαλάηνπ απφ 

ηηο πιεκκχξεο ζρεηίδεηαη κε πληγκνχο κέζα ζε νρήκαηα (French et al, 1983).  Ζ 

δεχηεξε αηηία, ζπλαληάηαη ζηηο εμσηεξηθέο δξαζηεξηφηεηεο,  είηε ζε εμσηεξηθφ ρψξν, 

είηε δίπια ζηηο φρζεο ησλ πνηακψλ,  φπνπ νη άλζξσπνη πεξπαηνχλ θνληά ζε ξέκαηα, 

δίπια ζε πνηάκηα, αθφκα θαη ζηελ πξνζπάζεηα πνπ εθείλνη θαηαβάιινπλ κε ζθνπφ  

λα πξνζεγγίζνπλ ηνπο γλσζηνχο ηνπο, θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο έληνλεο βξνρφπησζεο. 

Μφλν ην 13% απφ ηνπο 84 ζαλάηνπο νθεηιφηαλ ζε δηαδηθαζία εθθέλσζεο ή 

δηάζσζεο.  Πνηνηηθέο αλαιχζεηο έδεημαλ φηη ππάξρνπλ αληηθξνπφκελεο 

πξνηεξαηφηεηεο,  δειαδή ζηελ απφθαζε ηνπ λα κείλεη θάπνηνο ζε αζθαιή ζεκείν ή 

λα ζψζεη θάπνηνλ άιινλ, θαζψο θαη ηελ ηδηνθηεζία ηνπ, θαη ην θαηνηθίδηφ ηνπ.  Δλψ, 

είλαη απαξαίηεηε ε παξέκβαζε ηξίηνπ αηφκνπ πνπ δελ έρεη θακία ζπλαηζζεκαηηθή θαη 

νηθνλνκηθή ζπκκεηνρή ζηελ θαηάζηαζε, νπφηε εθείλν ην άηνκν ζα κπνξέζεη λα 

δξάζεη κε θνηλή ινγηθή θαη φρη ζπλαηζζεκαηηθά θαη παξνξκεηηθά (Jonkman and 

Kelman, 2005; Ashley and Ashley, 2008; Ruin et al., 2014). Δπηπξνζζέησο,  

παξαηεξνχληαη ιίγεο πεξηπηψζεηο ζαλάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε θάκπηλγθ θαη 

ηνπνζεζίεο πνπ ιακβάλνπλ κέξνο ςπραγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο.  πλήζσο, ζε απηέο 

ηηο πεξηπηψζεηο νη άλζξσπνη έκεηλαλ έθπιεθηνη,  ή είραλ  πεξηνξηζκέλε  δπλαηφηεηα 

θαη ηαρχηεηα αληίδξαζεο,  ιφγσ ηνπ φηη δελ ήηαλ ελεκεξσκέλνη γηα ην θαηξηθφ 

θαηλφκελν πνπ ζα αθνινπζνχζε ηηο επφκελεο ψξεο.  
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 ηε ζπγθεθξηκέλε κειέηε, εμεηάζηεθαλ 1.075 αλζξψπηλεο απψιεηεο απφ 

πιεκκπξηθά ζπκβάληα απφ ην 1996 έσο ην 2014 ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, ελψ 

νιφθιεξε ε κειέηε ρσξίζηεθε ζε έμη θχξηεο θαηεγνξίεο / πεξηζηάζεηο, νη νπνίεο 

δηεξεπλήζεθαλ αληίζηνηρα. Απηή ε βάζε δεδνκέλσλ, είλαη ηψξα κέξνο ηεο 

ελνπνηεκέλεο βάζεο δεδνκέλσλ ησλ αηθλίδησλ πιεκκπξψλ πνπ πεξηγξάθεηαη απφ 

ην Gourley et al. (2013) θαη είλαη δεκφζηα δηαζέζηκε ζην δηαδίθηπν 

(http://blog.nssl.noaa.gov/flash/database/). Μία πξφηαζε, πνπ πξνέξρεηαη απφ απηή 

ηε κειέηε είλαη γηα ηελ Δζληθή Τπεξεζία Καηξνχ, φηη ίζσο κπνξεί λα εμεηάζεη ην 

ελδερφκελν ηαμηλφκεζεο θάζε ζαλάηνπ απφ ηηο πιεκκχξεο, ζηηο θαηεγνξίεο πνπ 

αλαπηχζζνληαη ζε απηή ηε κειέηε. θνπφο ηεο αλάιπζήο, ήηαλ λα δηεξεπλεζεί  θαηά 

πφζν ππάξρεη δηαθνξεηηθή ηξσηφηεηα, αλάινγα κε ηελ θαηάζηαζε, φπσο θαζνξίδεηαη 

απφ ην πξνθίι θαη ηε δξαζηεξηφηεηα ησλ ζπκάησλ θαη ην ρσξν-ρξνληθφ πιαίζην ηεο 

πιεκκχξαο. Πξάγκαηη, δηαπηζηψζεθε φηη νη πεξηπηψζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνπο 

ζαλάηνπο απφ ηηο πιεκκχξεο έρνπλ νξηζκέλα ραξαθηεξηζηηθά πνπ αλαθέξνληαη ζηελ  

επνρή, ζηελ ψξα ηεο εκέξαο, ζηε δηάξθεηα ηεο πιεκκχξαο, ζηελ ηνπνζεζία θαη 

ηείλνπλ λα ζπλδένληαη κε ζπγθεθξηκέλεο νκάδεο ειηθηψλ θαη θχινπ. Γηελεξγήζεθε 

απηή ε αλάιπζε, γηα ηελ πξνεηνηκαζηνχλ πην εμειηγκέλα θαη ζηνρνζεηεκέλα 

ζπζηήκαηα εηδνπνίεζεο πνπ ζα ελζσκαηψλνπλ απηά ηα θνηλσληθν-δεκνγξαθηθά 

ραξαθηεξηζηηθά. Οη κειινληηθέο ζηνρεπφκελεο εηδνπνηήζεηο ζα κπνξνχλ λα 

θνηλνπνηήζνπλ ηε ζέζε ησλ επηθίλδπλσλ πεξηζηαηηθψλ(π.ρ. δξφκνη, θάκπηλγθ θαη 

επάισηεο θαηνηθίεο), θαη ηηο ζπγθεθξηκέλεο επάισηεο νκάδεο (π.ρ. νξηζκέλεο 

ειηθηαθέο νκάδεο θαη θχιν). 

Πεξαηηέξσ εξγαζίεο ζα επηθεληξσζνχλ ζηε ζπκπιήξσζε ηνπ ζπλφινπ 

δεδνκέλσλ γηα ηε ζλεζηκφηεηα κε άιιεο κεηαβιεηέο πνπ πεξηγξάθνπλ ην ζπκβάλ, ηε 

ρσξηθή θαηαλνκή θαη ηα θνηλσλην-δεκνγξαθηθά ζηνηρεία ηνπ εθηηζέκελνπ πιεζπζκνχ 

θαη ην ηξσηφ δνκεκέλν πεξηβάιινλ. ηε ζπλέρεηα, κπνξεί λα εθαξκνζηεί έλα κνληέιν 

ζηαηηζηηθήο ηαμηλφκεζεο γηα ηελ επίηεπμε ηάζεσλ θαη κνηίβσλ ηεο πηζαλφηεηαο 

εκθάληζεο ζαλάησλ, ππφ ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο. Μηα ηέηνηα πξνζέγγηζε 

ρξεζηκεχεη, σο κηα πνιιά ππνζρφκελε κέζνδν γηα ηνλ πνζνηηθφ πξνζδηνξηζκφ ησλ 

παξαγφλησλ εππάζεηαο πνπ εμαξηψληαη απφ ην ρξφλν θαη ην ρψξν,  

ρξεζηκνπνηψληαο αληηπξνζσπεπηηθνχο δείθηεο. Αλακέλεηαη, φηη απηή ε πξνζέγγηζε 

βαζηζκέλε ζηνλ αλζξψπηλν αληίθηππν ζα ζπκβάιεη ζηελ αλαλέσζε ησλ ζπζηεκάησλ 

εηδνπνίεζεο, θαζηζηψληαο ηα πην ζπγθεθξηκέλα θαη απνηειεζκαηηθά γηα ηελ 

ελεξγνπνίεζε έγθαηξσλ πξνιεπηηθψλ ελεξγεηψλ απφ ηνπο πνιίηεο, νδεγψληαο 

ηειηθά ζε κείσζε ησλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο. 

Σνλ εηθνζηφ πξψην αηψλα, ε πξφβιεςε θαη ε αληαπφθξηζε ζηηο επηπηψζεηο 

ησλ πιεκκχξεο εμαθνινπζνχλ λα απνηεινχλ πξφθιεζε γηα ηνπο ππεχζπλνπο 

δηαρείξηζεο έθηαθησλ αλαγθψλ. Σα δηαξζξσηηθά κέηξα θαη νη πξφνδνη ζηηο 

πξνβιέςεηο ησλ κεηεσξνινγηθψλ θαη πδξνινγηθψλ θαηλνκέλσλ  δελ εγγπψληαη ηε 

κείσζε ησλ ζαλάησλ θαηά ηε δηάξθεηα πιεκκπξηθψλ γεγνλφησλ κηθξήο 

θιίκαθαο(Ashley and Ashley 2008). Πξφζζεηνη παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο 

θνηλσληθέο θαη ζπκπεξηθνξηθέο αληηδξάζεηο ησλ αηφκσλ, είλαη αλαγθαίν λα 

ελζσκαησζνχλ γηα λα θαηαγξάθεη ε ηξσηφηεηα ησλ αλζξψπσλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

πιεκκπξψλ. Δπνκέλσο, ν πξνζδηνξηζκφο ηνπ θνηλσληθνχ, ρσξνηαμηθνχ θαη ρξνληθνχ 

πιαηζίνπ ησλ παιαηφηεξσλ απσιεηψλ ηεο δσήο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ πιεκκπξψλ 

είλαη ην θιεηδί γηα ηελ επίηεπμε ηεο βέιηηζηεο θαηαλφεζεο ησλ παξαγφλησλ θηλδχλνπ 

θαη γηα ηελ πξνψζεζε ηεο εθηίκεζεο ηεο εππάζεηαο θαη ησλ κειινληηθψλ πνιηηηθψλ 

πξφιεςεο.  
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4.3.4.Μειέηε S.T. Ashley and W.S. Ashley, 2008 

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 10: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 
/πεξηζηαηηθφ απφ ηε κειέηε ησλ  Ashley at Ashley, 2008 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ΠΔΡΗΟΥΖ 

ΜΔΛΔΣΖ/ 
ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

ΔΤΡΖΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖΝ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Sharon T. Ashley 
and Walker S. 
Ashley, 2008 

10 πην 
ζαλαηεθόξα 

θαηλόκελα ζηηο 
Ζλσκέλεο 

Πνιηηείεο  (ζει.810 
πίλαθαο) 

1028βαξηά 
θαηλόκελα έληνλσλ 
βξνρνπηώζεσλ κε 

1965 ζαλάηνπο 

 

USA από1959-
2005 

48 States 

Texas 

Pennsylvania 

South Dakota 

California 

Virginia 

West Coast of 
Michigan 

New England 

Montana 

Mississippi 

West Virginia 

Vermont 

Kentucl 

Gulf of Mexico 

 Δξκελεία ησλ δεκνζηεύζεσλ θαη ησλ 
ζεζκώλ 

 

Σπραία πκπεξηθνξά (accidentally felt 
or swept into floodwaters) ε 

ηνπνζεζία νλνκάζηεθε «outside» 

„‟in waters‟‟ δόζεθε ζηα ζύκαηα πνπ 
εζθεκκέλα (intentionally) πεξπάηεζαλ 

δηακέζνπ ησλ πιεκκπξηζκέλσλ 
πδάησλ 

Μηα παξαπιαλεηηθή άπνςε ή έλαο 
εθεζπραζκόο νδεγεί ζηελ αηπρία ελώ 
νπζηαζηηθά κπνξνύλ λα απνηξαπνύλ 

νη ζάλαηνη 

 

Ζ αλζξώπηλε ζπκπεξηθνξά είλαη 
πνιύ ζεκαληηθή θπξίσο πξσηίζηεο 

ζεκαζίαο ….γηα ηα ζύκαηα από 
πιεκκύξεο 

Άγλνηα θηλδύλνπ 

Οδήγεζε κέζα ζε πιεκκπξηζκέλν δξόκν 

Αλεπαξθή δηάδνζε πξνεηδνπνηήζεσλ 

Σν 40% ηνπ πνζνζηνύ ζλεζηκόηεηαο ησλ πιεκκπξώλ ζρεηίδνληαη κε ηνπο 
πεδνύο πνπ πξνζπαζνύλ λα δηαζρίζνπλ ηνπο δξόκνπο ή κέζα ζηα 

νρήκαηα ηνπο.(Zenin 1994) 

Από όινπο όζνπο πεξπάηεζαλ ζθόπηκα κέζα ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά, 
κόλν ην 16% από απηνύο ην έθαλαλ γηα εθθέλσζε ή δηάζσζε θάπνηνπ. 

Σν 43% πεξπάηεζε κέζα ζε πςειά επίπεδα λεξνύ γηα λα θηάζνπλ ζε έλα 
πξννξηζκό (απηνθίλεην ή ζπίηη), θαη ζύκαηα κεγαιύηεξα από 12 εηώλ 

Σν ½ από ηνπο ζαλάηνπο ζα κπνξνύζαλ λα είραλ απνθεπρζεί αλ ηα 
ζύκαηα δελ έκπαηλαλ ζηα λεξά αθνύ νη πεξηζζόηεξνη δελ κπήθαλ γηα 

δηάζσζε ή εθθέλσζε  

Σα παηδηά ειηθίαο θάησ από ηα 12 έηε δελ αληηιακβάλνληαη ηνλ θίλδπλν θαη 
πεξπαηνύλ ή παίδνπλ κε ηα λεξά  

 ηα παξαπάλσ επξήκαηα δείρλνπλ όηη νη άλζξσπνη δελ αληηιακβάλνληαη ηα 
πιεκκπξηθά θαηλόκελα σαν απειλή για την ζωή ηνπο . 

Σν 42% ησλ ζαλάησλ ζπλέβε ζε νρήκαηα. 

ζάλαηνη πνπ κπνξνύζαλ λα απνηξαπνύλ είλαη όηαλ ηα κηθξά παηδηά 
νδεγήζεθαλ κέζα ζην πιεκκπξηζκέλν πεδίν είηε από ηνπο γνλείο ή ηνπο 

θεδεκόλεο ηνπο. 

Σα παηδηά παίδνπλ κέζα ζηα πιεκκπξηζκέλα ύδαηα πξέπεη λα κάζνπλ 
πνηνη είλαη νη θίλδπλνη. 

 

Απφ ηνλ παξαπάλσ πίλαθα δηαπηζηψλεηαη φηη πνζνζηφ 63% είλαη ζάλαηνη 
πνπ ζρεηίδνληαη κε νρήκαηα θαη κεγάιν πνζνζηφ ήηαλ άλζξσπνη νη νπνίνη 
πεξπαηνχζαλ ζθφπηκα ζην λεξφ.  Οη ειηθηαθέο νκάδεο πνπ θάλεθαλ πην ηξσηέο  
ήηαλ απφ 10 έσο 29 εηψλ θαη πάλσ απφ 60 εηψλ.  Ζ αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά 
παξακέλεη έλαο ζεκαληηθφο ιφγνο γηα ηνπο ζαλάηνπο,  νπφηε δηεμάγεηαη ην 
ζπκπέξαζκα φηη αθφκα θη αλ θηηαρηνχλ κειινληηθέο δνκέο θαη ζπζηήκαηα ειέγρνπ 
ησλ πιεκκπξψλ ν αξηζκφο ησλ ζαλάησλ δελ ζα παξνπζηάζεη ζεκαληηθή κείσζε. Οη 
πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη απφ πιεκκχξεο θπξηαξρνχλ ρσξηθά, ζηηο αλαηνιηθέο ΖΠΑ, 
ιφγσ ηνπ φηη απηή ε πεξηνρή βάιιεηαη απφ κεγάιν πνζνζηφ ηζρπξψλ 
βξνρνπηψζεσλ αλά έηνο (ηδηαίηεξα, κε ηξνπηθή πξνέιεπζε) απφ φ, ηη νη δπηηθέο ΖΠΑ. 
Δπηπιένλ, ε ππθλφηεηα ηνπ πιεζπζκνχ ζηηο πιεκκπξηζκέλεο πεξηνρέο ησλ 
Αλαηνιηθψλ Ζλσκέλσλ Πνιηηεηψλ είλαη κεγαιχηεξε απφ ηηο Γπηηθέο Ζλσκέλεο 
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Πνιηηείεο. Πνιινί ζάλαηνη ζπκβαίλνπλ, επίζεο, θαηά κήθνο ηεο Γπηηθήο Αθηήο ηνπ 
ξεγθνλ ζηε λφηηα Καιηθφξληα θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα. Οη κειινληηθέο έξεπλεο 
ζα πξέπεη λα πξνζπαζήζνπλ λα ζπγθεληξψζνπλ ζηνηρεία απφ εζληθέο κειέηεο θαη 
απφ πεξηθεξεηαθέο κειέηεο πνπ εμεηάδνπλ ηνπηθνχο ηχπνπο πιεκκπξψλ, ηελ 
αλζξψπηλε αληίιεςε θαη ηα θνηλσληθννηθνλνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ πιεκκπξψλ. 
Γηα ηελ επίηεπμε απηνχ ηνπ ζηφρνπ, κηα ζπληνληζκέλε πξνζπάζεηα πξέπεη λα γίλεη γηα 
ηε δεκηνπξγία ελφο πξνγξάκκαηνο αμηνιφγεζεο θαη κέηξεζεο ησλ απσιεηψλ απφ ηηο 
θαηξηθέο ζπλζήθεο ζε εζληθφ επίπεδν. Δπηπιένλ, κειινληηθέο πξνζπάζεηεο έξεπλαο 
θαη δηάδνζεο ησλ πνιηηηθψλ, κπνξνχλ λα εζηηάζνπλ ζηελ παξνρή ηνπηθψλ 
εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ γηα ηελ πξνζηαζία απφ ηηο πιεκκχξεο. Σα επξήκαηα 
δείρλνπλ φηη  ε γλψζε ηεο ζπλεηδεηνπνίεζεο ησλ απεηιψλ απφ ηηο πιεκκχξεο είλαη 
αλεπαξθήο · σο εθ ηνχηνπ, νη αθφινπζεο ζπζηάζεηο πξνο ηνπο ππεχζπλνπο είλαη ε 
ράξαμε θαιχηεξεο πνιηηηθήο γηα ην ζέκα. Σειηθά, ηα απνηειέζκαηα απηήο ηεο κειέηεο 
δείρλνπλ φηη ην ν πιεζπζκφο ησλ Ζ.Π.Α. εμαθνινπζεί ζε κεγάιν βαζκφ λα αγλνεί ηελ 
δχλακε ησλ πιεκκπξψλ θαη ηελ επηθηλδπλφηεηα ηνπο.  Χο εθ ηνχηνπ,  πξνιεπηηθά 
πξνγξάκκαηα εηνηκφηεηαο ζα είλαη  ρξήζηκα γηα ηε κείσζε ησλ ζαλάησλ απφ ηηο  
πιεκκχξεο. (American Meteorological Society 2000). 

4.3.5.Μελέηη C. Staes et. al., 1992 

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 11: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 
/πεξηζηαηηθφ απφ ηε κειέηε ησλ C. Staes et al., 1992 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ΠΔΡΗΟΥΖ 

ΜΔΛΔΣΖ/ 
ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 

ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Ο ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Catherine Staes at et 
al ,1992 

4 βαζηθέο πιεκκύξεο 
από ην 1982 ζην 

Πνπέξην Ρίθν 

130 controls 
ζπιιέρζεθαλ γηα 
απηή ηε κειέηε 

 

 

 

 

Puerto Rico 1982, 5-6 
Ηαλνπαξίνπ 

Risk of mortality 

 

 

 

 

 

 

 

Increased risk of death 

3 άλζξσπνη πέζαλαλ ελώ νδεγνύζαλ ακάμη, πξνζπάζεζαλ λα δηαζρίζνπλ ηελ γέθπξα 

ελώ είρε ήδε 2-3 πόδηα από θηλνύκελα ύδαηα 

έλαο νδεγόο αγλόεζε ηηο αξρέο γηα λα απνθύγεη λα κπεη ζε πεξηνρή κε λεξά πνπ είραλ 

ηνπνζεηεζεί εηδηθέο κπάξεο, αιιά παξά ηελ πξνεηδνπνίεζε εθείλνο επέιεμε λα κπεη 
ηειηθά. 

άιινη δπν νδεγνί εηδνπνηήζεθαλ κε λνήκαηα από ηνπο παξεπξηζθόκελνπο αιιά ηνπο 

αγλόεζαλ 

16.95% ζεκαληηθά απμαλόκελν πνζνζηό γηα ηνπο κνηνζηθιεηηζηέο  

ην λα βξίζθεηαη θάπνηνο ζε ακάμη ηελ ώξα ηεο πιεκκύξαο απμάλεη ηελ πηζαλόηεηα ηνπ 
ξίζθνπ ζλεζηκόηεηαο. Παξόια απηά ην λα βξίζθεηαη θάπνηνο ζε όρεκα ηελ ζηηγκή ηεο 

εθθέλσζεο είλαη πξνζηαηεπηηθό. π.ρ, 6 άλζξσπνη βξέζεθαλ ζε όρεκα θαηά ηελ ζηηγκή ηεο 

εθθέλσζεο θαη όινη έδεζαλ. 

23 ζπλνιηθνί ζάλαηνη, κε ην 56% λα είλαη γπλαίθεο. 

87% ησλ ζαλάησλ ζεκεηώζεθε ζε νρήκαηα. Οη απηνθηλεηηζηέο είλαη ζε απμεκέλν θίλδπλν 
ζαλάηνπ ζπγθξηλόκελνη,  κε ηνπο όρη απηνθηλεηηζηέο . Απηό κπνξεί λα εμεγεζεί ιόγσ ηνπ 
γεγνλόηνο όηη πηζηεύνπλ όηη ηα νρήκαηα είλαη βαξηά θαη παξέρνπλ πξνζηαζία. Κάηη ην 

νπνίν είλαη κηα ιαλζαζκέλε αληίιεςε.  

17% ησλ ζπκάησλ είραλ θαηαλαιώζεη αιθνόι. 

 

Απφ ηελ παξαηήξεζε ηεο έξεπλαο, δεδνκέλνπ φηη ζεκεηψζεθαλ πνιινί ζάλαηνη  

κεηαμχ ηεο επηθείκελεο ζηηγκήο ηεο πιεκκχξαο θαη φηαλ ζεκεηψζεθε πξαγκαηηθά ε 

θνξπθή ηεο πιεκκχξαο, είλαη πξνθαλέο φηη νη πξνεηδνπνηήζεηο ζα πξέπεη λα 

εθδνζνχλ λσξίηεξα.Γηα ηε κειέηε ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε, ππήξρε ε κνλαδηθή 

επθαηξία λα αμηνινγεζεί ε αληαπφθξηζε ηνπ θνηλνχ ζηηο πιεκκχξεο ρσξίο λα 

αθνπζηνχλ νη  επίζεκεο πξνεηδνπνηήζεηο πνπ εμέδσζαλ ηα ΜΜΔ. Γεδνκέλνπ φηη, νη 

πξνεηδνπνηήζεηο δελ κεηαδφζεθαλ εθ λένπ απφ ηνπο πεξηζζφηεξνπο ζηαζκνχο 

κέζσλ καδηθήο ελεκέξσζεο, δελ κπνξνχλ νη εξεπλεηέο λα θαηαιήμνπλ ζην 
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ζπκπέξαζκα φηη νη πξνεηδνπνηήζεηο έρνπλ ηελ δχλακε λα εκπνδίζνπλ πεξαηηέξσ ηα 

ζαλαηεθφξα πεξηζηαηηθά. Χζηφζν, φηαλ νη πιεκκχξεο είλαη εθηεηακέλεο, θαη 

ιακβάλνληαη άκεζα κέηξα έθηαθηεο αλάγθεο γηα ηε δηάζσζε ησλ πνιηηψλ θαη 

ηνπνζεηνχληαη εγθαίξσο νδνθξάγκαηα γηα πξνζηαζία ζε επηθίλδπλνπο δξφκνπο, έηζη 

φπσο έγηλε ζηε παξνχζα θάζε. Δπηπιένλ, φηαλ νη δξφκνη πιεκκχξηζαλ, πνιινί 

άλζξσπνη απέθπγαλ ηελ πξνζπάζεηα νδήγεζεο. Σέινο, νη άλζξσπνη πνπ δνπλ ζε 

απφθξεκλεο ιεθάλεο απνζηξάγγηζεο αλέθεξαλ φηη ήηαλ εμνηθεησκέλνη κε ηε 

ζπκπεξηθνξά ησλ ηνπηθψλ πνηακψλ. Καηά ηε δηάξθεηα ησλ πιεκκπξψλ, νη νδεγνί 

βξέζεθαλ λα δηαηξέρνπλ απμεκέλν θίλδπλν ζαλάηνπ ζε ζχγθξηζε κε ηνπο κε 

απηνθηλεηηζηέο. Απηφ κπνξεί λα εμεγεζεί απφ κηα παξεξκελεία κεηαμχ ησλ 

απηνθηλεηηζηψλ φηη ηα νρήκαηα είλαη αζθαιή θαη βαξηά, νπφηε παξέρνπλ πξνζηαζία. 

Χζηφζν, φηαλ έλα φρεκα ζηακαηάεη ζε έλα ξεχκα, ε νξκή κεηαθέξεηαη απφ ην λεξφ 

ζην φρεκα. Γχν πφδηα απφ ην θηλνχκελν λεξφ κπνξνχλ λα κεηαθέξνπλ ηα 

πεξηζζφηεξα νρήκαηα. Δπηπιένλ, ζε αληίζεζε κε ηηο επηπηψζεηο ησλ 

αλεκνζηξφβηισλ θαη ησλ ζεηζκψλ, φπνπ νη γπλαίθεο θαη νη ειηθησκέλνη είλαη πην 

πηζαλφ λα ηξαπκαηηζηνχλ θαη λα ζθνησζνχλ, ν εθηηκψκελνο θίλδπλνο ζαλάηνπ απφ 

ηηο πιεκκχξεο ήηαλ παξφκνηνο αθφκα θαη γηα ηνπο πγηείο αλζξψπνπο, αιιά εηδηθά γηα 

ηνπο απηνθηλεηηζηέο, ζηελ νπνία νκάδα, ν αληίθηππνο ησλ πιεκκπξψλ είλαη κεγάινο. 

Σα ζπκπεξάζκαηά ηεο έθζεζεο,  ππνζηεξίδνπλ φηη ζχκθσλα κε ηε ζχζηαζε ηεο 

Δζληθήο Τπεξεζίαο Χθεαλψλ θαη Αηκνζθαηξηθήο Γηνίθεζεο νη απηνθηλεηηζηέο δελ ζα 

πξέπεη ΠΟΣΔ λα νδεγνχλ κέζσ πιεκκπξηζκέλσλ νδψλ. 

 Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλάο δεκηνχξγεζαλ αξθεηέο αλεζπρίεο, ηηο νπνίεο 

πξέπεη λα ιάβνπλ ππφςε νη ππάιιεινη θαη ην θνηλφ φηαλ ππάξρνπλ πξνεηδνπνηήζεηο 

ζρεηηθά κε ηηο πιεκκχξεο. Παξαδείγκαηνο ράξηλ, δηαπηζηψζεθε φηη ην δηάζηεκα 

κεηαμχ ησλ ππεξβνιηθψλ βξνρνπηψζεσλ θαη ησλ πιεκκπξψλ ήηαλ πνιχ κηθξφ θαη νη 

ζάλαηνη ζπλέβεζαλ λσξίο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ηαρείαο αχμεζεο ηνπ λεξνχ. Έηζη, γηα 

λα πξνεηδνπνηεζεί απνηειεζκαηηθά ην θνηλφ πξηλ απφ ηελ ηαρεία εμέιημε ηεο 

πιεκκχξαο, ην ζχζηεκα πξνεηδνπνίεζεο πξέπεη λα είλαη επαίζζεην, έγθαηξν θαη λα 

δηαδίδεη ηηο θαηάιιειεο πιεξνθνξίεο κε γξήγνξν θαη επαλαιακβαλφκελν ηξφπν. Γηα 

λα απμεζεί ε επαηζζεζία ηνπ ζπζηήκαηνο πξνεηδνπνίεζεο, νη ππάιιεινη πξέπεη λα 

ελζσκαηψζνπλ δεδνκέλα κεηεσξνινγηθψλ δεδνκέλσλ θαη βξνρνπηψζεσλ ζηε 

δηαδηθαζία ιήςεο απνθάζεσλ έθηαθηεο αλάγθεο. Σα δεδνκέλα, δείρλνπλ φηη ε 

ρξεζηκφηεηα ησλ πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε ηηο κεηαβνιέο ηεο ζηάζκεο ηνπ λεξνχ θαη 

ηηο πιεκκχξεο πεξηνξίζηεθε  ζε απηή ηελ πεξίπησζε ζηε 1) παξαθνινχζεζε, φρη ηελ 

πξφβιεςε, ησλ ηνπηθψλ βξνρνπηψζεσλ θαη 2) ζηελ πξφβιεςε ησλ επηπηψζεσλ 

ζηηο θνηλφηεηεο πνπ βξίζθνληαη θαηάληε. 

Καζψο ην έδαθνο επεξεάδεη ηα κνηίβα ξνήο ηνπ λεξνχ, νη πεξηζηάζεηο ησλ 

ζαλάησλ πνπ πεξηγξάθνληαη ζηε κειέηε καο αληηζηνηρνχζαλ άκεζα κε ηα 

δηαθνξεηηθά ηνπνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ λεζηνχ. Οη ζάλαηνη πνπ ζεκεηψζεθαλ 

ζηηο βξαρχηεξεο θαη πην απφηνκεο ιεθάλεο απνρέηεπζεο πξνθιήζεθαλ απφ 

απξνζδφθεηεο δηαξξνέο λεξνχ. ελψ νη ζάλαηνη πνπ ζεκεηψζεθαλ ζηηο παξάθηηεο 

πεξηνρέο ησλ καθξχηεξσλ θαη ιηγφηεξν απφηνκσλ απνρεηεπηηθψλ ιεθαλψλ 

πξνθιήζεθαλ απφ ηνπο απηνθηλεηηζηέο πνπ νδήγεζαλ ζε ηαρέσο κεηαβαιιφκελν 

λεξφ. Οη κνλαδηθνί θίλδπλνη πνπ δεκηνπξγνχληαη απφ ην δηαθνξεηηθφ έδαθνο είλαη 

ζεκαληηθνί γηα ηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ κεηξηαζκνχ επηθηλδπλφηεηαο, γηα ην 

ζρεδηαζκφ δηαδξνκψλ εθθέλσζεο, γηα ηελ έθδνζε πξνεηδνπνηήζεσλ θαη γηα ηελ 

εθπαίδεπζε ηνπ θνηλνχ.  
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Ζ κειέηε έρεη αξθεηνχο πεξηνξηζκνχο.  

 Πξψηνλ, ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο, πεξηνξηδφκαζηε ζηελ αλάιπζε κε 
κηα κφλν κεηαβιεηή.  

 Γεχηεξνλ, απφ ηε ζηηγκή πνπ δηεμήρζε ε έξεπλά, έλα κήλα κεηά ηελ 
εθδήισζε, νη εξσηεζέληεο ελδέρεηαη λα είραλ πξνβιήκαηα θαηά ηελ 
αλάθιεζε πιεξνθνξηψλ. Χζηφζν, επαιεζεχηεθαλ νη ρξφλνη  
ρξεζηκνπνηψληαο πνιιαπιέο πεγέο. 

 Σξίηνλ, ζηηο αλαιχζεηο ησλ πεξηπηψζεσλ ειέγρνπ, δελ ειέγρζεθαλ νη πηζαλνί 
παξάγνληεο θηλδχλνπ επεηδή ππήξμαλ πεξηνξηζκέλεο πιεξνθνξίεο. Γηα 
παξάδεηγκα, δελ δεηήζεθαλ ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηελ θαηαλάισζε αιθνφι απφ 
ην ηπραία επηιεγκέλν δείγκα ειέγρνπ κέζα ζηα ζπίηηα ησλ ζπκάησλ. 
Γεδνκέλνπ φηη νη πιεκκχξεο ζπλέβεζαλ ηελ παξακνλή ησλ Θενθαλίσλ, δελ 
πξνθαιεί έθπιεμε ην γεγνλφο φηη ην 75% απηψλ ησλ ζαλάησλ, βξέζεθε απφ 
ηελ απηνςία φηη είρε ζηνηρεία πξφζθαηεο πξφζιεςεο αιθνφι. Δλψ ε 
θαηαλάισζε αιθνφι κπνξεί λα ζπλεηζθέξεη, δελ εμεγεί πιήξσο ηε 
ζπκπεξηθνξά ησλ αλζξψπσλ πνπ έραζαλ ηελ δσή ηνπο. 

 Γελ ξσηήζεθαλ αλ νη επηιεγκέλνη έιεγρνη είραλ πξφζβαζε ζε φρεκα.  
 Δίλαη πηζαλφλ ν απμεκέλνο θίλδπλνο ζαλάηνπ ησλ απηνθηλεηηζηψλ λα εμεγεζεί 

απφ ην ρακειφηεξν εηήζην εηζφδεκα ησλ λνηθνθπξηψλ κεηαμχ ηνπ δείγκαηνο 
ηνπ πιεζπζκνχ πνπ κπνξεί, λα κελ είλαη ζε ζέζε λα ζπληεξήζεη ηα 
απηνθίλεηα. Χζηφζν, δεδνκέλσλ ησλ αγξνηηθψλ ζπλζεθψλ ηνπ λεζηνχ θαη ηεο 
αλάγθεο γηα φρεκα, ην δείγκα πιεζπζκνχ πηζαλψο είρε πξφζβαζε ζε 
θησρφηεξεο πνηφηεηαο απηνθίλεηα θαη ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο θαζφινπ 
πξφζβαζε.  

 Δπηπιένλ, ηα ρακειφηεξα εηζνδήκαηα πνπ αλαθέξζεθαλ γηα ηνλ πιεζπζκφ 
δεηγκαηνιεςίαο κπνξεί λα είλαη αθξηβή, αληαλαθιψληαο ηελ κεγαιχηεξε 
αλάγθε νηθνλνκηθήο βνήζεηαο κεηαμχ θησρφηεξνπ πιεζπζκνχ ή ελδέρεηαη λα 
πξνθχςνπλ θαηά ηελ ππνβνιή αίηεζεο γηα νηθνλνκηθή, κεγαιχηεξε νηθνλνκηθή 
ζηήξημε ιφγσ ρακεινχ εηζνδήκαηνο 
Παξά ηνπο πεξηνξηζκνχο απηνχο, νη κέζνδνη κειέηεο παξείραλ ρξήζηκεο 

πιεξνθνξίεο. Ζ ρξήζε ησλ Κέληξσλ Απνθαηάζηαζεο Καηαζηξνθψλ σο ρψξνπ γηα 
ηελ εμεχξεζε πιεζπζκνχ πνπ αληηκεηψπηζαλ πξνβιήκαηα ήηαλ απιή, γξήγνξε θαη 
πξαθηηθή. ε κειινληηθέο θαηαζηξνθέο, απηή ε κέζνδνο ζα κπνξνχζε λα 
ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ απφθηεζε εθηελέζηεξσλ πιεξνθνξηψλ. 

 
 

4.3.6. Μειέηε  DMM Kellar et Schmidlin, 2012 

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 12: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 
/πεξηζηαηηθφ απφ ηε κειέηε ησλ Kellar et Schmidlin , 2012 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟΠΔΡΗΟΥΖ 

ΜΔΛΔΣΖ/ 
ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Ο ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Kellar et al.,  2012 

ΖΠΑ 

355 πιεκκπξηθά 
θαηλόκελα κεηαμύ 1995-

2005 ζηηο ΖΠΑ 

 

 

 

 

Vehicle related 

 

 

 

 

 

 

 

Οη άλζξσπνη είηε παγηδεύηεθαλ ζηα πιεκκπξηζκέλα ύδαηα είηε 
πξνζπαζνύζαλ λα δξαπεηεύζνπλ από ηα νρήκαηα. 

Από ζπλνιηθά 600 ζαλάηνπο, ην 23% ζπλέβε κέζα ζηα νρήκαηα, ελώ 
νη άλζξσπνη πξνζπαζνύζαλ λα εγθαηαιείςνπλ ην όρεκα ζηνλ ήδε 

πιεκκπξηζκέλν δξόκν. 

Δπίζεο, έρεη ζεκεησζεί έλα κεγάιν πνζνζηό ησλ ζαλάησλ από ηηο 
πιεκκύξεο κε νρήκαηα, εμαηηίαο ηνπ όηη νη άλζξσπνη νδήγεζαλ κέζα 
ζε πιεκκπξηζκέλνπο δξόκνπο, γέθπξεο ή δηέζρηζαλ ρακειή ζηάζκε 
λεξνύ. (MMWR,2000; Yale et al.,2003; Jonkman and Kelman,2005; 

Probet et al.,2010) 
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ΖΠΑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Puerto  Rico 
05/01/1992 

 

 

 

 

 

 

 

ΖΠΑ 

 

Οδεγνύλ αθαλόληζηα ζηνπο 
πιεκκπξηζκέλνπο δξόκνπο θαη πνιιέο 

θνξέο θάλνπλ εζθεκκέλε νδήγεζε 
κέζα ζηα λεξά ή πεξλνύλ ηηο 
κπάξεο/θξάγκαηα πνπ έρνπλ 

ηνπνζεηεζεί γηα λα ζηακαηά ε θίλεζε 
θαη λα κελ κπαίλνπλ ζηελ 

πιεκκπξηζκέλε νδό. (deli borate 
action) 

Ο πόζνο ησλ αλζξώπσλ λα θηάζνπλ 
ζηνλ πξννξηζκό ηνπο, ίζσο πεξηνξίδεη 

ηελ αληίιεςε θηλδύλσλ (risk 
perception, avoidance behaviour) όηαλ 
αληηκεησπίδνπλ πιεκκπξηζκέλν δξόκν. 

(Ruin et al,2007) 

 

Οη νδεγνί πνπ κε επηηπρία έρνπλ 
πεξάζεη από πιεκκπξηζκέλνπο 

δξόκνπο ή έρνπλ παξαθνινπζήζεη 
νρήκαηα λα δηέξρνληαη, από ηνπο 

δξόκνπο απηνύο ρσξίο λα 
αληηκεησπίδνπλ πξόβιεκα, ηόηε 

πηζηεύνπλ πσο γλσξίδνπλ πώο λα 
πεξάζνπλ απηνύο ηνπο δξόκνπο μαλά. 

Successfully negotiated. (Staes et 
al.,1994) 

 

Risk-taking behavior. Οη άλδξεο 
παξνπζηάδνπλ πην ζπρλά από ηηο 

γπλαίθεο , ζπκπεξηθνξά αλάιεςεο 
ξίζθνπ. 

 

Risk taking behavior 

 

 

 

Individual decision making is a less 
important factor.  

Σν πξνζσπηθό θαη ην θνηλσληθό ξίζθν 
κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ γηα λα 
παξζεί κηα απόθαζε γηα ηα απνδεθηά 

επίπεδα θηλδύλνπ πιεκκύξαο ζηηο 
θνηλόηεηεο. (Jonkman et.al.,2009) 

Θάλαηνη πνπ ζρεηίδνληαη κε νρήκαηα: 

 27% Δπξώπε 

63% Ζλσκέλεο Πνιηηείεο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σν 75% ησλ ζαλάησλ αθνξά ειηθίεο 16 θαη άλσ κε επξήκαηα αιθνόι 
ζην αίκα ηνπο θαη 31% είραλ πεξηεθηηθόηεηα αιθνόι από 0,1% θαη 

άλσ. (Staes et al.,1994) 

Ο αξηζκόο ησλ γεγνλόησλ πνπ νδήγεζαλ ζε ζαλάηνπο θαη 
ζρεηίδνληαη κε νρήκαηα 

Texas 60 Missouri 28 California 27 Pennsylvania 19 North 
Carolina 199 Virginia 16 Kentucky 15 Indiana 14  Tennessee 

14  Ohio 12  W. Virginia 12 

 

Οη άλδξεο νδεγνύλ ζε πιεκκπξηζκέλνπο δξόκνπο θαη εκπιέθνληαη 
ζε πεξηζζόηεξεο δξαζηεξηόηεηεο θαη επαγγέικαηα θαη έηζη κπαίλνπλ 

πεξηζζόηεξν ζε θίλδπλν πληγκνύ. 

 

216 από 555 ζαλάηνπο 

19% από 216 δηαζρίδνληαο ρακειή ζηάζκε λεξνύ. 

5% πέξαζαλ κέζα από ραληάθηα, ή ηάθξνπο ή αγσγνύο 

5% πέξαζαλ από γέθπξεο ή από ππόγεηεο δηαβάζεηο 

19 ζάλαηνη πξνήιζαλ επεηδή νη νδεγνί αγλόεζαλ νδνθξάγκαηα ή 
κπάξεο πξνζηαζίαο 

 

Υξεηάδεηαη πεξηζζόηεξε έξεπλα γηα ηνπο αλζξώπνπο πνπ παίξλνπλ 
ξίζθν θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο νδήγεζεο. 

Ζ θιίκαθα ησλ πηζαλνηήησλ γηα λα επηβηώζεη θάπνηνο ζηελ 
πιεκκύξα θαζνξίδεηαη από ηελ πξνζσπηθή αληνρή. Έηζη, νη 

ειηθησκέλνη απνηεινύλ ηελ πιεηνςεθία ησλ ζαλάησλ (Jonkman 
et.al.,2009) 

 

Απηή ε έξεπλα ζπλεηζθέξεη ζηνλ λα αλαιπζνχλ 555 πεξηζηαηηθά  ζαλάησλ πνπ 

ζρεηίδνληαη κε φρεκα απφ ηηο πιεκκχξεο ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο.  Σν 60% ησλ 

ζαλάησλ  ήηαλ άληξεο, πνπ είλαη πνζνζηφ πνπ ήηαλ ρακειφηεξν απφ θάπνηεο άιιεο 

έξεπλεο.  Οη άληξεο πάλσ απφ ηελ ειηθία ησλ 40 εηψλ, είραλε απφ ελάκηζε κέρξη 

ηέζζεξηο θνξέο πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο ζαλάηνπ απφ ηηο γπλαίθεο. Θα ήηαλ 

αμηφινγν λα εζηηάζνπκε ζηηο πξνζπάζεηέο κείσζεο ηνπ ξίζθνπ ζε θάπνηεο ηξσηέο 

πεξηνρέο θαη ζε θάπνηνπο πιεζπζκνχο πνπ είλαη πην επάισηνη.  Οη άλζξσπνη φηαλ 

νδεγνχλ  ζπκπεξηθέξνληαη ξηςνθίλδπλα αθφκα θαη ζε πιεκκπξηζκέλεο νδνχο θάηη ην 

νπνίν δηαθέξεη δεκνγξαθηθά αιιά ζα ήηαλ ρξήζηκν λα ππάξρεη επηκφξθσζε θαη 

εηδηθή εθπαίδεπζε γηα απηνχο ηνπο θηλδχλνπο.  Ζ έγθαηξε πξνεηδνπνίεζε γηα ηνπο 
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πιεκκπξηζκέλνπο δξφκνπο πξνθαλψο ζα βειηίσλε ηελ θαηάζηαζε θαη επίζεο ζα 

κείσλε ζηαδηαθά ηνλ θίλδπλν, εηδηθά ην βξάδπ ε ηνπνζέηεζε θαλαξηψλ θαη 

απηφκαησλ κπάξσλ πξνζηαζίαο απφ ηα χδαηα, ζα ήηαλ πνιχ βνεζεηηθφ κέηξν 

πξνζηαζίαο.  ηε κειέηε απνδεηθλχεηαη, επηπιένλ φηη ζε νπνηνδήπνηε ηχπν 

πιεκκχξαο ε πξνζσπηθή απφθαζε είλαη ν ιηγφηεξν ζεκαληηθφο παξάγνληαο πνπ 

κπνξεί λα νδεγήζεη ζηνπο ζαλάηνπο κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ.  Παξφια απηά, ε 

πξνζσπηθή αληνρή ηνπ θάζε αηφκνπ πξνθαλψο θαη είλαη έλαο παξάγνληαο πνπ 

δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηε ζλεζηκφηεηα.  Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο 

κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηελ πξνεηνηκαζία γηα ηα επεξρφκελα πιεκκπξηθά 

γεγνλφηα, γηα πξνγξάκκαηα ελεκέξσζεο θαη αζθάιεηαο πνπ κπνξνχλ έγθαηξα λα 

πξνεηδνπνηήζνπλ ηνπο αλζξψπνπο γηα ην ηχπν ηεο πιεκκχξαο πνπ ζα 

δεκηνπξγεζεί  θαη ελ ηέιεη ηελ κείσζε ησλ ζπκάησλ.  Σν πξνζσπηθφ ξίζθν θαη ην 

θνηλσληθφ ξίζθν κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζε απνδεθηά επίπεδα γηα λα απφ ηηο 

θνηλφηεηεο γηα λα πάξνπλ απνθάζεηο. 

 

4.3.7.Μειέηε H. O. Sarrif et al., 2012 

 

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 13: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 
/πεξηζηαηηθφ απφ ηε κειέηε ηνπ Hatim O. Sarrif et al., 2012 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ΠΔΡΗΟΥΖ 

ΜΔΛΔΣΖ/ 
ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Ο ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Sharif et al., 2012 

 

Σξνπηθά ζπζηήκαηα 
πνπ δεκηνπξγνύλ 

ζπλζήθεο πιεκκύξαο 

Σέμαο  

 

Αηθλίδηεο πιεκκύξεο 

USA 4586 

Θάλαηνη ιόγσ 
πιεκκύξαο, 1959-

2005 

 

 

 

 

 

 

 

 

Καηαηγίδεο/ 

Σπθώλεο/ 

Καηαηγίδεο κε 
θεξαπλνύο/ 

Αηθλίδηεο πιεκκύξεο 

 

 

 

 

Όιεο νη ειηθίεο βξίζθνληαη ζε 
θίλδπλν 

 

Μεγαιύηεξε πηζαλόηεηα θηλδύλνπ 
έρνπλ νη απηνθηλεηηζηέο. (motorists‟ 

risk)   

 

 

 

 

 

 

 

Οη λεόηεξνη νδεγνί ζε ειηθία 
ππνηηκνύλ ηνλ θίλδπλν ηεο 

πιεκκύξαο 

 

 

 

 

 

Activity / location 

 

 

 

 

 

Σν 80% ησλ ζαλάησλ από πιεκκύξα ζρεηίδνληαη κε όρεκα. 

Πεξηζζόηεξν από ην 90%   ησλ ζαλάησλ από ηηο αηθλίδηεο πιεκκύξεο ήηαλ 
εμαηηίαο ηνπ πληγκνύ,  θαη από απηό ην πνζνζηό ην 42% ήηαλ άκεζα 
εμαξηεκέλν από ηα νρήκαηα. Σα νδήγεζαλ κέζα ζην λεξό  ή από ηελ 

πξνζπάζεηα λα ζώζνπλ έλαλ άλζξσπν κέζα ζην πιεκκπξηζκέλν πεδίν.  
Πάλσ από ηηο κηζέο απώιεηεο πεξηιακβάλνπλ αλζξώπνπο πνπ νδεγνύζαλ 

κέζα ζε πιεκκπξηζκέλνπο δξόκνπο θαη κεηά  είηε πλίγνληαλ κέζα ζηα 
νρήκαηα, ή δξαπέηεπαλ  ρσξίο λα ηα θαηαθέξνπλ θαη πέζαηλαλ ηειηθά  

κέζα ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά. (Drobot et al., 2007) 

Οη λεόηεξνη νδεγνί ππνηηκνύζαλ ηνλ θίλδπλν όπσο έθαλαλ θαη απηνί πνπ 
είραλ ρακειό εηζόδεκα θαζώο θαη νη νδεγνί ρσξίο παηδηά.  Οη άλζξσπνη 

ηεο πόιεο ππνηηκνύζαλ ηνλ θίλδπλν, είραλ απηνθίλεην πνπ πεξλάεη ηα 
ηξερνύκελα λεξά, ελώ θνβόληνπζαλ πεξηζζόηεξν λα πεξάζνπλ ηα 
πιεκκπξηζκέλα λεξά κε ηα πόδηα ή πεξπαηώληαο ή νδεγώληαο ζε 

ζπλζήθεο πιεκκύξαο ζπγθξηηηθά κε απηνύο πνπ έκελαλ ζε αγξνηηθέο 
πεξηνρέο.  

Γεδνκέλα γηα 144 ζαλάηνπο: 

2% κε βάξθα 

15% ζην λεξό 

1% ζην ηξνρόζπηην, πξόρεηξεο θαηαζθεπέο 

2% πξνζσξηλή θαηνηθία 

80%κε νρήκαηα 

 

Σν 80% από ηνπο ζαλάηνπο ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, ζρεηίδνληαη κε 
κεραλνθίλεηα νρήκαηα 

Σν 76% ησλ ζαλάησλ ζρεηίδνληαη κε ζάλαην, ζην Σέμαο 

306 ζάλαηνη (55%) ζπλέβεζαλ ηελ λύρηα 

 

Σα πεξηζζόηεξα ζύκαηα κε κεραλνθίλεηα νρήκαηα είλαη άληξεο.(McKenna 
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Σν 68% ησλ ζαλάησλ 
από ηηο πιεκκύξεο 
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Έληνλε βξνρόπησζε 
ηξνπηθήο θαηαηγίδαο 

Storm Erin Bexar 
Country 

 

Πιεκκύξα Helotes 
Creek Bexar 

 

Πιεκκύξα 

San Augustine 
Country road 

Highway 3079 

 

Βαξηά βξνρόπησζε  
tropical storm 

Harris Jessey Village 
Houston Height La 

Porte 

 

Βξνρόπησζε 

Upshur 

 

Burnet 

 

 

 

 

 

 

 

 

„in water‟ (νλνκάδεηαη ε πεξίπησζε 
όπνπ ην άηνκν ζθόπηκα κπαίλεη 

ζηα πιεκκπξηζκέλα ύδαηα) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γεληθή αληίδξαζε ζπκπεξηθνξάο 
(general behavioral reaction) 

 

 

Ζ πκπεξηθνξηθή απόθξηζε ηνπ 
νδεγνύ. Οη ηνκείο πνπ επεξεάδνπλ 

ηελ αλάιεςε ξίζθνπ είλαη νη 
θπζηθέο ζπλζήθεο ,  ηα πξνζσπηθά 
ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αηόκνπ, θαη ε 
πξνζσπηθή εκπεηξία κε βάζε ηηο 

παξειζνληηθέο ζπκπεξηθνξέο. 

 

 

 

 

 

πκπεξηθνξά θαηά θύξην ιόγν, εθ 
πξνζέζεσο θαη ειεγρόκελε 

 

 

Βξέζεθε (Siengerist et Gutscher, 
2008) όηη νη άλζξσπνη κπνξνύλ λα 
πξνβιέςνπλ ην θπζηθό ξίζθν από 

ηελ έθζεζε ηνπο, ζηε πιεκκύξα 
αιιά δελ κπνξνύλ λα θαληαζηνύλ 

ηελ αξλεηηθή επίδξαζε  πνπ κπνξεί 
λα ζρεηίδεηαη κε απηό ην γεγνλόο. 

 

Οη άλζξσπνη ζα πξέπεη λα 
κπνξνύλ λα πξνβιέπνπλ ηα 

αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα 
πξνέξρνληαη ζαλ ζπλέπεηα από 

έλα  πιεκκπξηθό γεγνλόο 

 

et al. 1998). 

 Ζ παξνπζία γπλαίθαο ζπλνδεγνύ κεηώλεη ηελ πηζαλόηεηα αηπρήκαηνο 
(Chen et al., 2000) ελώ όηαλ ν άληξαο είλαη ζπλνδεγόο απμάλεη  ζην 

δηπιάζην ηελ πηζαλόηεηα αηπρήκαηνο  ελώ ζε άιιεο πεξηπηώζεηο 
εμαξηάηαη κόλν από ηνλ νδεγό 

 

Αθύξσζε ηαμηδηνύ 

Μηθξόηεξα ηαμίδηα 

Αιιαγή δηαδξνκήο 

Μεγαιύηεξε ρξήζε κέζσλ κεηαθνξάο 

(De Dios Ortuzar and Willmsen, 2001 

     Αγλννύληαη νη  ηνπνζεηήζεηο κπαξώλ θαη νη  θσηεηλέο ελδείμεηο θαη νη 
νδεγνί επηιέγνπλ λα νδεγήζνπλ ηξηγύξσ ή κέζα ζηα λεξά, δηόηη 

ζθέθηνληαη όηη νη δπλαηόηεηεο ηνπ νρήκαηόο ηνπο είλαη ηθαλέο θαη κπνξνύλ 
λα δηαζρίζνπλ ηε ρακειή ζηάζκε λεξνύ. 

 

Οη  ζπλεπηβάηεο δηαδξακαηίδνπλ έλα ζεκαληηθό ξόιν ζηνλ έιεγρν ηεο 
ζπκπεξηθνξάο ηνπ νδεγνύ (Chen et al., 2000) 

 

 

 Παξαδείγκαηα   

Σν βξάδπ αξγά κία λέα γπλαίθα κε ηξεηο θίινπο θαη έλα κσξό, νδεγνύζε ην 
ζπνξ απηνθίλεην ηεο κέζα ζε βαζηά λεξά, ηα νπνία παξέζπξαλ ηε γέθπξα 
θαη εθηόπηζαλ ην απηνθίλεην κέζα ζε ραληάθη θαη νη ηξεηο άλζξσπνη 
θαηάθεξαλ λα απεγθισβηζηνύλ από ην απηνθίλεην θαη λα βγάινπλ θαη ην 
κσξό, ελώ ε γπλαίθα νδεγόο έραζε ηε δσή ηεο. 

Έλαο άληξαο θαη κία γπλαίθα νδεγνύζαλ ην ηεηξάπνξην Sedan από ην 
θηλεηό ηνπο ελώ πξνζπαζνύζαλ λα δηαζρίζνπλ Tower View bridge.  Ο 

άλδξαο αλ θαη ηξαπκαηηζκέλνο ζώζεθε, ελώ ην ζώκα ηεο γπλαίθαο 
βξέζεθε ζε απόζηαζε 1 κίιη παξαθάησ 

δύν άλζξσπνη εγθισβίζηεθαλ ελώ νδεγνύζαλ ζε State highway 21 θαη ην 
απηνθίλεηό ηνπο παξαζύξζεθε από ηα ύδαηα θαη έπεζε ζε έλα ραληάθη,  

ζεκεηώζεθε έλαο ζάλαηνο 

Πέληε παηδηά θάησ από 7 ρξόλσλ ζθνηώζεθαλ αθνύ ην ακάμη θαηαιάζνο 
νδεγήζεθε ζε απνρεηεπηηθό δίθηπν ην νπνίν είρε ελλέα πόδηα λεξνύ ιόγσ 

ηεο έληνλεο βξνρόπησζεο ελώ κόλν δύν ελήιηθεο θαη έλα παηδί θαηάθεξαλ 
λα γιηηώζνπλ. 

78ρξνλνο άλδξαο νδήγεζε κέζα ζε πιεκκπξηζκέλα λεξά ην απηνθίλεηό 
ηνπ θαη βξέζεθε ζηελ πίζσ ζέζε πληγκέλνο ελώ πξνζπαζνύζε λα 

δηαθύγεη από ην όρεκα. 

Μία γπλαίθα ζθνηώζεθε ελώ πξνζπαζνύζε λα δηαζρίζεη δξόκν κε ρακειή 
ξνή πδάησλ όηαλ μαθληθά ην ηδηπ ηεο παξαζύξζεθε θαη έπεζε ζε ραληάθη 
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Δίλαη ηδηαίηεξα αλεζπρεηηθφο ν αξηζκφο ζαλάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο 

πιεκκχξεο θαη ηελ αζθάιεηα ησλ δξφκσλ θαηά ηελ δηάξθεηά ηνπο. ην Σέμαο, ν 

αξηζκφο ησλ ζαλαηεθφξσλ ηξνραίσλ αηπρεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα απηνθίλεηα 

ππεξβαίλεη θαηά πνιχ ηνλ ζπλνιηθφ αξηζκφ ζαλάησλ απφ  νπνηαδήπνηε άιιε 

θαηάζηαζε κεηαμχ ηνπ 1959 θαη ηνπ 2009. Απηφ ην δηάζηεκα, ππάξρεη κηα 

απμαλφκελε ηάζε ζηνλ εηήζην αξηζκφ ζαλάησλ. Απηφ νθείιεηαη, ελδερνκέλσο, ζηελ 

απμαλφκελε πιεζπζκηαθή ππθλφηεηα ζην Σέμαο. Πεξηζζφηεξν απφ ην 68% ησλ 

ζαλάησλ είλαη απφ αηθλίδηεο πιεκκχξεο ζην Σέμαο, θάηη πνπ ζπκβαίλεη ζπλήζσο 

ακέζσο κεηά ηε βξνρφπησζε, κε κηθξή ή θαζφινπ πξνεηδνπνίεζε. Οη ηξνπηθέο 

θαηαηγίδεο, αλ θαη ζπλδένληαη κε πνιχ έληνλεο βξνρνπηψζεηο θαη επαθφινπζεο 

πιεκκχξεο, έρνπλ σο απνηέιεζκα έλα πνιχ κηθξφ αξηζκφ ζαλάησλ (ιηγφηεξν απφ ην 

5% ). Μηα αλαιπηηθή παξαηήξεζε ησλ δεδνκέλσλ ππνδειψλεη φηη ην 80% (351 απφ 

ηα 440) ησλ ζαλάησλ απφ αηθλίδηεο πιεκκχξεο ζρεηίδνληαη κε ην απηνθίλεην.  

 Μηα αλαζθφπεζε ησλ ειηθηψλ ησλ αηπρεκάησλ πνπ εκπιέθνληαη ζε 

αηπρήκαηα ιφγσ ησλ πιεκκπξψλ, δείρλεη φηη φιεο νη ειηθίεο παξνπζηάδνπλ 

ηξσηφηεηα ζηε ζλεζηκφηεηα απφ ηηο πιεκκχξεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ 

ζεκαληηθνχ αξηζκνχ ζπκάησλ ειηθίαο θάησ ησλ 20 εηψλ ή άλσ ησλ 60 εηψλ. 

Πεξηζζφηεξν νη άλδξεο πεζαίλνπλ κε απηνθίλεηα απφ κηα πιεκκχξα, απφ ηηο 

γπλαίθεο. Απηφ ζπκθσλεί κε κειέηεο πνπ αθνξνχζαλ θαη ηνπο ζαλάηνπο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε νρήκαηα γεληθά, McKenna et ατ. (1998). Ζ παξνπζία ελφο γπλαηθείνπ 

επηβάηε κεηψλεη ζεκαληηθά ηελ πηζαλφηεηα ελφο αηπρήκαηνο θαη ε παξνπζία ελφο 

άλδξα ζπλνδεγνχ ζρεδφλ δηπιαζηάδεη ην πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο αλά θάηνηθν, 

αλεμάξηεηα απφ ηνλ νδεγφ. 

Οη ζάλαηνη απφ πιεκκχξεο πνπ ζρεηίδνληαη κε απηνθίλεηα θαίλεηαη φηη 

ζρεηίδνληαη θαη κε ηελ ηνπνγξαθία θαη ην θιίκα. Πνιχ ιίγνη ζάλαηνη ζεκεηψζεθαλ ζε 

επαξρίεο κε μεξφ θιίκα, αθφκε θαη φηαλ ε ππθλφηεηα ηνπ πιεζπζκνχ είλαη πςειή. 

Απηφ ζπκθσλεί θαη κε ηηο δηαπηζηψζεηο ηνπ Khan et al. (2008), ν νπνίνο δηαπίζησζε 

ζεκαληηθή ρσξηθή ζπζρέηηζε κεηαμχ ηνπ αξηζκνχ ησλ αηπρεκάησλ θαη ησλ θαηξηθψλ 

ζπλζεθψλ. Ζ κεληαία θαηαλνκή ησλ ζαλαηεθφξσλ αηπρεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηα κεραλνθίλεηα νρήκαηα αθνινπζεί πηζηά ηε κεληαία θαηαλνκή βξνρνπηψζεσλ ζηελ 

πεξηνρή   Flash Flood Alley ζην Texas. Απηφ ππνδεηθλχεη φηη ε ζπρλφηεηα ησλ 

θαηαηγίδσλ δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηε ζπρλφηεηα ησλ ζαλάησλ απφ ηηο 

αηθλίδηεο πιεκκχξεο. Άιιεο κειέηεο έρνπλ βξεη παξφκνηα ζπζρέηηζε κεηαμχ νδηθψλ 

αηπρεκάησλ θαη βξνρνπηψζεσλ (π.ρ., Levine et al., 1995). Οη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη 

απφ ηελ θπθινθνξία νρεκάησλ ζην Σέμαο θαίλεηαη λα εκθαλίζηεθαλ ηε λχρηα. Απηή ε 

αχμεζε ησλ ζαλάησλ ηε λχρηα κπνξεί λα απνδνζεί ζηνπο αλζξψπνπο πνπ δελ είλαη 

ζε ζέζε λα δνπλ ή λα εθηηκήζνπλ ην βάζνο θαη ηελ ηαρχηεηα ηνπ λεξνχ ηεο 

πιεκκπξάο εμαηηίαο ηνπ αλεπαξθή θσηηζκνχ. Κάπνηεο πξνεγνχκελεο κειέηεο 

αλέθεξαλ φηη ην 75% ησλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο εκθαλίζηεθαλ θαηά ηηο ψξεο 

ηνπ ιπθφθσηνο θαη ηνπ ζθφηνπο (Mooney 1983). 

Ζ γεληθή ζπκπεξηθνξά ζε αληίμνεο θαηξηθέο ζπλζήθεο πεξηιακβάλεη ηελ 

αθχξσζε ηνπ ηαμηδηνχ, ηε ζπληφκεπζε ηνπ ηαμηδηνχ, ηελ αιιαγή ηεο δηαδξνκήο θαη ηε 

κεγαιχηεξε ρξήζε ησλ κέζσλ καδηθήο κεηαθνξάο. Χζηφζν, ε ζπκπεξηθνξά ελφο 

νδεγνχ ζε θαθέο θαηξηθέο ζπλζήθεο ζην δξφκν επεξεάδεηαη απφ δηάθνξνπο 

παξάγνληεο. Παξάγνληεο πνπ κπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ηελ αληίιεςε θηλδχλνπ ελφο 

αηφκνπ, πεξηιακβάλνπλ ηελ θχζε θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θπζηθνχ θηλδχλνπ 

(κέγεζνο, δηάξθεηα, ζπρλφηεηα θαη ρξνληθή απφζηαζε) θαη ηελ πξφζθαηε εκπεηξία, 

ζπρλφηεηα θαη ηελ δπλακηθή κηαο πξνζσπηθήο εκπεηξίαο απφ παξειζνληηθφ γεγνλφο 
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παξφκνηαο θχζεο. Σα ππθλά νδηθά δίθηπα θαη νη πνιπάξηζκεο ρακειέο 

δηαζηαπξψζεηο χδαηνο ζε φιν ην Σέμαο ελδερνκέλσο, ζπκβάιινπλ ζηελ αχμεζε ησλ 

πνζνζηψλ επαλεκθάληζεο ησλ αηθλίδησλ πιεκκπξψλ πνπ ζέηνπλ ζε θίλδπλν ηα 

νρήκαηα. Λφγσ ηεο θπζηνινγίαο ηνπ εδάθνπο θαη ησλ απφηνκσλ πιαγηψλ, έγηλαλ 

δαπαλεξέο θαηαζθεπέο γηα ηνλ έιεγρν ηεο ξνήο θαη ηεο ζηάζκεο ησλ πδάησλ. 

Παξφια απηά, ππάξρνπλ αθφκε δηαζηαπξψζεηο ρακεινχ χδαηνο πνπ εμαθνινπζνχλ 

λα είλαη επηθίλδπλεο γηα ηα νρήκαηα. 

Σα Storm Data πνπ πεξηγξάθνπλ κεξηθέο απφ ηηο πεξηζηάζεηο πνπ νδήγεζαλ 

ζε ζαλάηνπο θαίλνληαη ζηνλ πίλαθα. Ζ νδήγεζε ζην λεξφ απνηειεί ηελ αηηία ηεο 

πιεηνςεθίαο ησλ ζαλάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα νρήκαηα ζην Σέμαο. Απηή ε 

ζπκπεξηθνξά είλαη θπξίσο ζθφπηκε θαη ειέγμηκε. Λχζεηο, φπσο ε εγθαηάζηαζε 

νδνζηξσκάησλ, ζπζηήκαηα ζπλαγεξκνχ θαη κεηξεηψλ βάζνπο λεξνχ ζε επηθίλδπλεο 

ηνπνζεζίεο ελδέρεηαη λα κελ είλαη αξθεηέο. Σα νδνθξάγκαηα, απφ ηελ άιιε πιεπξά, 

ζπρλά αξγνχλ λα εγθαηαζηαζνχλ ή λα απεγθαηαζηαζνχλ. Ο νδεγφο κπνξεί λα δεη 

νδνθξάγκαηα θαη λα επηιέμεη λα νδεγήζεη γχξσ ή λα ζθεθηεί φηη ην φρεκα ηνπ κπνξεί 

λα δηαζρίζεη ην ρακειφ λεξφ. Οξηζκέλεο κειέηεο επηβεβαηψλνπλ φηη νη επηβάηεο 

παίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηνλ έιεγρν ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ νδεγνχ (π.ρ., Chen et 

al., 2000). Ζ ηξνπνπνίεζε απηήο ηεο ζπκπεξηθνξάο, πεξηιακβάλεη ηελ εθπαίδεπζε 

ηνπ θνηλνχ ζρεηηθά κε ηνπο θηλδχλνπο ησλ πιεκκπξψλ θαη ηε ζνβαξφηεηα ησλ 

πξνεηδνπνηήζεσλ. Κάπνηνη επηζηήκνλεο δηαπίζησζαλ φηη νη άλζξσπνη ζα 

κπνξνχζαλ λα εμεηάζνπλ πνηνο είλαη ν θπζηθφο θίλδπλνο πνπ δεκηνπξγεί ε 

πιεκκχξα, αιιά δελ κπνξνχζαλ λα ιάβνπλ ππφςε ην αξλεηηθφ απνηέιεζκα πνπ ζα 

κπνξνχζε λα ζπζρεηηζηεί κε έλα ηέηνην γεγνλφο. Πξνθεηκέλνπ λα εληζρπζνχλ ηα 

θίλεηξα κεηξηαζκνχ, πξφηεηλαλ φηη ε γλψζε ζρεηηθά κε ηνλ θίλδπλν κπνξεί λα 

βνεζήζεη ηνπο αλζξψπνπο λα εμεηάζνπλ ηηο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο κηαο πιεκκχξαο. 

Τπάξρνπλ ελδείμεηο φηη ε έληαζε ηεο βξνρφπησζεο θαη ε ζπρλφηεηα ησλ 

πιεκκπξψλ απμάλνληαη ζε πνιιέο πεξηνρέο ζε φιν ηνλ θφζκν. Δπηπιένλ, κειέηεο 

πξνβιέπνπλ φηη ε έληαζε θαη ε ζπρλφηεηα ησλ θαηαηγίδσλ θαη ησλ ηπθψλσλ ζην 

Σέμαο, ζα απμεζεί ιφγσ ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο(IPCC 2007). Μνινλφηη πηζηεχεηαη φηη 

νη βξνρνπηψζεηο θαη ε αηθλίδηεο πιεκκχξεο (π.ρ. Koetse θαη Rietveld 2009), 

πξνθαινχλ ζεκαληηθά ζαλαηεθφξα αηπρήκαηα κε νρήκαηα ζην Σέμαο. Ζ πξνζνρή ζε 

απηφ ην πξφβιεκα, κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηε κείσζε απηψλ ησλ ζαλάησλ. Δπηπιένλ, 

απαηηείηαη δηεξεχλεζε ηεο θπζηθήο επηθάλεηαο πξνθεηκέλνπ λα θαηαλνεζνχλ 

θαιχηεξα νη παξάγνληεο πνπ νδεγνχλ ζηελ πςειή ζπρλφηεηα απηψλ ησλ γεγνλφησλ 

ζην Σέμαο θαη ηηο επηπηψζεηο απηψλ ησλ παξαγφλησλ ζηελ αιιαγή ηνπ θιίκαηνο. Ζ 

πεξηνρή Flash Flood Alley ζην Σέμαο αληηκεησπίδεη άλεπ πξνεγνπκέλνπ 

αζηηθνπνίεζε θαη αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ, νδεγψληαο ζε αχμεζε ησλ αδηαπέξαζησλ 

πεξηνρψλ θαη κείσζε ηεο δηήζεζεο, ππνδειψλνληαο φηη ην πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο 

απφ ηηο πιεκκχξεο ζα γίλεη αθφκε πςειφηεξν εάλ δελ δνζεί ε δένπζα πξνζνρή ζην 

δήηεκα. 
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4.4.Σε Επίπεδο Ασζηραιίας 

4.4.1.Μειέηε K.Haynes et al.,2009 

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 14: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 

/πεξηζηαηηθφ απφ ηε κειέηε ησλ K. Haynes et al., 2009 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ΠΔΡΗΟΥΖ 

ΜΔΛΔΣΖ/ 
ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Ο 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Haynes et al, 2009) 

 

 

 

1976 Big Thompson 

USA 

 

1996 South China 
(Gruntfest, 1997) 

Monterey Mexico 1988 

 

Big Thompson, USA, 
1988 

206 ζάλαηνη ιόγσ 
αηθλίδηαο πιεκκύξαο 

κεηαμύ 1950-2008 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

USA 

 

 

Σα άηνκα εθηίζεληαη ζε 
κεγαιύηεξν θίλδπλν όηαλ 

πξνζπαζνύλ λα 
δξαπεηεύζνπλ από ηελ 

πεξηνρή πνπ έρεη 
επεξεαζηεί.  (Coates, 

1999; Reiter, 2000; 
Jonkman, 2005; Drobot et 

al., 2007; Ashley and 
Ashley,2008) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Protective behavior 
(πεξηιακβάλεη 

ζπλεηδεηνπνίεζε ηνπ 
θηλδύλνπ θαη απηό νδεγεί 

ζε πξνζεθηηθέο 
ζπκπεξηθνξέο) 

 75.5% ησλ ζαλάησλ έρνπλ ζπκβεί ζε εμσηεξηθνύο ρώξνπο „‟έμσ‟, όηαλ νη 
άλζξσπνη κπήθαλ ζηα λεξά:  

 κε θάπνην όρεκα,  

κε ηα πόδηα , (γηα λα ζπλερίζνπλ λα θηάζνπλ ζηνλ πξννξηζκό ηνπο ζύκθσλα 
κε ην πξόγξακκά ηνπο) 

 γηα αλαςπρή 

γηα λα ζπλερίζνπλ ηελ δνπιεηά ηνπο  

γηα εθθέλσζε 

γηα δηάζσζε 

Σν 80%, δει. 200 πεξίπνπ ζάλαηνη πξνήιζαλ από ηελ πξνζπάζεηα ησλ 
αλζξώπσλ λα δηαζρίζνπλ ην πιεκκπξηζκέλν πνηάκη (Vazquez et al., 1997) 

Οη πεξηζζόηεξνη από ηνπο ζαλάηνπο ήηαλ κέζα ζε όρεκα θαη ε πιεηνςεθία από 
ηνπο νδεγνύο πνπ ζθνηώζεθαλ ήηαλ ζηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα δηαθύγνπλ. 

 Οη άλδξεο εθηίζεληαη πεξηζζόηεξν ζηνλ θίλδπλν εμαηηίαο ηεο ηάζεο ηνπο λα 
αλαιακβάλνπλ κεγαιύηεξν ξίζθν θαη εμαηηίαο ηνπ επαγγέικαηνο . 

90%πληγκνύο 

0.5-1.5%αλαθνπή ή ειεθηξνπιεμία 

58% ζηελ πξνζπάζεηα λα δηαζρίζνπλ πιεκκπξηζκέλα λεξά 

50% ζηελ αλαςπρή, ςπραγσγηθέο δξαζηεξηόηεηεο 

97 ζάλαηνη (1950-1975) 

22% πξνζπαζώληαο λα θηάζνπλ ζε έλα πξννξηζκό  

18% έθαλαλ κηα ςπραγσγηθή δξαζηεξηόηεηα  

10% όρη ελεκεξσκέλνη γηα ηελ πιεκκύξα 

1980-2008 

11% πξνζπάζεηα πξνζηαζίαο ηδηνθηεζίαο θαη θαηνηθίδηα  

9%  πξνζπάζεηα εθθέλσζεο 

6% απηνί πνπ είραλ ήδε εθθελώζεη 

 

 

Από ηνπο 169 ζαλάηνπο πνπ ν ηξόπνο κεηαθνξάο είλαη γλσζηόο πεξίπνπ: 

31%ζε όρεκα 

17%κε ηα πόδηα 

15%θνιπκπνύζαλ ή έθαλαλ βόιηα (ςπραγσγηθέο δξαζηεξηόηεηεο) 

50%από ηνπο ζαλάηνπο ζηελ USA είλαη κε αλζξώπνπο πνπ νδεγνύλ κέζα ζηα 
λεξά, όζν θαη νη λένη άλζξσπνη πνπ αλαιακβάλνπλ πεξηζζόηεξν ξίζθν (Ashley 

and Ashley, 2008) 

 

Σα απνηειέζκαηα πνπ πξνζδηνξίζηεθαλ παξαπάλσ αληηθαηνπηξίδνπλ φζα 

αλαθέξνληαη ζηελ ακεξηθαληθή βηβιηνγξαθία ηνπ (French et ατ., 1983; Jonkman θαη 
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Kelman, 2005; Ashley and Ashley, 2008) θαη απηά πνπ είραλ αλαθεξζεί 

πξνεγνπκέλσο γηα ηελ Απζηξαιία (Coates, 1999), δειαδή, φηη ζην ήκηζπ φισλ ησλ 

κνηξαίσλ πιεκκπξψλ, εκπιέθνληαη άλζξσπνη πνπ νδεγνχζαλ ζε πιεκκχξα θαη 

λεφηεξνη άλζξσπνη πνπ αλαιακβάλνπλ απηφλ ηνλ θίλδπλν. Ζ ζπληξηπηηθή 

πιεηνςεθία ησλ ζαλάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο (75,7%) έρνπλ ζπκβεί φηαλ νη 

άλζξσπνη έρνπλ εηζέιζεη ζε πιεκκχξα κε φρεκα ή κε ηα πφδηα γηα δηάθνξνπο 

ιφγνπο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο νινθιήξσζεο ελφο ηαμηδηνχ , ηεο ελαζρφιεζεο 

κε δξαζηεξηφηεηεο ςπραγσγίαο, ηελ ζπλέρηζε ηεο εξγαζίαο ηνπο θαη ηεο 

πξνζπάζεηαο εθθέλσζεο ή δηάζσζεο θάπνηνπ. 

Ζ ζπγθεθξηκέλε κειέηε εμέηαζε ην θαηά πφζν ε εθθέλσζε ζε πεξηπηψζεηο 

πιεκκχξαο είλαη απνηειεζκαηηθή, ζε ζρέζε κε ηνλ ρξφλν πνπ απηή κπνξεί λα 

πξαγκαηνπνηεζεί θαη κε ηνπο ππφινηπνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ ζσζηή 

αληηκεηψπηζε ηνπ γεγνλφηνο. Οη άλζξσπνη ζα πξέπεη λα απνθεχγνπλ ηελ είζνδν ζε 

πιεκκπξηζκέλνπο δξφκνπο, είηε κε φρεκα είηε κε ηα πφδηα, θαη πξέπεη λα 

ελζαξξχλνληαη λα παξακέλνπλ ζε αζθαιή θαηαθχγηα. Απφ ζπλέληεπμε ζε 

δηαρεηξηζηέο θηλδχλσλ, απηνί ππέδεημαλ φηη ζε πεξηπηψζεηο απφηνκσλ θαηαηγίδσλ, 

είλαη πξνηηκφηεξν θαη αζθαιέζηεξν λα κελ κεηαθηλνχληαη νη άλζξσπνη αιιά λα 

κέλνπλ ζε αζθαιή θηήξηα, θάηη πνπ εμαξηάηαη φκσο, απφ ηελ θαηαιιειφηεηα ησλ 

θηεξίσλ θαη ην επίπεδν θαη ηελ ζθνδξφηεηα ησλ πιεκκπξψλ. 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαγλσξίζνπκε φηη ε εθθέλσζε θαη νη ζηξαηεγηθέο 

παξακνλήο ζην ρψξν θέξνπλ εγγελείο θηλδχλνπο  θαη έηζη, θακία επηινγή δελ είλαη 

απνιχησο αθίλδπλε. Χζηφζν, ε παξνχζα κειέηε έδεημε φηη ππάξρνπλ θαηαζηάζεηο, 

ηδίσο φηαλ δελ ππάξρεη έγθαηξε πξνεηδνπνίεζε φπνπ κπνξεί λα είλαη πην αζθαιέο 

γηα ηνπο αλζξψπνπο λα παξακείλνπλ ζηνλ ρψξν φπνπ βξίζθνληαη θαηά ηελ 

εθδήισζε ηεο πιεκκχξαο, παξά λα κεηαθηλεζνχλ κε νπνηνλδήπνηε ηξφπν. Δπίζεο, 

απφ ηε κεξηά ηνπ θξάηνπο, ε πξνεηνηκαζία, φπσο ε δεκηνπξγία ζσζηψλ ρξήζεσλ 

γεο θαη ε ζσζηή αλάιπζε ησλ παξαγφλησλ πξηλ δνζεί εληνιή εθθέλσζεο ζε κηα 

πεξηνρή, απνηεινχλ νπζηαζηηθά κέηξα γηα ηελ απνθπγή κειινληηθψλ ζαλάησλ απφ 

πιεκκχξεο. 

 
4.4.2. Μειέηε K. Hamilton et al., 2015.  

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 15: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 
/πεξηζηαηηθφ απφ ηε κειέηε ησλ Kyra Hamilton et al., 2015 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ΠΔΡΗΟΥΖ 

ΜΔΛΔΣΖ/ 
ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Ο ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Kyra Hamilton et 
al.,2015 

Flood fatalities 

Παγθόζκηα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Drowning risk 

Drawing Theory of Planned 
Behaviour 

 

 

 

Με αζθαιήο νδεγηθή ζπκπεξηθνξά 

 

Attitudinal beliefs (λννηξνπίεο 
πεπνηζήζεσλ) 

 

 

 

1ε θάζε: θνηλέο πεπνηζήζεηο γηα ηελ νδήγεζε ζε πιεκκπξηζκέλε νδό. 

   2ε  θάζε: Τηνζεηήζεθε έλα κνληέιν γηα λα εμεηάζεη ηνπο παξάγνληεο 
πξόβιεςεο ηνπ θαηά πόζν νη νδεγνί είλαη πξόζπκνη λα νδεγήζνπλ κέζα 
ζε πιεκκπξηζκέλε νδό 

 

Ζ πξνζπκία ησλ νδεγώλ λα εκπιέθνληαη ζε αλαζθαιή νδηθή 
ζπκπεξηθνξά. 

 

Να ππνζηεί βιάβε ην όρεκα ή λα θνιιήζεη. 
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Απζηξαιία 

 

 

 

 

Ακεξηθή 

 

 

 

Ακεξηθή 2000 

 

Queensland 
Απζηξαιία 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

174 Απζηξαιηαλνί  
ζπκκεηείραλ ζηελ 

έξεπλα 

Απζηξαιία 

 

Πεπνηζήζεηο θνηλσληθώλ 
πξνζδνθηώλ 

 

Απνηειεζκαηηθέο απόςεηο 

 

 

Μνηξαία ζπκπεξηθνξά νδήγεζεο 

 

Αλαθεξόκελνη παξάγνληεο θηλδύλνπ 
πνπ ζρεηίδνληαη κε ζαλάηνπο 

 

 

 

Ζ νδήγεζε ζε πιεκκπξηζκέλνπο 
δξόκνπο είλαη έλα ζπλεζηζκέλν 

γεγνλόο. 

Σν ξίζθν ηεο νδήγεζεο ζε 
πιεκκπξηζκέλνπο δξόκνπο. 
Δπηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά. 

 

 

 

 

Risky decision. πκπεξηθνξά ξίζθνπ 
πνπ είλαη ςπρνινγηθή θαη 

πεξηιακβάλεη θνηλσληθνύο θαη 
ελζαξξπληηθνύο παξάγνληεο. Δίλαη 
απνηειεζκαηηθή ε πξνζηαηεπηηθή 

ζπκπεξηθνξά γηα ηελ πγεία.(health-
protective behavior) 

Δπηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο πνπ 
ζρεηίδνληαη κε ην λεξό (ζπλνιηθέο 

ζεηηθέο αξλεηηθέο εθηηκήζεηο γηα ηελ 
εθηέιεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο) 

ππνθεηκεληθνί θαλόλεο (perceived 
social pressure from important others 
to perform the behavior). Αληηιεπηόο 
έιεγρνο ζπκπεξηθνξάο (ζεσξεηηθή 

πξόβιεςε γηα ηελ άκεζε αληίδξαζε). 
Πξόβιεςε ζηόρνπ, κε ζηόρν θαη 

ζπκπεξηθνξά πνπ γίλεηαη αηζζεηή, 
έιεγρνο ηεο ζπκπεξηθνξάο 

(Ajzen,1991) 

πκπεξηθνξέο πνπ βειηηώλνπλ ηελ 
πγεία (health-enhancing behaviors) 

Risky water safety behavior 

Οη πεπνηζήζεηο δηαδξακαηίδνπλ έλαλ 
ξόιν πνπ θαζνδεγεί ηε ιήςε 

απνθάζεσλ 

A measure of willingness ( Μέηξν 
πξνζπκίαο) 

Πξνγξακκαηηζκέλε δξάζε. 

Παξνξκεηηθή δξάζε 

πην αληηδξαζηηθέο από ηελ 
παξαβίαζε ησλ δηαδηθαζηώλ ιήςεο 

απνθάζεσλ 

 

Οδήγεζε κέζα ζε πιεκκπξηζκέλν 
δξόκν 

Οδήγεζε ζε πιεκκπξηζκέλνπο 

Πίεζε από ηνπο θίινπο, κέιε νηθνγέλεηαο, αζηπλνκία. 

 

Μηθξή απόζηαζε γηα λα δηαζρίζνπλ ην λεξό θαη λα νδεγήζνπλ κέζα ζε 
απηό, παξνπζία ζήκαλζεο. 

 

 

Οδήγεζε ζε πιεκκπξηζκέλνπο δξόκνπο. 

 

48,5% ησλ πληγκώλ ζηελ Απζηξαιία κεηαμύ 1997 θαη 2008 πξνήιζαλ από 
ηε ρξήζε κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ θαη ην 39,7% από ην παξαπάλσ 

πνζνζηό από πξνζπάζεηεο θάπνησλ λα δηαζρίζνπλ πιεκκπξηζκέλνπο 
δξόκνπο (FitzGerald et al,2010) 

54% ησλ ζαλάησλ από πληγκό ζε πνηάκηα ηεο Απζηξαιίαο είλαη 
απνηέιεζκα εζθεκκέλεο εηζόδνπ κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ ζε 

πιεκκπξηζκέλνπο δξόκνπο κε απνηέιεζκα απηά λα παξαζπξζνύλ από ηα 
λεξά. (Peden and Queiroga, 2014)  

 

 

Έξεπλα πνπ έγηλε ζηελ Ακεξηθή δείρλεη όηη νη άλζξσπνη πνπ επίηεδεο 
νδεγνύλ κέζα ζην πιεκκπξηζκέλν πεδίν, έρνπλ έιιεηςε γλώζεο γηα ηνλ 
θίλδπλν αληηιακβάλνληαη όηη νη πξνεηδνπνηήζεηο δελ είλαη ελδεηθηηθέο γηα 

ηελ πξαγκαηηθή απεηιή(Drobot et al, 2007, 2006) 

“Turn around, don‟t drown” 

Ο επόκελνο ιόγνο κε πςειό πνζνζηό ζλεζηκόηεηαο, είλαη ην πεξπάηεκα 
θνληά ζηα ύδαηα. 

Σν ¼ ησλ 35 ζαλάησλ ήηαλ άλζξσπνη πνπ πξνζπάζεζαλ λα νδεγήζνπλ 
κέζα ζε πιεκκπξηζκέλνπο δξόκνπο. 

Slogan “If it‟s flooded, forget it” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κνιύκπη ππό ηελ επήξεηα αιθνόι (Hamilton and Schmidt, 2013)  

 

Οδήγεζε ζε πιεκκπξηζκέλνπο δξόκνπο. 

 

 

 

 

ελάξηα νδήγεζεο : ρακειό ξίζθν γηα κεζαίνπ κεγέζνπο απηνθίλεηα πνπ 
θηλνύληαη ζε δξόκν κε 20cm λεξό θαη πςειό ξίζθν γηα κεζαίνπ κεγέζνπο 
απηνθίλεηα πνπ θηλνύληαη ζε δξόκν κε 60cm λεξό. (Perry 2012, Queens 

and Government 2012) 

Οη πεπνηζήζεηο πνπ ζεσξνύλ όηη είλαη ζεκαληηθό θαη πνπ είλαη πην 
πξνζβάζηκεο ζηηο κλήκεο (παξειζόλ) (Van Harreveld et al.2000) νπόηε νη 
άλζξσπνη παξάγνπλ ηέηνηεο ζθέςεηο θαη κε απηέο παίξλνπλ απνθάζεηο 

(Van de Pligt and the Vries,1998) 

 

Πιενλεθηήκαηα: γιηηώλνπλ ρξόλν, θηάλνπλ ζηνλ πξννξηζκό, απνθεύγνπλ 
ηνλ ηξαπκαηηζκό ή ηνλ ζάλαην. Μεηνλεθηήκαηα: Βξίζθνληαη θνιιεκέλνη κε 
ην όρεκα ηνπο, ηξαθάξνπλ, παζαίλνπλ βιάβεο, αληηκεησπίδνπλ κεγάιεο 

απεηιέο. 
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δξόκνπο 

 

Behavioral belief 

 

Καλνληθέο πεπνηζήζεηο. Πνηνη 
εγθξίλνπλ ηε ζπκπεξηθνξά  

 

θέςεηο απηνειέγρνπ ή ειέγρνπ 
(control beliefs) 

Πξνεγνύκελε εκπεηξία 

Μέηξν πξνζπκίαο 

Φίινη, άιια κέιε νηθνγέλεηαο, ζύληξνθνο, αζηπλνκία, ππεξεζία έθηαθηεο 
αλάγθεο, ιάηξεο ηεο πεξηπέηεηαο. 

Μηθξή απόζηαζε από ην λεξό, βιέπνπλ άιινπο λα ην θάλνπλ, παξνπζία 
ζήκαλζεο, ηεκπειηά, λα γιηηώζνπλ ρξόλν, ηαρύηεηα λεξνύ, αύμεζε λεξνύ, 

θαηάζηαζε έθηαθηεο αλάγθεο. 

 

Ο ξόινο κηαο πξνεγνύκελεο ζπκπεξηθνξάο θαη ην απνηέιεζκα ηεο 
πξνεγνύκελεο εκπεηξίαο, ζεηηθήο ή αξλεηηθήο, δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθό 

ξόιν ζηελ απόθαζε ηνπ νδεγνύ.  

Δίλαη ππεύζπλε γηα ηε ζπκπεξηθνξά. 

 

πλνιηθά, ε παξνχζα κειέηε πξαγκαηνπνηεί κία απφ ηηο πξψηεο επεμεγήζεηο  

ησλ πεπνηζήζεσλ πνπ κπνξεί λα είλαη ππεχζπλεο γηα ηελ πξνζπκία ησλ πνιηηψλ λα 

νδεγήζνπλ κέζσ πιεκκπξηζκέλσλ δξφκσλ. Σα επξήκαηα ηεο κειέηεο, ηνλίδνπλ ηε 

ζεκαζία κηαο πξνζέγγηζεο πνπ ελζσκαηψλεη ηελ ζηάζε ησλ αηφκσλ, γηα λα 

πεξηνξηζηεί ε επηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά νδήγεζεο. Θα πξέπεη θπζηθά, λα γίλεη 

πεξαηηέξσ έιεγρνο, αθνχ ηα δεδνκέλα θαη ην δείγκα είλαη θαηά θχξην ιφγν, άηνκα 

πνπ δνπλ ζην Queensland ηεο Απζηξαιίαο - κηα πεξηνρή κε πνιιέο πιεκκχξεο.  

Παξ 'φια απηά, ε κειέηε παξέρεη ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηηο 

κειινληηθέο παξεκβάζεηο πνπ ζα κπνξνχζαλ λα πεξηιακβάλνπλ ηελ αλάπηπμε 

εθζηξαηεηψλ γηα ηε κείσζε ησλ αηφκσλ πνπ νδεγνχλ κέζσ πιεκκπξηζκέλσλ 

δξφκσλ. πλεπψο, ζπλερίδνληαη νη πξνζπάζεηεο γηα ηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε απηήο 

ηεο ζπκπεξηθνξάο πνπ, κε ηε ζεηξά ηνπ, ζα ζπκβάιεη ηειηθά ζηελ κείσζε ησλ 

ζαλάησλ απφ ηα πιεκκπξηθά ζπκβάληα. 

4.4.3.Μειέηε L. Coates, 1999 

Πίλαθαο:+ πκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 16: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 
/πεξηζηαηηθφ απφ ηε κειέηε ηεο Lucinda Coates , 1999 

ΤΓΓΡΑΦΔΑΔΣ
Ο/ΠΔΡΗΟΥΖ 
ΜΔΛΔΣΖ/ 

ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Ο ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

L. Coates, 1999 

8 

Φαηλόκελα 

Australia New 
South Wales  

Cardwell 
Queensland 

1860‟s (29,6%) 

Victoria 1851 
(8,0% fatalities) 

South Australia 

Tasmania, 1803 

Western Australia, 
1829 (49.3%) 

Northern Territory, 
1900 (0.16 %) 

Australia Capital 

 

Risk - taking behavior      κεγαιύηεξε 
ηάζε από ηνπο λεαξνύο  

 

more 

“Active behavior” 

Rather than 

“Passive behavior” 

 

 

 

 

 

 

 

 

38,5% έθαλαλ πξνζπάζεηεο λα δηαζρίζνπλ ρείκαξξνπο, πιεκκπξηζκέλεο 
γέθπξεο θαη δξόκνπο. 

 

31,5% παγηδεύνληαη ζε ζπίηηα θαη ζε θαηαζθελώζεηο ηνπο θαη πεξίκελαλ 
λα γίλεη ε δηάζσζή ηνπο,  

4,1% πξνζπαζνύζαλ εθείλε ηε ζηηγκή λα δξαπεηεύζνπλ 

0,3%ηελ ζηηγκή ηεο εθθέλσζεο ή ηεο δηάζσζεο 

16,5% πεξηκέλνληαο γηα δηάζσζε 

6,3% δελ ήηαλ ζε εηνηκόηεηα ή δελ ήηαλ θαζόινπ πξνεηνηκαζκέλνη 

 

28,3%πξνζπαζνύζαλ λα δηαζρίζνπλ έλα πνηάκη 

7,3% πεξπαηώληαο ή θνιπκπώληαο 

6,0% ηππεύνληαο κεραλή ή άινγν 

3,6%κε όρεκα θαη ΗΥ 

9,3% κε βάξθα ή απηνζρέδηα βάξθα 

 

10,2%πξνζπαζνύζαλ λα πεξάζνπλ έλα πέξαζκα, έλαλ αγσγό, κηα 
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Territory, 1911 
(0.16%) 

 

Smithfield 
1877(Qld) 

1870 Noama and 
Terrara (NSW) 

(Table3 p. 393) 

Gundagai flood- 
1852  

Brisbane 1896 

Clermont +1916 

(table 4 p. 598) 

 

 

 

 

 

Οη άλδξεο είλαη πην επηξξεπήο ζηελ 
αλάιεςε δξάζεσλ πνπ εκπεξηέρεηαη 

θίλδπλνο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Risk- taking behavior 

 

 

Έιιεηςε ζπλεηδεηνπνίεζεο ή έιιεηςε 
ζεβαζκνύ γηα ηνπο ελδερόκελνπο 

θηλδύλνπο 

Deliberate decision 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

γέθπξα ή έλαλ δξόκν 

Πεξπαηώληαο ή θνιπκπώληαο 1,6% 

Ηππεύνληαο κεραλή ή άινγν 0,8% 

Με απηνθίλεην 4,8% 

8,9% πεξπαηώληαο ή θνιπκπώληαο 

9,3% ήηαλ ζε βάξθα ή απηνζρέδηα βάξθα (ε νπνία ζε ζπληξηπηηθή 
πιεηνςεθία αλαηξάπεθε όηαλ ζπγθξνύζηεθε κε βπζηζκέλν εκπόδην ή 

ζπληξίκκηα) 

8,4% βξηζθόληνπζαλ ζε έλα όρεκα ή ζε θνξείν ή ζε άιιν 

νπνηνδήπνηε όρεκα 

6,8% θαβαινύζαλ ή ίππεπαλ έλα όρεκα 

12,4% ζρεηηθά κε δξαζηεξηόηεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ δνπιεηά 

5,7% ςπραγσγηθέο δξαζηεξηόηεηεο 

-όηαλ ηύραηλε ην ζπκβάλ βξηζθόληνπζαλ ζε ιάζνο κέξνο ή πξνζπαζνύζαλ 
λα γιηηώζνπλ 

-εξρόληνπζαλ αληηκέησπνη κε πην επηζεηηθό εξγαζηαθό πεξηβάιινλ 

-ζε πνιιέο πεξηπηώζεηο νη επαγγεικαηίεο δηαζώζηεο πνπ έραζαλ ηελ  δσή 
ηνπο ζηελ πιεκκπξά αζρνινύληαλ κε θάπνηα κνξθή ςπραγσγίαο, ηε 

ζπγθεθξηκέλε ζηηγκή. 

-νη άλδξεο είλαη πην επηξξεπήο ζηελ αλάιεςε δξάζεσλ πνπ εκπεξηέρεηαη 
θίλδπλνο όπσο, πρ λα δηαζρίζνπλ έλα ξέκα γηα λα πξαγκαηνπνηήζνπλ ηελ 

πξνθαζνξηζκέλε εξγαζία 

  

16% πξνέθπςαλ από ηελ επηζπκία θάπνηνπ λα θηάζνπλ ζε θάπνην 
πξννξηζκό (όπσο λα επηζθεθηνύλ έλα θίιν ή λα δηαλείκνπλ αγαζά ζει. 

405) 

1,4% νη εξγαδόκελνη λα κεηαβαίλνπλ ζηελ εξγαζία ηνπο  

12,4% ζπλνιηθά ησλ ζαλάησλ  ζρεηίδνληαη κε εξγαζία  

Βνζθνί 2,9% 

Δξγάηεο νξπρείσλ 2,8% 

Πξνζσπηθό Γηαζώζεσλ 4% 

Δζεινληέο δηαζώζηεο 3.4%  

8,3% πξνζπαζνύζαλ εθείλε ηελ ζηηγκή λα ζώζνπλ ή λα αλαθηήζνπλ 
πεξηνπζηαθά ζηνηρεία ηνπο, θαηνηθίδηα, δηθά ηνπο άηνκα ή θαη μέλνπο 

5,7% ησλ ζπκάησλ έρνπλ ζπλδεζεί κε απόπεηξα αλαςπρήο, είηε θνιύκπη, 
είηε παηρλίδη, είηε πνδήιαην ή κε αμηνζέαηα 

9,5% δελ έρεη ελεκεξσζεί θαζόινπ, νύηε ήηαλ πξνεηνηκαζκέλνη γηα ην 
γεγνλόο 

 

Καη ζε απηή ηελ κειέηε ν αλδξηθφο πιεζπζκφο θαίλεηαη πεξηζζφηεξν επάισηνο 
ζηηο πιεκκχξεο. Αλ θαη ν ιφγνο ζλεζηκφηεηαο κεηαμχ αλδξψλ: γπλαηθψλ έρεη 
κεηαβιεζεί απφ 10: 1 ζε 1: 1 κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ, δελ πξνζεγγίδεη αθφκε ηελ 
ηζφηεηα. Ηζηνξηθά, νη άληξεο έρνπλ εθηεζεί πεξηζζφηεξν ζηα θπζηθά θαηλφκελα, εηδηθά 
ζε ζρέζε κε ηελ εξγαζηαθή ηνπο ελαζρφιεζε φπσο γεσξγία, εμφξπμε, παξάδνζε 
ηαρπδξνκείνπ θαη ππεξεζίεο δηάζσζεο. Σα αξζεληθά ηείλνπλ επίζεο λα 
αλαιακβάλνπλ κεγαιχηεξν ξίζθν ζηνπο θηλδχλνπο, φπσο ε πξνζπάζεηα λα 
δηαζρίζνπλ έλα ξπάθη, ή πξνθεηκέλνπ λα εθηειέζνπλ έλα ζπγθεθξηκέλν έξγν. Πνιινί 
ζάλαηνη έρνπλ πξνέιζεη απφ εζθεκκέλεο ελέξγεηεο θαηφπηλ ζπλεηδεηήο απφθαζεο. 
Απφ ηνπο ζαλάηνπο πνπ κειεηήζεθαλ ,ην 38,5% ζπλέβε φηαλ ηα ζχκαηα επηρείξεζαλ 
λα δηαζρίζνπλ έλα δξφκν κε λεξά. Πνιινί ζάλαηνη (31,5%) ζεκεηψζεθαλ φηαλ νη 
άλζξσπνη πηάζηεθαλ ή παγηδεχηεθαλ ζε έλα ζεκείν εμσηεξηθνχ ρψξνπ ή ζπίηη. 
Χζηφζν, ην 9,5% ησλ ζαλάησλ ήηαλ άλζξσπνη πνπ αγλννχζαλ ηηο ζπλέπεηεο ηεο  
πιεκκχξαο. Σν επάγγεικα ηνπ βνζθνχ ή ηνπ αλζξαθσξχρνπ ήηαλ απφ ηα πην 
επηθίλδπλα. Δζεινληέο δηαζψζηεο απνηεινχζαλ πςειφηεξν πνζνζηφ ζαλάησλ απφ 
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φ, ηη  νη επαγγεικαηίεο δηαζψζηεο. Έλα πςειφ πνζνζηφ ζπκάησλ πξνζπαζνχζε λα 
ζψζεη ηελ ηδηνθηεζία, θαη πνιιά ήηαλ ηα ζχκαηα πνπ επηδίσθαλ ςπραγσγία, 
απνδεηθλχνληαο έιιεηςε θαηαλφεζεο ή  ζεβαζκνχ ησλ εγγελψλ θηλδχλσλ. 

 

4.4.4.Μειέηε G. FitzGerald et al., 2010 

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 17: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 
/πεξηζηαηηθφ απφ ηε κειέηε ησλ Gerry FitGerald et al., 2010 

 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ 

ΠΔΡΗΟΥΖ 
ΜΔΛΔΣΖ/ 

ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Ο 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

FitzGerald, et al, 
2010 

 

Πιεκκύξεο ζηελ 
Απζηξαιία θαηά 
ηε δηάξθεηα 12 

εηώλ 1997-2008 
, ζπλνιηθά73 

ζάλαηνη άκεζα 
εμαξηεκέλνη από 
ηηο πιεκκύξεο. 

 

Australia  

1997-2008 

 

New South 
Wales 

 

Queensland 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inappropriate 
behavior or high-risk 

behavior 

 

 

 

 

 

 

 

 

Risk-taking behavior 

26.5% ησλ ζαλάησλ νθεηιόηαλ ζηελ αθαηάιιειε ζπκπεξηθνξά ή ζπκπεξηθνξά κε κεγάιν 
ξίζθν. 

 

ηηο αλαπηπγκέλεο ρώξεο, πάλσ από ην 90% ησλ ζαλάησλ νθείινληαη ζηηο πξνζπάζεηεο ηνπ 
λα δηαζρίζνπλ πιεκκπξηζκέλα ξεύκαηα λεξνύ ή ζηελ αθαηάιιειε πεξηζηαζηαθή επαθή κε ηα 

ξεύκαηα πδάησλ. 

 

71,2% κεηαμύ αλδξώλ, είλαη πην αμηνζεκείσην ζηα λεόηεξα ειηθηαθά group ιόγσ ηεο 
επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξάο ησλ λεόηεξσλ αλδξώλ. 

 

26,5% ησλ ζπκάησλ, ήηαλ αθνζησκέλα ζε κηα ζπκπεξηθνξά όπσο λα θνιπκπήζνπλ ή λα 
ζεξθάξνπλ ζηα πιεκκπξηζκέλα (ξεύκαηα) ύδαηα. 

 

16% ζρεηίδεηαη κε ηηο πξνζπάζεηεο λα θνιπκπήζνπλ ή λα πεξάζνπλ κέζα από ηα ξεύκαηα 
ησλ πδάησλ. 

 

>90% πνζνζηό ζαλάησλ ζηελ Απζηξαιία, πξαγκαηνπνηήζεθε ζαλ απνηέιεζκα πιεκκπξώλ 
ιόγσ ησλ πξνζσπηθώλ επηινγώλ πνπ έθαλε ν θάζε άλζξσπνο μερσξηζηά : επηινγέο όπσο ην 

λα ηνπ θηλεί ην ελδηαθέξνλ κηα αθαηάιιειε risk-taking ζπκπεξηθνξά ή λα κπαίλεη ζηα 
πιεκκπξηζκέλα ύδαηα κε ηα πόδηα ή κε όρεκα. 

Παξά ηηο δεκόζηεο πξνεηδνπνηήζεηο, ηνπ λα απνθύγνπλ λα δηαζρίζνπλ ηνπο 
πιεκκπξηζκέλνπο ρείκαξξνπο, ζρεδόλ νη κηζνί ζάλαηνη ζρεηίδνληαλ κε νδήγεζε κεραλώλ ζε 

πιεκκπξηζκέλεο νδνύο. Οη νδεγνί ζπλήζσο ππνηηκνύλ ηε δύλακε ησλ λεξώλ θαη ηελ 
ηθαλόηεηά ηνπο, ηνπ λα απνκαθξύλνπλ ην όρεκα από ηελ δώλε πιεκκύξαο. 

Γελ είλαη δπλαηό γηα ηνλ νδεγό λα μέξεη πόζν είλαη ην ύςνο ηνπ λεξνύ ζηελ πιεκκπξηζκέλε 
νδό, νπόηε κπνξεί λα θάλεη ιάζνο εθηίκεζε. 

 

Ζ θαηαλάισζε αιθνόι νδεγεί ζε ζπκπεξηθνξά αλάιεςεο θηλδύλνπ. (un-trapped 98.5%) 

 

16,2% δηαζρίδνπλ ηα λεξά πξνρσξώληαο ή θνιπκπώληαο. 

 

Αθαηάιιειε ζπκπεξηθνξά 26,5% (surfing or swimming) 

 

ρεηηθά κε νρήκαηα 48,5% : 39,7% δηαζρίδνπλ λεξά θαη 8,8% άιια όπσο πρ,  θαηάξξεπζε 
δξόκνπ. 

 

ρεηηθά κε βάξθεο ή απηνζρέδηεο βάξθεο 4,4% 

 

Πξνζπάζεηα δηάζσζεο 2,9%. 
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Οη ζάλαηνη πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο πιεκκχξεο είλαη εμαηξεηηθά απνηξέςηκνη. Ζ 

παξνχζα κειέηε εληνπίδεη ηηο αηηίεο ησλ ζαλάησλ ησλ  πιεκκπξψλ ζηε ζχγρξνλε 

Απζηξαιία. Σα αίηηα είλαη θνηλά κε εθείλα πνπ παξαηεξνχληαη ζε άιιεο αλεπηπγκέλεο 

ρψξεο αιιά νπζηαζηηθά δηαθνξεηηθά απφ απηά πνπ πξνζδηνξίζηεθαλ ηα 

πξνεγνχκελα ρξφληα γηα ηελ Απζηξαιία θαη γηα φζεο είλαη ιηγφηεξν αλαπηπγκέλεο 

ρψξεο. Σν παξφλ έγγξαθν, απαηηεί εληζρπκέλε δεκφζηα πξνζηαζία γηα ηηο 

πιεκκχξεο,- επαηζζεηνπνίεζε θαη δεκφζηα ελεκέξσζε θαη βξαρππξφζεζκεο θαη 

καθξνπξφζεζκεο επελδχζεηο ζε ππνδνκέο-,ε νπνία κπνξεί λα πξνζηαηεχζεη ηελ 

θνηλφηεηα απφ ηηο αηνκηθέο απνθάζεηο πνπ απηφκαηα ζέηνπλ ηνπο πνιίηεο ζε 

θίλδπλν. 

Οη πιεκκχξεο εμαθνινπζνχλ λα απνηεινχλ πξαγκαηηθφ θίλδπλν γηα ηελ πγεία 

ζηε Απζηξαιία. Ζ ζλεζηκφηεηα πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ πιεκκχξα πνηθίιιεη ζεκαληηθά 

κεηαμχ ησλ θνηλνηήησλ  βάζεη ησλ δεκνγξαθηθψλ ζηνηρείσλ θαη ησλ θνηλσληθν-

νηθνλνκηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ. Ζ παξνχζα κειέηε, δείρλεη φηη ε ζπληξηπηηθή 

πιεηνςεθία ησλ ζαλάησλ ζηελ Απζηξαιία (> 90%) ζπκβαίλεη ιφγσ ησλ επηινγψλ ηνπ 

ίδηνπ ηνπ αηφκνπ, φπσο· επηινγέο γηα αθαηάιιειε ζπκπεξηθνξά αλάιεςεο θηλδχλνπ 

ή  είζνδν ζε πιεκκπξηζκέλα λεξά είηε κε ηα πφδηα, είηε κε φρεκα. Παξά   ηηο 

δεκφζηεο πξνεηδνπνηήζεηο γηα λα απνθεπρζεί ε δηάζρηζε πιεκκπξηζκέλσλ πεξηνρψλ 

θαη ξεκάησλ, ζρεδφλ νη κηζνί απφ ηνπο ζαλάηνπο ζπλδένληαλ κε ηελ νδήγεζε 

κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ θαηά κήθνο πιεκκπξηζκέλσλ δξφκσλ. Οη νδεγνί, ζπρλά 

ππνηηκνχλ ηε δχλακε ηνπ ξένληνο λεξνχ. Παξά ηηο θαιχηεξεο πξνζπάζεηεο 

δηαρείξηζεο έθηαθηεο αλάγθεο θαη ηηο γλψζεηο ηνπ Απζηξαιηαλνχ θνηλνχ, ε 

ζπλεηδεηνπνίεζε ησλ απεηιψλ απφ ηηο πιεκκχξεο είλαη αλεπαξθήο θαη ππάξρεη 

αλάγθε γηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα επαηζζεηνπνίεζεο κε ζηφρν ηνλ γεληθφ 

πιεζπζκφ θαη ζπγθεθξηκέλα νκάδεο πςεινχ θηλδχλνπ φπσο λεαξνί άλδξεο, γνλείο, 

νη έθεβνη θαη νη  ειηθησκέλνη. Ζ παξνρή πιεξνθνξηψλ κε ελεκεξσηηθά δειηία θαη νη 

εθπνκπέο ζα ήηαλ ρξήζηκν κέηξν πξνζηαζίαο. Ζ Απζηξαιία, έρεη ηδηαίηεξα 

αλαπηπγκέλε θνηλνηηθή ππνδνκή, ζπλεπψο νη πεξαηηέξσ αιιαγέο ζηηο θνηλνηηθέο 

ππνδνκέο (φπσο γέθπξεο, θηίξηα ή θξάγκαηα) κπνξεί λα κεηψζνπλ ηε ζπκπεξηθνξά 

αλάιεςεο θηλδχλνπ απφ ηα ίδηα ηα άηνκα. Μαθξνπξφζεζκα, νη ζηξαηεγηθέο πξέπεη 

λα ζηνρεχνπλ ζε δηαξζξσηηθέο ιχζεηο πνπ λα πξνζηαηεχνπλ ην άηνκν απφ 

αθαηάιιειεο απνθάζεηο. Απηά κπνξεί λα πεξηιακβάλνπλ ηελ θαηαζθεπή δξφκσλ 

πνπ λα πξνζηαηεχνπλ απφ ηηο πιεκκχξεο, γέθπξεο θαη πξνζηαηεπηηθή πεξίθξαμε 

ζηηο επηξξεπείο πεξηνρέο. Μπνξνχλ επίζεο, λα πεξηιακβάλνπλ απηφκαηεο ζπζθεπέο 

πξνεηδνπνίεζεο πνπ ζα ελεκεξψλνπλ ηνπο νδεγνχο γηα ην βάζνο ηνπ λεξνχ.  

Χζηφζν, δελ είλαη δπλαηφλ λα εμαιεηθζνχλ φινη απηνί νη θίλδπλνη θαη ην άηνκν 

νθείιεη λα γλσξίδεη ηνπο θηλδχλνπο θαη λα ελεξγεί ππεχζπλα. Τπάξρνπλ πεξηνξηζκνί 

ζηελ παξνχζα κειέηε. Οη Γεκφζηεο  αλαθνξέο είλαη ζπρλά ειιηπείο θαη ελδερνκέλσο 

αλαθξηβείο. Ζ πνηφηεηα ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ πξνέξρνληαη απφ δεκφζηεο πεγέο 

είλαη δπλεηηθά αζπλεπήο. Οη δεκφζηεο αλαθνξέο κπνξεί λα είλαη πξνθαηεηιεκκέλεο 

πξνο πεξηνρέο πνπ έρνπλ ζεκαληηθή πξφζβαζε ζηα ΜΜΔ. Σα άξζξα ησλ 

εθεκεξίδσλ ελδέρεηαη λα είλαη πξνθαηεηιεκκέλα πξνο λέα θαη γεγνλφηα θαη φρη κηθξά 

ηνπηθά ζέκαηα. Πεξαηηέξσ έξεπλα, γηα ηελ θαηαλφεζε ηεο ιήςεο απνθάζεσλ, θαη  

ηδηαίηεξα ησλ  ζπκπεξηθνξψλ πνπ νδεγνχλ ην άηνκν ζε απνθάζεηο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ επηπηψζεσλ ηεο θαηαλάισζεο αιθνφι ζηε 

ζπκπεξηθνξά αλάιεςεο θηλδχλνπ, είλαη απαξαίηεηε. 
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4.4.5. Μειέηε M. Pearson and K. Hamilton, 2014 

Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 18: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 
/πεξηζηαηηθφ απφ ηε κειέηε ησλ Marti Pearson and Kyra Hamilton, 2014 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ ΠΔΡΗΟΥΖ 

ΜΔΛΔΣΖ/ 
ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Ο ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Pearson, et al., 
2014 

Απζηξαιία θαη 
παγθόζκηα θιίκαθα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

185 αλεμάξηεηεο 
έξεπλεο 

Queensland 
Australia 

Theory of planned behavior (TPB) ,  κε 
ζπλαηζζεκαηηθή πξνζπκία 

αλαιακβάλσ ξίζθν. 

 Παξεκβαηηθή ζπκπεξηθνξά κε έιεγρν: 
- ζπκπεξηθνξώλ  

- πξνζσπηθώλ θαλόλσλ 

-ειεγρόκελε πξνζσπηθή νπηηθή  

-επηπξόζζεηεο κεηαβιεηέο ξίζθνπ 

 -πξνζσπηθή εκπάζεηα 

 -  πξνζσπηθή ζνβαξόηεηα 

- παξειζνληηθή ζπκπεξηθνξά 

 

risky driving behavior  

 παξάγνληαο θηλδύλνπ γηα πνιινύο 
πληγκνύο είλαη ε νδήγεζε κέζα ζε  

πιεκκπξηζκέλα λεξά 

 

 

 

Παξάγνληεο θηλδύλνπ γηα ηνπο 
πληγκνύο κε κεραλνθίλεηα νρήκαηα 

(Yale et al.,  2003) 

 

TPB 

 

Intention 

 

TPB 

Λνγηθόο θαη νξζνινγηθόο ιόγνο 
(Gibbons et al., 1998a) 

 Απζόξκεηεο θαη παξάινγεο πξάμεηο 
ησλ αλζξώπσλ (impulsive and  

irrational nature of people's actions) 

Ζ επειημία λα πξνβιέπνπλ ηελ ηάζε 
θαη ηηο ζπκπεξηθνξέο, πνπ ζπλήζσο 

επεξεάδεη ηε ζηάζε ησλ ζπκάησλ 

Πξνεγνύκελε παξειζνληηθή 
ζπκπεξηθνξά 

(Health - promoting behavior), 
ζπκπεξηθνξά  πνπ πξνσζεί ηελ 

πγεία,  κε νξζνινγηθέο πξνζεγγίζεηο.  
(Γελ πξνβιέπνληαη ηόζν 

εύθνια)πκπεξηθνξά: 

 Παξνξκεηηθή-πκπεξηθνξά – 
Παξάινγε-πλαξπαζηηθή –Γειεαζηηθή 
(Stacy et al., 1994).Δίλαη δύζθνιν λα  

Σν 40% από ηνπο πληγκνύο πεξηιακβάλνπλ κεραλνθίλεην όρεκα 

 

 

 

 

 

 

 

Οδήγεζε κέζα ζε πιεκκπξηζκέλα λεξά, ην 54%ησλ ζαλάησλ ζρεηίδνληαη 
κε πληγκνύο ζε πνηάκηα 2001-2012, ζαλ απνηέιεζκα πδάηηλσλ 

κεηαθνξώλ. (Peden and Queirogo, 2014) 

Οη άλζξσπνη ζπλερίδνπλ λα αγλννύλ ηηο πξνεηδνπνηήζεηο γηα ηελ 
πιεκκύξα θαη επηιέγνπλ λα νδεγήζνπλ κέζα ζηνπο πιεκκπξηζκέλνπο 

δξόκνπο. 

 - από ηε ρξήζε ινηπόλ κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ έρνπκε 48,5% 
πληγκνύο 

-  39,7% ζάλαηνη από ηελ πξνζπάζεηα ησλ αηόκσλ λα πεξάζνπλ 
πιεκκπξηζκέλεο γέθπξεο, ξπάθηα θαη δξόκνπο 

Δίλαη θαλεξό όηη πνιινί νδεγνί δελ επηηπγράλνπλ ζην λα αλαγλσξίζνπλ 
ην ξίζθν πνπ παίξλνπκε ην λα πεξλάλε από ηνπο πιεκκπξηζκέλνπο 

δξόκνπο 

Δίλαη ε αηνκηθή απόθαζε κεηά από ζπζηεκαηηθή ζθέςε θαη ζεώξεζε 
ησλ δηαζέζηκσλ ζηνηρείσλ (Ajzen, 1991, 2014) 

 

Πεξηιακβάλεη ηηο θηλεηηθέο πξννπηηθέο πνπ επεξεάδνπλ ηε ζπκπεξηθνξά 
θαη απηό δείρλεη, πόζν ζθιεξά νη άλζξσπνη είλαη πξνεηνηκαζκέλνη λα 
δνθηκάζνπλ, θαη πόζε ελέξγεηα είλαη πξόζπκνη λα εθαξκόζνπλ ώζηε 

απηό λα ζεσξεζεί ζπκπεξηθνξά 

Tν λα γξάθνπλ κελύκαηα,  λα κηινύλ ζην θηλεηό ηνπο ηελ ώξα πνπ 
νδεγνύλ (Walshet al., 2008) 

 Δίλαη επηθίλδπλν ηόζν ζηηο αγξνηηθέο πεξηνρέο (Letirand and Delhome, 
2005; Wallen Warner and Aberg, 2008) όζν θαη ζηηο αζηηθέο πεξηνρέο 
(Elliot et al., 2003, 2005; Parker et al. 1992; Wallen Warner and Aberg, 

2008) 
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επεμεγεζνύλ νη ζπκπεξηθνξέο απηέο 
πνπ βιάπηνπλ ηελ πγεία-  είηε απηέο 

πνπ είλαη πγηεηλέο είηε απηέο πνπ 
βάδνπλ ζε ξίζθν ηε δσή ηνπ 

αλζξώπνπ κε αξλεηηθέο ζπλέπεηεο 
όπσο ε νδήγεζε κέζα ζηα 

πιεκκπξηζκέλα λεξά,  είλαη είηε 
θαηεπζπλόκελεο από θάπνην ζηόρν, 
είηε  αηηηνινγεκέλεο (Gibbons et al., 

1998a) 

 Οπόηε ην κέηξν πξνζπκίαο ζηε κειέηε 
ίζσο είλαη πην θαηάιιειν, παξά νη 

πξνζέζεηο ησλ ίδησλ ησλ αλζξώπσλ 

 

Ζ έιιεηςε ζρεδηαζκνύ είλαη θάηη ην 
δηαθνξεηηθό από ηελ πξόζεζε 

ζπκπεξηθνξάο θαη πεξηιακβάλεη 
πεξηζζόηεξν ηελ αληηδξαζηηθή 

ζπκπεξηθνξά παξά ηε  ζπλεηδεηή.  

 Behavioral  willingness   ζπλεπάγεηαη 
ιηγόηεξε εμέηαζε θαη κειέηε, πνπ 

νδεγεί ζε κηθξόηεξε εθηίκεζε 
ζπλεπεηώλ (Gibbons et al., 1998b) θαη 
ιηγόηεξε απνδνρή ηεο επζύλεο γηα ηα 

απνηειέζκαηα πνπ έρεη ε 
ζπκπεξηθνξά (Wells, 1980) 

Ζ πξνζπκία ηεο ζπκπεξηθνξάο έρεη 
βξεζεί όηη είλαη πην ηζρπξή από ηελ 

πξόζεζε απηήο όηαλ απαηηείηαη 
πεξηζζόηεξν ζπκπεξηθνξά πνπ έρεη 

λα θάλεη κε ηελ αλάιεςε ξίζθνπ. 

Ο θίλδπλνο πνπ γίλεηαη αληηιεπηόο 
(perceived risk) είλαη κία εθηίκεζε πνπ 
κπνξεί λα δηακνξθώζεη ζπγθεθξηκέλε 

ζπκπεξηθνξά 

Mε ξεαιηζηηθή αηζηνδνμία (Weinstein 
de Lyon, 1999) 

 

 

Πξνζπκία 

Κνηλσληθή πίεζε  

Αληίιεςε ηξσηόηεηαο  

Αληίιεςε ζνβαξόηεηαο ηεο 
θαηάζηαζεο 

Παξειζνληηθή ζπκπεξηθνξά πνπ έρεη 
λα θάλεη κε ηελ πξνζπκία λα νδεγήζεη 

θάπνηνο κέζα ζηελ πιεκκπξηζκέλε 
νδό 

Με ξεαιηζηηθή αηζηνδνμία 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Αμηνιόγεζε ηνπ θίλδπλνπ (πνιύπιεπξε δηαδηθαζία πνπ εμαξηάηαη:  

-πιαίζην εληόο ηνπ νπνίνπ εθηίζεηαη ν θίλδπλνο 

- νη πιεξνθνξίεο πνπ παξνπζηάδνληαη 

-  ν ηξόπνο κε ηνλ νπνίν πεξηγξάθνληαη νη πιεξνθνξίεο 

- πνιηηηζηηθά ραξαθηεξηζηηθά 

- πξνζσπηθά ραξαθηεξηζηηθά 

 

 

 

 

Οη πεξηζζόηεξνη άλζξσπνη πηζηεύνπλ όηη ν πξνζσπηθόο θίλδπλνο, 
δειαδή, ν θίλδπλνο πνπ βηώλνπλ νη ίδηνη νη θίινη ηνπο θαη νη νηθνγέλεηέο 

ηνπο είλαη πνιύ ιηγόηεξνο ζε ζύγθξηζε κε ηνλ θίλδπλν πνπ βηώλεη "ν 
κέζνο άλζξσπνο". (Van de Pligt, 1998; Wahlberg& Sjoberg,2000) π.ρ.  
πκβαίλεη ζε θαηαζηάζεηο πνπ πεξηιακβάλνπλ ηνλ θίλδπλν κε αξλεηηθά 

απνηειέζκαηα γηα ηελ πγεία ησλ αλζξώπσλ (Mckenna, 1993; Peterson & 
De Avila,2006; Weistein, 1987) 

 Ζ νδήγεζε δηακέζνπ πιεκκπξηζκέλσλ  νδώλ κπνξεί λα έρεη αξλεηηθέο 
ζπλέπεηεο γηα ηελ πγεία όπσο ζάλαην ή ηξαπκαηηζκό όκσο ηα άηνκα δελ 

αληηιακβάλνληαη ηνλ θίλδπλν όηαλ νδεγνύλ κέζα ζηα λεξά.   

 

 

 

 

 

Ο ζηφρνο ηεο παξνχζαο κειέηεο ήηαλ ε θαηαλφεζε ησλ δηαδηθαζηψλ ιήςεο 
απνθάζεσλ πνπ ππνθηλνχλ ηελ πξνζπκία ησλ αλζξψπσλ λα νδεγήζνπλ ζε κηα 
πιεκκπξηζκέλε νδφ, ηφζν ζε ρακειή φζν θαη ζε πςεινχ θηλδχλνπ θαηάζηαζε. Ζ 
κειέηε, ζηνρεχεη ζην λα εμεηάζεη ζεσξεηηθά ηηο ζρεηηθέο επηδξάζεηο ηεο πξνζπκίαο 
πνπ ζρεηίδνληαη κε ην ζεκεξηλφ πιαίζην.  

ην πιαίζην ηεο νδήγεζεο κέζσ πιεκκπξηζκέλσλ νδψλ, ε ζεηηθή ζηάζε, νη 
αληηιεπηέο πξνζδνθίεο ησλ άιισλ θαη ε εθηίκεζε ηεο επθνιίαο κε ηελ νπνία 
κπνξνχλ λα δηαρεηξηζηνχλ επηηπρψο κηα ηέηνηα θαηάζηαζε είλαη ζεκαληηθέο πεγέο 
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επηξξνήο. Ζ ηξέρνπζα έξεπλα, σζηφζν, ππνδειψλεη φηη ν ππνθεηκεληθφο θαλφλαο 
είλαη έλαο θαιφο πξνγλσζηηθφο παξάγνληαο πξνζπκίαο πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζηηο 
πιεκκπξηζκέλεο νδνχο. Ζ ζεκαζία ηνπ ππνθεηκεληθνχ θαλφλα ζε απηφ ην πιαίζην 
εμεγείηαη ίζσο ην γεγνλφο φηη ε ζπκπεξηθνξά νδήγεζεο κέζσ πιεκκπξηζκέλσλ 
νδψλ είλαη κηα θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά θαη πηζαλφλ λα έρεη ζπλέπεηεο γηα ηνπο 
άιινπο. 

Ζ παξειζνχζα ζπκπεξηθνξά απφ ηελ άιιε πξνέθπςε σο έλαο ζεκαληηθφο 
πξνγλσζηηθφο παξάγνληαο πξνζπκίαο λα νδεγήζεη θάπνηνο κέζα ζε κηα  
πιεκκπξηζκέλε νδφ. Ζ έξεπλα, έδεημε φηη νη άλζξσπνη αλαγλσξίδνπλ ηηο δπλεηηθέο 
ζπλέπεηεο ηεο νδήγεζεο κέζσ ησλ πιεκκπξηζκέλσλ νδψλ ζε θαηαζηάζεηο κε 
κεγαιχηεξν θίλδπλν. Χζηφζν, ζεσξνχλ φηη ζηνπο ίδηνπο δελ ζα ζπκβεί πνηέ θάηη, πνπ 
είλαη γλσζηφ σο κε ξεαιηζηηθή αηζηνδνμία (Weinstein and Klein, 1996). ην πιαίζην 
ηεο ηξέρνπζαο κειέηεο, νη άλζξσπνη κπνξνχλ λα επηθεληξσζνχλ ζε πην άκεζεο 
πξάμεηο (π.ρ., θζάλνληαο ζηνλ πξννξηζκφ ηνπο) θαη φρη ζε καθξνπξφζεζκνπο 
θηλδχλνπο (π.ρ. ηξαπκαηηζκφ ή ζάλαην), (Loewenstein et al., 2001), ππνδεηθλχνληαο 
έηζη ηνλ ιφγν γηα ηνλ νπνίν ηα άηνκα δελ αληηιακβάλνληαη (Conner and Armitage, 
1998, Oulette and Wood, 1998). Ζ ζπκπεξηθνξά απηή ζπκπεξηιήθζεθε επίζεο ζηελ 
παξνχζα κειέηε, θαζψο ε πξνεγνχκελε βηβιηνγξαθία έδεημε φηη ε πξνεγνχκελε 
ζπκπεξηθνξά απνηειεί ηζρπξή πξφβιεςε κειινληηθήο ζπκπεξηθνξάο. 

Σα επξήκαηα δείρλνπλ επίζεο φηη ζε πεξηπηψζεηο θηλδχλνπ, νη άλζξσπνη 
κπνξεί λα κελ αληηιακβάλνληαη φηη ππάξρνπλ ζεκαληηθέο ζπλέπεηεο απφ ηε 
ζπκπεξηθνξά ηνπο. Χζηφζν, κπνξεί λα αλαγλσξίζνπλ ηε ζνβαξφηεηα ησλ 
ζπλεπεηψλ γηα ηε ζπκπεξηθνξά ζε πεξηπηψζεηο κεγαιχηεξνπ θηλδχλνπ. Δπηπιένλ, ηα 
επξήκαηα ηεο ηξέρνπζαο κειέηεο δείρλνπλ φηη, εάλ θάπνηνο πξνεγνπκέλσο είρε 
νδεγήζεη κέζσ πιεκκπξηζκέλεο νδνχ, είλαη πηζαλφηεξν λα είλαη πην πξφζπκνο λα ην 
επαλαιάβεη. Ζ ηξέρνπζα κειέηε απνζθνπνχζε ζηελ θαηαλφεζε ησλ θνηλσληθψλ 
πξνζδηνξηζκψλ ηεο πξνζπκίαο ησλ πνιηηψλ λα νδεγνχλ ζε πιεκκπξηζκέλεο νδνχο, 
κηα επηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά νδήγεζεο εζληθήο θαη δηεζλνχο ζεκαζίαο πνπ έπξεπε 
λα δηεξεπλεζεί ζπζηεκαηηθά.  
 

4.4.6.Μειέηε A. Gissing et al., 2015 

Πίλαθαο πκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 19: Πίλαθαο ζπκπεξηθνξψλ αλά πεξίπησζε 
/πεξηζηαηηθφ απφ ηε κειέηε ησλ A. Gissing et al., 2015 

ΤΓΓΡΑΦΔΑ-
ΔΣΟ/ΠΔΡΗΟΥΖ 

ΜΔΛΔΣΖ/ 
ΦΑΗΝΟΜΔΝΑ 

ΠΩ ΟΝΟΜΑΕΔΗ ΣΖΝ 
ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Ο ΤΓΓΡΑΦΔΑ 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

Gissing et al., 2015 

 

Θάλαηνη πνπ 
νθείινληαη ζηηο 

πιεκκύξεο  

-Απζηξαιία 

-Ζλσκέλεο Πνιηηείεο 

-Δπξώπε 

-Διιάδα 

 

Shoalhaven region of 
NSW Australia 

Ορήκαηα πνπ κπνξεί ζθόπηκα λα 
έρνπλ νδεγεζεί κέζα ζηα 

πιεκκπξηζκέλα ύδαηα (Yale et al., 
2003) γηα 

αλαςπρή, 

δηάζσζε, 

Δθθέλσζε 

 

 

 

 

 

 

 

Οη απηνθηλεηηζηέο  αλέπηπμαλ κία  
ιαλζαζκέλε αίζζεζε  αζθάιεηαο  
όηαλ βξίζθνληαη κέζα ζην όρεκα 

Σν 45% πέζαλαλ ζηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα νδεγήζνπλ κέζα ζε 
πιεκκπξηζκέλα λεξά 

 

Σν 84% (37,8% όισλ) ησλ νδεγώλ πνπ ππήξμαλ ζύκαηα ήηαλ ζηελ 
πιεηνςεθία ηνπ άληξεο θαη νδεγνύζαλ ηεηξαθίλεηα νρήκαηα νη νπνίνη 

αγλόεζαλ  ηελ ζήκαλζε ζηνπο δξόκνπο θαη νδήγεζαλ κέζα ζε 
πιεκκπξηζκέλα λεξά. 

 

 Σν 43% πξνζπάζεζε λα ηα δηαζρίζεη, ην 35% από ην παξαπάλσ 
πνζνζηό νδεγνύζαλ ηεηξαθίλεηα νρήκαηα. (Gissing et al., 2015) 

 

Σν 48,5% ησλ ζαλάησλ ζηελ Απζηξαιία ζρεηίδνληαη κε ζαλάηνπο κέζα ζε 
απηνθίλεηα 

 

Παγθόζκηα έξεπλα, δείρλεη όηη νη απηνθηλεηηζηέο νδεγνύλ κέζα ζην 
πιεκκπξηζκέλν πεδίν γηα δηάθνξνπο ιόγνπο: 

 όηαλ πξνζπαζνύλ λα δηαθύγνπλ από ην όρεκά ηνπο, νπόηε 
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(Jonkman  & kelemen 2005; 
Diakakis et Deligiannakis 2013, 
Maples et Tiefenbacher,2009 ) 

 

Οη απηνθηλεηηζηέο πάιεςαλ λα 
εθηηκήζνπλ ηηο ζπλζήθεο 

πιεκκύξαο όπσο είλαη ην βάζνο 
θαη ε ηαρύηεηα ησλ πδάησλ όπσο 

αθόκα θαη λα εθηηκήζνπλ ηε 
ζηαζεξόηεηα ηνπ νρήκαηόο 

ηνπο(Yale et al. 2003, Diakakis et 
Deligiannakis,2013),  

 

oη νδεγνί αλαγλώξηζαλ ην ξίζθν 
αιιά απέηπρα λα ηνπ πξνζώπνπ 
πείζνπλ πηζηεύνληαο όηη απηόο ν 
θίλδπλνο δελ ζα ήηαλ ηθαλόο λα 

πξνθαιέζεη θαθό ζηνλ εαπηό ηνπο 
θαη απηό νλνκάδεηαη „ζηάζε 

αηζηνδνμίαο‟ (Pearson et Hamilton, 
2014) 

 

 Ζ είζνδνο  ζηα πιεκκπξηζκέλα 
ύδαηα θαηά ιάζνο , ή ινγσ 
αληθαλόηεηαο  ηνπ  λα θξίλεη 

θάπνηνο ην βάζνο θαη ηελ ηαρύηεηα 
ησλ πδάησλ εμαηηίαο ηεο κεησκέλεο 

νξαηόηεηαο (Maples and 
Tienfanbaclor,2009) 

H θνηλσληθή πίεζε πξνθαιείηαη 
από ηνπο ζπλεπηβάηεο πνπ 

βξίζθνληαη κέζα ζην ζε θάζε 
όρεκα  (Pearson  and Hamilton, 

2014 ) 

 H ζπκπεξηθνξά αλάιεςεο 
ξίζθνπ  έρεη ζπλεηζθέξεη ζε 

αύμεζε ηνπ πνζνζηνύ ζαλάηνπ 
ζηνλ αλδξηθό πιεζπζκό 

ζπγθξηηηθά κε ηηο γπλαίθεο 
(Johkman and Kelman 2005)  

Οη απηνθηλεηηζηέο πνπ αγλννύλ ηε 
ζήκαλζε ζηνπο δξόκνπο, 

αγλόεζαλ θαη ηηο πξνεηδνπνηήζεηο 
αιιά θαη ηα εθπαηδεπηηθά 

κελύκαηα, ηνπ λα κελ εηζέιζνπλ 
ζηα ύδαηα, δελ ζπκκνξθώλνληαη 

ζην λα απνθύγνπλ ηε δηέιεπζε θαη 
επίζεο, είραλ πξνεγνύκελε ζεηηθή 

εκπεηξία ζην λα εηζέιζνπλ ζε 
πιεκκπξηζκέλν ηνπίν, ην νπνίν 
ηνπο έδσζε απηνπεπνίζεζε λα 
ζπλερίζνπλ ηελ ίδηα πξάμε θαη 

ζηελ ησξηλή θαηάζηαζε.  

Απηή ε ζπκπεξηθνξά νλνκάδεηαη 
ξηςνθίλδπλε ζπκπεξηθνξά risk-

taking 

πξνζπαζνύλ λα θνιπκπήζνπλ ή λα πεξπαηήζνπλ κε αζθάιεηα κέζα ζηα 
λεξά, 

όηαλ ην όρεκά ηνπο έρεη εηζρσξήζεη κέζα ζηα ύδαηα θαη έρεη βπζηζηεί ε 
έρεη παξαζπξζεί από ηα ύδαηα θαη  

κε ηελ εθηόμεπζε ηνπο από ην όρεκα (Kellar and Schmidlin) 

 

Οη επεμεγήζεηο ησλ απηνθηλεηηζηώλ γηα ηε ζθόπηκε εηζαγσγή ηνπο ζηα 
πιεκκπξηζκέλα ύδαηα πεξηιακβάλεη ηα αθόινπζα: 

όηη ηα ζύκαηα δελ παίξλνπλ ζνβαξά ηηο πξνεηδνπνηήζεηο θαη ηε 
ζήκαλζε (Drobot , Benight and Grunfesr, 2007) 

δελ αληηιακβάλνληαη ηνλ θίλδπλν (Drobot , Benight and Grunfesr, 2007) 

ππνηηκνύλ ηνλ θίλδπλν (Diakakis and Delligianakis,2013; Maples and 
Tiefenbacher 2009) 

παξακέλνπλ ππνκνλεηηθνί θαη ζθέθηνληαη όηη απηνί  είλαη αλίθεηνη 
(Franklin et al., 2014) 

Αλαιύζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ζαλάηνπο ζηα νρήκαηα ζηελ Διιάδα θαη 
ζύλλνκεο Πνιηηείεο έδεημαλ όηη νη πεξηζζόηεξνη ζάλαηνη ζπλέβεζαλ θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο λύρηαο όηαλ  νη απηνθηλεηηζηέο ήηαλ αλίθαλνη λα εληόπηζαλ 
ηνπο πιεκκπξηζκέλνπο δξόκνπο .(Diakakis and Deligiannakis,2013; 

Spitalar et al., 2014; Maples et Tiefenbacher, 2009 ) 

 

 

 

Σν αιθνόι θαη ηα λαξθσηηθά έρνπλ θάπνηα επίδξαζε 

Κάπνηνη άιινη επεξεάζηεθαλ από ηελ παξαπάλσ ζπκπεξηθνξά θαη 
πξνρώξεζαλ θαη απηνί κέζα ζηα ύδαηα αθνύ είδαλ έλα άιιν όρεκα λα ην 
έρεη θάλεη ελλνώ γύξηδαλ πίζσ κόλν ζηελ πεξίπησζε πνπ ν κπξνζηηλόο 

ηνπο έθαλε ην ίδην. 

 

Σν 84% από ηνπο 154 απηνθηλεηηζηέο δηάιεμα αλαγλσξίδνπλ ηηο ζπκβάζεηο 
ηνπο δξόκνπο θαη λα νδεγήζνπλ εζθεκκέλα κέζα ζηα πιεκκπξηζκέλα 

ύδαηα 

 

Σν 48% πνπ κπήθα κέζα ζηα πιεκκπξηζκέλα είδα ηα είραλ ηεηξαθίλεηα 
SUV απηνθίλεηα 

 

Ζ ζπκπεξηθνξά ησλ απηνθηλεηηζηώλ γηα ην αλ ζα κπνξνύζαλ λα κπνπλ 
ζηα πιεκκπξηζκέλα λεξά ή λα ην απνθύγνπλ, επεξεάδεηαη από ηελ άπνςε 

θαη ηηο πξάμεηο ησλ ππνινίπσλ απηνθηλεηηζηώλ 

Δίλαη γεγνλόο όηη νη απηνθηλεηηζηέο πνπ απνκαθξύλνπλ πξνζσξηλά ηηο 
κπάξεο θαη επηηξέπνπλ ζην όρεκα λα πεξάζεη πξέπεη λα δησρζνύλ πνηληθά 

δηόηη όηαλ αλνίγνπλ εθείλε ηηο κπάξεο θαη ηεο ζήκαλζεο ζην δξόκν 
ελζαξξύλνπλ θαη άιινπο νδεγνύο λα θάλνπλ θαη λα δεκηνπξγήζνπλ 

ξηςνθίλδπλε ζπκπεξηθνξά 

 

Απηή ε έξεπλα δείρλεη φηη, γεληθά, νη απηνθηλεηηζηέο δελ έιαβαλ ζνβαξά 

ππφςε ηνπο ηα ζήκαηα πνπ θιείλνπλ ην δξφκν θαη αγλφεζαλ ηηο πξνεηδνπνηήζεηο θαη 

ηελ παξειζνληηθή εκπεηξία, είηε δελ ζπκκνξθψζεθαλ κε ηελ ζήκαλζε, είηε γηαηί 
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κπνξεί λα είραλ πξνεγνχκελε ζεηηθή εκπεηξία απφ πιεκκχξα θαη απηφ ηνπο δίλεη κηα 

ψζεζε λα πξνρσξήζνπλ κέζα ζην πιεκκπξηζκέλν πεδίν.  Γηα ηε κείσζε ηεο 

ζπρλφηεηαο ησλ απηνθηλεηηζηψλ πνπ εηζέξρνληαη ζηα λεξά ηεο πιεκκχξαο, 

απαηηείηαη ε αλάπηπμε  κηαο νιηζηηθήο πξνζέγγηζεο πνπ πεξηιακβάλεη ηε ζπλερή 

ιήςε κέηξσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο εθπαίδεπζεο, ηεο ξχζκηζεο θαη ησλ 

ηερληθψλ κέηξσλ (Gissing et ατ., 2015). Ζ έξεπλα απηή ππνγξακκίδεη φηη, φηαλ ε νδφο 

είλαη θιεηζηή κε εηδηθή ζήκαλζε, επεξεάδεηαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ νδεγνχ.Ζ αλέγεξζε 

ησλ νδνθξαγκάησλ απνζθνπεί ζηελ απνηξνπή ησλ νδεγψλ λα εηζέιζνπλ ζηελ 

πιεκκχξα. Λφγσ, φηη ηα θξάγκαηα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ήηαλ θνξεηά, νη νδεγνί 

ήηαλ ζε ζέζε λα ηα κεηαθηλήζνπλ, ή θαη λα ηα πξνζπεξάζνπλ. Θα ήηαλ πην 

απνηειεζκαηηθφ λα ππάξμεη απνηξνπή ησλ απηνθηλεηηζηψλ λα πξνρσξήζνπλ, αλ ην 

θιείζηκν γηλφηαλ κε ςειφηεξα νδνθξάγκαηα θαη ζε φιν ην πιάηνο ηνπ δξφκνπ θαη 

ζηα δπν ξεχκαηα, θαη αλ αθφκε ηα θξάγκαηα είραλ επαλδξσζεί κε πξνζσπηθφ 

ππεξεζηψλ έθηαθηεο αλάγθεο.  

Σα ρακειά επίπεδα ζπκκφξθσζεο κε ηελ ζήκαλζε πεξηιακβάλνπλ κηθξήο 

θιίκαθαο θξάγκαηα ελψ ηα πςειφηεξα πνζνζηά ζπκκφξθσζεο επηηπγράλνληαη κε 

ελεξγά ζπζηήκαηα πνπ πεξηιακβάλνπλ θψηα πνπ αλαβνζβήλνπλ θαη πχιεο 

απνηξνπήο εηζφδνπ. Απηή ε επηηφπηα εξεχλα, παξαηεξεί φηη είλαη κεησκέλε ε 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο θνηλνηηθήο εθπαίδεπζεο θαη ησλ πξνεηδνπνηεηηθψλ 

κελπκάησλ γηα ηελ είζνδν ζηα πιεκκπξηθά λεξά.  Χζηφζν, ε αμηνιφγεζε ησλ 

εθζηξαηεηψλ είλαη πεξηνξηζκέλε. Γηα λα είλαη επηηπρεκέλεο νη θακπάληεο πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηνχλ κελχκαηα θαη θαλάιηα επηθνηλσλίαο πνπ ζηνρεχνπλ ζηηο νκάδεο 

πςεινχ θηλδχλνπ (ζην ζπγθεθξηκέλα αξζεληθά).Ίζσο νη θαηαζθεπαζηέο απηνθηλήησλ 

ζα κπνξνχζαλ λα πξνβάινπλ δηαθεκηζηηθά ζπνηάθηα, πνπ λα απνζαξξχλνπλ ηνπο 

νδεγνχο λα εηζέιζνπλ ζην πιεκκπξηζκέλν λεξφ (Gissing 2015). 

εκεηψζεθε επίζεο, φηη αξθεηά νρήκαηα έθηαθηεο αλάγθεο εηζήιζαλ ζηα λεξά 

ρσξίο λα ππάξρεη ιφγνο έθηαθηεο αλάγθεο θαη ρσξίο λα έρνπλ αλακκέλνπο θάξνπο ή 

ζεηξήλεο. πκπεξαζκαηηθά, ν Gissing, ζεσξεί κείδνλνο ζεκαζίαο λα γίλεη εθπαίδεπζε 

ησλ εξγαδνκέλσλ ζηηο δεκφζηεο ππεξεζίεο γηα ηελ απνθπγή δηέιεπζεο ζηα λεξά. Χο 

έξεπλα , απνθάλζεθε φηη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ νδεγνχ - αλ ζα εηζέιζεη ζηε πιεκκχξα 

ή ζα ην απνθχγεη - επεξεάδεηαη απφ ηελ δξάζε ησλ ππφινηπσλ απηνθηλεηηζηψλ. 

Καλνληζκνί ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα αιιάμνπλ ηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ νδεγψλ 

σζηφζν απηνί δελ ήηαλ απνηειεζκαηηθνί φζν αθφξα ηελ απνθπγή δηέιεπζεο ζηα 

χδαηα. Ζ  Αζηπλνκία ζην Κνπήλζιαλη έρεη ρξεζηκνπνηήζεη ηελ επηβνιή ησλ λφκσλ 

νδήγεζεο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ πιεκκπξψλ θαη νη νδεγνί έρνπλ θαηαδηθαζηεί γηα 

απξφζεθηε νδήγεζε, κε απνηέιεζκα πξφζηηκα, έθπησζε άδεηαο, θαη ζηεξεηηθέο 

πνηλέο ηεο ειεπζεξίαο. Οη απηνθηλεηηζηέο πνπ αθαηξνχλ ηα πξνζσξηλά θξάγκαηα 

πξνζηαζίαο γηα λα πεξάζεη ην φρεκα ηνπο, ζα κπνξνχζαλ λα δηψθνληαη. Καηά ηελ 

αθαίξεζε ησλ θξαγκάησλ αλνίγνπλ ην δξφκν ζε άιια νρήκαηα θαη ελζαξξχλνπλ ηηο  

επηθίλδπλεο ελέξγεηεο . 

Οη πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ην θιείζηκν ησλ δξφκσλ ζα κπνξνχζαλ λα 

πεξηιακβάλνληαη ζηα GPS ζπζηήκαηα πνπ ζα κπνξνχλ λα ελεκεξψζνπλ ηνλ νδεγφ 

γηα ηνλ ηνπηθφ θίλδπλν πιεκκχξαο θαη ζα πξφηεηλαλ λα αθνινπζήζεη ελαιιαθηηθή 

δηαδξνκή. Παξνκνίσο, ηα βειηησκέλα ζπζηήκαηα πξνεηδνπνηήζεσλ ησλ αηθλίδησλ 

πιεκκπξψλ ζα επέηξεπαλ ην θιείζηκν νξηζκέλσλ νδψλ πξηλ απφ ηελ πιεκκχξα, 

αιιά ρσξίο λα ππάξμνπλ πεξηηηέο δηαθνπέο θπθινθνξίαο αλ ε θαηαηγίδα δελ ζπκβεί 

ηειηθά. 
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Απαηηείηαη πεξαηηέξσ έξεπλα, γηα ηελ πιήξε θαηαλφεζε ηεο ζπκπεξηθνξά 

ησλ νδεγψλ ησλ νρεκάησλ θαη κηα λέα αμηνιφγεζε απφ ηελ εθαξκνγή θάπνησλ λέσλ 

πξαθηηθψλ- κέηξσλ. Γηα λα γίλεη αληηιεπηή ε ζπκπεξηθνξά ησλ νδεγψλ ζα ήηαλ 

ζθφπηκν λα ππάξμνπλ κειινληηθέο ζπλεληεχμεηο ακέζσο κεηά ηελ έμνδφ ηνπο απφ ηελ 

πιεκκπξηζκέλε δψλε. Ζ ζλεζηκφηεηα ησλ απηνθηλεηηζηψλ πνπ εηζέξρνληαη ζηελ 

πιεκκχξα είλαη κεγάιε, ζπλεπψο, ην ζέκα δελ πξέπεη λα ζεσξείηαη απιψο σο 

έθηαθηε αλάγθε ή πξφβιεκα δηαρείξηζεο, αιιά ζέκα πνπ ζρεηίδεηαη, κε ην δξφκν, ηελ 

αζθάιεηα θαη ηελ πξφιεςε ηνπ πληγκνχ. Σα κέηξα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη δελ είλαη 

επηηπρεκέλα νπφηε είλαη ρξήζηκν ε εθαξκνγή κηαο νιηζηηθήο πξνζέγγηζεο γηα ηε 

κείσζε ησλ πεξηζηαηηθψλ ζαλάησλ.  
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5.Σσγθεληρφηηθός πίλαθας θαη Σσκπεράζκαηα 

Οη πιεκκχξεο, νη πην δηαδεδνκέλεο απφ φιεο ηηο θπζηθέο θαηαζηξνθέο, είλαη ε 

θχξηα αηηία ζαλάηνπ πνπ ζρεηίδεηαη κε πληγκφ παγθνζκίσο (Ashley θαη Ashley, 2008.; 

Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Τγείαο, 2014). 

Σν ζπγθεθξηκέλν ζέκα, γηα ηελ αλάιπζε ησλ ζπκάησλ απφ ηηο πιεκκχξεο 

κειεηήζεθε θαη αλαιχζεθε αξρηθά απφ θάπνηνπο εξεπλεηέο ζηελ πξνζπάζεηα ηνπο 

λα αλαιχζνπλ ηα ζχκαηα θπζηθψλ θαηαζηξνθψλ. Οη Staes et al,1994  θάλνπλ κία 

πξνζπάζεηα λα εληνπίζνπλ ηνπο πηζαλνχο παξάγνληεο θηλδχλνπ, πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηνπο ζαλάηνπο απφ πιεκκχξεο. Ο Zevin (1994)  αλαθέξεη φηη ην 80% θαη ην 90% ησλ 

εηήζησλ ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο, ζρεηίδνληαη κε δηαβάζεηο ή κε νρήκαηα. Ο πξψηνο 

πνπ αλαθέξζεθε θαη εμέηαζε ηνπο ζαλάηνπο απφ πιεκκχξεο απφ ην 1988 έσο ην 

1996  θαη απέδεημε φηη νη θπξηφηεξεο αηηίεο ζαλάηνπ πεξηιακβάλνπλ ηελ αλακνλή γηα 

δηάζσζε ζε ζπίηη ή ζε εμσηεξηθφ ρψξν (31,5%)  θαη ηελ πξνζπάζεηα λα δηαζρίζνπλ 

έλα δξφκν κε χδαηα (28,3%)  ήηαλ ν Coates ην 1999, γηα ηελ πεξηνρή ηεο 

Απζηξαιίαο. Δπίζεο, νη French et al,1983., κειέηεζαλ ην πνζνζηφ ησλ αλζξψπσλ 

πνπ ράλνπλ ηε δσή ηνπο ζηηο πιεκκχξεο,  θαζψο θαη ν FitzGerald ην 2010,  

δηαπίζησζε φηη ην 48,5%, αθνξνχζε ζαλάηνπο απφ πληγκνχο θάζε έηνο θαη ην 39,7% 

πξνζπαζνχζε λα αληηκεησπίζεη ηελ πιεκκχξα κπαίλνληαο ζε ξνέο λεξψλ θαη 

πιεκκπξηζκέλνπο δξφκνπο.  Οπφηε,  αλαιάκβαλαλ λα πξαγκαηνπνηήζνπλ κία 

ξηςνθίλδπλε ζπκπεξηθνξά, αθνχ απνηχγραλαλ λα αληηιεθζνχλ ηνπο θηλδχλνπο πνπ 

ζπλδένληαη κε ηελ πιεκκχξα. Καζψο θαη ε κειέηε ησλ Ashley and Ashley,2007  είλαη 

ε πξψηε πνπ θαηαζθεπάδεη κία βάζε δεδνκέλσλ πνπ ζρεηίδεηαη κε φια ηα γεγνλφηα, 

πιεκκχξεο ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο(κε ζρεηηθά δεκνγξαθηθά ζηνηρεία)  

απφ ην 1959 έσο 2005 θαη εζηίαζαλ ζηε κειέηε ηεο ζσκαηηθή δξαζηεξηφηεηα ζηελ 

ψξα ηνπ ζαλάηνπ θαη ηεο θνηλσληθήο εππάζεηαο(ειηθία- θχιν)  πνπ νδεγεί ζε 

ζλεζηκφηεηα.  Πεξηθιείνπλ θαη επάισηεο πεξηνρέο ησλ ΖΠΑ. Οη Ashley and 

Ashley,(2008a),  παξαηήξεζαλ θαη θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ην 63% ησλ 

ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο ζηηο ΖΠΑ  θαηά ηε δηάξθεηα 1959 έσο 2005, νθείινληαλ ζε 

κεραλνθίλεηα νρήκαηα. Άιινη κειεηεηέο παξαηήξεζαλ φηη ην κεγάιν πνζνζηφ 

ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο ζε νρήκαηα, νθείινληαη ζηα άηνκα πνπ νδεγνχλ ζε 

πιεκκπξηζκέλνπο δξφκνπο, γέθπξεο ή θάλνπλ δηέιεπζε ζε δξφκνπο κε ρακειή ξνή 

(Yale et al.2003; Jonkman and Kelman,2005; Drobot et al,2007; FitzGerald et 

al,2010). Οη Ruin et al,2007  ρξεζηκνπνίεζαλ ηελ γλσζηηθή ραξηνγξάθεζε, γηα λα 

πξνζδηνξίζνπλ ηνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ αληίιεςε θηλδχλνπ θαη 

έδσζαλ ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηελ πεξίπησζε ησλ απηνθηλεηηζηψλ.  Γηα ηελ Δπξψπε, νη 

αθαηάιιειεο θαη επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο είραλ πεξηγξαθή απφ ηνπο 

Coates,1999;Grundfest,1977;Grundfest and Ripps,2000;Ruin and Lutoff,2004). Οη 

Ruin et al.2009,  αζρνιήζεθαλ επίζεο, κε ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ πιεζπζκνχ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο θξίζηκεο εμέιημεο ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο πιεκκχξαο. 
Απφ ηε δηεμνδηθή κειέηε ηεο παγθφζκηαο βηβιηνγξαθίαο θαη ηε ζχγθξηζε 

κεηαμχ ησλ απνηειεζκάησλ ησλ δηαθφξσλ κειεηεηψλ γηα ηε ζηάζε θαη ηε 
ζπκπεξηθνξά ησλ αλζξψπσλ πνπ έραζαλ ηε δσή ηνπο απφ ηηο πιεκκχξεο, αμίδεη λα 
ζεκεησζεί φηη πξέπεη λα είκαζηε ηδηαίηεξα πξνζεθηηθνί κε ηε δηεμαγσγή 
ζπκπεξαζκάησλ δηφηη ζα ήηαλ άδηθν λα  ραξαθηεξηζηεί  κία ζπκπεξηθνξά 
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ξηςνθίλδπλε, ε νπνία „ίζσο ζα κπνξνχζε λα απνθεπρζεί, φηαλ ελδερνκέλσο,  ε  
θνηλφηεηα ή ίδηα ε πνιηηεία επζχλεηαη γηα ηνπο  ζαλάηνπο, ιφγσ φηη δελ πήξε ηα 
θαηάιιεια κέηξα πξφιεςεο  θαη πξνζηαζίαο,  γηα ηελ πξνάζπηζε ηεο δσήο ησλ 
πνιηηψλ ηεο. 
  πλνςίδνληαο φια ηα πξνεγνχκελα ζπκπεξάζκαηα απφ ηηο κειέηεο πνπ 
πξνεγήζεθαλ, ζεκεηψλεηαη φηη δελ ππάξρνπλ αξθεηά δηαζέζηκα ζηνηρεία ζηηο βάζεηο 
δεδνκέλσλ γηα ηνπο ζαλάηνπο απφ ηηο πιεκκχξεο ζε παγθφζκηα θιίκαθα,  νπφηε ηα 
απνηειέζκαηα καο, θαιχπηνπλ έλα κηθξφ εχξνο ησλ πεξηζηαηηθψλ ησλ ζαλάησλ. Πην 
θάησ παξαηίζεηαη ράξηεο κε πιαηζησκέλεο ηηο πεξηνρέο κειέηεο. Παξαηεξνχκε φηη νη 
πην αλαπηπγκέλεο ρψξεο έρνπλ ζηνηρεία γηα ην ζέκα καο θαη ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο 
απηά ππνιείπνληαη.   
 
 

 

 
Παξαθάησ αθνινπζνχλ δηεπθξηληζηηθνί ράξηεο αλά ήπεηξν, δηφηη νη κειέηεο 

πνπ εμεηάζηεθαλ  πεξηείραλ ελζσκαησκέλα  ζηνηρεία απφ δηαθνξεηηθέο ρψξεο, 
πεξηνρέο θαη ζπκβάληα. 
 
 
 

Υάξηεο 1: Παγθφζκηνο Υάξηεο, Πεγή: https://www.printcenter.com.gr/pic/portfolio/gallery/pagosmios_ellinika14.jpg 

  

https://www.printcenter.com.gr/pic/portfolio/gallery/pagosmios_ellinika14.jpg
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  Υάξηεο 2: Πεξηνρέο κειέηεο ζηελ Δπξψπε, Πεγή:Google Earth 

 

 

 

     Υάξηεο 3: Πεξηνρέο κειέηεο ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο, Πεγή:Google Earth  
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Δπηπιένλ,  πεξηνξηζηηθφ παξάγνληα απνηειεί φηη ζα ήηαλ αλαγθαία λα 
ππάξμεη γηα πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο έλαο ζαθήο δηαρσξηζκφο, γηα  ην αλ ην 
πεξηζηαηηθφ ζαλάηνπ νθείιεηαη απνθιεηζηηθά ζηελ πιεκκχξα ή αλ δηαδξακάηηζαλ 
ξφιν άιινη παξάγνληεο πνπ δελ απνηεινχλ ζηνηρεία κειέηεο ζηελ παξνχζα 
αλαθνξά.  Αλ νη ιφγνη ζαλάηνπ είλαη δηαθνξεηηθνί παξάγνληεο ηξσηφηεηαο πνπ 
παξνπζηάδεη έλαο άλζξσπνο φπσο είλαη ε θπζηθή ηνπ θαηάζηαζε,  ε θαηάζηαζε ηεο 
πγείαο ηνπ,  ε θαηάζηαζε θαη ε ζηαζεξφηεηα ησλ θηηξίσλ,  ε δηάβξσζε ηνπ εδάθνπο ή 
έλα αηχρεκα ιφγσ πςειήο ηαρχηεηαο  πνπ δελ πξνθιήζεθε απφ ηα πιεκκπξηζκέλα 
λεξά, ζίγνπξα δελ απνηεινχλ ζηνηρεία γηα ηα νπνία ζα βγνπλ ζπκπεξάζκαηα ζε απηή 
εδψ ηε κειέηε.  

 Οπζηαζηηθφ ξφιν ζηε δηεμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ δηαδξακαηίδνπλ θάπνηεο 
ζπκπεξηθνξέο φπσο αλαιχνληαη θαη ζηνλ ζπγθεληξσηηθφ πίλαθα, νη νπνίεο 
πεξηιακβάλνπλ ηελ πξνζπάζεηα νδήγεζεο κέζα ζην πιεκκπξηζκέλν πεδίν,  ηελ 
πξνζέγγηζε ελφο πξννξηζκνχ,  ηελ δηάζσζε θαη ηελ εθθέλσζε,  ηελ πξνζηαζία 
ηδηνθηεζίαο θαη θαηνηθίδησλ.  Δπηπιένλ, πεξηιακβάλνληαη ε θνηλσληθή επηξξνή απφ 
άιινπο πνπ νδεγεί ζε γξήγνξεο απνθάζεηο ησλ πνιηηψλ,  ε παξάθακςε ησλ 
εκπνδίσλ θαη ην θξαγκάησλ  θαη  ε είζνδν ζηελ πιεκκπξηζκέλε πεξηνρή,  ν 
ζεβαζκφο ζηηο αξρέο ή ε αλππαθνή ζε απηέο,  ε απμεκέλε θαηαλάισζε αιθνφι,  ε 
πεξηέξγεηα θάπνησλ πνιηηψλ θπξίσο εθήβσλ θαη ηνπξηζηψλ γηα ηελ παξαθνινχζεζε 
ηεο εμέιημεο ηνπ θαηλνκέλνπ θαη  ηεο αχμεζεο ηεο ζηάζκεο  ησλ πνηακψλ,  αθφκα θαη 
ε ξηςνθίλδπλε ζπκπεξηθνξά.  ια ηα πξναλαθεξφκελα ζηνηρεία, ελζσκαηψλνληαη 
ζηνλ ηειηθφ πίλαθα πνπ αθνινπζεί, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ειηθία, ην θχιν θαη ηνπο 
ζπγγξαθείο πνπ έθαλαλ ηελ έξεπλα γηα ηε ζλεζηκφηεηα απφ ηηο πιεκκχξεο ζε 
παγθφζκην επίπεδν.  
 
 
 

Υάξηεο 4: Πεξηνρέο κειέηεο  ζηελ Απζηξαιία, Πεγή:Google Earth 



157 

 

Σσγθεληρφηηθός – Τειηθός πίλαθας κε ποζοζηά ζαλάηφλ ηφλ πιεκκύρφλ από 
ηε ζσκπερηθορά αλάιευες ρίζθοσ, αλά ειηθία, κειεηεηή , τώρα. 
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et al.,  
2012 

23% 
(355ζάλαην

η 1995-
2005, 

ΖΠΑ), 63% 
ΖΠΑ 

27% 
ΔΤΡΩΠΖ 

 

 

 Από 555 
ζαλάηνπο, 

ΖΠΑ νη 19 
ζάλαηνη 

πξνήιζαλ επεηδή 
νη νδεγνί 
αγλόεζαλ 

νδνθξάγκαηα ή 
κπάξεο 

πξνζηαζίαο 
(3.42%) 

 Puerto 
Rico,1992, 
75% ησλ 
ζαλάησλ 

ειηθίεο πάλσ 
από 16εηώλ κε 
πνζνζηό 31% 

ππό ηελ 
επήξεηα 
αιθνόι. 

Άλδξεο πην 
επάισηνη 

ζηηε 
ειηθίεο 60 -

69 εηώλ 
θαη άλσ 
ησλ 80 
εηώλ. 
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ζαλάηνπο 
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19% από 216 
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ηάθξνπο ή 
αγσγνύο 

5% πέξαζαλ 
από γέθπξεο 

ή από 
ππόγεηεο 
δηαβάζεηο 

Galatei
a Tetri 
et al., 
2016 

63% 
ΖΠΑ(1959-
2005) 1075, 

Σν 41% 
από 63% 
βξαδηλέο 

πιεκκύξεο, 
24% 

εμαηηίαο ηνπ 
ζθώηνπο, 
ην 50% 

ειηθίαο από 
24-62. 

  13% ησλ 
ζαλάησλ 

,βνπηνύλ ζε 
ρείκαξξν ή 

κπαίλνπλ ζηα 
ύδαηα γηα 
δηάζσζε ή 
εθθέλσζε 

Σν 76%ησλ 
ζαλάησλ 
αθνξνύλ 

πξνζηαζία 
πεξηνπζηαθώλ 

ζηνηρείσλ 

 1.6% ησλ 
ζαλάησλ 
αθνξνύλ 
άγλνηα 

θηλδύλνπ 

 9% ηνπ 
πνζνζηνύ 
63% πνπ 

κπήθαλ ζηα 
ύδαηα κε 
όρεκα ην 
έθαλαλ 

ζθόπηκα 

Hamilto
n et al., 
2015 

Αςζηπαλία 

(1997-
2008)  

48.5% 
νρήκαηα 

ΖΠΑ ( 
2000) 25%  

      Αςζηπαλία 

39.7% 
δηάζρηζε 

πιεκκπξηζκέ
λνπ δξόκνπ 

Tetri et 
al., 

2015 

ΖΠΑ 

Σν 61% ησλ 
ζαλάησλ 
κέζα ζε 
όρεκα 

65% ησλ 
πληγκώλ ζε 
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θαηαζθεπέο 
όπσο 

απηνζρέδηεο 

    Έσο θαη 
75% ησλ 
ζαλάησλ 
αθνξά 

άλδξεο 10  
έσο 65 

ΖΠΑ Σν 21% 
ησλ ζαλάησλ 
ζε εμσηεξηθό 

ρώξν & 
θνληά ζε 

ρείκαξξνπο. 
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βάξθεο,, 
αθνξά άλδξεο. 

εηώλ. 

ηελ 
πεξίπησζε 

πληγκώλ 
κέζα ζε 
θηλεηά 

ζπίηηα, ην 
65% 

αθνξά ηηο 
γπλαίθεο. 

Έσο 61% 
ησλ 

ζαλάησλ, 
νθείιεηαη ζε 
ζπκπεξηθνξέ
ο αλάιεςεο 

ξίζθνπ. 

J.S 
Becker 
et al., 
2015 

 Αςζηπαλία 

(1980-
2008)16% 

θνιπκπνύζαλ, 
3.6% ζε 

βάξθεο, 5% 
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2.7% 
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al., 
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16% 
πξνζέγγη

Αςζηπαλία 

(1870-1877) 

0.3% πέζαλαλ 
ηελ ζηηγκή 

Clermon
t, 1916 

12,4% ελ 
ώξα 

Clermont, 
1916 

9.5% δελ είραλ 
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νδεγνύζαλ 
όρεκα, & ΗΥ 

6%κεραλή 
ή άινγν 

Brisbane, 
Australia 

(1896)  

4.8% ζε 
όρεκα 

0.8 κεραλή 
ή άινγν 

Clermont, 
1916 

8.4% ζε 
νπνηνδήπνη

ε όρεκα 

θνιύκπη 

9.3% κε 
απηνζρέδηα 

βάξθα 

Brisbane, 
Australia 

1.6% 
πεξπάηεκα ή 

θνιύκπη 

Clermont, 
1916 

8.9% 
πεξπάηεκα ή 

θνιύκπη 

9.3% ζε 
απηνζρ. βάξθα  

5.7% γεληθέο 
ςπραγσγηθέο 

δξαζηεξηόηεηε
ο 

ζε ζε 
πξνγξακκ
αηηζκέλν 
πξννξηζκ

ό 

εθθέλσζεο ή 
δηάζσζεο 

16.5% πέζαλαλ 
πεξηκέλνληαο ηε 

δηάζσζε 

4.1% 
πξνζπάζεηα 

δηαθπγήο γηα λα 
ζσζνύλ 

Clermont, 1916 

8.3% 
πξνζπάζεηα 
δηάζσζεο 

πεξηνπζηαθώλ 
ζηνηρείσλ 

εξγαζίαο 

4% 
πξνζσπη

θό 
δηάζσζε

ο 

3,4% 
εζεινληέο 
δηάζσζε

ο 

 

ελεκέξσζε γηα 
ηελ πιεκκύξα 

ζαλάησλ 
ήηαλ 

άλδξεο 

 

Δπάισηεο 
ειηθίεο 

10-29 θαη 

>60 

 

πιεκκπξηζκέ
λνπο 

δξόκνπο 
ρείκαξξνπο 
θαη γέθπξεο  

FitzGer
ard et 

al., 
2010 

Αςζηπαλία 
(1997-
2008)  

48.% κε 
νρήκαηα 

 

Αςζηπαλία 
(1997-2008)  

26.5% 
θνιπκπνύζαλ 

ή έπαηδαλ 

4.4%κε βάξθεο 

 

  Αςζηπαλ
ία (1997-

2008)  

2.9% 
δηαζώζηε

ο  

Αςζηπαλία 
(1997-2008)  

1.5% αιθνόι 

 

 

Αςζηπαλί
α 

1997-2008 

71% ησλ 
ζαλάησλ 

ήηαλ 
άλδξεο. 

Δπάισηεο 
ειηθίεο 

10-29 θαη 
>60 

Αςζηπαλία 
(1997-2008)  

26.5% high 
risk behavior,  

Σν 71,2% 
από ηνπο 

26.5% 
αθνξά 
λεαξέο 

ειηθηαθέο 
νκάδεο  

K. 
Haynes 
et al., 
2009 

ΖΠΑ(1950-
1979) 

34.9% ζε 
όρεκα 

(1980-
2008) 

27.7% 

ΖΠΑ (1950-
2008) 

50% γηα 
ιόγνπο 

αλαςπρήο 

(1950-1975) 

18% γηα 
ςπραγσγηθή 

δξαζηεξηόηεηα 

(1950-1979) 

5% 

(1980-2008) 

28.1% 

ΖΠΑ 
(1950-
1975) 

22% 
πξνζέγγη

ζε ζε 
πξννξηζκ

ό 

(1950-
1979) 

15% 

(1980-
2008) 

26.3% 

ΖΠΑ (1980-
2008) 

6% έσο 11% 
πξνζπάζεηα 
πξνζηαζία 

ηδηνθηεζίαο ή 
εθθέλσζε 

(1950-1979) 

15%εθθέλσζε 

22.5%πξνζηαζί
α ηδηνθηεζίαο 

2.5% δηάζσζε 

(1980-2008) 

5.26%εθθέλσζε 

3.5% αλάθηεζε 
πεξηνπζίαο 

1.8%δηάζσζε 

ΖΠΑ 
(1950-
1979) 

10% 
ζπλέρεηα 

ηεο 
εξγαζίαο 

ηνπο  

(1980-
2008) 

15.8% 
ζπλέρεηα 

ηεο 
εξγαζίαο 

ηνπο 

ΖΠΑ (1950-
1975) 

10% δελ είραλ 
πιεξνθόξεζε 
γηα πιεκκύξα 

ΖΠΑ (1950-
1979) 

Θεηηθή ζηάζε 
κε παξνρή 

βνήζεηαο 2.5% 

(1980-2008) 

0% 

Αςζηπαλί
α 

1950-2008 

68% ησλ 
ζαλάησλ 

ήηαλ 
άλδξεο 

 

Δπάισηεο 
ειηθίεο 

10-29 θαη 

>60 

 

Monterey- 
Μεμηθό  

(1988) 

80% 
δει.200ζάλα

ηνη από 
δηάζρηζε 
πιεκκ. 

πνηακνύ 

ΖΠΑ (1950-
2008) 

58%  
δηάζρηζε 
πιεκκ. 
λεξώλ 

(1980-2008) 

2.4% 
ςπραγσγία 
κε όρεκα- 

έπαηδαλ ζηα 
λεξά ή είραλ 

αλνηρηέο 
πόξηεο γηα 

δηαζθέδαζε 

Jonkma
n et al., 
2005 

ΖΠΑ  

42%κε 
όρεκα 

Ζλσκέλν 
Βαζίιεην ην 

Αςζηπαλία 
5.7% 

ςπραγσγηθέο 
δξαζηεξηόηεηε

ο 

 Γαλλία _Nimes 

2 ζηνπο 9 
(22.2%) ζηε 

δηάζσζε 

Γεπμανία  

ΖΠΑ- B. 
Καπολίν
α (1999) 

9.62% 
δηαζώζηε

Σέξαρ 2001 

17 ζηνπο 23 
ζάλαηνη 
(73.9%) 

Καηαλάισζε 

Δπάισηεο 
ειηθίεο 

10-29 θαη 

>60, ελώ 
νη άλδξεο 

Δπξσπατθέο 
πόιεηο  

(νπεδία 
2002) 

40% 
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έηνο 2000 

67.7% κε 
όρεκα 

 

6 ζηνπο 19 
(31.6%) 

πξνζηαζία 
ηδηνθηεζίαο 

Αςζηπαλία  

8.3% πξνζηαζία 
ηδηνθηεζίαο 

ο  αιθνόι 

 

είλαη πην 
επάισηνη 

ζηηο 
ειηθίεο 20-
59 εηώλ. 

επηθίλδπλε 
ζπκπεξηθνξ

ά 

 

Isabelle 
Ruin et 

al. , 
2009 

Ν. Γαλλία  
2002 

39.1% 
νδεγνύζαλ 
απηνθίλεην  

 Ν. Γαλλία  
2002 
8.7% 

Πξνζέγγη
ζε 

πξννξηζκ
νύ  

4.35% 
νινθιήξσ

ζε 
ηαμηδίνπ 

  Ν. Γαλλία  
2002 

Άγλνηα 
θηλδύλνπ  

56.5% 

 Ν. Γαλλία  
2002 

Απεξίζθεπηε 
ζπκπεξηθνξ
ά ,ζέα ζηε 
πιεκκύξα 

13% 

S. 
Ashley 
& W. 

Ashley, 
2007 

ΖΠΑ (1959-
2005) 

42% κε 
όρεκα 

 ΖΠΑ 
(1959-

2005)43% 
Πξνζέγγη

ζε 
πξννξηζκ

νύ 
ζύκαηα  
>12εηώλ 

ΖΠΑ (1959-
2005) 

Δθθέλσζε ή 
δηάζσζε 16% 

άγλσζηεο 
ειηθίαο & θύινπ 

  Δπάισηεο 
ειηθίεο 

10-29 θαη 

>60 

ΖΠΑ (1959-
2005) 

40% 
ξηςνθίλδπλε  

ζπκπεξηθνξ
ά 

Cathrin
e Staes 
et al., 
1992 

Puerto 
Rico 1982 

87% κε 
όρεκα  

    Puerto Rico 
1982 

Καηαλάισζε 
αιθνόι 17% 

Άγλνηα 
θηλδύλνπ 5% 

 

44% ησλ 
ζπκάησλ 

ήηαλ 
άλδξεο. 

ειηθίαο 15-
44 εηώλ.   

 

Petrucci 
et al., 
2019 

Δςπώπη 

Δλλάδα 

20% κε 
όρεκα 

(Papagiann
aki et al., 

2018) 

 

 Δλλάδα 

18%  
πξνζέγγη

ζε ζε 
πξννξηζκ

ό 

(Papagian
naki et al., 

2018) 

   Δςπώπη 

Πην 
επάισηνη 
νη άλδξεο 

ζηηο 
ειηθίεο 
από 30 
έσο 64 

εηώλ. ηηο 
ππόινηπεο 

ειηθίεο 
είλαη πην 
επάισηεο 

νη 
γπλαίθεο. 

Δςπώπη 

10.6% 
επηθίλδπλε 

ζπκπεξηθνξ
ά 

3.9% 
δηάζρηζε 
πνηακνύ 

 

Gissing 
et al., 
2015 

Αςζηπαλία
- ΖΠΑ- 

Δςπώπη 

45% 
νδεγνύλ 
όρεκα 

  Αςζηπαλία- 
ΖΠΑ- Δςπώπη 

37.8%  άλδξεο κε 
4WD πνπ 
αγλόεζαλ 
ζήκαλζε  

    

Javed 
Ali 

,Isabell
e Ruin , 

2019 
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Sharif 
et al., 
2012 

ΖΠΑ 

(1959-
2005)  

80% ησλ 
ζαλάησλ 
αθνξά 
ρξήζε 

νρεκάησλ 

ΖΠΑ 

(1959-2005)  

2% κε βάξθα 

1% 
ηξνρόζπηηα 

15% 
πξνζέγγη

ζε ζε 
πξννξηζκ

ό 

 

80% ησλ 
ζαλάησλ αθνξά 
ρξήζε νρεκάησλ 

  19% ησλ 
ζαλάησλ 
κε όρεκα 
αθνξά 

ειηθίεο 20-
29 

εηώλ,ελώ 
ην 14% 

ειηθίεο 50-
59 εηώλ.. 

 

Pearso
n et al., 
2014 

Αςζηπαλία 

40% κε 
νρήκαηα 

       

Haynes 
et al., 
2011 

Big 
Thomson -

ΖΠΑ 

62.4% κε 
όρεκα 

 ΖΠΑ  

50% 
πξνζέγγη

ζε 
πξννξηζκ

νύ 

    Μεξικό- 
Monterey 

1968  

80%αθαηάιι
ειε 

ζπκπεξηθνξ
ά 

Αθνινπζνχλ γξαθήκαηα πνπ ελζσκαηψλνπλ ηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο ησλ 
πιεκκπξψλ απφ ην ζπγθεληξσηηθφ πίλαθα θαη αλαιχνπλ ηελ ζηάζε θαη ηελ 
ζπκπεξηθνξά αλά βηβιηνγξαθηθή αλαθνξά θαη κειέηε. Έηζη, απεηθνλίδνληαη θαη 
ζρεκαηηθά ηα απνηειέζκαηα ψζηε λα γίλεηαη θαηαλνεηή ζηνλ αλαγλψζηε ε 
ζεκαληηθφηεηα ηεο θάζε ζηάζεο θαη ζπκπεξηθνξάο ηνπ αηφκνπ ηελ θξίζηκε ζηηγκή.  

Γράθεκα   1:  Ποζοζηά ζλεζηκόηεηας ζε ζτέζε κε  ηε Χρήζε οτεκάηφλ  αλά  κειέηε 
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  Σν αλσηέξσ γξάθεκα αλαθέξεηαη ζηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο πνπ νθείινληαη 
ζηελ ρξήζε νρεκάησλ. Ζ κηθξφηεξε κέζε ηηκή θπκαίλεηαη απφ 9,6% θαη ε κεγαιχηεξε 
αγγίδεη ην πνζνζηφ ηνπ 87%. ηελ πιεηνςεθία ησλ κειεηψλ ηεο βηβιηνγξαθίαο ηα 
πνζνζηά θπκαίλνληαη πεξίπνπ απφ 30%- 50%, θάηη ην νπνίν δείρλεη φηη είλαη πνιχ 
ζεκαληηθφο παξάγνληαο ζλεζηκφηεηαο ε ρξήζε νρήκαηνο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 
εμέιημεο ηνπ ζπκβάληνο. 

Γράθεκα   2 :  Ποζοζηά ζλεζηκόηεηας ζε ζτέζε κε  ηε  Προζέγγηζε Προορηζκού αλά  
κειέηε 

 

Σν αλσηέξσ γξάθεκα αλαθέξεηαη ζηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο πνπ νθείινληαη 
ζηελ πξνζέγγηζε θάπνηνπ πξννξηζκνχ ή ζηελ νινθιήξσζε ηνπ ηαμηδηνχ ή ηεο 
δηαδξνκήο. Ζ κηθξφηεξε κέζε ηηκή θπκαίλεηαη απφ 6,52% θαη ε κεγαιχηεξε αγγίδεη ην 
πνζνζηφ ηνπ 43%. ηελ πιεηνςεθία ησλ κειεηψλ ηεο βηβιηνγξαθίαο ηα πνζνζηά 
θπκαίλνληαη πεξίπνπ απφ 10%- 25%, θάηη ην νπνίν δείρλεη φηη ε πξνζέγγηζε ζε έλαλ 
πξννξηζκφ είλαη έλαο κέηξηνο παξάγνληαο ζλεζηκφηεηαο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 
εμέιημεο ηνπ ζπκβάληνο θαη ζαθψο κπνξεί λα κεησζεί αλ ν πιεζπζκφο είλαη 
ελήκεξνο γηα ηελ εμέιημε ηνπ θαηλνκέλνπ θαη γηα ηηο πεξηνρέο πνπ πξφθεηηαη λα 
αληηκεησπίζνπλ πξνβιήκαηα. 
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Γράθεκα   3 :  Ποζοζηά ζλεζηκόηεηας ζε ζτέζε κε  ηελ  Άγλοηα Κηλδύλοσ  αλά  κειέηε 

 

Σν αλσηέξσ γξάθεκα αλαθέξεηαη ζηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο πνπ νθείινληαη 
ζηελ άγλνηα θηλδχλνπ. Ζ κηθξφηεξε κέζε ηηκή θπκαίλεηαη απφ 1,5% θαη ε κεγαιχηεξε 
αγγίδεη ην πνζνζηφ ηνπ 75%. ε απηήλ ηελ πεξίπησζε παξαηεξνχκε κεγάιε 
απφθιηζε ιφγσ ηνπ φηη, ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο κειεηψλ ηα θαηλφκελα πιεκκπξψλ 
ήηαλ απφηνκα θαη πξσηφγλσξα, θαη νη άλζξσπνη δελ είραλ ελεκέξσζε θαη νχηε 
πξνθαλψο, πξφιαβαλ λα έρνπλ έγθαηξε θαη απνηειεζκαηηθή αληίδξαζε ελψ ζε 
θάπνηεο άιιεο κειέηεο νη άλζξσπνη είραλ έξζεη αληηκέησπνη μαλά ζην παξειζφλ κε 
παξφκνηα πεξηζηαηηθά νπφηε ε αληίδξαζε ηνπο ήηαλ πην γξήγνξε. Γλψξηδαλ ηα 
επηθίλδπλα ζεκεία θαη ε αληίδξαζε ηνπο ήηαλ  πην απνηειεζκαηηθή. Σα ρακειφηεξα 
πνζνζηά άγλνηαο θηλδχλνπ, δίλνληαη ζηηο κειέηεο ησλ πεξηνρψλ πνπ έρνπλ πιεγεί 
πεξηζζφηεξεο απφ κηα θνξά απφ ηελ ζθνδξφηεηα ησλ πιεκκπξηθψλ θαηλνκέλσλ. 
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Γράθεκα   4:  Ποζοζηά ζλεζηκόηεηας ζε ζτέζε κε  ηοσς Ψσταγφγηθούς ιόγοσς 
(rafting, …)αλά  κειέηε 

 

Σν αλσηέξσ γξάθεκα αλαθέξεηαη ζηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο πνπ νθείινληαη 
ζε ςπραγσγηθνχο ιφγνπο φπσο rafting, απηνζρέδηεο βάξθεο, παξαηήξεζε 
θαηλνκέλνπ απφ γέθπξεο γηα ηξάβεγκα βίληεν θαη θσηνγξαθηψλ, θαλφ ή παηρλίδη ζην 
λεξφ αθφκα θαη θνιχκπη ρσξίο ιφγν, γεληθφηεξα δξάζεηο γηα αλαςπρή. Ζ κηθξφηεξε 
κέζε ηηκή αγγίδεη ην πνζνζηφ ηνπ 2% θαη ε κεγαιχηεξε αγγίδεη ην πνζνζηφ ηνπ 65%. 
ηελ πιεηνςεθία ησλ κειεηψλ ηεο βηβιηνγξαθίαο ηα πνζνζηά θπκαίλνληαη πεξίπνπ 
απφ 5-15% θάηη ην νπνίν δείρλεη φηη, αλ νη ςπραγσγηθνί ιφγνη ζπλδπαζηνχλ  ζπλάκα 
κε ηελ άγλνηα θηλδχλνπ ηφηε κία κεξίδα ηδηαίηεξα ηνπ αλδξηθνχ πιεζπζκνχ θαη ησλ 
εθήβσλ ζα ήηαλ ζθφπηκν, λα θαηαλνήζεη ηελ επηθηλδπλφηεηα ηεο θαηάζηαζεο θαη λα 
απνθχγεη ηα «παηρλίδηα» ψζηε λα  δηαζθαιίζνπλ νη ίδηνη ηελ αζθάιεηα ηνπο.  
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Γράθεκα   5 :  Ποζοζηά ζλεζηκόηεηας ζε ζτέζε κε  ηης Αλαγθαζηηθές Ελέργεηες 
(αλάιευε θαζεθόληφλ εργαζίας…) αλά  κειέηε  

 

Σν αλσηέξσ γξάθεκα αλαθέξεηαη ζηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο πνπ νθείινληαη 
ζε αλαγθαζηηθέο ελέξγεηεο φπσο είλαη ε αλάιεςε θαζεθφλησλ εξγαζίαο, ε 
θαζεαπηνχ εξγαζία φπσο νη άλζξσπνη πνπ έρνπλ επαγγέικαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε 
αληηκεηψπηζε έθηαθησλ αλαγθψλ, δηαζψζηεο ή ζψκαηα αζθαιείαο. Δπίζεο άιια 
επαγγέικαηα πνπ είλαη επάισηα είλαη νη ηαρπδξφκνη θ.α. Ζ κηθξφηεξε κέζε ηηκή 
ζλεζηκφηεηαο αγγίδεη ην πνζνζηφ ηνπ 0,9% θαη ε κεγαιχηεξε αγγίδεη ην πνζνζηφ ηνπ 
15,8%. ηελ πιεηνςεθία ησλ κειεηψλ ηεο βηβιηνγξαθίαο ηα πνζνζηά θπκαίλνληαη 
πεξίπνπ απφ 5-10% θάηη ην νπνίν δείρλεη φηη, ηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο πνπ 
νθείινληαη ζε αλαγθαζηηθέο ελέξγεηεο δελ είλαη ηδηαίηεξα αλεζπρεηηθά θαη νη 
άλζξσπνη ζπλήζσο είλαη πην ελεκεξσκέλνη θαη φρη ηφζν εθεζπραζκέλνη γηα ηελ 
εμέιημε ησλ πιεκκπξψλ. Με ηελ  δηεμνδηθή κειέηε ηεο βηβιηνγξαθίαο γίλεηαη 
αληηιεπηφ φηη νη ζάλαηνη ησλ πεξηζζφηεξσλ απφ απηνχο ηνπο  αλζξψπνπο πξνήιζαλ 
απφ ηνλ εγθισβηζκφ ηνπο ζε φρεκα ηελ ζηηγκή ηνπ θαζήθνληνο.  
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Γράθεκα   6 :  Ποζοζηά ζλεζηκόηεηας ζε ζτέζε κε  ηελ  Δηάζφζε – Εθθέλφζε- 
Παραβίαζε ζήκαλζες  αλά  κειέηε  

 

Σν αλσηέξσ γξάθεκα αλαθέξεηαη ζηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο πνπ νθείινληαη 
ζε αλαγθαζηηθέο ελέξγεηεο φπσο είλαη ε δηάζσζε θαη ε εθθέλσζε. Ζ δηάζσζε θαη ε 
εθθέλσζε ζπλήζσο πξαγκαηνπνηείηαη απφ αλζξψπνπο πνπ έρνπλ επαγγέικαηα πνπ 
ζρεηίδνληαη κε αληηκεηψπηζε έθηαθησλ αλαγθψλ, δηαζψζηεο ή ζψκαηα αζθαιείαο. 
Τπάξρνπλ θαη πεξηπηψζεηο πνπ ε δηάζσζε γίλεηαη απφ εζεινληέο δηαζψζηεο νη 
νπνίνη δελ είλαη εθπαηδεπκέλνη γηα ηελ ζσζηή παξνρή βνήζεηαο θαη γηα ηνπο θαλφλεο 
αζθαιείαο.  Ζ κηθξφηεξε κέζε ηηκή ζλεζηκφηεηαο αγγίδεη ην πνζνζηφ ηνπ 9% θαη ε 
κεγαιχηεξε αγγίδεη ην πνζνζηφ ηνπ 80%. ηελ πιεηνςεθία ησλ κειεηψλ ηεο 
βηβιηνγξαθίαο ηα πνζνζηά θπκαίλνληαη πεξίπνπ απφ 10- 30% θάηη ην νπνίν δείρλεη 
φηη, ηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο πνπ νθείινληαη ζε αλαγθαζηηθέο ή φρη εθθελψζεηο, θαη 
ζε δηαζψζεηο είλαη ηδηαίηεξα αλεζπρεηηθά θαη πξέπεη λα εθηηκεζνχλ πεξαηηέξσ νη 
ζσζηέο ελέξγεηεο θαη νη ρξφλνη πνπ νη άλζξσπνη πξέπεη λα θάλνπλ ηελ δηάζσζε ή 
ηελ εθθέλσζε γηα λα κελ είλαη πνιχ αξγά θαη νδεγεζνχκε ζε ιάζνο εθηηκήζεηο θαη ελ 
ηέιεη ζε ζαλάηνπο πνπ κπνξνχλ λα απνθεπρζνχλ.  
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Γράθεκα   7 :  Ποζοζηά ζλεζηκόηεηας ζε ζτέζε κε  ηε  Σσκπερηθορά αλάιευες ρίζθοσ  
αλά  κειέηε 

 

Σν αλσηέξσ γξάθεκα αλαθέξεηαη ζηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο πνπ νθείινληαη 
ζε ξηςνθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο  φπσο είλαη ε  δηάζρηζε ρακειψλ ξνψλ λεξνχ θαη ε 
δηάζρηζε πνηακψλ θαη γεθπξψλ, ε ρξήζε αιθνφι θαη ε εζεινληηθή είζνδνο ζηα 
πιεκκπξηζκέλα πεδία γηα πιάθα, ρσξίο λα ππάξρεη νπζηαζηηθφο ιφγνο. Ζ 
παξαηήξεζε θαη ε θνιχκβεζε θαη ην θαλφ ζηα πιεκκπξηζκέλα πνηάκηα. Ζ κηθξφηεξε 
κέζε ηηκή ζλεζηκφηεηαο αγγίδεη ην πνζνζηφ ηνπ 7,25% θαη ε κεγαιχηεξε αγγίδεη ην 
πνζνζηφ ηνπ 80%. ηελ πιεηνςεθία ησλ κειεηψλ ηεο βηβιηνγξαθίαο ηα πνζνζηά 
θπκαίλνληαη πεξίπνπ απφ 35-45% θάηη ην νπνίν δείρλεη φηη, ηα πνζνζηά 
ζλεζηκφηεηαο πνπ νθείινληαη ζε ξηςνθίλδπλεο είλαη ηδηαίηεξα αλεζπρεηηθά θαη πξέπεη 
λα εθηηκεζνχλ πεξαηηέξσ νη ηξφπνη κε ηνπο νπνίνπο ζα πεηζζεί ην θνηλφ γηα λα κελ 
αθνινπζεί ζπκπεξηθνξέο αλάιεςεο ξίζθνπ, θαη ηειηθά θάπνηνη ζάλαηνη κειινληηθά λα 
απνθεπρζνχλ.  

 

 Αλάιπζε θαη παξαηεξήζεηο γηα ηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ ζπκάησλ 

ην παξαπάλσ πηλάθα ελζσκαηψλνληαη φια ηα απνηειέζκαηα θαη ηα 

πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο ιφγν πιεκκπξψλ,  ζε παγθφζκηα θιίκαθα, θαη βαζίδεηαη ζε 

κειέηε ηεο παγθφζκηα βηβιηνγξαθίαο . Οη ζπκπεξηθνξέο ελζσκαηψλνπλ ην ξίζθν 

πνπ εκπιέθεηαη ζηηο εθάζηνηε ελέξγεηεο θαη απνθαιχπηνπλ, ηα θίλεηξα πνπ 

ελδερνκέλσο νδεγνχλ ζηελ ζπκπεξηθνξά αλάιεςεο ξίζθνπ.  ην πίλαθα, δίλνληαη 

πνζνζηά θαη κπνξνχκε λα βγάινπκε ζπκπεξάζκαηα, γηα ην πνηα ζπκπεξηθνξά 

ζπλδέεηαη πεξηζζφηεξν κε πηζαλφηεηα ζλεζηκφηεηαο. 

  Ο νδήγεζε ζε πιεκκπξηζκέλα χδαηα, είλαη πην επηθίλδπλνο παξάγνληαο 

αλάιεςεο ξίζθνπ, παξαηεξνχκε φηη ζηηο ΖΠΑ(63%) είλαη αξθεηά κεγαιχηεξε απφ ηελ 

Δπξψπε(23%) (Galateia Tetri et al., 2017) θαη ε πξνζέγγηζε ζε έλα πξννξηζκφ 

επίζεο ζπγθεληξψλεη απμεκέλα πνζνζηά ΖΠΑ (43%), Απζηξαιία (25%) (Becker et 

al.,2015 ). Απφ ηνλ πίλαθα αμίδεη λα παξαηεξήζνπκε, φηη ππάξρνπλ ζηε Ν. Γαιιία 
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πςειφ πνζνζηφ άγλνηαο θηλδχλνπ πνπ αγγίδεη ην 56%(Isabelle Ruin et al.,2009), ελψ 

αλάιεςε αθαηάιιειεο ζπκπεξηθνξάο παξαηεξείηε ζε πνζνζηφ 40% νπεδία, 

(Jonkman et Kelman,2005), 40% Πνισλία (Theresa Wilson,2006), ζηηο ΖΠΑ 40% 

(Ashley et Ashley, 2008),  θαη ζηελ πιεκκχξα ηνπ Μεμηθνχ ην πνζνζηφ εθηνμεχηεθε 

ζην 80% (Haynes et al.,2009). 

Μηα επηπιένλ ζηνρεπκέλε παξαηήξεζε αθνξά, ηελ πξνζηαζία ηδηνθηεζίαο 

πνπ ζηηο ΖΠΑ αγγίδεη ην πνζνζηφ ησλ 76% (Galateia Tetri et al., 2017), ελψ ζηε 

πιεκκχξα πνπ ζπλέβε ζην Puerto Rico ηα πνζνζηά θαηαλάισζεο αιθνφι είλαη 

ηδηαίηεξα απμεκέλα 17%, (Staes et al., 1994), επηπιένλ ζην Σέμαο, 27% πήγαηλαλ 

ζηελ δνπιεηά ηνπο θαη δελ ζηακάηεζαλ ηελ θαζεκεξηλή πξνθαζνξηζκέλε 

δξαζηεξηφηεηα. Τςειά πνζνζηά παξνπζίαζαλ θαη νη πεξηπηψζεηο πνπ έγηλε 

πξνζπάζεηα δηάζρηζεο ελφο πνηακνχ ή πδάησλ κε πεξπάηεκα, 38.5% ζηελ 

Απζηξαιία(Coates, 1999), θαη ζην Μεμηθφ ππήξρε ε ίδηα ζπκπεξηθνξά.  

ηηο κειέηεο πνπ έγηλαλ πεξηνρέο ηεο Απζηξαιίαο, ηεο ΖΠΑ θαη ηεο 

Δπξψπεο,  απνδείρζεθε ν φηη ν πληγκφο κε κεραλνθίλεηα νρήκαηα παξνπζηάδεηαη ζε 

πςειά πνζνζηά.  Χζηφζν,  δελ είλαη γλσζηφ, αλ φλησο ε αλάιεςε ξίζθνπ, ε 

ξηςνθίλδπλε ζπκπεξηθνξά νδήγεζε ζηα πςειά απηά επίπεδα ζλεζηκφηεηαο.  Θα 

ήηαλ ζθφπηκν,  λα ππάξμνπλ έξεπλεο,  γηα ηνπο ηπραίνπο εγθισβηζκνχο ζηα χδαηα ή  

γηα ηνλ μαθληθφ ζάλαην ηνπ πξνέξρεηαη ιφγσ απφηνκεο αχμεζεο ηεο ζηάζκεο ησλ 

πδάησλ.  Ή φρη ηθαλνπνηεηηθή ελεκέξσζε ησλ πνιηηψλ νδεγεί ζην γεγνλφο φηη εθείλνη 

μαθληάδνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αηθλίδηαο πιεκκχξαο θαη ιφγσ ηνπ απμεκέλνπ 

ζηξεο δπζθνιεχνληαη λα αληηδξάζνπλ νξζά  εθείλε ηελ θξίζηκε ζηηγκή.   Σν 

παξαπάλσ ζε ζπλδπαζκφ, κε ηε κε νινθιεξσκέλε  θαη αλεπαξθή πιεξνθφξεζε γηα 

ηηο ζσζηέο ελέξγεηεο ζε πεξίπησζε έθηαθηεο αλάγθεο, απνηειεί παξάγνληα 

ζλεζηκφηεηαο,  φρη φκσο σο απνηέιεζκα ' θαθής απόθαζες'  αιιά σο απνηέιεζκα  

‘ησταίας ζσγθσρίας'. 

Ζ έξεπλα απφ άιινπο εξεπλεηέο θαηαιήγεη ζην ζπκπέξαζκα φηη ηε 

κεγαιχηεξε επαηζζεζία ζηνπο ζαλάηνπο απφ πιεκκχξεο, παξνπζηάδεη ν αλδξηθφο 

πιεζπζκφο, ζε πνζνζηφ πνπ αγγίδεη ην 71% ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο, ιφγσ  

αλάιεςεο ξίζθνπ,  πξνζπάζεηα γηα  παξνρή βνήζεηαο ζε ηξίηνπο  θαη ζε θαηνηθίδηα,  

ιφγσ ηεο εηζφδνπ ζε πιεκκπξηζκέλεο νδνχο,  θαη πνιιέο θνξέο ιφγσ 

επαγγεικάησλ.  Σα γπλαηθεία πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο είλαη ζε ρακειφηεξα επίπεδα,  

πξνθαλψο δηφηη νη γπλαίθεο ληψζνπλ πην αδχλακεο ζε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο θαη 

πξνθπιάζζνληαη ή δελ μέξνπλ πψο λα αληηδξάζνπλ θαη πξνζηαηεχνληαη ρσξίο λα ην 

επηδηψθνπλ.  Δπηπιένλ, δελ θαίλεηαη λα  παξέρνπλ πξνζηαζία πξνο ηξίηνπο μέλνπο 

θαη λα δείρλνπλ ζεκάδηα  αιηξνπηζκνχ. 
ηνπο ζαλάηνπο απφ ηα νρήκαηα θαη εθεί ηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο είλαη 

κεγαιχηεξα γηα ηνπο άληξεο θαη απηφ επηβεβαηψλεηαη θαη απφ ηελ έξεπλα πνπ έγηλε 

ζηελ Απζηξαιία θαη ζηελ Ακεξηθή αιιά θαη ζηελ Δπξψπε. Δίλαη πιένλ γλσζηφ, φηη νη 

άληξεο αλαιακβάλνπλ ξηςνθίλδπλε ζπκπεξηθνξά θαη ππεξηηκνχλ ηηο δπλαηφηεηεο ησλ 

απηνθηλήησλ ηνπο θαη ηηο πξνζσπηθέο ηνπο αληνρέο θαη ππνηηκνχλ ηε δχλακε ηεο 

θχζεο.  Απφ έξεπλα, βξέζεθε φηη αλ ζε έλα φρεκα ππάξρεη άληξαο ζπλνδεγφο 

ζπλήζσο ε αλάιεςε ξίζθνπ κεγαιψλεη καδί κε ηελ πηζαλφηεηα λα κπνπλ ηειηθά ζηελ 

πιεκκπξηζκέλε πεξηνρή κε ην απηνθίλεην θαη εθεί λα παξαζπξζνχλ θαη λα επέιζεη ν 

ζάλαηνο. Δλψ, ζηελ πεξίπησζε πνπ ππάξρεη γπλαίθα ζπλνδεγφο, ε αλάιεςε ξίζθνπ 

απφ ηνλ άληξα νδεγφ κεηψλεηαη ζε κεγάιν πνζνζηφ, ζρεδφλ ζην κηζφ. Ζ έξεπλα γηα 

ην ζάλαην απφ ηνπο FitzGerald et al. (2010) δηαπίζησζε φηη ε ρξήζε ελφο 

κεραλνθίλεηνπ νρήκαηνο αθνξνχζε ζαλάηνπο απφ πληγκφ 48,5% ην έηνο  θαη ην 
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39,7% απφ απηφ πξνζπαζνχζε λα δηαπξαγκαηεπηεί ηηο πιεκκχξεο, ηηο ξνέο θαη ηνπο 

δξφκνπο. Δίλαη πξνθαλέο φηη νη πεξηζζφηεξνη νδεγνί ζπρλά απνηπγράλνπλ λα 

αληηιεθζνχλ ηνπο θίλδπλνπο πνπ ζπλδένληαη κε ηηο πιεκκπξηζκέλεο νδνχο. Παξά ηηο 

θακπάλεο πξνζηαζίαο, έλαο ζπλεπήο αξηζκφο ζαλάησλ απφ πληγκφ πνπ ζρεηίδνληαη 

κε φρεκα εμαθνινπζεί λα αλαθέξεηαη θάζε ρξφλν ζηελ Απζηξαιία (πεξίπνπ 7% 

κεηαμχ 2012 θαη 2013). Δίλαη επνκέλσο πξνθαλέο φηη ν ζάλαηνο πνπ νθείιεηαη ζηελ 

νδήγεζε κέζσ πιεκκπξηζκέλσλ πισηψλ νδψλ εμαθνινπζεί λα απνηειεί ηνκέα 

αλεζπρίαο, θπξίσο ζην Queensland αιιά θαη ζε εζληθφ επίπεδν (Peden and 

Queiroga, 2014, Royal Life Saving Society Australia, 2013). Μηα πηζαλφηεηα γηα ηνπο 

ζπλερηδφκελνη ζάλαηνη ζε απηφλ ηνλ ηνκέα είλαη φηη νη πξνεγνχκελεο πξνζπάζεηεο γηα 

ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο ηνμηθνκαλίαο έρνπλ επηθεληξσζεί ζηελ παξνρή γλψζεσλ θαη 

φρη ζηελ πηνζέηεζε κηαο νξζήο ζεσξεηηθήο πξνζέγγηζεο γηα ηελ θαηαλφεζε ησλ 

θνηλσληθν- γλσζηηθψλ δηαδηθαζηψλ πνπ θαζνδεγνχλ ηηο ελέξγεηεο ησλ αλζξψπσλ ζε 

απηφ ην πιαίζην. Δπηπιένλ, νη εθζηξαηείεο γηα ηελ πξφθιεζε αιιαγήο ηεο 

ζπκπεξηθνξάο πξέπεη λα έρνπλ κηα εζσηεξηθή επίδξαζε ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ 

αλζξψπσλ, ζηελ πεξίπησζε απηή ε απφθαζε ηνπ νδεγνχ λα νδεγήζεη κέζα απφ κηα 

πιεκκπξηζκέλε πισηή νδφ, λα κεηψζεη απνηειεζκαηηθφηεξα ηηο ζπκπεξηθνξέο 

θηλδχλνπ γηα ηελ πγεία θαη λα απέρεη απφ ηέηνηεο ελέξγεηεο ππεξσξίεο. Γηα λα κεησζεί 

απνηειεζκαηηθά ν ξπζκφο ηεο πληγκνχ πνπ ζρεηίδεηαη κε ην απηνθίλεην, είλαη 

απαξαίηεην λα θαηαξηηζηνχλ πξψηα εκπεηξηθά ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηνπο βαζηθνχο 

θαζνξηζηηθνχο παξάγνληεο πνπ θαζνδεγνχλ ηελ απφθαζε ησλ αλζξψπσλ λα 

νδεγνχλ κέζσ πιεκκπξηζκέλσλ πισηψλ νδψλ. Ζ εθαξκνγή ζεσξίαο θαη νξζψλ 

κνληέισλ ιήςεο απνθάζεσλ γηα ηελ θαηαλφεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ θαιχηεξσλ 

αηφκσλ ζα βνεζήζεη ζηελ αλάπηπμε απνηειεζκαηηθφηεξσλ πξνγξακκάησλ 

παξεκβάζεσλ γηα ηελ θαηαπνιέκεζε απηήο ηεο επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξάο 

νδήγεζεο θαη ζα ζψζεη ηελ αλζξψπηλε δσή .  

Οη θάηνρνη ηεηξαθίλεησλ νρεκάησλ θαη θνξηεγψλ είλαη πην επηξξεπήο ζηηο 

πιεκκχξεο,  δηφηη δελ εγθαηαιείπνπλ έγθαηξα ην φρεκα ιφγσ ηνπ φηη ληψζνπλ: - φηη ην 

φρεκα έρεη πνιιέο δπλαηφηεηεο 

 - φηη ην φρεκα είλαη βαξχ θαη ζηαζεξφ 
-  φηη ην φρεκα ηνπο παξέρεη αζθάιεηα 
-  φηη ζα θαηαθέξνπλ λα πεξάζνπλ εθεί πνπ νη άιινη θνιιάλε δειαδή ηδηαίηεξα 
απμεκέλε απηνπεπνίζεζε 
 -  ππνηίκεζε ηνπ θηλδχλνπ 
-  φρη ζσζηή πξφβιεςε ηεο θαηάζηαζεο,  φπσο βάζνο, ηαρχηεηα πδάησλ. 

 

Οη άληξεο θαη νη γπλαίθεο,  απηή ηε θνξά ζε ίζα πνζνζηά ληψζνπλ φηη ε 

πιεκκχξα δελ απνηειεί επηθίλδπλν παξάγνληα γηα ηε δσή ηνπο, σζηφζν ηηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο, είλαη πηζαλφ λα ζεσξνχλ θαη λα ζθέθηνληαη φηη νη ίδηνη δελ 

θηλδπλεχνπλ άκεζα λα είλαη ζχκαηα απηήο ηεο θπζηθήο θαηαζηξνθήο. 

  Ζ θνηλσληθή επηξξνή επηδξά ζεκαληηθά ζηελ αλάιεςε  επηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά 

θαη απηφ έρεη παξαηεξεζεί ζε νδεγνχο πνπ κπαίλνπλ ζηα πιεκκπξηζκέλα χδαηα,  

χζηεξα απφ παξφηξπλζε ηξίησλ ή  πεξαζηηθψλ,  είηε κηκεηηθή ζπκπεξηθνξά  ζε 

ζρέζε κε ηε ζπκπεξηθνξά  ην πξφζηηκν νρήκαηνο,  είηε  ιφγσ ηεο παξφηξπλζεο ησλ 

δηθψλ ηνπο αλζξψπσλ.  Δλψ, επίζεο έρεη παξαηεξεζεί θάπνηνη λα θάλνπλ 

αλαζηξνθή φηαλ ην ίδην πξάηηεη  θαη νδεγφο ηνπ πξνεγνχκελνπ νρήκαηνο.  
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 Ζ ρξήζε αιθνφι επηδεηλψλεη ηελ αλάιεςε ξίζθνπ,  ηδηαίηεξα ζε εθήβνπο αιιά 

θαη ζε κεζήιηθεο, ιφγσ ηεο ππνηίκεζεο ηνπ θηλδχλνπ θαη ηεο ππεξηίκεζεο ησλ δηθψλ 

ηνπο δπλαηνηήησλ, 17% ζην Puerto Rico.  

 Ζ δηάζσζε αλζξψπνπ ή θαηνηθίδηνπ  ή ηδηνθηεζίαο,  απνηειεί παξάγνληα 

αλάιεςεο επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξάο ζε πνζνζηφ πνπ ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο 

αγγίδεη ην 76%, γηαηί δελ ππάξρεη ε ζθέςε φηη κπνξεί απφ ηελ πιεκκχξα λα επέιζεη 

ζάλαηνο ζην κπαιφ ησλ εκπιεθνκέλσλ αιιά εθείλνη θπξίσο ζθέθηνληαη ην πψο ζα 

ληψζνπλ εάλ ράζνπλ έλα πεξηνπζηαθφ ζηνηρείν ή ην θαηνηθίδηφ ηνπο.  Απηή ε ζθέςε, 

είλαη πην νηθεία θαη γλψξηκε ζην κπαιφ ησλ εκπιεθνκέλσλ, δηφηη γλσξίδνπλ εμαξρήο 

ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ ζα έρνπλ κεηά απφ ηε ζπγθεθξηκέλε απψιεηα, ελψ, ζηελ άιιε 

πεξίπησζε νχηε πνπ ζθέθηνληαη, φηη ην αληάιιαγκα ζε απηφ, κπνξεί λα είλαη ε ίδηα 

ηνπο ε δσή. 

 Ζ πξνζέγγηζε ζε έλα πξννξηζκφ αθνξά θπξίσο ηνπο ελήιηθεο νη νπνίνη εθηεινχλ 

ην θαζεκεξηλφ πξφγξακκα  δξαζηεξηνηήησλ,   παξαθάκπηνληαο ηηο θαηξηθέο 

ζπλζήθεο, παξαηεξήζεθε ζηηο ΖΠΑ, 27% πήγαηλαλ ζηελ δνπιεηά ηνπο.  Έρεη 

παξαηεξεζεί φηη νη γνλείο πεγαίλνπλ ή  θέξλνπλ ηα παηδηά ηνπο απφ ην ζρνιείν,  

αγλνψληαο φηη ην ξίζθν πνπ παίξλνπλ ηεζη νδήγεζεο κέζα ζε πιεκκπξηζκέλν δξφκν 

είλαη πνιχ κεγάιν. 

 ε πεξίπησζε ηεο εθθέλσζεο, πνιιέο θνξέο παξαηεξνχκε λα πξαγκαηνπνηείηαη 

πνιχ αξγά, ην νπνίν είλαη επηθίλδπλν, είηε γηαηί γίλεηαη θάησ απφ πνιχ δχζθνιεο 

ζπλζήθεο θαη κπνξεί λα κελ είλαη επηηπρεκέλε.  Γηα ην ιφγν απηφ ηα επαγγέικαηα 

πνπ αζρνινχληαη κε εθθέλσζε θαη δηάζσζε θαηέρνπλ ηα πςειφηεξα πνζνζηά 

ζλεζηκφηεηαο παγθνζκίσο, ζε πεξηπηψζεηο αηθλίδησλ πιεκκπξψλ, θαη νη άλζξσπνη 

πνπ εξγάδνληαη ζε απηά ηα επαγγέικαηα είλαη πνιχ επάισηνη θαη ηξσηνί ζην ζάλαην 

ηελ ψξα ηεο εθθέλσζεο θαη ηεο δηάζσζεο.  

Σν θξάηνο θαη νη θνξείο δηαρείξηζεο εθηάθησλ αλαγθψλ,  είλαη γφληκν λα 

εηνηκάζνπλ ζρέδηα αληηκεηψπηζεο πιεκκπξψλ,  αιιά αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη ζε 

πνιιέο πεξηπηψζεηο, θπξίσο ιφγσ θιηκαηηθήο αιιαγήο,  ηα θαηλφκελα είλαη ηφζν 

ζθφδξα θαη απφηνκα πνπ αθφκα θαη αλ ηα ζρέδηα ππάξρνπλ έηνηκα γηα πινπνίεζε 

είλαη πξαγκαηηθά δχζθνιν, λα κπνπλ ζε εθαξκνγή άκεζα θαη γξήγνξα εθείλε ηελ 

θξίζηκε ζηηγκή. 

Ζ εθπαίδεπζε θαη ε  επηκφξθσζε γηα πξνζηαζία ησλ πνιηηψλ γηα ζέκαηα 

αληηκεηψπηζεο θπζηθψλ θαηαζηξνθψλ θαη ζπγθεθξηκέλα πιεκκπξψλ, ίζσο, κεηψλεη 

ηελ άγλνηά ηνπο θαη  κειινληηθά ελδερνκέλσο, λα  παξείρε βειηίσζε ζηε ζηάζε ηνπο 

θαηά ηελ ψξα έμαξζεο ηνπ θαηλνκέλνπ.  Δίλαη πηζαλφ λα ππάξμεη κείσζε ηεο 

ξηςνθίλδπλε ζπκπεξηθνξά ζε θάπνηεο νκάδεο πνιηηψλ φπσο  ηνπξίζηεο,  άλζξσπνη 

πνπ ζπλερίδνπλ ηηο πξνγξακκαηηζκέλεο θαζεκεξηλέο ηνπο δξαζηεξηφηεηεο,  έθεβνη 

θαη άιινη. 

Μαθξνπξφζεζκα, ν κέζνο αξηζκφο ζαλάησλ  απφ ηηο πιεκκχξεο θαίλεηαη λα 

κεηψλνληαη, θαη απηφ πηζαλφηαηα είλαη ιφγσ βειηηψζεσλ ζηηο πξνβιέςεηο θαη ζηα 

ζπζηήκαηα πξνεηδνπνίεζεο ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο. Παξ 'φια απηά, ζπλερίδνπλ λα 

ππάξρνπλ αξθεηνί  ζάλαηνη απφ αθαηάιιειεο ζπκπεξηθνξέο , ζρεδφλ ζε φιεο ηηο 

κεγάιεο πιεκκχξεο, πνπ δελ κπνξνχκε λα αγλνήζνπκε, νχηε φκσο λα ηζρπξηζηνχκε 

φηη κφλν ε πξνζσπηθή αλάιεςε θηλδχλνπ , δειαδή ε πξνζσπηθή επηινγή θάπνηνπ 

επζχλνληαη εμ‟ νινθιήξνπ γηα ην ζάλαην. Καη νη παξαιείςεηο ηνπ θξάηνπο θαη ή αηειήο 

ή φρη νινθιεξσκέλε ελεκέξσζεο ησλ πνιηηψλ, δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηηο 
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ιαλζαζκέλεο απνθάζεηο ησλ πνιηηψλ πνπ βξίζθνληαη εληφο πιεκκπξηζκέλεο δψλεο.  

Οη πεξηπηψζεηο πνπ παξνπζηάζηεθαλ ζηελ εξγαζία, πξνβάιινπλ φηη θάπνηνη  απφ 

απηνχο ηνπο ζαλάηνπο είλαη ηερληθά "απνηξέςηκνη", δεδνκέλνπ φηη πξνθχπηνπλ 

εχθνια απφ ζπκπεξηθνξέο πνπ ραξαθηεξίδνληαη σο "παξάινγεο" θαη ζε θάζε 

πεξίπησζε επηθίλδπλε. Σα θίλεηξα γηα απηφλ ηνλ ηχπν ζπκπεξηθνξάο  δελ κπνξνχλ 

φκσο λα είλαη μεθάζαξα. Καη θαίλεηαη λα κεηαβάιινληαη αλά πεξίπησζε. Τπάξρεη ην 

θαηαλνεηφ θίλεηξν, δηάζσζε πεξηνπζίαο,  ελζνπζηαζκφο  ζην ζέακα ελφο θπζηθνχ 

γεγνλφηνο - κε θίλδπλν λα ππνζηεί θάπνηνο πξαγκαηηθφ θίλδπλν - θαη - επίζεο ην 

αιηξνπηζηηθφ θίλεηξν ησλ αλζξψπσλ πνπ πξνζπαζνχλ γηα λα ζψζνπλ άιινπο, 

δηαθηλδπλεχνληαο ηε δσή ηνπο. Απφ ηελ άπνςε ηεο έξεπλαο, εάλ ζέινπκε λα 

πξνηείλνπκε ηξφπνπο γηα ηε κείσζε ησλ άζθνπσλ ζαλάησλ απφ πιεκκχξεο, αθφκα 

γλσξίδνπκε ειάρηζηα γηα ηηο αληηιήςεηο θαη ηα πξαγκαηηθά θίλεηξα ησλ αλζξψπσλ 

θαη ην πξαγκαηηθφ κέγεζνο ηνπ θαηλνκέλνπ. Απηέο νη πηπρέο ηνπ πξνβιήκαηνο 

αμίδνπλ πεξαηηέξσ κειέηε. 

 

 Τα ζπλνιηθά πνζνζηά επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξάο ζην ζύλνιν ησλ ζπκάησλ 
θαη γξάθεκα γηα αλώηεξεο ηηκέο  

Απφ ηελ κειέηε ηεο βηβιηνγξαθίαο θαη ηελ παξαηήξεζε ηνπ ζπγθεληξσηηθνχ 

πίλαθα, ζε παγθφζκην επίπεδν ηα πνζνζηά ηεο επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξάο ζην 

ζχλνιν ησλ ζπκάησλ απφ πιεκκχξεο είλαη κεηαμχ πνζνζηνχ 2.7% – 80% . ην 

γξάθεκα πνπ αθνινπζεί, αλαιχνληαη ηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο ζε ζρέζε κε ηελ 

ζπκπεξηθνξά-δξαζηεξηφηεηα ησλ ζπκάησλ, ηελ ψξα ηνπ ζαλάηνπ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Γξάθεκα 8: Πνζνζηά ζλεζηκόηεηαο ζε ζρέζε κε ζπκπεξηθνξά θαη 
δξαζηεξηόηεηα. 
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Σν αλψηεξν δηάγξακκα δεκηνπξγήζεθε κε ηα  ζηνηρεία ησλ κειεηψλ πνπ 
παξνπζηάζηεθαλ θαη αλαιχζεθαλ ζηελ παξνχζα εξγαζία. Γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ 
γξαθήκαηνο ρξεζηκνπνηήζεθαλ νη ειάρηζηεο θαη νη κέγηζηεο ηηκέο ζε πνζνζηά 
ζλεζηκφηεηαο ζε ζρέζε κε ηε ζπκπεξηθνξά θαη ηε δξαζηεξηφηεηα ησλ ζπκάησλ. 
Τπνινγίζηεθαλ επίζεο, νη κέζεο ηηκέο ησλ πνζνζηψλ απηψλ. Σα πνζνζηά 
ζλεζηκφηεηαο εληνπίζηεθαλ απφ ην ζπγθεληξσηηθφ πίλαθα πνπ δεκηνπξγήζεθε απφ 
φιεο ηηο πεγέο κειέηεο. Απφ ην δηάγξακκα θαίλεηαη φηη ν θπξηφηεξνο ιφγνο ζαλάησλ 
ζε πιεκκχξεο, είλαη ε ρξήζε κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ, ε νπνία παξνπζηάδεη 
κέγηζηε ηηκή πεξίπνπ θνληά ζην 90%,ελψ ε κέζε ηηκή αγγίδεη ην πνζνζηφ ηνπ 40 κε 
45%. 

Δίλαη αμηνζεκείσην επίζεο, φηη θαη ε πξνζπάζεηα πξνζέγγηζεο ζε έλα 
πξννξηζκφ, είλαη ιφγνο πνπ θάπνην άηνκν αλαιακβάλεη ην ξίζθν γηα λα κπεί ζην 
πιεκκπξηζκέλν πεδίν θαη ελ ηέιεη, ράλεη ηε δσή ηνπ, πξνθαλψο γηαηί επηδηψθεη λα 
θηάζεη, είηε ζε δηθά ηνπ άηνκα, παξαδείγκαηνο ράξε, ζηα παηδηά ηνπ ή ηε γπλαίθα ηνπ 
ή ηνπο ζπγγελείο ηνπ ή ζέιεη λα ζπλερίζεη ηηο ήδε πξνγξακκαηηζκέλεο θαζεκεξηλέο 
δξαζηεξηφηεηέο ηνπ. Σν πνζνζηφ ησλ κεγίζησλ ηηκψλ, αγγίδεη ην 80% ησλ 
πεξηπηψζεσλ, ελψ ε κέζε ηηκή παξακέλεη επίζεο ζε πςειά επίπεδα ζην 30 κε 35% 
πεξίπνπ. Οη γεληθφηεξεο ξηςνθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο, φπσο θάπνηνο λα πεξπαηήζεη 
ή λα θνιπκπήζεη ζηελ πιεκκχξα, είηε λα πξνζπαζήζεη λα δηαζρίζεη έλα ξέκα ή έλα 
πνηάκη κε ηα πφδηα ή κε φρεκα ή κε βάξθα, αθφκα θαη ε πξνζπάζεηά ηνπ, λα πεξάζεη 
κία πιεκκπξηζκέλε γέθπξα ή κία δηαζηαχξσζε κε ρακειή ξνή αγγίδεη ην πνζνζηφ 
ηνπ 80%, κε κέζε κέγηζηε ηηκή, πεξίπνπ ζην 35%. 

 Δληχπσζε θάλνπλ ηα πςειά πνζνζηά θαηαλάισζεο αιθνφι, γηαηί ε  
κεγαιχηεξε κέγηζηε ηηκή, αγγίδεη ην πνζνζηφ ηνπ 70 κε 75%, αιιά είλαη απαξαίηεην 
λα ζεκεησζεί φηη ηα πνζνζηά απηά, ζέινπλ παξαπάλσ κειέηε θαη έξεπλα, γηαηί ε 
πξνζέγγηζε έγηλε απφ πεξηζηαηηθά πιεκκχξαο ζε πεξηφδνπο πνπ ππήξραλ γηνξηέο, 
φπσο ε γηνξηή ησλ Θενθαλίσλ θαη ζε ζπλδπαζκφ κε ηε βξαδηλή ψξα εμέιημεο ηεο 
πιεκκχξαο, ίζσο ηα απνηειέζκαηα λα είλαη αλακελφκελα θάηη πνπ δελ είλαη 
αληηπξνζσπεπηηθφ γηα φιεο ηηο πεξηπηψζεηο πιεκκπξψλ. πλεπψο, ε έξεπλα θαη ε 
πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηεο κειέηεο, είλαη απαξαίηεηε. 
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 ζν αθνξά, ηελ πξνζηαζία ηεο ηδηνθηεζίαο ή ελφο θαηνηθίδηνπ είλαη έλαο 
επηπιένλ ζπλππεχζπλνο παξάγνληαο ζλεζηκφηεηαο, ελψ απφ ηελ άιιε πιεπξά 
εληππσζηάδεη ην γεγνλφο φηη, ε δηάζσζε θαη ε εκπινθή ζε επαγγέικαηα πνπ έρνπλ 
λα θάλνπλ κε ηηο πιεκκχξεο ή ζπκβαίλνπλ ζε εμσηεξηθφ θαη ηξσηφ ζε πιεκκχξεο 
πεξηβάιινλ π.ρ. ηαρπδξφκνη, δηαζψζηεο, εζεινληέο δηαζψζηεο βνζθνί, 
αλζξαθσξχρνη θαη άιινη, αληηπξνζσπεχνληαη ζην δηάγξακκα κε κηθξά πνζνζηά 
ζλεζηκφηεηαο. 

 Μεηαμχ πνζνζηνχ 10 έσο 20% ηεο κέζεο ηηκήο, παξνπζηάδεηαη ε άγλνηα 
θηλδχλνπ θαη ε ςπραγσγία. πλήζσο νη λεφηεξεο ειηθίεο, εκπεξηέρνληαη ζε απηέο ηηο 
θαηεγνξίεο, ηδηαίηεξα ζηε δεχηεξε, Ο ηνπξηζκφο, ε ρξήζε θαλφ, ην θαγηάθ θαη ε 
παξαηήξεζε ηεο πιεκκχξαο ζηηο φρζεο ησλ πνηακψλ, παξνπζηάδεηαη ζε παξφκνηα 
πνζνζηά κε ηελ άγλνηα θηλδχλνπ, θάηη ην νπνίν δείρλεη φηη, πξνθαλψο νη έθεβνη θαη 
νη λένη δελ είλαη θαιά ελεκεξσκέλνη γηα ηα ζέκαηα ηνπ θηλδχλνπ θαη ην πφζν ηξσηνί 
είλαη ζηηο πιεκκχξεο, απηή ε νκάδα πιεζπζκνχ. 

 Παξαθάησ ζηελ εξγαζία εκπεξηέρνληαη θαη νη επάισηεο νκάδεο πιεζπζκνχ 
θαη θάπνηνη ηξφπνη πξνζηαζίαο, νη νπνίνη κπνξνχλ θαη έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 
ζπκβάιινπλ ζηε κείσζε ηεο ζλεζηκφηεηαο ησλ πιεκκπξηθψλ θαηλνκέλσλ 

. 

 Τξσηόηεηα αηόκσλ 

Οη άληξεο αληηπξνζσπεχνληαη ζε πνιιέο κειέηεο ην πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο 
έλαληη ησλ γπλαηθψλ,  ιφγσ απμεκέλεο ξηςνθίλδπλεο ζπκπεξηθνξάο θαη αλάιεςεο 
ξίζθνπ θαη ιφγσ  επαγγεικαηηθήο ηδηφηεηαο (δηαζψζηεο θαη ζψκαηα αζθαιείαο). 

Οη Coates and Heynes, 2008 θαη νη Jonkman and Kelman,2005 , βξήθαλ φηη 
πνζνζηφ πεξίπνπ 70% κε 90% ησλ αλζξψπσλ ράλνπλ ηε δσή ηνπο απφ πληγκφ 
κέζα ζην πιεκκπξηζκέλν πεδίν. Οη Hamilton et al,2015  παξαηήξεζαλ ζε κία έξεπλα 
πνπ δελ έγηλε ζθφπηκα γηα απηφ ην ζέκα φηη ην 54% απφ φινπο ηνπο ζαλάηνπο πνπ 
ζρεηίδνληαη κε ηηο πιεκκχξεο,  ζπκβαίλνπλ ιφγσ εζθεκκέλεο εηζφδνπ νρεκάησλ ζηα 
λεξά ή  ιφγσ ησλ νρεκάησλ ζηα νπνία κπήθαλ λεξά κέζα, κε νξκή θαη μαθληθά.  Καη 
άιινη εξεπλεηέο φπσο νη Staes et al,1994 ; Jonkman and Kelman,2005 ; Kundzewicz 
and Kundzewicz,2005 ; Bourque et al,2006,  ζεκεηψλνπλ θαη απηνί φηη νη 
πεξηζζφηεξνη άλζξσπνη πνπ πέζαλαλ απφ θαηαζηξνθέο ήηαλ ζην δξφκν.  Οη 
απηνθηλεηηζηέο, απνηεινχλ κία επάισηε νκάδα θαη απηφ πνπ ηνπο θάλεη ηφζν 
επάισηνπο είλαη αξρηθά νη ζπλζήθεο πνπ πξνθχπηνπλ, θαζψο θαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ 
πιεζπζκνχ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ θξίζηκνπ θαηλνκέλνπ.   

Οη νδεγνί, ζπλήζσο ππνηηκνχλ ηνπο θηλδχλνπο θαη ππεξεθηηκνχλ ηηο 
δπλαηφηεηέο ηνπο (I.Ruin et al.,2007) θαη ε παξειζνληηθή ζπκπεξηθνξά, επίζεο 
απνδίδεη κία εκπεηξία θαη κία ζεηηθή ζεψξεζε ζην άηνκν, ην νπνίν ζεσξεί φηη θαη 
απηή ηε θνξά ζα γίλεη φπσο ηελ πξνεγνχκελε.(Becker et al,2015). 
  Απφ έξεπλεο πνπ έγηλαλ ζηα πξνθίι ησλ ζπκάησλ απφ πιεκκχξεο, 
δηαπηζηψζεθε φηη νη πνιχ λένη, δειαδή άηνκα κεηαμχ 10 θαη 29 εηψλ θαη νη 
ειηθησκέλνη άλσ ησλ 60, ήηαλ νη πην επάισηεο ειηθηαθέο νκάδεο ηνπ πιεζπζκνχ.  
Δπίζεο, ηα κσξά απφ 0 έσο 4 εηψλ, ιφγσ ηνπ φηη είλαη εμαξηεκέλα απφ ηνπο 
θξνληηζηέο ηνπο. Οη λένη αλαπηχζζνπλ ξηςνθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο γηα ιφγνπο 
ςπραγσγίαο, ιφγσ άγλνηαο θηλδχλνπ θαη optimism bias , ελψ ειηθησκέλνη ιφγσ 
αδπλακίαο αληηκεηψπηζεο ηεο θαηάζηαζεο θαη  θαθήο θπζηθήο θαηάζηαζεο, πην 
ζπρλά ζε θιεηζηνχο ρψξνπο, απηνθίλεηα θαη ζπίηηα.  Δπίζεο, νη λένη θαηαβάιινπλ πην 
εχθνια πξνζπάζεηα λα δηαζρίζνπλ κία πιεκκπξηζκέλε νδφ. 
 Οη ηνπξίζηεο, ζεσξνχληαη άηνκα πνπ παξνπζηάδνπλ κεγάιε ηξσηφηεηα,  ιφγσ ηνπ 
φηη δελ γλσξίδνπλ θαιά ηελ πεξηνρή θαη δελ ελεκεξψλνληαη άκεζα γηα ην θαηλφκελν 
πνπ εμειίζζεηαη θαη είλαη δχζθνιε ε πξφζβαζε ζε πιεξνθνξίεο. 
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 Καη νη δηαζψζηεο, είλαη κία νκάδα πιεζπζκνχ, πνπ ιφγσ επαγγέικαηνο θηλδπλεχνπλ 
πάλσ ζηε δηάζσζε ή θαηά ηελ εθθέλσζε λα ράζνπλ ηε δσή ηνπο, φκσο απηφ δελ 
είλαη ιφγσ αιηξνπηζκνχ αιιά ιφγσ θαζήθνληνο. 

 Τξόπνη γηα πξόιεςε θαη απνθπγή ηνπ θαηλνκέλνπ 

Πξφθιεζε απνηειεί ην λα ρξεζηκνπνηεζνχλ νη αλαιχζεηο θαη ηα 

απνηειέζκαηα ηεο βηβιηνγξαθίαο, κε ηέηνηνλ ηξφπν ψζηε λα γίλεη εθηθηφ, λα κεησζνχλ 

ηα ζχκαηα πνπ επηιέγνπλ λα έρνπλ ξηςνθίλδπλε ζπκπεξηθνξά, θαηά ηε δηάξθεηα ελφο 

πιεκκπξηθνχ θαηλνκέλνπ. 

 Ζ θαιχηεξε θαηαλφεζε ησλ ιφγσλ πνπ νδεγνχλ ζε απηέο ηηο ζπκπεξηθνξέο, 

κπνξεί λα βνεζήζεη ηνπο δηαρεηξηζηέο εθηάθησλ αλαγθψλ, λα βειηηψζνπλ ηελ 

δηαρείξηζε ησλ πνιηηψλ πνπ εκπιέθνληαη ζην ζπκβάλ, φπσο επίζεο, ε δεκφζηα 

εθπαίδεπζε ησλ πνιηηψλ θαη ε εθκάζεζε θαιχηεξσλ ηξφπσλ αληηκεηψπηζεο θαη 

πξνζηαζίαο γηα ην θαηλφκελν. 

 Αθφκε, ρξεζηκνπνηψληαο ηελ αλάπηπμε ηερλνινγίαο θαη ην GIS, κπνξνχλ θαη 

λα βξεζνχλ νη επάισηεο πεξηνρέο ηνπ πιαλήηε ψζηε ε πνιηηεία λα ιάβεη ηα 

θαηάιιεια κέηξα θαη έηζη λα βειηησζνχλ νη πξαθηηθέο  πξνεηδνπνηεηηθψλ κελπκάησλ, 

γηα ηελ έγθαηξε ελεκέξσζε ησλ πνιηηψλ. Οη γξήγνξεο κεηξήζεηο ηεο βξνρφπησζεο, 

ζα βνεζήζνπλ επίζεο θαη ηηο ππεξεζίεο έθηαθηεο αλάγθεο γηα ζσζηή θαη έγθαηξε 

αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζεο. 

 Ζ Γεκφζηα εθπαίδεπζε, νη θακπάληεο, ηα καζήκαηα θαη ε ελεκέξσζε κέζσ 

ζεκηλαξίσλ ησλ πνιηηψλ, επίζεο κπνξνχλ λα κεηψζνπλ ηελ άγλνηα θαη λα 

βνεζήζνπκε ζηε ζσζηή αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζεο θαη ζηελ νξζή ιήςε 

απνθάζεσλ φισλ ησλ επάισησλ θαηεγνξηψλ θαη ησλ νδεγψλ κεραλνθίλεησλ 

νρεκάησλ. 

 Ζ ράξαμε κηαο ζσζηήο πνιηηηθήο ζηηο επάισηεο πεξηνρέο ηνπ πιαλήηε, ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ αλαβάζκηζε ησλ Τπνδνκψλ, ησλ γεθπξψλ θαη ησλ θξαγκάησλ, 

επηπιένλ, ηηο θαηαζθεπέο κε ζθπξφδεκα γηα ηελ απνθπγή ηεο αλχςσζεο  θηηξίσλ 

ιφγσ ηεο ζηάζκεο ησλ πδάησλ ή ηεο αλχςσζεο ηεο ζηάζκεο ησλ πνηακηψλ. 

 Δπηπιένλ, ν θαζαξηζκφο, ε αλαβάζκηζε θαη ε επέθηαζε ησλ απνρεηεπηηθψλ 

δηθηχσλ ησλ πφιεσλ, καδί κε ηνλ  θαζαξηζκνχ ησλ ξεκάησλ θαη ηελ θπζηθή δηάλνημε 

ησλ δηαδξνκψλ ξνψλ ηνπ λεξνχ, βνεζά ζηελ απνζπκθφξεζε ησλ πδάησλ απφ ηηο 

πφιεηο. Δθηφο απφ ηα έξγα ππνδνκψλ, ρξήζηκν ζα ήηαλ λα γίλνπλ θαη έξγα πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ζήκαλζε ζηνπο δξφκνπο, φπσο  ε ηνπνζέηεζε θσηεηλψλ ζεκάλζεσλ, 

πνπ λα ελεκεξψλνπλ ηνπο νδεγνχο ζε πεξίπησζε έθηαθηεο αλάγθεο, γηα ηελ 

επηθηλδπλφηεηα ηνπ ζεκείνπ. 

Δπηπιένλ, νδνθξάγκαηα κεγάινπ χςνπο, έρεη απνδεηρζεί φηη ιεηηνπξγνχλ 

απνηξεπηηθά γηα ηνπο νδεγνχο, αθνχ δελ κπνξνχλ λα ηα πξνζπεξάζνπλ,  νπφηε 

απνθεχγεηαη ε είζνδνο ηνπο ζε επηθίλδπλα πιεκκπξηζκέλα πεδία.  Παξάιιεια, ε 

ρξήζε πηλαθίδσλ θαη εηδηθψλ ζεκάλζεσλ πάλσ ζε γέθπξεο θαη δίπια ζε πνηάκηα, ζα 

βνεζνχζε λένπο θαη ηνπξίζηεο θαη ζα ηνπο απέηξεπε απφ ηε ζπγθεθξηκέλε 

δξαζηεξηφηεηα ή ην επηθίλδπλν ζεκείν. 

 Υξήζηκα είλαη θαη ηα απνηειεζκαηηθφηεξα πξνγξάκκαηα παξεκβάζεσλ, γηα 

ηηο ππεξεζίεο αζθαιείαο θαη έθηαθηεο αλάγθεο, πνπ ζα πξέπεη λα επηκνξθσζνχλ θαη 

λα εθπαηδεπηνχλ θαηάιιεια. Κάπνηεο  εθζηξαηείεο θαη θακπάληεο, απφ ηηο δεκφζηεο 

αξρέο. απνηεινχλ πξνζηαηεπηηθέο δξάζεηο θαη ζα ήηαλ ρξήζηκεο  γηα ηελ πξφθιεζε 

αιιαγήο ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ αλζξψπσλ θαη ησλ απνθάζεσλ πνπ απηνί 
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παίξλνπλ, έηζη ψζηε λα ηνπο είλαη πιένλ γλψξηκν ην ηη απνηειείηαη ε επηθίλδπλε 

ζπκπεξηθνξά, ηη φρη, αιιά θαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν απηφ κπνξεί λα απνηξαπεί. 

 Ζ εθαξκνγή κνληέισλ ιήςεο απνθάζεσλ γηα ηελ θαηαλφεζε ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ησλ ζπκάησλ, ζα θαηαπνιεκήζεη ηελ επηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά θαη ζα 

ζσζνχλ αλζξψπηλεο δσέο. 

 ηηο πην αλαπηπγκέλεο νηθνλνκίεο, νη θξαηηθέο παξεκβάζεηο γηα ηελ 

πξνζπάζεηα πξφγλσζεο θαη ειέγρνπ ησλ θπζηθψλ θαηαζηξνθηθψλ δηεξγαζηψλ ηεο 

πιεκκχξαο, θαη ηεο αληνρήο ησλ θαηαζθεπψλ, βνεζνχλ ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

θαηλνκέλνπ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ παξνρή γλψζεο θαη εθπαίδεπζεο ηνπ πιεζπζκνχ, 

δξα θαηαιπηηθά γηα ηελ απνθπγή ηέηνησλ αθαηάιιεισλ ηεο ζπκπεξηθνξψλ. 

 Αμίδεη ηέινο, λα ζεκεησζεί  φηη, ιφγσ θιηκαηηθήο αιιαγήο, ε εκθάληζε  

αηθλίδησλ πιεκκπξψλ  ζηνλ αζηηθφ ηζηφ, γίλνληαη ζε νινέλα θαη κεγαιχηεξν βαζκφ, 

πλεπψο νη πφιεηο θαινχληαη λα πξνζαξκνζηνχλ έγθαηξα ζηα λέα θιηκαηηθά 

δεδνκέλα πνπ απαξηίδνληαη απφ ηελ αλακελφκελε επηδείλσζε ησλ mm βξνρήο, ηεο 

ζθνδξφηεηαο ηνπο θαη ησλ ζπρλνηήησλ. 
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191 

 

 

Πίλαθαο Παξαξηήκαηνο 3:πγθεληξσηηθφο Πίλαθαο Γεδνκέλσλ. 

 

Πίλαθαο Παξαξηήκαηνο 4: Σφπνο ζαλάησλ 

 



192 

 

Πίλαθαο Παξαξηήκαηνο 5:Γξαζηεξηφηεηεο πξηλ ην ζαλαηεθφξν ζπκβάλ. 

 

Πίλαθαο Παξαξηήκαηνο 6:Γπλακηθή θαη Πξνζηαηεπηηθή ζπκπεξηθνξά. 

 



193 

 

Πίλαθαο Παξαξηήκαηνο 7:Δπηθίλδπλε ζπκπεξηθνξά. 

 

 

 

 

 


