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Resumo

Objetivo: Analisar dados de morbimortalidade sobre a COVID-19 do Municipio de Pindobagu,
Bahia, no periodo de mar¢co a agosto de 2021. Métodos: Trata-se de um estudo
epidemiolégico, com dados agregados, coletados em dois periodos, nos portais GEOCOVID
19 e Transparéncia Bahia, apresentados por meio de indicadores da morbimortalidade, taxa
de evolugdo da doenca, taxa de reproducéo efetiva e vacinagéo. Resultados: A média movel
cresceu, saindo de 1 para 1,43; os casos acumulados em cinco meses configuraram um
percentual de crescimento de 16,2%. A mortalidade por cem mil habitantes que era de 134,34
subiu para 154,24 e a taxa de letalidade apresentou crescimento de 11,16%. A taxa de
evolucao de 6bitos encontra-se negativa (-100%) e apenas 18,93% da populagédo encontra-
se vacinada com duas doses. A projecdo de casos para um més apés o periodo analisado,
em relagdo aos casos por dia e média movel, indica que o municipio ndo terd nenhum caso
novo. Conclusao: Os indicadores apontam para uma estabilizacdo nos casos novos e 6bitos.
As decisdes relacionadas ao enfrentamento da pandemia foram adotadas tardiamente pela
gestdo municipal por meio da implementacdo de medidas de isolamento social e as acdes de
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imunizacao necessitam de intensificacao para o efetivo controle da COVID-19. Sugere-se que
novos estudos possam ser realizados utilizando-se o Portal GEOCOVID e, assim, outras
situacBes epidemiologicas sejam evidenciadas no estado.

Palavras-chave: COVID-19; Epidemiologia Descritiva; Indicadores de Morbimortalidade;
Vacinacgao.

Abstract

Objective: Analyzing morbidity and mortality data on COVID-19 in the city of Pindobacu,
Bahia, in the period of March August 2021. Methods: This is an epidemiological study, with
aggregated data, collected in two periods, in the GEOCOVID 19 and transparency Bahia
portals, presented through indicators of morbidity and mortality, disease progression rate,
effective reproduction rate and vaccination. Results: The moving average grew from 1to 1.43;
the cases accumulated in five months set a growth percentage of 16.2%. Mortality per 100,000
inhabitants from 134.34 rose to 154.24 and the lethality rate increased by 11.16%. The rate of
evolution of deaths is negative (-100%) and only 18.93% of the population is vaccinated with
two doses. The projection of cases for one month after the analyzed period, in relation to cases
per day and moving average, indicates that the city will not have any new cases. Conclusion:
The indicators point to a stabilization in new cases and deaths. As decisions related to coping
with the pandemic were adopted late by city management through the implementation of social
isolation measures and immunization actions require intensification for the effective control of
COVID-19. It is suggested that further studies can be conducted using the GEOCOVID Portal
and, thus, other epidemiological situations are evidenced in the state.

Keywords: COVID-19; Epidemiology, Descriptive; Indicators of Morbidity and Mortality;
Vaccination.

INTRODUCAO

Crises pandémicas sao conhecidas pela elevada morbimortalidade, o que
obriga governantes a estabelecer medidas sanitérias, dentre essas, as que envolvem
novas regras e habitos de vida a populacao!. Desde marco de 2020, a infec¢éo pelo
novo coronavirus € reconhecida pela Organizacao Mundial de Saude (OMS) como a
mais recente pandemia?, jA acometeu 211 milhdes de pessoas, causando diversos
impactos em varios paises e exigindo a adogéo de diversas medidas sanitariass.

No Brasil o primeiro caso da COVID-19 foi confirmado em fevereiro de 2020.
Até o dia 22 de agosto de 2021 o pais registrou 20.556.487 casos e 574.209 o6bitos
pela doenca. No estado da Bahia, o primeiro caso foi confirmado em margo de 2020
e até o presente momento tem-se um total de 1.215.040 casos, 0 que representa
5,91% do total de casos do pais*®. A alta difusdo da doenca esta relacionada com o
modo de transmissdo do agente etiolégico que ocorre através do contato direto com

goticulas respiratorias, espirro, tosse, mucosa oral, nasal e dos olhosz.
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O Sistema Unico de Saude (SUS) foi pensado e idealizado ha pouco mais de

30 anos pelo Movimento de Reforma Sanitaria Brasileiro. Na pandemia da COVID-19
0 SUS atuou como protagonista em diferentes niveis assistenciais®. Nesse contexto,
merece destaque a producéo de pesquisas de desenvolvimento e inovacao, abertura
de leitos de Unidade de Terapia Intensiva (UTI) em tempo recorde, reorganizacao da
Atencdo Primaria a Saude (APS) e aquisicdo de respiradores, Equipamentos de
Protecéo Individual (EPI) e testes-diagndstico’.

No entanto, nesse cenario pandémico, pequenos municipios com poucos
recursos e baixo acesso as tecnologias apresentaram as maiores dificuldades para
enfrentar o caos que a pandemia instalou®. O Municipio de Pindobacu, situado no
Centro Norte baiano, com populagdo de 20.048 habitantes® e classificado como de
pequeno porte, desde a confirmacéo do primeiro caso de COVID-19 em maio de 2020,
vem apresentando dificuldades em lidar com a elevada incidéncia de casos, quando
comparado com os Municipios limitrofes que compdem a Microrregido de Senhor do
Bonfim19,

De acordo com a Secretaria Municipal de Saude, Pindobagu possui uma rede
de saude que dispbe de um hospital (Hospital Professor Edgard Santos) com 36 leitos
de Enfermaria, havendo 8 exclusivos para pacientes acometidos com COVID - 19. No
gue se refere a assisténcia primaria, conta com 8 Estratégias de Saude da Familia
(ESF) com cobertura de 100% da sua populagdo??.

Apesar das limitacdes das redes de atencdo, municipios de pequeno porte que
apresentaram curva de incidéncia crescente e dificuldades na implementacdo de
estratégias efetivas de prevencdo a COVID-19 puderam lancar mado de recursos
tecnoldgicos como a andlise de projecdes baseadas em distintos cenarios??. As
projecdes de uma pandemia podem auxiliar na visualizagdo de uma situagéo futura,
possibilitando aos governantes um periodo maior na execucao de medidas protetivas
e de atenuacdo da pandemia®.

Para além, apos a aprovacao pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria, a
vacinacao contra COVID-19 parece estar contribuindo efetivamente para mudancas
no panorama pandémico's. Até o dia 19 de setembro de 2021, 62,73% da populagédo
brasileira foi vacinada com a 12 dose. Em Pindobacu, a vacinacgao foi iniciada no dia
08 de fevereiro com um idoso de 103 anos e na primeira quinzena do més de
setembro, 11.142 pessoas ja haviam sido vacinadas com a primeira dose e 4.249 com
a segunda®.
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A doenca é responsavel por milhares de mortes pelo mundo, sendo o Brasil um
dos paises mais afetados'#. Entdo, buscar compreender medidas de enfrentamento,
realizar e discutir a projecdo de casos em municipios interioranos se faz necessério,
pois auxiliard gestores a planejar, monitorar e avaliar a satde da populacdo?®. Desta
forma, investigar caracteristicas e/ou motivos que contribuiram para o aumento
significativo do niamero de casos que ocorreram possibilitou trazer a tona como a
doenca se comportal®.

Assim sendo, de modo a auxiliar o entendimento sobre o cenario
epidemioldgico da doenca, bem como, contribuir para o desenvolvimento de
estratégias direcionadas aos fatores modificaveis, por parte da gestdo de salude em
municipios de pequeno porte que fortalecam a implementacdo de medidas de
controle, este estudo objetivou analisar dados de morbimortalidade sobre a COVID-

19 do Municipio de Pindobacu, Bahia, no periodo de mar¢o a agosto de 2021.

METODOS

Trata-se de um estudo epidemioldgico, de carater descritivo, com dados
agregados, realizado através da andlise de dados coletados sobre a COVID-19, em
dois periodos, e apresentados por meio de valores absolutos, relativos, indicadores
da morbimortalidade, taxa de evolugdo da doenca, taxa de reproducédo efetiva,
vacinagao e projecao de casos no municipio de Pindobacu, Bahia.

A coleta de dados foi realizada a partir de dados secundarios agregados e
coletados nos Portais GEOCOVID 19 (mapbiomas.org) da Universidade Estadual de
Feira de Santana (UEFS), em parceria com a Universidade do Estado da Bahia e
outras instituicbes brasileiras, e Transparéncia Bahia da Secretaria de Saude do
Estado da Bahia (http://www.transparencia.ba.gov.br/).

O Portal GEOCOVID 19 utiliza a base de dados do Brasil.io, que possui
informacgdes sobre casos e 0bitos por COVID-19 em todo o pais pelas 27 Secretarias
Estaduais de Saude (https://brasil.io/home/). Pesquisadores voluntarios atualizam a
base diariamente, sendo uma estratégia fundamental para a obtencéo de informacdes
gue se aproximem da realidade da evolucao da pandemia, em contexto de constantes

mudancas nos dados de morbimortalidade da doenca.
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Além disso, com finalidade de ampliar as informacdes, foi realizada busca em

sites com noticias locais e decretos municipais publicados durante a pandemia sobre
medidas sanitérias implantadas no municipio.

Os dados foram coletados em momentos distintos. Para o primeiro periodo de
analise foi utilizado o dia 23 de abril de 2021 como ponto de corte temporal. E para o
segundo periodo de andlise o dia 23 de agosto, com a projecao para 30 dias apés (23
de setembro de 2021). Isso possibilitou avaliar um periodo de 180 dias de ocorréncia
do agravo no municipio.

Para a organizacéo do banco de dados, foi utilizado o software Microsoft Excel.
Os gréficos utilizados foram elaborados e estdo disponiveis na plataforma
GEOCOVID-19 da UEFS.

Foram utilizadas medidas de estatistica descritiva (frequéncia simples e
relativa) e calculadas as taxas de letalidade para os dois periodos estudados
utilizando-se a férmula: numero de 6bitos por COVID-19 dividido pelo total de casos
aparentes da doenca no periodo estudado, multiplicado por 100.

Esta andlise utilizou apenas dados secundarios disponiveis em base de dados
de dominio publico, assim, ndo houve a necessidade de submissdo ao Comité de

Etica em Pesquisa (CEP).

RESULTADOS

A analise dos dados de morbimortalidades da COVID-19 no municipio de
Pindobacu-BA, permitiu identificar nUmero de casos, média movel, incidéncia, taxa de
evolucao, oObitos, letalidade, vacinacéo e projecdo de casos.

O primeiro caso de COVID - 19, no municipio, aconteceu no dia 01 de maio de
2020, desde entéo, os casos confirmados cresceram diariamente. Entre os dias 23 de
abril a 23 de agosto de 2021 a média mével cresceu, saindo de 1 para 1,43, como

mostram os graficos 01 e 02.
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Gréficos 01 e 02 — Média movel de casos de COVID-19 em Pindobacu, Bahia, Brasil,
2021.

Fonte: Portal Geocovid, 2021.

No periodo analisado, o niumero de casos acumulados apresentou crescimento.
O municipio possuia 1.408 casos acumulados e cinco meses apos, 1.636 casos ja
haviam sido registrados, com percentual de crescimento de 16,2%. Em relacdo a
incidéncia de casos houve crescimento no municipio de Pindobacu, em 23 de abril de
2021 a taxa encontrava-se em 7.005,67 por 100 mil habitantes. Ja em 23 de agosto
do mesmo ano, totalizou 8.140,11 por 100 mil habitantes, como mostram os graficos
03 e 04.
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Graficos 03 e 04 — Incidéncia da COVID-19 em Pindobacu, Bahia, Brasil, 2021
Fonte: Portal Geocovid, 2021.

Com o aumento diario de novos casos, observou-se no municipio que a taxa
de evolucdo de casos passou de 132,5% para 921,43%, como mostram os graficos
05 e 06.
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Graficos 05 e 06 - Taxa de evolugdo de casos da COVID-19 em Pindobacu, Bahia,
Brasil, 2021

Fonte: Portal Geocovid, 2021.

Com relacdo aos 6bitos no municipio de Pindobacu, houve aumento de 27 para
31 casos no periodo analisado. Consequentemente, a mortalidade por cem mil
habitantes que era de 134,34 subiu para 154,24. Porém, apesar do aumento de Obitos
no periodo, a taxa de evolucdo de Obitos encontra-se negativa (-100%). No entanto, a
taxa de reproducéo efetiva, que apresentava tendéncia de queda em abril, observou-
se gue a mesma representava valores maiores que o dobro em agosto, saindo de
1,46% para 3,45%, como evidenciado nos graficos 07 e 08.
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Gréficos 07 e 08 — Taxa de reproducéo efetiva da COVID-19 em Pindobacgu, Bahia,
Brasil, 2021

Fonte: Portal Geocovid, 2021.

No dia 23 de abril de 2021 Pindobacu registrava taxa de letalidade de 1,70%.
Ja no dia 23 de agosto do mesmo ano a taxa de letalidade era de 1,89%, com
crescimento de 11,16% de acordo com dados do Portal Geocovid.
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No tocante a vacinacdo, no primeiro periodo analisado, o municipio

apresentava 5,01% da populacdo vacinada com a duas doses das vacinas, como
mostra o grafico 09. No segundo periodo, 18,93% dos individuos estavam com a

imunizacdo completa (gréafico 10).
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Gréaficos 09 e 10 - Percentual de populacdo vacinada contra a COVID-19 em

Pindobacu, Bahia, Brasil, 2021
Fonte: Portal Geocovid, 2021.

A projecéo de casos foi realizada para um més apds o periodo analisado. A
projecdo de casos acumulados (grafico 11) sera de 1.637. Em relag&o aos casos por

dia e média movel, ndo terd nenhum caso em 23/10/2021 (gréfico 12).
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Projegbes de casos acumulados

" 75
A
50
2k 23/10/2021
Projegdo: 1.637 L]
Margem de erro: 624,976 ~ 2.649,024 25
Tk 23/10/2021
A 0 Projecdo: 0
. Média mével: 0
27/03/2020 24/08/2020 21/01 /2021 20/06/2021 -25

27/03/2020 24082020 217012021 20/06/2021
-+ Casos acumulados -8- Ajuste do modelo

-# Projegio @ Casospordia @ Projecio - Média mével

Graficos 11 e 12 - Projecao de casos acumulados e casos por dia da COVID-19 em

Pindobacu, Bahia, Brasil, 2021
Fonte: Portal Geocovid, 2021.
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DISCUSSAO

No espago territorial estudado, observou-se que a média movel de casos que
era de 1 em 23 de abril, encontrava-se em 1,43 em agosto'®. Esse aumento da média
pode ter ocorrido em razdo da ndo adesao as medidas de restricao e distanciamento
social. Apesar da existéncia do decreto municipal com medidas para enfrentamento
da COVID-19 de n° 242, eventos religiosos, esportivos e de lazer, a exemplo de
procissbes, vaquejadas e festas, continuaram sendo realizados. No entanto, a
populacdo ndo deixou de denlncias as aglomeracdes em eventos 1718,

A média movel € uma técnica que consiste em calcular a média aritmética das
observacfes mais recentes de uma série de dados temporais e cumpre o papel de
corrigir distor¢cdes ao suavizar os valores extremos informados no inicio da semana
pois, a cada periodo, a observacdo mais antiga € substituida pela observacdo mais
recente, e sendo assim, uma nova média é calculada®. Estudo realizado nas cidades
de Petrolina-PE e Juazeiro-BA concluiu que o aumento significativo do nimero de
casos e da média movel de casos confirmados, ocorreram no 14° dia apos a primeira
abertura do comércio®.

Referindo-se a taxa de incidéncia, o municipio de Pindobacu apresentou
inicialmente uma taxa 49,06% maior do que a de Senhor do Bonfim, sede da
microrregido de saulde, onde a taxa de incidéncia também aumentou no periodo
estudado, indo de 4.669,87/100 mil habitantes para 6.370,87/100 mil habitantes®. No
entanto, foi observada queda nesse percentual, pois, atualmente esse numero é
apenas 27,77% maior.

No estado da Bahia, a taxa de incidéncia, no mesmo periodo, passou de
5.877,07/200 mil habitantes para 8.137,90/100 mil habitantes. Comparativamente, o
municipio de Pindobacu apresentava uma taxa 19,20% maior que os dados do estado
da Bahia, em abril de 2021. Em agosto, onde ocorreu uma diminui¢do consideravel
de casos, esse numero correspondeu a 0,02%, com valores muito proximos. Ao
comparar as taxas de incidéncia com as do Brasil, o municipio estudado tinha uma
incidéncia 4,19% maior e passou a ter percentual negativo (-16,25%) em relacédo ao

pais, ou seja, ocorreram reducdes importantes na taxa de incidéncia em Pindobacu?®.
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Situacdes de reducéo de incidéncia, segundo Aquino e outros autores?!, podem

ser atribuidas ao isolamento de casos suspeitos e confirmados, ao incentivo a
higienizacdo das méos, ao uso de mascaras, a suspensao das aulas (de modo a
cumprir as medidas de distanciamento social), a proibicdo de eventos que possam
promover aglomeragfes e a conscientizagdo da populacdo para que permaneca em
casa.

Ainda assim, recomenda-se que mesmo em situagbes de estabilizacdo no
namero de casos, a populacdo deve ser monitorada por via remota através de
mensagens instantaneas e telemedicina como medida de controle do agravo 22.

Estudo realizado em Pernambuco buscando compreender se o numero de
casos ou mortes ficou constante ou se houve uma diminuicdo em maio de 2020, ao
utilizar a analise estatistica da média moével, apontou um incremento diario no nimero
de casos, ao se observar apenas essa variavel. Porém, o incremento diario no nimero
de mortes apresentou comportamento diferente, pois apresentou um crescimento e
depois um decréscimo da variavel. Os autores acreditam que parte do Estado seja a
responsavel pela tendéncia de diminuicdo de mortes, uma vez que ha uma melhora
no tratamento da doenca?3. Situacdo muito semelhante ao apresentado em Pindobacu
no ano de 2021.

Entre abril e agosto de 2021, o numero de 6bitos no municipio foi 53,94% menor
em relacdo ao quadrimestre anterior e 38,83% menor em relacdo ao estado da
Bahial®. Essa diminuicdo pode ser justificada devido ao aumento do nimero de leitos
em Unidades de Terapia Intensiva que dao cobertura a regido, a priorizacdo dos
idosos nos esquemas vacinais e pode estar associada a subnotificacdo!?-24,

Estima-se que a quantidade de casos relacionados a doenca seja cerca de 11
vezes maior do que a atualmente registrada®®. O atraso em realizar a testagem da
populacado, a demora para a divulgacao dos resultados dos exames e as orientacdes
para testar somente 0s casos graves sdao exemplos de motivos por tras dessas
notificacdes abaixo do esperado?®.

Entre janeiro de 2020 a fevereiro de 2021, a taxa de mortalidade no Brasil foi
de 119,9 por 100 mil habitantes. Nesse mesmo periodo, no estado de Roraima chegou
a 410,5 entre pessoas do sexo masculino. Altas taxas de mortalidade foram
encontradas na regido Norte e as menores na regido Nordeste?’. A taxa de
mortalidade em Pindobacu chegou a 154,24 por 100 mil habitantes, porém, a taxa de
evolucao de 6bitos encontra-se negativa (- 100%).
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Estudo do Observatorio COVID-19 apontou que a taxa de mortalidade no Brasil

diminuiu 0,9% ao dia, e a incidéncia foi reduzida em 1,5%. No entanto, permanece
alta a circulacédo do virus e a variante Delta ja foi detectada em varios municipios, o
que implica em maior transmissibilidade e possibilidade de aumento de casos?®.

O municipio de Pindobacu neste espaco de tempo estudado teve crescimento
em sua taxa de letalidade. Situacdo semelhante ocorreu ao estado da Bahia onde a
taxa de letalidade passou de 2,02% para 2,16%. Contrariamente, 0 municipio de
Senhor do Bonfim apresentava no final de abril uma taxa de letalidade de 1,61% e na
terceira semana de agosto esta letalidade havia reduzido para 1,58%.

Estudo realizado no primeiro semestre de 2020 no Ceara observou tendéncia
de aumento da incidéncia e mortalidade por COVID-19, a0 mesmo tempo em que
ocorreu diminuicdo na ocupacao de enfermarias e aumento crescente da ocupacao
dos leitos de terapia intensiva. Os autores observaram que o efeito rigido do
isolamento social durante a pandemia e a implementacdo antecipada, com outras
acoes de salde publica, mostrou-se relevante no estado?.

A mortalidade por COVID-19 tem variado entre os paises, sendo influenciada
pela subnotificacéo e pelos picos epidemiologicos. No Brasil, os ébitos por coronavirus
demonstram a importancia do monitoramento da doenca na avaliacdo da gravidade e
devem ser utilizados como ferramenta para a tomada de decis6es®.

Concomitante a vacinacédo, se reduziram os casos da doenca na populacéo,
assim como ja era esperado por pesquisadores da area'®. Com relacdo a vacinacéo
em Pindobacu, que foi iniciada em fevereiro de 2021, 55,4% da populacédo geral
encontra-se com a primeira dose e 21,1% com a segunda. Estes achados levam a
crer que a distribuicdo do imunobioldgico atingiu uma cobertura vacinal baixa, em
comparacao com as coberturas vacinais do estado da Bahia e do municipio de Senhor
do Bonfim.

A cidade de Serrana, no interior do estado de S&o Paulo, € um exemplo a
respeito da interferéncia da vacinacdo em massa no controle da pandemia. Com 97%
da populacéo imunizada, foi possivel avaliar uma reducéo de 80% casos sintomaticos,
86 % de internacdes e 95% dos Obitos da populagédo adulta no primeiro trimestre de
2021. Percebeu-se que houve uma redugdo de casos mesmos nos menores de 18
anos que ainda néo tinham recebido a vacina, o que indica uma reduc¢ao na circulacéo

do virus. Deste modo, conclui-se que uma boa cobertura vacinal é imprescindivel3.
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Com base em dados de projecdo do Portal GEOCOVID em janeiro de 2021,
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estudo realizado na microrregiao de Senhor do Bonfim concluiu que Pindobagu era
um dos quatro municipios da regido que nao iria apresentar impacto nas projecdes ao
se comparar as curvas com ou sem medidas de supresséo de fluxo®. Ou seja, havia
tendéncia de aumento de casos e tal projecdo se consumou. Para 0 momento
atual, os dados de projecao até 23 de outubro de 2021 indicam tendéncia de queda
no nimero de casos.

No entanto, 0 municipio estudado possui uma grande circulacdo de pessoas
vindas de inumeras partes do mundo, por se tratar de uma regido onde ha a
atividade mineral e extracdo de pedras preciosas (principalmente de
esmeraldas)®>32, possuindo assim, um maior risco de abrigar individuos
contaminados com o Sars-CoV-19.

Diante dos argumentos apresentados observa-se que as decisdes relacionadas
ao enfrentamento da pandemia foram adotadas tardiamente pela gestdo municipal.
Apesar da publicizacédo dos dados epidemiolégicos, adocdo de medidas de isolamento
social e da ndo aglomeracao instituidas por decreto municipal, 0 impacto necessario
na reducdo dos casos néo foi evidente.

Como limitagbes do estudo ressalta-se a baixa quantidade de publicacdes
relacionadas a analise do agravo em municipios de pequeno porte do pais. Ocorreram
dificuldades quanto a utilizacdo de dados publicizados pelo proprio municipio em
decorréncia da auséncia de um portal oficial, vez que utilizam da rede social Instagram

para sua divulgar as publicacdes e ndo os apresentam com regularidade.

CONCLUSAO

Em relacdo ao presente estudo, os resultados apontam que a taxa de incidéncia
permanece alta no municipio, assim como as taxas de letalidade e média mdvel de
casos. Houve reducéo no numero de 6bitos seguindo-se a tendéncia nacional. Porém,
0 baixo percentual da vacinacdo apresentado, se permanecer como estd, trard
impacto negativo na reducdo de casos e Obitos, além de influenciar na projecdo de
casos que indicam para a nulidade de casos novos a partir de 23 de setembro de
2021.
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Os achados expostos neste estudo podem contribuir para o conhecimento e

conducédo de estratégias que abarquem as reais necessidades de enfrentamento da
Covid-19 em municipios de pequeno porte. Sugere-se que novos estudos possam ser
realizados utilizando-se o Portal GEOCOVID e, assim, outras situacdes
epidemioldgicas sejam evidenciadas no estado. Para além, os municipios poderao
estabelecer parcerias para implantagao de tecnologias de informag¢ao e comunicacao
buscando celeridade e efetividade na atencdo a populagdo em tempos de pandemia.
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