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ABSTRACT 

Even if they are capable of doing all things by infinite divine power, the attainment of 
perfection by living beings is designed to be self-contained, to lose itself, to hate itself, 
and to desire that every living being desires to receive its own ascents. There are moral 
scriptures to give us a shoulder in that endeavour. Thus, there is a lot of evidence that 
Vallalar has explained clearly in the six Thirumarais of Thiruvarutpa the ethical ideas of 
Vallalar, which indicates that it is very good to have a renaissance in the society if 
morality is followed in the way of life of the individual. Such ethical principles can be 
seen in detail in the article.  
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முன்னுரை 

மனிதன் தனக்ககன வறரயறுத்துக் ககாண்ட ஒழுக்க கூறுகளின் கதாகுப்கே அைம் என்று 
கூறுவர். "ேிைவிகதாறும் மனிதறனப் ேற்ைிக்ககாண்டு வரும் தீவிறனறய அறுத்கதைிவகத அைம்" 
என்ை ஆன்மீக விளக்கமும் திருக்குைள் - நீதி இலக்கியத்தில் உண்டு. தனிமனிதனின் நற்கெயல்களும் 
தீய கெயல்களும் அவனது எண்ணங்கறள அடிப்ேறடயாகக் ககாண்கட நறடகேறுகின்ைன. 

 "மனத்துக்கண் மாெிலன் ஆதல் அறனத்தைன் ஆகுல நீர ேிை", என்னும் திருவள்ளுவரின் 
வாக்கிற்கு ஏற்ே மனதிறன தய்றமயாக றவத்திருப்ேகத மனித வாழ்வின் முக்கிய அைமாகக் 
கருதப்ேடுகிைது. இத்தறகய அைக்கருத்துக்கறளத் திருவருட்ோவின் ஆறு திருமுறைகளிலும் கதள்ளத் 
கதளிவாக வள்ளல் கேருமான் விளக்கியுள்ளார் என்ேதற்கு ேல்கவறு ொன்றுகள் உள்ளன அத்தறகய 
அைக்ககாட்ோடுகறள கட்டுறரயில் விரிவாகக் காணலாம். 

 
அறம் - விளக்கம் 

"நல்லறவ கெய்தலும் அல்லறவ கடிதலும்" அைம் என்று கோருள்ேடும். 

அைம் என்ை கொல்லானது அறுத்தல் என்ை விறனச்கொல்லிறன அடிப்ேறடயாகக்ககாண்ட ஒரு 
கொல்லாகும் (அறு+அம்=அைம்). 

அறு+அம்=அைம். 

எவற்றை அறுக்க (விட்கடாழிக்க) கவண்டும். இகதா வள்ளுவகன கூறுகின்ைார். 
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“அழுக்காறு அவாகவகுளி இன்னாச்கொல் நான்கும் 

இழுக்கா இயன்ைது அைம்.”  

அதாவது அழுக்காறு (கோைாறம), அவா (கேராறெ), கவகுளி (ெினம்), இன்னாச்கொல் 
(கடுஞ்கொல்) ஆகிய நான்றகயும் அறுப்ேகத அைம் (Goumareeswari, 2002). 

 
வள்ளலார் இராமலிங்க அடிகளாாின் அறச் சிந்தனன 

 ேத்கதான்ேதாம் நூற்ைாண்டின் இறுதியிலும், இவ்விருேதாம் நூற்ைாண்டின் கதாடக்கத்திலும் 
றெவ ெமயத்தில் ேல ெீர்திருத்தங்கள் கதான்ைின (Vijayakumar, 2021; Gunapalasingam et al., 2022). இத்தறகய 
ெீர்திருத்தச் றெவம் கதான்ைற்குக் காரணம் வள்ளல் கேருமாகன எனலாம். தமிழ்நாட்டில் 
கோதுமக்களுக்கு முதன் முதலாகத் திருக்குைள் வகுப்பு நடத்தியவர் இவகர. 

 தமிழ்நாட்டில் முதன்முதலாக முதிகயார் கல்விறய ஏற்ேடுத்தியவர் இவகர. மும்கமாழி 
ோடொறல (தமிழ், வடகமாழி, ஆங்கிலம்) நிறுவியவர் இவகர. தமது ககாள்றகக்கு ஒரு தனி 
மார்க்கத்றத உருவாக்கி அதற்ககன தனிக்ககாடி, தனி மந்திரம், தனிச்ெறே அறமத்தவர் இவகர. 
அடிகளாரின் கதாற்ைத்திற்குப் ேின் ெமயத்துறையில் மட்டுமின்ைிச் ெமூக வாழ்விலும் கேரும் 
மாறுதல்களும் ெீர்திருத்தங்களும் ஏற்ேட்டன (Gurunathan & Santhakumari, 2021; Roopa, 2021). இவ்வாறு 
தனிப்கேரும் ொம்ராஜ்ஜியம் நிறுவி அைக் கருத்துக்கறள மக்களிறடகய ேரப்ேி அைியாறம இருள் நீங்க 
வழிவறக கெய்தார் என்ேறத விளக்கும் முழுறமயான நூல் எனலாம். 

 
வள்ளலார் உபகதசித்த சன்மார்க்கப் பபருபெறி ஒழுக்கம் 

 1. இந்திரிய ஒழுக்கம் 2. கரண ஒழுக்கம் 3. ஜவீ ஒழுக்கம் 4. ஆன்ம ஒழுக்கம் ஆகும். இந்திரிய 
ஒழுக்கம்: இந்திரியங்களாகிய கோைி புலன்கறள ஒழுங்குேடுத்துதல். கரண ஒழுக்கம்: அந்தக் 
கரணமாகிய மனம் முதலியவற்றை ஒழுங்குேடுத்துதல். ஜவீ ஒழுக்கம்: மக்கள் அறனவறரயும் 
தன்றன கோல் ோவித்து ஒழுகுதல். இது தான் இன்று கேெப்கேறும் மனித கநயம், மனித உரிறம 
என்ேறதக் கறடப்ேிடிக்க வழி வகுக்கும் ஒன்று. ஆன்ம ஒழுக்கம்: எல்லா உயிர்கறளயும் 
தன்றனப்கோல் ோவித்து ஒழுகுதல். அறனத்து உயிர் கநயம் ஆன்ம உரிறம (உயிர் உரிறம) 
என்ேறதக் கறடப்ேிடிக்க வழி வகுக்கும் ஒன்று. இத்தறகய ஒழுக்க கநைிகள் அைவழியில் நாம் 
ேயணிக்கப் கேரிதும் துறண நிற்க வள்ளலார் வகுத்த வழிமுறைகள் ஆகும். 

 
தன்னினல ஆராய்ச்சி 

 நமது மனம் எதன் மீது அதீத ேற்றுக் ககாண்டு ேயணிக்கிைகதா அதன் ொயகல கெயல்களின் 
விறளவாக அறமகின்ைன. நம்றமப் ேற்ைி நாகம அைியாத, கவனித்திராத ேல குணங்களும் 
நமக்குள்கள மண்டி கிடக்கும். இவற்றை முதலில் தன்னிறல ஆராய்ச்ெி கெய்து ேட்டியலிடச் 
கொல்கிைது திருவருட்ோ. அவ்வாறு கண்டுணர்ந்தவற்றை முழு மனதுடன் ஏற்கவும், அதறன 
மாற்ைியறமக்கவும் நம் மனதிற்கு ஊக்கம் அளிக்கிைது. இதறன, 

 “காமவுட் ேறகவனும் ககாேகவங் ககாடியனும் 

 கனகலாே முழு மூடனும்  

 கடுகமாக வணீனும் ககாடுமதகம னும் துட்ட 

 கண் ககட்ட ஆங்காரியும் 

 ஏமமறு மாச்ெரிய விழலனும் ககாறல கயன் 

 ைியம்பு ோதகனுமாம் இவ் 
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 கவழுவரும் இவர்க்குற்ை வுைவான கேர்களும் 

 எறனப்ேற் ைிடாம லருள்வாய்”  

இவ்வரிககள நம் மனதில் எறவ கயல்லாம் ேற்ைிடாமல் காக்க கவண்டும் என்ேதற்கு வள்ளல் 
கேருமான் கூறும் அற்புத விளக்கமாகும் (Ramalinga Swamigal, 2019). 

 
ஒவ்பவாரு மனிதனும் தவிர்க்க கவண்டிய ஏழு வனகயான எதிரிகள் 

மனிதன் தன்னுறடய வாழ்வில் தவிாூா்க்க கவண்டிய ஏழு வறகயான எதிாிகள் உள்ளன. 
அறவயானவன, 1. காமம், 2. ககாேம், 3. கலாேம், 4. கமாகம், 5. மதம், 6. மாச்ெரியம், 7. அகங்காரம். 
வள்ளல் கேருமானின் கூற்றுப்ேடி இந்த ஏழு எதிரிகறளத் தனி மனித வாழ்வில் ெரிவர றகயாளப் 
ேழகிக் ககாண்டால் நற்குணங்களின் ேிைப்ேிடமாக அறனவரும் மாைிவிடுகவாம் என்ேதில் ெிைிதும் 
ஐயமில்றல எனலாம். 

 
காமம் 

காம உணர்வு என்ேது இயற்றகயான ஒன்கை. எதிலும் அளகவாடு இருத்தல் ெிைப்பு. காம 
உணர்றவ அளவிற்கு அதிகமாக எடுத்துக்ககாள்ளும் கோது ேலவிதமான இன்னல்களுக்கு ஆளாக 
கநரிடும். 

“ககாடிய மாதர்கள் இறடயுறும் நரகக் 

குழியில் என் தறனக் ககாண்டு கென்ைழுத்திக் 

கடிய வஞ்ெறன யால் எறனக் கலக்கம் 

கண்ட ோவிகய காம கவட்டுவகன 

இடிய கநஞ்ெகம் இடர் உழந்திருந்கதன் 

இன்னும் என்றன நீ ஏன் இழுக்கின்ைாய்” 

பூங்ககாடியின் இயல்புறடய மங்றகயரின் இறடப்ேகுதியாக நரகக் குழியில் என்றனக் ககாண்டு 
கோய் விழுத்தி அஞ்ெத்தக்க வஞ்ெத்தினால் அைிறவ கலங்கச் கெய்த ோவியான காம கவட்டுவகன! 
இன்று காம உணர்றவ வன்றமயாக இப்ோடலில் கண்டிக்கிைார் (Ramalinga Swamigal, 2019). 

 
ககாவம் 

ககாவம் ஒரு ககாடிய மிருகம். அது வளர்ப்ேவர்கறளகய அழிக்கும். ககாேமும் புயல் கோன்ைது 
தான் அது அடங்கிய ேின் தான் கதரியும், அதனால் அறடந்த நஷ்டம் எவ்வளவு என்று. 

“ககாவம் என்னும் ஓர் ககாறலப்புறலத் தறலறமக் 

ககாடியகன எறனக் கூடி நீ நின்ை 

ோவ வன்றமயால் ேறக அடுத்துயிர் கமல் 

ேிரிவிலாமகல ேயன் இழந்தனன் காண்” 

ெினம் என்று கொல்லப்ேடும் ககாறலக்குரிய புறலத் தன்றமயில் தறலறமயுறடய 
ககாடியவகன! என்னுடன் நீ கூடி நின்ைதால் ஏற்ேட்ட ோவ வன்றமயால் உயிர்களிடம் காட்ட 
கவண்டிய அன்பு இன்ைி நல்ல ேயன்கறள இழந்கதன். ஆறகயால் ேிடிவாதம் கெய்யாமல் அகன்று 
கோவாய் என்று ககாவ உணர்றவ இப்ோடலில் கண்டிக்கிைார் (Ramalinga Swamigal, 2019). 
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கலாபம் 

கலாேம் என்ேது சுயநலம் கேராறெ என்ேறதக் குைிக்கும். ேிைறரப் ேற்ைிச் ெிந்திக்காமலும், 
இரக்கம் என்ேகத இல்லாமலும், சுயநலத்துடன் கோருள்கறளச் கெர்த்துறவத்து அழகு ோர்ப்ேதும், 
கஞ்ெத்தனமும், எல்லாவற்றையும் தாகன அனுேவிக்க கவண்டும் என்ை எண்ணமும், தீய வழியில் 
கோருள்கறளச் ெம்ோதிக்கக் கூடிய கநாக்கமும், வஞ்ெறன கெய்து, ேிைர் கோருறள அேகரித்துத் 
தாகன வாழ நிறனக்கும் குணமும், எப்கோழுதும் தன் கோருள்கறளப் ேற்றுடன் ோதுகாப்ேதும் 
எல்லாம் சுயநலகம. 

“ொர்ந்த கலாேமாம் தறயயிலி ஏடா 

தாழ்ந்திரப்ேவர் தமக்கணு அதனுள் 

ஈர்ந்த ஒன்ைிறன ஈயவும் ஒட்டாய் 

இரக்கின்கைா தரின் அதுககாளற் கிறெவாய் 

கொர்ந்திடாது நான் துய்ப்ேவும் கெய்யாய் 

சுகமிலாத நீ தர நில் இன்கைல் 

ெினத்றதச் ொர்ந்த கலாேம் என்ை தயவுப் ேண்பு இல்லாத கீழானவகன! தறலயானது காலில் 
ேடத் தாழ்ந்து யாெிக்கும் மக்கட்கு அணுவில் அைிந்து கூைிட்ட ஒன்றைக் ககாடுப்ேதற்கு இறெயாய். 
அவ்வளவு உறடய ஒன்றை இரப்ேவகர நினக்குத் தரின் அதறன மாைாது வாங்கிக் ககாள்வதற்கு 
இறெக்கின்ைாய்! என்னிடம் உள்ளறதயும் தளராது நான் உண்ேதற்கு என்னுடன் ெம்மதிக்கின்ைிறல. 
வாழ்வில் சுகம் ேயவாத நீ என்றன விட்டு நீங்கித் கதாறலவில் நிற்ோயாக! என்று கலாே உணர்றவ 
வன்றமயாக இப்ோடலில் கண்டிக்கிைார் (Ramalinga Swamigal, 2019). 

 
மதம் 

மதம் என்ேது கர்வம் (ஆணவம்). ஒருவறரயும் மதிக்காத மமறதகயாடு இருக்கும் நிறல. 
எறதயும் தான் ஒருவரால் மட்டுகம ொதிக்க முடியும் என்ை கர்வம் ககாள்ளச் கெய்யும். தான் என்னும் 
அகந்றதயால் திமிர் ேிடித்து அறலவதும் உண்டு. ஆணவ கநைியால் யாவறரயும் துன்ேப் ேடுத்தித் 
தான் மகிழ்ச்ெி அறடவதும் உண்டு. 

“மதம் எனும் கேரு மத்தகன எறன நீ 

வருத்தல் ஓதினால் வாயினுக் கடங்கா 

இதம மைிந்தனம் எமக்கினி ஒப்ோர் 

யாவர் என்கைறன இழிச்ெிறன” 

மதம் என்ை கேரிய உன்மத்தகன என்றன நீ அறடந்து வருத்துவறதச் கொன்னால் கொல்லில் 
அடங்காது. இனி எனக்கு ஒப்ோவார் கவறு எவர் இருக்கின்ைார் என்று என்றனக் கீழ்றம அறடயச் 
கெய்தாய் என்று மதத்றத ொடி இப்ோடலில் ோடியுள்ளார் (Ramalinga Swamigal, 2019). 

 
கமாகம் 

ஒன்ைின் கமல் அல்லது ஒருவரின் கமல் ஏற்ேட்ட விருப்ேம் அதிலிருந்து அல்லது அவரிடம் 
இருந்து விடுதறலப் கேை முடியாத வண்ணம் உடும்பு ேிடியாகி இருக்கும்கோது அது காதல் இல்றல 
அன்பு இல்றல ேற்ைி இல்றல கமாகம் மட்டுகம கொந்த மறனறய மைக்கடிக்கச் கெய்த கமாகந்தான் 
ககாவலறனப் ோழ்ேடுத்தியது. கண்ணகிறயக் கலங்கடித்தது. ேணம், ேதவி, மண், கேண், கேயர், புகழ், 
தவைான ேழக்கங்கள் என ேலவற்ைின் கமல் ஏற்ேடுகின்ைன கமாக உணர்றவக் கவனமாகக் றகயாள 
கவண்டும். 
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“கமாகம் என்னும் ஓர் மூடரில் ெிைந்கதாய் 

முடிவி லாத்துயர் மூலஇல் ஒழுக்கில் 

கோகம் என்னும்ஓர் அளற்ைிறட விழவும் 

கோற்று மக்கள் கேண் டன்றனதந் றதயராம் 

கொக வாரியில் அழுந்தவும் இயற்ைிச் சூழ்கின்ைாய்” 

கமாகம் என்ேது மூடத்தனம் எனவும் முடிகவ இல்லாத துயறர அள்ளி வழங்கும் எனக் கூைி 
அதறன மிகப்கேரிய எதிரியாக இப்ோடலில் கண்டிக்கிைார் (Ramalinga Swamigal, 2019). 

 
மாச்சரியம் 

மாச்ெரியம் என்ேது கோைாறம. ேிைர் வாழ்வறதக் கண்டு கோறுக்க முடியாமல் 
கவதறனப்ேடுவது, எந்த கநரமும் நாம் நல்லேடியாக இல்றலகய என்று தன்றனகய கநாந்து 
ககாள்வது, எல்லாரும் சுகமாக இருக்கின்ைார்ககள, இவர்கள் எப்கோழுது கஷ்டப் ேடுவார்கள் என்று 
எண்ணுவது, இறவ அறனத்தும் மாச்ெரியம். தான் மட்டும் சுகமாக இருக்ககவண்டும் என்ேகத 
எண்ணமாக இருக்கும். ேிைறரப் ோர்க்கும் கோழுது தீய எண்ணங்களுடன் கேருமூச்சு விடத் கதான்றும். 

 
ஏமமறு மாச்சரிய விழலனும் பகானல பயன் 

‘ைியம்பு ோதகனுமாம்’ இவ்வாைாக கோைாறம என்னும் உணர்றவ ஒன்றுக்கும் உதவாத 
ஒன்ைாககவ கருதி அதறன விட்கடாழிக்க கவண்டுகிைார் (Ramalinga Swamigal, 2019). 
 
அகங்காரம் 

அறனத்தும் தனக்கு நன்ைாககவ கதரியும். தான் கெய்வகத ெரி என்று தன்றனத்தாகன 
கேருமிதமாக நிறனத்து தற்கேருறமக் ககாள்ளும் குணத்தால் ஒரு ேயனும் இல்றல என்கிைார் 
வள்ளல் கேருமான். 

“கருறமயாம் அகங்கார மர்க் கடவா 

கறடயகன உறனக் கலந்ததனாகல 

அருறமயாக நாம் ோடிகனாம் கல்வி 

அை அைிந்தனம் அருறமயும் அறடந்கதாம் 

இருறம இன்ேமும் கேற்ைனம் என்கை 

எறன மதித்து நான் இழிவறடந்தனன் காண் 

ஒருறம ஒற்ைியூர்ச் ெிவன் அருள் வாளால் 

உன்றன கவட்டுவல் உண்றம என்றுணகர”  

கருறமப் ேண்புறடய அகங்காரம் என்ை குரங்கான கறடயகன! உன்னுடன் கலந்ததால் நாம் 
அருறமயாகப் ோடுகின்கைாம், கல்விறய முற்ைக்கற்கைாம், திருவருறளயும் கேற்று விட்கடாம், 
உரிறமக்குரிய இன்ேமும் அறடந்துள்களாம், என்று என்றன யாகன வியந்கதன்! இழிந்கதன் என்று 
அைிக! ஒருறம நலம் வாய்ந்த திரு ஒற்ைியூரில் வறீ்ைிருக்கின்ை ெிவகேருமானின் திருவருளான 
ஞானவாறளக் ககாண்டு உன்றன கவட்டுகவன். இதறன உண்றம என்று அைிக (Ramalinga Swamigal, 

2019). 
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இவ்வாறு விளக்கிக் கூைப்ேட்டுள்ள ஏழு எதிரிகறள நாம் நீக்கிகய தீர கவண்டும் என்கிைார் 
வள்ளல் கேருமான். அைகநைியில் நின்று நிறல கேற்று வாழ இறைவனிடத்தில் இப்ேடித்தான் நம் 
வழிோடு அறமய கவண்டும் என்று எடுத்துக்காட்டியுள்ளார்.  

“ஒருறமயுடன் நினது திருமலரடி நிறனக்கின்ை 

உத்தமர்தம் உைவு கவண்டும் 

உள்களான்று றவத்துப் புைகமான்று கேசுவார் 

உைவு கலவாறம கவண்டும் 

கேருறம கேறும் நினது புகழ் கேெ கவண்டும் கோய்றம 

கேொ திருக்க கவண்டும் 

கேருகநைி ேிடித்கதாழுக கவண்டும் 

மதமான கேய் ேிடியா திருக்க கவண்டும் 

மருவு கேண்ணாறெறய மைக்ககவ கவண்டும் உறன 

மைவா திருக்க கவண்டும்” (Ramalinga Swamigal, 2019) 

 
ெீதி மற்றும் ெடுவுெினலனம 

 வள்ளலாரின் மனுமுறை கண்ட வாெகம் என்ை கதாகுப்ேில் மனுநீதிச் கொழன் நீதி ககட்டு வந்த 
ேசுவிற்காக தன் புதல்வனான வதீிவிடங்கறன கதர்க்காலில் ஏற்ைி அக்கன்று கோல் மாய்த்துக் ககால்ல 
ஆறண ேிைப்ேித்தறமக்கு நிகரான நடுவு நிறலறமறய கவறு எங்கும் காண இயலாது எனலாம். நீதி 
தவைாமல் நாம் வாழ கவண்டும் என்ேதற்குச் ொன்ைாகும். இதறன, 

"நல்கலார் மனத்றத நடுங்கச் கெய்கதகனா! 

நட்டாற்ைிற் றகறய நழுவவிட்கடகனா!" 

"ஆறெக்காட்டி கமாெஞ் கெய்கதகனா! 

ககாள் கொல்லிக் குடும்ேங் குறலத் கதகனா!" 

என்ன ோவம் கெய்கதகனா இன்னகதன்ைைிகயகன” என நீதிறய நிறல நிறுத்த கவண்டியதின் 
முக்கியத்துவத்றத விளக்கும் வள்ளலாரின் விளக்கமாகும் (Ramalinga Swamigal, 2019). 

 
ஈதல் 

 ேிைர் துன்ேத்றத தன் துன்ேம் கோல் எண்ணி உயிர்களின் துன்ேங்கறளக் கறளய கவண்டும் 
என்கிைார் வள்ளல் கேருமான். இதறன, 

"ஈ என்று நான் ஒருவர் இடம்நின்று ககளாத 

இயல்பும் என்னிடம் ஒருவர்  

ஈதிடு என்ை கோதவர்க் கிறல என்று 

கொல்லாமல் இடுகின்ை திைமும்” (Ramalinga Swamigal, 2019) 

கமலும் " தானங் ககாடுப்கோறரத் தடுத்து நின்கைகனா! 

தருமம் ோராது தண்டஞ் கெய்கதகனா! 

"இரப்கோர்க்குப் ேிச்றெ இல்றலகயன்கைகனா 
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ேெித்கதார் முகத்றதப் ோராதிருந்கதகனா”  

இவ்வரிககள ஈதல் என்கிை குணம் தனிமனித வாழ்வில் எவ்வளவு இன்ைியறமயாத ஒன்று 
என்ேறதக் குைிக்கும் தக்கச் ொன்ைாகும் (Ramalinga Swamigal, 2019). 

 
ஜவீகாருண்ய ஒழுக்கம் 

 ெீவர்கள் ேெி, தாகம், ேிணி, இச்றெ, எளிறம, ேயம், ககாறல இறவகளால் துக்கத்றத 
அனுேவிக்கக் கண்ட கோதாயினும், ககட்ட கோதாயினும், இவ்வாறு உண்டாகுகமன்று அைிந்த 
கோதாயினும் ஆன்ம உருக்கம் உண்டாக கவண்டும். 

 "ஜவீகருண்யம் கடவுளருறளப் கேறுவதற்கு முக்கிய ொதனகமன்ேது மல்லாமல் அந்த அருளின் 
ஏககதெ விளக்க கமன்றும் அைிய கவண்டும்."  

 "எங்ககங்கிருந்து உயிர் ஏகதது கவண்டினும் அங்கங்கிருந்து அருள் 

அருட்கேருஞ்கஜாதி" (அருட்கேருஞ்கஜாதி அகவல்) 

 "எத்துனணயும் கேதமுைா எவ்வுயிரும் தம்முயிர்ப் கோல் எண்ணி"  

 ஒவ்கவாரு தனிமனிதனின் வாழ்வில் ஜவீகாருண்ய ஒழுக்கம் என்ேது கறடேிடிக்க கவண்டிய 
தறலெிைந்த அைமாகும் என்ேறத விளக்கும் வள்ளலாரின் ோடல் வரிகள் (Ramalinga Swamigal, 2019). 

 
திருக்குறளும் திருவருட்பாவும் 

அைகநைி கருத்துக்களின் ேிைப்ேிடமான திருக்குைளும் திருவருட்ோவும் ஒருகெர 
நற்கருத்துக்கறள வழங்கியுள்ளறமறய இப்ோடலில் ெிைப்ோகக் காணலாம். 

“ோேக் கடற்ககார் ேடுகடலாம் ோழ்கவகுளிக் 

ககாேக் கடலில் குளித்தறனகய – தாேமுைச்  

கெல்லா விடத்துச் ெினந்தீது கெல்லிடத்தும் 

இல்லதனில் தீயகதன்ை கதண்ணிறலகய - மல்லல் கேைத்  

தன்றனத்தான் காக்கில் ெினங்காக்க என்ைதறனப்  

கோன்றனப் கோல் கோற்ைிப் புகழ்ந்திறலகய - துன்னி 

அகழ்வாறரத் தாங்கும் நிலம்கோல என்னுந் 

திகழ்வாய் றமயும்நீ கதளியாய் – இகழ்வாறர  

எவ்வண்ணம் நம்றம இகழ்வார் அைிகவாகமன 

ைிவ்வண்ணம் என்றன கவளியிட்டறனகய” (Ramalinga Swamigal, 2019) 

 
ெினலயானமயின் விளக்கம் 

 மண்ணாறெ மற்றும் கேண்ணாறெயால் மதி ககட்டு தன் நிறல இழந்து அைகநைியிலிருந்து 
தவறுவறதச் சுட்டிக்காட்டுகிைது வள்ளல் கேருமானின் இப்ோடல் 

“புண்றணக் கட்டிக் ககாண்கட அதன்கமல் ஒரு 

புடறவ கட்டிப் புதுறமகள் காட்டிடும் 

கேண்றணக் கட்டிக் ககாள்வார் இவர் ககாள்ளிவாய்ப் 
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கேறயக் கட்டிக் ககாண்டாலும் ேிறழப்ேர் காண் 

மண்றணக் கட்டிக் ககாண்கட அழுகின்ை இம் 

மறடயப் ேிள்றளகள் வாழ்விறன கநாக்குங்கால் 

கண்றணக் கட்டிக் ககாண்டூர் வழி கோம் கிழக் 

கழுறத வாழ்வில் கறட எனல் ஆகுகம”  (Ramalinga Swamigal, 2019) 

 
மனிதகெயம் 

 அைகநைிப்ேடி நம் வாழ்க்றக அறமய கவண்டும் எனில் இவ்வுலகத்தில் உள்ள அறனத்து 
உயிர்கறளயும் தம் உயிர் கோல் ோவித்து அவர்களுக்கு வரும் துன்ேங்கறளக் கறளய நாம் கேரும் 
முயற்ெி கமற்ககாள்ள கவண்டும் என்ேறத விளக்குகிைது. இதறன, 

“எத்துறணயும் கேதமுைா கதவ் வுயிரும் 

தம் உயிர் கோல் எண்ணி உள்கள 

ஒத்துரிறம உறடயவராய் உவக்கின்ைார் 

யாவர் அவர் உளந்தான் சுத்த 

ெித்துருவாய் எம்கேருமான் நடம் புரியும் 

இடம் என நான் கதரிந்கதன் அந்த 

வித்தகர் தம் அடிக்கக ஏவல் புரிந்திட என் 

ெிந்றத மிக விறழந்ததாகலா” (Ramalinga Swamigal, 2019) 

 
மானய விளக்க முனறயீடு 

 தனிமனித வாழ்வில் அைகநைியிலிருந்து முறை தவைிச் கெல்வதற்கான முக்கிய காரணம் 
மாறய என்ேதாகும். இம்மாறய விலகினால் அைகநைியிலிருந்து விலகாமல் நம்றம நாகம தற்காத்துக் 
ககாள்ள முடியும். இம்மாறயத்திறர விலக இறைவறன இப்ேடி இறுகப் ேற்ைிக் ககாள்ள கவண்டும் 
என்ேறத விளக்குகிைது. இதறன, 

“எழுவறகப் ேிைவிகளில் எப்ேிைவி எய்துகினும்  

எய்துக ேிைப்ேில் இனி நான் 

எய்தாறம எழுதுகினும் எய்திடுக இருறமயினும் 

இன்ேம் எய்தினும் எய்துக  

வழுவறகத் துன்ேகம வந்திடினும் வருக மிகு  

வாழ்வு வந்திடினும் வருக  

வறுறம வருகினும் வருக மதிவரினும் வருக அவ 

மதி வரினும் வருக உயர்கவா 

டழிவறகத் துலகின் மற்கைதுவரினும் வருக அல 

கதது கோகினும் கோக நின்  

இறணயடிகள் மைவாத மனம் ஒன்று மாத்திரம்  
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எனக்கறடதல் கவண்டும் அரகெ” (Ramalinga Swamigal, 2019) 

 
விழிப்புணர்வு ெினல 

 அைியாறமயால் உலக மக்கள் மாறயயில் ெிக்கி அைிவில் கதளிவுநிறல எய்தாமல் ோழ் 
ேடுவறத எண்ணி மிகவும் துடிக்கிைார் நம் வள்ளல். இதறன, 

“கோய் விளக்கப் புகுகின்ைரீ் கோதுகழிக் கின்ைரீ் 

புறலககாறலகள் புரிகின்ைரீ் கலகல என்கின்ைரீ் 

றகவிளக்குப் ேிடித்கதாரு ோழ்ங் கிணற்ைில் விழுகின்ை  

கலியர் எனக் களிக்கின்ைரீ் கருத்திருந்தும் கருதீர்  

ஐவிளக்கு மூப்பு மர ணாதிகறள நிறனத்தால் 

அடிவயிற்றை முறுக்காகதா ககாடிய முயற்றுலகீர் 

கமய்விளக்க எனது தந்றத வருகின்ை தருணம்  

கமவிய தீண்டறட வகீரல் ஆவி கேறுவகீர” (Ramalinga Swamigal, 2019) 

 
உலகர்க்கு உய்வனக 

 உலக மக்கள் அைகநைிறயப் ேின்ேற்ைாமல் தனது வாழ்க்றக முறைறய கமற்ககாள்வறதக் 
கண்டு கவகுண்கடழுகிைார் வள்ளல் கேருமான் இதறன, 

"ேட்கடாடு ேணிகயாடு திரிகின்ைரீ் கதருவில் 

ேெிகயாகட வந்தாறரப் ோர்க்கவும் கநரீர்" (Ramalinga Swamigal, 2019) 

"மாயாறம ேிைவாறம வழி என்றும் உணரீர் 

மைவாறம நிறனயாறம வறகெிைி தைியரீ்" 

"மாமந்த கநாயுற்ை குழவியில் குறழந்தீர் 

வாழ்க்றகயில் அற்ே மகிழ்ச்ெியும் கேற்ைரீ்" (Ramalinga Swamigal, 2019) 

"ேட்டினி கிடப்ோறரப் ோர்க்கவும் கநரீர் 

ேழங்கஞ்ெி ஆயினும் வழங்கவும் நிறனயரீ்" (Ramalinga Swamigal, 2019) 

 
முடிவுனர 

திருவருட்ோ முழுவதுகம ேல்கவறு அக்கருத்துக்கறள உள்ளடக்கி உலகில் உள்களார் உயர்ந்த 
நிறலறய அறடய வழிவறக கெய்யும் என்ேறத ேல்கவறு திருவருட்ோ ோடல்களின் மூலம் நன்கு 
உணர முடிகிைது. உலக மக்கள் அறனவரும் உய்ய கவண்டி இறைவனிடத்தில் முறையடீு ேல கெய்து 
மக்களிறடகய ஆன்ம கநய ஒருறமப்ோட்டு உணர்வு கமகலாங்கி அைியாறம இருள் அகன்று அைிவில் 
கதளிவுநிறல கேறுதகல வள்ளல் கேருமானின் தறலயாயக் ககாள்றகயாக இருந்தது என்ேதற்குத் 
திருவருட்ோகவ ொட்ெி ஆகும். இத்தறகய அைக்கருத்துக்கறளக் ககாண்டு ெமுதாயத்தில் மறுமலர்ச்ெி 
ஏற்ேடும் என்ேதிலும் எவ்வித ஐயமும் இல்றல என்ேறத உணரமுடிகிைது. 
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