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Halusimme selvittda, kuinka uudenlaista mobiiliteknologiaa voidaan hyodyntaa opetuksen tukena
Tampereen yliopiston ladketieteen ja terveysteknologian tiedekunnan bioetiikan johdantokurssilla.
Kurssilla opiskelijat paasivat kayttamaan bioetiikan opetukseen kehitettya mobiilisovellusta ja
suorittamaan sen sisaltdmid opetussisaltdja omatoimisesti sekd opettajan ohjauksessa. Havainnot kurssin
aikana tukivat odotuksiamme siitd, etta mobiiliteknologia voi tukea perinteista opetusta johdattelemalla
opiskelijoita kurssin aiheisiin jo ennen varsinaisia luentotapaamisia seka toimimalla luennoilla
kaytavien keskusteluiden heréttelijana. Myos opiskelijoilta kurssin aikana saatu palaute sovelluksen
kaytosta oli myonteista.

Mobiiliteknologia muuttaa etiikan opetusta

Uudenlaiset opetusteknologiat ovat muuttaneet opetuksen tapoja eri oppiaineissa viime vuosien aikana.
Opiskelijoiden kayttoon suunniteltuja digitaalisia tyokaluja ovat muun muassa erilaiset verkkoalustat,
multimediasisallot, oppimateriaalit, virtuaaliset oppimisympadristot, sovellukset ja ohjelmat, pelit ja
kyselyt seka sosiaaliset verkostot (Redecker & Punie, 2017, 88). Erityisesti koronapandemian aikainen
etdopetus edisti monien uudenlaisten opetusteknologioiden kayttoonottoa. Tulevaisuus nayttad, kuinka
moni etaopetuksen aikaisista tyovalineistd saa pysyvamman aseman.

Digitaalisten tyokalujen valinnassa on tarkead, ettd ne vastaavat kunkin oppialan ja opiskelijan tarpeita
(Redecker & Punie, 2017, 22). Niin kutsutuissa eksakteissa tieteissa erilaiset sovellukset, joissa opettajat
voivat laatia erilaisia monivalinta- ja vaittamakyselyjd, voivat auttaa arvioimaan opiskelijoiden kykya
omaksua ja sisdistdd uutta tietoa. Sen sijaan sellaisissa oppiaineissa, joissa taydellista tietoa tai yhta
varmaa ratkaisua ei ole mahdollista saavuttaa, voivat pelkat kyselyt olla riittamattomia. Parhaimman
keinon opiskelijoiden itsendisen ja kriittisen ajattelun kehittymiseen seka yhteistyotaitojen
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vahvistumiseen tarjoavat sellaiset sovellukset, joissa opiskelijat voivat vastata omin sanoin erilaisiin
kysymyksiin (Heflin, Shewmaker & Nguyen, 2017) seka olla vuorovaikutuksessa toisten opiskelijoiden
kanssa (Mitchell, 2019).

Bioetiikan instituutin alkuvuonna 2022 julkaisema MyBioethics-mobiilisovellus vahvistaa sovelluksen
kayttdjien tietoisuutta erilaisista bioeettisistd teemoista seka lisdd heidan valmiuksiaan bioeettisten
ongelmien ratkaisemiseen. Sovelluksessa kayttdjille esitetaan erilaisia bioeettisia dilemmoja, joissa
heiddn on valittava kahden vastausvaihtoehdon valilta. Halutessaan kayttdjat voivat perustella
valintojaan jokaisen dilemmavastauksen yhteydessa olevaan kommenttiosioon, josta he voivat myos
lukea muiden kayttdjien kommentteja. Nama muiden kayttdjien perustelut omille vastauksilleen voivat
saada kayttajan samalla reflektoimaan omia valintojaan ja niiden perusteita.

Sovelluksen sisdltamat bioeettiset dilemmat esittdvat hyvin konkreettisia eettisid ongelmia, joiden kanssa
ladke- ja terveystieteiden ammattilaiset joutuvat kamppailemaan tyossaan. Osa dilemmoista puolestaan
asettaa kayttdjan potilaan tai taméan laheisten asemaan tai haastaa kayttdjat ottamaan kantaa yleisempiin
eettisiin kysymyksiin ja periaatteisiin. Sovellus ei niinkdan tarjoa kayttajille valmiita vastauksia
dilemmojen ratkaisuun, vaan auttaa heitd tiedostamaan kysymyksiin liittyvia eettisid nakokulmia seka
lisaa heidan valmiuksiaan keskustella naista kysymyksista.

Dilemmapohjaista opetusta on hyddynnetty etiikan opetuksessa jo pitkdan (King & Mayhew, 2002;
Schlaefli, Rest & Thoma, 1985). Perinteisesti dilemmapohjaisessa opetuksessa opiskelijoille esitelldan
erilaisia eettisid dilemmoja ja heitad kannustetaan keskustelemaan niista pienryhmissa. Dilemmoista
kaytavien keskustelujen tehtavana on antaa opiskelijoille mahdollisuus kuulla erilaisia nakokulmia
keskusteltaviin kysymyksiin, muodostaa oma kasityksensa aiheesta sekd puolustaa sitd muiden
opiskelijoiden mahdollisilta vastakkaisilta nakemyksilta (Schlaefli ym., 1985). Esimerkiksi tuoreessa
suomalaisessa tutkimuksessa havaittiin, ettd verkossa kaytavat dilemmakeskustelut voivat lisata
opiskelijoiden kykya perustella omia moraalisiin dilemmoihin liittyvia valintojaan (Juujarvi & Myyry,
2022).

MyBioethics-sovelluksen kehittamiseen keskittyviassa hankkeessamme tarkastelemme, kuinka
mobiiliteknologiaa voidaan hyddyntaa bioetiikan opiskelussa. Havaintomme pohjautuvat Tampereen
yliopiston ladketieteen ja terveysteknologian tiedekunnassa kevaalla 2022 toteutettuun Bioetiikan
perusteet -kurssiin, jossa sovellusta hyodynnettiin perinteisen lahiopetuksen tukena. Kurssille
osallistujat olivat paaasiassa biotieteen ja -teknologian ensimmaisen vuoden opiskelijoita. Arviomme
perustuvat subjektiiviseen nakemykseemme kurssin onnistumisesta seka opiskelijoilta saatuun
palautteeseen.

MyBioethics-sovelluksen toiminnallisuudet ja ominaisuudet

MyBioethics-sovellus muodostaa mobiililaitteilla kdytettavan oppimisympariston, joka yhdistelee
pelillisid ja vuorovaikutuksellisia ominaisuuksia siséllollisten elementtien opettamiseksi. Pelilliset
elementit viittaavat erilaisiin peleista lainattuihin ominaisuuksiin, kuten kayttajille esitettaviin
paatoksentekotilanteisiin, kdyttdjien etenemisen seuraamiseen sovelluksessa seka sovelluksen sisaltojen
suorittamisesta seuraavaan palkitsemiseen. Pelillisten elementtien on todettu olevan yhteydessda muun
muassa sisdisiin motivaatiotekijoihin, jotka ennustavat kayttdjan halukkuutta kayttda aikaansa
sovelluksen parissa (Koivisto & Hamari, 2019; Seaborn & Fels, 2015).

Toinen merkittava etdaopetusta tukeva ominaisuus MyBioethics-sovelluksessa on sen sisdinen
kommunikointimahdollisuus. Vastattuaan erilaisiin sovelluksen esittimiin dilemmoihin kayttajat voivat
myos perustella omia valintojaan kommenttiosiossa sekad lukea muiden kayttdjien kirjoittamia
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kommentteja. Vaikka kayttdjien valinen vuorovaikutus sovelluksen sisdlla ei olekaan reaaliaikaista, luo
se silti yhteyden eri kdyttdjien valille seka tarjoaa alustan kayttajien valiselle vuorovaikutukselle ja
vertaisoppimiselle. Verkkokeskustelun etuna verrattuna kasvokkaiseen keskusteluun on se, etta
verkkokeskustelu mahdollistaa huolellisen argumentaation ja perusteluiden esittamisen (Davies &
Chandler, 2013).

Sovelluksen sisdllon kehittamiseen ovat osallistuneet Bioetiikan instituutin asiantuntijat seka joukko
bioetiikan ammattilaisia eri maista. MyBioethicsin kayttdjat voivat suorittaa sovelluksen sisalla useita
erilaisia oppitunteja, joiden aiheet esittelevat laajan kirjon bioeettisia teemoja. Tahan mennessa
sovelluksessa on julkaistu oppitunteja muun muassa geenitutkimuksesta, LGBTQ-ihmisten oikeuksista,
terveydenhoidon priorisoinnista, neuroetiikasta seka psykedeelien laakinnallisesta kaytosta.

Vaikka eri oppitunnit ovat haasteeltaan eri asteisia, voivat kayttdjit suorittaa oppitunteja haluamassaan
jarjestyksessa. Suotavaa on kuitenkin, ettd kayttdjat aloittavat sovelluksen kayton bioetiikkaa seka sen
peruskasitteita esittelevista oppitunneista ennen siirtymistaan konkreettisempia bioeettisia teemoja seka
moraalisia dilemmoja kasitteleviin oppitunteihin. MyBioethics on Tampereen yliopiston opiskelijoiden
ohella ollut avoimesti kaikkien mobiilikdyttdjien ladattavissa Google Play- ja App Store-
sovelluskaupoissa alkuvuodesta 2022 saakka.

Kokemuksia sovelluksen hy6dyntimisestd opetuksessa

Lopuksi esittelemme joitakin alustavia huomioita Bioetiikan perusteet -kurssilta, jossa MyBioethics-
sovellusta hyodynnettiin perinteisen ldhiopetuksen tukena. Kurssin tavoitteena oli johdatella
opiskelijoita bioetiikan perusteemoihin ladke-, terveys- ja biotieteissa seka naita soveltavassa
teknologiassa. Kurssin tarkoitus oli kehittda opiskelijoiden ammatillisia valmiuksia bioeettisen ajattelun
soveltamiseen seka vahvistaa opiskelijoiden kykya tarkastella bioeettisia teemoja my0s potilaiden ja
laheisten nakokulmista. Kurssin jalkeen opiskelijoilla olisi myos aikaisempaa paremmat valmiudet
seurata naista teemoista kaytavaa keskustelua seka mahdollisesti my0s aktiivisesti osallistua siihen.

Bioetiikan perusteet -kurssilla opiskelijoita pyydettiin suorittamaan tavanomaisesti yksi sovelluksen
oppitunneista ennen seuraavaa luentoa. Yksi kurssilla kdytetyista sovelluksen oppitunneista kasitteli
geenitiedon hyodyntdmiseen ja geenitutkimukseen liittyvid yhteiskunnallisia, sosiaalisia ja eettisia
teemoja. Oppitunti esitteli opiskelijoille geenitiedon ja tutkimuksen mahdollisuuksia perinnollisten
sairauksien tunnistamisessa seka yksil6llisen hoidon kehittdmisessa ja nosti esiin eettisid ongelmia, joita
perinnollisten sairauksien tunnistamiseen ja hoitoon liittyy. Oppitunnin aikana esitellyissa dilemmoissa
opiskelijat joutuivat ottamaan sekd ammattilaisen ettd potilaan asemassa kantaa geenitestien tekemiseen
erilaisissa tilanteissa, joihin liittyy epailya perinnollisesta sairaudesta (ks. kuva).
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Kuva 1. Kuvakaappaus Mybioethics-sovelluksesta

Seuraavalla luentotapaamisella opiskelijat keskustelivat yhdessa vapaamuotoisesti sovelluksen
oppitunnin sisallosta seka siihen liittyneista dilemmaaéanestyksista ensin pienryhmissa ja sen jalkeen
yhteisesti kurssin opettajan ohjauksessa. Luentojen lisdksi opiskelijoilla oli mahdollisuus my®os kirjoittaa
kommentteja dilemmoista sovelluksen sisdiselle kommentointialustalle ja ndin kdyda vuoropuhelua
toistensa kanssa sovelluksessa.

Kokemukset osoittivat, ettda sovelluksen oppitunnit johdattelivat opiskelijoita kurssin teemoihin ja
heréttelivat heita kiymaan keskusteluja kurssin luentotapaamisten aikana. Luennoilla opiskelijat
pystyivat nostamaan yleiseen keskusteluun sovelluksen kayton aikana nousseita kysymyksia ja muita
huomioita. Ndin he pystyivat muun muassa syventamaan tietojaan tietyista oppitunnin teemoista,
vertaamaan omia kasityksidan naista teemoista ja niihin liittyvista dilemmakysymyksista seka
vaihtamaan omia kokemuksiaan ja tuntemuksiaan oppitunnin suorittamisesta muiden kanssa.

Luennoilla kaytavan keskustelun tarkeytta alleviivaa se, etta vuorovaikutus sovelluksen sisdisella
kommenttipalstalla osoittautui suhteellisen vahaiseksi, eivatka opiskelijat juuri kommentoineet omia
valintojaan sovelluksen eettisiin dilemmoihin tata kautta. Varsinkin bioetiikan kaltaisilla aloilla, jossa
opiskelijoiden oman kriittisen ajattelun kehittamiselld on merkittdava rooli opetustavoitteissa, onkin
tarkeaa, ettd opiskelijoilla on mahdollisuus virtuaalisten keskustelualustojen ohella keskustella my0s
muissa kanavissa oppituntien herattamista ajatuksista.

Vaikka uudenlaiset opetusteknologiat eivat yksindan pysty taysin korvaamaan lahiopetusta,
parhaimmillaan teknologia voi tukea perinteisempaa opetusta esimerkiksi antamalla opiskelijoille
mahdollisuuden tutustua luentojen sisaltdihin jo ennen lahiopetusta. Nain MyBioethicsin kaltaiset
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opetustekniikat voivat samalla tukea kdanteisen luokkahuoneen periaatteiden levidmistd opetukseen.
Tarjoamalla opintosisaltdja itsendiselle opiskelulle jo ennen ldhiopetusta vapauttaa sovellus aikaa
lahiopetuksen aikaiselle palautteelle, reflektiolle ja kertaamiselle, joiden on todettu olevan keskeisimpia
oppimista edistavia toimintoja (Rauste-von Wright, von Wright & Soini, 66-70).

MyBioethicsin kehitys jatkuu edelleen tulevien vuosien aikana. Hankkeemme seuraavana askeleena on
muun muassa tutkia empiirisesti, kuinka sovelluksen kaytto vaikuttaa opiskelijoiden kykyyn perustella
omia nakemyksidan sekd vedota erilaisiin eettisiin periaatteisiin. Odotamme, etta tuleva
tutkimuksemme syventaa kasitystimme siitd, voivatko mobiiliteknologiat tukea perinteisempaa
opetusta edistamalld opiskelijoiden moraalisten valmiuksien kehittymista.

MyBioethics on yleishyodyllisen yhdistyksen, Bioetitkan instituutin, kehittimd mobiilisovellus. Sovelluksen
kehittamiseen tihtidvi hanke on saanut Koneen Siition rahoituksen vuonna 2020.
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