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ENTREVISTA DE 
APEGO PARA NIÑOS 

EN POBLACIÓN 
INFATIL MEXICANA



JUSTIFICACIÓN



- Necesidad de adaptación y validación de instrumentos para 

la evaluación y diagnóstico del apego en niños y niñas en 

situación de riesgo psicosocial.

- Disponer de un instrumento de evaluación del apego infantil 

con evidencias de fiabilidad y validez.

- Obtener indicadores de apego seguro e inseguro en las 

dimensiones: niño, figura de apego e interacción entre 

ambos.

- Explorar el Modelo Interno de Trabajo en población infantil 

en muestras con características socioemocionales distintas.
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- Adaptar el lenguaje de la Entrevista de Apego para Niños en 

población infantil mexicana.

- Evaluar la validez de contenido y confiabilidad de la Entrevista de 

Apego para Niños en poblaciones normativa y en situación de 

riesgo psicosocial mexicanas.

- Describir las representación de apego en poblaciones normativa y 

en situación de riesgo psicosocial.

- Validar en población mexicana la EAN para mejorar el diagnóstico e 

intervención en niños y niñas en situación de riesgo psicosocial.

- Explorar el Modelo Interno de Trabajo en población infantil en 

muestras con características socioemocionales distintas.
-

OBJETIVOS

VALIDACIÓN TRANSCULTURAL DE LA ENTREVISTA DE APEGO PARA NIÑOS (EAN) EN POBLACIÓN INFANTIL MEXICANA  (AITANA, 2022)



MUESTRA



       DESCRIPCIÓN DE LA MUESTRA

VALIDACIÓN TRANSCULTURAL DE LA ENTREVISTA DE APEGO PARA NIÑOS (EAN) EN POBLACIÓN INFANTIL MEXICANA  (AITANA, 2022)



VALIDACIÓN TRANSCULTURAL DE LA ENTREVISTA DE APEGO PARA NIÑOS (EAN) EN POBLACIÓN INFANTIL MEXICANA  (AITANA, 2022)

     DESCRIPCIÓN DE LA MUESTRA



RESULTADOS



ADAPTACIÓN DE LA EAN
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LA REDACCIÓN ORIGINAL DE LAS HISTORIAS

ADAPTACIÓN DEL TERMÓMETRO EMOCIONAL 
A LA POBLACIÓN MEXICANA

ADAPTACIÓN DE LAS LÁMINAS QUE SE 
ADMINISTRAN DURANTE LA ENTREVISTA

Por la mañana tu (figura de apego) entra en la 
habitación del hospital.

Por la mañana tu (figura de apego) entra al 
cuarto del hospital.
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     FIABILIDAD INTERJUECES

- El comité fue integrado por 10 expertos en el área de psicología infantil, todos con grado de 
maestría.

- Recibieron formación en la administración de la Entrevista de Apego para Niños.
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 ANÁLISIS INFERENCIAL

- Existen diferencias significativas entre los grupos normativos y en situación de riesgo psicosocial en las escalas reacción positiva y 
confiada del niño, en las interacciones empática, confiada, positiva y conciliadora y en las escalas de la reacción positiva y negativa de la 
figura de apego.



CONCLUSIONES



- La validación del instrumento realizada por validez de contenido informó de unos 
rangos entre buenos y excelentes.

- Los resultados alcanzados informan que la EAN evalúa el modelo de 
representación mental de apego en población infantil mexicana.

- El análisis inferencial de los resultados obtenidos, informa que no existen 
diferencias significativas en el patrón de apego en los grupos estudiados, no 
obstante, en el análisis realizado por escalas sí se encuentran diferencias 
significativas.

- El contenido de cada una de la historias de la EAN activa la representación de 
apego y refleja el tipo de vinculación que se establece con el cuidador principal.

- El instrumento está basado en un sistema de codificación por categorías, escalas, 
indicadores y factores lo que permite una doble interpretación, cualitativa y 
actuarial.
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LIMITACIONES Y 
FUTURAS LÍNEAS DE 

INVESTIGACIÓN



- La diferencia en el contexto sociodemográfico de las muestras 
española y mexicana.

- Ausencia de otros instrumentos validados en población 
mexicana para evaluar las representaciones mentales de 
apego mediante las tareas de complentamiento de historias.

- Ausencia de unas versiones autoinformadas para los niños e 
heteroinformadas para la figura de apego.

- No haber ampliado el estudio a muestras con características 
distintas donde el patrón de apego puede encontrarse 
alterado.
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- Continuar estudiando la evaluación de la representación de 
apego en población infantil mexicana.

- Validar la EAN mediante la obtención de evidencias de 
fiabilidad y validez en muestra clínica.

- Validar la EAN en relación con distintos constructos (i.e., 
problemas de conducta, aceptación-rechazo parental) con los 
que el vínculo de apego se ha visto asociado en estudios 
previos.

- Validar las versiones autoinformadas y heteroinformadas de la 
EAN en población infantil mexicana.

         FUTURAS LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN
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