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RESUMEN. En las dltimas décadas paises como Portugal han realizado un esfuerzo econémico
importante para poder introducir las TIC en sus escuelas. El objetivo que nos proponemos con este
trabajo es identificar las caracteristicas socio-profesionales del profesorado del primer ciclo de
ensenanza basica de la regién del Algarbe (Portugal) y su relacién con el tiempo de uso de las TIC
en sus aulas, entre otros factores. La metodologia utilizada es cuantitativa siendo el instrumento
principal el cuestionario. La muestra quedé constituida por 156 docentes de la regién. Entre los
resultados encontramos que las docentes tienen una mayor frecuencia semanal de uso de las TIC
que sus compaferos varones y que cuanta mas formacidn se cursa mas horas de implementacién de
las TIC en el aula se produce. Finalmente, concluimos con una serie de reflexiones sobre la
formacién y la integracidn de las TIC que pueden servir a practicos, tedricos e instituciones.

ABSTRACT. For the last decades, countries like Portugal made a significant economic effort to
introduce ICT in their schools. Our purpose with this work was to identify the socio-professional
characteristics of primary school teachers from the Algarve region (Portugal) and the relation
between the training they had and the time they spent using ICT in their classrooms. The
methodology used was quantitative, with a questionnaire as the main instrument. The sample
consisted of 156 teachers from the region. Among the results, we can highlight that female teachers
have a higher weekly frequency of ICT use than tﬁeir male colleagues. In ad&iction the more training
they receive, the more hours of ICT they use in the classroom. We conclude with some reflections
on the training and integration of ICTs which can be useful, either to users, theorists, or institutions.

PALABRAS CLAVE: Educacién primaria, Tecnologias de la informacién y la comunicacidn,
Formacién continua, Tecnologia educativa, Estudio cuantitativo.

KEYWORDS: Primary education, Information and communication technologies, Lifelong learning,
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1. Introduccién

El impacto de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién a nivel social, cultural y econémico ha
movilizado a los paises desarrollados a organizar e implementar distintos proyectos de integracién educativa de
las TIC que van acompafiados de programas formativos para el profesorado. En Portugal, estas propuestas
vienen desarrollindose desde 1985 con el Proyecto MINERVA vy, tal como indica Carrapico (2018), han
tenido como denominador comin tanto el equipamiento de las escuelas con diferentes recursos como la
formacién del profesorado en tecnologias educativas.

De una manera sucinta, la formacién continua en el drea de las TIC, en Portugal, ha pasado por cinco
grandes momentos: la formacién agregada y dependiente del proyecto MINERVA (1985-1994), la formacién
subyacente al programa Nénio Século XXI, integrada en un programa mas amplio de formacién llamado
FOCO (1996-2002), el programa Internet en la Escuela (1997-2003), y el Plan Tecnolégico para la Educacién
(2007-2010). En la actualidad, no se esta implementando ningdn proyecto global semejante a los anteriores.
Destacar, también, que en los espacios temporales entre proyectos se desenvolvieron otros programas menos
ambiciosos como el IVA o Forja, pero que tuvieron también un papel importante en la actualizacién profesional
de bastantes docentes.
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Desde este punto de vista, gran parte de las nuevas generaciones de alumnos y alumnas que entran en las
distintas etapas educativas suelen tener un bagaje bastante amplio de uso de las herramientas digitales (Fonseca
& Nunes, 2019) y, en ocasiones, compiten con el profesorado en cuanto al dominio de dichos dispositivos. En
este sentido, la integracidén y uso de recursos digitales en las escuelas supone un desafio muy especifico para
el equipo docente y para la propia sociedad (Infante-Moro, Infante-Moro & Gallardo-Pérez, 2022; Cabero &
Aguaded, 2014; Gallardo, San Nicolas & Cores, 2019).

Internet, en la escuela, se convierte en un recurso muy importante de intercambio de informacién y, en
especial, para el desarrollo de actividades cooperativas (Garcia-Valcarcel, Basilotta & Lépez, 2014), aunque
hay otros espacios que estan ocupando una posicién privilegiada (Pereira, Fillol & Moura, 2019). Asi, desde
asociaciones como BECTA, se viene haciendo una apuesta clara por avanzar en el uso del smartphone que
bien utilizadas suponen un verdadero manantial de potencialidades para generar aprendizajes (Hartnell-Young
& Heym, 2008; Marin-Diaz, Sampedro-Requena & Lépez-Pérez, 2020). Desde este punto de vista, es
obligacién del profesorado hacer un esfuerzo por adaptarse, evitando asi la brecha digital, o por lo menos
minimizarla, siendo capaces de aprovechar estas habilidades del alumnado para mejorar el proceso de
ensefnanza-aprendizaje (Bonilla-Del-Rio & Aguaded, 2018).

En Portugal, trabajos anteriores sobre el uso de las TIC en la educacién (Coutinho, 2005; Silva, 2004),
evidenciaban que la adquisicién de competencias TIC por parte del profesorado en la formacién inicial habia
sido escasa y que se habia prestado mayor atencién a aspectos de alfabetizacién informatica en detrimento de
aquellos ligados a su uso pedagdgico. Ahora bien, en todo este tiempo siempre han existido experiencias
relevantes que merecen ser conocidas (CNE, 2017). En este sentido, se estima importante seguir invirtiendo
en la formacién del profesorado de tal manera que fueran capaces de integrar pedagdgicamente las TIC en
sus centros educativos. Y para que esto pueda suceder sin sobresaltos, es preciso que los esfuerzos en la
formacién inicial y permanente converjan (Coutinho & Lisboa, 2011). En Portugal, esta convergencia ha
venido permitiendo la definicién de un perfil del docente como utilizador de las TIC (Ministério da Educacao,
2002); estableciéndose orientaciones sobre las competencias que debe adquirir desde su formacién inicial en
relacién al dominio de las TIC. Desde este punto de vista, la utilizacién y la deseada integracién de las TIC
en las aulas exige de actores que estén bien formados para sacarles el mayor partido. Pero, ademas, estos
actores deben aceptar la misién y eso pasa, en primer lugar, por la capacitacién a partir de propuestas
formativas de sensibilizacién y demostracién de las potencialidades pedagdgicas de las herramientas
(Cateriano-Chavez, Rodriguez-Rios, Patifio-Abrego, Araujo-Castillo & Villalba-Condori, 2021; Coutinho &
Lisboa, 2011; Gallardo, Marifio & Vega, 2021).
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En el 4mbito del sistema de formacién y certificacién de competencias TIC, del Plan Tecnolégico
Educativo, aprobado y regulado por la normativa (Ministério da Educacao, 2009), el desarrollo del perfil del
docente se concreta en una certificacidn a tres niveles:

- Nivel 1 - certificacién de competencias digitales
- Nivel 2 — certificacién de competencias pedagdgicas y profesionales TIC
- Nivel 3 — certificacién de competencias avanzadas de TIC en la educacién

Como podemos observar, la calidad de la formacién debe estar centrada en varias 4reas. Y, en este
sentido, si pretendemos alcanzar una formacién en TIC adecuada a las exigencias de la integracién curricular
efectiva tenemos que conseguir que esta se acerque lo mas posible al nivel 3 (nivel avanzado: innovacién,
creacién, e investigacidn). Asi el docente es capaz de innovar con las TIC, movilizando experiencias y
reflexiones compartidas y colaborativas junto con la comunidad educativa desde una perspectiva investigadora.
Y, siendo el caso, el profesorado demostraria un amplio conocimiento de las herramientas TIC y seria capaz
de comprender su potencial tanto para su propio desarrollo profesional como para la innovacién educativa.

2. Metodologia
2.1. Objetivos

Los objetivos que nos hemos planteado para este trabajo son:

* Identificar el perfil socio-profesional del profesorado del primer ciclo de ensefianza basica de la regién
del Algarbe (Portugal).

* Conocer la opinién del profesorado del primer ciclo de ensefianza bésica de la regién del Algarbe
(Portugal) sobre su conocimiento y participacién en los programas estatales de integracién de las TIC en las
escuelas portuguesas.

* |dentificar las relaciones entre las variables establecidas y el uso de las TIC en el aula del profesorado
del primer ciclo de ensefianza basica de la regién del Algarbe (Portugal).

* Desarrollar propuestas que mejoren la integracién de las TIC en las escuelas.

2.2. Procedimiento

Tras acceder al censo de todas las escuelas de primer ciclo de ensenanza basica de la regién del Algarbe
(Portugal), se contactd, via correo electrdénico, con el profesorado tutor y se les informé sobre el estudio. Se
les pidié completar un cuestionario anénimo y confidencial en el software limesurvey y se enviaron tres
recordatorios para asegurar el mayor ndmero de participantes posibles.

2.3. Poblacién y muestra

La poblacién la componen 1130 docentes del primer ciclo de ensefianza basica de la Regién del Algarbe
(Portugal). Poblacién que se distribuye en 150 escuelas. Y para el proceso de muestreo nos propusimos
acceder al 25% de las escuelas y aceptar una tasa de respuesta del 50% del profesorado de las mismas.
Finalmente, se obtuvo una muestra de 38 centros educativos, que fueron escogidas por un proceso de cldster
basado en dos premisas:

- Dividir la regién en dos 4reas: litoral e interior.
- Dividir cada una de estas areas en dos sub-4reas: grandes centros de poblacién (ciudades) y pequefios
centros poblacionales (aldeas y pueblos).

De este modo los grupos de escuelas que identificamos fueron:

- G1: Escuelas de litoral — Grandes centros de poblacién.
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- G2: Escuelas de litoral — Pequeios centros de poblacién.
- G3: Escuelas de interior — Grandes centros de poblacién.
- G4: Escuelas de interior — Pequenos centros de poblacién.

En la Tabla 1, encontramos una relacién pormenorizada entre grupos de poblacién, escuelas, n° de
docentes de las escuelas, n° de docentes participantes en el cuestionario, y porcentajes de docentes
participantes en el cuestionario.
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Grupos de Poblacion Poblacion Muestra Muestra Muestra
poblacién n° escuelas n°docentes n°escuelas n° docentes % dc t
G1 76 121 19 63 52,1%
G2 34 63 8 62 66,7%
G3 11 45 4 8 62,2%
G4 29 41 7 23 56,1%
Total 150 270 38 156 56,1%
Notas

La seleccion de la muestra se realizé a partir de un programa informatico y aprovecho la
identificacion numérica que realiza la propia Direccion Regional de Educacion del Algarbe para
identificar a las escuelas.

Tabla 1. Grupos de poblacién y de la muestra. Fuente: Elaboracién propia.

2.4. Medidas

Se elaboré un cuestionario basado en la revisién de la literatura portuguesa (Espadeiro, Carvalho, Maio,
& Matos, 2009), para conocer la opinién del profesorado sobre diferentes aspectos de la integracién TIC en
las escuelas (datos socio-demogréficos y profesionales, formacién TIC, uso de las TIC en el aula, entre otros).
El cuestionario tras su elaboracién fue sometido a un proceso de validacién por juicio de expertos (10
profesorado universitario de las dreas de MIDE y DOE). Lo que permitié realizar mejoras progresivas en el
instrumento. Finalmente, para identificar la consistencia interna se aplicaron otros estadisticos (& de Cronbach
— 0.87; fiabilidad compuesta — 0.83; y el indice de varianza extraida — 0.80). Los analisis estadisticos se
implementaron con el programa SPSS Versién 22. (El cuestionario esta disponible a través del email del autor
principal).

3. Andlisis y resultados

En la tabla 2 podemos observar las caracteristicas sociodemogréficas de la muestra del profesorado del
primer ciclo de ensefianza basica de la regién del Algarbe (Portugal).

n (56)
Vardn = 18 {11.5)
anere Mujer = 138 (85.5)
Hasta 30 afios = -
Edad 31-40 afes = 65 (43.6)

41-50 afos = 58 (37.2)
51-65 afos = 30 (19.2)

1-5 afios = 5 (3.2)
£-10 afios = 15 (9.6)
11-20 afios = BO (51.2)
»20 afies = 56 (36)

Afios de servicio

- " Funcionaric = 141 {30.4)
Situacidn profesional Contratado = 15 (3.5)

Grado = 121 (77.6)
Farmacidn académica Master = 33 (21.1)

Doctorado = 2 {1.3)

- Si = 108 (69.2)
Farmacion especifica en TIC No = 48 (30.8)
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Cursos breves = 130 (83.3)
Workshops = 53 (34)
Seminarios/Corferencias = 43 (27.5)
Farmacian en cantro = 53 (34)

Tipo de formacion especifica en TIC

0 horas = 28 (17.9)

Tiempa destinado a formacion TIC en el dlimo <20 horas = 25 (16)

afia 20 a 50 horas = 53 (34.9)
=50 horas = 50 (32.1)

Hasta 5 afios = 16 (10.2)
Experiencia de use de las TIC en el aula 6-10 afios = 109 (69.9)
>10 afios = 31 (12.9)

Munca = 5 (3.2)
Frecuencia de uso semanal de las TIC en el 1 vez ! semana =27 [1 T.:!J
aula 2 a4 veces [ semana = 40 (25.6)

Diariamente = B4 (53.9)

Hasta el 20% =74 (47.4)
Percentaje de liempo lectivo diario en el que 21 al 50% = 60 (38.5)
usa las TIC en ol aula 51 al 75% = 19 (12.2}

> 75% =301.9)

Tabla 2. Caracteristicas sociodemogréficas y profesionales, y variables relacionadas con la formacién del profesorado en TIC. Fuente:

Elaboracién propia.

De los resultados sociodemograficos, lo primero que llama la atencién es que apenas una de cada diez
tutorias esta ejercida por un varén. Ademas, el 80% del profesorado del primer ciclo de la ensefianza basica
en el Algarbe se encuentra entre los 31 y 50 afios de edad. En este sentido, se observa una doble estabilidad,
la que ofrece la experiencia docente (con més de 11 afios del 87.2%), y la que ofrece ser funcionario (90%).
Por su parte, mas del 75% posee como titulacién maxima un grado universitario, casi una tercera parte de la
muestra afirma no tener formacién especifica en TIC, y cuando se tiene se hace en formato de cursos breves
(83.3%). Aun asi, el 67% de la muestra ha participado con mas de 20 horas de formacién en el Gltimo afio.

Todo esto, tiene su reflejo en el aula donde podemos observar que casi el 70% de la muestra tiene entre
6y 10 afos de experiencia de uso de las TIC en el aula; algo mas de la mitad afirma usarlas diariamente, con
un porcentaje del tiempo diario de hasta el 20%.

También nos interesaba identificar el grado de conocimiento (Tabla 3), y de participacién (Tabla 4), que el
profesorado tenia de los distintos programas y proyectos implementados por el estado portugués para la
integracién de las TIC en sus escuelas.

M DT Min Max
Proyecto MINERVA 2.05 1.98 1 5
Programa Nonio Séc. XXI 1.81 17 1 5
Proyecto Internet@eb 1 2.33 222 1 5
Proyecto e-escolinha 3.26 2.76 1 5
Proyecto Seguranet 3.13 2.77 1 5
Internet de alta velocidad 2.36 2.19 1 5
Portal de las escuelas 297 2.55 1 5
Competencias TIC 3.15 2.63 1 5

Nota (1 = nulo/muy reducido a 5 = muy elevado)
Tabla 3. Grado de conocimiento del profesorado sobre cada proyecto o programa oficial de apoyo al uso de las TIC. Fuente:

Elaboracién propia.

Verificamos que los programas mas conocidos son los mas actuales, siendo el mas reconocido e-escolinha
por oposicién al proyecto MINERVA.
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Por su parte, la tabla 4, nos informa de la participacién del profesorado en los diferentes proyectos; y,
ciertamente, se relaciona con el conocimiento de los mismos. Nuevamente, el proyecto e-escolinha es en el
que mas docentes indican haber participado. Aun asi, se observa una escasa participacién general en los
distintos programas estatales.

N
)
3
=
o
%
o)
<
S
E
>
v
5
£
4
o

M DT Min Max
Proyecto MINERVA 1.5 1.5 1 4
Programa Nénio Séc. XX1 1.42 1.34 1 4
Proyecto Internet@eb1 1.85 1.87 1 4
Proyecto e-escolinha 2.76 2.37 1 4
Proyecto Seguranet 242 2.33 1 4
Proyecto e-twinning 1.33 1.47 1 4

MNota (1 = nunca a 4 = frecuentemente)

Tabla 4. Frecuencia de participacién en cada proyecto o programa oficial de apoyo al uso de las TIC. Fuente: Elaboracién propia.

También exploramos la relacién entre género del profesorado y la utilizacién educativa de las TIC en el
aula (Tabla 5). Encontrandose relacién estadistica significativa entre la frecuencia semanal de uso de las TIC
y el género femenino; asi, las docentes usan més asiduamente las TIC en el aula durante la semana que sus
compafieros varones. Lo mismo sucede con el porcentaje de tiempos lectivo diarios de uso de TIC, aunque no
existe relacién estadisticamente significativa. Utilizamos pruebas no paramétricas ya que el tamafio de la
muestra es pequeno.

Género N M DT T-U p
Mann-
Whitney
Frecuencia semanal de Mujer 138 3.38 .794 8475 *0.016
uso de las TIC Hombre 18 272 1179
% de tiempo lectivo Mujer 138 172 781 973.0 0.102
diario de uso de las TIC Hombre 18 1.39 .502

*Test de U Mann-Whitney: diferencia significativa para p < 0.05
Tabla 5. Estadistica descriptiva y Test U de Mann-Whitney: Relacién entre el género del profesorado y la utilizacién educativa de las

TIC. Fuente: Elaboracién propia.

De igual modo, revisamos la utilizacién educativa de las TIC y la relacionamos con las franjas de edad
(Tabla 6), aunque no se encontraron relaciones estadisticamente significativas. Aunque se puede verificar que
el profesorado de la franja de edad mas alta utiliza més frecuentemente las TIC y le dedica el mayor porcentaje
de tiempo lectivo.

Edad N M DT Py P

(afos) Kruskall-

Wallis

Frecuencia semanal de 31-40 68 3.41 796 4.36 0.113
uso de las TIC 41-50 58 310 849

51-65 30 343 817
% de tiempo lectivo 31-40 68 174 725 181 0.405
diario de uso de las TIC  41-50 58 157 678

51-65 30 1.80  .961

* Prueba x* de Kruskall-Wallis: diferencia significativa para p < 0.05
Tabla 6. Estadistica descriptiva y Prueba x2 de Kruskall-Wallis: Relacién entre la franja de edad y la utilizacién educativa de las TIC.

Fuente: Elaboracién propia.

En la muestra, la frecuencia semanal de uso de las TIC en el aula es casi idéntica entre quienes realizaron
formacién especifica y los que no. Ahora bien, el tiempo lectivo diario de uso de las TIC es mayor entre el
profesorado que posefa formacién especifica TIC (Tabla 7); sin embargo, las diferencias observadas no son

GOE]

Carrapico, F.; Pozuelos-Estrada, F. J.; Rodriguez-Miranda, F. P. (2022). Profesorado de ensefianza basica: caracteristicas socioprofesionales, formacién TIC y
efectos en su practica (Algarbe-Portugal). Campus Virtuales, 11(2), 9-20. https://doi.org/10.54988/cv.2022.2.927

www.revistacampusvirtuales.es



estadisticamente significativas.

Formacié N M DT TU p
n Mann-
Whitney
Frecuencia semanal de No 48 3.31 879 2561 0.897
uso de las TIC Si 108 330 .867
% de tiempo lectivo No 48 158 647 2390 0.396
diario de uso de las TIC Sl 108 173 .804

*Test de U Mann-Whitney: diferencia significativa para p < 0.05
Tabla 7. Estadistica descriptiva y Test U de Mann-Whitney: Relacién entre la formacién especifica en TIC y la utilizacién educativa de

las TIC. Fuente: Elaboracién propia.

La tabla 8 muestra los estadisticos, entre los que observamos que la frecuencia semanal de utilizacién de
las TIC en el aula es superior para el profesorado con mas de 50 horas de formacién especifica en TIC, siendo
las diferencias observadas estadisticamente significativas entre los docentes con mas de 50 horas y quienes
poseen entre 20-50 horas (p=0,000). De igual modo, el porcentaje de tiempo lectivo diario de uso de las TIC
es también superior para el profesorado con mas de 50 horas de formacién especifica en TIC, siendo las
diferencias observadas estadisticamente significativas entre los docentes con mas de 50 horas y los que poseen

entre 20-50 horas (p=0.002).

n®horas N M DT P-x? P
Kruskall-
Wallis
Frecuencia semanal de 0 28 348 793 20.63 **0.000
uso de las TIC <20 25 312 9N
20 - 50 53 296 .876
> 50 50 3.66 .688
% de tiempo lectvo 0 28 164 621 15.20 *+0.002
diario de uso de las TIC <20 25 152 1.085
20.50 53 1.55 695
=50 50 194 652

* Prueba x* de Kruskall-Wallis: diferencia significativa para p < 0.05

Tabla 8. Estadistica descriptiva y Prueba X2 de Kruskall-Wallis: Relacién entre el tiempo de formacién especifica en TIC y la utilizacién

educativa de las TIC. Fuente: Elaboracién propia.

Los estadisticos no aportan informacién significativa entre la utilizacién educativa de las TIC y la situacién
profesional del profesorado (Contratado vs Funcionario); asi como, tampoco lo hacen con el tiempo de
servicio. Sin embargo, verificamos en la tabla 9 que la frecuencia semanal de utilizacién de las TIC en el aula
es superior para el profesorado del grupo G3 (escuelas del interior — gran centro) y G4 (escuelas del litoral —
gran centro) e inferior para los docentes de las escuelas del G2 (interior — pequefio centro), siendo las
diferencias observadas estadisticamente significativas entre el profesorado del Gl (escuelas del litoral — gran
centro) y del G4 (interior — pequefo centro) (p=0.012).

Claster N M DT P-x? p
poblacion Kruskall-
Wallis

Frecuencia G1 - litoral - 63 348 759 10.87 0.012
semanal de uso gran centro
de las TIC G2 - litoral -

pequefio 62 3.26 .940

centro

G3 - interior - a 350 926

gran centro

G4 - interior -

pequefio 23 2.87 .815

centro
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% de tiempo G1 - litoral -

63 1.78 706 427 0.234
a lectivo diario de gran centro
= uso de las TIC G2 - litoral -
&: pequgﬁﬂ 62 1.65 .749
E centro
;ﬁ G3 - interior - 8 175 886
g gran centro
= G4 - interior -
g8 pequefio 23 152 .898
Q.
5 centro
@]

* Prueba y* de Kruskall-Wallis: diferencia significativa para p < 0.05

Tabla 9. Estadistica descriptiva y Prueba X2 de Kruskall-Wallis: Relacién entre los tipos de nucleos poblacionales escolares (cldster) y la

utilizacién educativa de las TIC. Fuente: Elaboracién propia.

En la relacién entre afios de experiencia de uso de las TIC en el aula y utilizacién educativa de las TIC
(Tabla 10), podemos observar que el porcentaje de tiempo diario lectivo que el profesorado dedica a la
utilizacién de las TIC en el aula aumenta con el aumento de la experiencia del profesor en el uso de los
mismos; siendo las diferencias observadas estadisticamente significativas entre el profesorado con hasta 5 afios
de experiencia y los que poseen més de 10 afios (p=0.001) y entre los que tienen una experiencia de entre 5-
10 afos y los que poseen mas de 10 afios de experiencia(p=0.002).

Afios N M DT P-¢ p
Kruskall-
Wallis
Frecuencia semanal de Hasta5 16 3.06 998 417 0.124
uso de las TIC De6af0 108 328 .B18
=10 31 348 .962
% de tiempo lectvo Hasta5 16 131 479 1261 **0.002
diario de uso de las TIC De6a1o 108 161 .693
10 31 213 922

* Prueba ¥* de Kruskall-Wallis: diferencia significativa para p < 0.05

Tabla 10. Estadistica descriptiva y Prueba X2 de Kruskall-Wallis: Relacién entre los afios de experiencia de uso de las TIC en el aula y

la utilizacién educativa de las TIC. Fuente: Elaboracién propia.

4. Discusién y conclusiones

En funcién de los datos obtenidos podemos discutir varias cuestiones. Inicialmente, encontramos que la
distribucién por sexo es consistente con la tendencia internacional de mayor ocupacién femenina de los
primeros afios de escolaridad (Campos-Garcia, 2017; OECD, 2019). Ademas, las docentes participantes
presentan una mayor frecuencia semanal de uso de las TIC en el aula frente a sus compaferos varones, lo que
permite alejar una hipotética brecha digital de género en la utilizacidén de recursos digitales (Ashcraft, McLain
& Eger, 2016; Castanio & Webster, 2011; S4inz, Arroyo & Castafio, 2020).

También podemos destacar que el profesorado de la muestra ya ha pasado la etapa de iniciacién en la
carrera y se encuentra mayormente en una etapa de estabilizacién y compromiso o, incluso, en la de
profesionalidad completa (Erickson, 2008; Day, 2019). Esa estabilidad se ve ayudada por el hecho de que la
inmensa mayoria ostenta una plaza de funcionario, lo que contrasta radicalmente, por ejemplo, con la situacién
en nuestro pais (Sanchez, 2019). Se verifica que el profesorado de mayor edad utiliza més frecuentemente las
TIC en el aula y les dedica mayor porcentaje de tiempo lectivo. Este hecho contrasta con la idea de que el
profesorado més joven utiliza mas las TIC que sus colegas mayores (Prensky, 201 1; Wake, Dysthe & Mjelstad,
2007). Y, adema4s, el profesorado funcionario presenta un uso mayor que el que no lo es, aunque
estadisticamente las diferencias no sean significativas.

El perfil formativo del profesorado ha sido verificado desde dos vertientes: la habilitacién académica
(=) Carrapico, F.; Pozuelos-Estrada, F. J.; Rodriguez-Miranda, F. P. (2022). Profesorado de ensefianza basica: caracteristicas socioprofesionales, formacién TIC y
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(grado-postgrado) y la formacién especifica en TIC, incluyendo las horas de formacién, para conocer si existe
una preocupacién por mantenerse actualizado en lo relativo a las TIC. En este sentido, hemos observado
cémo, de la muestra participante, tres cuartas partes del profesorado solamente presenta un primer ciclo de
formacién; sin embargo, con el Decreto-Lei n.° 79/2014, se establecié la obligatoriedad de poseer dos ciclos
formativos (grado + postgrado) para poder impartir docencia en las escuelas de infantil, primaria y secundaria.
Ciertamente, es una apuesta fuerte por la excelencia lo que puede estar repercutiendo positivamente en la
mejora de la educacién portuguesa (Barnés, 2018; Mardco, 2021).

Ademas, es interesante destacar que la tercera parte de la muestra indica no poseer formacidn especifica
en TIC, sobre todo cuando la mayoria del profesorado encuestado tiene méas de 31 afos, y habiéndose
desarrollado tantos programas formativos en los dltimos 25 afios. Légicamente, casi todo el profesorado
actualmente en ejercicio tuvo alguna posibilidad de tener acceso a esas formaciones. De igual modo, aunque
la mayor parte del profesorado ha participado en acciones de formacién por més de 20 horas en el dltimo afio,
los cursos breves son sus preferidos a pesar de tener una componente practica significativamente menor que,
por ejemplo, los Workshops (da Ponte, 2012; Rodrigues, 2020). En este sentido, nos parece interesante indicar
que es necesario repensar los programas de formacidn continua para ajustarlos a las realidades y necesidades
de los centros educativos; y eso puede venir de la mano de experiencias formativas ligadas a la componente
préctica y preferiblemente desarrolladas en el propio centro (Rodriguez-Miranda & Pozuelos-Estrada, 2009).

Cuando entramos en el campo de la experiencia profesional con las TIC, optamos por intentar percibir su
uso en el 4mbito de aula, apelando a su grado de conocimiento y participacién en los distintos programas o
proyectos nacionales, que consideramos basicos y transversales. Asi, verificamos que la mayor parte del
profesorado desconoce los proyectos iniciales en el &mbito TIC como MINERVA y Nénio séc. XXI, pero tiene
bastante conocimiento de los que llegaron después como e-escolinha, Seguranet, o CBTIC@eb1. Ahora bien,
en términos de participacidn, encontramos escasa participacién y solamente aceptable en proyectos como e-
escolinha y Seguranet, semejante a lo encontrado por Ramos & Espadeiro, 2016).

Cuando nos referimos a su experiencia con el uso de las TIC en el aula, todo el profesorado indica tener
experiencia, la mayor parte de ellos sefiala una experiencia de entre 5y 10 afios de uso de las TIC. Ademis,
més de la mitad indica que las utiliza diariamente, y casi la otra mitad las usa entre dos y cuatro vez a la semana,
con una dedicacién mayoritaria del 20% del horario lectivo. Esto nos muestra el calado de las TIC en esta
regién y su introduccidn significativa en las practicas diarias de aula, aspecto que también se identifica en otros
trabajos (Carrapico, 2018; Guerra, 2017; Rodriguez-Miranda, Sousa, Toscano & Guerreiro, 2015).

Es interesante destacar que el factor geografico tiene relevancia en el uso de las TIC, identificando que en
aquellos centros educativos de mayor poblacién presentan una mayor frecuencia de uso semanal y, de igual
modo, aumenta el porcentaje de tiempo diario lectivo en el que se trabaja con las TIC. En este sentido, hay
que explorar las repercusiones que esto puede tener en el desarrollo competencial del alumnado y las posibles

brechas digitales (Ordéfiez & Penagos, 2016; Romo, 2017).

Hemos visto como en Portugal se han desarrollado diferentes programas y proyectos de integracién de las
TIC que han venido acompafiados por acciones de formacién; de igual modo, se han preocupado por
establecer unos limites competenciales unidos a la formacién inicial y continua del profesorado. Desde este
punto de vista, los resultados practicos de este esfuerzo no estin siendo proporcionales al uso de las TIC en
las aulas. En este sentido, entendemos que una formacién continua, a través de cursos cortos, puede no ser la
mejor respuesta. Por todo ello, somos de la opinién que el proceso formativo existente debe tener en
consideracién los problemas estructurales y funcionales, y ayudar a dar una respuesta adecuada a las
necesidades del aula actual y futura (Alvarado-Prada, Freitas & Freitas, 2010; Mesquita, Formosinho &
Machado, 2012). Asi, somos de la opinién que se debe intervenir siguiendo un esquema en el que se
correlacionen la formacién inicial (y su profesorado) y la formacién permanente (y sus docentes). Generando
una red complementaria de formacién tedrico-prictica de manera que ambas dimensiones se enriquezcan
mutuamente.
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A nivel superior es necesario pensar en dos dimensiones: la formacién inicial y la formacién continua
(Costa, Peralta & Viseu, 2007; Albaaly & Higgins, 2011; Santos, 2012). En la formacién inicial es obligatorio
identificar lo que realmente se pretende de un profesional de la educacién y de su trabajo TIC en el aula,
fundamentalmente para promover los aprendizajes del alumnado (Cabero & Barroso, 2016; Costa, 2012); en
este sentido, es necesario comenzar a realizar experiencias practicas que se vinculen con la realidad. Y en la
formacién continua, verificamos que, aunque las acciones de formacién pulularon por todo el pais durante los
Gltimos afios las ofertas promovidas desde los centros de formacién han estado basadas en la disponibilidad
conceptual de los formadores, funcionando como mend del cual se podia escoger alguna, por interés,
necesidad o simplemente para cubrir la acreditacién obligatoria para seguir avanzando a nivel profesional.
Desde nuestro punto de vista, la formacién continua debe implicar un diagnéstico caso a caso del profesorado
participante y a partir del conocimiento de sus necesidades, establecer un plan formativo que permita integrar
grupos de docentes para que puedan colaborativamente reflexionar sobre su prictica, aumentando su
capacidad de resolucién de problemas y el aumento de su autonomia. En este sentido la lesson study (Elliot,
2014) o la denominada revisién de la ensefanza por pares (Thomas et al. 2014) pueden considerarse
estrategias que proporcionan una formacién de comprobada solidez y durabilidad (da Ponte, Quaresma, Mata-

Pereira & Baptista, 2018; Gutierez & Kim, 2017).
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Por su parte, las escuelas, deben ser sensibles identificando sus necesidades e incentivando las acciones
formativas, reconociendo este elemento con diferentes medias laborales para favorecer, asi, la promocién y el
desarrollo profesional de los docentes.

Desde el profesorado, la formacién continua debe ser entendida para toda la vida, continuada, y las
modalidades deben adecuarse a sus necesidades, sin perder de vista, la componente practica para su desarrollo
en contextos reales. Esta visién debe ser conjugada con los niveles definidos por Costa (2008) para obtener
unos resultados acordes al nivel Ill, que presupone que el docente es capaz de demostrar amplios
conocimientos de las herramientas TIC y comprende su potencial en el desarrollo profesional y la innovacién
educativa; sin perder de vista la dimensién actitudinal y las competencias definidas para el perfil docente

(Felizardo & Costa, 2018; Pinto, Cortés & Alfaro, 2017).

El cambio y la mejora educativa, a partir de la incorporacidn de las TIC en las escuelas, necesita de una
componente de formacién que involucre al profesorado y lo haga protagonista de ese transito. Diferentes
estudios ponen de relieve que la variable emocional y el compromiso de los docentes es la via mas importante
para la mejora de la ensefianza (de Pablos, Ramirez & Pérez, 2008; Torrijos, Martin & Rodriguez, 2018).
Esperar que lo hagan las leyes o normativas ha demostrado su escasa relevancia (Sarason, 2003).
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