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Resumo

Os séculos finais da Idade Média conhecem, um pouco por todo o Ocidente,
o irromper de novas formas de vida religiosa feminina. Entre estas, contam-se
também fendmenos mais marginais e institucionalmente menos enquadrados,
mas igualmente protagonizados por mulheres, como foram o emparedamento
ou reclusdo voluntdria ou os mais tardios beatérios ou grupos de mulheres
pobres. O seu rastro é muitas vezes dificil de encontrar, a documentagio escassa
e muito lacunar. Os rostos e percursos destas “mulheres religiosas” teimam em
esconder-se. O que nos é possivel saber sobre elas, da sua relagdo com os nucleos
urbanos onde se instalam e com os diversos poderes leigos e eclesiasticos, dos
seus quotidianos, dos espagos que habitam e do modo como os habitam? A estas
e outras perguntas procuraremos dar alguma resposta, sobretudo a partir dos
casos mais abundantes e documentalmente mais significativos que encontramos
para as vilas e cidades do sul do pais. Pois talvez pela propria influéncia do
eremitismo que floresceu vigorosamente nos termos dos concelhos do Além-
Tejo, é também e sobretudo nesta geografia que mais cedo as urbes incluem
alguns destes grupos de mulheres que encontram, afinal, no religioso um espacgo
novo de afirmac¢io e autonomia.
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Hidden (daily) lives: anchoresses and women of poor life in the urban
centres of southern Portugal in the Late Middle Ages.

Abstract

The final centuries of the Middle Ages witnessed the emergence of new forms
of female religious life. Among these, there are also more marginal and less
institutionally framed phenomena, but equally led by women, such as the
voluntary reclusion or the later beaterios or groups of poor women. Their trail
is often hard to find, and documentation is scarce and very lacunar. The faces
and the paths of these “religious women” stubbornly hide. What can we know
about them, about their relationship with the urban centres where they settle
and with the lay and ecclesiastical powers, about their daily lives, the spaces
they inhabit and the way they live in them? To these and other questions we
shall try to give some answers, above all on the basis of the most abundant and
documentally significant cases we have found for the towns and cities of the south
of the Portuguese realm. Perhaps due to the influence of eremitism itself, which
flourished vigorously in the municipalities of Além-Tejo, it is also and above all
in this geography that some of these groups of women flourished and found, after
all, a new space of affirmation and autonomy in religious life.

Keywords
Voluntary reclusion; Emparedadas; Women of poor life; Eremitism, Middle
Ages.

Os séculos finais da Idade Média conheceram, um pouco por todo o Ocidente, o
irromper de novas formas de vida religiosa feminina®. Se o podemos distinguir com
facilidade no crescente nimero de mosteiros e conventos habitados por mulheres que
al perseguem um ideal mais exigente de perfeicio religiosa, sob o controlo da Igreja,
sejam eles dentro do tradicional monaquismo (beneditinas, cistercienses ou mesmo
sororesligadas a comunidades canonicais) ou das novas ordens mendicantes (clarissas,

*Veja-se, para uma contextualizagao mais geral deste fendmeno, a sintese, que permanece muito actual,
proposta por André Vauchez, no quadro dos novos desafios decorrentes do renascer do mundo urbano e da
fase de expansdo econdmica vivida pelo Ocidente medieval a partir de finais do século XI, bem como da
emergéncia e afirmagdo dos leigos e do seu protagonismo também ao nivel religioso (VAUCHEZ, André - A
espiritualidade da Idade Média Ocidental, sécs. VIII-XIII. Lisboa: Estampa, 1995, pp. 75-207. Para o contexto
portugués, cf. ROSA, Maria de Lurdes - “A religido no século: vivéncias e devogdes dos leigos”, In AZEVEDO,
Carlos A. Moreira (dir.) — Historia Religiosa de Portugal. Vol. 1 — Formagdo e limites da Cristandade, coord.
Ana Maria C. M. Jorge e Ana Maria S. A. Rodrigues. Lisboa: Circulo de Leitores, 2000, pp. 423-510.



OS QUOTIDIANOS QUE NOS ESCAPAM: RECLUSAS E MULHERES DA POBRE VIDA [...] 99

dominicanas, agostinhas)?®, ja é mais dificil percecionar a importancia que tiveram,
sobretudo nos nucleos urbanos, fendémenos mais marginais e institucionalmente
menos enquadrados, mas igualmente protagonizados por mulheres, como foram o
emparedamento ou reclusdo voluntaria ou os mais tardios beatérios ou grupos de
mulheres pobres*.

Desde logo, porque o seu rastro é muitas vezes dificil de encontrar, pela escassez
e o caracter lacunar da documentagéo disponivel. Nomeados, é verdade, com relativa
regularidade em muitos testamentos, sobretudo ao longo dos séculos XIII a XV?, sdo-
no quase sempre sob a forma de legados genéricos as emparedadas da vila ou da
cidade, quando muito com alguma informacéo relativa a sua localiza¢do e vinculagao
institucional - emparedadas junto as muralhas da cidade ou de determinada igreja ou
hospital. Por vezes, as casas em que vivem aparecem entre as confrontacoes de bens
que se aforam, vendem ou inventariam, ou mais escassamente em livros litﬁrgicos
que registam aqueles e aquelas que, ja defuntos, se confiaram a intercessdo qualificada
de determinada casa monaéstica ou igreja. Mesmo para os casos em que determinados
grupos de reclusas ou de beatas acabaram por se conventualizar, nem sempre os
cartorios desses mosteiros guardaram os documentos dessas origens, para além
daqueles que garantiam os direitos sobre os bens ou privilégios entdo adquiridos®.

*Veja-se, para um panorama sobre as casas religiosas femininas fundadas em Portugal durante a Idade
Média, o elenco disponivel em SOUSA, Bernardo Vasconcelos e (dir.) - Ordens Religiosas em Portugal. Das
origens a Trento — Guia Histérico. 3* edigdo. Lisboa: Livros Horizonte, 2016. Para uma visao de conjunto, cf.
GOMES, Satl Anténio - “Quadro Geral do Monaquismo Portugués em Quatrocentos”. Revista Territério &
Fronteiras 7/2 (2014), pp. 144-181; FONTES, Joao Luis Inglés; ANDRADE, Maria Filomena; RODRIGUES,
Ana Maria S. A. - “Mosteiros e Conventos no Portugal Medieval: vida espiritual e 16gicas de implanta¢io”.
Svmma 15 (Primavera 2020), pp. 8-34. doi: 10.1344/Svmma2020.15.3.

* A bibliografia é aqui muitissimo extensa, dado o amplo desenvolvimento do estudo destes fenémenos,
em larga medida ligado também a uma maior atengdo ao papel do feminino e ao recurso ao género como
elemento de problematizagio das realidades historicas e das formas de memoria construidas sobre o passado,
bem como as formas néo institucionalizadas de vida religiosa no ambito do Cristianismo medieval. Para uma
abordagem do peso destas novas dimensdes e problematicas nos estudos medievais, cf. CLASSEN, Albrecht
(ed.) - Handbook of Medieval Studies. Terms — Methods - Trends. 2 vols. Berlin / New York: De Gruyter, 2010.
Para uma visdo geral da reclusdo e das formas nio regradas de vida religiosa feminina no Ocidente medieval,
cf. ANDREWS, Francis; RAVA, Eleonora (ed.) — Ripensare la reclusione volontaria nell’Europa medievale.
Quaderni di storia religiosa medievale 24/1-2 (2021); McAVOY, Liz Herbertm(ed.) - Anchoritic Traditions of
Medieval Europe. Woodbridge: The Boydell Press, 2010; CAVERO DOMINGUEZ, Gregoria — Inclusa Intra
Parietes. La reclusion voluntaria en la Espafia medieval Toulouse: Université Toulouse II — Le Mirail, 2010;
MUNOZ FERNANDEZ, Angela - Beatas y santas neocastellanas: ambivalencia de la religién, correctoras
del poder (ss. xrv-xvir). Madrid: Instituto de Investigaciones Feministas de la Universidad Complutense
de Madrid - Comunidad de Madrid/Direccién General de la Mujer, 1994; GARI, Blanca - “La ciudad de
las mujeres: redes de espiritualidad femenina y mundo urbano”, In SOLORZANO TELECHEA, Jesds A.;
ARIZAGA BOLUMBURU, Beatriz; ANDRADE, Amélia Aguiar (ed.) - Ser mujer en la ciudad medieval
europea. Logrofio: Instituto de Estudios Riojanos, 2013, pp. 349-370; GRANA CID, Maria del Mar - “Beatas y
monjas. Redes femeninas y reforma religiosa en la ciudad bajo medieval”. In ibidem, pp. 371-388

>Um exemplo das potencialidades desta documentagao para o estudo da reclusdo voluntaria em RAVA,
Eleonora - “Le testatrici e le recluse: il fenomeno della reclusione urbana nei testamenti delle donne pisane
(secoli XIII-XIV)”, In ROSSI, Maria Clara (ed.) - Margini di liberta: testamenti femminili nel medioevo. Caselle
di Sommacampagna (Verona): Cierri Edizioni, 2010, pp. 311-332.

¢ Sobre este assunto, cf. CHERMITE-LECLERCQ, Paulette — “La réclusion dans le milieu urbain
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Muitas vezes, temos sobretudo os documentos que nos falam sobre estas mulheres,
mas escasseiam aqueles em que podemos conhecer a sua prdpria voz, o que as leva
a fazer tal opg¢do e de que modo esta implica em si mesmo um quotidiano diferente,
distinto. Os rostos e percursos destas “mulheres religiosas” teimam em esconder-se”.

O desafio que nos foi colocado torna-se também mais dificil de responder.
O que nos é possivel saber sobre elas, da sua relagdo com os nuicleos urbanos onde
se instalam e com os diversos poderes leigos e eclesiasticos, dos seus quotidianos,
dos espacos que habitam e do modo como os habitam? A estas e outras perguntas
procuraremos dar alguma resposta, sobretudo a partir dos casos mais abundantes e
documentalmente mais significativos que encontramos para as vilas e cidades do sul
do pais. Pois talvez pela propria influéncia do eremitismo que floresceu vigorosamente
nos termos dos concelhos do Além-Tejo, é também e sobretudo nesta geografia que
mais cedo as urbes incluem alguns destes grupos de mulheres que encontram, afinal,
no religioso um espago novo de afirmagio e autonomia.

1. A reclusiao voluntaria.

Comecemos, pois, pela reclusao voluntaria. Importa clarificar que ndo falamos aqui
da clausura monastica, que fazia parte da vida monéstica, vivida em comunidade,
sob o governo de um superior (o abade ou a abadessa, ou o prior ou prioresa), na
obediéncia a uma Regra e outros textos normativos aprovados pela Igreja, em muitos
casos pressupondo a estabilidade, ou seja, a permanéncia num determinado mosteiro®.
Embora algumas Regras religiosas abrissem espago para a vida reclusa ou eremitica
como culminar de um percurso longo e experimentado no mosteiro (caso da Regra
de S. Bento)?, a reclusdo voluntaria reporta-se sobretudo a uma experiéncia religiosa
de cardcter mais extremo, conduzida fora do tradicional enquadramento monastico,
tendendo, ao longo dos séculos finais da Idade Média, para uma marcada laicizagao,

frangais au Moyen Age”, In VAUCHEZ, André (dir.) - Ermites de France et d’Italie (XIe-X Ve siécle). Roma:
Ecole frangaise de Rome, 2003, pp. 157-159; RAVA, Eleonora - “Le recluse nella documentazione tardo
medievale”, In CHEMOTTI, Saveria; LA ROCCA, Maria Cristina (ed.) - Il genere nella ricerca storica. Atti del
VI congresso della Societa Italiana delle Storiche. Padova: Il Poligrafo, 2015, pp. 80-93.

7Ver, a este propésito, as consideragdes tecidas por CIRLOT, Victoria; GARI, Blanca - “Introduccién”,
In CIRLOT, Victoria; GARI, Blanca (ed.) — La mirada interior. Escritoras misticas y visionarias en la Edad
Media. Madrid: Ediciones Siruela, 2008, pp. 13-40.

8Cf. MATTOSO, José — “Forma de Vida Mondstica. Nota histdrica”, In SOUSA, Bernardo Vasconcelos
(dir.) — Ordens Religiosas em Portugal, pp. 39-41.

°Com efeito, a0 apresentar os diversos tipos de monges, a Regra define os anacoretas ou eremitas como
uma opgao feita “apds longa provagdo do mosteiro”, pressupondo com isso o consentimento do abade e da
comunidade. Cf. Regra do Patriarca S. Bento. Traduzida do latim e anotada pelos Monges de Singeverga. 2°
edigao. Singeverga: Edigoes Ora & Labora, 1992, cap. I, p. 21. Tal possibilidade aparece bem documentada em
diversas regides do Ocidente medieval, sobretudo nos momentos de maior popularidade da forma de vida
eremitica. Cf. SANSTERRE, Jean-Marie — “Le monachisme bénédictin d’Italie et les bénédictins italiens en
France face au renouveau de I’érémitisme a la fin du Xe et au XIe siécle”, In VAUCHEZ, André (dir.) — Ermites
de France et d’Italie, pp. 29-46.



OS QUOTIDIANOS QUE NOS ESCAPAM: RECLUSAS E MULHERES DA POBRE VIDA [...] I01

tendo os leigos como seus principais protagonistas e, em simultaneo, auma comprovada
feminizagdo. E, com isso, acentua-se também o caracter urbano desta opg¢ao religiosa,
doravante conduzida no interior ou na proximidade das cidades'.

Na verdade, os homens tinham a op¢io da vida eremitica, conduzida fora
dos nucleos habitados, ainda que nas suas proximidades. Para as mulheres, esta era
vista como uma opg¢do perigosa face a fragilidade que lhes estava tradicionalmente
associada. Para além do mais, o enveredar, por parte das mulheres, por uma vida de
peniténcia, traduzida no encerramento em suas casas ou em celas construidas para o
efeito, adossadas a igrejas (paroquiais ou monasticas) mas também as portas da cidade
ou das suas muralhas ou na proximidade de hospitais ou gafarias, ndo deixava de ser
olhado com alguma suspeita por parte das autoridades civis e sobretudo eclesidsticas,
exigindo por isso uma atenta e mais proxima vigilancia'’.

Partamos, pois, de duas cidades do Sul, Lisboa e Evora, relativamente bem
documentadas para que, por elas, tentemos perceber os contornos desta opgao religiosa
e 0 que podemos inferir sobre o quotidiano das mulheres que por ela enveredavam.

Lisboa.

Lisboa, como sabemos, foi definitivamente conquistada pelas for¢as cristds em 1147. A
estratégia de povoamento e de reorganizagdo do espago urbano, com a restauragio da
diocese e o rapido estabelecimento de uma densa rede paroquial'?, foi acompanhada
por um conjunto significativo de fundagdes monasticas e conventuais ao longo dos
séculos XII, XIII e XIV, que acabaram por envolver o nicleo urbano: Sao Vicente de
Fora, de conegos regulares de Santo Agostinho, edificado apos a conquista da cidade
(1147); Santo Agostinho, de Eremitas de Santo Agostinho, provavelmente no final
do mesmo século; Sao Francisco em 1217, a Santissima Trindade, de Trinitarios, em
1218, Sao Domingos em 1241 e Santa Clara em 1288. Mais tarde, ja por finais do
século XIV, juntar-se-4 o convento do Carmo, sob a iniciativa do Condestavel, que
ai ingressara e terminara os seus dias. Nos arredores da cidade, podemos encontrar
os mosteiros de Chelas e de Santos, o primeiro ocupado por conegas, ap6s uma fase
anterior de aparente tentativa de fundacdo de uma comunidade dominicana, e o
segundo reservado as mulheres dos freires de Santiago™.

Y ’HERMITE-LECLERCQ, Paulette - “La réclusion dans le milieu urbain frangais au Moyen Age”, In
VAUCHEZ, André (dir.) - Ermites de France et d’Italie, pp. 155-157.

ULHERMITE-LECLERCQ, Paulette — “La réclusion dans le milieu..., pp. 156-157, 159-160.

2 FARELO, Mairio - “O direito de padroado na Lisboa medieval”. Promontoria 4 (2006), pp. 267-
289; SILVA, Manuel Fialho - Mutag¢io urbana na Lisboa medieval. Das taifas a D. Dinis. Lisboa: tese de
doutoramento apresentada a Faculdade de Letras de Lisboa, 2016.

Sobrearede monastico-conventual da Lisboamedieval, cf. FONTES, Jodo Luis Inglés; ANDRADE, Maria
Filomena - “Povoar e enquadrar. Um percurso pela geografia das formas de vida religiosa da Lisboa medieval
(séculos XII-XIV)”. Medievalista 32 (Jul.-Dez. 2022), pp. 257-280. https://doi.org/10.4000/medievalista.5755.
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A geografia de reclusdo voluntaria na Lisboa medieval aponta para uma
preferéncia das emparedadas pelas igrejas paroquiais, algo muito semelhante ao que
Maria del Mar Grana Cid encontrou para a Cérdoba medieval®. Contudo, é também
importante ter em conta a sua atengdo e proteccdo em relagdo as muralhas e portas
principais da cidade, como no caso das reclusas estabelecidas perto do mosteiro de
Séo Vicente ou da igreja paroquial da Santa Cruz do Castelo. Ainda nos falta uma
cartografia rigorosa e o estudo mais desenvolvido sobre os hospitais da Lisboa
medieval e outras instituicoes de caridade, especialmente as ligadas a pardquias
e conventos, e 0 respectivo patrimoénio, a fim de compreendermos melhor a sua
eventual importancia na geografia da reclusdo voluntaria e a escolha de certas igrejas
por parte destas mulheres®.

As conclusdes que podemos tirar sobre Lisboa devem lidar com a disparidade da
informagcéo arquivistica, devido ao desaparecimento completo dos registos historicos
dos conventos de Sdo Francisco e Santa Clara. Mas é verdade que nio encontramos
quaisquer outros vestigios de atrac¢do significativa destas mulheres para nenhuma
das casas religiosas fundadas em Lisboa durante os séculos XIII e XIV, a excep¢do do
caso de Sdo Vicente'.

No interior da Cerca Moura, as emparedadas surgem-nos instaladas nas
proximidades das igrejas paroquiais da Santa Cruz e de Sdo Bartolomeu, preferéncia
também documentada para as zonas de expansédo urbana, quer do lado oriental, com
um grupo de reclusas perto da igreja do Salvador desde 1319, quer do lado ocidental,
perto do vale, nas pardquias de Sdo Lourengo e Santa Maria de Alcamim. Entre as
casas religiosas da cidade, apenas Sdo Vicente parece ser capaz de atrair um grupo de
emparedadas que permanece perto do mosteiro durante todo este periodo, a par com
uma comunidade de sorores ou conegas, ja existente, segundo a pesquisa desenvolvida

4 Cf. GRANA CID, Maria del Mar - Religiosas y ciudades. La espiritualidade feminina en la construccion
sociopolitica urbana bajomedieval (Cérdoba, siglos XIII-XVI). Cérdoba: Asociacion Hispanica de Estudios
Franciscanos, 2010.

'* Vejam-se, entre os contributos mais recentes sobre a rede assistencial e confraternal de Lisboa:
NOVOA, Rita Luis Sampaio da - A casa de Sdo Ldzaro de Lisboa: contributos para uma histéria das atitudes
face a doenga (Séc. XIV e XV). Lisboa: Tese de Mestrado em Historia Medieval apresentada 8 NOVA FCSH,
2010; LEME, Margarida — “O patrimoénio dos hospitais medievais na Lisboa manuelina”, In FONTES, Joao
Luis Inglés; OLIVEIRA, Luis Filipe; TENTE, Catarina; FARELO, Mario; MARTINS, Miguel Gomes (coord.)
— Lisboa Medieval: Gentes, Espagos e Poderes. Lisboa, Livros Horizonte, 2016, pp. 393-437; LOPES, Paulo Jorge
Rodrigues - A assisténcia hospitalar na Lisboa medieval até a instituicido do Hospital Real de Todos-os-Santos
(sécs XIII-XV). Lisboa: Tese de Mestrado em Histéria Medieval apresentada a NOVA FCSH, 2016; FARELO,
Mario - “A rede confraternal na cidade de Lisboa (séculos XIII-primeira metade do séc. XVI)”, In ANDRADE,
Amélia Aguiar; TENTE, Catarina; PRATA, Sara (eds.) - Espacos e poderes na Europa urbana medieval. Castelo
de Vide: IEM - NOVA FCSH / Cadmara Municipal de Castelo de Vide, 2018, pp. 465-492 FARELO, Mario - “A
rede assistencial em Lisboa antes do Hospital Real de Todos-os-Santos”, In TEIXEIRA, André; ALBERTO,
Edite Martins; SILVA, Rodrigo Banha da (coord. cient.) - Hospital Real de Todos-os-Santos: Lisboa e a satide.
Lisboa: Camara Municipal de Lisboa — Santa Casa da Misericordia de Lisboa, 2021, pp. 261-278.

'®Para o estudo mais desenvolvido deste assunto, cf. FONTES, Jodo Luis Inglés — “Recluséo, eremitismo
e espago urbano: o exemplo de Lisboa na Idade Média”, In KRUS, Luis; OLIVEIRA, Luis Filipe; FONTES, Jodo
Luis (coord.) - Lisboa Medieval. Os rostos da cidade. . Lisboa: Livros Horizonte, 2007, pp. 259-277.
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por Isabel Branquinho, desde 1204'”. A memoria do martirio associado a Sdo Vicente,
mas também aos cruzados alemies que foram enterrados no local onde o mosteiro foi
construido, juntamente com a existéncia de um hospital®, foram certamente motivos
de atracgdo para estas mulheres que continuam a procurar viver uma vida reclusa nas
proximidades desta casa religiosa.

Sabemos pouco sobre a origem social destas mulheres ou sobre as suas
motivagdes. Em alguns casos, é possivel detectar uma ligagdo com familias relacionadas
com funciondrios urbanos e com o servigo do rei. O titulo de “dona” que é acrescentado
a alguns dos seus nomes pode indicar uma condi¢io social mais elevada. Para alguns
outros, as referéncias aos seus bens apontam para a presenca de reclusas ligadas a
familias com alguma riqueza e com um patrimonio localizado na cidade ou em lugares
proximos, indiciando, assim, um recrutamento mais regional. E possivel encontrar
entre elas algumas viavas e mulheres solteiras, mas nada ¢ dito sobre a maioria delas®.

Mesmo assim, podemos considerar que a reclusdo voluntaria parece surgir, na
maioria das vezes, como uma op¢io pessoal muito consciente, inserida no movimento
feminino que, desde o século XIII, reivindica um espaco préprio de pratica religiosa
para além do modo de vida tradicional das ordens religiosas, definido por uma regra
aprovada pela Igreja. Um bom exemplo disso é o grupo de reclusas localizado ao lado
de Sdo Vicente de Fora, que subsistiu lado a lado com uma comunidade de “sorores”,
instalada ao lado do mesmo mosteiro e governada por uma prioresa.

Infelizmente, quando chegamosastltimasdécadasdoséculo XTIV, asreferénciasas
“emparedadas” desaparecem dos testamentos, juntamente com um siléncio semelhante
de outras fontes sobre o nucleo da reclusdo feminina documentado algumas décadas
antes. Mesmo em Sao Vicente, as referéncias as “casas das emparedadas” encontradas
durante o século XV parecem néo ter correspondéncia com uma presenca efectiva
das antigas reclusas naquele lugar. Outros documentos irdo sugerir a sua substitui¢ao
por novas formas de vida religiosa conduzidas por mulheres leigas, agora reunidas
em comunidade e dedicadas a uma vida de peniténcia mais aberta ao exterior, pela
pratica da caridade®.

E também importante salientar a presenca de alguns emparedados (homens)
na Lisboa medieval. O seu caricter excepcional torna-os dignos de memoria. E bem
conhecido o caso de frei Jodo da Barroca, emparedado perto do convento de Sdo
Francisco em finais do século XIV. Na Crénica de D. Jodo I, Ferndo Lopes refere-o

17 A respeito destas mulheres: BRANQUINHO, Maria Isabel - “As Sorores de Sao Vicente de Fora: uma
primeira abordagem”, In KRUS, Luis; OLIVEIRA, Luis Filipe; FONTES, Joao Luis (coord.) - Lisboa Medieval.
Os rostos da cidade, pp. 239-258; FONTES, Jodo Luis Inglés — “Recluséo, eremitismo e espago urbano”, passim;
SOUSA, Bernardo Vasconcelos e (dir.) - Ordens religiosas em Portugal, pp. 212-213.

'8 Cf. SILVA, Carlos Guardado da - O mosteiro de S. Vicente de Fora. A comunidade regrante e o
patrimoénio rural (séculos XII-XIIII). Lisboa: Colibri, 2002.

' Cf. FONTES, Jodo Luis Inglés - “Reclusio, eremitismo e espago urbano”, pp. 265-267.

2 Cf. FONTES, Joao Luis Inglés — “Reclusao, eremitismo...”, pp. 268-270.
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como um frade castelhano da terceira ordem. A sua decisio de terminar os seus
dias como emparedado neste extremo do mundo conhecido foi, de facto, o fim de
um itinerario de peniténcia que passou por uma experiéncia anterior de reclusdo
voluntaria conduzida na cidade de Jerusalém?. Outro recluso, Vicente, também
estrangeiro, viveu, a0 mesmo tempo, numa “pequena casa’, junto ao mosteiro de
Santo Agostinho?”. Ambos foram procurados pela populagido urbana, devido aos
seus conselhos inspirados. Mas se Fernio Lopes se lembra de frei Jodo da Barroca no
ambito da sua propria visao do rei portugués D. Jodo I, uma vez que ele é usado para
confirmar o projecto de Deus sobre ele e sobre o reino, 0 mesmo cronista também
evoca a generosidade do rei para com algumas emparedadas que viviam em Lisboa,
no intuito de que dele se lembrassem nas suas oragdes...”.

Evora.

O nosso segundo caso, o de Evora, remete para uma cidade situada no coragio do
sul do reino portugués, submetida ao poder dos reis portugueses em 1165, mas
terreno de uma instabilidade militar até a conquista final do Algarve, em 1249*. Os
Franciscanos e Dominicanos chegam a cidade durante o século XIII (cerca de 1250
para os Franciscanos e 1280 para os Dominicanos), quando a comunidade de freires
guerreiros que nasceu na cidade por volta de 1176 ja tinha saido de Evora para instalar
o seu convento na vila de Avis (1223)%.

Em Evora, as noticias mais antigas respeitante a presenca de emparedadas
reportam-se a 1274, com um pequeno nucleo de reclusas, liderado por Domingas
Soeira, filha de um cavaleiro da cidade, instalado junto as muralhas da urbe. O mesmo
grupo obteria a sua integracdo na Ordem de Cister por decisdo do Capitulo da Ordem
celebrado nesse ano, dai nascendo a comunidade mondstica de Sao Bento de Céstris,
fundada nas proximidades de Fvora e sujeita, desde 1275, a visitacdo do abade de
Alcobaca. As suas origens, menos documentadas, parecem apontar, segundo Luis
Répas, para uma mais tardia institucionalizagdo (a igreja conventual s sera sagrada

2 Cf. LOPES, Fernao - Cronica del Rei Dom Jodo I da Boa Memdria, parte I. Ed. Anselmo Braamcamp
Freire. Lisboa: Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 1977, cap. XXIII, p. 42.

2 Cf. PORTALEGRE, Paulo de - Novo Memorial do Estado Apostédlico. Primeira Cronica dos Léios. Ed.
Cristina Sobral. Lisboa: Roma Editora, 2007, parte I, cap. 5, pp. 79-80

» Assim fez “a Margarida Anes, e a Maria Esteveéz, empardeadas” (Cf. LOPES, Fernao — Crénica del
Rei Dom Jodo I da Boa Memoéria, parte I, cap. L, p. 89). Embora o perigo da homonimia nos obrigue a alguma
prudéncia, ndo é impossivel que estas mulheres sejam as mesmas que, em 1372, ja viviam vida reclusa em Avis,
avila onde a Ordem Militar de Avis tinha a sua sede, e da qual o futuro D. Jodo I era Mestre (Biblioteca Publica
de Evora - BPE, Mosteiro de S. Paulo da Serra de Ossa, lv. 44, n° 20).

Cf. BEIRANTE, Maria Angela Vieira Godinho da Rocha - Evora na Idade Média. Lisboa: Fundagio
Calouste Gulbenkian - JNICT, 1995.

» Cf. FONTES, Jodo Luis Inglés — “Cavaleiros de Cristo, monges, frades e eremitas: um percurso pelas
formas de vida religiosa durante a Idade Média (séculos XIIa XV)”. Lusitania Sacra, 2° série, 17 (2005), pp. 39-61.
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em 1328) e para uma comunidade inicialmente modesta®. A distancia face a Alcobaga
e a qualquer outro mosteiro cisterciense - até a fundagdo de Nossa Senhora da
Piedade de Tavira e de Nossa Senhora da Concei¢ao de Portalegre, ambos habitados a
partir de 1530, Castris é a tinica casa portuguesa da Ordem fundada a sul do Tejo? -
permitiria certamente as primeiras monjas uma maior liberdade e autonomia, patente
nos proprios lacos espirituais que a sua fundadora estabelece com outros cendbios
presentes em Evora, nomeadamente o de S. Domingos?.

E, alias, nas proximidades do cenébio dominicano de Evora, fundado cerca de
1286, que iremos encontrar, mais tarde, a chamada Rua das Emparedadas, habitada
por reclusas ainda em 1433 mas que, apds esta data, parece esvaziar-se de tais mulheres,
apesar da permanéncia, até muito tarde, da primitiva designa¢do toponimica®.

Sabemos muito pouco sobre estas reclusas, para além do que nos é dado
conhecer sobre a fundadora de Sao Bento de Céstris, e de alguns nomes — poucos - de
mulheres identificadas como vivendo em reclusdo voluntaria no interior da cidade®.
Nada nos é dito sobre a sua origem e condi¢ao social, as suas motivagdes ou mesmo o
tempo em que viveram reclusas em suas casas. A protec¢do que, aparentemente, lhes
parece ser dispensada pelos Dominicanos - dada a sua proximidade do convento dos
Pregadores, as ligagdes espirituais procuradas por algumas emparedadas com esta
casa mendicante e a escolha, entre gente proxima dos frades, de alguns dos executores
das suas ultimas vontades — tem paralelos com o que encontramos, por meados do
século XIII, em Santarém?, e em outros nucleos urbanos da Peninsula, ou com a

26 Sobre esta fundagdo, cf. REPAS, Luis Miguel - “Os mosteiros cistercienses femininos em Portugal: a
heranga medieval. Fundagdes e fundadores”, In VIFORCOS MARINAS, Maria Isabel; SANCHEZ-BORDONA,
Maria Dolores Campos (coord.) — Fundadores, fundaciones y espacios de vida conventual: nuevas aportaciones
al monacato femenino. Ledn: Universidad de Le6n, 2005, pp. 67-69; FONTES, Jodao Luis Inglés — “Cavaleiros de
Cristo, monges, frades e eremitas: um percurso pelas formas de vida religiosa em Evora durante a Idade Média
(sécs. XII a XV)”. Lusitania Sacra. 2* série, 17 (2005), pp. 45-48; REPAS, Luis Miguel - “Da reclusio a vida
monastica: a origem de alguns mosteiros cistercienses femininos no século XIII”. Cadernos de Estudos Leirienses
10 (Out. 2016), pp. 169-171; REPAS, Luis Miguel - Esposas de Cristo. AS comunidades cistercienses femininas na
Idade Média. Coimbra: Tese de Doutoramento em Histéria, ramo de Histéria Medieval, apresentada a FLUC,
2021, vol. I, pp. 95-105.

7 Cf. SOUSA, Bernardo Vasconcelos e (dir.) - Ordens Religiosas em Portugal, pp. 128-130.

¥ Cf. nota 26.

» Em 1382, encontramos a primeira referéncia a Rua das Emparedadas (BPE, Pergaminhos Avulsos,
pasta 9, n° 10 - 1382.05.17, Evora, em traslado de 1429.11.15); em 1433, uma Maria Eanes ai levava vida reclusa
(ibidem, pasta 13, n° 133 — 1433.01.03, Evora) e, em 1440, é dada como j4 falecida uma outra emparedada,
Catarina Domingues, que ai morara, e cujo testamenteiro ¢ pai de um Fr. Tomas, doutor, frade dominicano
(ibidem, pasta 13, n° 130 - 1440.02.29, Evora). Ainda em 1483 encontramos referéncias a “Rua que se chama das
enpardeadas” (BPE, Pergaminhos Avulsos, pasta 14, n° 14 - 1483.05.09, Evora). Em 1579, j4 se atesta a mudanca
toponimica, quando esta rua aparece designada como Rua de Santa Marta, com o reparo de “em tempo se
chamaua das Empardeadas” (documento citado por Afonso de CARVALHO - Da Toponimia de Evora. Vol.
II - Século XV. Lisboa: Edi¢oes Colibri, 2007, pp. 84-85).

3 Cf. FONTES, Jodo Luis Inglés - “Em torno de uma experiéncia religiosa feminina: as mulheres da
pobre vida de Evora”. Lusitania Sacra, 2° série, 31 (Jan.-Jun. 2015), p. 54, nota 12.

3! Cf. FONTES, Jodo Luis Inglés; ANDRADE, Maria Filomena; SANTOS, Maria Leonor Silva - “Frades,
Monjas e Reclusas: os primoérdios da presenga mendicante em Santarém Medieval”, In COLESANTI, Gemma
Teresa; GARI, Blanca; JORNET-BENITO, Nuria (ed.) - Clarisas y dominicas. Modelos de implantacién,
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proximidade também aos mendicantes de alguns grupos de reclusas em Coimbra®.

Os escassos resultados destes inquéritos dificultam-nos dizer muito sobre
as mulheres que optaram, nestas cidades, pela reclusio voluntéria. Os indicios que
nos chegam mostram o sucesso desta forma de vida nos mais importante e melhor
documentados nucleos urbanos do Sul, numa geografia que procura, no interior
muralhado da cidade ou nas dreas em expansio, a proximidade das igrejas e, noutros
casos, também a de alguns conventos, associados a uma renovag¢ao da pastoral urbana,
sejam eles conegos regrantes ou das ordens mendicantes. Embora nos faltem mais
informacgdes, é possivel, tal como acontece em outros nucleos urbanos da Peninsula e
mesmo fora dela, que algumas destas mulheres vivessem mesmo em celas adossadas
asigrejas, permitindo-lhes assim abrir uma segunda janela para o interior dos templos
de modo a permitir-lhes a assisténcia aos servigos religiosos. Viveriam algumas um
sistema de semi-reclusao, aliando eventualmente algum trabalho assistencial junto de
hospitais ou leprosarias?

E certo, contudo, o prestigio destas mulheres, que se fazem radicar também
junto aos pontos mais frageis da cidade - as portas, as muralhas, os caminhos -,
garantindo, pelo seu sacrificio e pela vida de ora¢éo e peniténcia a que se dedicam,
o favor divino. Cabe a cidade, por isso, garantir-lhes a sobrevivéncia, o que muitos
fazem por meio de esmolas, ndo se coibindo de as integrar entre os pobres de
Cristo elencados nos seus testamentos, merecedores por isso da caridade dos fiéis,
na expectativa de poderem beneficiar, aqui e na eternidade, dos méritos da sua
poderosa intercessdo. Tal como os reclusos referidos por Ferndo Lopes, também
a estas mulheres sdo reconhecidos dons particulares no aconselhamento e no
discernimento dos espiritos. Também por isso, porque assumem por este meio uma
fungédo claramente clerical e masculina, diversos escritores eclesidsticos relembram
a necessidade de estas mulheres se manterem discretas e silenciosas, abandonando o
palavreado vao. O préprio D. Duarte, alids, copia, no cap. 47 do Leal Conselheiro, um
excerto de um tratado de Sdo Tomas de Aquino sobre “o perigoo da conversagom das
molheres spirituaes”, fazendo eco da ambivaléncia com que estas mulheres religiosas
eram vistas nos circulos eclesiasticos™.

filiacién, promocion y devocion en la Peninsula Ibérica, Cerdefia, Népoles y Sicilia. Florenga: Reti Medievali /
Firenze University Press, 2017, pp. 383-405.

2 Cf. ANDRADE, Maria Filomena; FONTES, Jodo Luis Inglés - “Devogdo e autoridade: a afirmagéo
da religiosidade feminina em Coimbra na época medieval”, In GALLEGO FRANCO, Henar; GARCIA
HERRERO, Maria del Carmen (ed.) - Autoridad, Poder e Influencia. Mujeres que hacen Historia, vol. 2 [CD
ROM]. Barcelona: Icaria Editorial, 2017, pp. 571-589.

3 Cf. D. DUARTE - Leal Conselheiro. Ed. critica, introdugao e notas de Maria Helena Lopes de Castro.
Lisboa: Imprensa Nacional - Casa da Moeda, 1998, cap. RVII, pp. 185-192 (p. 191).
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2. As mulheres da pobre vida.

E possivel que o texto copiado por D. Duarte fosse mais amplo na sua abrangéncia,
dado que entre estas mulheres espirituais o rei inclui “beguinas devotas ou monjas”.
Sob o epiteto pejorativo de “beguinas’, poderiam incluir-se as formas ndo regulares
de vida religiosa feminina que, & data, iam bem além da tradicional recluséo, alias
em aparente ocaso, em favor de outras formas ndo regulares de vivéncia religiosa
feminina, de cariz sobretudo comunitario. Também de inscrigdo urbana, estas eram
agora marcadas por uma vida pobre e austera, de rigorosa fraternidade, onde a
castidade se aliava a peniténcia e ao trabalho manual, sem excluir a caridade exercida
para com os doentes e os orfios. A pobreza voluntariamente procurada e vivida
marca a forma de designa¢do mais vulgarizada deste tipo de experiéncias, ao ponto
de o designativo de “pobre” ser considerado como suficiente para distinguir estas
mulheres e a especificidade da sua opgao religiosa®.

Os homens da pobre vida.

Este facto ndo pode deixar de evocar uma similar forma de vida conduzida, desde a
segunda metade do século XIV, por grupos de eremitas que igualmente se dizem «da
pobre vida» e emergem, de forma segura, na documentagéo a partir de 1366*. Uma
inquiri¢do realizada por ordem pontificia em 1377-78 demostrava ji a surpreendente
vitalidade e expansido desse movimento eremitico. Vida pobre, solitdria e austera,
conduzida em locais ermos, afastados dos povoados mas capazes de assegurar a
subsisténcia dos seus adeptos pela presenca de fontes de dgua e de terra cultivavel,
mesmo que entretanto abandonada ou convertida em mato, que os eremitas
trabalhavam com as suas proprias maos e cujos recursos exploravam, associando a
agricultura a criagdo de gado, a apicultura e alguma producéo artesanal, sobretudo de
colheres de pau. Por vezes solitarios, estes homens podiam ainda viver em pequenos
grupos de dois, trés ou quatro elementos. De composi¢do maioritariamente laical,
apelidavam-se a si mesmos de pobres, pobres ermitdes ou homens da pobre vida. Ja
entdo se encontravam espalhados pelo noroeste alentejano, com o seu epicentro na
Serra de Ossa, junto a vila do Redondo e nio longe da urbe episcopal de Evora.

Os eremitas portugueses depressa alcangariam uma notavel expansao,
sobretudo apods o advento da nova dinastia de Avis, ultrapassados ja os conflitos
militares com Castela e a instabilidade que eles haviam langado também em todo

3 Cf. FONTES, Jodo Luis Inglés - “Em torno de uma experiéncia religiosa feminina: as mulheres da
pobre vida de Evora”, pp. 51-71.

 Remetemos, sobre estes eremitas, para FONTES, Joao Luis Inglés — Génese e institucionalizagdo de
uma experiéncia eremitica. Da «Pobre Vida» a Congregagdo da Serra de Ossa (1366-1510). Lisboa: Imprensa
Nacional - Casa da Moeda, 2021.
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Mapa 2 - Os eremitas da Serra de Ossa (1385-1452).
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o Alentejo. Os dados disponiveis atestam, por um lado, o rapido aumento de novas
fundagbes: dos 10 eremitérios documentados em 1378 passa-se para os 24 em
meados do século XV. A protecgio pontificia junta-se, quer a protec¢io régia, quer
o favor dos concelhos em cujos termos os eremitérios se instalam e das respectivas
populagdes, entre as quais se contam os principais benfeitores destes homens da
pobre vida, que os socorrem com doagdes e que se recomendam as suas oragdes.
Dos concelhos recebem igualmente importantes doagdes, muitas vezes a titulo de
sesmarias, engrossando as terras confiadas ao seu cultivo e indispensaveis a sua
subsisténcia.

Tanto o rei Jodo I como D. Duarte se revelardo prédigos na protec¢io facultada
a estas comunidades da pobre vida, na linha de um assumir consciente do seu papel
em ordem a reforma da vida religiosa do reino que, a seu ver, passava necessariamente
pelo apoio e tutela dos movimentos que a esse nivel se pautavam por uma conduta
rigorista, austera e exemplar. A concessdo de privilégios diversos (de isengdes fiscais
a privilégios aos seus servidores e caseiros) ou a confirmacio de anteriores doagdes,
importantes para a sustentagdo econémica destes grupos, os monarcas juntam uma
interven¢do mais directa em ordem a favorecer a ligagdo dos diversos eremitérios
a Serra de Ossa e a intervencao desta sobre os restantes lugares da pobre vida, nao
se coibindo também de arbitrar as dificuldades que vdo surgindo na sucessdo do
governo de alguns eremitérios apos a morte dos respectivos fundadores. A presenca
de alguns elementos oriundos da corte régia entre os eremitas - como foi o caso
de Mendo Seabra ou de Gongalo Vasques, o capeldo do Infante Santo - favoreceu
ainda mais a ligacdo dos monarcas, sobretudo de D. Duarte, a estes grupos, servindo
como seus intermedidrios na resolu¢éo dos problemas suscitados pela expansdo do
movimento eremitico e pelo desaparecimento gradual de muitos dos fundadores dos
eremitérios.

Os monarcas prolongariam este apoio pela obten¢do de diversos privilégios
pontificios que garantiam aos pobres a isengdo do pagamento das dizimas eclesidsticas
para as terras que lhes pertenciam ou licengas diversas ligadas com a vida litdrgica
das comunidades, de extrac¢ao maioritariamente laical (licengas para posse de
altar portatil, para escolha de presbitero que lhes pudesse celebrar a eucaristia ou
confessar, para se fazerem sepultar nos eremitérios, etc). E pela mesma altura que se
deve ter iniciado a construgdo de oratdrios no interior dos eremitérios e se dd licenca
para um gradual aumento das comunidades que, por bula de Eugénio IV (1433),
podiam integrar até 20 eremitas.
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A pobre vida no feminino.

E nesta fase que, em Evora, a presenca de grupos de mulheres adeptas da pobre vida
se torna mais visivel.

Devia ser ja antiga a relacio entre os eremitas e grupos femininos empenhados
numa vivéncia religiosa mais rigorosa, conduzida em casas no interior dos nucleos
urbanos que lhes ficavam mais proximos. Assim o parece indiciar, por exemplo, a
presenca do eremita Mateus Jacobo, um dos primeiros documentados na Serra de
Ossa, como testemunha a doagio que é feita, em 1372, a trés mulheres - Joana Martins,
Margarida Eanes e Maria Eanes — de umas casas em Avis. Descritas como “Mulheres
pobres que sseruem deus”, recebem as casas de um Vasco Peres, que lhas doa por amor
de Deus”, e que muito possivelmente é o mesmo Vasco Peres de Avis que, quatro anos
depois, sabemos ja ingressado na vida eremitica, também na Serra de Ossa*®.

Mas sera preciso esperar pelas primeiras décadas do século XV, passada
a instabilidade das guerras com Castela e lancada definitivamente a expansio dos
eremitérios, para que emerjam na documentagio os primeiros grupos de mulheres
da pobre vida, todas elas instaladas no interior da cidade de Evora. Os eremitas
deviam visitar a cidade de Evora com alguma regularidade, para tratar de assuntos do
interesse das suas comunidades, ou para colocarem os seus produtos que eram depois
vendidos a retalho. Na cidade, os eremitas tinham ainda umas casas, desde 1367,
onde pousavam quando tal era necessario®.

Os primeiros indicios da presenca de mulheres pobres ou beatas remontam ao
segundo quartel do século XV: em 1427, ha noticias de uma Constanga, «a pobre»,
que morava junto da igreja de S. Pedro®, possivelmente a mesma que se viria a fazer
sepultar na catedral eborense; em 1438, ja Beatriz Galvoa vivia com a sua irma, Inés
Galvoa, e com Beatriz de Elvas numas casas na Rua de Machede, pressupondo-se que o
fizessem ja ha algum tempo*; em 1439, encontramos também uma Beatriz Rodrigues,

36 Seguimos aqui de perto o que deixamos escrito em FONTES, Joao Luis Inglés - “Em torno de uma
experiéncia religiosa feminina: as mulheres da pobre vida de Evora”, pp. 57-71.

7 Cf. BPE, Convento de S. Paulo da Serra de Ossa, lv. 44, n° 20 (1372.08.01, Avis, em traslado de
1376.01.14, Evoramonte).

¥ Sobre este eremita, cf. FONTES, Joao Luis Inglés — Génese e institucionalizagdo..., p. 458.

% Cf. BPE, Convento de S. Paulo da Serra de Ossa, lv. 44, n° 20 (1367.01.10, Evora, em traslado de
1376.01.14, Evoramonte). Em 1444, eram ja trés as casas que a comunidade da Serra de Ossa trazia em Evora,
sabendo-se que também os eremitas de Vale da Infante, Montemuro, Rio Mourinho e Santa Margarida do
Aivado possufam casas na urbe (cf. FONTES, Jodo Luis Inglés— Génese e institucionalizagio, nota 199, p. 227).

“ Cf. BPE, Pergaminhos Avulsos, pasta 3, n° 55 (1427.07.30, Evora).

41 Nessa data, Mem Gongalves, escudeiro, e Mor Vasques Galvoa, moradores e vizinhos da cidade de
Evora, doam a Beatriz e a Inés Galvoa, suas filhas, e a Beatriz de Elvas, sua parceira, “todas tres pobres e Seruas
do senhor deus”, umas casas, situadas na Rua de Machede, junto a Porta de Moura, onde as trés ja levavam
vida pobre, com consentimento deles, doadores. Na mesma doagéo, reconheciam como as mesmas mulheres
tinham ja despendido os seus bens na reparagao das ditas casas e tomado “gram trabalho em seus corpos em
Serujr em ellas” (BPE, Convento de Nossa Senhora do Espinheiro de Evora, Iv. 7, doc. 41 — 1438.04.04, Evora).
Sobre esta comunidade, cf. FONTES, Jodo Luis Inglés - “A pobre vida no feminino: o caso das Galvoas de
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que parece levar vida pobre sem outras companheiras, numas casas com seu quintal,
sitas na Rua da Palmeira*.

A presenca de mulheres da pobre vida na urbe devia ser, ainda assim, anterior.
No caso de Beatriz Rodrigues, o testamento que redige em 1439 atesta as ligacdes ja
antigas que cultivava com os eremitas estantes na Serra de Portel, que retrocediam ao
tempo de Vasco, o pobre, fundador desse lugar cerca de 1405 e que deve ter falecido
pouco depois de 1423%. Por seu lado, no testamento que a sua homoénima, fundadora
da casa das Galvoas, redige, em 1461, aparece bem explicita a memoria de um percurso
de inicia¢do na pobre vida, pela repetida evoca¢do do exemplo fundante da “doutrina
daquelas que nos ensinarom™*. Nada ¢é dito sobre quem seriam estas mulheres. Mas,
tal como para os primeiros eremitas, que por vezes se reportam a outros pobres com
quem aprenderam o caminho da pobre vida, também aqui a iniciacdo nesta op¢io
religiosa implica uma transmissdo, uma linhagem espiritual que, infelizmente, a
documentagdo nio permite precisar.

Do testamento da mesma Beatriz Galvoa colhemos ainda importantes informes
sobre a vida destes grupos. Testemunhando na primeira pessoa uma opc¢ao religiosa
assumida como uma voca¢ido, um chamamento — Beatriz afirma-se como aquela
que “ao presente pella misericordia de deus tenho carego e amenistracam destas
Jrmaas e pobres que viuem na Rua de Machede desta ¢idade d euora” -, a regedora
da comunidade pouco se demora com as determinagdes sobre o destino a dar ao seu
corpo, que manda seja sepultado na S¢, junto da pia baptismal e das outras pobres. A
sua preocupacio centra-se, na verdade, em deixar por escrito um conjunto de normas
que deviam definir e preservar o modo de vida das pobres suas irmas.

Aqui surge, de forma peremptdria, como a sua comunidade se encontrava
sujeita a jurisdigdo do bispo da cidade: “a nossa obediengia e Jurdigam nom perteence
saluo ao bispo e seus sacardotes™ A esta luz, a escolha da sé eborense como lugar
de sepultura por parte de muitas destas mulheres acabava por afirmar e prolongar
simbolicamente esta obediéncia face ao prelado. A proximidade da pia baptismal

Evora”, In BUESCU, Ana Isabel; SOUSA, Jodo Silvae MIRANDA, Maria Adelaide (coord.) — O Corpo e o Gesto
na Civilizagdo Medieval. Actas do Encontro (11-13 de Novembro de 2003). Lisboa: Edi¢oes Colibri, 2005, pp.
157-178.

2 Cf. BPE, Convento de S. Paulo de Portel, Iv. 1, n° 27 (1439.01.12, Evora). Trata-se do seu primeiro
testamento, pelo qual faz seu testamenteiro e herdeiro um Alvaro “pobre”, eremita em Agua das Infantes, na
Serra de Portel. A referéncia a localizagéo das suas casas encontra-se no seu segundo testamento, redigido no
ano seguinte (ibidem, lv. 1, n° 44 — 1440.09.01, Evora). Em nenhum deles se refere a quaisquer companheiras
que consigo vivam nas ditas casas. Sobre o eremita Alvaro, cf. FONTES, Joio Luis Inglés — Génese e
institucionalizagdo, pp. 263-266.

# Cf. nota anterior. Sobre o eremita Vasco, cf. FONTES, Jodo Luis Inglés — Génese e institucionalizagdo,
p. 453.

40 testamento foi iniciado a 22 de Julho de 1461 e dado por concluido a 31 de Julho do mesmo ano,
conservando-se em traslado pedido pela irma, Inés Galvoa, a 18 de Outubro de 1471 (BPE, Convento de Nossa
Senhora do Carmo de Evora, Iv. 10, fl. 334; publicado in Jodo Luis Inglés FONTES - A pobre vida no feminino:
o caso das Galvoas de Evora, pp. 175-178).
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ndo podia sendo sinalizar uma opgao que se pretendia um regresso as origens, numa
radical fraternidade que tinha no baptismo a sua raiz e fundamento.

Esta ligacdo podia ainda prolongar-se em relagdes de cariz confraternal, sendo
sintomatico que, em 1469, uma destas pobres, Margarida Eanes, juntamente com uma
Catarina Rodrigues, sua criada, aparecam explicitamente referidas entre os membros
da Confraria de Santa Maria da Sé de Evora, a qual pertenciam também os c6negos e
dignidades capitulares, bacharéis, capelaes, racoeiros e numerosos leigos®.

Tal vinculagio ao bispo e ao clero diocesano era também um garante para a
autonomia desta forma de vida feminina, conscientemente assumida como distinta
face as propostas regulares oriundas das Ordens aprovadas pela Igreja. Beatriz
Galvoa acautela as irmas contra os perigos de introduzirem na comunidade “outros
Relegiosos” que “sempre querem obrar algiias Ennouagdoes que perteencem a sua
hordem e nom ao costume das pobres” E ao confessor (sempre diocesano) e aos
eremitas da Serra de Ossa que se confia o grupo, cabendo a estes ultimos conservar
a casa em caso de extin¢do da comunidade, até que esta de novo se pudesse povoar
de mulheres pobres. Era também do consenso entre as pobres, o seu confessor e os
eremitas da Serra de Ossa que devia resultar a decisdo de escolher a nova regedora
que deveria presidir aos destinos da comunidade.

Alheias, pois, a qualquer regra monastica estabelecida, também elas, tal como
os eremitas, buscam uma vida de radical fraternidade e de pobreza. Tal op¢io justifica,
desde logo, os cuidados da fundadora em assegurar que as casas em que haviam
iniciado a sua experiéncia em comunidade fossem possuidas por todas “ygualmente
e em comum’, de modo a viabilizar a sua continuidade e afastar qualquer ameaga de
precariedade. Mas, do mesmo modo, relembra como todas as candidatas a esta forma
de vida, antes de serem recebidas na comunidade, deviam ser “de todo despachadas
das coisas e bens que no mundo tinham, porque aquelas que o assim néo fazem nunca
em a conversagdo tém o coragdo sossegado como devem e sdo torvagio para as irmas’.
Irmais e pobres, como lhes chama, deviam viver “todas em comunjdade Irmindade
e caridade”. E tal ideal marcava também o modo como o espago era habitado e o
quotidiano da comunidade.

Com efeito, Beatriz Gavoa afasta a possibilidade de quaisquer apropriagoes
individuais da casa, ao proibir-se que “nenhuma das ditas pobres que na casa viver, ndo
seja consentido que dentro queira fazer sobre si casa apartada’, sob pena de expulsdo
da comunidade. Do mesmo modo, exclui a possibilidade de se criarem mogas leigas
para servico das irmas, estando todas obrigadas ao trabalho manual e ao servico da
casa. Sabemos, por um testemunho posterior, que o espago da casa inclufa algumas
oficinas, assinalando o efectivo assumir pelas suas habitantes do trabalho manual,

4 Cf. Arquivo do Cabido da Sé de Evora, CEC 5-XV, fls. 13-13v
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assumido em estreita relacdo a vida penitente e pobre que haviam escolhido. A este
acrescia a pratica da caridade, pelo acolhimento, atestado para o caso das Galvoas, de
alguns doentes e de raparigas orfas.

Beatriz Galvoa é igualmente clara no cuidado a ter na admissdo de candidatas
a pobre vida, evitando-se tanto as vitivas como as mulheres de linhagem, pela sua
dificuldade em aceitarem o seu modo de vida e se desligarem de habitos mundanos, e
mulheres de percurso mais duvidoso ou homiziadas, pelo escandalo que podia advir
da sua conversacao.

A mesma vigilancia estendia-se a vivéncia da sexualidade. Embora nio se
encontrem determinagdes especificas sobre esta matéria no testamento, podemos
deduzir que a opgdo pela castidade fazia parte da vida das pobres, pois era-lhes
proibido “meter consigo homem nenhum leigo nem de religido para lhes ler livro”,
por dai advirem, segundo a testadora, “grandes perigos e mal”. O corpo que importava
manter casto também devia ser protegido por um vestuario préprio (infelizmente néo
descrito), sobretudo quando necessitassem de sair das casas onde viviam.

A opgdo pela pobreza e por uma vida fraterna determinava a propria vida
religiosa e cultural da comunidade. Na verdade, Beatriz Galvoa determina que “ndo
consintam que nenhuma pobre depois que na casa for, aprenda a ler nem posto que
0 ja soubesse de antes néo reze por livro por si nem com as outras pobres, salvo se for
algum livro de doutrina, aos tempos devidos, mas Reze por contas simplesmente como
suas companheiras”. A visdo negativa da cultura letrada como fonte de soberba e factor
indesejado de distingdes no interior da comunidade surge simultaneamente como um
meio de afirma¢do de formas alternativas de uma vivéncia espiritual marcada por
praticas orantes muito simples, tipicas do mundo dos leigos, associadas a repeticdo
ritmadas de determinadas ora¢des. No entanto, nido se excluam peremptoriamente
as leituras espirituais, embora sejam remetidas sobretudo para o 4mbito comunitario.

O seu testamento mostra também como se opera o desenvolvimento orgénico
da comunidade, a partir de um pequeno grupo - Beatriz Galvoa, Inés Galvoa, sua
irma e uma terceira companheira, Beatriz de Elvas — que se instala nas casas que os
pais das duas primeiras detinham na cidade, na Rua de Machede, cuja exiguidade nao
admitia mais do que quatro habitantes*. O aumento da comunidade, com as doag¢des
trazidas pelas novas irmas, tera permitido a aquisi¢ao de outras casas contiguas® e a
ampliacio das instalagdes disponiveis, apoiada por importantes benfeitores* e que as

¢ Assim o refere o instrumento pelo qual os pais de Beatriz e Inés Galvoa lhes doam as ditas casas, em
1438 (cf. nota 40).

47Tal facto, testemunhado pela doagdo acima referida e pelo testamento de Beatriz (cf. FONTES, Jodo
Luis Inglés - “A pobre vida no feminino”, p. 176), é comprovado pela documentagdo: em 1457, Beatriz e Inés
Galvoa, em nome de toda a comunidade, aforam da igreja de Santo Antdo de Evora um quintal, contiguo
as suas casas, sito na Rua de Mendo Esteves, com a possibilidade de nele fazerem o que lhes aprouver (BPE,
Convento de Nossa Senhora do Paraiso de Evora, Iv. 94, n° 60 — 1457.04.01, Evora)

8 Em 1459, as pobres solicitam a edilidade eborense que possam fazer “hiia sacada das suas casas pera
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proprias pobres, com o trabalho das suas méos, acabariam por ajustar as necessidades
do grupo®. Contudo, Beatriz Galvoa determinava que a comunidade permanecesse
pequena, com nio mais do que seis elementos, preservando assim a sua radical
fraternidade e evitando a necessidade de um excessivo suporte patrimonial para a
subsisténcia do grupo®.

O avancar da centdria atesta a multiplicacdo deste tipo de experiéncias no
interior da cidade de Evora. Assim, sabemos da presenca de beatas junto a igreja de S.
Mamede, ai documentadas desde 1457°'. Os dados existentes nao sao claros sobre a
existéncia de uma unica comunidade nesse local ou de varios beatérios. Com efeito, em
1472, encontramos referéncias a uma casa de Inés de Brito, integrada entre as pobres
de S. Mamede e agraciada no testamento de Luis Lourenco, outrora prioste do cabido
da sé de Evora, com duzentos reais®. Mas, na mesma altura, nas imediacdes da mesma
igreja, um outro grupo de pobres, ditas de Beatriz de Melo, ja aparece documentado
em 1467, numa carta régia de privilégio concedida a um lavrador e um almocreve
que viessem a estar ao servico da comunidade®. Em 1475, de novo em carta régia
de privilégio dada a um seu caseiro, sdo ditas como vivendo “em comgreguacom he
honestamente” na “cassa que foy de briatiz de mello™*.

Beatriz de Melo deveria aqui surgir como uma importante protectora, dadas
as suas ligacoes a corte régia — fora donzela da rainha D. Filipa de Lencastre — e o
facto de ter encaminhado para estas mulheres algumas propriedades que pertenciam
a0 seu patrimonio e as proprias casas onde levavam pobre vida®™. Nio é, contudo,

a Rua de meend esteuez e tomar da dicta Rua a caram das dictas suas casas hitia uara de medir pano em largo
e majs nom em que possam fazer hiia casinha naquella altura que lhe per elles he deuisada em altura de hiu
homem E a ¢arrar com as dictas ssuas casas porquanto acharom que esto nom fazia noJo aa serujdam da dicta
Rua nem perJuizo algliu aos ujzinhos della”. O pedido é aceite, referindo-se expressamente o apoio dado a
este pedido por D. Guiomar de Abreu, filha de Nuno Martins da Silveira (BPE, Convento de Nossa Senhora do
Paraiso de Evora, 1v. 94, n° 38 — 1459.06.02, Evora).

* Assim o refere a prépria Beatriz Galvoa, no seu testamento (cf. FONTES, Jodo Luis Inglés - “A pobre
vida no feminino...”, p. 176).

0 Cf. ibidem, pp. 163, 176.

*' Nesse ano, encontramos a primeira referéncia a uma Maria Esteves, “a pobre”, que possuia uma vinha
no termo da cidade, no caminho para Evoramonte (BPE, Pergaminhos Avulsos, pasta 3, n° 74 — 1457.10.27, Evora)
e que sabemos morar no bairro de Sio Mamede (cf. BPE, Pergaminhos Avulsos,, pasta 3, n° 105 — 1474.09.06,
Evora).

2 ACSE, CEC 3-VII a), fls. 305-315v (testamento de 1472.11.27, em instrumento de 1476.01.23, inserto
em traslado de 1573.02.27).

 Assim aparecem referidas em 1467 — “as beatas que estam Junto com sam nemede [sic] na cassa que
foy d estar briatiz de mello a que deus perdoe” - pressupondo ja a morte da sua fundadora ou protectora. Cf.
TT, Chancelaria de D. Jodo II, lv. 10, fls. 65v-66 — 1467.04.15, Evora, em confirmagio de 1491.03.28, Evora;
publicado em Documentos Histéricos da Cidade de Evora. Ed. Gabriel PEREIRA. Lisboa: Imprensa Nacional
- Casa da Moeda, 1998 (ed fac-similada), parte II, doc. XLVIII, p. 103 [315].

5 Cf. TT, Chancelaria de D. Afonso V, Iv. 30, fl. 177v - 1475.03.10, Evora; TT, Chancelaria de D. Jodo II,
Iv. 10, fls. 65-65v — em confirmagio de 1491.03.28, Evora.

55 Maria Angela Beirante relaciona Beatriz de Melo com a linhagem que vird a fundar, em 1485, o
convento 16io de S. Jodo Evangelista de Evora, sem dar outros pormenores (cf. BEIRANTE, Maria Angela
Rocha - Evora na Idade Média..., pp. 529-530). Beatriz de Melo surge referida em 1435 como moradora em
Evora e outrora “donzela” da rainha D. Filipa de Lencastre, “molher filha d algo”, com herdades em Ouriola
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seguro que tenha ingressado na comunidade®, podendo tratar-se apenas de uma
importante senhora leiga que funda, sustenta e protege a comunidade sem com isso
fazer a mesma opgdo de vida. Parece orientar-se nesse sentido o modo como, em
1496, D. Manuel apresenta a comunidade: “as proues do oratdrio que fez britiz de
melo na nossa cidade d euora a sam mamede”.

O contrdrio terd acontecido com uma outra mulher, uma certa D. Guiomar,
que Beatriz Galvoa, em 1461, aponta, no seu testamento, como um exemplo, a seu
ver excepcional, de uma mulher de linhagem que se soubera ajustar as exigéncias da
pobre vida®. Maria Angela Beirante identifica-a com D. Guiomar de Abreu, filha de
Nuno Martins da Silveira, cavaleiro, membro do conselho régio e escrivdo da puridade
de D. Duarte, e de Leonor Gongalves de Abreu®. Com estreitissimas relagdes com a
corte régia, na qual voltaria a vingar ap6s Alfarrobeira, Nuno Martins da Silveira tinha
ainda, por via da sua ascendéncia familiar (quer dos Silveiras, quer dos de Aguiar e
dos Pestana), uma consolidada presenca e influéncia sobre a cidade de Evora, onde
possuia casas proprias, com sua torre, e na qual fundara capela e morgado, ainda em
1431, ligados ao convento dominicano da cidade®. Conhecem-se também as suas
relacbes com alguns circulos mais reformistas e inclusive com os eremitas da Serra
de Ossa, onde contava com um seu familiar, Gongalo da Silveira, ingressado na pobre
vida c. 1409, junto a Sdo Brissos de Xarrama, no termo de Alcécovas, e de quem

e no Divor, no termo de Arraiolos, cujos caseiros o rei privilegia (cf. Chancelarias Portuguesas. D. Duarte.
Organizagio e revisdo geral por Jodo José Alves DIAS. Vol. III (1433-1435). Lisboa: Centro de Estudos
Histéricos da Universidade Nova de Lisboa, 2002, doc. 383, p. 266 - 1435.02.25, Evora; sobre a sua pertenca
a casa da rainha, cf. GOMES, Rita Costa— A Cortes dos Reis de Portugal no final da Idade Média. Carnaxide:
Difel, 1995, p. 52; SILVA, Manuela Santos - Filipa de Lencastre. A rainha inglesa de Portugal. Lisboa: Circulo de
Leitores, 2012, p. 186). Em 1452, mantinha-se como moradora em Evora, embora nada seja dito sobre um seu
eventual ingresso na pobre vida (TT, Leitura Nova, Odiana, lv. 3, 1. 195v - 1452.06.17, Evora). Mas a carta régia
entdo emitida reporta-se ao privilégio concedido ao lavrador da sua herdade “do cume de duram caminho d
ouriolla”, herdade que, em 1475, aparece na posse das pobres instaladas junto a S. Mamede, “na cassa que foy
de briatiz de mello” (T'T, Chancelaria de D. Afonso V, Iv. 30, fl. 177v - 1475.03.10, Evora; TT, Chancelaria de D.
Jodo IT, Iv. 10, fls. 65-65v — em confirmagao de 1491.03.28, Evora).

* Nenhuma das cartas régias de privilégio que lhe sdo outorgadas em 1435 e 1452 a referem como
tendo ingressado na pobre vida. Os primeiros diplomas outorgados a comunidade pelos monarcas, todos eles
posteriores a morte de Beatriz de Melo, identificam as casas onde as pobres viviam com as casas “feitas”, “de
estar” ou “que forom” da dita senhora, sem contudo explicitarem (nem excluirem, é certo), a sua entrada na
comunidade.

S'TT, Chancelaria de D. Manuel I, Iv. 43, fl. 4 (1496.05.10, Setubal) e Leitura Nova, Odiana, lv. 5, fl. 150.
Publ. por VITERBO, F. M. de Sousa — Diciondrio histérico e documental dos arquitectos, engenheiros e construtores
portugueses. Vol. I11. Lisboa: Imprensa Nacional — Casa da Moeda, 1988, pp. 440-441.

8 Cf. FONTES, Jodo Luis Inglés - “A pobre vida no feminino...”, p. 176.

% BEIRANTE, Maria Angela Rocha - Evora na Idade Média..., p. 533.

% Cf. BEIRANTE, Maria Angela Rocha- Evora na Idade Média..., pp. 526-528. Sobre o seu percurso,
cf. MORENO, Humberto Baquero — A Batalha de Alfarrobeira. Antecedentes e significado histérico.2* edigao.
Vol. II. Coimbra: Biblioteca Geral da Universidade, 1980, pp. 962-966. Sobre a capela por ele fundada em
S. Domingos de Evora, ver ainda BEIRANTE, Maria Angela Rocha - “Capelas de Evora”, In Territérios do
Sagrado. Crengas e Comportamentos na Idade Média em Portugal. Lisboa: Colibri, 2011, pp. 35-60; ROSA,
Maria de Lurdes - O Morgadio em Portugal (sécs. XIV-XV). Lisboa: Ed. Estampa, 1995, pp. 132-156.
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fora constituido como final destinatario dos seus bens, em 1431¢. E igualmente de
assinalar a atrac¢do do primogénito de Nuno Martins, também chamado de Gongalo
da Silveira, pela observancia franciscana, na qual acabaria por ingressar, apesar da
violenta oposi¢do do pai®.

D. Guiomar de Abreu partilharia da proximidade a estes grupos mais
reformistas e radicais. Em 1459, é ela quem aparece a interceder, junto da edilidade
eborense, no sentido de apoiar o pedido de Beatriz e Inés Galvoa e das suas parceiras
para se poderem fazer algumas alteragdes urbanisticas uteis a comunidade®. Nada é
dito, nessa ocasido, sobre o seu eventual ingresso na pobre vida que, a ndo ter ainda
acontecido, viria a consumar-se pouco depois, dado o elogio que, apenas dois anos
volvidos, a propria Beatriz Galvoa lhe faz no seu testamento, exaltando a humildade
e capacidade de adaptacio por ela manifestadas, apesar da sua elevada linhagem, as
exigéncias decorrentes desta op¢ao religiosa.

D. Guiomar junta-se ao grupo de mulheres pobres que se havia instalado
perto do convento de S. Domingos, na Rua das Adegas, paralela a antiga Rua das
Emparedadas®. Em 1471, é em referéncia a D. Guiomar que este beatério aparece
individualizado® e, em 1477, j4 falecida esta sua ilustre habitante, ainda se nomeiam
estas pobres como “das casas de dona gujumar d abreu que deus aJa™*. O teor destas
referéncias parece reforcar, de novo, o papel possivelmente fundador ou de patrocinio
assumido por D. Guiomar de Abreu face a esta comunidade, onde acabaria por
ingressar.

Mas, em 1477, ja o grupo aparece dirigido por uma outra mulher, Maria da
Fonseca, que, a aceitar a possibilidade da fundagédo da casa por D. Guiomar, deve ter
sido uma das suas parceiras da primeira hora, pois sabemo-la ja ingressada na pobre
vida em 14729, Filha de Alvaro Gongalves da Fonseca, o primeiro administrador
legitimo do morgado do Esporao, e de Catarina Ribeira®, deve ter desempenhado um

®' Sobre este eremita, cf. Joao Luis Inglés FONTES - Génese e institucionalizagdo..., pp. 329-331.

% Sobre este Gongalo da Silveira, irmdo de D. Guiomar de Abreu, cf. ROSA, Maria de Lurdes - O
morgadio em Portugal..., pp. 148-156; ROSA, Maria de Lurdes - “A religido no século: vivéncias e devogdes
dos leigos”, pp. 498-501.

% Cf. nota 47.

¢ E precisamente como “proues de dona gujomar” que este grupo aparece designado, em 1471, entre
as confrontagdes de certas casas situadas na Rua das Adegas, pertencentes ao Hospital de S. Gido (cf. Arquivo
Distrital de Evora, Arquivo da Santa Casa da Misericérdia de Evora, céd. 63, fl. 39v — 1471.09.24, Evora). Para
a identificagio desta rua, cf. CARVALHO, Afonso de — Da Toponimia de Evora. Vol. I - Dos meados do século
XII a finais do século XIV. Lisboa: Colibri, 2004, pp. 116-118.

¢ Cf. nota anterior.

6 Cf. Arquivo Distrital de Evora, Arquivo da Santa Casa da Misericérdia de Evora, cod. 65, fls. 35-35v
- 1477.10.25, Evora.

& Cf. BPE, Convento de Santa Catarina de Sena de Evora, Iv. 85, n° 27 (1472.08.31, Evora).

 Conhecemos a sua familia com base numa carta de partilhas, celebrada a 31 de Agosto de 1472, a
propésito da heranga recebida de seus pais, Alvaro [Gongalves] da Fonseca e Catarina Ribeiro. Os bens sio
repartidos entre Maria da Fonseca, a data ja ingressada na pobre vida, Isabel da Fonseca, sua irma, casada com
Fernio Martins de Paiva, e Leonor Ribeiro, também sua irmi, casada com Alvaro Mendes de Vasconcelos (BPE,



OS QUOTIDIANOS QUE NOS ESCAPAM: RECLUSAS E MULHERES DA POBRE VIDA [...] 119

importante papel na consolidacido do beatério, conhecendo-se a cuidada estratégia
aquisitiva por ela desenvolvida em ordem a ampliacdo do espaco disponivel para
a comunidade® e ao reforco do patriménio da casa”. E sintomdtica a decisio,
tomada em 1485, de fazer redigir um instrumento pelo qual Maria da Fonseca, com
as restantes pobres ai residentes — no total, seis mulheres - se faziam mutuamente
herdeiras de todos os bens, moveis e de raiz, até ai adquiridos pelo grupo, como
“Jrmas estprituaaees com que Juntamente em comunjdade vjuem E as outras que
despos ellas vierem™”".

Encontramos ainda outros pequenos beatérios referidos nestas ultimas décadas
do século XV na cidade de Evora, dos quais estamos menos informados. Assim, na
Rua do Cervato, outras pobres aparecem referidas desde 148472, Junto ao Hospital
do Espirito Santo encontramos documentadas diversas mulheres pobres desde 14757
e, em 1495, encontramos referida uma travessa, dita “das pobres”, que partia da Rua
do Santo Espirito™. D. Jodo II coloca estas “pobres que estam no oratorjo agerqua
do espritall de ssamto esprito desta Cidade d euora” sob protecgdo régia, em 1490,
determinando que, “por asij serem boas pessoas e viuerem onestamente e bem”, “as
honrrem trautem e favorecam™”. Possivelmente, trata-se das mesmas mulheres que,
volvida uma década, aparecem referidas como as “pobres do po¢o do beicudo™®,
toponimo que as situa nas proximidades da dita albergaria”.

Outros casos, mais individualizados, pontuam a documentagio, sem que
possamos determinar a sua ligagdo a algum dos nucleos anteriormente referidos. E
o caso, por exemplo, de uma Isabel de S4, “da pobre vida” que, em 1491, empraza

dos bacharéis da Sé umas casas na Rua da Freiria, com o encargo de nelas fazer as

Convento de Santa Catarina de Sena de Evora, lv. 85, n° 27). Sobre Alvaro Gongalves da Fonseca, cf. FREIRE,
Anselmo Braamcamp - Brasédes da Sala de Sintra. Vol. I. Lisboa: Imprensa Nacional - Casa da Moeda, 1996, pp.
384-385. Sobre 0o morgado do Esporio, instituido por Teresa Eanes da Fonseca em 1427, cf. GONCALVES, José
Pires — “A “defesa” e solar do Esporio, no termo de Monsaraz”. A Cidade de Evora. Ano XXXII, n° 58 (Jan.-Dez.
1975), pp. 27-81; ROSA, Maria de Lurdes— O Morgadio em Portugal, pp. 54, 59, 193, 224-226.

% Em 1479, empraza da igreja de Santiago de Evora uma casa e celeiro sitos na Rua das Emparedadas,
confrontantes com uma adega que Maria da Fonseca trazia de foro da mesma igreja, certamente ji como
ampliagdo das dependéncias do seu beatério (BPE, Pergaminhos Avulsos, pasta 11, n° 69 — 1479.02.20, Evora); no
mesmo ano, adquirem umas casas confrontantes com as suas, com foro devido ao hospital de S. Gido (Arquivo
Distrital de Evora, Arquivo da Santa Casa da Misericérdia de Evora, céd. 63, fls. 49v-50 - 1479.10.13, Evora).

7"Em 1477, compram aos frades de S. Domingos de Evora dois ferragiais, sitos entre os caminhos de
Avis e Arraiolos, com o seu foro devido 4 gafaria da cidade (Arquivo Distrital de Evora, Arquivo da Santa Casa
da Misericérdia de Evora, c6d. 65, fls. 35-35v - 1477.10.25, Evora)

L Cf. BPE, Convento de Santa Catarina de Sena, lv. 86, n° 5 (1485.03.09, Evora).

2Cf. Arquivo Distrital de Evora, Arquivo da Santa Casa da Misericérdia de Evora, céd. 64, fls. 42-42v
- 1484.08.25, Evora.

7> Nesse ano, residia na Rua do Espirito Santo uma Inés Lopes, “pobre emparedada” (ACSE, CEC 6-VIII,
fl. 27 - 1475.06.21, Evora).

74 Cf. ACSE, CEC 6-VIII, fls. 126-126v (1495.05.08, Evora).

5 T'T, Chancelaria de D. Jodo II, Iv. 12, fl. 154 (1490.03.01, Evora).

76 Cf. BPE, Pergaminhos Avulsos, pasta 5, n° 73 (1500.03.21, Evora).

77Cf. CARVALHO, Afonso de - Da Toponimia de Evora. Vol. I pp. 255-257.
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necessarias melhorias’®, ai permanecendo ainda em 1496”°. Uma outra mulher,
Catarina, levava pobre vida numas casas na Rua de Santa Maria, em 1475%, ndo se
sabendo se correspondera a uma Catarina Lopes que, em 1500, é dita “mulher da
pobre vida” e residente na Rua dos Touros®.

Das expressdes claramente comunitarias as iniciativas aparentemente mais
individuais, a pobre vida no feminino atinge assim o seu auge, em Fvora, nas décadas de
60 e 70 do século XV. Neste movimento, é notdrio o envolvimento de um nimero
significativo de mulheres, oriundas de importantes e prestigiadas familias com fortes
ligagbes tanto a urbe como a Corte e ao servigo régios, traduzido no patrocinio
dispensado as novas comunidades femininas apostadas nesta op¢ao religiosa, e que po-
deou néo ser secundado pelo seu prdprio ingresso nestes grupos. Em todo o caso, ha,
também aqui, uma clara assunc¢do de um protagonismo feminino que importa realgar.

O nascimento e desenvolvimento destas experiéncias femininas acontece
claramente sob a influéncia do movimento eremitico masculino que, da Serra de
Ossa, depressa se estendeu por todo o Alentejo, com provengas — assim designavam
os lugares onde levavam pobre vida - fundadas no termo de Evora e uma rede de
casas, erigidas no interior dos nucleos urbanos, onde podiam pernoitar sempre que
necessitassem. Para um numero significativo destas adeptas da pobre vida, as ligacoes
espirituais com estes homens e com o prelado diocesano eram o meio de salvaguardar
a autonomia da sua forma de vida da influéncia normalizadora das ordens religiosas
instituidas. Mas muitas outras, possivelmente, bebem desse ambiente espiritual
propicio a uma vida penitente e pobre, sem com isso excluirem outras vinculagdes
espirituais. A diversidade de situagdes e localizacdes deve alertar-nos também para
a possibilidade de acentuagdes e sensibilidades diferentes entre estas comunidades.

Alids, o fendmeno estava longe de se circunscrever a cidade de FEvora e 3 mera
area de influéncia dos eremitas, atestando um movimento religioso feminino bem vivo
e que se diversifica e expande a medida que avan¢amos no século XV. A vulgarizagdo
das designagdes (pobres, beatas, mulheres que servem a Deus) acompanha os grupos
de mulheres religiosas que se documentam, por exemplo, tanto em outras vilas do
sul (em Alcécer do Sal em 1465%; em Elvas em 1478%; possivelmente em Palmela ja

78 ACSE, Pergaminhos dos Bacharéis, pasta 3, n° 275 (1491.07.29, Evora).

7 Deve ser a ela que se referem umas confrontacdes de casas que o rei tinha na alcécova da dita cidade,
e que partiam de um dos lados com “Jsabell a proue” (TT, Leitura Nova, Odiana, lv. 5, fl. 221 - 1496.08.01,
Alcochete).

8 ACSE, CEC 6-VIII, fls. 31-31v (1475.03.09, Evora).

81 ACSE, Pergaminhos dos Bacharéis, pasta 4, n° 288 (1500.01.17, Evora).

8 Nessa data, encontramos ja referéncia a umas «casas das proues» situada nas imediagdes do pago do
administrador da Ordem, no interior do castelo (BPE, Col. Manizola, c6d. 595, fl. 26). As mesmas surgem de
novo referidas em 1489 (cf. TT, Mesa da Consciéncia e Ordens, Ordem de Santiago / Convento de Palmela, mago
2,1n°59). Sobre estas pobres, ver ainda PEREIRA, Maria Teresa Lopes — Alcdcer do Sal na Idade Média. Lisboa:
Colibri - Camara Municipal de Alcacer do Sal, 2000, pp. 65 (nt. 56), 72, 77.

8 A comunidade de Elvas, dita de “beatas”, aparece liderada, nesta data, por uma Beatriz Rodrigues, a
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nos primeiros anos de Quinhentos*) como em ntcleos urbanos que vio da cidade
de Lisboa ao Minho®, acentuando, em todo o caso, uma clara tendéncia para a
comunitariza¢do deste tipo de experiéncias.

Seja como for, parece clara a grande proximidade da evolu¢ao documentada em
Evora com outras cidades, tantzo portuguesas como castelhanas, no que respeita ao
aparecimento e diversificagdo destas formas de vida religiosa feminina nio regulares,
ao longo de toda a primeira metade do século XV, num processo que parece atingir
o seu auge nas décadas centrais da centdria. S6 para finais da centdria se iniciard
a sua gradual institucionalizagdo e posterior conventualizagdo, num percurso que
beneficiara sobretudo os ramos observantes das ordens mendicantes®. Mas esse é ja
um outro percurso, a varios titulos interessante, mas que ja nao nos cabe aqui tragar.

quem ¢ deixada, em testamento, uma quantia em dinheiro para ajuda na aquisigdo de um calice, certamente
com fins litargicos (Arquivo Municipal de Coimbra, Pergaminhos de Elvas, n° 21 — 1478.03.09, Elvas). Em
1489, num outro testamento, é Inés Afonso, vitiva de Rui da Gama, moradora em Elvas, quem deixa 200 reais
a uma Leonor Lopes, “beata” (Biblioteca Municipal de Elvas, Pergaminhos da Colegiada de Santa Maria da
Alcdgova de Elvas, n° 35 - 1489.05.06, Elvas). E possivel que estas mulheres habitassem em casas no alto bairro
da alcagova da vila, onde, em inicios do século XVI, se atesta a existéncia de uma “Rua das Beatas” e que
tem sido relacionada com o estabelecimento do mosteiro dominicano feminino em inicio dessa centuria (cf.
CORREIA, Fernando Branco - Elvas na Idade Média. Lisboa: Colibri - CIDEHUS-Universidade de Evora,
2013, p. 335). A fundagéo desse cendbio, dedicado a Nossa Senhora da Consolagio, data de 1528, é relacionada
pela cronistica da Ordem com um grupo de beatas, que se teria conventualizado apds uma fase intermédia de
semi-institucionalizagdo como terceiras dominicanas, muito a semelhanca, como veremos, do que acontece
com vérias das comunidades de mulheres pobres de Evora (cf. SOUSA, Bernardo Vasconcelos e (dir) — Ordens
religiosas em Portugal, p. 401).

% No tombo dos bens detidos pela Ordem de Santiago na vila e seu termo, aparece referida uma Leonor
Peres, “beguina”, como foreira & milicia de umas terras de pao, sendo provavel que residisse nessa vila (cf.
ALVES, Cristina Paula Vinagre — A propriedade da Ordem de Santiago em Palmela. As visitagées de 1510 e
1534. Palmela: Camara Municipal de Palmela — Gabinete de Estudos sobre a Ordem de Santiago, 2011, p. 176;
COSTA, Jodo - “Elementos de religiosidade em Palmela a partir do cddice da visitagdo da Ordem de Santiago
de 15107, In FERNANDES, Isabel Cristina F. (coord.) - As Ordens Militares: Freires, Guerreiros, Cavaleiros.
Actas do VI Encontro sobre Ordens Militares, 10 a 14 de Margo de 2010. Vol. 1. Palmela: Municipio de Palmela
— GEsOS, 2012, pp. 319-320).

% Veja-se o exemplo do oratdrio fundado pela duquesa de Braganga junto as muralhas de Guimaraes,
dedicado a Santa Vera Cruz, onde, em 1456, “estauam seis ou sete molheres proues”, que a mesma sustentava
com os seus bens (TT, Chancelaria de D. Afonso V, lv. 13, fl. 141 - 1456.05.22, Lisboa. Publ. por VITERBO,
F. M. de Sousa - Diciondrio historico e documental dos arquitectos, Vol. 11, p. 505). Também em Valeng¢a do
Minho, em 1462, se documenta a existéncia de um grupo de “beatas”, que o monarca agracia, privilegiando
“hiu homem com sua molher que teuerem careguo de as seruirem das cousas que lhe fezerem mester” (TT,
Chancelaria de D. Afonso V, Iv. 1, fl. 40 - 1462.07.02, Valenga; publ. in ibidem, vol. I, pp. 501-502).

8 Cf. FONTES, Jodo Luis Inglés - “Em torno de uma experiéncia religiosa feminina...”, pp. 66-71.






