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ABSTRAK

Perilaku agresif yang sering dilakukan oleh remaja yaitu dengan menyakiti atau
melukai orang lain secara fisik, verbal maupun psikologis. Perilaku agresif
dipengaruhi oleh beberapa faktor salah satunya adalah pola asuh otoriter. Penelitian
ini menggunakan metode kuantitatif yang bertujuan untuk mengetahui adanya
hubungan antara pola asuh otoriter dan perilaku agresif pada siswa di salah satu
SMA di Maluku Tengah. Metode pengumpulan data menggunkan skala The
Aggression Questionnaire yang dikembangkan oleh Buss dan Perry (1992) dan
skala pola asuh otoriter oleh Baumrind (1991). Analisis data yang digunakan berupa
uji asumsi yaitu uji normalitas dan uji lineritas dengan bantuan program SPSS 21.0
for windows. Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan positif yang
signifikan antara pola asuh otoriter dan perilaku agresif pada siswa SMA, yang
berarti makin tinggi pola asuh otoriter maka makin tinggi perilaku agresif, dan
sebaliknya. Pola asuh otoriter orang tua terhadap perilaku agresif memberikan
sumbangan efektif sebesar 53,8% sedangkan 46,2% dipengaruhi oleh faktor lain.

Kata Kunci : perilaku agresif; pola asuh otoriter; siswa SMA



ABSTRACT

This aggressive behavior is affected by some factors, and one of those factors is
authoritative parenting. This research used a quantitative method with a purpose
to find out the correlation between authoritative parenting and students’ aggressive
behavior in one High School in Maluku Tengah. The aggregate of the data is using
The Aggression Questionnaire scale developed by Buss and Perry (1992) and the
Authoritative Parenting by Baumrid (1991). The data analysis is using assumption
test that is normality and linearity test with the help of SPSS 21.0 for Windows
program. The research result shows that there is a significant positive correlation
between an authoritative parenting and High School students’ aggressive
behavior, which means, the higher the authoritarian parenting style, the higher
aggressive behavior by students and vice versa. An authoritative parenting give a
53,8% contribution of every aggressive behavior done by the students, while 46,2%
of it is caused by another factor.

Keywords: aggressive behavior; authoritative parenting; high school students.
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