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Analisis del Rendimiento en Natacion
[Informe Individual Piscina 25m]

MARIO MOLLA YANES 50 Mariposa 00:22,83 25
Fecha 13/12/2022 N° de Prueba 5 Serie 5 Calle 4 Sexo M Puesto 2
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 865

Dif. Parcial 1

25m 10,43 45,69
12,40 1,97 54,31
T. Poyete (s) T. 10m (s) T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s)
0,63 3,28 5,57 13,49 4,84

Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) Total (s) V vir (m/s) D Emer.(m) T Emer.(s)

10,43 -10,43 1,98 11,90 5,76 |
()]
‘ 2,50 \

" Largo_Jseco] Tiempo _ TN10m | Lc(m) |G cie/min) |V (ms)

Aciclicas

10m 00:03,28
15m 00:05,57
25m
20m 10-20m -3,28 -3,01 60,8 -3,05 6
% 25m 00:10,43
O
% 35m 00:15,28
O 40m
50m
45m 00:20,33 35-45m 5,05 2,03 59,6 1,98 7
50m 00:22,83 45-50m 2,50 1,85 58,4 1,80

PROMEDIO

TOTAL

61

60

Longitud Ciclo [m]

59

"] [UuTwW/2TI2] 0]12T) 3P eTOU3NI3AU4

Velocidad [m/s]

==0O==Velocidad +++0---Longitud de Ciclo «+«Q-+Frecuencia de Ciclo

1.5 58
0_15m 15_25m 35_45m 45_50m

ANALISTA: Radul Arellano

e Aquatics Lab g n ‘ Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad de
' @ UNIVERSIDAD Laboratorio Piscina A/ en Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores del equipo

DEGRANADA . 2o ;
Posuitad do Clonsies ¢ul Deporte nacional natacién” IP: Raul Arellano

AGUATICS
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Analisis del Rendimiento en Natacion
[Informe Individual Piscina 25m]

ALBERTO LOZANO MATEOS 50 Mariposa 00:23,43 25
Fecha 13/12/2022 N° de Prueba 5 Serie 7 Calle 5 Sexo M Puesto 8
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 800
25m 10,68 45,58
12,75 2,07 54,42
7 0,63 3,16 5,78 12,10 4,32
©
S Sep. 15m (3
g 2,46 7,58 10,04 1,91 9,90 4,94 |
<
d’
= 2,55
“largo [ Secc] Tiempo | FC (cic/min)
10m 00:03,16
15m 00:05,78
25m
20m 00:08,22 10-20m 5,06 1,74 68,2 1,98
§ 25m 00:10,68
% 35m 00:15,64
O 50 40m | 00:18,26
m
45m | 00:20,88 | 35-45m 5,24 1,75 67,2 1,91
50m 00:23,43 45-50m 2,55 1,66 63,8 1,76
PROMEDIO 6564 B8
TOTAL lm:a -I-
3.0 70
— )
E 68 o
e
3 3
g 2.5 0,
o o
= o
_E )
’ )
g b
° ~
4 66 5
= n
3 -
E N
- =
=) ='
5 2.0 =
o —
[ # ] .
3 .
o 64 -
> t
==0O==Velocidad +++0---Longitud de Ciclo «+«Q-+Frecuencia de Ciclo
1.5 62
0_15m 15_25m 35_45m 45_50m

ANALISTA: Radul Arellano

Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad de
Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores del equipo
nacional natacion” IP: Raul Arellano
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Analisis del Rendimiento en Natacion
[Informe Individual Piscina 25m]

EQUIPO DE ESPANA-1 - Coll 50 Libre 00:21,78 25
Fecha N° de Prueba 26 Serie 2 Calle 8 Sexo M Puesto 4
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 793
Dif. Parcial 1
25m 10,48 48,12
11,30 0,82 51,88
T. Poyete (s) T. 10m (s) T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s)
7 0,62 3,26 5,59 10,70 3,74
@©
0 Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) Total (s) V vir (m/s) D Emer.(m) T Emer.(s)
% 2,56 6,50 9,06 2,06 9,20 3,88 |
<
d’
= 2,28
“largo [ Secc] Tiempo | TNTom | Lo @m) | FC (cio/min) |V (mis)
10m 00:03,26
95 15m 00:05,59
m
20m 00:07,92 10-20m 4,66 2,03 63,4 2,15 12
§ 25m 00:10,48
% 35m 00:14,64
O 50 40m | 00:16,98
m
45m | 00:19,50 | 35-45m | 4386 2,17 61,2 2,06 15
50m 00:21,78 45-50m 2,28 1,97 60,0 1,97
PROMEDIO D6 6 D6
TOTAL 11,80 27
2.8 64
2.6
— m
E 63 o
e
2 2
(®)
o g
g ()
° o
'E 2.4 8
) e
e 0
° ~
- 62 5
— o
g A
E 2.2 Q
B
® 2
o
o —
&) .
3 .
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> —
2.0
==0==\lelocidad +++0---Longitud de Ciclo «+«Q-+Frecuencia de Ciclo
1.8 O 60
0_15m 15_25m 35_45m 45_50m

ANALISTA: Radul Arellano

Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad de
Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores del equipo
nacional natacion” IP: Raul Arellano
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Analisis del Rendimiento en Natacion
[Informe Individual Piscina 25m]

EQUIPO DE ESPANA-2- De celis 50 Libre 00:21,52 25
Fecha N° de Prueba 26 Serie 2 Calle 8 Sexo M Puesto 4
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 822
Dif. Parcial
25m 10,24 47,58
11,28 1,04 52,42
T. Poyete (s) T. 10m (s) T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s)
7 0,18 2,99 5,28 9,80 2,87
©
0 Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) Total (s) V vir (m/s) D Emer.(m) T Emer.(s)
g 2,59 6,49 9,08 2,01 6,50 2,44 |
<
Q’
- 2,24
ergo_Jsecc] Tiempo TN1om | L) | FC(eimin) |V (ms)
10m 00:02,99
25 15m 00:05,28
m
20m 00:07,65 10-20m 4,66 2,27 56,6 2,14 11
% 25m 00:10,24
3]
% 35m 00:14,30
O 50 40m | 00:16,73
m
45m | 00:19,28 | 35-45m | 4,98 2,52 52,6 2,01 16
50m 00:21,52 45-50m 2,24 2,21 54,5 2,01
PROMEDIO ; 0
TOTAL 11,88 27
3.0 57
Q
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— : n
£ o
[ ] .. 2
> 2
o .
rl . 0.
w ¢. m
- 5 o
_E $ 5 3
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S 25 0 ..D Y
| e | ... .. ...‘ .'.. ?
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==0-=Velocidad +++0-+-Longitud de Ciclo, N +++Q-++Frecuencia de Ciclo
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&

Aquatics Lab

Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad de
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nacional natacion” IP: Raul Arellano
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Analisis del Rendimiento en Natacion
[Informe Individual Piscina 25m]

EQUIPO DE ESPANA-3 - Molla 50 Libre 00:21,72 25
Fecha N° de Prueba 26 Serie 2 Calle 8 Sexo M Puesto 4
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 800
AT
25m 10,27 47,28
11,45 1,18 52,72
T. Poyete (s) T. 10m (s) T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s)
7 0,17 2,87 5,26 11,80 3,61
©
0 Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) Total (s) V vir (m/s) D Emer.(m) T Emer.(s)
~g 2,62 6,52 9,13 2,00 6,50 2,49 |
<
Q’
3 2,37
ergo_Jsecc] Tiempo | TN 10m ] LG (m) ] FC (cic/min) |V (m/s)
10m 00:02,87
25 15m 00:05,26
m
20m 00:07,65 10-20m 4,79 2,17 57,7 2,09 10
§ 25m 00:10,27
% 35m 00:14,36
O 50 40m | 00:16,79
m
45m | 00:1935 | 35-45m | 4,99 2,48 53,3 2,00 15
50m | 00:21,72 | 45-50m | 2,37 2,24 50,8 1,90
PROMEDIO 0 g D
TOTAL lEI. “
3.0 58
Q
— T
E . 56 o
o : 2
-|-| 2 . 5 ." (9]
o % .'0.'1 E.
'u .o " ' ﬂ.
- ®
) rFa - o
g .'. ..i ...‘ 0
i o % 0 54 &
— a
0 3
E N
S B
o .
5 s
s 2.0 —
o r—
o .
3 .
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= et
==0O==Velocidad +++0---Longitud de Ciclo «+«Q-+Frecuencia de Ciclo
1.5 50
0_15m 15_25m 35_45m 45_50m

ANALISTA: Radul Arellano

UNIVERSIDAD

DEGRANADA Laboraterio Piscina

Facultad de Cencias del Deporte

&

Aquatics Lab

Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad de
Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores del equipo
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Analisis del Rendimiento en Natacion
[Informe Individual Piscina 25m]

EQUIPO DE ESPANA-4 - Dominguez 50 Libre 00:21,27 25
Fecha N° de Prueba 26 Serie 2 Calle 8 Sexo M Puesto 4
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 851
AT
25m 9,93 46,69
11,34 1,41 53,31
T. Poyete (s) T. 10m (s) T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s)
7 -0,02 2,69 5,01 13,00 4,24
©
0 Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) Total (s) V vir (m/s) D Emer.(m) T Emer.(s)
~g 2,64 6,58 9,22 2,03 8,30 3,31 |
<
Q’
3 2,23
ergo_Jsecc] Tiempo | TN 10m ] LG (m) ] FC (cic/min) |V (m/s)
10m 00:02,69
15m 00:05,01
25m
20m 00:07,29 10-20m 4,60 2,28 57,3 2,17 9
% 25m 00:09,93
3]
% 35m 00:14,11
O 50 40m | 00:16,51
m
45m | 00:19,04 | 35-45m | 4,93 2,43 542 2,03 14
50m | 00:21,27 | 45-50m | 2,23 2,24 54,1 2,02
PROMEDIO 0
TOTAL l!m’ m-
3.0 58
H
— ..o L
E \ 57 o
.‘ 2
= . o
8] '.
9 : 2.
[ ) . o]
o S a
o “ o
: :
- 2.5 b 56 S
r— '.. I;I
E\ .‘r lo.o g.
E .. '. ..a \
= !' . . ., E
L . 2
o K\
.'-I a. .o .‘- | |
U . L] .l L]
2 ] 0 35 3
(o
s o.‘..."‘toa.
==0O==Velocidad +++Q---Longitud de Ciclo’ —iisaase++Q¢eFrecuencia de Ciclo
2.0 ¥ 54
0_15m 15_25m 35_45m 45_50m

ANALISTA: Radul Arellano

UNIVERSIDAD
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&

Aquatics Lab

Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad de
Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores del equipo
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Analisis del Rendimiento en Natacion
[Informe Individual Piscina 25m]

EQUIPO DE ESPANA - 1 COll 50 Libre 00:21,59 25
Fecha 15/12/2022 N° de Prueba 26 Serie  Final Calle 1 Sexo M Puesto 6
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 814
25m 10,32 47,80
11,27 0,95 52,20
7 0,62 3,24 5,46 10,60 3,52
©
S Sep. 15m (5
g 2,58 6,40 8,98 2,05 7,71 3,38 |
<
d)
= 2,41
“largo [ Secc | Tiempo _ FC (cic/min)
10m 00:03,24
25 15m 00:05,46
m
20m 00:07,74 10-20m 4,50 2,06 64,7 2,22 12
g 25m 00:10,32
% 35m 00:14,30
O 50 40m | 00:16,72
m
45m | 00:19,18 | 35-45m | 488 2,18 62,1 2,05 16
50m 00:21,59 45-50m 2,41 1,89 59,4 1,87
PROMEDIO
TOTAL
3.0 66
C
| e | .". “
g 64 o
..‘ 2
2 . :
Y 2.5 )
bt ., )
=) .o. a
.E )
L] ..’ ﬂ
§' 5 :
a 9 62 5
_ | 0
s p z
E Q
[ ] ..| E
° o =)
8 2.0 : =
e " —
o o’ :
(" 60 -
> t
==0O==Velocidad +++0---Longitud de Ciclo «+«Q-+Frecuencia de Ciclo
1.5 58
0_15m 15_25m 35_45m 45_50m

ANALISTA: Radul Arellano
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A
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Analisis del Rendimiento en Natacion
[Informe Individual Piscina 25m]

EQUIPO DE ESPANA - 2 Dominguez 50 Libre 00:21,08 25
Fecha 15/12/2022 N°dePrueba 26  Serie Final Calle 1 Sexo M Puesto 6
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 875
Dif. Parcial 1
25m 9,96 47,25
11,12 1,16 52,75
T. Poyete (s) T. 10m (s) T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s)
7 0,11 2,90 5,24 12,50 4,08
(1]
0 Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) Total (s) V vir (m/s) D Emer.(m) T Emer.(s)
g 2,54 6,40 8,94 2,08 8,39 3,10 |
<
Q’
= 2,32
“largo [ Seco] Tiempo | TN1om | LC(m) | FC (cio/min) |V (ms)
10m 00:02,90
95 15m 00:05,24
m
20m 00:07,42 10-20m 4,52 2,29 58,1 2,21 10
% 25m 00:09,96
O
% 35m 00:13,96
O 50 40m | 00:16,36
m
45m | 00:18,76 | 35-45m | 480 2,45 55,6 2,08 14
50m 00:21,08 45-50m 2,32 2,11 55,0 1,94
PROMEDIO : : D8
TOTAL l!IZI m-
3.0 59
_ m
E 58 o
e
2 g
g 2.5 0
(8] 0 E
= .‘.. ...0 o
2 T, ;
T | %
. a)
2 D
o a)
| .... 57 °
0 ' )
. HI
\ L ]
E 0 o
=
- .
@ >
=] 2 . 0 " e
.H .. L |
9] . .
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ANALISTA: Radll Arellano
e Aguatics Lab g Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad de
' @ :,:8;:{'}'\’3:\’ ubwquoﬂo Prscina A/ n‘en Granada (OTRI) 2022-2024 “Andlisis del rendimiento en nadadores del equipo

Facultad de Cencias del Deporte

nacional natacion” IP: Raul Arellano
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Analisis del Rendimiento en Natacion
[Informe Individual Piscina 25m]

EQUIPO DE ESPANA - 3 De Celis 50 Libre 00:21,04 25
Fecha 15/12/2022 N° de Prueba 26 Serie  Final Calle 1 Sexo M Puesto 6
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 880
25m 10,07 47,86
10,97 0,90 52,14
7 0,15 3,08 5,22 10,40 3,24
@©
8 Sep. 15m (5
g 2,59 6,29 8,88 2,07 5,96 2,11 |
<
d’
= 2,24
“largo [ Seco] Tiempo | FC (cic/min)
10m 00:03,08
95 15m 00:05,22
m
20m 00:07,48 10-20m 4,40 2,36 57,7 2,27 11
g 25m 00:10,07
% 35m 00:13,98
O 50 40m | 00:16,36
m
45m | 00:18,80 | 35-45m | 482 2,46 55,9 2,07 16
50m 00:21,04 45-50m 2,24 2,27 53,1 2,01
PROMEDIO ; G
TOTAL l!ll’ “
3.0 58
o'
—_ m
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A
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Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad de
Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores del equipo
nacional natacion” IP: Raul Arellano




Analisis del Rendimiento en Natacion
[Informe Individual Piscina 25m]

EQUIPO DE ESPANA 4 Molla 50 Libre 00:21,12 25
Fecha 15/12/2022 N° de Prueba 26 Serie  Final Calle 1 Sexo M Puesto 6
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 870
25m 9,89 46,83
11,23 1,34 53,17
7 0,23 2,94 5,08 3,44
@©
8 Sep. 15m (5
~g 2,53 6,29 8,82 2,08 8,62 3,31 |
<
d)
= 2,50
“largo [ Seco] Tiempo | FC (cic/min)
10m 00:02,94
95 15m 00:05,08
m
20m 00:07,36 10-20m 4,42 2,34 58,1 2,26 10
% 25m 00:09,89
O
% 35m 00:13,82
O 50 40m | 00:16,18
m
45m | 00:18,62 | 35-45m | 480 2,49 55,2 2,08 14
50m 00:21,12 45-50m 2,50 1,95 55,6 1,80
PROMEDIO : s 0
TOTAL l!m m-
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—_ m
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e
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ANALISTA: Radul Arellano

Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad de
Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores del equipo
nacional natacion” IP: Raul Arellano
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~ R ‘en Aquatics Lab “$%G " UNIVERSIDAD
J_%{ Laboratorio Singular ’l‘{. *’ DE GRANADA

AQUATICES Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

Informe INDIVIDUAL

Cdédigo: NO02-18/2022
Fecha Evento: 13/12/2022

Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2022-2024
“Analisis del rendimiento en nadadores del equipo nacional natacion” IP: Raul Arellano Colomina.
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

AFRICA ZAMORANO SANZ
Fecha 13/12/2022

16th FINA World Swimming Championships 25m.

N2 de Prueba

2

100 Espalda

Serie 5

Calle 8

[Melbourne, Australia - 13- 18 Dic

00:58,28

Sexo F

Puesto 6

Ptos.FINA: 835

Oficiales

0-50m 00:28,28 00:28,28 48,52
50-100m 00:58,28 00:30,00 51,48
0-25m 00:13,79 13,79 23,66
25-50m 00:28,28 14,49 24,86
50-75m 00:43,39 15,11 25,93
75-100m 00:58,28 14,89 25,55

T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

[] valor Minimo
[] valor Méaximo

0,55 7,48 12,40 6,08
.
;g 25m 3,33 7,91 11,24
9 50m 3,52 1,18 8,40 9,00 4,58 11,92
< 50m 3,63 8,51 12,14

3,17

10-20m 5,91 1,94 52,3 1,69 11

" 35-45m 6,22 1,94 49,7 1,61 15
ks 60-70m 6,32 1,91 49,7 1,58 15
< 85-95m 6,45 1,88 49,5 1,55 16
o 1,86 45,8 1,42
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

CARLES COLL MARTI
Fecha 13/12/2022

16th FINA World Swimming Championships 25m.

N2 de Prueba

9

100 Libre

Serie Final

Calle 2

[Melbourne, Australia - 13- 18 Dic

00:47,22
Sexo M

Puesto 6

Ptos.FINA: 862

Segmento|  Tiempo |  Parcial | %
[ _o-50m 00:22,14 00:22,14 46,89
-% 50-100m 00:47,22 00:25,08 53,11 [ valor Minimo
sl 0-25m 00:10,22 10,22 21,64 [ valor Méximo
2| 25-50m 00:22,14 11,92 25,24
50-75m 00:34,60 12,46 26,39
75-100m 00:47,22 12,62 26,73
IiiIillﬂiiﬂﬁﬂlﬂilIIWII!ENIIEIIIIIEIEHEIIKHIIIIITIEHEHIIEIIIIl!ﬁlﬁiiiﬂﬁﬁll
0,14 5,42 11,20 3,38
.
:g 25m 2,55 6,61 9,16
9 50m 2,76 0,82 6,93 7,50 2,97 9,69
< 50m 2,80 7,26 10,06
2,52
10-20m 4,71 2,43 52,5 2,12 11
" 35-45m 5,08 2,32 50,8 1,97 15
ks 60-70m 5,32 2,16 52,3 1,88 14
:§ 85-95m 5,67 2,15 49,2 1,76 18
o 2,07 51,7 1,79
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de Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores
del equipo nacional natacién” IP: Raul Arellano

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Cencias del Deporte
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Analisis del Rendimiento en Natacion

[Informe Individual]

LUIS DOMINGUEZ CALONGE

Fecha 13/12/2022

N2 de Prueba

9

100 Libre

00:46,63

Serie Final

Calle 2

Sexo M

Puesto 6

16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic Ptos.FINA: 895

T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

0-50m 00:22,23 00:22,23 47,67
é 50-100m 00:46,63 00:24,40 52,33 D Valor Minimo
sl 0-25m 00:10,37 10,37 22,24 [] valor Maximo
‘io- 25-50m 00:22,23 11,86 25,43

50-75m 00:34,47 12,24 26,25

75-100m 00:46,63 12,16 26,08

T Lleg.(s)

0,20 5,27 13,40 4,50
" Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) | D Emer.(m) T Emer. (s) T 5+15 (s)
©
;g 25m 2,69 6,64 9,33
9 50m 2,67 0,95 6,89 6,90 2,75 9,56
< 50m 2,77 7,17 9,94

Promedio

2,43
10-20m 4,52 2,51 52,7 2,21 9

" 35-45m 5,05 2,28 52,0 1,98 13

_§ 60-70m 5,13 2,30 50,8 1,95 14

:§ 85-95m 5,34 2,34 48,1 1,87 16

G 2,25 49,3 1,85
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Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad
de Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores
del equipo nacional natacién” IP: Raul Arellano

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Cencias del Deporte

Rfen
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UNIVERSIDAD
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

MARIO MOLLA YANES
Fecha 13/12/2022

16th FINA World Swimming Championships 25m.

N2 de Prueba

9

100 Libre

Serie Final

Calle 2

[Melbourne, Australia - 13- 18 Dic

00:46,44
Sexo M

Puesto 6

Ptos.FINA: 906

. 0-50m 00:21,68 00:21,68 46,68
-% 50-100m 00:46,44 00:24,76 53,32 [] vator Minimo
:g 0-25m 00:10,10 10,10 21,75 [] valor Maximo
(| 25-50m 00:21,68 11,58 24,94
50-75m 00:33,85 12,17 26,21
75-100m 00:46,44 12,59 27,11
0,29 5,08 12,60 4,04
"
:g 25m 2,56 6,33 8,89
Y 50m 2,77 1,30 6,68 7,70 3,00 9,46
< 50m 2,82 7,18 10,00
2,64
10-20m 4,48 2,78 48,2 2,23 8
" 35-45m 4,88 2,52 48,8 2,05 13
_§ 60-70m 5,18 2,54 45,7 1,93 13
:§ 85-95m 5,51 2,30 47,4 1,82 15
G 2,21 46,2 1,70
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

SERGIO DE CELIS MONTALBAN
Fecha 13/12/2022

16th FINA World Swimming Championships 25m.

N2 de Prueba

9

100 Libre

Serie Final

Calle 2

[Melbourne, Australia - 13- 18 Dic

00:46,90

Sexo M

Puesto 6

Ptos.FINA: 880

0-50m 00:22,70 00:22,70 48,40
.% 50-100m 00:46,90 00:24,20 51,60 [] vator Minimo
:g 0-25m 00:10, 86 10,86 23,16 [] valor Maximo
(| 25-50m 00:22,70 11,84 25,25
50-75m 00:34,83 12,13 25,86
75-100m 00:46,90 12,07 25,74
0,70 5,83 10,00 3,50
"
;g 25m 2,60 6,60 9,20
Y 50m 2,72 1,16 6,80 5,40 1,70 9,52
< 50m 2,76 6,97 9,73
2,45
10-20m 4,77 2,59 48,6 2,10 10
" 35-45m 5,00 2,41 49,7 2,00 14
_§ 60-70m 5,12 2,38 49,2 1,95 15
:§ 85-95m 5,35 2,25 49,7 1,87 16
G 2,15 51,3 1,84
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del equipo nacional natacién” IP: Raul Arellano
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Laboratorio Pyscina
Facultad de Cencias del Deporte
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

SERGIO DE CELIS MONTALBAN
Fecha 14/12/2022

16th FINA World Swimming Championships 25m.

N2 de Prueba

14

100 Libre

Serie 7

Calle 1

[Melbourne, Australia - 13- 18 Dic

00:46,80
Sexo M

Puesto 1

Ptos.FINA: 885

Segmento|  Tiempo |  Parcial ] %
0-50m 00:22,52 00:22,52 48,12
7]
g 50-100m 00:46,80 00:24,28 51,88 [ valor Minimo
sl 0-25m 00:10,68 10,68 22,82 [] valor Maximo
"8 25-50m 00:22,52 11,84 25,30
50-75m 00:34,73 12,21 26,09
75-100m 00:46,80 12,07 25,79
S |7 Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)
0,65 5,66 9,75 3,29
" Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) | D Emer.(m) T Emer. (s) T 5+15 (s)
©
:E 25m 2,63 6,58 9,21
9 50m 2,79 1,16 6,75 5,80 2,32 9,54
< 50m 2,86 6,91 9,78
T Lleg.(s)
2,50
LC (m) FC (cic/min) |V (n/s)
10-20m 4,64 2,46 52,6 2,16 11
" 35-45m 4,96 2,46 49,2 2,02 14
ks 60-70m 5,16 2,37 49,1 1,94 15
C 85-95m 5,33 2,23 50, 6 1,88 17
O 2,11 51,3 1,80
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Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad
de Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores
del equipo nacional natacién” IP: Raul Arellano
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Laboratorio Pyscina
Facultad de Cencias del Deporte
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

SERGIO DE CELIS MONTALBAN
Fecha 14/12/2022

16th FINA World Swimming Championships 25m.

N2 de Prueba

14

100 Libre
Serie SF1

Calle 7

[Melbourne, Australia - 13- 18 Dic

00:46,60
Sexo M

Puesto 5

Ptos.FINA: 897

T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

Segmento|  Tiempo |  Parcial | %
0-50m 00:22,63 00:22,63 48,56
.% 50-100m 00:46,60 00:23,97 51,44 [ valor Minimo
| 0-25m 00:10,74 10,74 23,05 [ valor Méximo
(| 25-50m 00:22,63 11,89 25,52
50-75m 00:34,62 11,99 25,73
75-100m 00:46,60 11,98 25,71

Promedio

0,67 5,74 10,40 3,52
"
:g 25m 2,62 6,66 9,28
Y 50m 2,71 1,39 6,73 5,30 1,89 9,44
< 50m 2,74 6,92 9,66

2,40

10-20m 4,74 2,55 49,7 2,11 11

" 35-45m 5,02 2,43 49,2 1,99 14
_§ 60-70m 5,04 2,35 50,6 1,98 15
:§ 85-95m 5,32 2,21 51,1 1,88 17
G 2,23 50,4 1,88
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Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad
de Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores
del equipo nacional natacién” IP: Raul Arellano

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Cencias del Deporte
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

AFRICA ZAMORANO SANZ
Fecha 15/12/2022

16th FINA World Swimming Championships 25m.

N2 de Prueba
[Melbourne, Australia - 13- 18 Dic

22

100 Est_Ind

Serie 3

Calle 2

Sexo F

00:59,99

Puesto

Ptos.FINA: 840

Segmento|  Tiempo |  Parcial | %
0-50m 00:27,68 00:27,68 46,14
[N | 50-100m 00:59,99 00:32,31 53,86
SN o-25m 00:12, 62 12,62 21,04
(| 25-50m 00:27,68 15,06 25,10
50-75m 00:45,36 17,68 29,47
75-100m |  00:59,99 14,63 24,39

T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

[] vator

Minimo

[] valor Méaximo

0,65 6,82 12,00 5,08
.
.g’. 25m 2,73 8,90 11,63
9 50m 3,12 -0,25 10,40 8,10 5,51 13,51
< 50m 3,59 8,91 12,50

2,84

10-20m 5,89 1,67 60,8 1,70 8

" 35-45m 6,29 1,93 49,5 1,59 15
_§ 60-70m 7,68 1,54 50,8 1,30 10
;z_", 85-95m 5,80 1,99 52,0 1,73 18
S 1,91 49,8 1,59
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de Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores
del equipo nacional natacién” IP: Raul Arellano
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

CARLES COLL MARTI
Fecha 15/12/2022

16th FINA World Swimming Championships 25m.

N2 de Prueba

23

100 Est_Ind

Serie 4

Calle 2

[Melbourne, Australia - 13- 18 Dic

00:52,32

Sexo M

Puesto

Ptos.FINA: 836

Segmento|  Tiempo |  Parcial | %
0-50m 00:23,79 00:23,79 45,47
[N | 50-100m 00:52,32 00:28,53 54,53
SN o-25m 00:10,87 10,87 20,78
(| 25-50m 00:23,79 12,92 24,69
50-75m 00:38,90 15,11 28,88
75-100m |  00:52, 32 13,42 25,65

T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

[] vator
[:] Valor

Minimo

Maximo

Aciclicas

T Lleg.(s)

0,62 5,80 12,00 4,40

Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) | D Emer.(m) T Emer. (s) T 5+15 (s)
25m 2,39 7,65 10,03
50m 2,60 -0,23 9,02 9,50 5,44 11,61
50m 2,86 8,17 11,02

2,51
10-20m 5,12 2,06 57,0 1,95 6
" 35-45m 5,24 2,35 48,6 1,91 10
_§ 60-70m 6,53 1,75 52,6 1,53 8
:§ 85-95m 5,61 2,17 49,2 1,78 17
o 2,09 51,3 1,79
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Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad
de Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores
del equipo nacional natacién” IP: Raul Arellano
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

CARLES COLL MARTI
Fecha 15/12/2022

16th FINA World Swimming Championships 25m.

N2 de Prueba
[Melbourne, Australia - 13- 18 Dic

23

100 Est_Ind

Serie SF2

Calle 2

Sexo M

00:51,97

Puesto 4

Ptos.FINA: 853

Segmento|  Tiempo |  Parcial | %
0-50m 00:23,53 00:23,53 45,28
(/)]
.% 50-100m 00:51,97 00:28, 44 54,72 [ valor Minimo
:g 0-25m 00:10,59 10,59 20,38 [] valor Méximo
=8| 25-50m 00:23,53 12,94 24,90
50-75m 00:38,59 15,06 28,98
75-100m 00:51,97 13,38 25,75
S |7 Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)
0,60 5,54 12,10 4,18
" Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) | D Emer.(m) T Emer. (s) T 5+15 (s)
©
;g 25m 2,60 7,50 10,10
9 50m 2,63 -0,41 8,89 10,00 5,43 11,53
< 50m 3,07 8,12 11,18
T Lleg.(s)
2,55
LC (n) FC (cic/nin) |V (w/s)
10-20m 4,80 2,14 58,4 2,08 6
" 35-45m 5,44 2,23 49,5 1,84 10
ks 60-70m 6,56 1,79 51,1 1,52 8
'§ 85-95m 5,57 2,11 51,1 1,79 17
o 2,08 50,7 1,76
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Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad
de Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores
del equipo nacional natacién” IP: Raul Arellano
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Facultad de Cencias del Deporte
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

MARIO MOLLA YANES

Fecha 17/12/2022

N2 de Prueba

39

100 Mariposa

Serie 5

Calle 2

00:50,67
Sexo M

Puesto

16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic Ptos.FINA: 838

T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

0-50m 00:23,42 00:23,42 46,22
é 50-100m 00:50,67 00:27,25 53,78 [ valor Minimo
S0 0-25m 00:10, 63 10,63 20,98 [ valor Maximo
(| 25-50m 00:23,42 12,79 25,24

50-75m 00:36,67 13,25 26,15

75-100m |  00:50,67 14,00 27,63

0,64 5,70 12,20 4,35
.
.g’. 25m 2,43 7,49 9,92
9 50m 2,46 0,88 7,91 11,00 5,67 10,37
< 50m 2,69 8,25 10,94

2,83

LC(m) | FC (cic/min) |V (w/s)

Promedio

10-20m 4,92 2,25 54,2 2,03 6
. 35-45m 5,34 2,05 54,9 1,87 6
_§ 60-70m 5,45 1,97 55,9 1,83 7
:§ 85-95m 5,77 1,93 53,9 1,73 9
ot 1,81 52,6 1,59
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- F Analisis del Rendimiento en Nataciédn
A_ p en [Informe Individual]
CARLES COLL MARTI 200 Est_Ind 0:01:54,03 25
Fecha 13/12/2022 N° de Prueba 7 Serie 3 Calle 2 Sexo M Puesto 4
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 889

Segmento]  Tiempo ] Parcial ] DIf.Parcial 1 | Tiempo 100m | ‘% 100m

8 9 50 00:25,15 25,15 2,55
g 2 m ' ' ' 00:53,36 46,79
0 100m 00:53,36 28,21 3,06
=N 150m 01:25,67 32,31 7,16 [ valor Minimo
01:00,67 53,21
200m 01 :54,03 28,36 3,21 D Valor Maximo
T. Poyete (s) T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s)
0,63 5,99 11,90 4,47
Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) Total (s) V vir (m/s) D Emer.(m) T Emer.(s)
& 50m 2,82 8,11 10,93 1,83 10,25 5,75
Q
5 100m 2,93 9.20 12,14 1,65 10,00 578
<ct, 150m 3,39 8,61 12,01 1,67 5,00 2,75
Promedio 3,05 8,64 11,69 1,71 8,42 4,76

I 2,87 | |
TN 10m | Parcial 25 ] V(mis) | FC(cio/min) | LC(m) | Brazadas
10m YA L

15m 5,99
50m 25m 00:11,30 5,35 11,30 1,87 49,5 2,27
45m 00:22,33 5,59 13,85 1,79 47,4 2,26
65m 00:33,26
100m 75m 00:39,92 5,41 14,77 1,85 39,1 2,83
@ 95m 00:50,43 6,00 13,44 1,67 39,8 2,51
2 115m 01:02,56
o 150m 125m 01:09,17 6,88 15,81 1,45 40,5 2,15
145m 01:22,28 7,10 16,50 1,41 41,3 2,05
165m 01:34,28
200m 175m 01:40,38 5,82 14,71 1,72 45,5 2,27
195m 01:51,16 6,07 13,65 1,65 441 2,24
1,57 42,9 2,20
Pro 2dic B4 14,36 U
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ANALISTA: Raiil Arellano
» . : Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad
A p " e n ﬁ UNIVERSIDAD ﬂge‘f‘:cs Lab de Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores
~& fovatics A DEGRANADA  poqiiad de Clencias del Deporte del equipo nacional natacién” IP: Radil Arellano
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- F Analisis del Rendimiento en Nataciédn
A_ p en [Informe Individual]
HUGO GONZALEZ DE OLIVEIRA 200 Est_Ind 0:01:57,27 25
Fecha 13/12/2022 N° de Prueba 7 Serie 4 Calle 8 Sexo M Puesto 8
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 817

Segmento]  Tiempo ] Parcial ] DIf.Parcial 1 | Tiempo 100m | ‘% 100m

3 o 50 00:25,25 25,25 2,25
g 2 m ' ' ' 00:54,45 46,43
-l 100m 00:54,45 29,20 3,95
- o (IE 01:28,12 33,67 8,42 [] valor Minimo
01:02,82 53,57
200m 01 :57,27 29,1 5 3,90 D Valor Maximo
T. Poyete (s) T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s)
0,64 6,18 12,80 5,08
Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) Total (s) V vir (m/s) D Emer.(m) T Emer.(s)
& 50m 2,69 8,69 11,38 1,76 11,80 6,63
(&)
5 100m 3,03 9,77 12,80 1,56 11,25 6,91
<ct, 150m 3,39 8,72 12,11 1,65 6,80 3,82
Promedio 3,04 9,06 12,10 1,66 9,95 5,79

I 5,43 | |
TN 10m | Parcial 25 ] V(mis) | FC(cio/min) | LC(m) | Brazadas
10m YA L

15m 6,18
50m 25m 00:11,50 5,44 11,50 1,84 52,2 2,11
45m 00:22,56 5,68 13,75 1,76 51,1 2,07
65m 00:33,94
100m 75m 00:40,24 6,08 14,99 1,64 42,9 2,30
@ 95m 00:51,42 6,42 14,21 1,56 39,3 2,38
2 115m 01:04,22
o 150m 125m 01:11,07 7,40 16,62 1,35 36,5 2,22
145m 01:24,73 7,44 17,05 1,34 36,1 2,23
165m 01:36,84
200m 175m 01:43,14 5,90 15,02 1,69 42,7 2,38
195m 01:51,84 5,86 14,13 1,71 39,5 2,59
0,83 36,8 1,35
Promedic 14,79 4 0
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ANALISTA: Raiil Arellano
» . : Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad
A p " e n ﬁ UNIVERSIDAD ﬂge‘f‘:cs Lab de Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores
~& fovatics A DEGRANADA  poqiiad de Clencias del Deporte del equipo nacional natacién” IP: Radil Arellano
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- F Analisis del Rendimiento en Nataciédn
A_ p en [Informe Individual]
LUIS DOMINGUEZ CALONGE 200 Libre 0:01:44,25 25
Fecha 18/12/2022 N° de Prueba 44 Serie 3 Calle 4 Sexo M Puesto 1
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 866

Segmento]  Tiempo ] Parcial ] DIf.Parcial 1 | Tiempo 100m | ‘% 100m

3 o 50 00:23,71 23,71 0,87
g 2 m ' ' ' 00:49,72 47,69
-l 100m 00:49,72 26,01 2,30
- o (IE 01:16,76 27,04 3,33 [] valor Minimo
00:54,53 52,31
200m 01 :44,25 27,49 3,78 D Valor Maximo
T. Poyete (s) T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s)
0,68 6,02 12,50 4,82
Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) Total (s) V vir (m/s) D Emer.(m) T Emer.(s)
& 50m 2,84 7,19 10,03 1,99 7,00 2,83
(&)
5 100m 3,05 7,44 10,50 1,91 5,70 219
QL 150m 3,21 7,67 10,88 1,84 5,60 2,19
Promedio 3,03 7,43 10,47 1,91 6,10 2,41

I 2,73 | |
TN 10m | Parcial 25 ] V(mis) | FC(cio/min) | LC(m) | Brazadas
10m YA L

15m 6,02
50m 25m 00:11,42 5,25 11,42 1,90 45,7 2,50
45m 00:20,87 5,24 12,29 1,91 46,6 2,46
65m 00:30,90
100m 75m 00:36,70 5,43 12,99 1,84 44,9 2,46
@ 95m 00:46,67 5,56 13,02 1,80 43,7 2,47
2 115m 00:57,16
o 150m 125m 01:03,10 5,62 13,38 1,78 43,5 2,46
145m 01:13,55 5,75 13,66 1,74 43,1 2,43
165m 01:24,43
200m 175m 01:30,47 5,76 13,71 1,74 43,3 2,41
195m 01:41,52 6,03 13,78 1,66 43,5 2,29
1,65 47,3 2,09
Promedia 13,19 :
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ANALISTA: Raidl Arellano
» . : Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad
A p " e n ﬁ UNIVERSIDAD ﬂge‘f‘:cs Lab de Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores
~& fovatics A DEGRANADA  poqiiad de Clencias del Deporte del equipo nacional natacién” IP: Radil Arellano
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- F Analisis del Rendimiento en Natacioén
A_ p en [Informe Individual]
Africa ZAMORANO SANZ 200 Espalda 0:02:04,85 25
Fecha 18/12/2022 N° de Prueba 45 Serie 4 Calle 7 Sexo F Puesto 4
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 865

Segmento]  Tiempo ] Parcial ] DIf.Parcial 1 | Tiempo 100m | ‘% 100m

3 o 50 00:29,56 29,56 1,28
g 2 m ' ' ' 01:01,34 49,13
-l 100m 01:01,34 31,78 2,22
- 6 [IEE 01:33,66 32,32 2,76 ] valor Minimo
01:03,51 50,87
200m 02:04,85 31 ,1 9 1,63 D Valor Maximo
T. Poyete (s) T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s)
0,54 7,62 11,90 5,56 12
Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) Total (s) V vir (m/s) D Emer.(m) T Emer.(s)
& 50m 3,71 8,63 12,34 1,62 7,40 3,58
(&)
5 100m 3,91 8,84 12,75 1,57 7,25 3,55
<ct’ 150m 3,91 8,75 12,66 1,58 7,65 3,80

Promedio

I 3,22 | |
TN 10m | Parcial 25 ] V(mis) | FC(cio/min) | LC(m) | Brazadas
10m YA L

15m 7,61
50m 25m 00:14,14 6,11 14,14 1,64 46,4 2,12
45m 00:25,85 6,54 15,42 1,53 44,1 2,08
65m 00:38,19
100m 75m 00:45,28 6,70 15,72 1,49 42,7 2,10
@ 95m 00:57,43 6,74 16,06 1,48 43,3 2,06
2 115m 01:10,18
o 150m 125m 01:17,48 6,84 16,14 1,46 42,5 2,07
145m 01:29,75 6,92 16,18 1,44 42,9 2,02
165m 01:42,41
200m 175m 01:49,02 6,80 15,36 1,47 43,7 2,02
195m 02:01,63 6,78 15,83 1,47 44,6 1,99
1,40 44,8 1,87
Promeadic D, 34 1 5,87
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ANALISTA: Raiil Arellano
» . : Contrato de Investigacion n° 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad
A p " e n ﬁ UNIVERSIDAD ﬂge‘f‘:cs Lab de Granada (OTRI) 2022-2024 “Analisis del rendimiento en nadadores
~& fovatics A DEGRANADA  poqiiad de Clencias del Deporte del equipo nacional natacién” IP: Radil Arellano

29 de 38



Analisis del Rendimiento en Natacioén
[Informe Individual]

Rfen

A G WATIE S

y. -3

HUGO GONZALEZ DE OLIVEIRA 200 Espalda 0:01:52,02 25
Fecha 18/12/2022 N° de Prueba 46 Serie 2 Calle 3 Sexo M Puesto 5
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 838
Segmento ] Tiempo | Parcial ] DIf.Parcial1 | Tiempo100m | % 100m
8 9 126,32 26,32 7
K| S0m 00:26,3 6.3 0.78 00:54,89 49,00
-l 100m 00:54,89 28,57 2,25
=M 150m 01:23,58 28,69 2,37 [1 valor Minimo
00:57,13 51,00
200m 01 :52,02 28,44 2,12 D Valor Méximo
T. Poyete (s) T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s)
0,63 6,86 13,80 6,30
Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) Total (s) V vir (m/s) D Emer.(m) T Emer.(s)
& 50m 3,18 7,87 11,04 1,81 10,30 5,03
(&)
= 100m 3,32 8,06 11,38 1,76 10,70 5,22
&: 150m 3,31 7,88 11,19 1,79 10,20 4,81

Promedio

2,94

TN 10m | Parcial 25 ] V(mis) | FC(cio/min) | LC(m) | Brazadas
10m YA L

15m 6,85
50m 25m 00:12,77 5,65 12,77 1,77 45,0 2,36
45m 00:23,14 5,92 13,55 1,69 42,9 2,36
65m 00:34,19
100m 75m 00:40,53 6,11 14,21 1,64 40,9 2,40
@ 95m 00:51,57 6,35 14,36 1,57 40,2 2,35
2 115m 01:02,95
o 150m 125m 01:09,31 6,29 14,42 1,59 40,5 2,35
145m 01:20,27 6,19 14,27 1,62 41,9 2,32
165m 01:31,46
200m 175m 01:37,68 6,23 14,10 1,60 44,6 2,16
195m 01:49,08 6,32 14,34 1,58 45,2 2,10
1,53 45,5 2,02
Promedic 14,13 6
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Rfen

y. -3

A G WATIE S

Analisis del Rendimiento en Natacioén
[Informe Individual]

EQUIPO DE ESPANA Luis 200 Libre 0:01:43,02 25
Fecha 16/12/2022 N° de Prueba 32 Serie Final Calle 1 Sexo M Puesto
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022] Ptos.FINA: 897
Segmento]  Tiempo ] Parcial ] DIf.Parcial1 | Tiempo100m | __’%100m
8 9 123,71 23,71 1,31
S o |MERLL 00:23, 3 00:49,46 48,01
| 100m 00:49,46 25,75 2,04
F & 150m 01:16,16 26,70 2,99 [ ] valor Minimo
00:53,56 51,99
200m 01:43,02 26,86 3,15 D Valor Maximo
T. Poyete (s) T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s)
0,66 5,88 13,00 4,86
Aprox 5m (s) Sep. 15m (s) Total (s) V vir (m/s) D Emer.(m) T Emer.(s)
& 50m 2,97 7,23 10,20 1,96 7,00 2,79
(&)
= 100m 3,12 7,39 10,51 1,90 5,20 1,98
&; 150m 3,30 7,64 10,94 1,83 4,80 1,88
Promedio 3,13 7,42 10,55 1,90 5,67 2,22

2,76

TN 10m | Parcial 25 ] V(mis) | FC(cio/min) | LC(m) | Brazadas
10m YA L

15m 5,88
50m 25m 00:11,20 5,06 11,20 1,98 44,8 2,65
45m 00:20,74 5,38 12,51 1,86 43,5 2,57
65m 00:30,94
100m 75m 00:36,50 5,37 12,79 1,86 43,2 2,59
@ 95m 00:46,34 5,48 12,96 1,83 42,9 2,56
2 115m 00:56,85
o 150m 125m 01:02,67 5,59 13,21 1,79 44,1 2,43
145m 01:12,86 5,64 13,49 1,77 44,1 2,41
165m 01:23,80
200m 175m 01:29,84 5,59 13,68 1,79 44,8 2,40
195m 01:40,26 5,80 13,18 1,73 44,6 2,32
1,63 41,4 2,36
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ARG UYATIES

y 3

Analisis del Rendimiento en Natacion

[Informe Individual: Andlisis Parciales]

LUIS DOMINGUEZ CALONGE Libre

Fecha: 15/12/2022

16th FINA World Swimming Championships 25m.

N2 Prueba 24 Se

400

rie 2

Calle 3
[Melbourne, Australia - 13- 18 Dic

0:03:43,18

Puesto: 1

Sexo M
1125288

ANALISIS BASICO DE PARCIALES 400 ESTILOS O LIBRES

Puntos FINA: 959

Analista:
Raul Arellano

0:03:43,18
t50 t100 t150 t200 t250 t300 t350 t400
LUIS DOMINGUEZ CALONGE 24,89 52,48 80,66 109,13 137,54 166,35 195,15 223,18
15/12/2022 24,89 27,59 28,18 28,47 28,41 28,81 28,80 28,03
[Porcentaje sobre el tiempo total de la prueba: 11,15% 12,36% 12,63% 12,76% 12,73% 12,919% 12,909 12,56%
16th FINA World Swimming Championships 52,48 56,65 57,22 56,83
25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 ) 3 ) N
DiC 2022] 23,51/0 25,38/‘; 25,64 o 25,46/0
109,13 114,05
Sexo: M 48,90 o 51,10
t50 t100 t150 t200 t250 t300 t350 t400
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 24,89 27,59 28,18 28,47 28,41 28,81 28,80 28,03
PARCIAL DE 50m (s) 1,67 2,70 3,29 3,58 3,52 3,92 3,91 3,14
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 52,48 56,65 57,22 56,83
PARCIAL DE 100m (s) 0,00 4,17 4,74 4,35

LUIS DOMINGUEZ CALONGE - 15/12/2022 - 400 - Libre - 0:03:43,18
29

28 Y | | | | \
E
B 27
=
a
7
[=]
Q.
|
2 26
-

250,

<0~ Tiempo 50m
<O Tiempo del modelo 56m
24-—! ~N m - w w ~ ©
Secciones de 50m de la prueba
LUIS DOMINGUEZ CALONGE - 15/12/2022 - 400 - Libre - 0:03:43,18
58
—
O
E
S
(-]
(]
=
a
7]
o
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|
a
-~
-
> Tiempo en 100 (s) <O Tiempo en 100 Modelo(s)
100 200 300 400

Secciones de 100m

Andlisis - Gestion Plataforma RFEN Analisis del Rendimiento: Raul Arellano
Gestion y edicion de videos: Néstor Arellano

Aquatics Lab

@ UNIVERSIDAD Jwpriras
" DEGRANADA  pacuitad de Ciancias dol Deporte Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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AQWATICE S

Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

LUIS DOMINGUEZ CALONGE

1125288

400 Libre

0:03:43,18

Fecha 15/12/2022

N2 de Prueba

24 Serie 2

Calle 3

Sexo M

Puesto 1

16th FINA World Swimming Championships 25m.

[Melbourne, Australia - 13- 18 Dic

Ptos.FINA: 860

ANALISTA:

Rail Arellano

Dif. Parcial 1] Tiempo 10om

124, 24, 1,67

m ;22; 33:52’22 27’:2 2'20 00:52,48 23,51
- 150 01:20,66 28,18 3,29

%'fé 200m 01:49,13 28,47 3,58 00:36,65 25,38

R :

~ S i;gﬁ g;z;: ;:::i :Zi 00:57,22 25,64
350 03:15,15 28,80 3,91

4002 03:43,18 28,03 3,14 00:56,83 25,46

T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer.(s) Ne Batidos

0,71 5,89 13,50 4,99
50m 2,94 7,52 10,47 1,91 5,50 1,97
. 100m 3,34 7,58 10,92 1,83 5,25 1,92
w © 150m 3,39 7,72 11,11 1,80 4,80 1,63
o D 200m 3,52 7,72 11,24 1,78 4,85 1,65
L :§ 250m 3,47 7,85 11,33 1,77 4,90 1,80
300m 3,63 7,77 11,40 1,75 4,85 1,69
350m 3,54 7,80 11,34 1,76 5,15 1,81
Promedio 3,41 7,71 11,12 1,80 5,04 1,78
‘ 2,86 \ |
TN lom V. (n/s)
15n 20:05.89 ° - 25 29 25 29 25 29 25
50m 25m 00:11,61 11,61
45m 00:21,95 6,03 13,28 1,66 39,1 2,54
65m 00:32,41
100m 75m 00:38,59 13,70
95m 00:49,14 5,94 13,89 1,68 37,0 2,73
115m 01:00, 06
150m 125m 01:06,51 14,03
145m 01:17,27 6,07 14,15 1,65 37,8 2,61
165m 01:28,38
200m 175m 01:34,80 14,14
. § 195m 01:45,61 6,05 14,33 1,65 39,3 2,52
o o 215m 01:56,85
e ;E 250m 225m 02:03,35 14,22
245m 02:14,07 6,09 14,19 1,64 40,5 2,46
265m 02:25,39
300m 275m 02:31,94 14,40
295m 02:42,72 6,06 14,41 1,65 40,4 2,50
315m 02:54,12
350m 325m 03:00,85 14,50
345m 03:11,61 6,07 14,30 1,65 42,3 2,34
365m 03:22,95
400m 375m 03:29,64 14,49
395m 03:40, 32 6,06 13,54 1,65 42,9 2,31
1,57 44,1 2,14
Promedio 6,04 13,91 1,65 39,9 2,50
3.0 46
AP o a4
3 o.' ....... & o E
g 2.5 e — I Q. 3.
s T e
k| .ﬂ!) a2 =
B 2 - YU & o
g J S
g Preeneneene. o © 40 E
— - ~
= . E
% 2.0 Q ._o' :
S :
= “ - =
Y - 38
o—8"—o —o— o o— o <LHHH\‘50
1.5 ——=\elocidad ««+«@---Longitud de Ciclo «=-Q---Frecuencia de Ciclo 36
35_45m 85_95m 135_145m 185_195m 235_245m 285_295m 335_345m 385_395m 395_400m
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y 3

Analisis del Rendimiento en Natacion

[Informe Individual: Andlisis Parciales]

PAULA OTERO FERNANDEZ Libre

Fecha: 13/12/2022

16th FINA World Swimming Championships 25m.

N2 Prueba 1

400

Serie 2
[Melbourne, Australia - 13- 18 Dic

Calle 3

0:04:14,08

Puesto: 4

Sexo F
1095463

ANALISIS BASICO DE PARCIALES 400 ESTILOS O LIBRES

Puntos FINA: 806

Analista:
Raul Arellano

0:04:14,08
t50 t100 t150 t200 t250 t300 t350 t400
PAULA OTERO FERNANDEZ 28,71 59,49 90,90 123,00 155,48 188,45 221,84 254,08
13/12/2022 28,71 30,78 31,41 32,10 32,48 32,97 33,39 32,24
[Porcentaje sobre el tiempo total de la prueba: 11,30% 12,119% 12,36% 12,63% 12,78% 12,989% 13,149 12,69%
16th FINA World Swimming Championships 59,49 63,51 65,45 65,63
25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 ) 3 ) N
DiC 2022] 23,41/0 25,00/‘; 25,76 o 25,83/9
123,00 131,08
Sexo: F 48,41 o 51,59 ¢
t50 t100 t150 t200 t250 t300 t350 t400
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 28,71 30,78 31,41 32,10 32,48 32,97 33,39 32,24
PARCIAL DE 50m (s) 1,23 2,07 2,70 3,39 3,77 4,26 4,68 3,53
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 29,43 63,51 65,45 65,63
PARCIAL DE 100m (s) 0,00 4,02 5,96 6,14

34

PAULA OTERO FERNANDEZ -

Tiempos en 50m

13/12/2022 - 400 - Libre - 0:04:14,08

<0~ Tiempo 50m
<O Tiempo del modelo 56m

66

65

Tiempos en 100m (s)

-

w

Secciones de 50m de la prueba

PAULA OTERO FERNANDEZ - 13/12/2022 - 400 - Libre - 0:04:14,08

,/f’//////AF

> Tiempo en 100 (s) <O Tiempo en 100 Modelo(s)

\o

59
100

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina

@ UNIVERSIDAD
s DEGRANADA Facubtad de Clenclas del D

200

Secciones de 100m

300

400

Andlisis - Gestion Plataforma RFEN Analisis del Rendimiento: Raul Arellano
Gestion y edicion de videos: Néstor Arellano

Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre

RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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. Rfen Analisis del Rendimiento en Natacion
A. ot A [Informe Individual: Analisis Parciales]
Carlos GARACH BENITO Libre 800 0:07:44,53 FINA: 922
Fechal7/12/2022 N2 Prueba 42 Serie 1 Calle 5 Puesto: 1 Sexo M
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic Analista: Rail Arellano
Nombre Video G Drive: 2022_12 17 _Np_42_ M 800L_1_Calle5_Carlos GARACH BENITO__0_07_44 53
£
§ 2 Primer Parcial 26,62 55,09
= 5 Ultimo Parcial 28,58 58,28
s © -0 Mejor Parcial excl 12 y ult| 28,47 57,82
3] £ £ g| H L«
<& &1 -8 |-8|-8| 2= Media Parcial excl 1¢ y ult] 29,24 58,53
g Sl R [SYVISY| 29 Peor Parcial excl 1° y ult | 29,70 59,20
g Al 0 IBalfal 5 eor Parcial excl 12 y u ’ ’
[V} - T - T - T| -T - <
-~ @© M @© M @© C ©] © @© - O
| ] a v a v a vja v aov
CARLOS GARACH BENITO - 17/12/2022 - 800 — Libre - 0:07:44,53
t50| 26,62]01 26,62 . 26,62| o1 59.5
t100| 55,09|02 28,47| 55,09 | & 1,85| 92
t150| 83,85[03 28,76 n | & | 2,14| 03 2
-
t200| 112,91|04 29,06 57,82 | | & | 2,44| g4 .5
t250| 141,67|05 28,76 2 s 2,14| o5
y ~ 58.0
t300| 170,79(06 29,12 57,88 |18 [ © | 2,50/ g6 0
t350| 200,11 |07 29,32 S 2,70| g7 g s1s
t400| 229,37|08 29,26| 58,58 2,64| o8 3
w 57.0
t450| 258,65(09 29,28 e 2,66| 09 £
t500| 288,05|10 29,40| 58,68 F: 2,78| 19 F 56.5
t550| 317,51|11 29,46 b S | 2841 6o
t600| 347,05]112 29,54| 59,00 m 2,92| 12
t650| 376,59(13 29,54 2|38 | 29213 >
t7ﬂ0 406,25 14 29,66 59,20 m () 3,04 14 55.0 O Tiempo en 1080 (s) Tendencia lineal (s) ‘O Tiempo en 100 Modelo(s)
l'_i 100 200 300 400 500 600 700 800
t750| 435,95|15 29,70 o 3,08| 15 Secciones de 100m
t800| 464,53|16 28,58| 58,28 1,96| 16
0:07:44,53
CARLOS GARACH BENITO - 17/12/2022 - 800 - Libre - 0:07:44,53
30
E
(=)
N
=
Q
n
(=]
o
E
Q
™=
-
-O- Tiempo 50m
-O- Tiempo del modelo 50m
1 L ~ L | ~ L] ~
Secciones de 50m de la prueba
. Analisis - Gestién Plataforma RFEN Andlisis del Rendimiento: Raudl Arellano
@ UNIVERSIDAD fwgget‘:cs Lab - Gestidén y edicion de videos: Néstor Arellano 1
" DEGRANADA  paciiad e Ciancias dol Deporte A p‘en Contrato de Investigacién n? 4483 suscrito entre
pid RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

Rfen

ARG UYATIES

y 3

Carlos GARACH BENITO 800 Libre 07:44,53
Fecha: 17/12/2022 N° Prueba 42 Serie 1 Calle 5 Puesto: 1 Sexo M
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic 2022]
Analista: Radl Arellano P FINA: 870
S o
k: & 5 o
v G « Lo ) [°)
E — q_)‘& ) & = = @ ° '¢3 —_—
3 (] C— ~ () é i - N 0 8
<E £ E § § sE| 5% g 8§ T 8| seg $§-. 8 S

£ o9 — S -9 _o© =92 2 a ot ol o 'S 9 o9 s S c c S~ o

2 %g RO = .s:.gg S5 ga Sx &g £ 2 b o~ SE =40 o

(5] oS 2-5 2-5 2-5 = T [ Q)E o= o= "‘7;“’ d)w 2'52 8§ :2 T,

& 8 £8 &8 £8a8 58 | R £& £ a& £&| 22E = 3SE 2y

15 00:06,74 [RT 0,65 10,00 3,92

25 00:12,71 _

50  00:26,62 (01 26,62 § 01 26,62 11,19 325 794 500 1,80 1,68 40,2 2,50 150 01
100 00:55,09 (02 2847 5509 = 02 1,85| 11,34 331 803 510 1,84 1,63 39,9 2,45 16,0 02
150 01:23,85 [03 28,76 o 03 2,14| 11,44 334 8,10 1,62 41,0 2,38 03
200 01:52,91 |04 29,06 57,82 S 04 2,44| 11,39 337 8,02 1,60 40,7 2,36 04

o
250 02:21,67 |05 28,76 e & 05 2,14| 11,44 337 8,07 1,64 40,9 2,40 05
300 02:50,79 |06 29,12 57,88 06 250( 11,61 347 8,14 1,62 41,6 2,34 06
350 03:20,11 |07 29,32 b= 07 2,70| 11,65 3,47 819 1,62 41,5 2,34 07
400 03:49,37 (08 29,26 58,58 08 2,64 11,49 3,43 8,06 1,61 42,1 2,30 08
450 04:18,65 (09 29,28 o 09 266( 11,49 3,50 8,19 1,60 41,8 2,29 09
500 04:48,05 |10 29,40 58,68 - 10 2,78| 11,68 345 817 470 1,72 1,59 41,5 2,30 16,0 10
550 05:17,51 |11 29,46 cO | 2,84 1162 343 825 1,58 41,9 2,26 11
© -
600 05:47,05 |12 29,54 59,00 e 12 292 11,68 338 8,19 1,57 42,8 2,21 12
n
650 06:16,59 |13 29,54 w & 13 292 11,57 3,45 8,22 1,58 42,8 2,22 13
700 06:46,25 (14 29,66 59,20 :- = 14 3,04| 11,86 3,53 8,34 1,58 41,9 2,25 14
750 07:15,95 [15 29,70 :’ 15 3,08 11,60 3,40 8,20 4,60 1,69 1,57 41,8 2,25 170 15
o
800 07:44,53 |16 28,58 58,28 16 1,96 1,63 42,7 2,29 17,0 16
Tlleg 2,79 1,61 44,4 2,18
Primer Parcial 26,62 55,09
Ultimo Parcial 28,58 58,28 T Vir 20m FC LC
Mejor Parcial excl 1° y ult 2847 57,82 T Vir Max 11,86 Maximo 42,8 2,50
Media Parcial excl 1° y ult 29,24 58,53 | T Vir Medio 11,55 Medio 41,6 2,32
Peor Parcial excl 1° y ult 29,70 59,20 T Vir Min 11,19 Minimo 39,9 2,21
3.0 45
o
44
— _:': -
E 2.5 o ®
Q.. i Q
o ;

-~ " WO o Q.. - : g

.3 e I O....... a7 43 (2]

a 0 SR A Q... 5 & -

Q. Qrreeer L J — ‘g )

'g HQure o%" o

2 ; : o) )

: 9]

g o - W 'l:;-

-~ 2.0 42 g

o 0 O, !
— o —_
7] o... o.

g Ao o E

= =

= .

S 41 =

i | —

(@) -

3 -

o 1.5 .
= —
Q. ;
o0 40
——0—Velocidad «+0---Longitud de Ciclo --0---Frecuencia de Ciclo
1.0 : : ' 39
50 100 150 200 250 300 350 400 450 500 550 600 650 700 750 800 5m
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. Rfen Analisis del Rendimiento en Natacion
A. ot A [Informe Individual: Analisis Parciales]
Paula OTERO FERNANDEZ Libre 800 0:08:37,61 FINA: 822
Fechal4/12/2022 N2 Prueba 12 Serie 2 Calle 1 Puesto: 7 Sexo F
16th FINA World Swimming Championships 25m. [Melbourne, Australia - 13- 18 Dic Analista: Rail Arellano
Nombre Video G Drive: 2022_12 14 Np_ 12 F_800L_2_ Callel Paula OTERO FERNANDEZ__ 0 08_37_61
| =
S e Primer Parcial 29,79 61,66
= < Ultimo Parcial 32,09 65,49
5 © - Mejor Parcial excl 12 y ult| 31,61 63,37
o |3 =3 1= - e
<& &1 -8 |-8|-8| 2= Media Parcial excl 1¢ y ult] 32,55 65,08
a'° gl ST RS T| 29 Peor Parcial excl 12 y ult | 33,46 66,87
= © O ®© O ® OolO ® o eor Farclial exc =yu ’ ’
[V} - T - T - T| -T Y= C
-~ @© M @© M @© C ©] © @© - O
-0 a v a v a vja v aov
50 29,79 01 29,79 29,79 01 PAULA OTERO FERNANDEZ - 14/12/2022 - 800 - Libre - 0:08:37,61
t100| 61,6602 31,87| 61,66 | = 2,08| 02
t150| o3,58|03 31,92 S |® | 2,13 03
t200| 125,40|04 31,82| 63,74| S | 3 | 2,03| g4
t250| 157,01|05 31,61 M g 1,82| o5
t300| 188,77 |06 31,76| 63,37 |8 | © | 1,97 e6 0
t350| 221,00|07 32,23 s 2,44| o7 §
t400| 253,53 |08 32,53| 64,76 2,74| o8 G
[=]
t450| 286,01|09 32,48 ~ 2,69/ 09 H
t500| 318,80|10 32,79| 65,27 ::'| 3,00 10 .
t550| 352,00 |11 33,20 S| | 3,41 11
t600| 385,25|12 33,25| 66,45 ;1" 3,46 12
650 418,71[13 33,46 m|s | 3,67f13
t7ﬂ0 452 12 14 33 41 66 87 g () 3,62 14 61 O Tiempo en 1080 (s) Tendencia lineal (s) ‘O Tiempo en 100 Modelo(s)
! ! ! "\; 100 200 300 400 500 600 700 800
t750 485,52 15 33,40 [~} 3,61 15 Secciones de 100m
t800| 517,61|16 32,09| 65,49 2,30| 16
0:08:37,61
PAULA OTERO FERNANDEZ - 14/12/2022 - 800 - Libre - 0:08:37,61
34
N /D—‘/\o—\
E
()
N
c
Q
0
(=]
o
E
Q
-
[ -
-O- Tiempo 50m
-O- Tiempo del modelo 50m
zgi-l i~ m b o [Ty ] w0 I~ -+ (=)] [--] [ ] ~ ™M b u w0
- L | - - L | - -
Secciones de 50m de la prueba
. Analisis - Gestién Plataforma RFEN Analisis del Rendimiento: Ratl Arellano
@ UNIVERSIDAD ﬁget‘:cs Lab - Gestidén y edicion de videos: Néstor Arellano 1
. » L4
" DEGRANADA  paciiad e Ciancias dol Deporte A/ p‘en Contrato de Investigacién n2 4483 suscrito entre
pid RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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