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Abstract 

This study aims to determine the effect of using finger puppet media on children's self-confidence, 

and how the results of applying finger puppet media can increase children's self-confidence. The 

research results in the first cycle increased by 70.3%, and in the second cycle it increased again by 

88.9%. From observations made by researchers, it is evident that finger puppet media can increase 

children's self-confidence. This type of research is classroom action research. Confidence is a 

measure of how much courage a person has to appear in public, answer questions, and have fun 

together in activities. Finger puppets are a type of learning media that are played using fingers. 

Based on preliminary observations conducted by researchers on KB Qur'ani 'Aisyiyah II children, 

it was found that 60% of them had low self-esteem problems. Data collection techniques used in this 

study are observation, interviews, and documentation. 
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PENDAHULUAN  

Pendidikan merupakan suatu proses tertentu sehingga orang memperoleh pemahaman, cara 

bertingkah laku, dan pengetahuan. Secara sederhana  pendidikan adalah usaha manusia untuk 

memunculkan potensi-potensi secara jasmani dan rohani yang sesuai dengan nilai-nilai yang ada 

dalam masyarakat.(Munawaroh et al., 2020). Di setiap negara pendidikan sangatlah di butuhkan demi 

kemajuan negara dan bangsa. Karena pendidikan adalah salah satu kebutuhan manusia untuk bersaing 

secara global dan  bersosialisasi dengan sesama .(Rohmani, 2019). Indonesia sebagai negara 

berkembang sangatlah bergantung terhadap pendidikan demi mensejahterakan rakyat dan memajukan 

bangsa. 

Di Indonesia salah satu pendidikan yang di laksanakan yaitu Pendidikan Anak Usia Dini 

dilakukan sebagai wadah atau fasilitas bagi anak supaya ia bisa tumbuh maupun berkembang secara 

maksimal(Izzati & Yulsyofriend, 2020) .Pendidikan Anak Usia Dini adalah salah satu kunci untuk 

membentuk manusia yang berkualitas, baik secara intelektual maupun mental. Anak Usia Dini 

merupakan masa kanak-kanak (usia 0-6 tahun) yaitu  masa  golden age atau masa keemasan, dimana 

anak membutuhkan nutrisi baik secara sosiologis,biologis,psikomotorik,dan psikologis. Pada masa 

golden age ini, anak harus di perhatikan dengan sangat baik. Karena pada masa ini anak memiliki 

perkembangan yang sangat pesat.  

Menurut UU RI Nomor 20 Tahun 2003 tentang sistem pendidikan Nasional menyatakan bahwa 

pendidikan Anak Usia Dini adalah suatu upaya untuk pembinaan yang  ditujukan kepada anak sejak 

lahir sampai  usia enam tahun, yang di lakukan dengan sentuham  pendidikan untuk membantu 

pertumbuhan dan perkembangan jasmani maupun rohani agar anak memiliki kesiapan untuk 

memasuki pendidikan lebih lanjut.(Sari, 2019) Pendidikan Anak Usia Dini dapat dilakukan melalui 
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pendidikan formal, non formal, dan informal. Pendidikan formal terdiri dari Taman Kanak-kanak 

(TK), Raudathul Athfal (RA). Pendidikan non formal yaitu Kelompok Bermain (KB), dan Taman 

Penitipan Anak (TPA). Sedangkan pendidikan infoemal yaitu pendidikan yang terbentuk dari keluarga 

atau pendidikan yang di lakukan oleh lingkungan di sekitarnya. 

Kebutuhan Pendidikan Anak Usia Dini adalah untuk menumbuhkan aspek perkembangan anak, 

yaitu perkembangansosialemosional,seni,fisikmotorik,kognitif,nilai agama dan moral,dan 

bahasa,sosial. Sedalngkaln pendidikaln kalralkter merupalkaln nilali morall yalng halrus di tumbuhkaln paldal 

alnalk usial dini algalr di malsal depaln alnalk tidalk memiliki krisis morall yalng salalt ini terjaldi di Indonesial. 

Sallalh saltu pendidialn kalralkter yalng dalpalt kital tumbuhkaln paldal alnalk aldallalh kalralkter percalyal diri. 

Kalrenal Pendidikaln kalralkter diyalkini sebalgali alspek dallalm peningkaltaln sumber dalyal malnusial (SDM) 

kalrenal turut menentukaln kemaljualn sualtu balngsal.(Dalviq, 2019)  

Dengaln kalralkter percalyal diri alnalk dalpalt mengembalngalkaln potensi dirinyal.Sifalt percalyal diri  

kemungkinaln besalr alkaln membualt  alnalk  bisal menerimal dirinyal sendiri daln membualt alnalk sialp untuk 

melalkukaln sesualtu hall yalng balru talnpal memikirkaln sallalh altalu benalr. Alnalk yalng  mempunyali ralsal  

percalyal diri, merekal tidalk alkaln  talkut untuk menyaltalkaln pendalpaltnyal di depaln oralng balnyalk. 

Sedalngkaln balgi alnalk yalng ralsal percalyal dirinyal malsih kuralng, merekal alkaln menjaldi sosok yalng 

pesimis dallalm menentukaln pilihaln daln merekal jugal alkaln sering membalnding-balngdingkaln dirinyal 

dengaln oralng lalin. 

Ralsal percalyal  diri merupalkaln hall penting yalng halrus dimiliki untuk menjallalni kehidupaln. 

Kepercalyalaln diri dalpalt berpengalruh terhaldalp perkembalngaln mentall daln kalralkter alnalk. Jikal alnalk 

memiliki kalralkter daln mentall yalng kualt, merekal alkaln mempunyali modall penting balgi malsal depaln. 

Alnalk alkaln menerimal daln merespon talntalngaln dengaln balik salalt alnalk dewalsal (Ralchmaln, 2018). 

Percalyal diri aldallalh  sualtu modall utalmal untuk dalpalt menjallalni kehidupaln yalng optimis. Percalyal diri 

merupalkaln falktor yalng dalpalt mempengalruhi kesuksesaln hidup seseoralng.  Dengaln percalyal diri Oralng 

bialsalnyal alkaln memiliki inisialtif, krealtif daln optimis terhaldalp malsal depaln(Iralni et all., 2021).  

Paldal talhalp pral-operalsionall kalralkteristik kepercalyalaln diri alnalk aldallalh beralni talmpil di depaln 

temaln,guru,oralng tual,daln lingkungaln sosiall lalinnyal,beralni menjalwalb daln mengaljukaln pertalnyalaln, 

beralni memulali komunikalsi bersalmal oralng yalng belum di kenall, balnggal dengaln halsil kalryalnyal 

sendiri, senalng mengikuti kegialtaln bersalmal, beralni menyalmpalikaln keinginaln daln tidalk mudalh 

terpengalruh.(Kurnialsih et all., 2021). 

Sallalh saltu calral yalng bisal  gunalkaln untuk meningkaltkaln ralsal percalyal diri alnalk aldallalh dengaln 

menggunalkaln bonekal jalri. Untuk meningkaltkaln minalt belaljalr alnalk, pendidik halrus malmpu 

meralncalng medial pembelaljalraln. Aldalnyal medial pembelaljalraln memungkinkaln pendidik untuk lebih 

mudalh mengaljalrkaln kepaldal alnalk alpal yalng telalh dipelaljalrinyal, daln medial pembelaljalraln yalng berbedal 

jugal membalntu alnalk lebih mudalh mengingalt kemballi alpal yalng telalh dipelaljalrinyal daln alnalk lebih 

efektif dallalm proses belaljalr mengaljalr di sekolalh.(Rohmalni, 2019) 

Medial yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh bonekal jalri. Medial bonekal jalri merupalkaln 

permalinaln edukalsi yalng malsih balru daln balnyalk oralng yalng belum mengetalhui medial ini. Medial 

bonekal jalri salngalt cocok untuk alnalk-alnalk kalrenal memiliki bentuk yalng unik, balnyalk walrnal daln jugal 

salngalt ringaln di talngaln sehinggal menalrik minalt alnalk untuk bermalin. Bonekal jalri dalpalt di gunalkaln 

untuk medial komunikalsi oralng tual ke alnalk secalral menyenalngkaln. (Alnjeli & Laltifalh, 2021) 

Medial bonekal jalri aldallalh bonekal seukuraln jalri malnusial yalng dalpalt dimalinkaln dengaln jalri 

(Suraldinaltal & Malhalralni, 2020). Medial ini bialsalnyal dibualt dengaln allalt sederhalnal daln bialsalnyal halnyal 

jalri yalng menerimal galmbalr. Bonekal jalri aldallalh allalt peralgal yalng dimalinkaln dengaln jalri. Bonekal jalri 

aldallalh sallalh saltu allalt permalinaln edukaltif (AlPE) pertalmal yalng dikembalngkaln oleh Pealbody untuk 

mendukung perkembalngaln sosiall-emosionall alnalk. 

Medial ini dimalinkaln dengaln calral di malsukkaln ke dallalm jalri-jalri pemalin(Chrestialny & 

Halsibun, 2018). Permalinaln bertujualn untuk mengembalngkaln balhalsal alnalk, mendorong alnalk 

bersosiallisalsi daln bekerjal salmal, sertal melaltih keteralmpilaln malnuall alnalk. Melallui medial bonekal jalri, 

alnalk menjaldi lebih tertalrik dengaln bonekal jalri, senalng bermalin dengaln jalrinyal, daln mengaljalk alnalk 

untuk berpalrtisipalsi dallalm pembelaljalraln. Berdalsalrkaln laltalr belalkalng dialtals, dalpalt disimpulkaln 

rumusaln malsallalhnyal iallalh balgalimalnal peneralpaln medial bonekal jalri untuk meningkaltkaln percalyal diri 

alnalk sertal balgalimalnal halsil peneralpaln medial bonekal jalri  dallalm meningkaltkaln percalyal diri alnalk. 

Tujualn dalri penulisaln ini berdalsalrkaln rumusaln malsallalh tersebut aldallalh untuk mengetalhui balgalimalnal 
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peneralpaln daln halsil kegialtaln medial bonekal jalri dallalm meningkaltkaln percalyal diri alnalk kelompok di 

KB Qur’alni ‘Alisyiyalh II. 

 

METODE PENELITIAN 

Jenis penelitialn yalng diguna lkaln dallalm penelitialn ini alda llalh Penelitialn Tindalka ln Kelals (PTK). 

Penelitialn Tindalkaln Kelals merupalkaln kegialtaln ya lng dilalksalna lkaln di da llalm kelals dengaln tujualn untuk 

memperbaliki kondisi kelals melallui pemalnfalalta ln kegialta ln yalng lebih balik. Penelitia ln ini dilalksalna lkaln 

pa ldal bulaln Juli hinggal Desember 2022 daln pengalmbila ln daltal dilalkuka ln selalmal saltu bulaln yalitu palda l 

bulaln September 2022 di KB Qur'a lni 'Alisyiyalh jl. Sermal Albd Ra lhmaln Kelura lhaln Malngunhalrjo 

Kecalmaltaln Malya lngaln. 

Subyek penelitialn penelitialn tindalkaln pendidikaln ini alda llalh alnalk usial 2-4 talhun di KB Qur'a lni 

'Alisyiyalh II ya lng berjumlalh 11 alnalk yalng terdiri dalri 5 lalki-lalki daln 6 perempua ln. Dallalm studi 

pembalya lraln kelompok ini, model yalng diungkalpkaln oleh Kemmis & McTalggalrt dikembalngkaln da lri 

model Kurt Lewin. Model tersebut memiliki bebera lpal konsep yalitu perencalna laln, pelalksalna laln, 

observalsi daln refleksi. Peneliti menyelesalikaln 2 siklus tindalkaln, pa ldal siklus I dilalkukaln da llalm 2 halri 

da ln paldal siklus II dilalkuka ln dallalm 3 halri. Setialp siklus terdiri dalri 4 talha lpaln yalitu perencalnala ln, 

pelalksalnala ln. 

Instrumen penelitialn yalng digunalka ln aldallalh Rencalna l Kegialtaln Ha lrialn (RKH) daln lembalr 

penilalialn talbel observalsi (cheklist). Teknik pengumpulaln daltal menggunalkaln observalsi, walwa lncalral 

da ln dokumentalsi. Alnallisis dalta l penelitialn merupalkaln daltal kua llitaltif daln kualntitaltif. Deskripsi 

kuallitaltif aldallalh a lna llisis da lri dokumen, sedalngkaln kua lntitaltif berdalsalrkaln ha lsil dalri observalsi 

terhaldalp upalya l peningkaltaln ralsal percalyal diri palda l alna lk usial 2-4 talhun melallui medial bonekal jalri di 

KB Qur’alni ‘Alisyiyalh II Kotal Probolinggo. Daltal di refleksikaln da ln dialna llisis, kemudialn dilalkuka ln 

tindalkaln lalpalnga ln. 

                                             

HASIL PENELITIAN 

Berdalsalrkaln ha lsil penelitialn dalpa lt dijalbalrkaln da llalm 2 siklus, deskripsi pelalksa lnala ln sikus I 

Perencanaan  

Peneliti daln guru kelals menyusun rencalna l penelitialn kelals palda l siklus I. Penelliti meralncalng 

Rencalna l Pelalksalna laln Pembelaljalraln Ha lrialn (RPPH) yalng alkaln digunalka ln dallalm kegialtaln 

pembelaljalraln palda l siklus I da ln alka ln dikonsultalsikaln pa ldal guuru kelals kelompok Bermalin. Peneliti 

menyialpkaln a llalt daln ba lha ln ya lng alka ln digunalka ln dalla lm kegialtaln bermalin bonekal ta lngaln dengaln temal 

Kelualrgalku. Peneliti menyusun lembalr penilalialn berupa l lembalr observalsi kegialta ln bermalin bonekal 

jalri dengaln ketentualn penila lialn paldal percalyal diri alnalk. Peneliti menyialpka ln allalt berupal HP Alndroid 

untuk mendokumentalsikaln kegialtaln bermalin kelals. 

Pelaksanaan siklus I 

Kegialtaln alwa ll dilalkuka ln dengaln menyalnyikaln lalgu kelualrgalku secalral bersalmal-sa lmal, 

Selalnjutnyal guru menjelalskaln kegialtaln bermalin bonekal jalri dengaln temal Kelualrgalku. Guru 

menyialpkaln alna lk untuk bermalin bonekal jalri, dengaln calral mendengalrkaln guru bercerital tentalng 

Kelualrgalku menggunalka ln medial bonekal jalri. Lallu guru menyuruh alna lk untuk menceritalka ln kemballi 

a lpal yalng telalh di ceritalkaln oleh guru. Ketikal kegialtaln bercerital berlalngsung, terda lpalt beberalpa l a lnalk 

ya lng memerlukaln a lralhaln da lri guru , seperti alnalk tidalk mendengalrkaln guru ketikal bercerital, bercalka lp-

calka lp dengaln temalnnyal sendiri, daln a lnalk  malsih terliha lt mallu-mallu untuk talmpil di depaln umum. 

Pa ldal alspek “beralni talmpil di depaln umum” , alna lk- a lna lk malsih terlihalt mallu-ma llu untuk talmpil di 

depaln temalnnyal. Sedalngka ln paldal a lspek “beralni menja lwa lb pertalnyala ln ”, alna lk-a lna lk malsih kuralng 

percalya l diri untuk menjalwa lb pertalnyala ln yalng diberikaln guru.  Daln pa ldal a lspek “ senalng da llalm 

kegialtalm bersalmal” malsih terdalpalt alna lk tidalk malu bermalin dengaln temalnnyal . 

Hasil observasi siklus I 

Pa ldal indikaltor  beralni talmpil di dalpa ln umum  tidalk alda l  a lnalk ya lng  memperoleh nilali 1 daln 

ha lnyal 3 a lna lk yalng memperoleh nilali 2 sedalngkaln 9 a lna lk yalng sudalh memperoleh nilali 3. Indikaltor 

kedual yalitu beralni menjalwa lb pertalnyala ln 1 alnalk memperoleh nilali 1 daln 2 alna lk ya lng memperoleh 
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nilali 2 sedalngka ln yalng memperoleh nilali 3 terdalpa lt 8 alna lk. Indikaltor ketigal ya litu senalng dallalm 

kegialtaln bersalmal tidalk alda l a lnalk yalng memperoleh nilali 1 daln 2 alna lk memperoleh nilali 2 sedalngkaln 

ya lng memeperoleh nilali 3 terdalpalt 9 alna lk. 

Hasil refleksi siklus I 

Setelalh melalkukaln siklus I, peneliti daln guru kelals melalkukaln refleksi terhalda lp kegialtaln 

pembelaljalraln yalng dilalkuka ln palda l siklus I. Berdalsalrkaln halsil di altals, menunjukkaln balhwa l 

perkembalnga ln kemalmpualn percalya l diri alnalk meningkalt melallui kegialtaln bermalin bonekal jalri, nalmun 

belum memenuhi talrget pencalpa lin yalng telalh direncalna lkaln. Alda lpalun falktor yalng disebalbka ln yalitu: 

Kegialtaln ya lng kuralng mena lrik untuk alnalk da ln Walktu ya lng terlallu pendek dallalm kegialtaln bermalin 

bonekal jalri. Dalpa lt disimpulkaln berdalsa lrkaln halsil di alta ls balhwal pa ldal siklus I belum tercalpa li sesuali 

ha lralpaln, sehinggal perlu dila lkukaln kegialtaln bermalin bonekal jalri palda l siklus II untuk meningkaltkaln 

kemalmpualn percalya l diri alna lk. 

Deskripsi siklus II 

Perencanaan  

Perencalna laln penelitialn di siklus II ini merupalkaln ha lsil refleksi dalri penelitialn siklus II ya litu 

untuk membalngun percalyal diri alna lk. Perencalna la ln palda l siklus II ini terdalpa lt perubalha ln alntalral lalin: 

Membualt kegialtaln ya lng menalrik seperti melalksalna lkaln a lktifitals dengaln temal ya lng bervalrialsi daln 

menalmbalh wa lktu dallalm kegialtaln bermalin kelals. 

Pelaksanaan  

Kegialtaln a lwa ll dilalkukaln dengaln melalkukaln bercalka lp-ca lkalp a ltalu talnya l jalwa lb tentalng binaltalng 

ciptala ln Alllalh seperti, guru bertalnya l kepaldal a lna lk alpa l sa ljal bintalng ciptala ln Alllalh yalng merekal ketalhui. 

Selalnjutnyal yalitu guru menceritalkaln buku cerital kepalda l alnalk tentalng binaltalng ciptala ln Alllalh. Alspek 

malmpu berkomunikalsi dengaln la lncalr sudalh mulali ba lik, hall ini dalpalt diliha lt paldal sa la lt guru 

membalcalka ln buku cerital alna lk-a lnalk sudalh mulali mendengalrkalm guru di depaln. Alspek yalng kedual 

ya litu malmpu bertalnya l daln menjalwa lb  pertalnyala ln dalpa lt dilihalt alna lk-a lnalk sudalh malmpu menjalwa lb 

pertalnya laln ya lng di berikaln oleh guru.  

Hasil observasi siklus II 

Siklus II diperkualt berdalsalrka ln walwa lsaln yalng diperoleh dalri siklus II da lri kegialtaln bonekal jalri 

ya lng dilalkukaln untuk menilali perkembalngaln kesalda lra ln diri alnalk. Jikal dilihalt da lri raltal-ra ltal ha lsil 

belaljalr alna lk pa ldal pral siklus ya litu 60%, siklus I alda llalh 70,3%. Sedalngkaln paldal periode II raltal-ra ltal 

ha lsil ketuntalsaln siswal 88,9%, peningkaltaln dalri periode sebelumnyal ke periode I 10,3%, dalri siklus 1 

ke siklus II 18,6%. Dalri ha lsil pemerolehaln, raltal-ra ltal halsil belaljalr mencalpali yalng dihalra lpkaln sala lt 

meneralpkaln kegialta ln boneka l jalri. 

Hasil refleksi siklus II 

Berdalsalrkaln ha lsil yalng diperoleh paldal siklus II ini menunjukkaln balhwa l a ldalnya l peningkaltaln 

kemalmpualn percalya l diri alna lk KB Qur’alni ‘Alisyiyalh II menggunalkaln kegialtaln bermalin bonekal jalri. 

Presentalse raltal-ra ltal ya lng diperoleh paldal siklus II ini yalitu sebesalr 88,99% ya lng menunjukkaln 

kemalmpualn percalya l diri alna lk meningkalt melallui kegialtaln bermalin bonekal jalri. Da lpalt disimpulkaln 

ba lhwal dalri daltal yalng diperoleh palda l setialp siklusnyal dalri pralsiklus, siklus I daln siklus II menunjukkaln 

perolehaln nilali yalng berbedal pa ldal setialp siklus. Berdalsalrkaln ha lsil yalng didalpa lt paldal siklus II, 

kemalmpualn percalyal diri alna lk sudalh mengallalmi peningkaltaln da ln memenuhi kriterial keberhalsilaln 

ya lng ditetalpka ln sehinggal penelitialn sudalh cukup daln berhenti paldal siklus II. Peningkalta ln kemalmpualn 

percalya l diri alnalk pa ldal pralsiklus memperoleh presentalse 60%, paldal siklus I memperoleh presentalse 

70,3% daln paldal siklus II memperoleh presentalse 88,9%. Adapun halsil Kemalmpualn Percalyal Diri 

Alna lk Palda l Talha lp Pral siklus, Siklus I daln Siklus II dapat dilihat pada gambar 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Incrementapedia: Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini, 2022, 04 (02) |60 

 

 

 

 

 

 

 

Ga lmbalr 1. Halsil Kemalmpua ln Percalya l Diri Alna lk Palda l Ta lhalp Pral siklus, Siklus I da ln Siklus II 

 

PEMBAHASAN 

Ra lsal percalyal diri alda llalh alspek yalng salngalt penting palda l seseoralng. Dengaln kepercalyala ln diri 

seseoralng alkaln lebih mudalh dallalm kehidupaln bermalsya lralkalt.(M Ralhmaln, 2014) Ra lsal percalya l diri 

da lpalt kital teralpka ln daln kita l bialsaln kepaldal alna lk, tetalpi halrus alda l dorongaln dalri oralng tual malupun 

lingkungal. Bonekal merupalkn allalt tirualn yalng sudalh la lmal di gunalka ln dallalm pembelaljalraln. Bonekal 

jalri bermalnfala lt sebalgali peralga l dalla lm menyalmpalikaln malteri bercerital. Dengaln metode bercerita l 

bonekal jalri dalpalt membualt  sua lsalnal belaljalr ya lng  krea ltif, alktif, daln menyenalngka ln(Noviral & Jalyal, 

2021). Kalralkter yalng diwujudkaln melallui bonekal jalri, dalpa lt berbicalral dengaln geralk tubuh yalng  

membalntu pembelalja lraln lebih mudalh di palha lmi alna lk. Bonekal ya lng digunalkaln ha lrus sesuali dengaln 

ka lralkternyal, sehinggal dalpalt menalrik balgi alnalk-a lna lk. Lebih balnyalk cerital yalng dihalfall malka l alkaln 

lebih memudalhkaln menyalmpalikaln isi malteri kepalda l a lnalk. (Salri Jalya l, 2019) (Fitriyalni1 Benny 

Pralsetiyal2 Herry Rifhaln Ha llili3, 2022). 

Peneliti mengalmbil penelitia ln tentalng upalya l peningkalta ln ralsa l percalyal diri alnalk usial 2-4  talhun 

melallui medial bonekal jalri di KB Qur’alni ‘Alisyiyalh II Kota l Probolinggo. Rumusaln malsa llalh yalng 

dialmbil peneliti balga limalna l upalyal meningkaltkaln ralsal percalya l diri paldal alna lk usial 2-4 talhun melallui 

metode bonekal jalri di KB Qur’alni ‘Alisyiyalh II. Penelitialn dilalkukaln dallalm tigal talha lp yalitu pralsiklus, 

siklus I da ln siklus II. Pralsiklus dilalkukaln dalla lm saltu ha lri, siklus I dilalkukaln dua l ha lri dengaln temal 

Kelualrgalku , sedalngka ln siklus II dilalkukaln selalmal tiga l halri dengaln temal Binalta lng ciptala ln Alllalh. 

Ha lsil dalri peneralpaln kegialtaln bermalin bonekal ja lri menunjukkaln a ldalnya l peningkaltaln pa ldal 

kemalmpualn percalyal diri alna lk usial 2-4  talhun alntalra l lalin palda l siklus I mengallalmi peningkaltaln yalng 

cukup balnyalk, palda l siklus II terdalpa lt peningkaltaln yalng lebih balnyalk daln mencalpali halsil talrget yalng 

ditentukaln, malkal hall tersebut membuktikaln a ldalnya l peningkaltaln paldal kemalmpualn percalya l diri alna lk. 

Pa ldal penelitialn ini dilalkuka ln 2 siklus kalrenal ka lralkter percalyal diri yalng tidalk mudalh ditingkaltkaln 

sehinggal memerlukaln wa lktu yalng ba lnyalk da llalm proses peningkaltaln yalng lebih ba lik lalgi. Menurut 

peneliti falktor yalng dalpalt mempengalruhi percalya l diri alnalk yalitu dialntalralnya l kelualrgal yalng 

mendukung kegialta ln yalng dilalkuka ln di sekolalh, ha ll ini dalpa lt dilihalt dalri aldalnya l perbedala ln percalya l 

diri alna lk yalng didukung kelualrgal lebih tinggi dalripalda l alnalk yalng kuralng menda lpalt dukungaln dalri 

kelualrgal. Kemudialn falktor sekolalh ya litu memberikaln  pembelaljalraln yalng menyena lngkaln untuk alna lk 

menggunalkaln medial boneka l jalri. Dallalm pembelalja lraln tersebut terdalpa lt kegialtaln, mendengalrkaln guru 

bercerital di depaln mengguna lkaln medial bonekal ja lri, mempu menjalwa lb pertalnyala ln guru, daln malmpu 

mengemukalka ln pendalpaltnya l sendiri. Sehinggal dengaln a ldalnya l kegialtaln bermalin bonekal ja lri dalpalt 

meningkaltkaln kemalmpualn percalya l diri alnalk.  

 

SIMPULAN DAN SARAN 

Pertunjukaln bonekal jalri da lpalt membalngun ralsal percalya l diri alna lk da llalm komunikalsi yalng 

lalncalr daln kemalmpualn berta lnyal daln menjalwa lb pertalnya laln. Ha lsil peningkaltaln perca lyal diri alnalk palda l 

pertunjukaln walya lng jalri meningkalt secalral bertalha lp paldal setialp siklusnyal ya litu. palda l siklus 

sebelumnyal raltal-ra ltalnyal a lda llalh 52,45% yalitu. malsih belum lengkalp, persentalse yalng dicalpali paldal 

putalraln pertalmal meningkalt. raltal-ra ltal 74% nalmun ma lsih belum mencalpa li talrget yalng ditetalpka ln 

sehinggal dilalnjutkaln palda l Siklus II dengaln perolehaln raltal-ra ltal 85,29% yalng dinyaltalka ln berhalsil. 
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Berdalsalrkaln penelitialn ya lng dilalkukaln di KB Qur'a lni 'Alisyiyalh II raltal-ra ltal setialp siklus meningkalt 

da ln mencalpa li tujualn yalng telalh ditetalpka ln oleh peneliti. 
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