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Resumo - Voz em movimento: um estudo de metaperspectiva sonoro-motora que retane
danca contemporanea, musica e tecnologia

Este artigo propde uma discussio sobre as relagdes entre som, voz e movimento, a luz de um
estudo de caso que retne danca, musica e tecnologia. Intenta-se sublinhar como a cena
analisada pode revelar complexos cruzamentos de acdo entre movimento e voz, por meio de
um método de espelho aprimorado pela tecnologia para a auto-observacao. Estudos advindos
da Danga, das Ciéncias Cognitivas, da Ciéncia Vocal e da Cognicao Musical Corporificada
compoem um referencial teorico resultante do cruzamento entre arte, ciéncia e tecnologia. A
partir desta reflexdo, pretendemos desenvolver futuras ferramentas metodologicas para a
formacao de artistas que pretendem conjugar danga e habilidades vocais.
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Abstract - Voice in movement: a study of sound-motor meta-perspective gathering
contemporary dance, music and technology
This article carries out a discussion on the relations between sound, voice and movement,
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Introducao

Nos altimos cinquenta anos, os panoramas da cena contemporanea no Brasil e no
mundo vém trazendo a tona experiéncias de mistura entre diferentes campos artisticos,
revelando processos que retnem artistas multitarefa, cujas habilidades nao sio segregadas em
um dominio, mas se apresentam como multimodais, ou seja, convocam diversas modalidades
perceptivas a0 mesmo tempo. Sao inameros os exemplos de obras em que artistas cénicos
dangam, recitam textos, cantam ou vocalizam, explorando diferentes nuances da interacio
entre voz e movimento' em suas pecas e processos artisticos’.

Tendo em vista que os artistas integrantes dessas experiéncias contemporaneas vém
de diferentes contextos de formacdo artistica, seria dificil mapear quais treinamentos e
abordagens pedagogicas compoem seu conhecimento pratico frente a tarefas multimodais
como cantar, falar ou vocalizar em movimento. No entanto, a analise dos elementos de
composicao desse tipo de trabalho poderia contribuir para gerar inferéncias no ambito da
criacdo e da formagao artistica balizadas pela relagio entre movimento e voz.

Desde 1999, venho desenvolvendo trabalhos artisticos que misturam danga, teatro e
musica, utilizando procedimentos criativos advindos de diferentes técnicas vocais e de danca,
com inten¢do de integrar a producio vocal a organizacdo gestual e coreografica. Tal
experiéncia artistica soma-se as aulas de técnicas de corpo e voz, ministradas por mim a
estudantes do Departamento de Artes Cénicas da Universidade de Sao Paulo, desde 2013, em
disciplinas que nao setorizam os saberes, mas sim afirmam a indissociabilidade entre voz e
movimento.

A partir do estudo de caso de um processo criativo solo, intitulado Projeto

! Aqui, separamos voz de movimento com intuito didatico de focalizar o movimento pela perspectiva da danga
ou da cena teatral - em que tragos coreograficos ou gestuais geram padroes compositivos demarcados e visiveis
no espaco e no tempo. No entanto, a voz, em seus hiveis respiratorio, fonatorio e ressonantal também pode ser
compreendida como movimento, ja que poe em relevo — entre outros fendmenos dindmicos caracteristicos da
fisiologia e da actistica vocal — processos neuromusculares e acrodinamicos (Berg, 1968) catalisados pela “acdo
dos musculos intrinsecos da laringe sobre estruturas musculocartilaginosas envolvidas no movimento de
fechamento da glote” (Salomao, 2008, p. 52).

* Entre os exemplos contemporaneos que congregam danga, vocalizacdes, canto e palavra falada, podemos citar
obras como (Not) a Love Song (2007), do coreografo frances Alain Buffard, En attendant (2010) e Cesena (2011), da
coreografa belga Anne Teresa De Keersmaeker, Can we talk about this? (2011), do diretor e coreografo inglés Lloid
Nilson, Avante, Marche! (2015), dos diretores belgas Alain Platel e Frank Van Laecke, Cabras (2016) da
encenadora brasileira Maria Thais, Memorias da Rabeca (2017), da companhia paulista Munduroda, Accent (2017)
da artista italiana Claudia Triozzi, Outros (2018), do encenador Marcio Abreu para o grupo mineiro Galpao,
entre tantos outros que elaboram de variadas formas corporeidades e vocalidades em simbiose.
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Sonorocoreografico, que envolve danga, canto e mediacdo tecnologica, este artigo visa
apresentar uma analise qualitativa através de uma observagio metaperspectiva’, a fim de
inspirar artistas, pesquisadores e professores a desenvolverem novas metodologias para suas
respectivas criagoes, estudos e processos de ensino envolvendo voz e movimento. Para tanto,
elenca a seguinte estrutura: discussdo teorica sobre voz e movimento a partir da confluéncia
entre Ciéncias Cognitivas, Danca, Ciéncia Vocal e Musicologia; compartilhamento de
imagens, informacoes e notacoes de um processo criativo solo; apresentacio do método de
espelhamento tecnologico para analise metaperspectiva; analise qualitativa do processo

artistico citado, a luz das teorias elencadas e conclusao provisoria.

Som, voz e movimento: alguns parametros tedricos

Diante de inameras experiéncias de simbiose entre danca, masica e teatro, o contexto
da cena contemporanea desafia intérpretes ndo apenas a seguirem a referéncia musical
externa, mas também a produzirem sons enquanto se movimentam ou a interagirem com
varias fontes sonoras ao mesmo tempo. Nesse contexto, diferentes assercdes teoricas acerca
da percepcao e agio do som no corpo podem colaborar para que novas perspectivas de analise
abriguem tais confluéncias entre voz e movimento.

Para alguns teoricos das Ciéncias Cognitivas, a percep¢ao nao ¢ mais concebida como
um processo cerebral de representacio interna, mas sim como uma atividade enativa,
desencadeada pelo movimento e interagao com o ambiente. Como afirmou o filésofo da mente
Alva Noé (2004), para perceber, ¢ necessario seguir o rastro dos movimentos relativos ao
mundo, de acordo com um conhecimento corporeo pratico (Nog, 2004).

No livro Embodied Music Cognition and Mediation Technology (2008), o musicologo belga
Marc Leman apresenta os principios da Cogni¢ao Musical Corporificada (Embodied Music
Cognition), expondo o acoplamento entre agdo e percepgdo, a partir de diferentes niveis de

comunicagio entre corpo e musica. Baseando-se nas assercdes do filosofo da mente Alain

* Conforme Caruso (2018), a metaperspectiva, no campo da musicologia, refere-se ao processo de deslocamento
da perspectiva subjetiva de um artista sobre seu proprio processo para uma perspectiva em terceira pessoa. Para
a autora, no campo da musica, a documentacio de processos criativos e performances fornece ao artista
importantes pistas sobre o rendimento de suas praticas e treinamentos como intérprete, compondo um corpus de
informagoes para a autorreflexdo. No entanto, para que o processo nio se torne endogeno, ferramentas
tecnologicas providenciam uma visdo mais objetiva sobre o artista em a¢do em sua propria pratica.
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Berthoz, Leman (2008) afirma que o sistema sensorio-motor ativa a relacio entre acdo e
percepgao sonora, por meio de uma intencionalidade corporea. Para Leman (2008), o corpo
humano ¢é biologicamente projetado para ser um mediador que transfere energia sonora fisica
para um nivel mental - ativando experiéncias, valores e intencdes - e, em um processo inverso,
transfere representacoes mentais para a forma material.

A partir da ideia de espelhamento corporal de formas sonicas’, Leman (2008) propoe
uma distincdo entre trés niveis de articulagcdes corporeas entre corpo e som (também
compreendidas como imita¢des corporeas de formas sonicas), quais sejam: 1-sincronizagao, 2-
sintonia e 3-empatia.

A sincronizacao esta relacionada as ressonancias de baixo nivel do sistema motor,
conduzidas por uma reagao muscular automatica que condicionaria um corpo a se mover em
sincronia ritmica com a fonte sonora (Leman, 2008). Esta capacidade de sincronizacio
remonta a ideia de ressonancia mutua regida pelo principio de entrainment, isto €, um
fendmeno natural que ocorre quando o movimento ou a frequéncia de sinal de um sistema
entra na frequéncia de outro sistema. Conforme atestam Dahl et al. (2010) e Clayton (2012), o
entrainment humano esta relacionado a tendéncia de surgimento espontaneo do pulso musical.

Segundo Leman (2008), a batida seria o principal conector de sincronia entre
movimento e musica, de modo que a variagdo na pulsacdo desencadearia diferentes
implicacdes corporais, tais como uma mudanga no ritmo respiratorio ou no julgamento
afetivo sobre o som percebido. Ao contrario de um processo passivo, as ressonancias do
sistema motor em sincronizacdo gerariam uma previsio de sequéncias musicais, através de
uma inclina¢do natural de se mover junto com um padrdo sonico (Leman, 2008). Em uma
pratica de danca em que ha interacdo ritmica com uma fonte musical externa, por exemplo, o
entrainment estaria sempre ajustando pulsacdes externas e internas a fim de sincronizar o
movimento e o som externo. Porém, tal processo de acoplamento nio se refere somente a
mover-se de acordo com os acentos métricos de compassos musicais regulares, mas também
relacionar-se com subdivisdes, contratempos, sincopes, pausas e estruturas polirritmicas.

Ja a sintonia, segunda forma de imitacdo corporea, remontaria a atividades cognitivas

em um nivel superior, tais como cadeias ritmicas complexas, melodia, harmonia ou padroes

* Para Leman (2008, p.17), com base nos estudos de E. Hanslick, no século XIX, o contetido de uma musica
expressa-se em termos formais, a despeito das interpretacdes culturais que poderiam ser atribuidas ao som
percebido. Tal processo de apreensao musical decorreria do movimento de formas sonicas (moving sonic forms) que
impactariam diretamente a percepc¢do humana, evocando ressonancias corporais.
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associados a expressividade (Leman, 2008). Por meio de um experimento simples, no qual
sujeitos eram convidados a cantar em voz baixa junto a um conjunto de vozes gravadas,
Leman (2008) pdde concluir que a tonalidade pode ser capturada pela sintonia vocal. Tal
processo poderia ser comparado, para fins didaticos, a sintonizacio de estacdes de radio.

Os pesquisadores israclitas Niv Marinberg e Vered Aviv (2019) realizaram uma
experiéncia sobre sincronizacdo e sintonizagdo de frases de movimento coreografadas com
diferentes componentes musicais usando dois elementos-chave: Coreografia Baseada no
Ritmo (Rhythmic-Based Choreography - RBC) e Coreografia Baseada na Melodia (Melodic-Based
Choreography - MBC). Os autores trabalharam com membros de trés companhias profissionais
de danca contemporanea com diferentes formacoes musicais. A cada um dos dancarinos foi
solicitada a criacao de uma sequéncia de movimentos sem nenhuma referéncia musical. Em
seguida, as sequéncias foram combinadas em uma coreografia comum a dois procedimentos,
com uma peca musical de acompanhamento. Os dangarinos foram divididos em dois grupos e
aprenderam a coreografia em duas circunstancias distintas. No experimento RBC, os
movimentos foram coreografados a partir de uma sonata, mas o foco foi exclusivamente nos
padroes ritmicos da musica. No experimento da MBC, os movimentos foram coreografados
para aderir as linhas melodicas da mesma sonata, como ilustracoes das frases melodicas.
Embora haja intmeras evidéncias de que as pessoas tendem a sincronizar seus movimentos
com o ritmo, os resultados mostraram que alguns dancarinos conectaram melhor seus
movimentos com a melodia. Entretanto, os autores destacam que mesmo com um amplo
campo de pesquisa sobre a sincronizacdo do movimento com a batida e ritmo, ha poucos
estudos sobre sincronizacdo e sintonizacio do movimento com a melodia, especialmente
entre danga e melodia (Marinberg; Aviv, 2019).

A terceira forma de articulacio corporea entre corpo e som seria a empatia musical.
Para Leman (2008), a empatia relacionada a musica se refere a imitacao da intencionalidade
emocional do som, bem como ao reconhecimento de formas associadas ao afeto, a intimidade
e a conexao social. Uma cancao religiosa, por exemplo, contém um forte significado coletivo e
formas gestuais tradicionais para algumas comunidades. Assim, a letra de uma cancdo, bem
como suas caracteristicas musicais proprias como melodia, ritmo e harmonia podem produzir
sentimentos de pertencimento, fé, amor ou mesmo rejeicao ou sensacoes negativas (Leman,

2008).
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Tais estudos apontam interessantes perspectivas a respeito da relacio entre
comportamento sensorio-motor, acio e percepcao musical a partir de uma fonte sonora
externa. Mas, como ocorreriam as intera¢des entre movimento e som quanto o artista cénico €
o proprio produtor dos estimulos sonoros?

O etnomusicologo Martin Clayton (2012) destaca o entrainment intraindividual como
um aspecto muito importante e pouco estudado do acoplamento entre movimento e som na
musicologia. Clayton (2012) destaca que o entrainment intraindividual abarcaria a relacio de
ressonancia de um humano consigo mesmo. Nesta forma de entrainment, haveria uma dinamica
basica de coordenacio de varios membros e partes do corpo acoplados de forma independente
numa agao sonora, como ocorre com a intercoordenacio entre maos e pés na performance de
um baterista (Clayton, 2012).

Como a voz pode ser considerada um fendmeno mecanico conduzido por coordenacio
muscular e principios aerodinamicos, poderiamos aplicar a hipotese de entrainment
intraindividual para repensar a sincroniza¢do entre os sons vocais ¢ movimentos corporais
coreografados em experiéncias criativas envolvendo performances simultaneas de movimento
SONOTo.

Estudos no campo da ciéncia da voz atestam dinamicas complexas entre musculos
respiratorios e musculos intrinsecos e extrinsecos da laringe, em combinacdo com ajustes
musculares e de formas das pregas vocais, que, de partida, anunciam a dinamica cinestésica da
voz. Com base nos estudos de Minoru Hirano acerca da acio dos musculos intrinsecos da
laringe, Glaucia Salomao (2008, p. 65) afirma que:

[...] a atuacgdo sinérgica dos cinco principais musculos laringeos sobre as pregas
vocais cria, a partir dos movimentos de aducio e abdugio das pregas vocais, as
condicdes necessarias para que se dé inicio a fonacdo. Esta claro, também, que as
acoes desses mesmos masculos podem combinar-se de intimeras formas e assim
criar grande diversidade de modos de oscilacio das pregas vocais assim como de
qualidades de vozes produzidas.

Diferentes maneiras de agenciar tais comportamentos musculares, por meio de acoes
proprioceptivas, ocasionam modificacdes de qualidade vocal. Ademais, os aspectos
aerodinamicos e actsticos também afetam e sdo afetados por processos mecénicos entre nivel
respiratorio, nivel fonatorio e nivel ressonantal, endossando a ideia de que a voz imprescinde

da motricidade.
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Para Costa Filho e Jesus (2016), a percepcao dos movimentos sutis da musculatura
laringea estaria abaixo do limiar da consciéncia sensorio-motora humana, de modo que o
exercicio da propriocepcdo ocuparia um papel fundamental no despertar das sensacoes e
acdes com vistas ao aprimoramento vocal. Ao discorrerem sobre a caréncia de estudos mais

aprofundados sobre a relacao entre estudo de movimento e performance vocal, afirmam:

A constatagao crescente de que ha uma estreita relagao entre movimento corporal,
sensacdo e voz, e o interesse permanente pelo aprimoramento da capacidade
proprioceptiva do estudante tém motivado a procura de solugdes para os problemas
de aprendizagem da técnica do canto. A despeito de existir professores de canto que
trabalham informalmente com movimentos corporais e com materiais elasticos
visando a melhoria da performance vocal, observa-se na literatura a inexisténcia de
estudos sistematicos envolvendo esse tipo de abordagem e os seus efeitos sobre o
desempenho técnico de estudantes de canto. Para além disto, constata-se que a
proprioceptividade no canto tem recebido pouca atengéo na pesquisa da voz, mesmo
sendo esta o cerne da producio vocal (Costa Filho; Jesus, 2016, p. 699).

Destarte, falar de voz e movimento ¢ compreender que, em suas dimensoes perceptuais,
aerodinamicas, neuromusculares e proprioceptivas, o fendmeno vocal é cinestésico e sinérgico,
revelando dinamicas multimodais actsticas e motoras inerentes ao processo fonatorio.

Ainda que genéricas e advindas do cruzamento entre arte e diferentes areas cientificas, as
nogdes supracitadas compreendem acdes mediadas no e pelo corpo em interacio com o som ou em
produgio sonora.

Certamente, um estudo de cunho estritamente cientifico demandaria a realizacio de
experimentos e analises quantitativas, com vistas a checagem de tais parametros tedricos aplicados ao
campo das artes da cena. Contudo, a presente pesquisa abarcara tais assercdes a partir de uma
perspectiva inferencial, ou seja, transpondo e traduzindo conceitos para o campo da criacao artistica e
suas implicacoes no trabalho do artista cénico. Logo, tais acepcoes tedricas aparecerdo como balizas e

disparadores, a serem friccionados ao estudo de caso apresentado a seguir.
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O Projeto Sonorocoreografico

O exemplo artistico utilizado para analise neste artigo foi extraido do “Projeto
SODOIOCOI‘GOgI‘éﬁCO”(2020/2021)5 , de minha autoria. Neste projeto artistico, eu gravo minha
propria voz, percussio vocal e sons respiratorios enquanto movo meu corpo, compondo
diferentes tracos coreograficos e ambientes sonoros. Textos, cancoes e ruidos sdo gravados em
um dispositivo de gravacao e repeticao (conhecido como pedal de Loop Station) enquanto
sobreponho movimentos relacionados a cada som. Dessa forma, tal processo artistico mistura
danca, musica e mediacio tecnologica, com base em agdes vocais e corporais em interagao.

O fragmento artistico a ser discutido é uma interpretacdo performativa de Joshua fit the
Battle of Jericho, uma cangao espiritual afro-americana, escolhida com o proposito de evocar um
canto religioso que condensa, em suas bases culturais, ritmo, danca e sobreposi¢ao de vozes
em harmonia vocal.

Entre os equipamentos cénicos, utilizei um microfone de lapela, preso em minha testa,
conectado a um pedal de looping Boss RC-1. Em espaco circular, sem cendrios e com “roupas de
ensaio”, a coreografia, dividida em cinco ciclos de sons vocais que se somam em looping,
conecta-se a sons sobrepostos e diferentes tracos de movimento, como se pode ver na

gravacdo em video (com filtro de animagao) do ensaio:

> A palavra inventada sonorocoreografia surgiu como forma de nomeacio emergente da combinacio entre
producio sonora e coreografica em trabalhos artisticos dos grupos Pro-Posicio Danca e Katharsis Teatro,
oriundos da friccdo entre danca, teatro e muasica, desde 2017. Ademais, tem sido utilizada também como ‘arte-
conceito’ com vistas a abarcar discussoes de cunho biocultural acerca das operagdes cognitivas que demarcam as
acoes de corpos em multitarefas como dangar cantando, falar dancando ou dangar tocando um instrumento
(Nhur, 2020). O Projeto Sonorocoreografico tem sido realizado por meio de residéncias artisticas, entre Brasil e
Bélgica, desde 2020 e um de seus recortes foi o video-experimento Cordeiro Mistico, apresentado virtualmente na
Danga a Deriva - Mostra Latino-Americanda de Danga, Performance e Artivismo, em 2021.
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Figura 1: Captura de tela de video do ensaio realizado em 2020, no Destelheide Center (Dworp-Bélgica):
https://youtu.be/IHBrL-U6BEE

Cada ciclo foi criado pela repeticio de movimentos e sons vocais, bem como pela
adicao de novos elementos coreograficos, por meio da sobreposi¢io sonora facilitada pelo

pedal de looping. Logo, a cada ciclo adicionava-se a voz gravada do ciclo anterior.
A tecnologia do espelho aprimorado

O contato com o método da metaperspectiva pelo espelho aprimorado surgiu durante
uma pesquisa sobre som e movimento desenvolvida junto ao Instituto de Musicologia da
Ghent University, entre 2020 e 2021, na Bélgica, com bolsa CAPES-PRINT (Professor
Visitante Janior), sob supervisio do Prof. Marc Leman.

Voltada para artistas-pesquisadores interessados em estudar suas proprias
performances, o método da tecnologia do espelho aprimorado (technology-enhanced mirror
method) vem sendo aplicado, nos tltimos anos, a estudos no campo da musica.

De acordo com a pianista e musicologista Giusy Caruso (2018), esse método produz
um efeito transformador na consciéncia artistica do performer acerca de seu desempenho

motor e musical, pois vai além de estudar diante de um espelho, observar uma gravacao em
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video ou escutar uma gravagio de audio. Por meio de tecnologias de captura de movimento® e
audio sincronizados, tal método possibilita a auto-observacdo por representacio
computacional, bem como a visualizacdo de ondas sonoras e analises de dados. Assim,
engloba outras formas de registro e andlise de performance facilitadas pela relacio entre arte,
ciéncia e tecnologia que, aliadas a procedimentos ja usuais de acompanhamento de processo
artistico - como registro em audio, registro audiovisual, notacdo musical e outras formas de
anotacdo - produz analises qualitativas e quantitativas.

No ambito da musica, o trabalho de um performer na interpretagdo de partituras
envolve o que Leman (2016) definiu como enactment, ou seja, um processo de encenacio que
transforma as intencdes do intérprete em padrdes sonoros, usando esquemas sensorio-
motores. Nesse contexto, o método da metaperspectiva pelo espelho aprimorado, ao
providenciar gravacdes e analises dos gestos do intérprete, em consonancia com os padroes
sonoros produzidos, fornece um registro do processo criativo do artista, dando pistas para
reflexdes acerca dos ajustes cognitivos envolvidos na pratica artistica (Caruso, 2016).

Com base em analises qualitativas e quantitativas de sua performance no piano,
Caruso (2018, p. 101) considerou que o espelho aprimorado pela tecnologia forneceu uma

perspectiva mais objetiva, otimizando seu processo de estudo como pianista:

Tal espelhamento baseado em dados propiciou a oportunidade de estudar o
envolvimento subjetivo gestual a partir de uma perspectiva mais objetiva,
permitindo uma investigagio detalhada e aumentando a autoconsciéncia diante da
tomada de decisdo (intencionalidade) e o envolvimento gestual na execucio.
(traducdo nossa)’

No presente artigo, selecionamos quatro tipos diferentes de representagéo com vistas
a auto-observacao e analise metaperspectiva do processo criativo: registro do trabalho vocal

por notacdo musical, registro audiovisual animado de ensaio, captura de movimento por

® Para Prim, Gongalves e Vieira (2015), o Motion Capture (MoCap), isto €, captura de movimento, consiste na
captura ¢ na gravacio de movimentos de humanos, animais e objetos inanimados em formato de dados
tridimensionais que podem ser utilizados para estudo ou para animagio de modelos 3D. Quando utilizados para
estudo, os movimentos coletados permitem investigacoes cinéticas refinadas. Ha diferentes sistemas de captura,
quais sejam: sistema Optico, sistema mecanico, sistema magnético e sistema actstico. Atualmente, algumas
tecnologias desenvolveram sistemas hibridos, com intuito de resolver as desvantagens de captacio isolada de
cada um dos sistemas, como, por exemplo, a obliteracio de marcadores no sistema optico.

" “Such data-based mirroring gave the performer an opportunity to study her subjective gestural involvement
from a more objective perspective, allowing a detailed investigation and heightening of self- awareness
concerning the relationship between her decision-making (intentionality) and gestural involvement in
performing” (Caruso, 2018, p.101).
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sistema optico e captura de audio.
Capturas e analise metaperspectiva do processo criativo

A cena Joshua fit the Battle of Jericho - pertencente ao Projeto Sonorocoreografico - foi
capturada repetidas vezes ao longo de 2020, nos Laboratorios do Instituto de Musicologia-
IPEM, da Ghent University, utilizando a tecnologia de captura de movimento por meio do
sistema optico Qualisys Track Manager-QTM. A captura de movimento QTM era composta de
cameras interligadas em série que emitiam e captavam a luz infravermelha emitida por
marcadores posicionados no corpo, em posi¢cdes anatdmicas pré-estabelecidas. A partir dai,
um modelo tridimensional animado era gerado, possibilitando intmeras formas de analise
biomecanica das acoes, gestos e desenhos coreograficos.

Cada gravacdo foi composta por: calibragem dos equipamentos, configuracio das
vestimentas com marcadores, criacio de modelo animado, calibragem do esqueleto, limpeza

de marcadores e exportacdo de dados:

Figura 2: Visualizacdo da artista Andréia Nhur, durante as gravacoes no Laboratorio ArtSciencelnteractionLab-
ASIL da Ghent University, em 2020: 1-com vestimenta com sensores; 2-em modelo animado no espaco
tridimensional.
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A voz produzida em conjunto com os movimentos foi amplificada numa sala
sonorizada com seis monitores de referéncia e gravada com o software Digital Workstation
Ableton Live, a cada ensaio. Um dos laboratorios utilizados - Laboratorio de Interacdo entre
Arte e Ciéncia da universidade - possuia 80 monitores de referéncia para simulaciao de
diferentes ambientes sonoros. Em meu caso, utilizei apenas seis monitores, simulando um
rebatimento circular do som. As captacdes da voz e do movimento foram sincronizadas em
tempo real, através de um relogio universal (SMPTE clock), que registrava todas as capturas
dos laboratorios numa mesma temporalizacdo. Tal relogio permitia que, em vez de juntar som
e imagem na pos-producao, como se faz em programas de edicdo de video, a sincronizagio
fosse mais precisa, ja que era possivel identificar cada segmento sonoro e musical através de
um registro cronologico universal das gravagoes.

Varios dados de captura de movimento e audio foram produzidos nesta pesquisa, ao
longo de repetidas captacdes, ja que o proposito era acompanhar um processo criativo e
analisa-lo por meio da metaperspectiva. Algumas gravacoes de audio foram visualizadas no
software Sonic Visualizer (para visualizacio e analise de ondas sonoras) e transpostas
numericamente para tragar graficos no Microsoft Excel, com intuito de comparar caracteristicas
ritmicas. Contudo, focalizamos, majoritariamente, a observagao e analise qualitativa a partir
de anotagdes do processo, bem como sinais visuais e sonoros recolhidos nas capturas, em
detrimento de estudos quantitativos de dados numéricos.

Conforme anotacdes do processo criativo constantes na Tabela 1, ¢ possivel
compreender a organizacdo sonora e coreografica utilizada, de acordo com os ciclos de
repeticdo propostos na cena. Cada som vocalizado corresponde a um padrio ritmico,
melodico ou harménico, ora com vibragcdo das pregas vocais, ora com producdo percussiva

através de consoantes surdas:
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Ciclo Descricao das acoes Notacao musical das acdes vocais
vocals e corporais
Percussio vocal, com as consoantes =120
1 surdas P e T, em padrio ritmico A A A A
regular, durante caminhada pelo }IFZJ—J—J—J—H—J—J—J—H—J—J—J—H—J—J—M
espaco cénico;
Nova percussio vocal, em som de CH ]
- - =120
5 (digrafo surdo), compondo padroes =
ritmicos sincopados, aliados a MM—JH—H—‘G—J_FM—J—H
movimentos também sincopados das
pernas;
J=120
et I T — = —
4 i o = e
3 5
s T T :
o o= Fa Fa ! il
Vocalizacdo com boca fechada, em
combina¢do com movimentos 9
14 I = - =y
coreografados de bracos, pernas, & = [bo = b o
tronco, cabeca, maos, em
deslocamentos e giros; . —
o— P Fa = e
17
2 i | i i
o— i Fo ! i
4 Cangao e repeti¢ao do padrao
coreografico da faixa 3;
and the walls came tum- b\mgi_’
5 B
down I You may talk o-bout your kings  of Gi - de-on,__  You may
Repeticao da cangao em segunda voz
e improvisagdo coreografica.
talk o - bout your men of Saul But there'snone ke good old

Tabela 1: Descricdo de acoes vocais e corporais e notacdo musical das agdes vocais, de acordo com cada ciclo
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De acordo com as premissas teoricas de Leman (2008) sobre imitacdo corporal de
formas sonicas, combinadas a observacao subjetiva das representacdes e dados coletados nas
capturas de movimento e audio, verificamos que cada ciclo de repeticiao apresentou um
estimulo sonoro como o mais prevalente, anunciando sincronizacao, sintonia ou acoplamento

empatico como forma de articulagio corporea correspondente, como se pode ver na Tabela 2:

Ciclo1 Ciclo 2 Ciclo 3 Ciclo 4 Ciclo 5
; Melodico, Melodico,
Estimulo . . e . .
Ritmico Ritmico Melodico harmonico e harménico e
Sonoro . .
semantico semantico
Articulacao . L . L . L Sintonizacao e Sintonizacao e
) Sincronizacao Sincronizacao Sintonizacao . .
corporea empatia empatia

Tabela 2: Relacoes entre ciclos, estimulo musical e articulagdes corporeas

Quanto a sincronizacio, percebemos que a pulsacdo proposta na percussio vocal ao
caminhar (no ciclo 1) sofreu desvios devido a relacdo entre o controle do peso corporal e o
controle da respiracdo durante o esfor¢o vocal e fisico.

Apo6s a transposicao de algumas gravacoes de audio para o software Sonic Visualizer,
foi possivel avaliar as mudancas no ritmo da percussdo vocal, ja que as batidas nio
mantinham uma regularidade ideal, como poderia acontecer com um som pré-gravado. Tal
irregularidade pode ser conferida no video que une representacao tridimensional do corpo em

movimento e visualiza¢do da onda sonora:

Andréia Nhur - Voz em movimento: um estudo de metaperspectiva sonoro-motora que retne danca
contemporanea, musica e tecnologia.

Dossié Tematico - Artigos - Revista Voz e Cena - Brasilia, v. 02, n° 02, julho-dezembro/2021 - pp. 94-113.

ISSN: 2675-4584 - Disponivel em: https:/periodicos.unb.br/index.php/vozecena/ 107




VOZ e CENA

Figura 3: Captura de tela de video com representacao tridimensional do corpo em movimento e
visualizacio da onda sonora: https://www.youtube.com/watch?v=-ZIxKd v3U3I

A analise dos dados transpostos para o Sonic Visualizer atesta a dificuldade de se
manter a periodicidade do pulso da percussio vocal. Em condicoes ideais de manutengao do
pulso, terfamos uma linha reta. No entanto, como se pode ver no grafico de pontos, ha grande
flutuacao na marcacao dos acentos, evidenciando que a percussio vocal ora se acelerava, ora

se ralentava, na tentativa de se alinhar ao movimento dos pés na caminhada:

Figura 4: Percussio vocal no ciclo 1, considerando os acentos de cada compasso
e a duracao dos intervalos, ao longo de 35 segundos de performance.
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Nesta analise, poderiamos dizer que as variacoes de tempo que atrasaram ou
anteciparam os sons vocais em relacdo ao tempo do movimento revelam um problema de
ajuste do ritmo interno. Como nio existe uma fonte musical externa, mas uma paisagem
sonora composta em tempo real simultanea a danca, pode-se considerar que os descompassos
entre movimentos dos pés e percussio vocal anunciam variagdes no entrainment
intraindividual (Clayton, 2012). Dessa forma, o estudo metaperspectivo indicou a necessidade
de se praticar a coordenacio entre producdo vocal, deslocamento e ritmo, para
aprimoramento da execucao da cena almejada.

Além da variacdo de sincronia entre a caminhada e a producio de sons de percussio
vocal no ciclo 1, a coreografia executada junto com o canto nos ciclos subsequentes também
apresentou variacdes de tempo e durac¢do considerando que sua ligacao ao som vocal as vezes
estava relacionada a sintonia da voz melodica e harménica ou mesmo ao significado das
palavras da cancao.

Como mostraram as gravagdes da captura de movimentos, a sintonia entre os
movimentos coreografados e os aspectos melodicos, harmonicos e semanticos da musica, nos
ciclos 4 e 5, sugeria movimentos fluentes, continuos, nem sempre correspondentes as batidas
da percussio vocal, como se pode notar no video de representagio tridimensional com

visualizacdo dos tracos dos gestos:

Figura 5: Captura de tela de video com visualizagao em 3D da captura com tragos dos movimentos:
https://youtu.be/ecDYiYMhI5M
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Nao obstante outras analises biomecanicas possam ser empreendidas a partir dos
dados coletados, a representacdo da captura com tracos dos movimentos executados traz uma
possivel visualizacdo da interacdo entre voz cantada e movimento empreendido. No sistema
de captura QTM, os tracos correspondem ao tempo imediatamente passado, deixando visivel
as possiveis correlacoes entre movimentos flexiveis, continuos e fluidos e os desenhos
melodicos e harmonicos da musica cantada.

No ultimo ciclo de repeticdo, onde ha a proposicio de improvisar gestos em
combinacdo com uma segunda voz cantada, surgiria a terceira forma de imitacao corporea do
som: a empatia. A atmosfera de sobreposicio das vozes, endossada por palavras religiosas
propiciaram a sugestdo de gestualidades e a representacdo de figuras, ora ilustrativas, ora
dissolvidas num imaginario evocado pela cangio. A cancio Joshua fit the Battle of Jericho evoca
um sentimento ritualistico de celebragao coletiva, sugerindo entonacoes, gestos ou posturas
caracteristicas que se referem as origens deste canto. A letra cita a historia biblica da Batalha
de Jerico, na qual Josué liderou os israelitas contra Canaa. Mas, como ocorre em muitos
outros cantos espirituais afro-americanos, as palavras também podem aludir a revolta e a fuga
dos africanos escravizados na América do Norte.

A partir dos dados coletados, também seria possivel tracar uma analise espectografica
da voz, com intuito de especificar as diferencas de frequeéncia, intensidade e tempo no
comportamento vocal em combinacdo com os movimentos propostos. Todavia, para o
presente estudo, tal analise actstica nao foi realizada, considerando que o foco investigativo
foi a observaciao combinada das pistas visuais e auditivas para compreensdo das diferentes
dinamicas entre voz e movimento numa composicdo cénica que mistura canto e danga.

A despeito da analise qualitativa objetiva dos dados coletados, ¢ preciso compartilhar
as dificuldades encontradas ao longo do processo de criagéo e de captura de movimentos e
audio, em virtude da disposicio dos aparatos tecnologicos utilizados e do tipo de
performance idealizada. O uso da roupa especial, com marcadores dispostos em partes
especificas do corpo para captura de movimentos, trazia limitacdes a amplitude e velocidade
dos movimentos. Ao longo da criagio coreografica, algumas escolhas gestuais foram balizadas
pela capacidade de identificacdo de marcadores do sistema 6ptico de captura de movimentos.
Ora, algumas posturas ou deslocamentos - como flexdo ou torsio do tronco ou deslocamentos
no chao - dificultavam a leitura do software de captura. Por conseguinte, optei por utilizar

movimentos que facilitassem a captacdo, sem perder de vista as relagdes sonorocoreograficas
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pretendidas. Quanto a captacdo vocal, o uso do microfone de lapela preso a testa, apesar de
favorecer a captacdo da voz em detrimento dos sons do ambiente, as vezes captava ruidos
decorrentes de movimentos abruptos, como giros e saltos.

Com base na analise apresentada, pode-se dizer que, dentro de um processo
envolvendo danca e canto, a imitacdo corporea de formas sdnicas orienta possiveis relacoes
entre movimento e percepcdo sonora através de diferentes acoplamentos por sincronizacao,
sintonizacdo e empatia. Quando, além de se mover ao som de uma fonte externa, um artista
cénico produz sons vocais, processos multimodais complexos envolvendo desenvolvimento
motor e habilidades musicais anunciam diferentes niveis de entrainment (Leman, 2008;
Clayton, 2012) que podem ser aprimorados em treinamentos e praticas direcionadas de voz e
movimento.

Ademais, o exemplo utilizado enunciou também a sobreposicdo sonora acionada pelo
pedal de looping como um mediador. O aparelho trazia diversas camadas de sons produzidos e
percebidos pelo corpo que dancava e vocalizava, em tempo real, gerando uma orquestragio
sonoro-motora agenciada por diferentes tecnologias: a tecnologia do corpo e a tecnologia do
aparato de gravacdo e repeticdo do som.

Sendo assim, a analise metaperspectiva, além de ter alimentado o processo de estudo e
aprimoramento da execugao artistica da cena, contribuiu para discussdes mais aprofundadas
sobre as relacoes entre som, voz e movimento, apesar de ndo apontar resultados assertivos a

partir dos dados coletados no estudo de caso.
Conclusao provisoria

Este estudo apresentou uma analise artistica facilitada por um método de
metaperspectiva capitaneado pela relacdo entre arte, ciéncia e tecnologia, além de congregar
inferéncias teoricas oriundas do campo da Danca, das Ciéncias Cognitivas, da Ciéncia da Voz
e da Musicologia, especialmente a Cognicao Musical Corporificada. Com intencao de
repensar as relacoes entre movimento, voz e tecnologia no contexto da cena contemporanea,
descrevemos um exemplo artistico que envolvia processos criativos multimodais entre danca
e musica.

Este artigo ¢ um dos desdobramentos de um projeto maior voltado para a investigacao

artistica e pedagogica acerca da intermodalidade entre danca, teatro e musica, com recorte
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nas relagdes entre movimento e voz. Sem a intenc¢ao de esgotar as discussoes, alguns temas -
como o método do espelho aprimorado pela tecnologia e a imitacao corporea de formas
sonicas - foram destacados a fim de inspirar mais investigacdes e experiéncias sobre o uso da
voz e do movimento em experiéncias artisticas hibridas na cena contemporanea.

Embora este estudo ndo gere asser¢des conclusivas, pode-se afirmar que experiéncias
artisticas hibridas necessitam de discussoes teoricas hibridas, considerando que uma
abordagem tnica revelaria uma perspectiva muito restrita sobre um objeto complexo. Nesse
sentido, valer-se da confluéncia entre arte, ciéncia e tecnologia pode parecer um caminho
possivel para olhar acontecimentos que conjuram praticas e saberes oriundos de diferentes

campos.
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