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Salam sejahtera
Selamat datang peserta Kongres Nasional Ikatan Farmakologi Indonesia (IKAFI) ke
XVIyang diselenggarakan pada tanggal 29-30 Oktober 2022 secara online. Kongres

ini merupakan kolaborasi 2 IKAFI cabang yaitu IKAFI Cabang Surabaya dan IKAFI
cabang Malang dengan Universitas Airlangga.
KONAS ini dihadiri oleh peserta dari seluruh Indonesia baik sebagai anggota IKAFI maupun non
anggota IKAFI. Perkenankan saya membeberkan sepintas tentang IKAFI. IKAFI merupakan organisasi
seminat dalam bidang farmakologi, yang mana anggotanya adalah sarjana yang berkecimpung di
bidang obat dan pengobatan
Pada awalnya anggota IKAFI terbatas pada staf farmakologi Fakultas Kedokteran di berbagai Institusi
Perguruan Tinggi, namun sekarang telah berkembang meliputi berbagai disiplin ilmu dan merupakan
wadah berbagai keahlian dari berbagai institusi seperti fakultas kedokteran, kedokteran gigi,
kedokteran hewan, serta fakultas farmasi dan juga diluar institusi pendidikan seperti industri farmasi
ataupun rumah sakit. Telah banyak konstribusi anggota IKAFI dalam peraturan Nasional baik di bidang
pendidikan, penelitian pengabdian hingga konstribusi pada regulasi obat, pengembangan kebijakan
obat di tingkat Nasional .
Penyelenggaraan Kongres ini merupakan salah satu bentuk implementasi misi IKAFI vyaitu
meningkatkan profesionalisme anggotanya dalam bidang farmakologi. Panitia Penyelenggara KONAS
XVI telah mengemas Kongres dengan topic “ Current Research and Teaching Innovation for
Pharmacological Education “ ( Inovasi Penelitian & Pengajaran Terkini Untuk Pendidikan Farmakologi
di Indonesia. Dengan harapan terjadi peningkatan kualitas tenaga pendidik dengan inovasi penelitian
dan pengajaran yang memenuhi standar Pendidikan PT di tingkat nasional dan/internasional. Kongres
ini juga dilengkapi dengan “Airlangga Professor Week 2022” yang diselenggarakan pada bulan
Oktober- November yang memberi kesempatan kepada peserta untuk menikmati ilmu terkini.
Kami Sungguh berharap bahwa Kongres ini akan menjadi wadah yang efisien untuk untuk bertukar
informasi ilmiah , kesempatan baik untuk menjalin dan mempererat kerjasama dalam menjalani
pekerjaan kita yang berkaitan dengan Farmakologi.
Akhirnya kami ucapkan Selamat berkongres, sukses selalu.

Bandung, Oktober 2022
Ketua PB IKAFI

dr. Truly Sitorus.,Msi.,SpFK



KONAS IKAFI XVI in conjunction with Airlangga Professor Week/5

IVANTASS AV BIUIAINRIETIGASRANITTAYIK@INASH ARV

Assalamualaikum wr wb.
Sejawat yang terhormat,
Puji syukur panjatkan kepada Allah SWT, Tuhan Yang Maha Esa yang telah

memberi kesempatan berjumpa kembali bersama sejawat pemerhati Farmakologi
di Kongres Nasional Ikatan Farmakologi Indonesia (Konas IKAFI) yang ke-16.

Suatu kehormatan besar atas kepercayaan kepada kami IKAFI cabang Surabaya dan Malang menjadi
penyelenggara Konas IKAFI tahun 2022 ini dengan tema “Current research and teaching innovations
in pharmacological education in Indonesia”. Konas ini diselenggarakan dalam bentuk keynote
speaker, guest lecture, workshop dan simposium dengan beragam topik yang disampaikan oleh para
pakar baik dari dalam maupun luar negeri.

Berbagai kegiatan ilmiah Konas IKAFI ke-16 ini dilaksanakan bersama rangkaian program Airlangga
Professor Week (APW) yang merupakan program unggulan Divisi Farmakologi dan Terapi, Departemen
Anatomi Histologi dan Farmakologi serta Office for International Affairs (OIA) Fakultas Kedokteran
Universitas Airlangga. Rangkaian acara dimulai dengan kuliah tamu oleh Prof. Lam Su Datt dari
Universiti Kebangsaan Malaysia pada tanggal 26 Oktober 2022, diikuti dengan seminar Konas IKAFI
dan presentasi hasil penelitian pada tanggal 29-30 Oktober 2022 hingga terakhir kuliah tamu oleh Prof.
Mike McGuckin dari University of Melbourne pada tanggal 14 November 2022.

Konas IKAFI tahun ini diikuti oleh peserta dari berbagai disiplin ilmu, meliputi bidang Kedokteran,
Kedokteran gigi, Kedokteran hewan, Apoteker, dan Keperawatan. Kami berharap seluruh rangkaian
Konas IKAFI ke-16 bersama APW ini dapat memberikan yang terbaik, meningkatkan pengetahuan
serta penguasaan ilmu dan teknologi mengenai perkembangan ilmu farmakologi.

Wassalamualaikum Wr. Wb.

Surabaya, Oktober 2022
Ketua Panitia Konas IKAFI Ke-16

Abdul Khairul Rizki Purba, dr., M.Sc., Sp.FK., Ph.D.
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Topik 1: Advances in Pharmacology: From Basic to Clinic

Sabtu, 29 Oktober 2022

Sesi 1

Challenges in clinical trial and drug development in Indonesia 08.00-08.25
Prof. Dr. dr. Rianto Setiabudi, Sp.FK(K) — Universitas Indonesia

Highlights in current pharmacoepidemiology research 08.25-08.50
dr. Alfi Yasmina, M. Kes., M.Pd.Ked., M.Sc., Ph.D — Universitas Lambung Mangkurat
Pharmacokinetics revisited: Dose adjustments in kidney diseases 09.20-09.45
Dr.dr. Sake Juli Martina, Sp.FK — Universitas Sumatera Utara

Pharmacokinetics in Tuberculosis therapeutics 09.45-10.10
Prof. dr. Rovina Ruslami, Sp.PD., PhD — Universitas Padjadjaran

Current management in heart failure: From volume overload to

hormonal and metabolic axis 10.40-11.05
Prof. dr. Mohammad Saiful Rohman, PhD., Sp.JP(K) — Universitas Brawijaya

Natural antioxidants as antiaging 11.05-11.30

Prof. Dr. dr. | Made Jawi, M.Kes — Universitas Udayana

Sesi 2: Presentasi Oral

P1 Olive (Olea europaea) leaf extract improves memory in AlCI3-induced male

Wistar rats 13.00-13.15
Muhammad Nuh |hsan, Nurina Hasanatuludhhiyah,Viskasari Pintoko Kalanjati, Annette
d’Argom

P2 Pengaruh Ekstrak Ethanol Daun Kersen (Muntingia Calabura L. Folium) terhadap Jumlah
Sel Beta Pankreas Tikus Putih (Rattus Norvegicus) Galur Wistar Diabetes Melitus Tipe 2 yang
Diinduksi Streptozotocin-Nicotinamide 13.20-13.35

Sri Mega Muthmainah S.P, Muhammad Fadhol Romdhoni, Ira Citra Ningrom, Yunia Annisa
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P3 The Prevalence of Carrier Gene Extended- Spectrum Beta-Lactamase from Stool and
Escherichia coli in Elementary school students 13.40-13.55
Munawir Muhammad, Firdaus Hamid, Muh. Nasrum Massi, Rizalinda Sjahril, Risna Halim
Mubin

P4 Burden In Therapeutics of Deep Vein Thrombosis In

Low Middle- Income Countries 14.00-14.15
Purba AKR, Gumilang SR, Jiwangga D

P5 Development and Evaluation of Web-Based Online Exam Application for Prescription
Writing Exam in the Faculty of Medicine University Lambung Mangkurat14.20-14.35
Pandji Winata Nurikhwan

P6 Knowledge of Indonesian Healthcare Students and Healthcare Professionals toward
Pharmacogenomics 14.40-14.55
Annette d’Arqom, Nafesa Shafira Azzahranisa, Muhammad Akram, Nurina

Hasanatuludhhiyah, Danti Nur Indiastuti

Sesi 3: Sidang Organisasi Ikatan Farmakologi Indonesia 15.00-17.00
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Topik 2: Transformation in Pharmacological Education

Minggu, 30 Oktober 2022

Sesi 1: Adaptive integrated pharmacological curriculum

Strengthening rational use of medicine in the digital transformation era 08.00-08.20
Dr. Mohammad Adib Khumaidi Sp.OT - Ketua Umum PB IDI

Assessment of prescribing competence for medical students 08.30-08.50
Dr. dr. Abraham Simatupang, M.Kes — Universitas Kristen Indonesia

Pharmacological curriculum in medical school 08.50-09.10
dr. Cholis Abrori, M. Kes., M.Pd.Ked — Universitas Negeri Jember

Pharmacological curriculum in pharmacy school 10.00-10.20
Prof. Agung Endro Nugroho, S.Si., M.Si., Apt — Universitas Gadjah Mada
Pharmacological curriculum in postgraduate and medical specializations 10.20-10.40
dr. Instiaty, Sp.FK., Ph.D. — Universitas Indonesia

Challenges in developing herbal medicine module 10.40-11.00

Dr. dr. Arifa Mustika, M.Kes — Universitas Airlangga

Sesi 2: Building research competence in wet and dry labs

CRISPR/Cas9 application for pharmacology research 13.00-13.20
dr. Dwi Aris Agung Nugrahaningsih, M.Sc, Ph.D — Universitas Gadjah Mada
Pharmacogenomics in medical education 13.20-13.40
Prof. dr. Rika Yuliwulandari, M.HIt.Sc., Ph.D., Sp.KKLP — Universitas YARSI

Methods in the toxicological study 14.00-14.20
dr Lia Hafiyani, M.FarmSc, PhD — Universitas Hasanudin

Pharmacodynamic screening in laboratory animal 14.20-14.40
Prof. Dr., Dewa Ketut, MS., drh — Universitas Airlangga

Sediaan Syrup dengan Kejadian AKI pada Anak 14.40-15.00
Prof. Dr. Apt. Suharjono, M.S — Universitas Airlangga
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Assessment of Prescribing Competence for Medical Students

Abraham Simatupang, Linggom Kurniaty, Mulyadi Djojosaputro, Fransiska Sitompul, Hertina
Silaban
Department of Pharmacology & Therapy — Faculty of Medicine — Universitas Kristen Indonesia

abraham.simatupang@uki.ac.id

ABSTRACT

Background: Prescription writing is one of the competencies every doctors should master.
Nevertheless, this is not only just writing the drugs, the dosage and dispensing. But, prescription
writing is part of a decision-making process on what and how patients should be treated from many
possibilities and options of non-pharmacological and pharmacological therapies available. Therefore,
it is important for clinical-phase students to learn and more importantly to practice this skill. We
integrated pharmacy and pharmacotherapy and clinical exposure in 5 departments i.e. pediatric, HNO,
Skin and venereal disease, ophthalmology, and internal medicine which focus on pharmacotherapy.
Method: We develop an integrative pharmacotherapy learning approach based on the Guide-to-Good
Prescribing (GGP-WHO) which was firstly developed by de Vries, TGPP et al. In this method there are
6 steps for treatment: 1. Knowing the problems of the patient, 2. Setting the therapeutic objective, 3.
Choose p-treatment, 4. Give information, 5. Start the therapy, and 6. Monitor-evaluate the therapy.
We developed Objective Structured Pharmacotherapy Examination (OSPE) as an evaluation
instrument. Students will be given cases and they should write a prescription and they should explain
why they choose the drugs for that particular case.

Result: Students are more confident on using their critical thinking and to practice their decision
making process for prescription writing.

Conclusion: Integrative pharmacotherapy and OSPE could be useful tool for learning and evaluation
for teaching prescription writing in medical school.

Keyword: prescription, pharmacotherapy, critical-thinking, assessment

ABOUT THE SPEAKER

Abraham Simatupang took his undergraduate at Faculty of Medicine — Universitas Kristen Indonesia
(UKI) and Master degree at Universitas Gajah Mada, Yogyakarta and finished his Doctorate degree
from the University of Bonn, Germany. His Doctorate thesis was a measurement of the cholesterol
precursors, such as lathosterol in hypercholesterolemia patients treated with pravastatin and
simvastatin. He attended, among others, workshops on Rational Drug Prescribing in University of
Groningen, the Netherlands; Workshop and seminar on HIV/AIDS in South Africa, Australia and
Germany. He is also external reviewer for Drug Evaluator Committee for Indonesian Food and Drug
Administration. His recent research is Adverse Events Following Immunization (AEFI) in accordance to
Indonesian vaccination program against Covid-19. He is now the head of the Department of
Pharmacology and Therapy in UKI.
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