MARGENES DE LA PSIQUIATRIA

Margenes, espacios que estan en los cabos de alguna cosa

Universal Vocabulario1490



Una vida

Habiendo nacido en Pavia, en el primer mes de mi existencia perdi a mi nodriza
mismo dia que enfermo de la peste y de nuevo se ocupd mi madre de mi. Me salier
luego en la cara cinco foranculos en figura de cruz, uno de ellos en la punta de la nar
Tres afios después me volvieron a salir en los mismos sitios otras tantas tuberosidac
las llaman viruelas.

Cuando todavia no habia cumplido los dos meses, Isidoro Resta, noble de Pa\
me bafié desnudo en vinagre caliente y me puso en manos de una nodriza que me |l
a Moirago, caserio que dista siete millas de Milan en el camino que va a Pavia pase
do por Binasco. En Moirago, el vientre se me hinché y endurecié en medio de un deb
litamiento general. Se descubrid la causa, que era que mi nodriza estaba prefiada, y
entregaron a otra mas segura que me amamanté hasta los tres afios.

Alos cuatro me llevaron a Milan, donde mi madre y mi tia Margarita su herma-
na (una mujer sin hiel) me trataban estupendamente. Sin embargo, mi padre y I
madre me pegaban en ocasiones sin motivo alguno y entonces enfermaba a punto
morirme; por fin, cuando cumpli los siete afios —ya mi padre no vivia con mi madre-
y cuando precisamente podia ser considerado merecedor de algun que otro azote, d
ron de pegarme.

Pero en absoluto me abandon6 mi mala suerte: cambié mis desventuras por otr:
no las alejé de mi. Mi padre alquilé una casa y se llevé consigo a mi madre, a mi ti
y a mi. Obligado a ir y venir con mi padre (siendo yo de cuerpo tan enclenque y d
tan pocos afios) y trasladado de la quietud mas absoluta a aquel ajetreo constante,
es de extrafiar que recién cumplidos los ocho afios enfermara de diarreas y fiebre.
un mal endémico por entonces en nuestra ciudad (aunque no pestilencial) y, pa
colmo, yo habia comido a escondidas mucha uva en agraz. Llamaron a Bernabo de
Croce y a Angelo Gira y no di sefiales de salir con vida sino después de que mis padi
y mi tia me lloraran como si estuviera muerto del todo. En aquella ocasién mi padre
gue era hombre profundamente devoto, prefiri6 probar la virtud sanadora de S
Jerénimo, encomendandole mi vida bajo promesa, antes que la de un demonio con
gue declaraba abiertamente tener un trato: la razén de tal proceder nunca la pregur

Estaba convaleciente cuando los franceses, tras derrotar a los venecianos en
confines del rio Adda, hicieron su entrada triunfal, que pude contemplar desde mi vetr
tana.

Acabo a partir de entonces la obligacion de acompafiar a mi padre y aquella fat
ga constante. Pero todavia no estaba saciada del todo la ira de Juno: auln sin resta
cer de mi enfermedad, me cai por unas escaleras con un martillo en la mano que |
golped en la parte superior izquierda de la frente. Aquel golpe que me di no dejé d
afectar al hueso y me quedd una cicatriz permanente hasta el dia de hoy.

Cierto dia estaba yo sentado en el umbral de la casa, apenas me habia respu
de la herida, una piedra que vino rodando desde la techumbre de un edificio altisin
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de la vecindad (de largo y ancho aquella piedra era como nuez, si bien achatada cc
cascara) me hirié en la coronilla por la parte izquierda alli donde tenia méas pelo.

A poco de cumplir los diez afios, mi padre cambié aquella casa, que estaba col
maldita, por la de enfrente en la misma calle y alli vivi tres afios completos. Pero tal
poco cambié mi suerte, pues de nuevo mi padre, con extrafia obstinacion, por no de
crueldad, me llevaba con €l como un criado, de un modo que creerias, por lo que Vi
después, que ello era por designio divino mas que por culpa de mi padre, y mas «
cuando mi madre y mi tia, las dos, estaban de acuerdo. Sin embargo, mi padre me ¢
ahora mucho mejor trato: le habian nacido entretanto, uno después de otro, dos so
nos cuyos servicios, acompafnandole, hacian mas llevaderos los que tenia encomel
dos, si me ahorraban hacerlos, y menos fastidiosos, si venian también conmigo.

Cambiabamos de casa y siempre hacia yo de acompafiante suyo, hasta que
fin, cuando cumpli los dieciséis, nos fuimos a vivir a la casa de Alessandro Cardal
junto a la tahona de los Bossi.

Tenia mi padre dos sobrinos de su hermana Evangelista, de la Orden de S. Fr
cisco y de casi setenta afios de edad, y Ottone Cantoni, banquero y rico. Este Ultir
antes de morir, quiso nombrarme heredero de todo su capital, pero mi padre se op
diciendo que aquel dinero habia sido ganado sin honra. Asi que los bienes del pre:
mista fueron repartidos al arbitrio del otro hermano superviviente.

Alos diecinueve afios fui con Giovan Ambrogio Targi a la Universidad de Pavia
donde permaneci también al afio siguiente, pero ya solo. A los veintiuno volvi con r
amigo a Pavia. Ese afio hice mi disertacion publica y ensefié a Euclides en
Universidad; algunos dias ensefié dialéctica y también metafisica, en sustitucién
primero de Romolo, un servita, y lo segundo y durante mas dias en sustituciéon de
tal Pandulfo, médico. Después de los veintidds afios permaneci en mi ciudad na
debido a las guerras que azotaban nuestra comarca.

A comienzos de 1524 me fui a Padua y de alli, a fines de ese afio, en el mes
agosto, en compafia de Giovannanggelo Corio me fui a Milan, donde encontré a
padre gravemente enfermo. Mas preocupado él por mi vida que por la suya, me or
né regresar a Padua, entusiasmado también con la idea de que alli en territorio vé
to habria de conseguir yo la que llantanrea in artibus.A mi regreso recibi carta
comunicandome que habia fallecido a los ocho dias de negarse a comer. Murio el
28 de agosto y dejo de comer el 20, que cay6 en sabado.

A los veinticuatro afios obtuve el cargo de rector de los estudiantes de aque
Universidad y a fines del afio siguiente el grado de doctor en medicina. Para lo prime
fui elegido por un voto de diferencia en la segunda votacion. Al doctorado accedi de
pués de perder dos votaciones y cuando ya no quedaba sino una tercera y Ultima o
tunidad; en tanto que en la ronda precedente la distribucién de los votos habia s!
exactamente a la inversa. Aungue no se me escapa que estas cosas son de poca n
las consigno en el orden en que sucedieron para que cuando yo las lea —porque nc
escribo para otros sino para mi solo— me procuren contento y a su vez las otras pers
—si es que alguien se digna leerlas— sepan que los casos graves tienen comienzos
sarrollos oscuros y también a ellas les suelen ocurrir cosas asi aunque no se den cu

Muerto mi padre y transcurrido el periodo de mi cargo, recién cumplidos lo:
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veintiséis afios, me fui a la aldea de Sacco, que dista diez millas de Padua y veintici
co de Venecia, con el beneplacito y el apoyo del médico paduano Franceso Bonafec
Este hombre, aunque yo no le habia hecho ningln favor y ni siquiera habia asistidc
las clases que impartia, sélo por su rectitud a toda prueba, estuvo siempre de mi pa
Permaneci alli en tanto que mi tierra natal se veia azotada por toda clase de desast
el afio 1524 la peste y dos cambios de sefior, los afios 1526 y 1527 una carestia i
tifera (apenas se podia rescatar con dinero los pagarés firmados para el abastecimi
to del grano, pues las tasas eran insoportables), el afio 1528 epidemias y peste que
se hacian mas llevaderas al pensar que estaban devastando el mundo entero.

Regresé a Milan en 1529, cuando ya se iban aplacando poco a poco los rigor
de la guerra. Rechazado entonces por el Colegio de médicos, sin poder conseguir n:
de los Barbiano y encima con el mal genio de mi madre, me volvi a mi pueblecito
pero no tan saludable como cuando lo dejé: a las molestias y fatigas y preocupacior
se afadieron pronto tos y consuncion acompafiadas de un empiema de pus pestile
gue me pusieron en un trance de los que pocos salen con vida. Acabé curdndome
aguella enfermedad gracias a una promesa que hice a la Virgen.

Poco antes de cumplir los treinta y un afios me casé con Lucia Banderini, vec
na de Sacco.

Hasta el dia de hoy vengo observando cuatro cosas: que mis acciones llevada
cabo antes del plenilunio, sin percatarme yo de ello, siempre me salian bien; gt
comenzaba a abrigar esperanzas alli donde otros empiezan a desfallecer; que, co
dije, mi mala suerte se detenia en el Gltimo momento, y que casi todos mis viajes has
los sesenta afios los emprendi en el mes de febrero.

Mi mujer, después de dos abortos, me dio dos varones y, entre uno y otro, ur
hembra. Al afio siguiente, a fines de abril, marché a Gallarate, donde permaneci p
espacio de diecinueve meses, durante los cuales recobré la salud y dejé la pobre
pues todo lo dejé.

En Milan, gracias a la generosidad de los superintendentes del Hospital Mayor
a la ayuda de Filippo Archinto, varén esclarecido y por entonces orador famosc
empecé a ensefiar oficialmente matematicas, ya cumplidos los treinta y tres afios.

Dos afios mas tarde se me ofrecid un contrato para ejercer publicamente la me
cina en Pavia, pero no acepté porque el salario no daba para mi sustento. Ese mis
afo, en 1536, me fui a Piacenza atraido por una carta del obispo Archinto —aunqt
todavia no era clérigo— dirigida sin éxito al papa. También solicitd mis servicios de
parte del virrey francés el ilustrisimo Renato Birago, jefe de la infanteria del rey de
Francia en ltalia. Prometia muchas y grandes cosas —pues el virrey Birssac sentia es
cial carifio y afecto por los hombres de ciencia— pero nada se cumplié.

El afio siguiente entré en tratos con el Colegio, pero me rechazaron del todo. S
embargo, en 1539 me admitieron cuando menos se esperaba, gracias al apoyo
Sfondrati y de Francesco della Croce, dos hombres extraordinarios. Después, en 15
ensefié medicina en Milan. Al afio siguiente, cuando se me cayd mi casa, lo hice ¢
Pavia sin la concurrencia de ningun colega, pues no pagaban nada; lo dejé una \
cumplidos los cuarenta y cuatro y me fui a vivir a Milan con mi hijo mayor, que por
entonces tenia once afios, mi hija, que tenia nueve, y Aldo que era de dos afios.
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Ya desde 1542 habia comenzado a trabar amistad con el gobernador de Mil
Alfonso de Avalos, marqués del Vasto, que me presté algun apoyo y mas me hubie
prestado de aceptar yo.

Después de aquel verano volvi al ejercicio de mi profesion y, al afio siguients
gracias a las gestiones de mi amigo el celebérrimo Andrea Vesalio, el rey
Dinamarca me ofreci6é un contrato de 1.300 escudos anuales, que no quise acept
pesar de que se afladian los gastos de mantenimiento. Y obré asi no sélo por lo c
del clima de aquellas tierras, sino también porque alli siguen otro rito en materia re
giosa, de manera que yo o no caeria bien con el mio 0 me veria obligado a abandc
la religion de mi patria y mis antepasados. Asi que, sin salario ninguno y con mas
cincuenta afios, me quedé en Milan.

Pero al cabo de un mes, en febrero de 1552, se me presento la oportunidad d
a Escocia. Recibi antes de mi partida 500 escudos de oro franceses y 1.200 par
regreso. Permaneci en Escocia trescientos once dias, y pude ganar mucho mas di
si me hubiera quedado.

Del 1 de enero de 1553 hasta el 1 de octubre de 1559 vivi en Milan. Rechacé y
aguellos dias ventajosos contratos: uno del rey de Francia por no molestar a los im
riales, ya que el emperador y el rey andaban metidos en guerra; otro, poco despué:
volver de mi viaje a Escocia, ofrecido por el duca de Mantua a instancias de su prin
don Ferrante; un tercero hubo antes que el anterior, mas sustancioso, aunque en tie
demasiado lejanas, con la reina de Escocia, a cuyo cufiado curé.

En 1559, poco después de llegar a Pavia, ocurrié estando yo alli el percance
dio lugar a la muerte de mi hijo. Pese a todo, aguanté en dicha ciudad hasta 1562 ct
do me llamaron desde Bolonia. Acepté el puesto y ensefié alli sin interrupcion haste
afo 1570. El 6 de octubre de ese afio me metieron en la céarcel, en donde, si no tc
en consideracion que me quitaban la libertad, me trataron muy cortésmente. El 22
diciembre de 1570, a la misma hora y el mismo dia de la semana en que fui deteni
eso es, viernes y al caer la noche, regresé a mi casa en libertad vigilada: mi casa
una segunda carcel para mi. La duracion de mi encarcelamiento fue de 77 dias, el
riodo de libertad vigilada dur6 86. En total 163 dias.

Me quedé en Bolonia hasta cumplir los setenta afios y, a ultimos de septiemb
marché a Roma, adonde llegué en la famosa jornada de la victoria contra el turco,
dia 7 de octubre. Ahora se cumplen cuatro afios cabales de mi encarcelamiento. De
entonces vivo como un particular, si bien el Colegio romano me ha admitido entre s
miembros el 13 de septiembre y el papa me pasa una pension.

Gerolamo Cardano

Esta breve relacion autobiografica ocupa casi todo el capituloMi diela de Cardano, libro
extraordinario redactado en 1575, un afio antes de su muerte, y que ha de leerse en lo posible
vez queEl libro de los suefios.



