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La representacion social de la agresividad

(Andlisis cualitativo de la novela de Miguel Delibes
Las guerras de nuestros antepasados)

RESUMEN: A través del andlisis cualitativo de
la novela de Miguel Delibes, y mediante la his-
toria de vida del protagonista, se realiza un es-
tudio de la representaciéon social de la
agresividad. La agresividad se manifiesta como
un componente bdsico presente tanto en las per-
sonas como en las sociedades. La representacién
social que tenemos de ella configura nuestra per-
sonalidad y guia nuestra accién. Se analiza en
la novela cémo se va estructurando esta repre-
sentacién social, a través de qué mecanismos y
qué funciones sociales, grupales o psicolégicas,
va a cumplir después.
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SUMMARY:: Through the qualitative analysis of
Miguel Delibes’s novel and by means of the story
of the main character’s life, one is presented with
a study of the social representation of ag-
gressiveness. Aggressiveness shows itself to be
a basic society characterestic of societies as well
as of people. Society’s representation of this
feature forms our personality and influences our
actions. One can analyse in the novel how this
social representation is built up, through what
mecanisms it is achieved and what social, group
or psychological functions it fulfills as a result.
KEY WORDS: Life History, social representa-
tion, aggressiveness, qualitative methodology,
content analysis.

1. NOCION DE REPRESENTACION SOCIAL

La representacion social es un concepto a caballo entre la Sociologia y la Psi-

cologia. Los aspectos relacionados con la Psicologia son las formas de pensamiento,
la personalidad, la identidad, la afectividad, las conductas y las actitudes. Los as-
pectos sociolégicos son: la cultura, los grupos sociales, los sistemas de valores,
el contexto socio-politico, histérico, etc. (Moscovici, 1986).

Denisse Jodelet (1986) define la representacién social como el conocimiento
espontdneo e ingenuo, ese que habitualmente se denomina conocimiento de senti-
do comun. Pensamiento natural, por oposicién a cientifico. Conocimiento que se
constituye a partir de nuestras experiencias, de las informaciones, conocimientos
y modelos de pensamiento que recibimos y trasmitimos a través de la tradicién,
la educacién y la comunicacién social. Es un conocimiento socialmente elabora-
do y compartido.

Por otra parte, toda representacion es de algo, posee un contenido, pero tam-
bién es de alguien, corresponde a un individuo, grupo o clase social. Estas repre-
sentaciones desempefian una serie de funciones bdsicas:

a) Servir de comunicacion en la practica discursiva cotidiana de los individuos.
b) Integrar las novedades y construir la realidad mediante la dialéctica entre
asimilacién y acomodacién. De ese modo se transforman las novedades en cono-
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cimientos que forman parte del sentido comiin (lo cual permite mantener lo exis-
tente), pero también modificar la realidad tanto interna como externa de los sujetos
o de los grupos y reorientarles en su accién.

¢) Conformar la identidad individual e intragrupal y dotar de cohesion psi-
quica al individuo (madurez, unidad de motivacion, estilo de vida y forma de per-
cibir el mundo integradamente) que le permita adherirse a una comunidad o grupo
social y sentir su pertenencia mediante la posesion de unas representaciones so-
ciales comunes.

d) Conformar las relaciones intergrupales en la medida en que configuran
las indentidades individuales y grupales y se definen por oposicién creando ex-
pectativas de conducta distintas. Conformar, también, la accién de los individuos
y de los grupos tratando de ajustarse a las expectativas de otros grupos, segin
el sistema de representaciones sociales compartidas.

e) Dar sentido y significado a las experiencias de las personas por cuanto
las representaciones sociales contienen elementos valorativos que describen, cla-
sifican y explican los fenémenos cotidianos, los objetos representados, a las per-
sonas, las situaciones y a si mismos.

2. METODOLOGIA

Existen dos métodos bésicos para abordar la realidad social: el cuantitativo
que, mediante la observacién de muchos casos particulares, pretende determinar
caracteristicas generales y externas de una poblacidn, y el cualitativo que, me-
diante el estudio en profundidad, se interesa por la comprension y el sentido de
hechos, fenémenos, entidades o situaciones.

La metodologia que hemos empleado para el estudio de la representacion so-
cial de la agresividad es cualitativa a través del andlisis de contenido de la novela
de Miguel Delibes en Las guerras de nuestros antepasados. En forma dialogada,
esta obra presenta la vida del protagonista, Pacifico Pérez, desde la entrevista en
profundidad realizada por el Dr. Burguefio, personaje también de la novela. Va-
liéndonos de dicha entrevista, trataremos de reconstruir la historia de una vida
referida a un contenido temaético: la representacidn social de la agresividad. Abs-
trayendo su cardcter novelesco tomaremos el documento como una reproduccién
textual de las confidencias y expresiones del protagonista, como una historia de
vida (Allport, 1970 y Sarabia 1986), y trataremos de investigar la representacion
social de la agresividad de este personaje y la de quienes le rodean, esas personas
de su entorno familiar, rural. No se trata de dar una imagen psicoldgica sdlo, sino
de configurar esa representacioén social como un producto histérico-cultural.
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3. LA REPRESENTACION SOCIAL DE LA AGRESIVIDAD

Los acontecimientos narrados en la novela transcurren en la posguerra espa-
fola, entre los afios 39 al 69 aproximadamente, y en una zona rural de Castilla.
Se inicia con las notas que el Dr. Burguefio Lopez recoge sobre el protagonista
ya ingresado en 1961 en el Sanatorio Psiquidtrico Penitenciario de Navafria y fi-
naliza también con las notas acerca del relato final de su vida en el mismo Sanato-
rio. La novela abarca dos partes: la primera se refiere a la historia del protagonista
en su pueblo natal, desde que nace hasta que mata a un hombre. La segunda relata
los acontecimientos en la prisién hasta su muerte.

3.1. Contexto histérico

La vida de Pacifico Pérez transcurre en una zona rural castellana de la Espa-
fla de posguerra, cuyas personas estdn decisivamente influidas por sus experien-
cias personales en la guerra civil y por los anteriores conflictos bélicos vividos
por las generaciones precedentes. Todos los antepasados del protagonista han par-
ticipado en alguna guerra: la carlista, la de Africa, la civil, etc. Por ello, el fené-
meno de la guerra es considerado por la familia como un hecho natural: «cada
hombre tiene una guerra como tiene una mujer», o «a cada hombre le llega su
guerra».

Su vida se desenvuelve en Humadn del Otero, pequeiio pueblo situado en el
valle de Human y pegando a otro pueblo no mayor, Otero. Entre ambos sigue
vivo un universo de rivalidad y constantes rencillas que generaban frecuentes can-
teas, forma habitual de saldar deudas o dirimir conflictos provocados por cual-
quier motivo: litigios por los pastos o los sembrados, disputas personales que se
tornaban en cuestiones de honor colectivo, envidias, comentarios, etc. El nivel
cultural que se trasluce es el propio de una zona rural, con una mayorfa labradora
excepto el parroco, el médico, la guardia civil y el duefio de la cantina y el lugar
de reunién. Los familiares tienen una opinién formada que no proviene de medio
de comunicacién alguno: la T.V. no existe, no se menciona la radio, y tampoco
proviene de los periédicos. En palabras de Pacifico: «ellos en politicas nada, ni
leer el periddico, que no es que fueran analfabetos, entienda, pero que no les da-
ba por ahi, ya ve». En el pueblo existe una escuela a la que asisten los nifios hasta
los 13 afios, edad en la que o bien se incorporan a las tareas agricolas, o si desean
continuar estudiando deberdn emigrar a la capital. Para los del pueblo, la fuente
principal de sus conocimientos es la experiencia cotidiana, «la universidad de los
pobres».

3.2. Informaciones que circulan en el medio ambiente

Las personas masculinas del entorno familiar aparecen siempre descritas co-
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mo poseedoras de una agresividad primaria y contundente, haciendo incompati-
bles la agresividad y la sensibilidad. Todos los familiares masculinos rivalizan
en trasmitir sus experiencias en la guerra y, para facilitarle la comprension a Pa-
cifico nifo, sus discursos sobre las matanzas en las guerras concluian con rimas
infantiles que expresa cémo la guerra, el matar... es un elemento natural mas de
la vida pero aproximdndolo al mundo del nifio, como si de un cuento se tratara:
«y mi abuela tenia un gato con las orejas de trapo y el culito de papel, ;quieres
que te lo cuente otra vez?».

En este dambito familiar se muestra una agresividad instintiva y ciega, carente
de intencionalidad heroica o patridtica y por lo tanto incuestionable. Tan sélo,
el personaje del Tio Paco, es el contrapunto, la persona rara y excepcional, para
quien la agresividad es aceptable como hecho pero rechazable. Su disparidad con
el resto de la familia es atribuida a cuestiones neurolégicas.

Las figuras femeninas son descritas como carentes de agresividad pero, tam-
bién en parte, como ausentes de este mundo o, al menos, de la toma de decisio-
nes. Se considera la agresividad como un rasgo casi exclusivo de los varones y
la sensibilidad la cualidad propia de las mujeres. El resto de las personas del en-
torno rural asumen la condicién agresiva de la naturaleza masculina y la actian
de modo inmediato principalmente en las canteas —siendo un motivo de desho-
nor el no participar en ellas— o bien a través de la agresion fisica o verbal. En
cuanto a las figuras fuera de su entorno rural, en el Instituto de la capital al que
acude Pacifico durante dos afios, la agresividad se muestra a través de la compe-
tencia intelectual: «Las guerras y las peleas de preguntas, de unos contra otros,
para hacerse caer».

En el penal, entre sus companeros de celda, percibimos dos tipos diferentes:
los que provienen de un ambiente rural, pobre e ignorante —el Capullo, el Patita,
el Buque— cuya agresividad primaria es inducida por motivos pasionales, y los
que provienen de un ambiente culto y urbano, como D. Santiago cuyo delito no
es de sangre sino una estafa, y su apodo «El Cerebro» es expresivo de la refle-
xion, la inteligencia y la cultura. Su agresividad se manifiesta de forma elaborada
y sofisticada a través de la explotacion abusiva, la organizacién y direccién del
trabajo de todos los compafieros para su servicio y el desentendimiento final de
ellos abandonandolos a su suerte adversa.

La representacion de la agresividad que tiene la familia y el resto del medio
ambiente rural guia la accion de todos y crea una serie de actitudes y expectativas
educativas sobre Pacifico: educarlo para ser hombre, hacerle insensible, consul-
tar al médico sobre su extrema sensibilidad, temer por su falta de hombria, consi-
derarlo afeminado, etc. Por ello resuelven forzarlo a hacer la instruccion militar
en casa, a esperar y desear una guerra para €l y hasta obligarle a vivir la experien-
cia de matar, como rito inicidtico, para ser admitido en el mundo masculino.



La representacion social de la agresividad 145 (145)
SALUD MENTAL Y CULTURA

Pacifico sélo puede sobrevivir en ese entorno incorporando la violencia, asu-
miéndola como categoria axial desde la cual se organiza toda la realidad: Los ac-
tos se interpretan como buenos o malos dependiendo del mayor o menor valor
de la violencia necesaria para llevarlos a cabo, la red de relaciones sociales, eco-
ndémicas y laborales se teje desde esa concepcion basal del hombre y, como com-
plemento, se le inocula el temor cerval a no cumplir correctamente con ¢se papel
masculino asignado.

4. ESTRUCTURA DE LA REPRESENTACION SOCIAL
DE LA AGRESIVIDAD

Para que podamos hablar propiamente de una representacion social y no de
meras opiniones, son necesarios dos mecanismos, por un lado la objetivacién,
es decir, transformarse en un cuerpo tedrico, en un conocimiento socialmente com-
partido, y un anclaje, es decir, integrarse en los individuos, asimilarse y acomo-
darse a ellos mismos, constituirse en su propia identidad. Y es necesario que dicha
representacion social se estructure, tome una forma. Dicha estructura se configu-
ra en torno a tres ejes:

— La actitud o disposicién hacia el objeto representado.

— El tipo, calidad y procedencia de la informacién que se posee acerca de
los objetos representados, y

— El campo de representacion o forma de organizacién en torno a un nicleo
figurativo.

En la novela concurren tres actitudes ante la agresividad:

1.2 Una disposicion absolutamente favorable, expresada a través de todos
los relatos de guerras en los que se pone gran pasion y goce. La agresividad es
admitida como algo instintivo y arraigado en el ser humano. Esta actitud implica,
correlativamente, una concepcion elemental de la hombria y el ansia de situacio-
nes en las que probarla.

2.2 Una actitud, que aunque repugna las manifestaciones violentas y crudas
de la agresividad, la acepta como inevitable en la especie humana y en la dindmi-
ca social.

3.2 La representada por Pacifico: el sujeto experimenta una resistencia in-
superable a actuarla, lo que le impide integrarse en la vida social y le lleva a per-
cibir la sociedad como un lugar indeseable y temido, a anhelar la carcel, el
psiquidtrico y la muerte como medios liberadores.

Las informaciones que se intercambian en la novela y que serdn un elemento
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crucial en la elaboracién de la representacion social de la agresividad en Pacifico
y en las personas de su entorno social provienen:

1.° De los relatos familiares de experiencias propias, magnificadas como
hazafias de guerra. Esto sucede desde que nace. Antes de que tenga posibilidades
de integrarse activamente en dichas conversaciones, a lo largo de toda su infan-
cia, adolescencia y juventud.

2.° De la repeticion de la experiencia bélica en todas las generaciones ante-
riores que ha producido un sentido determinista de la violencia como si de una
ley natural se tratara.

3.9 De las experiencias personales en las canteas con el pueblo vecino co-
mo forma de integrarse y de definirse por oposicion a los vecinos del otro pueblo.

4.° Del resto de las actividades y comunicaciones, transmisoras todas ellas
de la necesidad de la agresividad para los mas diversos fines: ganar dinero, lu-
char por la vida, competir intelectualmente, defenderse de la explotacién de otros,
etc.

5.° De las experiencias en el centro penitenciario, con los compaiieros de
prisién, de celda, con los cuidadores, abogados, jueces, médicos, etc.

La forma que toma la representacién social como tal va?eonstltuyendo su nu-
cleo figurativo a través de una construccion selectiva y de una esquematizacion
y naturalizacion.

La construccion selectiva

A lo largo de la novela la agresividad va recorriendo diversas formas expre-
sivas. Desde la forma mds primitiva, mds arraigada fisicamente y materializada
en el enfrentamiento cuerpo a cuerpo (clavar bayonetas) pasa a una forma distan-
ciada epidérmicamente (luchas a tiros, canteas) hasta desconectarse por completo
de las manifestaciones fisicas para tomar una forma mads sutil y elaborada, propia
de una sociedad mds compleja, industrializada y capitalista: competir, ganar di-
nero, amortizar, rentabilizar, estafar, explotar a otros, etc. Se van asi eliminando
y enmascarando los elementos menos tolerados de la agresividad: el primitivis-
mo, la violencia fisica, la sangre y se van acentuando aquellos otros mds tolera-
dos y necesarios en una sociedad capitalista. La agresividad se transforma al tiempo
que la sociedad pasa de ser rural y agraria a industrializada y mecanizada, en de-
finitiva capitalista.

La esquematizacion estructurante y la naturalizacion

Los personajes de la novela funcionan de acuerdo con un esquema polar de
la agresividad: bueno o malo, violencia o pacifismo, delincuente o victima, cola-
borador o competidor. La agresividad se esquematiza en dos tipos:
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A) La primitiva, descontrolada y unida al lado mds animal del ser humano,
propia de individuos de «sangre caliente» adoptada por la forma social agraria y
emplazada fisicamente en los genitales masculinos. Se considera que su origen
es biolégico y, sus manifestaciones concretas propias de la especie. La imagen
de esta agresividad pasional es la del que chilla, golpea y mata..., todo ello con
mucha sangre.

B) Y otra agresividad, la controlada y desnaturalizada, propia de personas
y sociedades con mayor complejidad mental y cultural. También innata, sin em-
bargo su emplazamiento es el cerebro. Se la considera propia de individuos «con
sangre fria» que se guian mds por intereses econémicos o politicos que por moti-
vos instintivos o pasionales. La imagen de este agresivo es la del que explota,
organiza, decide callada y serenamente, sin insultos y sin sangre.

El primer tipo de agresividad se asimila a lo malo, pero también a lo ficil
porque no requiere esfuerzo ni control: «matar es facil, el cuerpo humano es blan-
do...». Es una agresividad, por otro lado, carente de justificacidn o explicacién
pues si la referimos al discurso de los participantes en las guerras, éstas no tienen
origen: «... las guerras no son, suceden...», tampoco se organizan, «se lian» o
«la guerra se arma como se puede armar un nublado, sin saber dénde ni por qué».

La segunda clase de agresividad se manifiesta, como hemos dicho, a través
de la competitividad, del trabajo y se asocia al éxito, al dinero y al esfuerzo para
ganarlo. El padre de Pacifico fusiona esta agresividad capitalista con aquella otra
primitiva: «jes que trabajas de balde con la exposicién que tiene?... Nadie en el
mundo echa hoy una mano gratis, Pacifico, has de poner precio... sangra o te
sangrardn».

Dentro de esta pugna de unos contra otros, la colaboracidn es la actitud opuesta
que s6lo se admite esporddicamente, como fendmeno fuera de lo normal. En pa-
labras del tio Paco, «todavia no se ha inventado otra cosa que no sea competir»,
lo que produce que aquellos que, a pesar de ello, orienten su conducta hacia la
actitud colaboradora —caso del protagonista— se automarginan de la sociedad e
incluso del grupo de los marginados, salvo que fantasee su cooperacion, a costa
de dejarse explotar, como sucede a Pacifico en la prisién.

(Cémo se va a producir esta incorporacién de la agresividad en su propio ser?

Pacifico tiene un gran volumen de informacién sobre la agresividad desde
que nace. Se le ha transmitido de la forma mds cruda y se le han provocado expe-
riencias configuradoras de forma de pensar, sentir y obrar favorable a la agresivi-
dad. Todas estas informaciones se le han presentado asociadas a rimas infantiles
o a los esquemas de otras cosas mds facilmente aceptables, como cuando se le
narra que tras un bayonetazo «las tripas se comportan como el brotar del agua»,
o como el abuelo mataba a los moros: «él los tumbaba a docenas, los moros, di-
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g0, como muiiecos, con el pim-pam-pum ese, como de guasa» o «...la bayone-
ta... un ojalito. Ahora si otra cosa es tu gusto, tii puedes hacer que salte la mierda».

Pero, contrariamente a lo esperado, todo ello configurard una naturaleza sen-
sible, fisicamente débil, con dificultad para integrarse con éxito en su medio. To-
do ese torrente de agresividad verbal y fisica generan en Pacifico temor a la
agresividad, admiracién y afecto hacia las personas controladas, reflexivas y coo-
peradoras. Pacifico repudiando la violencia va afianzando una personalidad mar-
ginada, fisica y psiquicamente, toda vez que al defraudar las expectativas familiares
y sociales configura la autoimagen de fracasado, incapaz para una sociedad vio-
lenta y competitiva. Consciente de que no actia ni siente «como un hombre», cues-
tiona su propio valor personal, asume culpabilidades que no le corresponden y
rehuye todo intento de tomar parte en el orden social y psicolégico.
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