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Luis Simarro y las Ciencias

neurobiolégicas (I)

Dentro del renovado interés de la Re-
vista de la Asociacién por recuperar la fi-
gura y la obra de los més destacados neu-
ropsiquiatras espafioles, nos acercamos
hoy a una cuya actividad est4 aun envuel-
ta por el velo de la ignorancia, la de Luis
SIMARRO LACABRA (1851-1921), unica-
mente conocido por su relacién con San-
tiago RAMON Y CAJAL ',

Educado en el ambiente roméantico va-
lenciano de mediados de siglo, SIMARRO
comenz6 sus estudios universitarios en la
Facultad de Medicina en 1868, fecha cla-
ve en la historia de Espafia por el desarro-
llo revolucionario de la «Gloriosa», que in-
dudablemente dejé su huella en la nueva
generacion de estudiantes. En 1872 pro-
nuncié una conferencia de corte positivis-
ta en el Ateneo de Valencia 2, que provo-
c6 el enfrentamiento con los profesores
de mentalidad conservadora, especial-
mente con FERRER VINERTA que se neg6 a
aprobarle. Por esta causa, y después de
participar activamente en las revueltas
cantonalistas de 1873 3, SIMARRO decidi6
trasladarse a la Universidad Central de
Madrid para terminar sus estudios de
Medicina.

1 SALCEDO GINESTAL, E. (1926): £/ Dr. Luis Sima-
rro Lacabra. Madrid. Imp. E. Teodoro.

2 SIMARRO LACABRA, L. (1872): La ciencia: ensa-
yo de filosofla positiva. «Boletin-Revista del Atenéo
de Valencia», V, pags. 105-111.

3 Lopez-Corpo, M. V. (1976): La revolucidn de
1868 y la | Republica. Madrid. Editorial Siglo XXI.
pags. 67-69.
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Al llegar a la capital entré en contacto
con Amalio GIMENO, también trasladado
de Valencia, y con el circulo de médicos
progresistas liderado por Pedro GONZALEZ
DE VELASCO, quien le incluyé poco des-
pués en el cuadro de profesores de la Es-
cuela Préctica Libre de Medicina y Cirugia
que funcionaba en el Museo antropolégi-
co, como profesor de higiene privada y
publica, en el curso de 1875 a 1876. En és-
te SIMARRO se doctoré con la tesis titula-
da «Relaciones materiales entre el orga-
nismo y el medio como fundamento de
una teoria general de Higiene». Esta tem-
prana relacién con el Dr. GONZALEZ DE VE-
LASCO le permiti6 relacionarse con médi-
cos y naturalistas de mentalidad positivis-
ta como Rafael ARizA, discipulo de Rudolf
VIRCHOW, José M.? CORTEzO, Federico
RuBIO, Angel PuLIDO, Francisco M.? Tu-
BINO..., etc. 4. Cabe destacar, por la pos-
terior dedicacién de Luis SIMARRO a las’
ciencias neurobiolégicas, que en la Es-
cuela Préctica Libre de Medicina y Cirugia
desarrollaron su labor como profesores
entre 1874 y 1881, ademds de Rafael ARI-
ZA, Eugenio GUTIERREZ Y GONZALEZ, quien
realizé hacia 1879 estudios de Histologia
normal y patolégica en el Laboratorio de
RANVIER y Leopoldo LOPEZ GARCIA, disci-
pulo de Maestre de San Juan y maestro

4 EL ANFITEATRO ANATOMICO ESPANOL:
Il, 1874, pags. 217-218; Ill, 1875, pags. 443-444; IV,
1876, pags. 258-259; V, 1877, pags. 268-269; VI,
1878, pags. 222-223; VII, 1879, pags. 191-192y 227;
VIIl, 1880, pégs. 195-196.
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de Pio del RIO-HORTEGA. Ademas hubo
una conexién secundaria con los primeros
histélogos espafioles a través de la Socie-
dad Histolégica (1874) y la Sociedad An-
tropoldgica (1875), como el propio Maes-
tre, Andrés del BusTo, DELGADO JUGO...,
etcétera.

Es, por tanto, un hecho evidente que a
su llegada a Madrid, SIMARRO encontré
un nucleo de médicos muy activo que
afrontaba el estudio cientifico desde una
posicién positivista y que estaba especial-
mente interesado por el desarrollo de la
investigacién experimental analitica en los
distintos campos de la Medicina.

Con este grupo colaboré6 Luis SIMARRO
desde las paginas de £/ Anfiteatro Anatd-
mico Esparol (1873-1880), revista funda-
da por Pedro GONzALEZ DE VELASCO y una
de las de mayor nivel cientifico de su épo-
ca.

La segunda influencia clave que recibié
SIMARRO en Madrid procedié de la Institu-
cién Libre de Ensefianza 5. Surgida de las
llamadas «Cuestiones Universitarias» pro-
movidas por el ministro ordenancista
OROVIO, que separ6 de sus puestos unive-
ritarios a intelectuales de formacién krau-
sista como Francisco GINER DE LOS RIOS,
G. AZCARATE, SALMERON, etc., en un in-
tento de suprimir la libertad de catedra
que éstos practicaban.

En la Institucién Libre de Ensefianza,
cuya junta de accionistas se retine por pri-
mera vez en mayo de 1876, se encontra-
ban hombres del circulo krausista de
SANZz DE RIO junto a otros de ideologia po-
sitivista, como CORTEZO o el propio SIMA-
RRO. Desde el primer momento Luis SIMA-
RRO se encarg6 de los cursos de fisica, es-
tableciendo en el centro de laboratorio de
ésta especialidad. Consecuencia de esta
actividad parece la publicacién de dos pe-
queiios articulos de divulgacién en el Bo-
letin de la Institucién Libre de Ensefanza
de 1877 .

5 VIQUEIRA, J. V. (1930): La psicologia contern-
pordnea. Labor. pags. 50-64.

6 SiMARRO LacaBra, L. (1877): Teoria de la
combustién y de la llama. «BILE», |, pag. 3; Teorla

de las llamas sensibles y cantantes. «BILE», |, pags.
73-74.
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Al afio siguiente SIMARRO pas6 a ocu-
parse de cuestiones de neurofisiologia,
que resumi6 en las paginas del Boletin de
la Institucién 7, y pronuncié conferencias
en la misma corporacion, de la que es una
buena muestra la titulada «Teorias Mo-
dernas sobre la Fisiologia del Sistema
Nervioso» 8 —objeto de esta Heme-
roteca— en la que resumi6é de for-
ma histérica los principales conocimien-
tos de ésta materia y apunté la relacién
progresiva entre la neurologia y la psiquia-
tria.

La inclinacién de SIMARRO hacia los estu-
dios de anatomia y fisiologia del sistema
nervioso, que aparece reforzada a partir
de 1877, se debi6 sin duda a dos factores:
el contacto con el grupo de histélogos ya
mencionado, muy interesado en la neuro-
histologia, y su nombramiento como mé-
dico del Manicomio de Santa Isabel de
Leganés (1877). Su amigo CORTEZO indica
cémo SIMARRO encontré con esta desig-
nacién una especialidad en la que centrar
sus esfuerzos, aunque sus diferencias con
las autoridades del Manicomio le obliga-
ron més tarde a dimitir de su cargo. En
1880, un afio después de abandonar Le-
ganés, decidi6 partir hacia Paris en busca
de una mayor preparacién en las ciencias
neurobiolégicas. Permanecié cinco afios
en la capital francesa, durante los cuales
se dedico al estudio de la neurohistologia
con RANVIER ¢, la psiquiatria con CHAR-
COT y MAGNAN, y la antropologia con
Mathias DuUvAL 0, El curso de antropolo-
gia lo realiz6 en la Escuela de Antropolo-

7 SIMARRO LACABRA, L. (1878-79): Fisiologia ge-
neral del sistema nervioso. «BILEn, Il, pags. 167-168
y 176-177; lll, pags. 22-23, 31-32, 37-38, 46-47, 53-
54, 61-62, 79 y 126-127; Sobre el espectro de absor-
cién de los medios transparentes del ojo. «BILEy, Il,
pég. 60.

8 SIMARRO LACABRA, L. (1878): Teorias moder-
nas sobre la fisiologla del sistema nervioso. Madrid.
Est. Tip. J. C. Conde y Cia.

9 SIMARRO LACABRA, L. (1880-1881}): £/ curso de
gﬂ; Ranvier. «BILE», IV, pags. 190-191; V, pégs.

10 SIMARRO LACABRA, L. (1880): La ensefianza
superfor en Paris. Escuela de Antropologia. Curso
de Mr. Matlas Duval. «BILE», IV, p4gs. 173-174.
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gia de Paris, que afios antes habia funda-
do el creador de la antropologia positivis-
ta Paul BROCA. El sucesor de BROCA en la
Cétedra de antropologia anatémica, DU-
VAL, desarroll6 su curso con el titulo de
«La embriogenia del cerebro», siguiendo
de éste modo el gusto de su predecesor
por los estudios sobre el cerebro ' e ini-
ciando una Linea muy fecunda por los tra-
bajos neurohistolégicos en la que el estu-
dio comnparativo del sistema nervioso se
realizaba desde una perspectiva evolucio-
nista. Ademas, hay que recordar, como
indica Elvira ARQUIOLA, que el sistemna
nervioso va a ser la materia predilecta de
los cientificos positivistas por la posibili-
dad potencial que ofrecian para aclarar
hechos psicolégicos y fisiol6gicos.

Luis SIMARRO volvié a Madrid en 1885,
dedicdndose preferentemente al ejercicio
de la neuropsiquiatria de forma privada,
aunque sin dejar de colaborar hibitual-
mente con la Institucién Libre de Ense-
fianza, su Boletin 2, y la primera corpora-
cién oficial creada por iniciativa de la Ins-
titucion —el Museo Pedagégico (1882)—
que dirigia Manuel BARTOLOME COSSIO.
En el Museo, SIMARRO di6 cursos de Psi-
cologia fisioldgica y creé6 el primer Labo-
ratorio de Antropologia pedagdgica, dedi-
cado a la antropometria y la psicologia
experimental '3,

Tampoco hay que olvidar la estrecha
relacién de Luis SIMARRO con el Ateneo
de Madrid, donde junto al Dr. CORTEZO
comenzé su actividad publica en defensa
del positivismo y se ocup6 de temas rela-

11 ARauioLa, E. (1976): Paul Broca y la atropolo-
gla positivista francesa. «Asclesio», XXVIII, pégs.
51-92.

12 SIMARRO LACABRA, L.: E/ exceso de trabajo
mental en la ensefianza. «BILE», XIll, 1889, pégs.
37-39, 88-91 y 369-373; La teoria del alma, segun
Remkke. «BILE», XXI, 1879, pags. 383-384; Bos-
quejo de anatomia y fisiologla del sistema nervioso.
«BILE», XXIIl, 1899, pags. 19-26 y 82-88; Sobre e/
concepto de locura moral. «BILE», XXIV, 1900,
pags. 24-27; La iteracidn. «BILE», XXVI, 1902, pags.
348-352.

13 Cosslio, M. B. (1897): La ensefianza primaria
en Espafia. Madrid. Editorial Fortanet. 2.* Ediccion,
pags. 202-203.
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cionados con la medicina legal y la antro-
pologia criminal junto a Rafael SALILLAS,
con el que colaboré posteriormente en la
Escuela de Criminologia (1906) .

En 1893, SIMARRO fue nombrado médi-
co supernumerario del Hospital de la Prin-
cesa, continuando ademds con sus activi-
dades como neurdlogo 5. En ésta misma
época desarroll6 el método de tincién por
las sales de plata '® que, perfeccionado,
di6 tan buenos resultados a Santiago RA-
MON Y CAJAL.

En 1902 tom6 posesion de la primera
céatedra de Psicologia experimental de Es-
pafia, en la Facultad de Ciencias de la
Universidad de Madrid. Desde su c4tedra
divulgé las ideas de WUNDT, que luego
matizé V7, y estableci6 las bases para que
la Psicologia experimental tuviese conti-
nuidad en nuestro pais a través de sus dis-
cipulos. Martin NAVARRO FLORES, Julidn
BESTEIRO, Domingo BARNES, J. VERDES
MONTENEGRO, J. V. VIQUEIRA, HERRERO
BAHILLO, SANTAMARIA..., etc. al afio si-
guiente fund6 un laboratorio particular de
investigaciones biolégicas con MADINA-
VEITIA, en el que se formaron ACHUCA-
RRO, LAFORA, GAYARRE, entre otros 8, y

14 SIMARRO LACABRA, L.: Mata y /a medicina le-
gal. Orfila y la toxicologia. Ateneo de Madrid. Colec-
cién de Conferencias histéricas, tomo Il, lib. de A.
SN MARTIN. Madrid. 1886; Manicomios judiciales.
«La Medicina Practica», tomo I, 1889, pags. 181-
184 (con R. SALILLAS

15 SIMARRO LACABRA, L.: Notas sobre histologia
de los centros nerviosos. «ASEHN», tomo XIX,
1890, pag. 78; Enfermedades del sistema nervioso.
«Vademecum clinico-terapettico», Madrid, Romo y
Fursel, 1898, pags. 465-575.

16 SIMARRO LACABRA, L.: Nuevo método histols-
gico de impregnacidn por las sales fotogrédficas de
plata. «Revista Trimestral Micrografica», V, 1900,
pégs. 45-71; Un nuevo método histolégico fundado
en la impregnacion de los tejidos por las sales foto-
grdficas de plata. «<ASEHN», XXIX, 1900, pag. 255.

17 SIMARRO LACABRA, L. Prélogo de: Principios
de Psicologia individual y social, de Carlos Octavio
BUNGE. Madrid, 1903, pégs. |-XIV; Prélogo de: Com-
pendio de Psicologia fisiolégica en quince lecciones,
de Theodore ZiEHeN. Trad. de R. Lafora. Madrid,
1910, pags. V-VII.

18 VALENCIANO GAYA, L. (1977): E/ doctor Lafora
y su época. Madrid. Editorial Morata, pags. 35-38 y
45-46,

RODRIGUEZ LAFORA, G. (1921): £/ profesor Simarro.
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en 1907 impuls6 la creacion de la Asocia-
cion Espafola para el Progreso de las
Ciencias y la Junta de Ampliacién de Es-
tudios e Investigaciones Cientificas. De
su activa participacién en la vida politica y
social cabe destacar la defensa que hizo
en 1909 de la causa del pedagogo anar-
quista FERRER i GUARDIA en el Ateneo, a
raiz de la cual publicé su polémico libro £/

«Archivos de Neurobiologia», tomo I, p4gs. 209-
210.

Izauierpo RoJo, J. M. (1978): Historia de la neuro-
logia clinica espaiiola (1882-1936). Madrid. Universi-
dad Complutense.

ULLERSPERGER, J. B. (1954): La historia de la neu-
rologia y de la Psiquiatria en Espafia. Madrid. Edito-
rial Alhambra, pags. 199-200.
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proceso Ferrer y la opinién europea , y
la fundacién, en 1913, de la liga Espafiola
para la Defensa de los Derechos del Hom-
bre y del Ciudadano, institucién inspirada
en la masoneria, de la que lleg6 a ser Gran
Maestre cuatro afios mas tarde 20,

Para ésta Hemeroteca hemos elegido
parte de una conferencia de Luis SIMA-
RRO, en la que expone la evolucién de las
ciencias neurobiolbégicas hasta, préctica-
mente, el afio en que escribi6 su discurso.

19 SIMARRO LACABRA, L. (1910): e/ proceso Ferrer
y la opinién europea. Tomo I. Imp. Eduardo ARIAS.
Madrid.

20 FeRRER BENIMELI, J. A. (1980): Masoneria es-
pafiola contemporanea. Tomo |l. Madrid. Editorial
Siglo XXI, pag. 54.



