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Abstract. A new type of dictionary — a psychological linguistic dictionary was compiled as a result
of analyzing 15918 Russian adjectives from the perspective of their relationship with emotions
originating in reference to various senses. The dictionary contains information on “the emotional
load” of these adjectives, that is how pleasant or how unpleasant emotions a given adjective evokes.
The analyzed lexemes were assessed by respondents on the scale of emotions: slightly (un)pleas-
ant — moderately (un)pleasant — very (un)pleasant, which was marked with an appropriate number
of pluses or minuses. Although it is believed that representatives of different cultures experience
universal emotions, their quality and intensity hidden behind particular linguistic units can diverge
for different cultural linguistic communities. Emotions are conditioned socially, culturally and his-
torically; they play an important role in international communication. Thus, when they are incompe-
tently and mistakenly interpreted, this can disturb dialogue between various cultures and even lead
to conflicts. In the article, considering equivalents miesny/msacroii and other counterparts, it can be
said that not all the examples have a parallel emotional value. Despite the genealogical relationship
between the languages and cultures in question, emotive contrasts are not rare. This leads to consid-
ering a significant issue of emotive adequacy of dictionary equivalents, which has to be addressed
by translators and language teachers.
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Ekwiwalentne stownikowo jednostki jezykowe tworzg w $wiadomosci uzyt-
kownikow jezyka rézne obrazy jezykowe i jest to uwarunkowane kulturowo.
Dotyczy to takze, a moze przede wszystkim, jednostek nacechowanych emocjo-
nalnie, tzw. emotywow. W roznych lingwokulturach $rodki jezykowe wyrazajace
emocje nadawcy mogg by¢ odczuwane i postrzegane przez rézne zmysty i koja-
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rzone z r6zng intensywnoscig przyjemnych lub nieprzyjemnych odczu¢. Ta nie-
adekwatno$¢ wywotuje perturbacje przektadowe i dydaktyczne.

W literaturze przedmiotu opisano wiele problemdw, z jakimi stykaja si¢ thuma-
cze, gdy wlasciwe zrozumienie tekstu oryginalnego wykracza poza proste zsumo-
wanie znaczen uzytych w nim stow i wyrazen i potrzebna jest wiedza z szerokie-
go zakresu kontekstu kulturowego, mentalnosci, spotecznie trwatych skojarzen,
znajomos$¢ obyczajow, tradycji itd., aby przeklad byl adekwatny i ekwiwalentny
(Lewicki 27). W poszukiwaniach translatu jednostki thumacz musi dokona¢ inter-
pretacji oryginalu pod katem funkcji tej jednostki w tekscie. Musi zaproponowac
taka jednostke w jezyku docelowym, ktora jest najbardziej prawdopodobnym od-
powiednikiem przektadowym. Thumaczenie nie polega wowczas na konfrontacji
jezykow, lecz na konfrontacji ich funkcjonowania (Lewicki 75-85).

Anna Malgorzewicz rozumie translacje migdzykulturowa jako pewien proces:
,,Ttumacz powinien, opierajac si¢ na tekscie wyjsciowym, stworzy¢ za pomoca
innych srodkow jezykowych nowy tekst, ktory przeznaczony jest dla odbiorcow
innego obszaru kulturowego oraz ktéry funkcjonuje w nowych warunkach kultu-
rowych podobnie jak tekst wyjsciowy” (Malgorzewicz 170). Krzysztof Hejwow-
ski ten proces nazywa ,,operacja na umystach” (Hejwowski 69). Bozena Tokarz
zauwaza, ze thumacz, ,,odtwarzajac oryginal, kreatywnie aktywizuje swoj rozum,
wiedze, zmysty i emocje” (Tokarz 382). Roman Lewicki ttumaczenie rozumie
jako operacje mentalng przeprowadzang na tekscie zrédtowym (Lewicki 78).
Przytoczone zalozenia maja zrodto w tezach wielu badaczy (Olgierd Wojtasie-
wicz, Eugene Nida), ktorzy postulowali uznanie czynnika kulturowego za podsta-
wowy wyznacznik ekwiwalencji przektadowej. I chociaz podkreslaja, ze w prze-
ktadzie musi zosta¢ zachowany ,,niezmienny plan tresciowy, to jest znaczenie”
(Barhudarov 11), to thumacz musi bra¢ pod uwagg skojarzenia, ktore moga byc¢
wywotywane przez odbior tekstu — i w razie potrzeby korygowac tekst, unikajac
niepozadanych skojarzen (Lewicki 81-82).

Gert Jager w takiej sytuacji mowi o warto$ci komunikacyjnej tekstu, ktora
polega na potencjalnej wiezi z pewnym kompleksem wyobrazen w $wiadomosci
odbiorcy (Jager 10-11). Potencjalno$¢ wiezi polega na tym, ze nadawca nie ma
pewnosci, czy kompleks wyobrazen i skojarzen pozwoli odbiorcy odczytac tekst
zgodnie z intencja nadawcy, a zadaniem thumacza oraz nauczyciela jezyka obcego
jest jak najpelniejsza rekonstrukcja wartosci komunikacyjnej lub najwazniejszej,
priorytetowej informacji (Orzechowska 2013, 2014).

Jest to zadanie ztozone, poniewaz informacja o stopniu emocjonalnosci, aso-
cjacjach oraz miejscu jednostki na skali hedonicznej jest niedostepna w stow-
nikach przekladowych oraz innych leksykonach lingwistycznych. Dotyczy to
przede wszystkim tzw. konotatywow, czyli wyrazoéw, w ktorych semantyce nie
pojawia si¢ informacja o ich emotywnosci. Jest ona uwarunkowana semami emo-
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tywnymi, wychodzacymi za ramy logiczno-przedmiotowego makrokomponentu
semantyki. Semy emotywne maja charakter wtorny, przejawiaja si¢ jako konota-
cja i sg odzwierciedleniem stosunku moéwigcego do nazywanego obiektu. I cho-
ciaz znajdujemy w stownikach uwagi o charakterze stylistycznym (zartobliwe,
pogardliwe, ironiczne), wigkszos$¢ konotatywoOw pozostaje emotywnie nieopisana
(Sahovskij 74-76). Luke informacyjna o emotywnosci jednostki jezykowej cze-
sciowo zapetniaja stowniki asocjacyjne, ktore nalezy zaliczy¢ do psychologicz-
no-lingwistycznych (Gawarkiewicz, Pietrzyk, Rodziewicz; RAS). Powstajace
opracowania tego typu, bedace rezultatem operacji na umystach wielu ankietowa-
nych uzytkownikéw jezyka, w przeciwienstwie do stownikow lingwistycznych,
tworéw zespotdéw lingwistow dazacych do wyodrgbnienia obiektywnej wartosci
znaczeniowej, wnosza nowe poktady informacji o jednostkach jezykowych, wo-
bec ktorych tlumacze i wykladowcy pozostajg bezradni.

W 2010 roku przez Instytut Psychologii Rosyjskiej Akademii Nauk zostat
wydany nowy stownik psychologiczno-lingwistyczny Opeanst uyecms, amoyuu
u npuiraeamenvHuvle pycckoeo azvika (Zmysty, emocje i przymiotniki jezyka rosyj-
skiego, dalej — ZEPJR). Przymiotniki dotychczas byly czesto wykorzystywane
w badaniach emocji. Z ich pomocg analizowany byty nastrdj (Tiller, Campbell;
Nemanick, Munz), odczucia w sytuacjach stresowych (Scott, Brandberg, Ohman
2001), lateralizacja pétkul moézgowych podczas przetwarzania emocjonalnej
informacji (Atchley, Ilardi, Enloe), a takze charakterystyka osobowosci w po-
wigzaniu z emocjami (Pascalis et al.; Peabody). Udowodniono, ze prezentacja
przymiotnikow o réznej emocjonalnej waloryzacji wywotuje u badanego zmia-
ny w aktywnosci kory mozgowej (Bernat, Bunce, Shevrin). Zauwazono réwniez,
ze przymiotniki stanowig istotng czgs¢ leksykonu afektywnego (Clore, Ortony),
a dzieci 1 mtodziez czgsto uzywaja tej czesci mowy w opisach pozytywnych i ne-
gatywnych uczu¢ (Neshat-Doost et al.; Mikotajczuk). Przymiotniki byty takze
materialem analizy w badaniach mechanizmoéw jezyka prowadzacych do leksyka-
lizacji odbieranego $wiata (Ruzin).

Autorzy stownika ZEPJR na podstawie danych ankietowych wyodregbnili wy-
razy kojarzone przez respondentéw z réznymi odczuciami odbieranymi za pomo-
ca zmystow. Jednostki jezykowe zostaly usytuowane na 7-stopniowej hedonicz-
nej skali (pleasantness/unpleasantness) przez respondentow, ktorzy ocenili, jakie
emocje 1 w jakim stopniu wywotuje dane stowo. W ten sposob 475 przymiotnikow
zostato umiejscowionych na jednym z poziomow skali: silne negatywne (— — —),
umiarkowane negatywne (— —), stabe negatywne (—), neutralne (0), stabe pozytywne
emocje (+), umiarkowane pozytywne (++), silne pozytywne (+++). Zaktadajac, ze
miejsce jednostki jezykowej na skali hedonicznej wynika ze specyfiki kulturo-
wej, prawdopodobne s3 rdéznice w nacechowaniu emocjonalnym ekwiwalentow
w innych jezykach. Z tego moga wynika¢ trudno$ci w zachowaniu ich adekwat-
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nosci w przektadach. W celu sprawdzenia zgodnos$ci/niezgodnos$ci hedonicznej
charakterystyki rosyjskich przymiotnikéw z ich polskimi odpowiednikami lista
emotywow z ZEPJR, oceniona przez mtodych Rosjan w wieku 17-36 lat, zostata
przettumaczona na jezyk polski i poddana ocenie przez polskich respondentow
w podobnym wieku (19-30 lat).

W trakcie tworzenia polskiej listy przymiotnikow zastosowatam thumaczenie
ekwiwalentne, ktore za Lewickim rozumiem jako stownikowy translat, denota-
tywne odniesienie (Lewicki 179). W rozwazaniach nad ekwiwalencja emotyw-
ng zaktadam, Ze moze by¢ niepetna, gdy jednostki zajmuja znacznie odbiegajace
od siebie miejsca na skali hedonicznej (kontrast), lub pelna, odzwierciedlajaca
umiejscowienie w tym samym lub nieznacznie odbiegajagcym miejscu na skali
(paralela). Porownujac wyniki oceny emocjonalnej polskich i rosyjskich przy-
miotnikoéw, znajdujemy wiele takich paralel.

Przymiotnik woxonraonwvui zostat przez rosyjskich respondentéw oceniony
jako wywotujacy najprzyjemniejsze (+++) smakowe odczucia. Podobnie zostat
oceniony przymiotnik czekoladowy przez polskich ankietowanych. W tym przy-
padku ekwiwalencja w przektadzie gwarantuje adekwatno$¢ emotywng translatu,
poniewaz warto$¢ stownikowa i emotywna sg sobie rowne.

Ekwiwalencje oraz adekwatno§¢ emotywna odnotowujemy dla przymiotni-
kow poziomkowy/zemnanuunwni. Rosyjscy ankietowani przyznali 3 plusy zaréw-
no za smak, jak i wrazenia wechowe i widok poziomek. Podobna opinia funkcjo-
nuje wsrod Polakéw — poziomki wywotuja bardzo przyjemne odczucia smakowe
i zapachowe. Nieistotne sg tutaj niewielkie réznice w umiejscowieniu na skali
hedonicznej przymiotnika. Na przyktad przymiotnik nepcuxosuwiii zostal oceniony
przez Rosjan na dwa plusy, natomiast w polskich ankietach brzoskwiniowemu
smakowi przyznano najwyzsza oceng.

Niezgodnos¢ moze wynika¢ nie tylko z roznicy w umiejscowieniu na he-
donicznej skali, ale z kanatu odbioru, dzigki ktoremu odczuwamy emocje. Na
przyktad przymiotniki apetyczny/annemummnwiti zostaty zakwalifikowane za-
rowno przez Rosjan, jak i Polakow jako wywolujace bardzo silne pozytywne
odczucia (+++). Jednak rosyjscy ankietowani przyjemnos¢ odczuwania przy-
miotnika annemumuwiii przypisuja przede wszystkim zmystowi wechu, polscy
respondenci — smakowi i wzrokowi. W takich przypadkach kontrast tworzony
jest przez rézne kanaty odbioru.

Emotywny kontrast moze wynika¢ z innej oceny przymiotnika. Z takim zja-
wiskiem mamy do czynienia w przypadku ekwiwalentow miesny/msacrou. Rosja-
nie zadeklarowali przyjemne odczuwanie przez zmysty smaku (dwa plusy) oraz
wechu (jeden plus). Polscy respondenci migsny smak ocenili jako neutralny. Ze-
rowa warto$¢ hedoniczna polskiego przymiotnika migsny moze zaburza¢ w pew-
nych kontekstach wartos¢ komunikacyjng przektadu. Przyktady uzycia w NKJR
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pokazuja, ze w rosyjskim jezykowym obrazie §wiata migso stanowi ulubiony
sktadnik dan, a inna postawa jest anomalia: ,,IIpaBna, oH 1 MSCHOR-TO IIJIOXO €CT,
C KpOIIKaM{ HWHOTHA JIOKKY-Apyryio orxiiedHer — u Bce” (NKJR — Acradnes,
Buxkrop, IIporemnuiii eyco. 2000). Migsne dania sg oceniane jako warto§ciowsze
niz warzywne:

3aBU/ICB JICTKUI TAPOK, TPOOUBAIOIIUIICS U3-TI0/T HAKUJIOK, Ia%Ke TE, KTO TOJIBKO YTO M000eaa,
HE MOIJIM YTEpIIeTh, YTOOBI HE KYITUTh [OJKAPUCTBII KaIlyCTHBIH, a e1lle TOT0 JIyJIle — MSICHOI
MHUPOXKOK M TYT K€, 3aCTEHYMBO OTBEPHYBIIHCH K cTeHe, He checTh ero (NKJR — Ceprees,
Mapk. Boauwebnas eanowa, unu HeobvikHosennvle npukiouenus Baouma CmupHosa, e2o iyy-
wezo opyea lawu Kawxuna u 33 nesuoumox u3z 117-1 wixonet, 1971).

Niewykluczone, ze brak entuzjazmu polskiej mtodziezy w stosunku do mi¢sa
spowodowany jest ,,pozytywnym wizerunkiem zywnos$ci ekologicznej w opinii
polskich konsumentow kreowanym rowniez moda na «zdrowa zywno$¢», we-
getarianizm 1 diety eliminacyjne” (Raport z badan... 161). W takiej sytuacji za-
chowanie pozytywnej emotywnos$ci kontekstu z przymiotnikiem migsny bedzie
wymagato od thumacza zastosowania jakiego$ rodzaju transformacji (np. dodania:
pachngcy, apetyczny), a od nauczyciela jezyka rosyjskiego odpowiedniego ko-
mentarza lingwokulturologicznego.

Kontrast emotywny odnotowalam takze dla pary cygarowy/cueapnuoiii
(Orzechowska 2020: 206-207). Przymiotnik cueapuwiti uzytkownikom jezyka
rosyjskiego kojarzy si¢ z bardzo nieprzyjemnym doznaniem wechowym (——-).
W NKIJR najczestszymi kolokacjami sg cueapnwiii ovim, cueapnwiii xkiyo, ale
ponadto odnotowujemy potaczenia: cueapmuwiii uemnuonam, cueapHwlil Hcyp-
HaJl, CUSAPHBII AWUK, CUSAPHBII MACA3UH, CUCAPHBIIL OKYPOK, CUSAPHBIIL TUCT,
CUCAPHBIIL COK, CULAPHBII WIKAQUUK, CULAPHBIIL Nenel, CUSApHblll MYHOUWMYK,
cueapmuwlii cmonux, cueapuwiii pymasp. W rosyjskich tekstach przymiotnik cu-
eapuuiti kojarzony jest z przykrym zapachem (,,BoHB OT ero curap”; ,,daepe3 He-
CKOJIBKO MHUHYT BCE KyIe OBLIO MOJHO BOHIOYMM YAYIIIMBBIM CHUTApPHBIM [IbI-
MOM”’; ,,BO3JIyX TOCTHHOW OTJ/IaBaJl 3aCTOSBIIUMCS CUTapHBIM jabiMOM”), ktory
wywotuje nieprzyjemne odczucia (,,eAKWH CUTApHBIA NIBIM”; , . TIOTIEPXHYICS
KUPHBIM CHUTApHBIM ABIMOM’; ,,IJIa3 MPHUILYPEH OT CUTAPHOTO JbIMa’; ,,BSI3KHMA
CUTapHBIH ABIM”; ,,0THyrHUBaeT AeTumek’) 1 ktory moze powaznie zaszkodzi¢
(,,Moi1 oren pacckasbIBajl, 9TO OJHAXKAbI, OyIy4H €IIe COBCEM MAaJICHbKUM,
s ynain B 0OMOpOK OT ero curapHoro aeima’). Nieprzyjemny zapach i zjadli-
wos¢ dymu przeciwstawiane sg §wiezemu powietrzu (,,CHUrapHBIi IbIM BMECTO
CBeXero Bo3ayxa”; ,,Bo3myx ObLT MyTHO-CUPEHEBBIN OT CUTapHOTO NbiMa’’; ,,OH
pacnaxuys okHO”). Dym z cygara zostal wykorzystany jako metafora w pesymi-
stycznej konstatacji i negatywnej ocenie przysztosci: ,,bynyiee n3 neccummuzma
W CUTapHOTO JibIMa — CKBEpHas Bellb!”.
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I chociaz w NKJR odnajdujemy konteksty, w ktorych dym z cygara opisany
jest jako wykwintny (,,A3pICKaHHO-CHTapHBIA JbIM”), bedacy symbolem przyna-
leznosci do wyzszych sfer (,,Cyns 1o ero pasmaniucToMy HOYEpKY C 3aBHUTYII-
KaMH, KalyJi U TOHKOMY CHI'apHOMY 3alaxy, OH ObLI HE YyXKJI eBpPOINEHCKOM
nuBWIM3anun’), to ustepuja one znacznie liczebnie kontekstom z negatywna
waloryzacja. W NKJP przymiotnik cygarowy najczesciej spotykany jest w kolo-
kacjach dym cygarowy oraz klub cygarowy (ponadto odnotowano ksztalt cygaro-
wy, ktory jako niemajacy odniesienia do zmystu wechu, nie bedzie wiec przeze
mnie rozpatrywany). Zarejestrowano takze inne pojedyncze kolokacje: cygarowa
prosperity, cygarowa etykieta, cygarowy natog. Przymiotnik cygarowy (dym lub
klub) najczesciej sgsiaduje z takimi jednostkami jezykowymi, jak: dzentelmeni,
dygnitarze, przedstawiciele wltadzy, artysci, posiadacze ziemscy. Cygarowy dym
mozemy poczu¢ w eleganckich klubach cygarowych nie zawsze otwartych dla
zwyklych $miertelnikdw, czesto miesza si¢ on z zapachem wykwintnych potraw
i perfumami kobiet. Przeprowadzenie ankiet pozwolito upewnic¢ si¢, ze ocena za-
pachu cygara przez Polakow jest fagodniejsza (—) niz odczucia Rosjan, co zapew-
ne wiaze si¢ z silniejszymi asocjacjami z elegancjg i elitarno$cig. R6zna konotacja
emocjonalna pary cueapnwii/cygarowy tworzy kontrast emotywny, zaburzajacy
adekwatne odczuwanie ekwiwalentu.

Inny translatorsko-dydaktyczny kontrast moze by¢ efektem istnienia lakun
(za Igorem Panasiukiem rozumiemy je jako luki, co$, czego nie ma), czyli bra-
ku ekwiwalentow w idiolekcie respondentéow (Panasiuk 101). Do takich lakun
w polskiej kulturze mozna zaliczy¢ przymiotnik czeremchowy. Przez rosyjskich
ankietowanych jednostka uepémyxoswiii zostata oceniona jako wywotujaca sred-
nie pozytywne emocje za pomocg zmystu wzroku i stabe pozytywne za pomoca
zmyshu wechu. Kwitngce czeremchy 1 wywotane przez nie przyjemne zapachowe
i wzrokowe doznania sg czgstymi obrazami w tekstach rosyjskiej literatury piek-
nej i popularne;j:

Muiiia BTSHYJI TOJIHOM TPYZBIO KUBUTEIbHBIN UEPEMYXOBBIM BO3AYX U C HOBOM 3HEPruei npo-
nomxait (NKJR — Tomunsin C.M., Tatina cmapozo Paodyns, 1972);

A 3TO BeTKa, KOTOpYIo UepenaxmH-To MOCa i, BCs B IIBETY, CIUIONTb. YepeMyXOBEIif IIBET, Oe-
7Bl .. U maxHeT naxe, Kak BecHOM. .. Tak Tak-To HeoObikHOBeHHO MHE cTaio (NKJR — IlIme-
neB U.C., Yenosex uz pecmopana, 1911).

Obraz czeremchy przybiera wyrazng symbolike i glebie znaczen w folklorze,
ktorego wytwory przekazuja i zachowuja wartosci rosyjskiej kultury, nie tylko
mieszkancow Rosji, ale takze emigrantdow pragnacych pielggnowac etniczng
i kulturowa tozsamos$¢. Przyktadami moga by¢ piosenki berast uepemyxa i Yepe-
myxa (,,3a OKHOM uUepeMmyxa Kosblmercs” — muzyka nieznanego autora, stowa
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B. Timofeeva), ktorej tekst odkryto w zapiskach rosyjskich emigrantow w Chi-
nach (Zabiyako, Zabiyako 234). W NKJR odnotowano az 187 uzy¢ przymiotnika
w 166 roznych dokumentach (uepemyxoswiii kycm, cao, 3anax, ysem).

Polscy respondenci w wigkszosci przypadkow na bodziec czeremchowy za-
znaczyli odpowiedz ,,nie znam znaczenia” (22/29). W NKJP odnotowujemy tylko
jedno uzycie przymiotnika czeremchowy (oprocz nazwy wlasnej ryby i nazw ulic
w r6znych miejscowosciach): ,,Na mojej drodze rozciaga si¢ wtedy czeremchowa
dzungla, a silny zapach ich kwiatéw pozostaje w pamieci bardzo dlugo” (NKJP —
Lechostaw Herz, Wardega. Opowiesci z pobocza drogi, 2010). W danym przy-
padku mozemy mowi¢ o lakunie kulturowej, ktorej ekwiwalentne thumaczenie
nie bedzie adekwatne pod wzgledem emocjonalnosci. W takiej sytuacji thumacz
moze rozwazy¢, czy dla osiggniccia zamystu komunikacyjnego, czyli przekazania
pozytywnych emocji, nie bytoby korzystne ,,zastgpienie wilka lampartem” (Hej-
wowski 38-47), czyli rezygnacja z ekwiwalencji na rzecz adekwatnosci.

Na podstawie analizy wybranych przymiotnikowych emotywow mozna
stwierdzi¢, ze nie w kazdym przypadku translat moze zachowaé¢ zaréwno plan
tresSciowy, czyli znaczenie denotatywne translandu, jak i warto§¢ emocjonal-
ng jednostki. Pomimo pokrewienstwa jezykow i bliskosci kultur nierzadkie sg
emotywne kontrasty. Wraz z pojawieniem si¢ slownikéw psychologiczno-lin-
gwistycznych zostaly ujawnione kolejne poziomy planu tresciowego jednostek
jezykowych i istotny problem adekwatnosci emotywnej ekwiwalentéw stowniko-
wych, z ktérym musza zmierzy¢ si¢ thumacze i glottodydaktycy.
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