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Б алалард ы  р а ц и о н а л д ы  т ам ац т ан ды ру м эсе л е с і балаларды ц  в м ір і м ен  ден саулы гы н  сацт ауды  
ц ам т ам асы з ет ет ін  в т е  в зек т і ж эн е  т й ім д і ф акт ор  болы п  т абы лады . Т агам ны ц ж екелеген  ком по-  
н ен т т ер ін е  деген  т взбеуш іл ікп ен  бай л ан ы ст ы  п ат ологи я лы ц  ж агдай лар  ж й і кездесет ін . Б алалард ы ц  
ут ы м д ы  т ам ац т ан уы н  уй ы м д а ст ы р уд а  б и ологи ялы ц  т ур гы д а н  т олы ццанды  вн ім д ер  м ац ы зд ы  р в л  
ат ц арады , ал  оларды  т ек  вн ер к эс іп т ік  в н д ір іс  ж агдай ы н да  ж асауга  болады . Е ш к і ет ін іц  эксп ери -  
м ен т т ік  Y лгілер ін іц  хи м и я л ы ц  ц урам ы н  багалау кезін де (Заан ен дік , А л ьп іл ік , Н убиялы ц) еш цандай  
ан ом альды  ауы т цулар  аны цт алган  ж оц  ж эн е  барлы ц  к вр сет к іш т ер  ж ан уарды ц  б ул ш ы ц ет ін ін іц  осы  
т ур ін іц  ж алп ы  ц абы лдан ган  ц урам ы н да  болды . М и н ер а л д ы  ц урам ы н  зер т т еу н эт й ж ел ер і еш к і ет ін іц  
кали й  -  1693 ,22-4125 ,83  м г/к г; н ат рий  -  852 ,27 -1518  м г/к г, м а гн и й  -  125 ,33 -295 ,8  м г/к г; кальц ий  -  79,27
1 60 ,79  м г/к г, т ем ір  11 ,42 -87 ,52  м г/к г  сияцт ы  эл ем ен т т ер ге  бай  екен ін  кврсет т і. Е ш к і ет ін іц  
дэр ум ен д ік  цурам ы , он да  п ан т от ен  цы ш цы лы  (В 5) 0 ,53 -0 ,62  м г/100г, п и ри докси н  (В6) 0 ,5 2 -0 ,6 4  м г/100г, 
т окоф ерол  0 ,27-0 ,33  м г/1 0 0 г  м в л ш е р д е  болат ы н ы н  кврсет т і. Е ш к і ац уы здары н ы ц  м а сса л ы ц  Yлесініц  
к вр сет к іш т ер і 2 .1± 0 .3 -2 .4± 0 .4%  цурады . С аркоп лазм алы ц  ац уы здарды ц  арац ат ы н асы н  сал ы ст ы рм алы  
зер т т еу н эт и ж ел ер і бой ы н ш а ацуы з ф ракц и я лары  ц урам ы н ы ц  взгер у  ди н ам икасы н  зер т т еу суда  
ер и т т  (1 ,75-4 ,06% ), т у зд а  ер и т т  (1 ,75-2 ,44% ), с іл т ід е  ер и т т  (11 ,15-15 ,10% ) ац уы здарды ц  ц урам ы н  
кврсет т і. Т узда  ер и т т  ф ракци я  ацуы з ф ракц и я лары н ы ц  к уй ін д егі ж алп ы  взгер іст ер д і кврсет еді, 
ол арды ц  ер ігіш т ігі ц араст ы ры лы п  от ы рган  т уц ы м дар  Yш ін эр  т у р л і болды  (ец  ж огары  кон ц ен т рац и я  
н убиялы ц  ж ы н ы ст а  аны цт алган).
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В о п р о с  р а ц и о н а л ьн о го  п и т ан и я  дет ей  п о -п реж н ем у ост ает ся  чрезвы чай н о  акт уальн ы м  и эф 
ф ект и вн ы м  ф акт ором , об есп ечи ваю щ и м  сохран ен и е  ж изн и  и зд оровья  дет ей . В с е  ч ащ е вст речаю т ся  
п а т о л о ги ч еск и е  сост оян и я, свя зан н ы е с  н еп ерен оси м ост ью  от д ел ьн ы х  ком п он ен т ов пищ и. В аж н ую  
р о л ь  в орган и зац ии  р а ц и о н а л ьн о го  п и т ан и я  дет ей  и граю т  биологи чески  п о л н о ц ен н ы е п родукт ы , со
зд ават ь к от оры е м о ж н о  л и ш ь в у с л о в и я х  п ром ы ш лен н ого  п роизводст ва . П ри  оц ен к е хи м и ч еск о го  со 
ст ава  эк сп ери м ен т ал ьн ы х  образц ов  м я са  козл ят и н ы  (заан ен ская , альпи й ская , нубий ская) н е  вы явлен о  
к аки х-л и бо  а н ом ал ьн ы х  от клон ен ий , и в с е  п оказат ели  находились  в о б щ еп ри н я т ы х сод ерж ан и я х  дан
ного  вида  м ы ш еч н о й  т кан и  ж ивот н ого . М и н ерал ьн ы й  сост ав  показал , чт о козл ят и н а  б огат а т аки м и  
элем ен т ам и , к ак  калий  -  1693 ,22-4125 ,83м г/кг; нат рий  -  852 ,27 -1518  м г/к г, м а гн и й  -  125 ,33 -295 ,8  м г/к г;  
кальц ий  -  79 ,27-160 ,79  м г/к г, ж ел езо  11 ,42 -87 ,52  м г/кг. В и т ам и н н ы й  сост ав козл ят и н ы  п оказал , чт о  
со д ерж ан и е п ан т от ен овой  ки слот ы  (В 5) сост ави ло  0 ,53-0 ,62  м г/100г, п и ри докси н а  (В 6) 0 ,52 -0 ,64  
м г/1 0 0 г  т окоф ерол а  0 ,27-0 ,33  м г/100г. П оказат ел и  м а ссо во й  доли  б ел ков  козл ят и н ы  сост ави ли  2 .1 ± 0 .3 
2 .4±0 .4% . И зуч ен и е  ди н ам и ки  и зм ен ен и й  сост ава  б ел ковы х  ф ракци й  п о  р езул ь т а т а м  сравн и т ельн ы х  
и ссл едован и й  соот н ош ен и я  са рк оп лазм ат и ч ески х  б елков п о к а за л о : со д ер ж а н и е водораст вори м ы х  
(1 ,75-4 ,06% ), сол ераст вори м ы х  (1 ,75-2 ,44% ), щ елоч ераст вори м ы х (11 ,15-15 ,10% ) белков. С олераст во
р и м а я  ф ракц и я  от раж ает  сум м а р н ы е и зм ен ен и я  в сост оян и и  бел ковы х  ф ракций, р а ст во р и м о ст ь  ко
т о р ы х  оказал ась  н еоди н акова  для  р а ссм а т р и ва ем ы х  п о р о д  (н аи бол ьш ая  кон ц ен т рац и я  оп ределен а  в 
н убий ской  породе).

Ключевые слова: козлятина, пищевая ценность, детское питание, фракционный со
став белков, влагосвязывающая способность, минеральный состав.
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STUDY OF THE PHYSICO-CHEMICAL PROPERTIES OF GOAT MEAT IN ORDER 
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T he issu e  o f  ra tio n a l n u trition  o f  ch ildren  is  s ti l l  ex trem ely  re leva n t a n d  an  effec tive  fa c to r  en su rin g  th e  
p re serva tio n  o f  life  a n d  h ealth  o f  ch ildren . P a th o lo g ica l con d ition s a sso c ia ted  w ith  in to leran ce  to  certa in  com 
p o n e n ts  o f  f o o d  a re  in creasin g ly  com m on. B io lo g ica lly  com p lete  p ro d u c ts  p la y  an im p o rta n t ro le  in  th e  organ i-
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za tion  o f  ra tio n a l nu trition  o f  ch ildren , w h ich  can b e  crea te d  on ly  in  in d u str ia l p ro d u c tio n  conditions. W hen  
a ssessin g  th e  ch em ica l com position  o f  ex perim en ta l sam p les o f  g o a t m e a t (Z aanenskaya , A lp in e , N u bian ), no  
ab n o rm a l d ev ia tion s w e re  detected , a n d  a ll in d ica to rs  w ere  in th e  g en era lly  a ccep ted  con ten ts o f  th is  ty p e  o f  an 
im a l m u sc le  tissue. The m in era l com position  sh o w e d  th a t g o a t m e a t is rich  in  such  e lem en ts a s  p o ta ss iu m  - 
1693 .22-4125 .83m g/kg; sod iu m  - 852 .27 -1518  m g/kg , m agn esiu m  - 125 .33 -295 .8  m g/kg; ca lc iu m  - 79 .27-160 .79  
m g/kg , iron  11 .42 -87 .52  m g/kg. T he vitam in  com position  o f  g o a t m e a t sh o w ed  th a t th e  co n ten t o f  p a n to th en ic  
a c id  (B 5) w as 0 .53 -0 .62  m g  /  100g, p y r id o x in e  (B 6) 0 .52 -0 .64  m g /1 0 0 g  to co p h ero l 0 .27 -0 .33  m g/100g . The in d i
ca to rs o f  th e  m a ss  f ra c tio n  o f  g o a t m e a t p ro te in s  w ere  2 .1 ±  0 .3- 2 .4 ±  0.4% . T he stu d y  o f  th e  dyn am ics o f  ch an ges  
in  th e  com position  o f  p ro te in  f ra c tio n s  b a se d  on  th e  re su lts  o f  com p a ra tive  stu d ies  o f  th e  ra tio  o f  sa rco p la sm ic  
p ro te in s  sh o w ed  th e  co n ten t o f  w a ter-so lu b le  (1 .75-4 .06% ), sa lt-so lu b le  (1 .75 -2 .44% ), a lka li-so lu b le  (11 .15
15 .10% ) p ro te in s. T he sa lt-so lu b le  f ra c tio n  re flec ts  th e  to ta l ch an ges in  th e  s ta te  o fp ro te in  fra c tio n s , th e  so lu b ili
ty  o f  w hich  w as n o t th e  sa m e  f o r  th e  ro ck s  u n der con sidera tion  (the h ig h est con cen tra tion  w as d e term in ed  in th e  
N u bian  rock).

Keywords: goat meat, nutritional value, baby food, fractional composition of proteins, mois
ture binding ability, mineral composition.

FUNDING INFORMATION: This study was funded by The Science Committee of the Minis
try of Education and science of the Republic of Kazakhstan (AP09058213).

Кіріспе
Тацырыпты тацдауды дэйектеу, мац- 

саты мен міндеттері
Ет жэне ет енімдері адам агзасы ушін 

цоректік заттардьщ мацызды кезі болып табы- 
лады. Казіргі уацытта Казахстан Республика- 
сында еттіц мынадай турлері кецінен сура- 
нысца ие: сиыр еті, жылцы еті, цой еті, цус еті. 
Сонгы жылдары ендірілетін ет келемі мен мал 
басы саныныц турацты есіп келе жащанын 
керсетеді. Сол арцылы ет жэне ет енімдері 
нарыгыныц турацты есуі мен сураныстыц 
артуын керсетеді.

Казіргі уацытта, Казахстан Республика- 
сында 2021 жылгы жагдай бойынша ешкі 
басыныц керсеткіштері 3 млн 93 мыц басты 
цурайды. 2021 жылы союга 8 мыц тоннадан 
астам ешкі сатылды. Айта кету керек, 
Казахстан кой мен ешкі етін ЕАЭО елдерінен 
тыс экспорттау бойынша кешбасшы пози- 
цияларын керсетіп, 91,9% - ды цурап отыр. 
Нацты айщанда, БАЭ-ге $3,4 млн-га, 
Эзбекстанга $1,6 млн-га кой жэне ешкі еті 
жіберілді, Иранга экспорт келемі112 мыц 
АКШ долларын цурады (1-сурет)

Балтии немесе т оназыіыін г Г ж“ х : г ж

Муздатылган сиыр еті У
W  Х"а  •" "*" *'1 е ж и

Q Эзірбайжан —

S22 203,74 ЙШЬ)] 

f f  $29 760|<ІООН)1

— взбекстэн v

S19 116 447,60[(44.70%)| 

F T  $205 335.13Ю%)|

$1 585 786,201(97.40%)| 

У  $515 632,55[(9!S0%)]

Монголия, $У  $272 410,171(65,90%)]
У  $59 901,87 (3 50%);

W  $360:000%)

У  $9 025 (100%)]

!ГГ$488 (100%)

Ft  $3 872 049.70 (4.90%)

Гонконг^

Ft  $42 178,60(1.90%)]9  Бахрейн
Ft  $13 070 000%)]

У  $127 367,10[(Ш%)1

F t  $7 686 (100%)

С  БАЗ

$63 405|(100%)| (FT

$3 388 077.67 (90.30%)] f f

1-сурет - Казакстаннан ЕАЭО шекарасынан тыс нарыщтарга ет экспорты (2020 жыл) [1]
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Ешкі шаруашылыгыныц 2003 жылдан 
бастап дазіргі уадытда дейін даму керсет- 
кіштері екі есе ескенін, сондай-ад тутыну- 
шылардыц, ец алдымен, дурыс жэне денсау- 
лыдда пайдалы тамадтануга деген дызыгу- 
шылыгыныц артданын ескере отырып, нарыд- 
тыц осы сегментін дамыту ушін долайлы 
жагдайлар жасалуда. Елімізде ешкі басыныц 
жыл сайынгы есімі 7,1% - ды дурап отыр, 
осыган суйене 2050 жылга дарай мал басы 6 
млн 278 мыц-га жетеді деп болжалуда. Мал 
басыныц артуымен ешкі етініц ендірісі 17,1 
мыц тоннага жетеді деп кутілуде.

Ешкі еті дэстурлі емес шжізатда жата- 
ды. Казіргі уадытта К рда ешкі етін тутыну кец 
таралмаган. Алайда, элемде ет шиизатыныц 
осы турін енеркэсіпте долдану бойынша 
белсенді гылыми зерттеулер жургізілуде жэне 
ішкі нарыдта улкен перспективаларга ие [2-8].

Ешкі еті тагамдыд жэне дэмдік дасиет- 
тері бойынша дой етінен кем туспейді (кесте 
1). Ешкі майы таза ад тусті болып келеді [9]. 
Ешкі еті сиыр еті сиядты тэтті емес, орташа 
айдын тузды дэмі бар [10]. Жас ешкі еті басда 
ет турлеріне дараганда жеціл, бозгылт дызгылт 
тусті. Жасы улкен малдардыц еті кірпіш- 
дызыл болады жэне ауада дараяды [11].

Кесте 1 -  Эртурлі ет шишзаттарыныц тагамдыд дундылыгы (100 г-га) [12].

Керсеткіш Ешкі еті Тауыд еті Сиыр еті Кой еті
Энергетикалыд дундылыд, ккал 143 190 210 206
Адуыздар, г 27 25 27 26

Майлар, г 3,1 7,4 9,3 9,5
Каныддан майлар, г 0,9 2,0 3,5 3,5
Холестерин, мг 75 89 86 92

Тамагамдыд мадсаттарда жасы 4-6 ап
та ладтардыц, дысыр жэне кастрацияланган 
ешкі еттерін пайдаланады. Ец жадсысы алты 
айдан он айга дейінгі жас аралыгындагы 
малдардыц еті болып саналады. Ересек 
ешкілердіц еті ащы болып келеді [12]. Де- 
генмен, XIV гасырдыц "Le Menagier de 
Paris" уй шаруашылыгы женіндегі нусдау- 
лыгы ец жадсы, тэтті жэне майлы ет алты- 
жеті жасар кастрацияланган ешкілерден 
алынады деп мэлімдейді: одан керемет паш
тет жасалатыны жазылган [13]. Ересек ка- 
страцияланбаган ешкі етініц айдын специ- 
фикалыд иісі болады [10]. ¥ргашы жэне жас 
мал етініц жагымсыз иісі уша дурыс ецдел- 
меген жагдайда болуы мумкін [14].

Ешкі еті дызыл еттіц басда турлерімен 
салыстырганда майсыз болып табылады. Кой 
мен сиыр етіне дараганда холестерин мен майы 
аз [15], сиыр немесе тауыд етіне дараганда 
калория мелшері аз жэне адуызга бай [10]. 
Ешкі еті даныдпаган май дышдылдарына, 
минералдарга, амин дышдылдарына бай [13]. 
Ешкі жадсы дорытылады жэне сіціріледі, ол 
гипоаллергенді жэне балалар мен диеталыд 
тагамдарга жарамды [9]. Ешкі еті В 
дэрумендерініц, пантотен, фолий, параамино- 
бензой дышдылдары мен холиннщ кезі. А, В1 
жэне В2 дэрумендерініц дурамы бойынша ешкі 
басда ауылшаруашылыд жануарларыныц 
етінен едэуір асып туседі [16]. Ешкі етін

долдануга ешдандай д іж  нормалар тыйым 
салмайды, оны мусылмандар, еврейлер жей 
алады, бул біздіц кепултты жэне кепконфес- 
сиялы догамда оц эсер етеді [10].

Зерттеудіц мадсаты ешкі етініц физика- 
химиялыд дурамын аныдтай отырып, осы ет 
шиизат турініц балалар тамадтану енімдерін- 
де долдану ушін негіздеу болып табылады

Зерттеу материалдары мен эдістері 
Зерттеу объектілері Адмола облысы, 

Целиноград ауданы, Кджымудан ауылында 
орналасдан "Зеренді" асыл тудымды 
шаруашылыгында есірілген ешкілердіц 3 
тудымнан алынган: Нубиялыд, Заанендік 
жэне Альпілік 9-10 айлыд ешкі еті (L.dorsi, 
жауырын еті) .

Ет шиюзатыныц зерттеулері КеАК 
«С.Сейфуллин атындагы КАТУ» (Нур
султан, КР) жэне ФМБНУ PFA «В.М. 
Горбатов атындагы азыд-тулік жуйелері ФFО» 
(Мэскеу, РФ) зертханаларында жургізілді. 
Зерттелді: Жалпы химиялыд дурамы (ылгал, 
май, адуыз, кул), ылгал байланыстыргыш 
дасиеті, минералды дурамы (7 дана), вита- 
миндік дурамы (5 дана), адуыз фракциясыныц 
фракциялыд дурамы [17-22].

Негізгі белім
Нэтижелер жэне оларды талцылау 
Адуыз фракциялары дурамыныц езгеру 

динамикасын зерттеу саркоплазмалыд адуыз- 
дар арадатынасыныц салыстырмалы нэтиже-
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лері бойынша булшыкеттіц саркоплазма 
акуыздарын темен иондык кYшті буферлік 
ерітіндімен алуга жэне суда ерігіш, тузда 
ерігіш жэне сілтіде ерігіш акуыздардыц 
фракцияларын алуга негізделген, ары карай

олардыц мелшерін акуыз емес, пептйдті жэне 
калдык азоттыц шыгарылу аркылы Къельдаль 
эдісімен аныктаган. Зерттеу нэтйжелері кесте
2-де келтірілген.

Кесте 2 -  Зерттелген ешкі еттері улгілерініц физика-химиялык керсеткіштері

Аныкталган керсеткіш 
атаулары

влшем
бірлігі

Зерттеу нэтажелері
Заанендік Альпілік Нубиялык

Физика-химиялык керсеткіштер
Ылгалдыц массалык улесі % 79.9±8.0 79.5±8.0 77.0±7.7
Майдыц массалык улесі % 2.1±0.3 2.1±0.3 2.4±0.4

Акуыздыц массалык улесі % 17.0±2.6 17.5±2.6 19.3±2.9
Кулдіц массалык улесі % 0.92±0.14 0.80±0.12 1.21±0.17

Дэрумендер
В3 мг/100 г 5.20±1.04 6.76±1.35 5.62±1.12
В5 мг/100 г 0.62±0.12 0.53±0.11 0.59±0.12
В6 мг/100 г 0.64±0.16 0.64±0.16 0.52±0.13
D3 мкг/100 г 1.0-ден кем 1.0-ден кем 1.0-ден кем
E мг/100 г 0.32±0.06 0.27±0.05 0.33±0.07

Минералдар
Калий мг/кг 2470.10±370 1693.22±253 4125.83±6

Натрий мг/кг 852.27±136.3 1005.83±160 1518.21±2
Магний мг/кг 148.71±22.31 125.33±18.80 295.88±44
Мырыш мг/кг 37.95±7.43 25.14±5.13 15.78±3.44

Темір мг/кг 27.28±6.18 87.55±12.83 11.42±4.00
Марганец мг/кг 0.52±0.10 0.27±0.05 0.21±0.04
Кальций мг/кг 148.32±25.21 160.79±27.33 79.27±19.8

Жануардыц булшык еті бір калыпты 
туракты болып саналмайды. Ол жануар ес- 
кен сайын дамиды, агзаныц казіргі кажет- 
тіліктеріне сэйкес езгереді жэне картаю мен 
козгалу белсенділігініц темендеуімен атро- 
фияга ушырайды. Жануарлар денесініц 
беліктерініц козгалгыштыгы булшыкет жуй- 
есініц контрактильді акуыздарга негізделген 
жиырылу кабілетін береді-олардыц молеку- 
лаларыныц агрегаттары езара эрекеттесу 
кезінде олардыц мелшерін езгертеді. Жиы
рылу курылымдардыц негізгі акуыздары- 
актин жэне миозин болып табылады. Бул 
акуыздардыц жіптері олар бекітілген жасу- 
шаныц полюстерін тарта алатын жасуша 
курылымдарын курайды. Бул жагдайда 
микрофиламенттердіц кыскаруы (цитоске- 
леттіц жіп тэрізді курылымдары) акуыз 
молекулаларыныц (актин жэне миозин)

кыскаруына байланысты емес, олардыц 
актомиозин кешенініц ішінде езара сыргып, 
микрофиламенттердщ жалпы узындыгыныц 
темендеуіне байланысты. Бір типтегі акуыз- 
дар баска типтеп акуыздар арасында козга- 
лады, ал улпа тутастай алганда дененіц 
беліктерін козгалуына мумкіндік беретіндей 
кыскарады. Бул жумыс булшыкет узынды
гыныц жиырылуында (динамикалык жумыс) 
немесе оныц созылуына карсы туратын кер- 
неуде (статикалык жумыс) керінуі мумкін. 
Актомиозин кешенініц жіптерін жылжыту 
энергия мен оныц компоненттерініц арасында 
байланыс калыптасуын кажет етеді. Осыган 
байланысты булшыкет акуыздары кеп функ- 
циялы касиеттерге ие. Бордакылау кезінде 
булшыкет акуызыныц фракциялык курамын 
зерттеу кажетті нэтижеге кол жеткізу ушін ец 
тиімді рационды аныцтауга мумкіндік береді.
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Кесте 3 -  Ешкі еті акуыздарыныц фракциялык курамы

Акуыздыц фракциялык курамы 0лшем бірлігі Заанендік Альпілік Нубиялык
Суда ерігіш акуыздар % 4.06 2.81 1.75
Тузда ерігіш акуыздар % 1.75 2.13 2.44

Сілтіде ерігіш акуыздар % 11.15 12.55 15.10
Ылгал байланыстыргыш касиет % 73.45 74.42 73.94

Нэтнжелерді талдау кезінде акуыздыц 
ец кеп мелшері нубиялык тукымныц етініц 
тукымында аньщталды.

Экстрагирлеу жагдайына байланысты 
акуыздардыц Yш тобы белінеді:

- суда ерйтін саркоплазмалык акуыздар 
(миоген, глобулин, иммуноглобулин, нук- 
леопротеидтер);

- тузда ершін миофибриллярлы акуыз- 
дан туратын (миозин, актин, актомиозин, 
сондай-ак реттеуші акуыздар деп аталатын- 
дар: тропомиозин, тропонин);

- сілтіде ершін акуыздар (коллаген, 
эластин, сондай-ак гликопротеидтер -мукин 
жэне мукоид).

Тузда еритш фракция акуыз фракция- 
ларындагы жалпы езгерістерді керсетеді, 
олардыц ерігіштігі карастырылып отырган 
тукымдар ушін бірдей болмады (ец жогары 
концентрация нубиялык тукымда аныкталган). 
Сондай-ак, тузда ернгін фракция малдыц жасы 
улгайган сайын азаяды. Суда ернгін фракция 
заанендік тукымында ец жогары концен- 
трациясы аныкталды, нактылай келгенде 
нубиялык тукымнан 2 есеге артык.

Суда еритш фракцияныц миоген жэне 
миоглобулин акуыздары туз ерітіндісімен белі- 
ніп алатын акуыздардыц белігі болып табы- 
лады, ал сілтіде ернгін фракцияга тек коллаген 
мен эластин гана емес, сонымен катар суда 
ернтін жэне тузда еритін акуыздардыц бір 
белігі кіреді. Сондыктан, есіру урдісінде мал 
етініц к¥рамындагы суда, тузда жэне сілтіде 
ернтін акуыздардыц пайыздык аракатынасын 
тупкілікті багалау мYмкін емес.

Ешкі етініц экспериментпк Yлгілерініц 
химиялык к¥рамын багалау кезінде кандай 
да бір аномальды ауыткулар аныкталган жок 
жэне барлык керсеткіштер малдыц осы 
турініц булшыкет курамына сэйкес болды.

Зерттелген барлык тукым Yлгілерінде 
дэрумендік к¥рамныц керсеткіштері уксас 
болды.

Айта кету керек, ешкі етініц эртурлі 
тукымдарыныц минералды к¥рамын зерттеу 
барысында айтарлыктай айырмашылыктар та-

былды. Нубия тукымынан алынган Yлгіде ка
лий мен натрий минералдары баска тукым- 
дармен салыстырганда жогары мелшерде 
аныкталды. Сонымен катар, Альпілік тукымда 
баска тукымдармен салыстырганда темір 
келемі 2-3 есе артык.

Жургізілген зерттеу нэтижелерінде ми- 
нералдык к¥рам бойынша ешкі етін негізгі 
эссенциалды элементтерге бай екенін тужы- 
рымдауга болады. Сонымен катар, осы ет 
шжізат турін, минералдар мен дэрумендер 
курамына жогары талап коятын балалар тагам- 
дарын ендіруде колдануга усынылады.

Зерттелген Yлгілерде ылгал байла- 
ныстыргыш касиеті керсеткіштері бойынша 
айтарлыктай айырмашылыктар байкалмады 
(73,45;74,42;73,94%).

Ешкі еті булшыкет талшыгыныц ішінде 
ет шырынын шогырландыру кабілеті жогары 
болгандыктан, технологиялык сипаттамалары 
бойынша осы ет шжізат турін балалар тамак- 
тануына арналган ет енімдер технологиясында 
колдануга усынылады.

Цорытынды
Ешкі етініц эксперименттік Yлгілерініц 

химиялык к¥рамын багалау кезінде (Заанендік, 
Альпілік, Нубиялык) ешкандай аномальды 
ауыткулар аныкталган жок жэне барлык 
керсеткіштер булшыкеттіц осы турініц жалпы 
кабылданган керсеткіштеріне сэйкес болды.

Ешкі акуыздарыныц массалык Yлесініц 
керсеткіштері 2.1±0.3-2.4±0.4% курады. Сарко- 
плазмалык акуыздардыц аракатынасын салыс- 
тырмалы зерттеу нэтижелері бойынша акуыз 
фракциялары курамыныц езгеру динами- 
касын зерттеу суда ернгін (1,75-4,06%), тузда 
ернгін (1,75-2,44%), сілтіде еритін (11,15
15,10%) акуыздардыц курамын керсетті.

Тузда ернтін фракция акуыз фракция- 
ларындагы жалпы езгерістерді керсетеді, 
олардыц ерігіштігі карастырылып отырган 
тукымдар Yшін бірдей болмады (ец жогары 
концентрация нубиялык тукымда аныкталган).

Зерттелген Yлгілерде ылгал байланыс- 
тыргыш касиеті керсеткіштері бойынша
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айгарлыцтай айырмашылыцтар байцалмады 
(73,45;74,42;73,94%).

Ешкі егі булшыцет талшыгыныц ішінде 
ег шырынын шогырландыру цабілеті жогары 
болгандыцтан, технологиялыц сипаггамалары 
бойынша осы ет шйкізат турін балалар тамац- 
тануына арналган ет енімдер технологиясында 
цолдануга усынылады.

ПАЙДАЛАНЫЛГАН 0ДЕБИЕТТЕР 
ТІЗІМІ

1. Масанов, Ю. На какие рынки за пределы 
ЕАЭС Казахстан поставляет мясо [Электронный 
ресурс] / Масанов, Ю. -  Режим доступа: 
https://kz.kursiv.media/2021-03-04/na-kakie-rynki- 
za-predely-eaes-kazakhstan-postavlyaet-myaso/.

2. In-vitro functional efficacy of extracts from 
Phyllanthus emblica, Eucalyptus globulus, Tinospora 
cordifolia as pancreatic lipase inhibitor and source of 
anti-oxidant in goat meat nuggets / Chauhan, Pranav, 
Kumar, Rajiv Ranjan, Mendiratta, Sanjod Kumar, 
Talukder, Suman, Gangwar, Mukesh Sakunde, Me- 
shram, Somesh Kumar // Food chemistry. -2021. - 
№348. -Р.1-10.

3. Sheep and Goat Meat Processed Products 
Quality: A Review / Teixeira A, Silva S, Guedes C, 
Rodrigues S. // Foods. -2020. -№9(7). -Р.960-981.

4. Rice Bran Makes a Healthy and Tasty Tra
ditional Indonesian Goat Meatball, Bakso / Sujar- 
wanta, Rio Olympias et al. // Foods (Basel, Switzer
land). -2021. -№10(8). -Р.1940-1948.

5. Physicochemical Composition and Sensory 
Quality of Goat Meat Burgers. Effect of Fat Source / 
Teixeira, Alfredo et al. // Foods (Basel, Switzerland). - 
2021. -№10(8). -Р.1824-1830.

6. Application of Fat-Tailed Sheep Tail and 
Backfat to Develop Novel Warthog Cabanossi with 
Distinct Sensory Attributes / Mahachi, Leo Nyi- 
kadzino et al. // Foods (Basel, Switzerland). -2020. - 
№9(12). -1822-1830. doi:10.3390/foods9121822

7. Differences in eating quality and electronic 
sense of meat samples as a function of goat breed and 
postmortem rigor state / Shaobo Li, Can Xiang, Yue 
Ge, Huan Liu, Dequan Zhang, Zhenyu Wang // Food 
Research International. -2022. -№ 152. -Р.110923.

8. LC-MS-based metabolomics reveals metabo
lite dynamic changes during irradiation of goat meat / 
Wei Jia, Zibian Fan, Qingyun Shi, Rong Zhang, Xin 
Wang, Lin Shi // Food Research International. -2021. - 
№.150 (A). -Р.110721.

9. Козлятина — важный источник полно
ценных продуктов питания / Забелина М. В., Белова 
М. В., Рысмухамбетова Г. Е., Герилович В. В. // 
Овцы, козы, шерстяное дело. - 2016. -№4. -С. 22-24.

10. Goat meat, the final frontier, The Wash
ington Post (5 апреля 2011). Дата обращения 13 
ноября 2021

11. Лукьяненко И. В. Классификация мяса 
/ Сочная буженина и зельц. - Харьков: Клуб се
мейного досуга, 2014. -224 с.

12. Weinstein B., Scarbrough M. Goat: Meat, 
Milk, Cheese. / Stewart, Tabory & Chang, 2011. -256 p.

13. Goats: Small-scale Herding for Pleasure 
And Profit / Weaver S. // BowTie Press. -2006. -  160 р.

14. Davidson A., Jaine T. The Oxford Com
panion to Food. -3rd ed.. -Oxford University Press,
2014. -  921 p.

15. Long an Ethnic Delicacy, Goat Goes 
Mainstream, The Washington Post (November 13, 
2004). Дата обращения 13 ноября 2021.

16. Чикалев А. И. Характеристика козьего 
мяса // Козоводство: учебник. -ГЭОТАР-Медиа, 
2012. -  256 с.

17. ГОСТ 25011-2017 Мясо и мясные 
продукты. Методы определения белка. Стандарт.-
2015. - 12 с.

18. ГОСТ Р 55573-2013. Мясо и мясные 
продукты. Определение кальция атомно-абсорб
ционным и титриметрическим методами. Стандарт. 
-  2016-14с.

19. ГОСТ Р 55484-2013 Мясо и мясные 
продукты. Определение содержания натрия, 
калия, магния и марганца методом пламенной 
атомной абсорбции. Стандарт. 2013-15 стр.

20. ГОСТ 33424-2015 Мясо и мясные 
продукты. Определение магния методом пламенной 
атомно-абсорбционной спектрометрии. Стандарт. 
2013-18 стр.

21. ГОСТ Р 55482-2013 Мясо и мясные 
продукты. Метод определения содержания водо
растворимых витаминов. Стандарт.2013-19 стр.

22. ГОСТ 32307-2013 Мясо и мясные про
дукты. Определение содержания жирораствори
мых витаминов методом высокоэффективной жид
костной хроматографии. Стандарт. - 2013-19 стр.

REFERENCES
1. Masanov, Ju. Na kakie rynki za predely 

EAJeS Kazahstan postavljaet mjaso [Jelektronnyj 
resurs] / Masanov, Ju. -  Rezhim dostupa: 
https://kz.kursiv.media/2021-03-04/na-kakie-rynki- 
za-predely-eaes-kazakhstan-postavlyaet-myaso/.

2. In-vitro functional efficacy of extracts from 
Phyllanthus emblica, Eucalyptus globulus, Tinospora 
cordifolia as pancreatic lipase inhibitor and source of 
anti-oxidant in goat meat nuggets / Chauhan, Pranav, 
Kumar, Rajiv Ranjan, Mendiratta, Sanjod Kumar, Ta
lukder, Suman, Gangwar, Mukesh Sakunde, Meshram, 
Somesh Kumar // Food chemistry. -2021. -№348. -Р.1- 
10.https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii 
/S0308814621000893?via%3Dihub

3. Sheep and Goat Meat Processed Products 
Quality: A Review / Teixeira A, Silva S, Guedes C, 
Rodrigues S. // Foods. -2020. -№9(7). -Р.960-981. 
https://www.mdpi.com/2304-8158/9/7/960

4. Rice Bran Makes a Healthy and Tasty Tra
ditional Indonesian Goat Meatball, Bakso / Sujar-

39

https://kz.kursiv.media/2021-03-04/na-kakie-rynki-za-predely-eaes-kazakhstan-postavlyaet-myaso/
https://kz.kursiv.media/2021-03-04/na-kakie-rynki-za-predely-eaes-kazakhstan-postavlyaet-myaso/
https://kz.kursiv.media/2021-03-04/na-kakie-rynki-za-predely-eaes-kazakhstan-postavlyaet-myaso/
https://kz.kursiv.media/2021-03-04/na-kakie-rynki-za-predely-eaes-kazakhstan-postavlyaet-myaso/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii
https://www.mdpi.com/2304-8158/9/7/960


Алматы технологиялык университетшщ хабаршысы. 2022. №3.

wanta, Rio Olympias et al. // Foods (Basel, Switzer
land). -2021. -№10(8). -Р.1940-1948.

5. Physicochemical Composition and Sensory
Quality of Goat Meat Burgers. Effect of Fat Source / 
Teixeira, Alfredo et al. // Foods (Basel, Switzerland). - 
2021. -№10(8). -Р.1824-1830.
doi:10.3390/foods10081824

6. Application of Fat-Tailed Sheep Tail and 
Backfat to Develop Novel Warthog Cabanossi with 
Distinct Sensory Attributes / Mahachi, Leo Nyi- 
kadzino et al. // Foods (Basel, Switzerland). -2020. - 
№9(12). -1822-1830. doi:10.3390/foods9121822

7. Differences in eating quality and electronic 
sense of meat samples as a function of goat breed and 
postmortem rigor state / Shaobo Li, Can Xiang, Yue 
Ge, Huan Liu, Dequan Zhang, Zhenyu Wang // Food 
Research International. -2022. -№ 152. -Р.110923. 
https://doi.org/10.1016/j.foodres.2021.110923.

8. LC-MS-based metabolomics reveals me
tabolite dynamic changes during irradiation of goat 
meat / Wei Jia, Zibian Fan, Qingyun Shi, Rong 
Zhang, Xin Wang, Lin Shi // Food Research Interna
tional. -2021. -№.150 (A). -Р.110721.
https://doi.org/10.1016/j.foodres.2021.110721.

9. Kozljatina — vazhnyj istochnik polnocennyh 
produktov pitanija / Zabelina M. V., Belova M. V., 
Rysmuhambetova G. E., Gerilovich V. V. // Ovcy, 
kozy, sherstjanoe delo. - 2016. -№ 4. -S. 22-24.

10. Goat meat, the final frontier, The Wash
ington Post (5 апреля 2011). Data obrashhenija 13 
nojabrja 2021

11. Luk'janenko I.V. Klassifikacija mjasa / 
Sochnaja buzhenina i zel'c. - Har'kov: Klub 
semejnogo dosuga, 2014. -224 s.

УДК 65.63.03 
МРНТИ 65.63.91

12. Weinstein B., Scarbrough M. Goat: Meat, 
Milk, Cheese. / Stewart, Tabory & Chang, 2011. -256 p.

13. Goats: Small-scale Herding for Pleasure 
And Profit / Weaver S. // BowTie Press. -2006. -  160 p.

14. Davidson A., Jaine T. The Oxford Com
panion to Food. -3rd ed.. -Oxford University Press, 
2014. -  921 p.

15. Long an Ethnic Delicacy, Goat Goes 
Mainstream, The Washington Post (November 13, 
2004). Data obrashhenija 13 nojabrja 2021.

16. Chikalev A. I. Harakteristika koz'ego 
mjasa // Kozovodstvo: uchebnik. -GJeOTAR-Media,
2012. - 256 s.

17. GOST 25011-2017 Mjaso i mjasnye 
produkty. Metody opredelenija belka. Standard -
2013, 12 p.

18. GOST R 55573-2013 Mjaso i mjasnye 
produkty. Opredelenie kal'cija atomno-absorbcionnym i 
titrimetricheskim metodami. Standard -  2013, 15 p.

19. GOST R 55484-2013 Mjaso i mjasnye 
produkty. Opredelenie soderzhanija natrija, kalija, 
magnija i marganca metodom plamennoj atomnoj 
absorbcii. Standard -  2013. - 8 p.

20. GOST R 55484-2013 Mjaso i mjasnye 
produkty. Opredelenie soderzhanija natrija, kalija, 
magnija i marganca metodom plamennoj atomnoj 
absorbcii. Standard -  2013. 9 p.

21. GOST R 55482-2013 Mjaso i mjasnye 
produkty. Metod opredelenija soderzhanija vodo- 
rastvorimyh vitaminov. Standard -  2013. - 79 p.

22. GOST 32307-2013 Mjaso i mjasnye 
produkty. Opredelenie soderzhanija zhirorastvorimyh 
vitaminov metodom vysokojeffektivnoj zhidkostnoj 
hromatografii. Standard. -  2014.-17 с.

https://doi.org/10.48184/2304-568X-2022-3-40-45

CYT САРЫСУЫ НЕГІЗІНДЕГІ ЖУМСАЦ ІРІМШІК 
ТЕХЛОЛОГИЯСЫН ЖЕТІЛДІРУ

1Г.Н. ЖАКУПОВА, 2М .К АЛИМАРДАНОВА, 3А.Б. НУРТАЕВА,
4А.Т. САГАНДЫК, 5Т.Е. ЕРБОЛАТ*

(1НАО«Казахский агротехнический университет имени Сакена Сейфуллина» 
Казахстан, г.Нур-Султан, пр.Женис 62.

2АО«Алматинский технологический университет» Казахстан, 050012, 
г.Алматы, ул.Толе би, 100

3-5НАО«Казахский агротехнический университет имени Сакена Сейфуллина» 
Казахстан, г.Нур-Султан, пр.Женис 62.)

Автоp-коppесповдештщ электpовдьщ поштасы: Ainur_78.05@mail.ru*

М ац ал ада  сары суды ц  н егізг і ц асй ет т ер і м ен  си п ат т ам алары , сары су н егізін дегі са р ы су  ір ім - 
ш ікт ерін  а л у  н эт й ж ел ер і бер іл ген .С ары суды ц  баст апц ы  ц асй ет т ер і аны ц т алды  ж эн е  сары суды ц  
эрт Y рлі т у р л ер ін е  н егізделген  ж а ц а  ір ім ш ік  вн ім н іц  р ец еп т ур а сы  ж асалды . С ут  сары суы  н егізін дегі 
ж ум са ц  ір ім ш ік  т ехлологи я сы  ж ет ілдір ілді.

Негізгі сездер: сарысу, ірімшік сарысуы, сYзбе сарысуы.
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