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RESUMO

A clinica médica e cirargica de pequenos animais representa uma area em constante
desenvolvimento e expansdo, em conjunto com o aumento no numero de animais de
estimacgao nos lares brasileiros e ao redor do mundo. O estagio curricular constitui o ultimo
semestre do curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Santa Catarina, sendo
uma etapa fundamental para a formacao profissional dos estudantes. Visto isso, o presente
trabalho tem como objetivo relatar as atividades exercidas e casuistica acompanhada durante
o0 estagio curricular supervisionado, realizado no Hospital Veterinario Vet Plus, em Joinville,
Santa Catarina.

Palavras-chave: Caes. Gatos. Medicina Veterinaria. Pets.



ABSTRACT

The medical and surgical clinic of small animals represents an area in constant development
and expansion, keeping up with the increase in the number of pets in Brazilian homes and
around the world. The supervised curricular internship constitutes the last semester of the
Veterinary Medicine course at the Federal University of Santa Catarina, being a fundamental
stage for the professional training of students. In view of this, the present work aims to report
the activities carried out and the case series monitored during the supervised curricular
internship, held at the Vet Plus Hospital, in Joinville, Santa Catarina state, Brazil.

Keywords: Dogs. Cats. Veterinary Medicine. Pets.
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1 INTRODUCAO

A Clinica Médica e Cirargica de Pequenos Animais ¢ uma area em constante
desenvolvimento e expansao, acompanhando a crescente introducao de animais de companhia
em lares no Brasil ¢ no mundo e o aumento da preocupagdo dos tutores com a saude ¢ bem
estar de seus pets. Em 2019, o nimero de animais de estimagdo no Brasil era de 1443
milhdes, sendo 55,9 milhdes cdes e 25,6 milhdes de gatos (ASSOCIACAO BRASILEIRA
DA INDUSTRIA DE PRODUTOS PARA ANIMAIS DE ESTIMACAO - ABINPET, 2020).
Segundo o Instituto Pet Brasil (2021), em 2020 a populagdo mundial de pets apresentou um
aumento de 1,7% comparado a 2019, com os felinos apresentando o maior crescimento
(3,1%), seguidos pelos caes (2,1%). Com relagdo ao mercado pet, um levantamento da
ABINPET (2020) apontou que o setor apresentou um crescimento de 11% frente a 2019, com
o Brasil sendo o 7° pais que mais fatura com este mercado e representando 3,9% do valor
total. Além do cuidado com a saude e bem-estar dos animais de estimagdo, os clinicos
também exercem um papel essencial como agentes de saude publica, atuando na prevencado a
Zoonoses.

O estagio obrigatorio constitui o ultimo semestre do curso de Medicina Veterinaria
da Universidade Federal de Santa Catarina, sendo uma etapa essencial para a formagdo dos
estudantes, onde estes podem pdr em pratica o contetido aprendido durante os semestres da
graduagdo. Visto isso, o presente trabalho tem como objetivo relatar as atividades exercidas
durante o estdgio obrigatorio, realizado na area de clinica médica e cirurgica de pequenos
animais, no Hospital Veterindrio Vet Plus em Joinville, Santa Catarina, durante o periodo de

25 de outubro de 2021 a 28 de janeiro de 2022, totalizando 520 horas.

2 HOSPITAL VETERINARIO VET PLUS

O Hospital Veterinario Vet Plus ¢ localizado na Rua Anita Garibaldi, n® 924, Bairro
Anita Garibaldi, em Joinville, Santa Catarina. Este foi fundado em 2008 pelos médicos
veterinarios Fabio Magalhaes e Gilian Guelmann, sendo inicialmente uma clinica veterindria.
Em 2014, foi inaugurada a sede atual (Figura 1).

Sua equipe ¢ formada por 17 veterindrios, 5 enfermeiras, 3 profissionais para

manutengdo do local, 12 recepcionistas e 1 responsavel pelo setor administrativo, além de
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estagiarios extracurriculares e curriculares. Dentre os servigos disponibilizados, encontra-se
clinica médica, cirurgia geral, terapia intensiva, vacinag¢ao, odontologia, ortopedia, exames

laboratoriais e exames por imagem.

Figura 1 - Fachada do Hospita
7 -

1 Veterinario Vet Plus, Joinville — SC.

Fonte: Arquivo pessoal do autor (2021).

2.1 ESTRUTURA DO HOSPITAL

Com relagdo a sua estrutura, o local apresenta trés andares destinados as consultas,
internamento, exames e cirurgia de cdes e gatos. No andar térreo encontra-se a recep¢ao, na
qual os tutores e seus animais sdo recebidos, cadastrados e permanecem para aguardar a
consulta. Além disso, esta apresenta integrada a ela uma loja, com produtos de pet shop e
produtos veterindrios a venda. Geralmente ha dois recepcionistas neste setor, sendo
responsaveis pelas vendas dos produtos, cadastramento dos pacientes, agendamento de
consultas e aviso a equipe médica em casos de emergéncia. Toda a estrutura do hospital ¢
equipada com alto-falantes, para que toda a equipe possa ser informada de avisos repassados
pelos veterindrios ou pelos recepcionistas. Além da recepgdo, no térreo encontram-se a sala de
vacinagdo, sala de emergéncia, sala de raio-x, sala de tomografia, canil de isolamento para
animais com parvovirose € isolamento para cinomose. A sala de vacinacdo conta com uma
bancada onde sdao colocados os pacientes, um refrigerador para vacinas, uma pia com

recipientes contendo alcool e papel-toalha, recipientes contendo aperitivos para os animais e
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um computador no qual o médico veterinario pode se informar acerca do paciente. A sala de
emergéncias (Figura 2) apresenta duas mesas de inox para posicionamento dos pacientes com
suporte de soro, uma pia contendo recipientes com alcool e papel-toalha, ar condicionado,
saidas de ar comprimido e oxigénio, maquinas de tosa, focinheiras, méscaras de oxigénio,
sondas e ambus. Além disso, conta com uma estante contendo medicamentos, seringas e
agulhas e outra com cateteres, esparadrapo, micropore e recipientes contendo algodao, alcool,

iodopovidona e clorexidina.

Figura 2 - Sala de emergéncia, Hospital Veterinario Vet Plus, Joinville - SC.

Fonte: Hospital Veterinario Vet Plus (2021).

A sala de raio-x contém o equipamento de radiografia, equipamentos de prote¢ao
individual (oculos, aventais e protetores de tiredide plumbiferos) e computador para
visualiza¢dao das imagens geradas (Figura 3). A sala de tomografia contém o tomografo e uma
sala menor onde se encontra o computador para processamento e visualizagdo das imagens
geradas no equipamento (Figura 4). Esta sala também ¢ utilizada para a realizacdo de exames
ultrassonograficos quando necessario, sendo este um trabalho realizado por equipe

terceirizada.
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Figura 3 - Sala de radiografia, Hospital Veterinario Vet Plus, Joinville - SC.

Fonte: Hospital Veterinario Vet Plus (2021).

Figura 4 - Sala de tomografia, Hospital Veterinario Vet Plus, Joinville - SC.

Fonte: Hospital Veterinario Vet Plus (2022).

O canil de isolamento para parvovirose (Figura 5) conta com 15 baias, além de
armarios onde sdo armazenadas sondas, comedouros, bebedouros, cobertores, tapetes
higiénicos, medicamentos, seringas, agulhas, cateteres, luvas, esparadrapo e recipientes com
algodao, alcool e iodopovidona. Adicionalmente, possui uma bancada para manejo dos caes,

com um lavatdrio integrado para a limpeza destes e sistema com oxigénio. A 4rea para
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cinomose possui quatro baias, contando também com armario com medicamentos e demais

materiais necessarios para o manejo dos animais, semelhante a anterior.

Figura 5 - Area de isolamento para pacientes acometidos por parvovirose, Hospital Veterinario Vet Plus,
Joinville — SC.

Fonte: Arquivo pessoal do autor (2022).

Atras do edificio, ha uma area destinada ao estacionamento, além de uma lavanderia
para higienizacao dos cobertores utilizados pelos pacientes, havendo um espago separado para
a lavagem daqueles utilizados por animais do isolamento. Ao lado desta, se encontra um
espaco reservado para o refeitorio, onde ha armarios separados para o armazenamento dos
pertences da equipe do hospital, e uma sala para estoque de medicamentos, alimentos e
demais materiais necessarios para o manejo dos pacientes. Apenas os responsaveis pelo setor
sdo autorizados a permanecer nesta ultima 4area.

No primeiro andar encontra-se o internamento, um auditorio, dois banheiros e quatro
consultorios, sendo trés destinados a cdes ¢ um destinado a felinos. O auditorio ¢ uma sala
reservada para estudos, reunides e apresentacdes de empresas parceiras (Figura 6). Esta
contém cadeiras, uma televisdo, livros de diversos temas relacionados a clinica de pequenos
animais, bebedouro e panfletos informativos de produtos veterinarios. Além disso, contém

uma impressora, a qual ¢ utilizada para impressao de receituarios e prontuarios dos pacientes.
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Figura 6 - Auditorio, Hospital Veterinario Vet Plus, Joinville - SC.

Fonte: Arquivo pessoal do autor (2021).

Os consultorios contam com uma mesa € um computador contendo sistema proprio
para o registro dos dados do paciente, assim como das informagdes coletadas durante a
anamnese e exame fisico, além de consulta a exames previamente realizados. Também estao
presentes nestas salas cadeiras para o veterinario e para os tutores, bancadas para o manejo
dos animais, pia, lixeira e recipientes contendo aperitivos, algodao, alcool, iodopovidona e
papel-toalha (Figura 7). Um dos consultorios para caes apresenta um espago maior destinado
ao atendimento de racas maiores e para a realizacdo de consultas especializadas, contendo
uma estante com materiais necessarios para realizagdo destas, como lampada de fenda e
oftalmoscopio. No consultério para gatos, além dos materiais padrdo, hd também um

arranhador e uma balanga digital (Figura 8).
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Figura 7 - Estrutura dos consultdrios para cdes, Hospital Veterinario Vet Plus, Joinville - SC.

Fonte: Arquivo pessoal do autor (2022).

Figura 8 - Estrutura do consultorio para gatos, Hospital Veterinario Vet Plus, Joinville - SC.

Fonte: Arquivo pessoal do autor (2022).

O internamento por sua vez contém 42 baias, sendo duas baias grandes destinadas
para ragas maiores, além de dez baias médias. Cinco baias sdo destinadas para gatos,
localizando-se em um gatil dentro do internamento. No centro, ha trés bancadas destinadas ao
manejo dos animais, com uma delas apresentando um lavatorio integrado para higienizagao
dos pacientes (Figura 9). Embaixo destas, h4 armarios nos quais sdo armazenados cobertores,
produtos de higiene para os pacientes, tapetes higi€nicos, materiais para aferir os parametros
dos animais, aquecedores, focinheiras e colares elizabetanos. Materiais utilizados para acesso

venoso, bombas de infusdo e equipos sdo mantidos em um armario maior préximo as
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bancadas. No interior do local, hA uma pequena sala separada onde sdo mantidos os
comedouros, bebedouros, potes de racdo e demais alimentos destinados aos animais,
possuindo também uma geladeira, na qual s3o armazenados alimentos e alguns
medicamentos. Além disso, o internamento apresenta uma bancada com cadeira e computador
com sistema integrado para que o veterindrio possa verificar os dados dos animais, exames e
registrar informacdes diarias sobre os pacientes. Em um suporte mantido na bancada sao
mantidas fichas e prontuarios a serem preenchidos para o acompanhamento dos pacientes. Ao
lado da bancada, ha uma estante onde sdo armazenados os medicamentos e sondas a serem
utilizados nos pacientes internados e naqueles de consultas. Além disso, o local conta com
mais duas salas, sendo uma utilizada para descanso e outra utilizada para armazenar baias
extras, macas e um lavatério. Adicionalmente, proximo a entrada do internamento, em uma
area de facil visualizagdo, fica posicionado um ber¢o hospitalar, no qual sdo colocados
pacientes em estado grave, para que sejam acompanhados cautelosamente. O gatil conta com
uma bancada de inox e uma estante contendo materiais para obten¢do de acesso venoso dos

felinos.

Figura 9 - Estrutura do internamento, Hospital Veterinario Vet Plus, Joinville - SC.

Fonte: Arquivo pessoal do autor (2022).

No 2° andar do hospital encontram-se o laboratério de patologia clinica, o bloco
cirtirgico, um vestidrio ¢ a sala da administracdo do hospital. O laboratorio apresenta os
equipamentos para realizagdo de andlises clinicas, como microscopio e centrifuga,

posicionados em bancadas, além de um refrigerador para manutencdo das amostras e um
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computador para que sejam registrados os resultados dos exames (Figura 10). O vestiario
apresenta armarios separados para o armazenamento de pertences dos veterinarios do bloco
cirtrgico, além de lixeiras, pia, um armario onde sdo guardados propés e toucas cirurgicas, €

uma cesta onde estes sdo colocados apos seu uso.

Figura 10 - Estrutura do laboratdrio de patologia clinica, Hospital Veterindrio Vet Plus, Joinville - SC.

Fonte: Hospital Veterinario Vet Plus (2021).

O bloco cirtrgico contém trés salas destinadas a procedimentos cirtirgicos, sendo a
primeira delas, proxima a entrada do bloco, destinada a procedimentos considerados
contaminados, como por exemplo, procedimentos odontoldgicos. As demais encontram-se ao
final do bloco. Estas contam com uma mesa cirtirgica, foco cirargico de teto, ar condicionado,
suporte de soro, mesa para posicionamento do material cirurgico, aparelho de anestesia,
monitor multiparamétrico € uma bancada na qual sdo posicionados materiais para assepsia,
materiais anestésicos € um doppler. Ao lado das tultimas salas de cirurgia, encontra-se o

lavabo (Figura 11) e uma area onde sdo armazenados kits com vestimenta cirurgica estéreis.
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Figura 11 - Sala de cirurgia e lavabo, Hospital Veterinaria Vet Plus, Joinville - SC.

g

Fonte: Hospital Veterinario Vet Plus (2021).

Além dessas estruturas, ha outras trés salas no bloco, sendo uma destinada para o
preparo do paciente, uma para limpeza e esterilizagdo dos materiais ciriirgicos € uma para
armazenamento dos kits estéreis contendo estes materiais. A primeira, utilizada para o preparo
dos pacientes, conta com uma baia, onde estes permanecem aguardando o efeito da medicag¢ao
pré-anestésica, uma mesa de ago inox, uma bancada onde sdo posicionados materiais para
acesso venoso e tricotomia, uma pia, um refrigerador para armazenamento dos anestésicos e
um armario contendo Ringer Lactato e soro fisiologico. Adicionalmente, ha nesta area uma

maquina para hemodidlise.

2.2 FUNCIONAMENTO

O hospital atende 24 horas, todos os dias da semana. Ao chegarem no hospital, os
animais sdo pesados e cadastrados no sistema e aguardam na recepgdo até serem chamados
pelos veterinarios. Em casos de emergéncia, os pacientes sdo direcionados a sala apropriada e
a equipe do hospital ¢ avisada pelos recepcionistas por meio dos alto-falantes, com os
veterinarios disponiveis e os estagidrios devendo-se dirigir a sala imediatamente apds o aviso.
Apos isso, ¢ realizado o atendimento inicial, sendo feito acesso venoso do animal, verificado
seus parametros € administrado os medicamentos necessarios. Uma vez que o animal esteja

estabilizado, o veterindrio responsavel avalia a necessidade de realizacdo de exames
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complementares e internacdo do paciente e entdo conversa com o tutor para que este seja
informado acerca do quadro clinico do animal e do or¢amento. Caso este dé permissdo, o
paciente ¢ levado ao internamento para ser monitorado e para realizagdo de demais exames
necessarios. No internamento, os estagiarios sdo responsaveis por verificar e anotar os
parametros dos animais a cada inicio de turno, avaliando sua frequéncia cardiaca, frequéncia
respiratdria, pressdo arterial, temperatura, coloragdo de mucosas, tempo de preenchimento
capilar e desidratagdo, sendo sua responsabilidade também avisar o médico veterinario
responsavel em casos de anormalidades. Além disso, o estagiario deve higienizar as baias e
realizar a alimentacdo de cada animal, anotando as informagdes acerca da urina, fezes ¢
ocorréncia de vomitos em fichas de acompanhamento que permanecem na parte exterior das
baias. Os parametros sao anotados em prontuarios, nos quais também sao informadas as
medicacdes e horarios de administracdo destas, sendo esta uma responsabilidade dos
enfermeiros, veterindrios e estagiarios remunerados. A cada troca de turno, o veterinario ¢
informado acerca do quadro clinico atual de cada paciente pelo responsavel pelo horario
anterior, informando posteriormente os tutores de cada paciente.

Com relagdo a clinica médica, uma vez cadastrados e pesados, os pacientes sdo
encaminhados para o consultorio. Inicialmente o veterinario realiza a anamnese do paciente,
questionando acerca do historico deste, queixa principal, inicio dos sinais clinicos, evolugao
do quadro clinico, alimentacdo, contactantes, acesso a rua, realizacdo de tratamentos
anteriores € o sucesso destes. Além disso, ¢ questionado ao tutor sobre frequéncia de
defecacdo e consisténcia e aparéncia das fezes, assim como da urina, vacinas tomadas e
ultima vez que foi feita a vermifugacao, dentre outras informacdes necessarias. Em seguida, ¢
realizado o exame fisico, avaliando-se o escore corporal do paciente, seu nivel de consciéncia,
presenca de ectoparasitas, mucosas, linfonodos e hidratacdo. Além disso, ¢ realizada a
ausculta cardiaca e pulmonar e palpacdo abdominal. Apds isso, o veterindrio discute acerca do
quadro clinico com o tutor e, se necessario e autorizado por este, faz a solicitacdo de exames
complementares, assim como a coleta de material bioldgico para exames laboratoriais. Uma
vez coletadas, as amostras sdo encaminhadas para o laboratorio de andlises clinicas dentro do
hospital ou, caso o patologista ndo esteja presente, armazenadas em um refrigerador no
internamento. Além disso, ao final da consulta, o veterinario faz a administragdo dos
medicamentos que julgar necessarios, assim como prescricdo daqueles a serem administrados
em casa, além do agendamento do retorno do paciente a clinica. No retorno, ¢ avaliado o

quadro clinico atual do paciente e se houve melhora com o tratamento prescrito, além de feita
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a revisdo dos resultados dos exames realizados. Caso julgue necessario, o veterinario pode
aumentar o tempo de tratamento ou encaminhar o paciente para um especialista. Dentre as
especialidades encontradas na clinica, t€ém-se cardiologia, ortopedia, odontologia, nefrologia,
oftalmologia e gastroenterologia.

Com relagdo a clinica cirurgica, os pacientes passam por consulta com os cirurgides
do hospital, para que estes avaliem seu quadro clinico e decidam qual o procedimento a ser
feito para tratar o animal. Apos a avaliagdo, o veterinario informa o orgamento para o tutor e
colhe amostras biologicas do paciente para realizar exames laboratoriais, a fim de verificar se
o animal estd apto a passar por procedimento cirurgico. Caso julgue necessario, o cirurgiao
também pode solicitar a realizagdo de exame cardiologico, sendo este realizado no proprio
hospital. Além disso, previamente a cirurgia, o paciente passa por consulta com uma das
anestesistas, onde € explicado ao tutor acerca dos procedimentos a serem realizados e riscos
envolvidos.

No dia da cirurgia o animal permanece no internamento até o horario do
procedimento cirurgico, sendo o estagiario responsavel por leva-lo até o bloco cirurgico.
Neste local ¢ realizada a medicacdo pré-anestésica e apods isso o paciente ¢ colocado numa
baia até que a medicacdo faga efeito. Apods os medicamentos surtirem efeito, ¢ realizado
acesso venoso no animal e feita a tricotomia da regido a ser manipulada pelo cirurgido.
Posteriormente, o paciente ¢ encaminhado a sala de cirurgia, onde este ¢ posicionado na mesa
para entdo ser realizada a assepsia da regido a ser operada. Uma vez finalizado o
procedimento, o animal permanece na mesa sob supervisao da anestesista até que acorde, para
entdo ser encaminhado ao internamento, onde permanece sendo supervisionado até receber

alta médica.

3 CASUISTICA

3.1 CLINICA MEDICA E INTERNAMENTO

Ao todo foram acompanhados 146 pacientes, sendo 123 caes e 23 gatos. Dos caes
atendidos, 58 eram machos e 65 eram fémeas. Referente aos felinos, foram atendidos 15
machos e oito fémeas. Do total de consultas, nove sdo referentes a imuniza¢do dos pacientes.
Destas, seis consultas foram destinadas a imunizacao de caes, com todos recebendo uma dose

da V10, sendo que em um caso foi aplicada também uma dose de antirrdbica e em outro caso
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uma dose de vacina contra tosse dos canis. Com relagdo aos felinos, foram 3 casos de
imunizacdo, sendo trés aplicacdes de V5 e uma aplicagdo de antirrabica. No grafico a seguir ¢
informada a casuistica observada classificada de acordo com o sistema acometido. Este

abrange os casos acompanhados durante as consultas e no internamento do hospital.

Figura 12 - Casuistica acompanhada no Hospital Veterinario Vet Plus, durante o periodo de 25 de outubro de
2021 a 28 de janeiro de 2022.

Afeccdes infecciosas
Afecgbes ortopédicas
Afecgbes do trato digestorio
Afeccdes do trato urinario
Afeccdes tegumentares
Afeccdes oftalmicas
Afeccdes parasitarias
Afeccdes cardiovasculares
Afeccgdes reprodutivas
Afecgbes neoplasicas
Afeccbes endécrinas
Afeccbes neurolégicas
Afeccdes respiratorias
Outros

Sistemas acometidos

0 10 20 30 40

Numero de Casos

Fonte: Pereira, 2022.

Tabela 1 - Doengas infecciosas acompanhadas no Hospital Veterinario Vet Plus.

Doencas infecciosas Cies Gatos Total

Parvovirose 22 - 22

Erliquiose 7 - 7

Cinomose 4 - 4

Leptospirose 2 - 2

Leucemia Viral - 3 3
Felina

Total 35 3 38

Fonte: Pereira, 2022.

As afeccoes mais observadas foram as afeccdes infecciosas e desordens ortopédicas.
No que se refere a doengas infecciosas (tabela 1), estas constituiram 26% da casuistica
acompanhada, totalizando 38 casos. Este dado se assemelha aos encontrados por Fighera et al

(2008) e Trapp et al (2010) em seus estudos, nos quais também se observou uma maior
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ocorréncia de doengas infecciosas, havendo um destaque para cinomose e parvovirose.
Acredita-se que a elevada prevaléncia das doencas infecciosas e parasitarias no Brasil esteja
relacionada a baixa adesdo da populacdo a programas de vacinacdo e everminagdo de seus
animais de companhia (FIGHERA et al, 2008). A patologia infecciosa mais observada
durante o estdgio foi a parvovirose, a qual foi responsavel por aproximadamente 58% dos
casos infecciosos.

A parvovirose ¢ uma enfermidade infectocontagiosa de distribuicdo mundial,
causada por um virus pertencente a familia Parvoviridae. Acomete principalmente animais
jovens, tendo como manifestacdo caracteristica uma enterite hemorragica aguda. Seus sinais
clinicos iniciam-se em torno de trés a sete dias, com o paciente apresentando anorexia,
depressdo, febre e desidratagdo (SANTANA et al, 2019). O meio ambiente ¢ contaminado
pelas fezes de animais acometidos pela doenga ou portadores do virus sem quadro clinico,
com a transmissdo para outros caes ocorrendo por via oral por meio de fomites, agua,
alimento ou cobertores contaminados (PAES, 2018). Uma vez que ndo ha um tratamento
especifico para a parvovirose, a terapia baseia-se na reposicao hidroeletrolitica e energética e
na sintomatologia apresentada pelo paciente (PAES, 2018; SANTANA et al, 2019). Devido
ao comprometimento do sistema imune destes animais, o tratamento inclui antimicrobianos,
sendo recomendado o uso de antibidticos de amplo espectro em todos os pacientes com
parvovirose (MAZZAFERRO, 2020). Os antibidticos mais administrados aos pacientes
observados durante o estdgio foram metronidazol e trissulfin. Adicionalmente, o tratamento
incluia a administracdo de Filgrastim, a fim de estimular a produg¢do de neutrofilos,
ondansetrona, omeprazol, plasil e dipirona, tendo estes o objetivo de controlar quadros de
nausea e vOomitos, além de controlar estado febril e distirbios da motilidade gastrointestinal. O
progndstico para parvovirose ¢ considerado bom quando os animais sdo atendidos
imediatamente apds o inicio dos sinais clinicos, sendo reservado quando ha demora para o
inicio do tratamento e em casos onde ha outras doengas concomitantes, como por exemplo
isosporose. Pacientes em sepse apresentam prognostico desfavoravel, com uma letalidade alta
nestes casos (PAES, 2018).

A erliquiose ¢ uma doencga infectocontagiosa, causada principalmente pela bactéria
Ehrlichia canis e transmitida pelo carrapato Rhipicephalus sanguineus. As manifestagdes
clinicas da doenca podem variar, incluindo-se sinais inespecificos, como febre, apatia,
anorexia, linfadenomegalia, esplenomegalia, hepatomegalia e perda de peso. Sinais clinicos

comuns incluem membranas palidas, epistaxe, petéquias, equimoses, sangramento prolongado
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durante o estro, hematiria e melena associados a trombocitopenia, trombocitopatia ou
vasculite (SAINZ et al, 2015). Como observado nos casos acompanhados durante o estagio, ¢
comum a ocorréncia de sinais oculares, com os animais podendo apresentar uveite anterior,
opacidade de cornea, hifema, tortuosidade dos vasos retinianos, lesdes coriorretinianas,
neurite Optica, hemorragia retiniana, descolamento de retina e perda de visdo (SYKES, 2014;
SAINZ et al, 2015). Os caes podem eliminar a infec¢do em duas a quatro semanas ou
desenvolver um quadro subclinico, podendo permanecer nesta condicdo por meses a anos
(SYKES, 2014). O tratamento para erliquiose baseia-se na administracdo de antimicrobianos,
sendo a doxiciclina o medicamento de elei¢do, além da realizagdo de terapia suporte, com
reposi¢do hidroeletrolitica e energética, transfusdo sanguinea, imunomoduladores e
estimulantes de hematopoese (SANTAREM; AGUIAR, 2018). Assim como descrito na
literatura, a Doxiciclina também foi o principal medicamento utilizado durante o estidgio para
o tratamento da erliquiose.

A cinomose ¢ uma enfermidade altamente contagiosa causada por um Morbillivirus,
que acomete principalmente filhotes entre 3 ¢ 6 meses de idade. Podem ser observados sinais
clinicos digestorios, neuroldgicos e/ou respiratorios (MANGIA; PAES, 2018). Os caes
acometidos geralmente apresentam depressdo, secrecdo ocular mucopurulenta, tosse, vomitos,
diarréia, aumento de volume das tonsilas e febre, além de sinais neurologicos, sendo comum a
manifestagdo de hiperestesia, convulsoes, doenga vestibular ou cerebelar, paresia e mioclonia
(LAPPIN, 2015). A sua transmissdo ocorre principalmente por meio de aerossdis e goticulas
infectantes, fezes e urina de animais contaminados (MANGIA; PAES, 2018). Assim como
nos casos de parvovirose, nao ha tratamento especifico e efetivo para cinomose, sendo
realizada terapia de suporte e, em casos com infec¢ao bacteriana secundaria, antibioticoterapia
apropriada (LAPPIN, 2015).

A leptospirose ¢ uma zoonose de distribuigdo mundial causada pela bactéria
Leptospira spp. Sua transmissdo pode ocorrer de forma direta ou indireta. Na primeira o
agente ¢ transmitido quando ha o contato de um animal com a urina ou sangue de animais
contaminados, por transmissdo venérea, via placentaria ou por predagdo. A transmissao
indireta, por sua vez, ocorre por meio de alimento, solo imido e 4gua contaminados, sendo
esta forma comum em humanos (PAES, 2018). Nos caes acometidos, o quadro clinico e
gravidade deste varia de acordo com o sorovar infectante, imunidade do animal, vacinas que
este recebeu e idade. Sdo relatadas quatro sindromes em caes acometidos por leptospirose,

sendo estas a sindrome ictérica, a hemorragica, a urémica e a reprodutiva, com esta Ultima
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ocasionando abortos e ninhadas prematuras ou fracas (SILVA et al, 2020). A manifestacao
clinica caracteristica da doenca ¢ marcada por ictericia generalizada, urina escurecida e
quadro pneumonico (PAES, 2018). Em casos de leptospirose cronica, os caes frequentemente
apresentam poliuria, polidipsia, perda de peso, ascite e sinais de encefalopatia hepatica
(LAPPIN, 2015). O tratamento da leptospirose baseia-se na reposi¢do hidroeletrolitica e
energética e na antibioticoterapia, sendo a penicilina e a doxiciclina os antibioticos de escolha
em caes ¢ humanos (SILVA et al, 2020). Assim como observado nas abordagens terapéuticas
descritas na literatura, o medicamento de escolha para o tratamento desta enfermidade
observado durante o estagio foi a doxiciclina.

O virus da leucemia felina (FelV) ¢ um dos agentes infecciosos mais comuns em
felinos ao redor do mundo, representando a maior causa de morte dentre as doengas
infecciosas na espécie (ALMEIDA; SOARES; WARDINI, 2016.; HARTMANN;
HOFMANN-LEHMANN, 2020). Sua transmissdo se da principalmente pelo contato com
saliva e secre¢Oes nasais de animais infectados. Visto isso, a lambedura e compartilhamento
de comedouros e bebedouros representam importantes formas de infecgao (LAPPIN, 2015).
Além disso, a transmissdo pode ocorrer de forma vertical, por via transplacentaria (BIEZUS,
2017). O felino acometido pode apresentar sindromes clinicas especificas causadas pelo virus
ou alteracdes causadas por infecgdes secundarias resultantes da imunossupressao gerada pela
doenca (LAPPIN, 2015). Sao descritas trés fases clinicas da doenga, sendo estas a fase aguda,
subclinica e terminal. A aguda ¢ ocasionada pela viremia primadria, apresentando sinais
clinicos inespecificos, como hipertermia, linfoadenomegalia e letargia. A fase subclinica por
sua vez, frequentemente ocorre logo antes da fase de desenvolvimento de alteragdes
imunologicas, com o animal podendo permanecer nesta fase por anos. Por fim, a fase terminal
desenvolve-se em alguns pacientes, facilitando a ocorréncia de infecgdes secundarias,
neoplasias, mielossupressdo e doengas neurologicas (BIEZUS, 2017). Com relagdo ao
tratamento, uma vez que as patologias associadas ao FelV sdo secundarias a condigdo
imunoloégica gerada pela doenca, estas devem ser tratadas isoladamente, associado a
tratamento de suporte (HAGIWARA; RECHE JUNIOR, 2018). Deste modo, durante o
estagio, a antibioticoterapia foi frequentemente realizada tendo em vista as infecg¢des
secundarias, utilizando-se o antibidtico Ampicilina. Além disso, em quadros graves de
anemia, realizou-se transfusdo sanguinea, ndo sendo observado uma melhora significativa dos

pacientes.
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Tabela 2 — Afecc¢des ortopédicas acompanhadas no Hospital Veterinario Vet Plus.

Afeccoes ortopédicas Caes Gatos Total
Fraturas traumaticas 8 4 12
Doenca do disco intervertebral 5 - 5
Luxacdo patelar 1 - 1
Ruptura do ligamento cruzado 1 - 1
Total 15 4 19

Fonte: Pereira, 2022.

As afeccdes ortopédicas corresponderam a 13% dos casos (tabela 2), com os traumas
sendo os mais frequentemente relatados. Destes, oito foram ocasionados por atropelamento.
Os traumas constituem uma importante causa de encaminhamento de pequenos animais para
clinicas em todo o mundo, compondo aproximadamente 13% da casuistica de cdes em
hospitais norte-americanos, sendo que os acidentes automobilisticos sao considerados a causa
mais prevalente (FIGHERA et al, 2008). Casos de trauma geralmente chegam ao hospital para
emergéncia, sendo realizado inicialmente a estabilizacdo do paciente e avaliagdo dos seus
parametros e regides lesionadas. Posteriormente sdo realizados exames complementares,
sendo essencial a realiza¢do de radiografia, através da qual o veterinario pode visualizar a
localizagdo e extensdo da fratura ocasionada, podendo assim planejar o tratamento.

A doenca do disco intervertebral (DDIV) ¢ uma desordem que acomete
principalmente cdes de ragas condrodistroficas, causada pela degeneragdo do disco
intervertebral com consequente extrusdo ou protrusdo deste no interior do canal vertebral
(FESTUGATTO et al, 2008; JEFFERY et al, 2013). Sdo descritas duas formas da doenga,
sendo estas a Hansen "tipo I" e Hansen "tipo II". A forma tipo I ocorre principalmente em caes
condrodistréficos, sendo ocasionada por degeneracdo condroide. Esta altera a distribui¢do da
pressdo intradiscal, gerando focos de estresse mecanico no anel fibroso e podendo
posteriormente ocasionar a ruptura de filamentos do anel, culminando na extrusdo do ntcleo
degenerado. A forma Hansen "tipo II" por sua vez, ¢ a mais prevalente em caes nao
condrodistréficos e ocorre devido a degeneragdo fibroide, a qual gera o espessamento do anel
e sua protrusdo para o canal vertebral, onde pode comprimir a medula espinhal ou raizes dos

nervos espinhais (JEFFERY et al, 2013). Ambas formas culminam na manifestacdo de sinais
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neuroldgicos, que variam de acordo com a localizagdo anatomica, duragao e for¢a dindmica
da compressdo, com os animais podendo apresentar dor, tetraparesia ndo ambulatoria ou
tetraplegia em quadros de hérnias cervicais, ou hiperpatia toracolombar, com perda
sensorimotora completa e alteragdes urinarias em quadros de hérnias toracolombares (SELMI,
2015; MARINHO et al, 2014). Cerca de 80% dos distarbios discais acometem animais com 3
a 7 anos de idade, havendo uma maior prevaléncia em ragas condrodistréficas, com a raca
Dachshund apresentando um risco 10 a 12 vezes maior do que outras ragas (SELMI, 2015).
Este dado pode ser observado nos casos acompanhados durante o estdgio. Dos cinco caes
diagnosticados com DDIV, quatro pertenciam a ragas condrodistroficas, sendo dois caes da
raca Bulldog Francés e dois Dachshund, nos quais os segmentos toracolombares foram os
principais acometidos. Para o tratamento, foi realizada principalmente hemilaminectomia para
correcdo cirurgica. Em um caso foi optado por abordagem clinica por meio de anti-
inflamatorio ndo esteroidal e analgésico, além da indica¢do de repouso, uma vez que o
paciente nao apresentou complicacdes associadas a doenga que exigissem tratamento

cirargico.

Tabela 3 - Afecgdes do trato digestorio acompanhadas no Hospital Veterinario Vet Plus.

Afeccoes do trato digestorio Cies Gatos Total

Gastroenterite 6 - 6
Pancreatite 4 - 4

Triade Felina - 2 2

Corpo Estranho 2 - 2
Tor¢do Gastrica 1 - 1
Megaesofago 1 - |
Total 14 2 16

Fonte: Pereira, 2022.

Com relagdo as afeccdes do trato digestorio (tabela 3), estas acometeram cerca de
11% dos pacientes acompanhados. Destes, 37,5% obtiveram diagnodstico de gastroenterite a
esclarecer. Os animais acometidos chegam a clinica com historico de vomito e diarreia,
muitas vezes acompanhados de letargia e anorexia, com estas podendo apresentar etiologia

diversa. Dentre as possiveis causas, tém-se agentes infecciosos ou parasitarios, farmacos e
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reacdes alimentares adversas (SILVA, 2019). Em seu trabalho acerca da etiologia de
gastroenterites agudas, Silva (2019) observou que a maior parte dos casos apresentavam causa
desconhecida, seguida por reacdes alimentares adversas, farmacos, agentes infecciosos,
obstrugdes, agentes toxicos e rompimento de al¢a intestinal. Uma vez que muitos casos
possuiam etiologia desconhecida, o tratamento era destinado a controlar os sinais clinicos e
manter o equilibrio hidroeletrolitico do paciente.

Aproximadamente 2,7% dos animais acompanhados apresentaram quadro de
pancreatite, sendo dois machos e duas fémeas, todos caninos. A pancreatite ¢ a doenga mais
comum do pancreas exocrino de cdes e gatos, podendo ser aguda ou cronica e com a diferenca
destas sendo visualizada em exame histolégico (WATSON, 2015). A pancreatite aguda ¢
colocada como um grupo de lesdes reversiveis, ocasionadas por inflama¢do pancreatica
aguda, enquanto que a pancreatite cronica ¢ caracterizada pela inflamacdo continua do
pancreas, apresentando alteragdes morfologicas irreversiveis que ocasionam dor e/ou perda de
funcdo permanente (CARDOSO, 2015). As manifestacdes clinicas de animais com
pancreatite variam de acordo com a gravidade da doenga. Em casos de pancreatite aguda, os
animais geralmente apresentam quadros de vomito, anorexia, desidratacdo, depressdo e dor
abdominal, podendo também apresentar diarreia, febre e, em casos mais graves, ictericia,
choque, hipotermia e hemorragias (MARCATO, 2010; WATSON, 2015). O reconhecimento
de sinais clinicos de pancreatite cronica ¢ mais desafiador quando comparado a pancreatite
aguda, uma vez que estes sdo sutis, sendo mais aparentes em casos mais graves. Os caes
acometidos tendem a apresentar sinais gastrointestinais intermitentes e de baixo grau, com
alguns animais podendo apresentar quadro clinico de pancreatite aguda e, em casos
extremamente avangados, sinais clinicos de diabetes melito e insuficiéncia pancreatica
exdcrina (MARCATO, 2010; WATSON, 2012). Uma vez que a maior parte dos casos
permanece com origem idiopatica, a abordagem terapéutica baseia-se no tratamento de
suporte, focando-se na reposicdo de fluidos e eletrolitos, analgesia, antieméticos € manejo
nutricional (CARDOSO, 2015). Com relagdo aos pacientes observados durante o estagio,
além da fluidoterapia, era realizada a administragdo de ondansetrona para controle de vomito
e ndusea, metadona e dipirona para analgesia e controle de estado febril, e prednisolona. Além
disso, era feita a aplicagdo de antibiotico de amplo espectro, sendo utilizada a Ampicilina.

A triade felina refere-se a um disturbio ocasionado por colangiohepatite, doenca
intestinal inflamatdria e pancreatite concomitantes, ocorrendo a partir de um processo

inflamatorio presente em algum dos 6rgdos supracitados. Esta afeccdo estd possivelmente
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relacionada a disposi¢do anatomica do ducto biliar e ductos pancreaticos em gatos, os quais
sofrem anastomose ao se aproximarem da parede duodenal, possibilitando a ocorréncia da
triade felina (MURAKAMI; REIS; SCARAMUCCI, 2016). As manifestagdes clinicas
incluem ictericia, anorexia, vomito e perda de peso (VIDAL et al, 2019). A abordagem
terapéutica inclui tratamento de suporte associado a terapia especifica com base na gravidade
da doenca presente, com os pacientes podendo realiza-lo em casa (em casos leves) ou
hospitalizados (casos graves), onde ¢ realizada uma terapia mais intensa, com analgésicos,
antieméticos e alimentacdo assistida (SILVA, 2021). Assim como descrito na literatura, os
pacientes com triade felina acompanhados eram monitorados no internamento do hospital,
sendo realizada alimentagdo enteral quando necessario. Para efeito antiemético, os
medicamentos utilizados foram a ondansetrona e mirtazapina. Além disso, era realizada a
administracao de analgésicos, anti-inflamatdrios e antibidticos.

Os corpos estranhos gastricos sdo materiais ingeridos pelos animais e que nao podem
ser digeridos por estes, como pedras e plasticos, ou digeridos lentamente como 0s 0ssos,
podendo causar uma perfuracdo ou obstrucdo gastrointestinal ou toxicidade parcial
relacionada a ingestdo parcial deste (PARRA et al, 2012). Geram quadros de vomito quando
obstruem o fluxo alimentar e causam irritagdo da mucosa do oOrgdo, sendo por vezes
assintomaticos (MUDADO et al, 2012). Nos casos acompanhados durante o estagio, os
animais apresentaram obstru¢cdo gastrica devido a meias e pedagos de papel ingeridos, além
de um paciente apresentando uma bola de fios de cabelo no estdmago, sendo estes corpos

estranhos retirados por meio de endoscopia ou por gastrotomia.

Tabela 4 - Afecgdes do trato urinario acompanhadas no Hospital Veterinario Vet Plus.

Afeccoes do trato urinario Cies Gatos Total
Doenca Renal Crénica 3 2 5
Insuficiéncia Renal Aguda 3 1 4
Obstrugdo uretral - 3 3
Doenca Renal Policistica - 1 1
Total 6 7 13

Fonte: Pereira, 2022.
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As afecgdes do trato urindrio (tabela 4) corresponderam a 9% dos casos
acompanhados, com a maioria dos pacientes em questdo apresentando doenca renal cronica.
As afeccdes do sistema urinario podem acometer animais de qualquer idade, no entanto, estas
sao mais frequentes em animais mais velhos, especialmente em gatos (TAKAHIRA, 2015). A
idade média dos animais acompanhados durante o estagio foi de 6 anos, com fémeas
compondo 61,5% dos casos.

A doenga renal cronica (DRC) ¢ definida como um distarbio estrutural e/ou
funcional de um ou ambos os rins por mais de cerca de 3 meses, sendo considerada a doenca
renal mais comum em caes (BARTGES, 2012; O’NEILL et al, 2013). A International Renal
Interest Society (IRIS) sugeriu diretrizes para o estadiamento da DRC em 4 estagios,
baseando-se inicialmente nos niveis de creatinina e/ou niveis de dimetilarginina simétrica
(SDMA) apresentados pelo paciente em dois momentos, e posteriormente avaliando-se
pressdo arterial e proteinuria. Apesar da DRC representar uma desordem progressiva, o
diagnéstico precoce aliado ao manejo correto pode reduzir a rapidez com que a doenga
progride, auxiliando no aumento da qualidade e tempo de vida do paciente (O'NEILL et al,
2013). O tratamento para esta desordem tem como objetivo corrigir os desequilibrios gerados,
melhorar os sinais clinicos e corrigir ou controlar doencas concomitantes nao-renais,
reduzindo assim a progressdao da doenga (BARTGES, 2012). Uma vez que a doenca ¢
progressiva, o tratamento deve ser realizado durante toda a vida do paciente. Dentre os
pacientes diagnosticados com doenca renal cronica no hospital, houve trés caes e dois gatos.
Uma vez que grande parte dos pacientes chegavam ao internamento em acidose metabolica,
era realizada a administragdo de bicarbonato, sendo também administrado cloreto de potassio
a fim de evitar hipocalemia. Além disso, tendo em vista o quadro de hipertensao gerado pelo
disturbio na fun¢do renal, a administragdo de Amlodipina era adicionada ao tratamento, com a
pressdo arterial dos pacientes sendo aferida constantemente. Em casos onde os animais
apresentavam anemia, era feita a administracdo de eritropoetina, a fim de estimular a
prolifera¢do e maturacao de eritrocitos.

A insuficiéncia renal aguda (IRA) ¢ uma sindrome clinica gerada pelo declinio
repentino e persistente da funcdo renal, ocasionando um desequilibrio hidroeletrolitico,
acumulo de residuos do metabolismo e gerando um quadro de azotemia (CARVALHO,
2015). Possui diversas causas possiveis, dentre as quais encontram-se choque grave,
hemorragia intensa, hipotensao, desidratagdo, hipovolemia, anestesia profunda, traumatismos,

coagulacdo intravascular disseminada, trombose ou formagdo de microtrombos em vasos
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sanguineos renais, reagdes transfusionais, pancreatite, sepse, hiper ou hipotermia,
queimaduras e exposicao a nefrotoxinas, como aquelas provindas de agentes terapéuticos
(PALUMBO; MACHADO; ROMAO, 2011). Os sinais clinicos manifestados sdo
inespecificos, incluindo-se anorexia, letargia, émese e diarreia, além de poderem apresentar
desidratacdo, halito urémico e ulceracdes orais (DIBARTOLA; WESTROPP, 2015). O
tratamento da IRA tem como principios basicos a eliminagdo ou controle do problema que
esta causando-a ¢ a realizagdo de terapia de suporte em todos os casos, monitorando-se o
paciente constantemente e priorizando as necessidades renais e hemodinamicas
(CARVALHO, 2015). Durante o estagio, foram acompanhados quatro casos de IRA, sendo
estes trés caes e um gato. Semelhante a DRC, o tratamento foi focado no controle dos sinais
clinicos apresentados pelos pacientes, correcdo de acidose e monitoramento do equilibrio
hidroeletrolitico, pressao arterial e balanco hidrico.

A obstrugdo urinaria ¢ definida como o bloqueio do fluxo de urina, podendo estar
localizada em qualquer por¢do do trato urinario (HORTA, 2006). Os sinais clinicos mais
comuns incluem mimica de urinar, gotejamento de urina, lambedura excessiva do pénis
(podendo haver lesdes no orgdo devido a repeticdo), inchago do pénis, anorexia, vOmitos,
miados constantes, letargia e prostracio (MONTANHIM et al, 2019). Devido ao risco de
obito, a abordagem terapé€utica da obstrug¢do uretral consiste no imediato alivio da obstrugao,
correcao de efeitos sistémicos da uremia e prevencdo de sua recidiva, com o prognostico
sendo desfavoravel em casos onde o animal apresenta letargia, choque ou arritmias cardiacas
(GALVAO et al, 2010). Em casos onde ha um rapido diagnostico e correto manejo para
reestabelecimento do fluxo renal e homeostase sanguinea, o quadro clinico torna-se reversivel
e sem sequelas em grande parte dos casos (MONTANHIM et al, 2019). Dos casos
acompanhados durante o estdgio, dois chegaram para atendimento emergencial, no qual
realizou-se a analgesia e sedacdo do paciente, além de cistocentese descompressiva. Além
disso, foi feita a aplicacao de gluconato de calcio para o controle da hipercalemia. Uma vez
que o quadro do animal estivesse estabilizado, este era levado ao internamento, onde
posteriormente era realizada a desobstrucdo uretral ou, caso esta ndo fosse efetiva, avaliava-se

o quadro do paciente e discutia-se com o tutor acerca da realizacao de procedimento cirtrgico.
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Tabela 5 - Afeccdes tegumentares acompanhadas durante estagio no Hospital Veterinario Vet Plus.

Afecgdes tegumentares Caes Gatos Total
Lesdes traumaticas 9 1 10
Dermatite atopica 1 - |
Queimadura 1 - 1

Total 11 1 12

Fonte: Pereira, 2022.

As afeccgdes tegumentares (tabela 5) representaram 8,2% da casuistica acompanhada,
sendo que 83,4% destes casos corresponderam a lesdes ocasionadas por trauma, os quais
foram gerados principalmente por brigas com outros animais. As lesdes cutineas podem
apresentar diversas causas dentre as quais incluem-se as mordidas por brigas, atropelamentos,
laceragdes por objetos pontiagudos, penetragdo por balas ou objetos de metal, lesdes térmicas
e lesoes cirurgicas (CAPELLA et al, 2020). Em seu estudo acerca de feridas abertas em caes e
gatos, Lopes (2016) observou que, de 179 animais com lesdes, 15% destas corresponderam a
feridas traumaticas, das quais 17,1% foram ocasionadas por conflitos entre animais. Estas
feridas requerem terapia adequada e um papel proativo por parte do médico veterinario,
especialmente as feridas abertas, uma vez que apresentam contaminag¢do € um maior risco de
infecg¢do do paciente (LOPES, 2016). Durante o estagio, inicialmente era realizada a analgesia
do paciente e limpeza das feridas com solugdo fisioldgica, realizando-se a remocdo de
ectoparasitas caso estes estivessem presentes. Uma vez realizada a limpeza, era aplicado
pomada com a¢do antimicrobiana, sendo geralmente utilizada a sulfadiazina de prata, e entdo
feita a aplicagcdo de bandagens. Além disso, tendo em vista o risco de infecg¢do relacionado a
traumas por mordeduras, o tratamento incluia antibioticos administrados por via oral ou via

intravenosa.
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Tabela 6 - Afecgdes oftalmicas acompanhadas no Hospital Veterindrio Vet Plus.

Afeccoes Oftalmicas Caes Gatos Total
Uveite 3 - 3
Ceratoconjuntivite seca 2 - 2
Ulcera de cornea 1 - 1
Glaucoma 1 - 1
Cilio ectopico 1 - 1
Total 8 - 8

Fonte: Pereira, 2022.

Com relagdo as desordens oftadlmicas (tabela 6), trés pacientes apresentaram uveite
no momento da consulta, sendo que em dois destes o problema manifestou-se
secundariamente a erliquiose. A uveite se refere a inflamagdo do tecido uveal, podendo
ocorrer associada a uma doenca ocular primdria ou ocorrer secundaria a desordens
neoplésicas, infecciosas ou imunomediadas. Os processos que causam uveite podem ser
divididos em enddgenos e exdgenos. As causas endogenas sdo aquelas originadas no globo
ocular ou que se propagam para este a partir da corrente sanguinea ou de estruturas
adjacentes, sendo as responsaveis pela maior parcela dos casos de uveite. Este grupo abrange
doencas infecciosas, neoplasicas, toxicas, metabodlicas e autoimunes. As causas exogenas
originam-se externamente ao olho e frequentemente sdo ocasionadas por trauma, podendo
também serem geradas por exposicdo a radiacdo e por injurias quimicas (HENDRIX, 2013).
A uveite anterior acomete a iris e corpo ciliar, enquanto que a uveite posterior acomete a
coroide. Dentre as manifestagdes clinicas da uveite anterior, t€ém-se hiperemia conjuntival,
edema de cornea, redugdo da pressdo intraocular, diminui¢do da visdo, hifema, hipopio,
mudanga de cor da iris e inchaco desta, miose e dor. Animais com uveite posterior podem
apresentar descolamento de retina, visdo diminuida, granulomas, hemorragia de retina e
opacidade vitrea (GELATT, 2014). A terapia com anti-inflamatério deve ser instituida
imediatamente apds o diagndstico da uveite, mesmo em animais com suspeita de doenca
sistémica. A terapia topica pode ser administrada a animais com uveite anterior leve,
devendo-se instituir tratamento sistémico para casos com uveite anterior severa, uveite

posterior ¢ com doencga sistémica (HENDRIX, 2013; GELATT, 2014). Nos casos
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acompanhados, foi prescrito a utilizacdo do colirio anti-inflamatério Flutinol (acetato de
fluormetolona) e colirio lubrificante Systane.

A ceratoconjuntivite seca (CCS) ¢ uma enfermidade frequente em caes em todo o
mundo, caracterizada por um distarbio no filme lacrimal, o qual pode ser quantitativo ou
qualitativo. Na desordem quantitativa, hd uma reducgdo na porc¢do aquosa do filme lacrimal,
enquanto que na quantitativa ha diminui¢do dos componentes lipidicos e/ou mucosos deste
(ORTIZ, 2017). Estas alteragdes levam a ocorréncia de hiperemia conjuntival, crescimento
bacteriano, secrecdo ocular mucoide ou mucopurulenta, vascularizagdo e pigmentagdo
corneal, dor e perda da visdo (ORTIZ, 2017; HAEUSSLER JR, 2019). A sua causa primaria ¢
imunomediada, sendo relatado também a ocorréncia de CCS devido a causas congénitas,
metabolicas, infecciosas, induzidas por medicamentos, neurogénicas, radioativas, iatrogénicas
e idiopaticas (HAEUSSLER JR, 2019). Assim como nos casos acompanhados, o diagnodstico
¢ realizado por meio dos sinais clinicos e do teste lacrimal de Schirmer (TLS), com a
produg@o normal do cdo estando entre 15 a 25 mm/min. O tratamento para CCS inclui o uso
de colirios anti-inflamatorios, lacrimoestimulantes e lacrimomiméticos, além do uso de
antibiodticos e do tratamento da causa primaria da doenga. Em alguns casos, pode-se incluir
tratamento cirargico, por meio de oclusdo do ducto lacrimal, transposi¢cao do ducto parotideo
ou transplante de glandula salivar (ORTIZ, 2017; VOITENA et al, 2018). Com relagdo aos
pacientes acompanhados, o tratamento baseou-se na utilizacdo de colirio anti-inflamatoério
(Tacrolimus) e colirio lacrimomimético (Lacri), além da prescri¢do de acetilcisteina 10% e

Oomega 3.

Tabela 7 - Afecg0des parasitarias acompanhadas durante estagio no Hospital Veterinario Vet Plus.

Afeccoes Parasitarias Caes Gatos Total
Dirofilariose 2 - 2
Miiase 2 - 2
Isosporose 2 - 2
Total 6 - 6

Fonte: Pereira, 2022.
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No que se refere a doencgas parasitarias (tabela 7), estas corresponderam a 4,1% dos
casos acompanhados no Hospital Veterinario Vet Plus, sendo 2 casos referentes a
dirofilariose, 2 referentes a miiase e 2 a isosporose.

A dirofilariose ¢ uma zoonose cronica, progressiva e potencialmente letal, causada
pelo parasita Dirofilaria immitis (MONTOYA-ALONSO, 2017). Os hospedeiros
intermediarios, responsaveis pela transmissao do parasita sao os culicideos, incluindo-se os
géneros Aedes, Anopheles e Culex, sendo os cades os hospedeiros definitivos, enquanto que
humanos e felinos atuam como hospedeiros acidentais (MEIRELES; PAULOS; SERRAO,
2014). Os sinais clinicos associados a doenga dependem da carga de vermes adultos, duragdo
da parasitose e interacdo parasita-hospedeiro, com os sinais respiratorios sendo os mais
proeminentes, incluindo-se intolerancia a exercicios, tosse, dispneia e crepitagdes
respiratorias. Além disso, pode-se observar hemoptise em casos graves com
tromboembolismo pulmonar, além de sincope associada a hipertensdao pulmonar (CALVERT;
THOMASON, 2008). A maioria dos animais acometidos ¢ assintomatica. O tratamento para
dirofilariose tem como objetivo a eliminag¢do das formas adultas do parasita com minimo grau
de tromboembolismo pulmonar, sendo realizada a administracdo de dicloridrato de
melarsomina como adulticida, além da administra¢ao de lactonas macrociclicas no combate as
microfilarias presentes na circulagdo (MEIRELES; PAULOS; SERRAO, 2014). Além disso,
¢ indicada a administragdo de Doxiciclina, tendo em vista os agentes bacterianos abrigados
pela Dirofilaria immitis, como por exemplo as bactérias do género Wolbachia (AMERICAN
HEARTWORM SOCIETY, 2014). Com relacdo aos pacientes acompanhados durante o
estagio, uma vez realizado o diagndstico de Dirofilariose por teste rapido, foi realizada a
aplicacdo de Proheart (Moxidectina) e prescricdo de Doxiciclina, a ser administrada durante
30 dias. Posteriormente, foi recomendado ao tutor o retorno do paciente apos seis meses para
novo teste e, se necessario, nova aplicacao de Proheart.

A miiase ¢ definida como a infestagdo por larvas de dipteros que se alimentam em
tecidos do hospedeiro, sendo classificada de acordo com a relagdo parasita-hospedeiro e
localizagdo anatdmica, podendo esta ser auricular, cutinea, gastrointestinal, oftalmica, oral e
urogenital (PEZZI et al, 2020). Nas Américas, as miiases sao causadas principalmente pelas
larvas da espécie Cochliomyia hominivorax, principalmente em regides tropicais (CRAMER-
RIBEIRO et al, 2002). A miiase traumatica ¢ um tipo de miiase cutinea e ocorre quando as
larvas alimentam-se e desenvolvem-se em lesdes traumadticas, apresentando como fatores de

risco a presenca de feridas abertas, em especial feridas ndo tratadas apropriadamente (PEZZI
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et al, 2020). Ambos os casos de miiase cutdnea acompanhados foram ocasionados por feridas
abertas, as quais permaneceram nesta condicdo por alguns dias antes do animal receber
atendimento veterindrio. O tratamento frequentemente envolve a anestesia do animal para
retirada manual das larvas, além da utilizagdo de agentes larvicidas e antissépticos no local da
lesao (CARDOZO; RAMADINHA, 2007). Para o tratamento dos pacientes acometidos, foi
realizada a limpeza da ferida com solucdo fisioldgica e remoc¢do manual das larvas, sendo
posteriormente aplicada pomada antimicrobiana, além da colocacdao de bandagem.

A 1isosporose ¢ uma parasitose causada por um protozodrio do género Isospora,
podendo infectar tanto animais domésticos quanto animais selvagens e sendo transmitido por
meio de ingestdo de alimentos ou dgua contaminados com oocistos (VASCONCELOS, 2008).
A doenga ¢ responsavel por causar quadros de diarreia em cades de diversas idades,
principalmente em filhotes, com surtos observados principalmente em locais com condi¢des
de higiene precéria e superlotagdo de animais (REGINALDO et al, 2019). Em um estudo
realizado por Raza et al (2018) acerca de parasitas gastrointestinais em caes de abrigos,
observou-se que os protozoarios estdo dentre os parasitas mais relatados nestes locais, com o
Isospora spp. como um dos mais prevalentes. Para o tratamento em cdes e gatos, pode-se
administrar sulfonamidas e probidticos, com objetivo de inibir os agentes e permitir o
restabelecimento do controle pelas defesas organicas (VASCONCELOS, 2008). Para o
tratamento dos pacientes com isosporose acompanhados, foi realizada a administracao de
Trissulfin (Sulfadimetoxina e Ormetoprim), além da prescricdo de suplemento vitaminico

mineral, prébiotico e probidtico.

Tabela 8 - Afecgdes cardiovasculares acompanhadas durante estagio no Hospital Veterinario Vet Plus.

Afeccoes Cardiovasculares Caes Gatos Total
Degeneragio Mixomatosa Valvar 2 - 2
Dirofilariose 2 - 2
Edema cardiogénico 1 - 1
Sindrome cardiorrenal 1 - 1
Total 6 - 6

Fonte: Pereira, 2022.
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Os distarbios cardiovasculares (tabela 8) representaram 4,1% dos casos
acompanhados, com uma maior prevaléncia de dirofilariose e de degeneragdo mixomatosa
valvar.

A degeneracdo mixomatosa valvar (DDVM), também chamada de endocardiose, ¢
considerada a doenca cardiaca mais comum em caes, resultando em aumento cardiaco
progressivo e, em alguns casos, insuficiéncia cardiaca congestiva (ABBOTT, 2008). Em
estudo retrospectivo realizado por Castro et al (2009) acerca das principais cardiopatias
diagnosticadas em caes, foi observado uma maior prevaléncia de doenga valvular adquirida,
responsavel por 76,7% dos casos. Dentre estes, a degeneragdo mixomatosa bilateral das
valvulas atrioventriculares foi responsavel por 62,1% dos casos, enquanto 34,4%
apresentaram lesdo apenas na valvula mitral e 3,5% na valvula trictispide. No mesmo estudo,
relatou-se um maior acometimento em caes de racas de pequeno e médio porte (95,5%), o que
foi observado também nos casos acompanhados durante o estidgio, sendo um dos caes
acometidos da raga Poodle Toy e outro da raca Malt€s. O Consensus Statements of the
American College of Veterinary Internal Medicine (ACVIM) estabeleceu algumas diretrizes
para o diagndstico, estadiamento e tratamento da DDVM. No estagio A sdo classificados caes
de racas de pequeno porte e ragas predispostas ao desenvolvimento da doenga, mas sem
anormalidades estruturais aparentes. O estagio B ¢ caracterizado pela presenga de alteracdes
estruturais, mas sem sinais clinicos associados a doencga, sendo este dividido em Bl e B2. A
classificagdo dentro destes dois grupos depende de um espectro de achados de imagem,
incluindo as dimensodes atrial e ventricular esquerda, intensidade de sopro cardiaco, didmetro
interno do ventriculo esquerdo em diastole (DIVED), dentre outros. O estagio B2 apresenta
alteragcdes severas o suficiente para prescricdo de tratamento. O estdgio C por sua vez
compreende 0s animais que apresentam sinais clinicos de insuficiéncia cardiaca e que ndo sao
refratarios ao tratamento padrao prescrito, enquanto que o estagio D abrange caes com sinais
clinicos e refratarios ao tratamento. A abordagem terapé€utica, portanto, varia de acordo com o
estagio apresentado pelo paciente, devendo-se monitorar o quadro clinico do paciente para

adaptagdo da terapia quando necessario.
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Tabela 9 - Afecgdes do trato reprodutor acompanhadas durante estagio no Hospital Veterinario Vet Plus.

Afeccoes do trato reprodutor Caes Gatos Total
Piometra 3 - 3
Distocia 1 - 1
Ovario Remanescente 1 - 1
Total 5 - 5

Fonte: Pereira, 2022.

Com relagao aos distirbios do trato reprodutor (tabela 9), a piometra representou a
desordem mais diagnosticada. Esta ¢ uma desordem potencialmente fatal que acomete o trato
reprodutivo de fémeas, caracterizada por reacdo inflamatoéria exsudativa e degenerativa do
endométrio e entrada de bactérias no lumen uterino (CONRADO, 2009). A piometra afeta
principalmente fémeas de meia-idade a mais velhas e ocasiona sinais clinicos sistémicos e
associados ao trato genital, incluindo-se secre¢do vaginal mucopurulenta a hemorragica,
letargia, anorexia, polidipsia, politiria, vOmitos, diarreia, taquicardia e taquipneia,
desidratacdo, abdomen distendido com dor a palpacgdo, febre, hipotermia e membranas
mucosas com coloragdo anormal (HAGMAN, 2018). O tratamento de escolha ¢ a
ovariohisterectomia, sendo esta uma abordagem mais segura e eficiente, uma vez que remove
a origem da infec¢do e previne recidivas. O tratamento clinico pode ser uma op¢ao em alguns
casos, como por exemplo, em pacientes reprodutoras, cadelas em condicdes que
impossibilitam uma anestesia segura, casos onde o tutor nao possui condi¢des financeiras para
realizagdo do procedimento cirurgico ou para melhorar o quadro clinico do animal
previamente a cirurgia (FIENI; TOPIE; GOGNY, 2014; HAGMAN, 2018). Com relagdo aos
casos acompanhados durante o estdgio, a ovariosalpingohisterectomia foi o tratamento de
escolha para todos os pacientes, com estes apresentando uma boa recuperagao.

Com relagdo as afec¢des neoplésicas, foram acompanhados quatro casos de pacientes
oncologicos, com o tipo neoplasico definido em apenas um caso, no qual o paciente
apresentou hemangiossarcoma cardiaco. Os demais pacientes apresentaram neoplasia
mamaria, neoplasia hepatica e um caso de neoplasia em glandula hepatoide.

As neoplasias ocorrem em fun¢do do acimulo de mutagdes no genoma celular, com

estas afetando os mecanismos homeostaticos que regulam o crescimento, diferenciacdo e
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morte celular (HORTA; LAVALLE, 2013). Com o aumento na expectativa de vida de
animais de companhia, observou-se um aumento na incidéncia de alteragdes neoplasicas, com
estudos relatando o cancer como principal causa de 6bito em caes (BENTUBO et al, 2007).
Em seu estudo acerca de neoplasias diagnosticadas em caes e gatos de Belém - PA, Priebe et
al (2011) relataram uma maior ocorréncia de neoplasias cutaneas (47%) e neoplasias de mama
(38%) em caes, assim como em felinos, nos quais predominaram as alteragdes neoplasicas em
glandula mamadria (88%). Devido a impossibilidade de realizar exames diagndsticos por
opcao do tutor e devido ao dbito de pacientes antes que fosse realizado algum procedimento
cirargico, ndo foi possivel diagnosticar o tipo de neoplasia presente em todos os casos

observados durante o estagio.

Tabela 10 - Afecgdes enddcrinas acompanhadas durante o estagio no Hospital Veterinario Vet Plus.

Afeccdes enddcrinas Caes Gatos Total
Diabetes Mellitus 2 - 2
Hiperadrenocorticismo 1 - 1
Total 3 - 3

Fonte: Pereira, 2022.

As doencas enddcrinas (tabela 10) representaram 2% da casuistica acompanhada,
com a maioria dos casos (2) sendo diagnosticados com Diabetes Mellitus.

A diabetes mellitus (DM) ¢ uma desordem ocasionada pela incapacidade das ilhotas
pancreaticas em secretar insulina (insulino-dependente ou tipo 1) ou devido a acdo deficiente
desta nos tecidos (ndo insulino-dependente ou tipo 2), com sinais clinicos caracteristicos,
incluindo politria, polidipsia, polifagia e perda de peso (MAIOCHI et al, 2015). O tratamento
para DM em cdes e gatos se baseia na administracdo de insulina juntamente com a
modifica¢dao da dieta dos pacientes, com o objetivo de controlar a glicemia destes e melhorar
os sinais clinicos (BEHREND, 2018). Além disso, ¢ feito manejo para perda de peso em
pacientes obesos, exercicio moderado em cdes e administracio de medicamentos
hipoglicemiantes em gatos (MAIOCHI et al, 2015). Com relagdo aos pacientes com DM
acompanhados durante o estagio, estes eram monitorados no internamento, sendo verificada a
sua glicemia antes das refei¢cdes. Caso esta se encontrasse alterada, era realizada a
administracdo de insulina pelo médico veterindrio. Além disso, para alimentacdo destes

animais, era ofertada rag@o propria para pacientes diabéticos.
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As afeccdes neuroldgicas foram observadas em dois casos (1,4%), com dois caes
apresentando convulsdes, sendo uma fémea da raca Dogue de Bordeaux e um macho da raca
Yorkshire. As convulsdes sdo consideradas a desordem neurologica mais comum em
pequenos animais, com a epilepsia idiopatica sendo a causa mais frequente destes distirbios,
apresentando uma incidéncia de 0.5 a 5% na populagdo canina (THOMAS; DEWEY, 2016).
A crise epiléptica ¢ definida como a ocorréncia de descargas neuronais paroxisticas,
excessivas e sincronas, sendo geralmente autolimitantes, enquanto que a epilepsia ¢ definida
como um disturbio encefalico causado pela predisposicdo persistente do cérebro para
ocasionar as crises epilépticas de forma espontanea e recorrente (TORRES, 2011). O
tratamento para esta desordem baseia-se na terapia antiepiléptica e, se possivel, elucidagdo e
resolugdo da causa primaria (TORRES, 2012). A decisdo pelo uso de drogas antiepilépticas
deve ser baseada em fatores como etiologia, risco de recorréncia, classificacdo da crise
epiléptica, tolerabilidade e efeitos adversos (PODELL, 2016). Em episodios epileptiformes
ocorridos no internamento durante o estdgio, o0 medicamento de escolha foi o diazepam, por
via intravenosa. Para o tratamento a longo prazo, foi realizada a administragdo de

fenobarbital.

Tabela 11 - Afecgdes respiratorias acompanhadas durante estagio no Hospital Veterinario Vet Plus.

Afecc¢des respiratorias Caes Gatos Total
Bronquite - 1 l
Paralisia de laringe 1 - |
Total 1 1 2

Fonte: Pereira, 2022.

As afecgOes respiratdrias (tabela 11) estiveram presentes em dois casos, sendo um
felino apresentando quadro de bronquite € um canino apresentando paralisia de laringe.

A bronquite idiopatica felina pode desenvolver-se em gatos de qualquer faixa etaria,
sendo mais observada em animais jovens e de meia-idade (HAWKINS, 2015). Os felinos
acometidos por doengas bronquicas geralmente chegam a clinica com histérico de tosse,
sibilo, dificuldade respiratéria e intolerancia a exercicios, devendo-se evitar condi¢des de
estresse para estes animais durante o exame fisico, principalmente em casos de angustia

respiratdria intensa (BARAL, 2015). A abordagem terapéutica tem como objetivo controlar o
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processo inflamatorio das vias areas, além de controlar a dificuldade respiratdria, por meio de
oxigenoterapia e administracao de broncodilatadores e corticosteroides (DECIAN, 2019).

A paralisia de laringe ¢ definida como a incapacidade de abducao das cartilagens
aritenoides durante a inspiragdo, ocasionando a obstrucdo das vias respiratdrias anteriores e
dispneia (ANDRADE NETO, 2015). Animais assintomaticos geralmente ndo precisam de
tratamento caso se mantenham sedentdrios, livres de situagdes estressantes € com peso
adequado, enquanto que para animais com sinais de angulstia respiratoria recomenda-se a
realizacdo de procedimento cirurgico para alargamento da glote (MACPHAIL, 2013). O
paciente diagnosticado com paralisia de laringe no estagio foi encaminhado para um hospital

de outra cidade para realizagdo de procedimento cirurgico.

Tabela 12 - Outras afec¢des acompanhadas durante estagio no Hospital Veterinario Vet Plus.

Outras afecgoes Caes Gatos Total
Intermacgao 4 - 4
Acidente ofidico 1 - 1
Intoxicacdo 1 - 1
Peritonite l - l
Eventracdo 1 - 1
Total 8 - 8

Fonte: Pereira, 2022.

Dentre outras desordens acompanhadas durante o estagio (tabela 12), o disturbio
mais diagnosticado foi intermagao (4).

As doengas relacionadas ao calor representam uma das principais causas mundiais de
morbidade e mortalidade (BRUCHIM; HOROWITZ; AROCH, 2017). A intermacao ¢
definida como a dissipagdo inadequada de calor, ocorrendo quando o animal ¢ exposto a altas
temperaturas ambientais, 0 que gera um aumento na carga de calor a um nivel mais rapido do
que o corpo consegue dissipar (AZAMBUJA et al, 2013). As possiveis complicagdes
ocasionadas por intermacdo incluem rabdomiolise, injaria renal aguda, sindrome do
desconforto respiratério agudo e coagulagdo intravascular disseminada (BRUCHIM et al,
2017). Caes braquicefalicos e de grande porte sdo mais predispostos a serem acometidos por

intermacdo. Outros fatores de risco incluem falta de agua, obesidade, alta umidade, doengas
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do sistema nervoso central (que provoquem alteracdes na termorregulacao) e doengas do trato
respiratorio superior (SIQUEIRA; YOSHIDA ,2015). Uma vez que os pacientes observados
se tratavam de cdes de ragas braquicefalicas, estes chegavam a emergéncia com intensa
dificuldade respiratéria, sendo submetidos a oxigenioterapia com mascara imediatamente
apods sua chegada, além de serem colocados em um ambiente com ar condicionado e serem
utilizadas compressas frias e alcool para resfriamento. Além disso, era realizada fluidoterapia

e administracao de anti-inflamatorio.

3.2 CLINICA CIRURGICA

Na parte de clinica cirtrgica, durante o periodo de estdgio, foram acompanhados 25
casos, totalizando 26 procedimentos cirirgicos, os quais estdo apresentados na tabela 13.
Dentre estes, 23 procedimentos foram realizados em caes e 3 em gatos. Dos caes, 11 referem-
se a fémeas e 11 a machos. Com relagdo aos felinos, foram acompanhados procedimentos em

dois machos e uma fémea.

Tabela 13 - Procedimentos cirurgicos acompanhados durante estagio curricular no Hospital Veterinario Vet

Plus.

Procedimentos realizados Cies Gatos Total
Ovarlosalpingohisterectomia 5 1 6
Orquiectomia 5 - 5
Remocio de calculos dentdrios 2 1 3
Sutura fabelotibial 2 - 2
Cefalectomia femoral - 1 1
Mastectomia regional 1 - 1
Anoplastia 1 - 1
Herniorrafia perineal 1 - 1
Rinoplastia 1 - 1
Gastroscopia 1 - 1
Sepultamento de glandula da 3* palpebra 1 - 1
Correcio de Entropio de Canto Medial 1 - 1
Flap de 37 palpebra 1 - 1
Laparotomia exploratoria 1 - 1
Total 23 3 26

Fonte: Pereira, 2022.
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As cirurgias do trato reprodutor apresentaram a maior prevaléncia dentre os
procedimentos  cirtrgicos  acompanhados  (42,3%). Dentre os casos de
ovariosalpingohisterectomia (OSH), quatro foram realizados de forma eletiva e trés realizados
com objetivo terapéutico. Os procedimentos odontologicos representaram 11,5% da
casuistica, sendo todos referentes a remocao de calculos dentarios. Os procedimentos
ortopédicos foram responsaveis por 11,5%, porcentagem também observada para as cirurgias
oftalmicas.

A castragdo em fémeas apresenta como pontos positivos a diminui¢do na incidéncia
de tumores mamarios ¢ doengas uterinas (em especial, a piometra), além de diminuicdo de
comportamentos negativos ligados ao periodo reprodutivo, enquanto que em machos o
procedimento auxilia na prevengao de neoplasias testiculares ¢ doencas prostaticas, além de
reduzir comportamentos reprodutivos reprovados pelos tutores (KUSTRITZ, 2010).
Adicionalmente, a castracdo ¢ considerada o método mais eficiente no controle populacional
de caes e gatos e, portanto, no controle das implica¢des associadas a estes, como transmissao

de doengas, traumas, danos ambientais, abandonos e maus tratos (FARIA, 2014).

4 CONSIDERACOES FINAIS

O estagio curricular supervisionado possibilitou o acompanhamento da rotina na
clinica médica e clinica cirurgica, possibilitando o aprimoramento dos assuntos aprendidos ao
longo do curso e aplicagdo pratica destes. Além disso, permitiu um maior contato com o
mercado de trabalho e a discussdo acerca deste com profissionais ja formados.

A realizagdo do estdgio na concedente foi essencial na formagdo profissional, uma
vez que possibilitou o acompanhamento dos mais diversos casos clinicos e cirirgicos, além
do conhecimento adquirido acerca de terapia intensiva no internamento do hospital.
Adicionalmente, o estagio propiciou um maior contato com diversas especialidades dentro da

medicina de pequenos animais, despertando novos interesses profissionais.
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