
APÊNDICE A – TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Você está sendo convidado(a) como voluntário(a) a participar de uma pesquisa sobre: 

“O Acompanhamento Terapêutico (AT) como estratégia clínica de cuidado territorial 

aos usuários de álcool e outras drogas”.  Este estudo tem como objetivo geral analisar as 

concepções  e  práticas  do  Acompanhamento  Terapêutico  (AT)  utilizadas  como  estratégia 

clínica com pessoas com problemas relacionados ao uso de álcool e outras drogas no Brasil. 

Esta pesquisa está associada ao projeto de mestrado de Eduardo Pereira  Alves, do 

Programa de Mestrado Profissional em Saúde Mental e Atenção Psicossocial da Universidade 

Federal  de  Santa  Catarina  (UFSC),  e  será  orientada  pela  professora  Drª  Daniela  Ribeiro 

Schneider.

Este projeto foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa com Seres Humanos da 

UFSC, o qual tem por função defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua 

integridade  e  dignidade,  e  contribuir  no  desenvolvimento  da  pesquisa  dentro  de  padrões 

éticos.

A pesquisa terá duas etapas para coletar informações. Você poderá participar das duas:

 1ª Etapa:  sua participação consiste em responder de forma anônima um Questionário de 

Caracterização. O objetivo do questionário é coletar informações sobre as características do 

profissional que realiza Acompanhamento Terapêutico (AT) com usuários de álcool e outras 

drogas.  Ele será aplicado de forma on line, por meio do aplicativo Google Forms, sendo que 

você poderá respondê-lo no momento e local de sua preferência. 

2ª Etapa  :   sua participação consiste  em conceder  uma entrevista  semidirigida,  e  responder 

algumas perguntas abertas sobre as concepções e práticas do Acompanhamento Terapêutico 

(AT) com pessoas com problemas relacionados ao uso de álcool e outras drogas. Para ser um 

candidato a participar da segunda etapa, você deverá marcar a opção SIM, na última questão 

do Questionário de Caracterização, que irá perguntar sobre o seu interesse em conceder a 

entrevista, e deixar seu e-mail no local indicado. Serão selecionados para esta etapa alguns 

respondentes do questionário que demonstraram o interesse em participar da entrevista. Ao 

participar da entrevista, você não será obrigado a responder todas as perguntas. A entrevista 

vai acontecer na modalidade on line através da plataforma  Zoom Vídeo Communications, e 

será gravada em áudio e vídeo para que o pesquisador possa ter acesso integral e fiel a fonte 

dos dados coletados. 

Os pesquisadores se responsabilizam pela guarda e confidencialidade de todos os  

dados coletados nos questionários e entrevistas, eles serão os únicos a terem acesso aos 



dados e tomarão todas as providências necessárias para manter o sigilo das informações. 

Todas as informações colhidas no questionário e nas entrevistas serão analisadas em 

caráter  estritamente  científico.  Os  resultados  deste  trabalho  poderão  ser  apresentados  em 

eventos ou revistas científicas e mostrarão apenas os resultados obtidos como um todo, sem 

revelar seu nome, instituição ou qualquer informação relacionada à sua privacidade. Os dados 

do  questionário  e  da  sua  entrevista  serão  utilizados  apenas  para  essa  pesquisa  e  ficarão 

armazenados  por  pelo  menos  cinco  anos,  em  sala  e  armário  chaveados,  de  posse  dos 

pesquisadores responsáveis, podendo ser descartados (deletados e incinerados) posteriormente 

ou mantidos armazenados em sigilo. 

Sua  participação  nesta  pesquisa  é  totalmente  voluntária.  Você  não  vai  receber 

compensação  financeira  relacionada  a  sua  participação,  e  não  terá  despesas  pessoais  em 

qualquer fase deste estudo. Caso você tenha alguma despesa ou algum prejuízo financeiro em 

decorrência desta pesquisa, você terá garantia de ressarcimento. 

Ao participar desta pesquisa você poderá ser exposto há alguns riscos e desconfortos:

- Cansaço ou aborrecimento ao responder o questionário;

- Desconforto ou constrangimento durante as gravações de áudio e vídeo das entrevistas;

-  Constrangimento  ou  descontentamento  com  as  análises  que  serão  realizadas  sobre  as 

características profissionais e o trabalho do Acompanhamento Terapêutico (AT) com usuários 

de álcool e outras drogas;

- Outro risco inerente à pesquisa, é a remota possibilidade da quebra do sigilo, mesmo que de 

forma  involuntária  e  não  intencional.  Por  exemplo:  perda  ou  roubo  de  documentos, 

computadores ou pen drive, e acesso de terceiros aos dados por meio de invasão digital.

Caso você se sinta prejudicado de alguma forma, poderá interromper imediatamente 

sua participação na pesquisa, sem nenhum problema.  Sinta-se absolutamente à vontade em 

deixar  de  participar  da  pesquisa  a  qualquer  momento,  sem  precisar  apresentar  qualquer 

justificativa para a desistência, e com a certeza de que você não terá qualquer prejuízo por 

isto. Caso você venha a sofrer algum dano ou prejuízo material ou imaterial decorrente desta 

pesquisa, você terá garantia de indenização.

Durante os procedimentos de coleta de dados você estará sempre acompanhado por 

um dos  pesquisadores,  que  lhe  prestará  toda  a  assistência  necessária  ou  acionará  pessoal 

competente para isso. Os pesquisadores estarão disponíveis e aptos para oferecer suporte se 

você  precisar,  inclusive  providenciar  encaminhamento  para  atendimento  psicológico,  caso 

você 

entenda como necessário e manifeste o desejo.



Embora  esta  pesquisa não lhe ofereça benefícios  diretos  e  imediatos,  ao participar 

você estará contribuindo para a ampliação de conhecimentos na área da Saúde Mental e da 

Atenção Psicossocial. Sua participação vai ajudar a construir conhecimento científico sobre 

estratégias de cuidado clínico para as pessoas com problemas relacionados ao uso de álcool e 

outras drogas, alinhados aos princípios da Reforma Psiquiátrica Brasileira, e que podem servir 

de fundamento para formulação de políticas públicas na área.

A  defesa  da  dissertação  de  mestrado  que  vai  apresentar  os  resultados  desta 

pesquisa, está prevista para dezembro de 2021, caso haja interesse você poderá assistir.  

Os  resultados  serão  repassados  aos  participantes  em  forma  de  resumo  por  escrito.  O 

participante também poderá receber os resultados na íntegra, caso solicite esta devolutiva 

por e-mail. 

Em caso de dúvidas sobre o projeto ou sobre os procedimentos, e também caso você se 

sinta  prejudicado,  poderá  contatar  os  pesquisadores  a  qualquer  momento  da  pesquisa,  ou 

mesmo após o encerramento da mesma.

Contato dos pesquisadores:

- Pesquisadora responsável: professora orientadora Daniela Ribeiro Schneider

Fone: (48) 3235-1183

E-mail: danischneiderpsi@gmail.com;

- Pesquisador principal: orientando de mestrado Eduardo Pereira Alves

Fone: (48) 9.8418-6779

E-mail: eduardopereirasc2@gmail.com. 

Você poderá também entrar em contato com o Comitê de Ética em Pesquisa com Seres 

Humanos (CEPSH) da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC),  caso queira fazer 

alguma reclamação. O CEPSH é um órgão colegiado interdisciplinar, deliberativo, consultivo 

e  educativo,  vinculado  à  UFSC,  mas  independente  na  tomada  de  decisões,  criado  para 

defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para 

contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrões éticos. O órgão fica localizado 

no Prédio Reitoria II, Rua Desembargador Vitor Lima, nº 222, 4º andar, sala 401, Trindade, 

Florianópolis/SC, CEP 88.040-400. Contatos: (48) 3721-6094, cep.propesq@contato.ufsc.br.

Os pesquisadores também irão assinar esse documento, e comprometem-se a conduzir 

a pesquisa de acordo com o que preconiza a Resolução 466/12, que trata dos preceitos éticos e 

da proteção aos participantes da pesquisa. Ao assinar este Termo de Consentimento Livre e 

Esclarecido (TCLE), você poderá baixar uma cópia do mesmo, para guardar a sua via, pois é 
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um documento que traz informações importantes de contato e de garantia dos seus direitos 

como

participante da pesquisa. O(a) senhor(a) deverá eletronicamente aceitar participar da pesquisa, 

o que corresponderá à assinatura do TCLE, ficando dispensado da assinatura em documento 

físico, conservando, contudo, a transparência e a rastreabilidade na relação participante de 

pesquisa. 

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Eu,  _____________________________________,  RG_________________,  li  este 

documento (ou tive este  documento  lido por  uma pessoa de confiança)  e  obtive  todas  as 

informações que julguei necessárias para me sentir esclarecido e optar por livre e espontânea 

vontade participar  da pesquisa:  “O acompanhamento terapêutico (AT) como estratégia 

clínica de cuidado territorial aos usuários de álcool e outras drogas”.

(  ) Sim                             (  ) Não

_______________________                                  ______/______/_____ 

Assinatura participante                                                         Data 

Afirmamos que o presente protocolo de pesquisa foi explicado para o indivíduo acima 

por um dos pesquisadores, incluindo o propósito, os procedimentos a serem realizados,  os 

possíveis riscos e potenciais benefícios associados à participação neste estudo. Houve tempo 

suficiente para dúvidas e todas as questões levantadas foram prontamente respondidas, sem 

exceções. 

Profª Drª Daniela Ribeiro Schneider                          Orientando Eduardo Pereira Alves 

Pesquisadora Responsável                                          Pesquisador Principal



APÊNDICE B – TERMO DE AUTORIZAÇÃO PARA GRAVAÇÃO DE ÁUDIO E 

VÍDEO (a ser preenchido on line)

Eu,_________________________________________RG ____________________________, 

permito que os pesquisadores relacionados abaixo obtenham: gravação de voz e de vídeo da 

minha pessoa para fins de pesquisa científica.  Eu concordo que o material  e informações 

obtidas  relacionadas  à  minha  pessoa  possam  ser  utilizados  em  encontros  científicos  ou 

publicados em revistas científicas. Porém, a minha pessoa não deve ser identificada,  tanto 

quanto possível, por nome ou qualquer outra forma. As gravações ficarão sob a propriedade e 

guarda dos pesquisadores desta pesquisa

(   ) SIM                              (   ) NÃO

Profª Drª Daniela Ribeiro Schneider                          Orientando Eduardo Pereira Alves 

Pesquisadora Responsável                                           Pesquisador Principal
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