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Resumo.

A comunicagdo no ambiente escolar é fundamental para ajudar professores, alunos,
responsaveis e processos propicios ao ensino, € um fator chave no desenvolvimento e
aprimoramento do aluno e facilita a integragcdo necessaria para o bom andamento das
atividades escolares, sendo um facilitador do dia a dia, portanto, € essencial desenvolver
essa habilidade nas escolas. Por qual motivo o 1° ano é o foco? Por conta da pandemia
perdemos a oportunidade de conhecer nossos colegas de classe e componentes escolares
no geral, dificultando a comunicagéo inicial, todos de alguma foram afetados pelo isolamento
social, por tanto é interessante aprendermos sobre como lidar com nossas insegurancas,
nossa oficina também da dicas sobre como burlar o cérebro e ndo se auto sabotar em meio
as apresentagdes em publico e no geral.

1. Introdugéao

Em meio ao cenario pods-pandemia, levantou-se, entre nosso grupo de
estudantes, um questionamento em relagdo as habilidades comunicativas dos
calouros do Instituto Federal Catarinense, visto que passaram dois anos sem
atividades presenciais e suas interacdes. Além disso, sabe-se que a comunicagao é
um aspecto essencial para o dia a dia de qualquer ser humano. Especificamente,
para os discentes do IFC, ela € um fator decisivo para que se obtenha uma boa
experiéncia durante o periodo de estadia no Instituto. Pensando nisso, buscamos
uma maneira que possa ajudar a desenvolver esse quesito e ao mesmo tempo que
dessa maneira possamos diminuir a inseguranga dos alunos no que diz respeito a
oratoria, a fim de trazer uma melhor experiéncia dentro do ambiente escolar e,

consequentemente, na vida pessoal, bem como em uma futura vida profissional.

2. Material e Métodos

A forma mais eficaz que encontramos para alcangar nossos objetivos, de
forma que ajudasse os alunos da maneira mais pessoal e confortavel possivel, seria
a criacao de oficinas voltadas a auxiliar, prioritariamente, os alunos do 1° ano do IFC.
Para desenvolver os tépicos que iriam ser trabalhados na oficina, seria necessario
fazer uma pesquisa para identificar quais as principais dificuldades dos alunos, e a
maneira mais direta encontrada foi a elaboragcdo de um questionario contendo

perguntas objetivas, a fim de identificar as dificuldades que os estudantes sofrem
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dentro do Instituto, relacionadas a interagdo com os demais, docentes e discentes.
Apods a finalizacdo do questionario, aplicamos o mesmo aos alunos do 1° ano e com
os resultados obtidos montamos uma estrutura de conteudos para aplicarmos em

nossa oficina.

A oficina foi feita em uma sala longe das outras, por se tratar de alunos com
dificuldade de comunicagao, tivemos brincadeiras interativas (mimica) e também um
momento para perguntas e conversas, as perguntas foram feitas de forma anénima,
pois mesmo com a oficina ndo é de uma hora para a outra que nos tornamos bons
na comunicacdo, € com a aplicagcdo das dicas que passamos no dia a dia. Ja no
momento das perguntas, tivemos um feedback, falando que gostariam de ter mais
aulas conosco, porém ja estavamos na reta final do trabalho e infelizmente nao seria
possivel, sugerimos fazer rodas de conversas em aulas vagas e eles apoiaram a
ideia, na quarta- feira (16-11-2022) faremos a entrega dos certificados de

participacao dos alunos.

Apos finalizada a oficina, comegamos a desenvolver nosso produto que seria
um blog reunindo os resultados da oficina e os conteudos passados durante a aula,
para que alcance mais alunos. Utilizamos a ferramenta do Google chamada
“Blogger”, por ser uma ferramenta com varios instrumentos uteis para nosso

objetivo.
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No menu colocamos o titulo de todas as postagens feitas desde 29 de
outubro, dia que foi feita a primeira postagem e criacdo do blog. O site esta

completo, contendo tudo que foi planejado.
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Oficina

Conteldos

Menu do blog <https://iffccomunicacao.blogspot.com/>

FONTE: Do autor.

3. Resultados e discussao

As oficinas foram finalizadas juntamente com o blog, cumprimos as metas do
cronograma, com alguns atrasos mas todas foram concluidas. Os resultados a partir
do blog € cedo de se comprovar por ter sido criado recentemente, mas com a
divulgacao feita esperamos uma quantidade de acessos razoavel, pela ferramenta
nao estar em seu auge de popularidade no atual momento apesar de ser bastante

conveniente para nos.

Alguns participantes nos deram um feedback sobre a oficina, falaram que
acharam muito boa, conseguiram se controlar na hora das apresentag¢des, conseguir
falar em publico seja falando com os professores ou até mesmo com os outros

servidores e queriam que tivesse mais aulas.

Os assuntos explorados na oficina foram os que os participantes relataram
sofrer dificuldade no questionario realizado citado anteriormente, e juntamente
fizemos uma caixa de perguntas anénimas para sanar as duvidas que eles tinham

no momento, levando esses fatos em vista pode-se dizer que a oficina cumpriu seu
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objetivo, auxiliar os alunos com dificuldade em se comunicar de forma confortavel e

nao tjo invasiva.

4. Conclusao

No dia 21 de outubro foi realizada a oficina de comunicagdo, com os alunos
dos 1° anos do ensino médio do IFC, esteve presente dois representantes do grupo,
com a quantia de 9 participantes, com isso os resultados esperados foram
alcangcados. Hoje nosso grupo é composto por quatro integrantes. O tempo
empenhado nesse projeto foi bastante proveitoso e se dado continuidade

futuramente podera auxiliar mais estudantes com dificuldades na comunicabilidade.
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