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ETHICS, BIOETHICS AND THE LAW OF RESEARCH

Modern new biotechnologists not only expanded the scientific field of research
in biology and medicine, but also created many ethical and legal issues, including
abortion, surrogacy, euthanasia, implantation, transplantation, the use of new
reproductive technologies and much more. The Universal Declaration on Bioethics
and Human Rights obliges Member States to use only the achievements in the field
of biological and medical sciences, based on respect for human rights and its fun-
damental freedoms.
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La mijlocul secolului XX,ca urmare a dezvoltarii stiintifice si tehnice,
in biomedicind s-au produs schimbdri calitative si au apdrut conditii
nu numai pentru a reforma etica in medicina traditionala, dar si pen-
tru transformarea ei radicald. Odatd cu aparitia tehnologiilor biome-
dicale sia preparatelor farmaceutice noi, a aparatajuluiperformant de
diagnosticmedical,dezvoltarea biomedicinii si a eticii medicale a intrat
intr-o noua faza, care implica un rol tot mai mare al lucratorilor medi-
cali si al savantilor. Bioetica nu se ,stratificd” peste etica medicald, ci este
intr-adevar o ,punte catre viitor”, bazata pe valorile trecutului si, prin
urmare, in bioeticd, problema pastrarii identitatii persoanei si a relatii-
lor sale armonioase cu mediul este foarte importanta [1]. La inceputul
secolului XXI exista o tendintd clard de a ingloba filozofia, biologia si
medicina de cdtre bioetica (etica biomedicald), care pdrea ca ar rezolva
toate problemele din acest domeniu. Actualmente, insa, putem vorbi
despre necesitatea evaludrii multilaterale a fenomenului bioeticii, care
ar include toti factorii , pro” si ,contra” [2]. Noile biotehnologii nu numai
cd au extins domeniul stiintific al cercetdrii de cdtre biologi si medici,
dar au creat si o multime de probleme etice si legale, inclusiv problema
avortului, mamelor surogat, eutanasie, implantarea, transplantul, uti-
lizarea de noi tehnologii de reproducere etc. Declaratia universala pri-
vind bioetica si drepturile omului obliga statele membre sa foloseasca
realizarile in domeniul stiintelor biologice si medicale, a celor mai noi
tehnologii numai in baza respectdrii drepturilor omului si a libertatilor
lui fundamentale. Problemele de etica in viziunea Comunitatii Europene
reflectd doua aspecte principale: aplicarea principiilor etice in cercetarea
stiintificd si cercetarea stiintifica in domeniul eticii. In anul 2005 Comi-
sia Europeana a adoptat Carta Europeana a Cercetdtorului si Codul de
Conduita pentru Recrutarea Cercetatorilor. Aceste doua documente atri-
buie fiecarui cercetdtor in parte aceleasi drepturi si obligatii indiferent de
locul din Uniunea Europeand,unde isi desfasoara activitatea. Codul de
Eticd in Cercetarea Stiintificd reglementeaza buna conduita in cercetarea
stiintificd, dezvoltarea tehnologica si inovare din institutiile care fac parte
din sistemul de cercetare, din institutiile care conduc programe de cer-
cetare, precum si din unitdtile care asigura valorificarea rezultatelor cer-
cetarii stiintifice.Cercetarea stiintifica in medicind se supune unor reguli
de etica si morald, care reies din principiile etice ale societdtii umane:
principiul legalitdtii si eticii cercetdrii medicale, principiul bineficientei
(de a nu face rdu prin actiunea asupra fiintei si minimalizarea efectelor
nedorite), principiul justitiei (principala responsabilitate a cercetatoru-
lui, care lucreaza cu subiectii umani este protejarea stdrii de bine a celui
cercetat), principiul precautiei (clarificarea gradului de risc, a consecin-
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telor care pot fi prezise pe baza datelor stiintifice) [3]. Pentru a preveni
o eventuald tragere la rdspundere pentru actul medical este necesara
respectarea unor parametri deontologici dintre care pot fi evidentiati:
competenta profesionald, constiinciozitatea fata de actul medical, pru-
denta profesionald, profesiunea de credinta etc.Evolutia medicinii con-
temporane scoate in evidenta unele probleme, solutionarea carora tine
de cresterea responsabilitatii complexe, inclusiv judiciare, a medicului si
de ,agresiunea’ tehnicd a medicinii performante, cu investigatii uneori
periculoase.In cazul starilor terminale, se impune legiferarea recoltarilor
de organe si tesuturi, tinand cont de drepturile asupra corpului, care nu
pot fi comercializate, ci impuse doar in scopuri terapeutice si umane, in
conditiile unui consimdmant clar pronuntat. In aceastd ordine de idei
se poate vorbi despre eutanasie, problema majord, care a fost abordata
la toate etapele de dezvoltare a societdtii umane, devenind prerogativa
medicinii, eticii, dreptului, filozofiei si religiilor [4]. Unii specialisti in
domeniul justitiei au formulat propuneri pentru completarea Codului
penal al Republicii Moldova cu urmatorul continut: a) efectuarea ilegala
a cercetarii biomedicale asupra persoanei, fara consimtamantul voluntar
al pacientului se pedepseste cu inchisoare pana la 5 ani; b) provocarea
unei imbolnaviri artificiale la o persoana sanédtoasa cu scop de cercetare,
se pedepseste cu inchisoare de la 5 la 10 ani [5]. Republica Moldova a
ratificat Protocolul aditional la Conventia privind drepturile omului si
biomedicina ce vizeaza cercetarea biomedicala, adoptat la Strasbourg la
25 ianuarie 2005 [6].

In cadrul juridic este reglementat transplantul pentru toate organele,
tesuturile si celulele umane, inclusiv celulele hematopoietice prelevate
din cordonul ombilical, mdduva osoasa si sangele periferic, exceptand
organele, tesuturile si celulele reproductive (in afara de uter), organele,
tesuturile si celulele embrionare si fetale (inclusiv celulele hematopoie-
tice embrionare), organele, tesuturile si celulele prelevate de la animale,
sangele si derivatele din sange [7].

Cadrul legal al Republicii Moldova include legi, care au drept scop
consolidarea drepturilor fundamentale ale omului in sistemul servici-
ilor de sandtate, asigurarea respectdrii demnitatii si integritdtii pacien-
tului si sporirea rolului participativ al persoanelor la adoptarea decizi-
ilor de sanatate, lege, care stabileste bazele juridice si reglementeaza
conditiile organizatorice si formele exercitarii profesiunii de medic si,
anume — cerintele fatd de persoana care doreste sa practice profesiunea
de medic, drepturile, obligatiile si responsabilitatile generale pentru a
exercita aceasta profesiune conform jurdmantului medicului [8, 9]. De
asemenea a fost ratificata Conventia pentru protectia drepturilor omu-
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lui si a demnitatii fiintei umane in ceea ce priveste aplicatiile biologiei si
medicinii,adoptata la Oviedo la 4 aprilie 1997 si a Protocolului aditional
la Conventie referitor la interzicerea clonarii fiintelor umane,adoptata la
Paris la 12 ianuarie 1998, cu urmétoarea declaratie: ,In conformitate cu
articolul 35 al Conventiei, Republica Moldova declara ca, pana la deplina
restabilire a integritatii teritoriale a Republicii Moldova, prevederile Con-
ventiei sunt aplicate doar in teritoriul controlat de Guvernul Republicii
Moldova” [10]. Cercetarea stiintificd in domeniul biologiei si medicinii se
exercitd liber sub rezerva conventiilor si a dispozitiilor juridice, care asi-
gurd protectia fiintei umane. Cercetarea cu implicarea indivizilor umani
necesita intrunirea cumulativaa urmatoarelor conditii: lipsa unei metode
alternative de eficacitate comparabild; riscuri proportionale beneficiilor
potentiale ale cercetdrii; aprobarea proiectului de cercetare de instanta
competentd; informarea persoanei implicate in cercetaredespre dreptu-
rile si garantiilesale prevazute prin lege; consimtamantul, care poate fi
retras in orice moment, consemnat in scris. Pentru persoaneleincapabile
de a consimti cercetareaeste necesard intrunirea unor conditii adauga-
toare.La efectuarea cercetarilor pe embrioni in vitro, atunci, cind aceasta
este permisa de lege, va fi asigurata o protectie adecvatd a embrionului.
Prin conventia europeana pentru protectia drepturilor omului si a dem-
nitatii fiintei umane fata de aplicatiile biologiei si medicinii este interzisa
crearea de embrioni umani in scopuri de cercetare [11].

In Republica Moldova agentii economici, indiferent de forma lor
organizatorico-juridicd, desfasoara cercetdrile in domeniul geneticii si
microbiologiei numai in baza licentelor eliberate de Ministerul Sana-
tatii conform Legii nr.332-XIV din 26 martie 1999, privind acordarea de
licente pentru unele genuri de activitate. Licenta poate actiona in afara
hotarelor tarii in conformitate cu acordurile internationale, la care Repu-
blica Moldova a aderat [12].

O importantd majordconstituie faptul respectdrii cadrului legal in
cazul realizarii experimentelor pe animale. Legeanr. 211 din 19.10.2017
privind protectia animalelor folosite in scopuri experimentale sau in
alte scopuri stiintifice transpune Directiva 2010/63/UE a Parlamentu-
lui European si a Consiliului din 22 septembrie 2010 privind protectia
animalelor utilizate in scopuri stiintifice [13]. Legea reglementeaza toate
aspectele folosirii animalelor in scopuri experimentale: restrictii privind
folosirea animalelor pe cale de disparitie sau a animalelor salbatice in
experimente; conditiile privind efectuarea experimentelor si selecta-
rea metodelor folosite in experimente, anestezia; clasificarea severita-
tii experimentelor; refolosirea animalelor in experimente; eliberarea si
relocarea animalelor; metodele de ucidere. Un capitol aparte include
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cerintele fatd de crescatorii, furnizorii si utilizatorii de animale folosite
in experimente sau in alte scopuri stiintifice, autorizarea/suspendarea
autorizatiei sanitar-veterinare a crescatorilor, furnizorilor si utilizatorilor
de animale folosite in scopuri experimentale sau in alte scopuri stiinti-
fice; cerintele privind instalatiilesi echipamentele; precum si fata de per-
sonalul responsabil de bundstarea animalelor; regularitatea controalelor
efectuate de catre Agentie; conditiile de modificare, reinnoire si suspen-
dare a autorizatiei de proiect; documentatia proiectelor. In cadrul Agen-
tiei se organizeaza si functioneaza Comitetul national de eticd pentru
protectia animalelor folosite in scopuri experimentale sau in alte scopuri
stiintifice, care ofera consultanta privind aspectele legate de achizitia,
cresterea, addpostirea, ingrijirea si folosirea animalelor in experimente
si elaboreaza pentru persoanele interesate un ghid de bune practici in
acest sens [14].

In sistemul de principii morale in stiin{a se disting notiunile de ,buna
conduitd” si ,conduitd incorectd”. Oficiul pentru Politica Stiintei si Teh-
nologiei al Casei Albe, in anul 2000 a definit conduita stiintifica incorecta
(,misconduct”), care include fabricarea, falsificarea sau plagiatul in efec-
tuarea sau analizarea cercetdrilor sau in raportarea rezultatelor cercetarii
[15]. Comitetele de Etica in Cercetare au atributii de a stabili principiile
etice specifice activitatii stiintifice;monitorizeaza aplicarea si respecta-
rea dispozitiilor legale referitor la normele de conduita morala si profe-
sionald; analizeaza cazurile sesizate referitoare la incdlcarea regulilor de
conduitd profesionala (trafic de influenta, plagiat etc.), problemele de
conduitd morald (comportamente discriminatorii, hartuire etc.); moni-
torizeazd respectarea eticii in experimentele efectuate pe subiectii umani
si pe animale de laborator; acorda avizul de desfasurare a studiilor bio-
medicale preconizate.

Astfel, monitorizarea activitatii stiintifice si inovationale la toate nive-
lurile, desfdsurarea acestea in conformitate cu legislatia nationald, cu
exigentele Spatiului European al Cercetdrii si cu principiile etice accep-
tate de cdtre comunitatea stiintificd internationala va duce la cresterea
rolului stiintei in societate. Etica in cercetare in aceste conditii confirma
continutul sdu de norma morald, bazata pe transparentd, ceea ce facili-
teaza evaluarea impactului acesteia atat pentru fiecare persoana in parte,
cat si pentru societate.
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