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Исследование противоишемического действия экстрактов 
сухих Rhaponticum uniflorum и Serratula centauroides на модели 
билатеральной окклюзии сонных артерий

Резюме

Цель исследования: оценить противоишемическое действие экстрактов 
сухих Serratula centauroides и Rhaponticum uniflorum при билатеральной 
окклюзии сонных артерий. 
Материалы и методы исследования. Исследования проведены на 77 кры-
сах линии Вистар. Экстракты сухие Rh.  uniflorum и S.  centauroides в дозах 
50, 100 и 200 мг/кг вводили животным внутрижелудочно в течение 14 дней 
до  проведения билатеральной окклюзии сонных артерий. Для оценки 
противоишемического действия исследуемых средств определяли общую 
смертность, динамику выживаемости, время жизни, неврологический 
статус животных с помощью модифицированной шкалы McGraw и степень 
гидратации головного мозга.
Результаты исследования. Установлено, что наименьший процент гибе-
ли (в 2,8 раза; р ≤ 0,05) отмечается у животных, получавших S. centauroides 
в дозе 200  мг/кг, относительно контроля. Наиболее выраженное стати-
стически значимое увеличение продолжительности жизни выявляется 
у животных, получавших S. centauroides в дозах 100 и 200 мг/кг (на 46 и 52 % 
соответственно) и Rh. uniflorum в дозе 100 мг/кг (на 64 %), относительно 
показателя контрольных животных. Неврологический дефицит был менее 
выражен у животных, получавших S.  centauroides в дозе 200  мг/кг. Умень-
шение уровня гидратации головного мозга наблюдали в опытных группах 
животных, получавших Rh. uniflorum в дозе 100 и 200 мг/кг и S. centauroides 
в дозе 100 мг/кг. 
Заключение. Экстракты сухие S.  centauroides и Rh.  uniflorum оказывают 
противоишемическое действие при билатеральной окклюзии сонных арте-
рий, снижая процент гибели животных, увеличивая продолжительность 
их жизни, уменьшая степень неврологического дефицита и выраженность 
отёка головного мозга. 

Ключевые слова: экстракт сухой Serratula centauroides  L., Rhaponticum 
uniflorum (L.) DС., противоишемическое действие, ишемия, головной мозг, 
белые крысы

Для цитирования: Маркова К.В., Торопова А.А., Разуваева Я.Г., Оленников Д.Н. Иссле-
дование противоишемического действия экстрактов сухих Rhaponticum uniflorum 
и Serratula centauroides на модели билатеральной окклюзии сонных артерий. Acta 
biomedica scientifica. 2022; 7(1): 28-36. doi: 10.29413/ABS.2022-7.1.4

Маркова К.В. 1, 2,  
Торопова А.А. 1,  
Разуваева Я.Г. 1,  
Оленников Д.Н. 1

1  ФГБУН «Институт общей  
и экспериментальной биологии» СО РАН 
(670047, г. Улан-Удэ, ул. Сахьяновой, 8, 
Россия)
2  ФГБОУ ВО «Бурятский государственный 
университет имени Доржи Банзарова» 
(670000, г. Улан-Удэ, ул. Смолина, 24а, 
Россия)

Автор, ответственный за переписку: 
Маркова Кристина Владимировна, 
e-mail: kriskartland@gmail.com

Статья получена: 28.09.2021
Статья принята: 21.02.2022
Статья опубликована: 21.03.2022



Acta Biomedica Scientifica, 2022, Том 7, № 1

29
Морфология, физиология и патофизиология   Morphology, physiology and pathophysiology

Studying of the anti-ischemic action of Rhaponticum uniflorum 
and Serratula centauroides dry extracts on a model of bilateral 
occlusion of the carotid arteries

Abstract

The aim of the study to evaluate the anti-ischemic effect of Serratula centauroides 
and Rhaponticum uniflorum dry extracts for bilateral carotid artery occlusion.
Materials and methods. The studies were carried out on 77 Wistar rats. Rh. uniflo-
rum and S. centauroides dry extracts at doses 50, 100, 200 mg/kg were administered 
intragastrically for 14 days prior to bilateral occlusion of the carotid arteries. To assess 
the anti-ischemic effect of the investigated agents, the total mortality, the dynamics 
of survival, the survival time, the animals’ neurological status were determined using 
a modified McGraw scale and the brain hydration degree.
Results. S. centauroides at a dose 200 mg/kg reduced the percentage of animals’ 
death by 2.8 times (p ≤ 0.05) compared with the control. Life expectancy in animals 
treated with S. centauroides at doses 100 and 200 mg/kg and Rh. uniflorum at dose 
100  mg/kg increased by 46, 52 and 64  %, respectively, compared to the control. 
The neurological deficit lowest severity was observed in animals treated with S. cen-
tauroides at dose 200 mg/kg. The most pronounced statistically significant decrease 
in the brain hydration level was observed in animals treated with Rh.  uniflorum 
at doses 100 and 200 mg/kg and S. centauroides at dose 100 mg/kg.
Conclusion. S. centauroides and Rh. uniflorum dry extracts have an anti-ischemic 
effect in cerebral ischemia. 

Key words: Serratula centauroides L. dry extract, Rhaponticum uniflorum (L.) DС., 
dry extract, anti-ischemic effect, ischemia, brain, rats
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Известно, что ишемия головного мозга вызывает 
тяжёлые гистопатологические повреждения и связан-
ные с ними поведенческие нарушения. Вследствие це-
ребральной ишемии нарушается перфузия средней моз-
говой артерии, что приводит к дегенерации нейронов 
в гиппокампе, коре больших полушарий и других струк-
турах головного мозга [1, 2], что играет значимую роль 
в нарушении когнитивных функций и психических про-
цессов [3]. Лечение заболеваний центральной нерв-
ной системы и период реабилитации в тяжёлых случаях 
требуют большого периода времени, а также длитель-
ных курсов приёма лекарственных препаратов, во вре-
мя проведения которых высок риск развития побоч-
ных эффектов и токсических реакций [4]. В связи с этим, 
в комплексном лечении и профилактике заболеваний 
нервной системы перспективным является примене-
ние средств растительного происхождения, длительный 
приём которых в меньшей степени вызывает побочные 
реакции, а благодаря широкому комплексу биологиче-
ски активных веществ фитопрепараты способны оказы-
вать полимодальный эффект на нервную систему [4, 5]. 

Перспективными в данном направлении явля-
ются многолетние растения, относящиеся к семей-
ству Asteraceae – Serratula centauroides L. и Rhaponticum 
uniflorum (L.) DC., обладающие высоким содержанием эк-
дистероидов и других биологически активных веществ 
[6]. Данные растения произрастают на территории Рос-
сии (Дальний Восток и Сибирь), а также в Северной Мон-
голии и на протяжении многих лет применяются в тра-
диционной тибетской, монгольской и китайской меди-
цинах в качестве лекарственных средств, повышающих 
устойчивость человека к психическим и физическим на-
грузкам [7]. 

По данным ранее проведённых исследований, экс-
тракты сухие S. centauroides и Rh. uniflorum, полученные 
из надземной части, способствуют повышению устой-
чивости организма к интенсивным физическим нагруз-
кам и кислородному дефициту различного генеза. Дан-
ные экстракты повышают ориентировочно-исследова-
тельскую активность, снижают уровень эмоционально-
сти и тревожности, кроме того, стимулируют когнитив-
ные функции у животных [8, 9]. 

Цель работы

Оценить противоишемическое действие экстрак-
тов сухих из надземной части Serratula centauroides  L. 
и Rhaponticum uniflorum (L.) DC. при билатеральной ок-
клюзии сонных артерий. 

Материалы и методы

Экстракты сухие получены из высушенного рас-
тительного сырья, собранного в Республике Буря-
тия. Для производства экстрактов использованы ли-
стья Rh.  uniflorum и S.  centauroides. Количественную 
стандартизацию экстрактов сухих проводили с помо-

щью метода высокоэффективной хроматографии с УФ-
детектированием и определяли содержание 20-гидрок-
сиэкдизона. Содержание 20-гидроксиэкдизона состави-
ло не менее 3 % в экстракте сухом Rh. uniflorum и не ме-
нее 2  % в экстракте сухом S.  centauroides. Известно, 
что наиболее выраженное действие на нервную систе-
му исследуемые экстракты оказывают в дозах 50, 100 
и 200 мг/‌кг [6, 8, 9].

Исследования выполнены на 77 сертифицированных 
белых крысах-самцах линии Вистар с исходной массой 
160–180 г. Содержание животных соответствовало «Пра-
вилам лабораторной практики» (GLP) и Приказу МЗ РФ 
№ 199Н от 01.04.2016 «Об утверждении правил надлежа-
щей лабораторной практики». Животные содержались 
в одинаковых условиях, по 10 особей в клетке, со свобод-
ным доступом к воде и пище. До начала исследования 
животные, отвечающие критериям включения в экспе-
римент, были разделены на группы по принципу рандо-
мизации. Исследовательскую работу проводили в соот-
ветствии с «Правилами, принятыми в Европейской кон-
венции по защите позвоночных животных» (Страсбург, 
1986 г.). Протокол исследования согласован с этическим 
комитетом ИОЭБ СО РАН. 

Животные были распределены на 8 групп: интакт-
ная, контрольная и шесть опытных; количество живот-
ных в каждой группе отражено в таблице 1. Животным 
I–III опытных групп внутрижелудочно вводили водный 
раствор экстракта сухого S. centauroides в дозах 50, 100 
и 200 мг/кг, животным IV–VI опытных групп – водный рас-
твор экстракта сухого Rh.  uniflorum в аналогичных до-
зах соответственно в течение 14 дней, последнее вве-
дение осуществлялось за час до проведения билате-
ральной окклюзии сонных артерий. Животным интакт-
ной и контрольной групп вводили эквивалентное ко-
личество воды очищенной. На 14-е сутки эксперимента 
крысам проводили билатеральную окклюзию сонных ар-
терий путём последовательной окклюзии левой и пра-
вой общих сонных артерий наложением лигатур (на-
трия тиопентал, внутрибрюшинно, 40 мг/кг) [10]. У жи-
вотных интактной группы не проводили перевязку со-
судов. За оперированными животными наблюдали в те-
чение 24 часов. 

Для оценки противоишемического действия иссле-
дуемых средств определяли общую смертность, динами-
ку выживаемости, время жизни, неврологический ста-
тус животных с помощью шкалы McGraw в модификации 
И.В. Ганнушкиной (1996 г.) [11] и степень гидратации го-
ловного мозга. Для оценки выживаемости была постро-
ена кривая, которая определялась как вероятность вы-
живания (S(t)) в течение заданного промежутка време-
ни с учётом небольших интервалов времени [10]. Также 
в процессе сравнения полученных результатов исполь-
зовалась медиана выживаемости – время, до которого 
доживает половина животных из группы [10]. Крыс, вы-
живших через 24 часа после билатеральной окклюзии 
сонных артерий, декапитировали под лёгким эфирным 
наркозом и определяли у них степень гидратации голов-
ного мозга. Для оценки выраженности отёка головного 
мозга его взвешивали в сыром виде, а затем – в высушен-
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ном до постоянной массы. Степень гидратации голов-
ного мозга (%) высчитывали по формуле: масса сырого 
мозга – масса сухого мозга/масса сырого мозга × 100 %.

Статистическая обработка полученных результа-
тов проводилась с помощью пакета программ Statistica 
for Windows 6.0 (StatSoft Inc., США). Для анализируемых 
признаков предварительно оценивали соответствие за-
кону нормального распределения по критерию Шапи-
ро – Уилка. Достоверность различий между контрольной 
и опытными группами оценивали с помощью непараме-
трического критерия Манна – Уитни (данные, не подчи-
няющиеся нормальному распределению, представлены 
в виде медианы (Ме) и интерквартильного размаха (Q1; 
Q3)) и t-критерий Стьюдента (нормальное распределе-
ние представлено в виде средней арифметической (М) 
и ошибки средней арифметической (m)). Достоверность 
различий между опытными группами определяли с по-
мощью ANOVA. Различия считали достоверными при до-
стигнутом уровне значимости p ≤ 0,05.

Результаты и обсуждение

В ходе проведённого исследования выявлено, 
что наиболее высокий процент гибели животных после 
билатеральной окклюзии общих сонных артерий отме-
чается в контрольной группе и в группе животных, по-
лучавших экстракт сухой S. centauroides в дозе 50 мг/кг 
(опытная группа I) (табл. 1). При этом гибель большин-
ства контрольных животных происходила в первой по-
ловине суток (рис. 1), вследствие чего медиана выжи-
ваемости в группе контроля составляет 12,5  ч против 
21 ч в I опытной группе. В IV и VI опытных группах жи-
вотных, получавших экстракт сухой Rh. uniflorum в до-
зах 50 и 200 мг/кг соответственно, уровень смертности 
в 1,4 раза ниже, чем в контроле. Медиана выживаемо-

сти в VI опытной группе составляет 15 ч против 22,5 ч 
в IV опытной группе. Во II и V опытных группах, получав-
ших исследуемые экстракты в дозе 100 мг/кг, процент 
гибели животных ниже в 1,6 раза контрольного показа-
теля, и в данных опытных группах медиана выживаемо-
сти не определяется. Наименьшая смертность на фоне 
билатеральной окклюзии общих сонных артерий наблю-
дается у животных III опытной группы, получавших экс-
тракт сухой S. centauroides в дозе 200 мг/кг, в частности 
процент гибели животных ниже в 2,8 раза (р ≤ 0,05) кон-
трольного показателя (рис. 1).

Установлено, что применение экстрактов сухих 
S. centauroides и Rh. uniflorum в исследуемых дозах спо-
собствует удлинению продолжительности жизни жи-
вотных на фоне билатеральной окклюзии сонных ар-
терий (рис. 2). На фоне введения исследуемых экстрак-
тов в дозе 50 мг/кг средняя продолжительность жизни 
повышается на 32–40 % по сравнению с группой кон-
трольных животных. Наиболее выраженное статисти-
чески значимое увеличение продолжительности жиз-
ни отмечается у животных, получавших экстракт су-
хой S. centauroides в дозах 100 и 200 мг/кг (на 46 и 52 % 
соответственно) и  экстракт сухой Rh.  uniflorum в дозе 
100 мг/‌кг (на 64 %), относительно показателя контроль-
ных животных. Показатель времени жизни в VI опытной 
группе наиболее низкий их всех опытных групп, отсут-
ствует статистически значимое различие с группой кон-
трольных животных. При сравнении показателей сре-
ди опытных групп выявлено, что продолжительность 
жизни в группах, получавших экстракты S. centauroides 
200 мг/‌кг и Rh. uniflorum 100 мг/кг, выше, чем в группе 
животных, получавших Rh.  uniflorum 200 мг/кг, в сред-
нем в 1,3 и 1,5 раза соответственно. 

Данные, представленные в таблице 2, свидетельству-
ют, что наиболее выраженный неврологический дефи-
цит отмечается у животных контрольной группы. Среди 

Группа животных Количество погибших животных /  
количество животных в группе

Интактная группа (ложнооперированные) 0/12

Контрольная группа (ишемия + Н2О) 7/10

Опытная группа I (ишемия + S. centauroides, 50 мг/кг) 7/10

Опытная группа II (ишемия + S. centauroides, 100 мг/кг) 4/9

Опытная группа III (ишемия + S. centauroides, 200 мг/кг) 3/12*

Опытная группа IV (ишемия + Rh. uniflorum, 50 мг/кг) 5/9

Опытная группа V (ишемия + Rh. uniflorum, 100 мг/кг) 4/9

Опытная группа VI (ишемия + Rh. Uniflorum, 200 мг/кг) 5/10

Примечание. * – различия статистически значимы в сравнении с контрольной группой при p < 0,05 (критерий Фишера). 

Т абли    ц а   1
Влияние экстрактов сухих  
Serratula centauroides и Rhaponticum uniflorum 
на уровень смертности после билатеральной 
окклюзии общих сонных артерий

Table       1
Influence of Serratula centauroides 
and Rhaponticum uniflorum dry extracts 
on mortality after sequential occlusion 
of the common carotid arteries
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критериев неврологического статуса у контрольных жи-
вотных присутствовали признаки пареза конечностей, 
двухстороннего птоза и коматозного состояния, тогда 
как в опытных группах неврологический дефицит харак-
теризовался в большинстве случаев слабостью конеч-
ностей и односторонним полуптозом. У животных, по-
лучавших экстракт сухой S. centauroides в дозе 100 мг/‌кг 
и экстракт сухой Rh. Uniflorum в дозах 100 и 200 мг/кг, 
степень неврологического дефицита была в среднем 
на 25 % меньше таковой в контроле. Наименьшая вы-
раженность неврологического дефицита наблюдалась 
у животных III  опытной группы, получавших экстракт 
S. centauroides в дозе 200 мг/кг, в 4,0 раза ниже в срав-
нении с контролем (табл. 2). 

Установлено, что билатеральная окклюзия сонных 
артерий приводит к развитию отёка головного мозга 
(табл. 3), о чем свидетельствует высокая степень гидра-
тации у животных контрольной группы, по сравнению 
с показателями ложнооперированных животных. Наибо-
лее выраженное статистически значимое уменьшение 
уровня гидратации головного мозга, в сравнении с кон-
тролем, наблюдали у животных опытных групп, получав-
ших Rh. uniflorum в дозах 100 и 200 мг/кг и S. centauroides 
в дозе 100 мг/кг. 

Известно, что развитие отёка головного мозга свя-
зано с выработкой нейротоксичных веществ (NO и ме-
таболитов арахидоновой кислоты), возникающей из-за 
избыточного синтеза IL-1α и других цитокинов [12]. Сни-

РИС. 1.  
Влияние экстрактов сухих Serratula centauroides 
и Rhaponticum uniflorum на динамику выживаемости после 
билатеральной окклюзии сонных артерий

FIG. 1.  
Influence of Serratula centauroides and Rhaponticum uniflorum 
dry extracts on the survival dynamics after sequential bilateral  
occlusion of the carotid arteries

РИС. 2.  
Влияние экстрактов сухих Serratula centauroides 
и Rhaponticum uniflorum на продолжительность жизни после 
билатеральной окклюзии общих сонных артерий (* – p ≤ 0,05 
по отношению к контролю) 

FIG. 2.  
Influence of Serratula centauroides and Rhaponticum uniflo-
rum dry extracts on life expectancy after sequential occlusion 
of the common carotid arteries (* – p ≤ 0.05 relative to control)
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жение степени гидратации головного мозга, вероятно, 
связано с содержанием в исследуемых растениях арбу-
тина [12, 13]. Арбутин способствует активации суперок-
сиддисмутазы (СОД) и глутатион-пероксидазы, подавля-
ет транскрипцию многих провоспалительных цитокинов 
и фактора некроза опухоли (TNFα) [14]. Также арбутин 
способен подавлять перекисное окисление линолевой 
кислоты и утилизировать свободные радикалы, что за-
медляет развитие ишемии и её последствий [15]. Глюко-
за, в свою очередь, обладая антиоксидантной активно-
стью, усиливает эффект арбутина [15]. 

Известно, что ишемия мозга вызывает каскадные 
реакции с чрезмерной выработкой активных форм кис-

лорода (АФК). Врождённый антиоксидантный потенци-
ал не может нейтрализовать АФК и сохранить окисли-
тельно-восстановительный баланс. В случае отсутствия 
кислорода окислительно-восстановительные процес-
сы останавливаются, что приводит к резкому снижению 
выработки АТФ [3, 16, 17]. Происходит прекращение ра-
боты аэробного и активация анаэробного пути утилиза-
ции глюкозы с образованием молочной кислоты, а так-
же нарушается баланс гомеостаза ионов Ca2+, Na+, АДФ 
в нервных клетках, вследствие чего возникает чрезмер-
ное производство митохондриями свободных радика-
лов [16, 17]. Таким образом, развивается окислитель-
ный стресс, способствующий структурным повреждени-

Т абли    ц а   2
Влияние экстрактов сухих  
Serratula centauroides и Rhaponticum uniflorum 
на развитие неврологического дефицита после 
последовательной двусторонней окклюзии 
сонных артерий (Me (Q1; Q3))

Table       2
Influence of Serratula centauroides 
and Rhaponticum uniflorum dry extracts 
on the development of neurological deficits 
after sequential bilateral occlusion 
of the carotid arteries (Me (Q1; Q3))

Группа животных Неврологический дефицит, баллы

Интактная группа (ложнооперированные) 0

Контрольная группа (ишемия + Н2О) 10 (4; 10)**

Опытная группа I (ишемия + S. centauroides, 50 мг/кг) 10 (5,5; 10)

Опытная группа II (ишемия + S. centauroides, 100 мг/кг) 7,7 (2,5; 10)

Опытная группа III (ишемия + S. centauroides, 200 мг/кг) 2,5 (1,5: 8,5)*

Опытная группа IV (ишемия + Rh. uniflorum, 50 мг/кг) 10 (1,5; 10)

Опытная группа V (ишемия + Rh. uniflorum, 100 мг/кг) 7,0 (1,5; 10)

Опытная группа VI (ишемия + Rh. uniflorum, 200 мг/кг) 6,7 (1; 10)*

Примечание. * – p ≤ 0,05 по отношению к контролю; ** – p ≤ 0,01 по отношению к интакту.

Т абли    ц а   3
Влияние экстрактов сухих 
Serratula centauroides и Rhaponticum uniflorum 
на формирование отёка головного мозга  
после окклюзии общих сонных артерий (M ± m)

Table       3
Influence of Serratula centauroides 
and Rhaponticum uniflorum dry extracts 
on the formation of cerebral edema 
after sequential occlusion of the common 
carotid arteries (M ± m)

Группа животных Степень гидратации мозга, %

Интактная группа (ложнооперированные) 60,20 ± 0,86

Контрольная группа (ишемия + Н2О) 66,25 ± 0,67**

Опытная группа I (ишемия + S. centauroides, 50 мг/кг) 64,44 ± 0,80

Опытная группа II (ишемия + S. centauroides, 100 мг/кг) 62,10 ± 0,57*

Опытная группа III (ишемия + S. centauroides, 200 мг/кг) 62,71 ± 0,87

Опытная группа IV (ишемия + Rh. uniflorum, 50 мг/кг) 62,73 ± 2,23

Опытная группа V (ишемия + Rh. uniflorum, 100 мг/кг) 61,50 ± 1,24*

Опытная группа VI (ишемия + Rh. uniflorum, 200 мг/кг) 62,30 ± 1,18*

Примечание. * – p ≤ 0,05 по отношению к контролю; ** – p ≤ 0,01 по отношению к интакту.
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ям биологических мембран в клетках головного мозга 
[18]. Кроме того, окислительный стресс приводит к ак-
тивации митоген-активируемых протеинкиназ (MAPKs) 
и избыточной выработке цитокинов. MAPKs, в свою оче-
редь, связана с запуском транскрипции различных ге-
нов апоптоза [19]. 

Противоишемическое действие исследуемых экс-
трактов обусловлено содержанием в них большого ко-
личества биологически активных веществ – экдистеро-
идов, флавоноидов, полисахаридов, полифенолов, тер-
пеноидов и т.  д. Перечисленные биологически актив-
ные вещества обладают выраженным антиоксидантным 
эффектом и способны оказывать действие на развитие 
ишемического процесса в тканях – влиять на выработ-
ку цитокинов, фактора некроза опухоли, предотвращая 
выработку нейротоксичных веществ, уменьшая образо-
вание АФК. Так, флавоноиды, содержащиеся в исследуе-
мых экстрактах, такие как лютеолин, апигенин, кверце-
тин, способны ингибировать данные процессы в клетках, 
снижая уровень АФК и предотвращая развитие воспали-
тельного процесса в нервной ткани [20]. Также высокой 
антиоксидантной и адаптогенной активностью облада-
ет 20-гидроксиэкдизон, содержащийся в большом коли-
честве в исследуемых экстрактах. Действуя через мем-
бранные рецепторы GPCR, 20-гидроксиэкдизон восста-
навливает антиоксидантный потенциал клеток, блокиру-
ет вызванное окислительным стрессом повышение Ca2+, 
снижает выработку NO и активность транскрипционно-
го фактора (NF-kB) [21]. Полисахариды также обладают 
способностью ингибировать развитие окислительного 
стресса в тканях головного мозга путём снижения уров-
ня внутриклеточной лактатдегидрогеназы (ЛДГ), содер-
жания АФК и малонового диальдегида [22]. Кроме того, 
известно, что в условиях повреждения тканей головно-
го мозга полисахариды повышают активность глутати-
онпероксидазы и содержание восстановленного глута-
тиона, оказывая антиоксидантное действие. Некоторые 
полисахариды и полифенолы способны не только сни-
жать количество АФК, но и продукцию цитокинов (TNF-α, 
IL-1β, IFN-γ), тем самым подавлять выработку перокси-
нитрита, снижающего активность ферментов, участвую-
щих в репарации ДНК. В первую очередь, данные про-
цессы, направленные на ингибирование окислительного 
стресса, начинают развиваться в клетках коры больших 
полушарий головного мозга и гиппокампа [18, 22, 23].

Выводы

Таким образом, полученные данные свидетельству-
ют о том, что исследуемые экстракты сухие из надзем-
ной части S. centauroides и Rh. uniflorum оказывают проти-
воишемическое действие при билатеральной окклюзии 
сонных артерий, увеличивая продолжительность их жиз-
ни, а также уменьшая степень неврологического дефи-
цита и выраженность отёка головного мозга. Наиболее 
выраженное противоишемическое действие экстрак-
ты сухие S. centauroides и Rh. uniflorum проявляют в экс-
периментально-терапевтических дозах 100 и 200 мг/кг.
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