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RESUMO: Objetiva-se discutir o perfil socioecondmico de estudantes da EJA em
Florian6polis em sua relagdo com o padrao de uso de alcool e maconha. Delineamento
epidemioldgico e transversal, com 364 participantes, uso de estatisticas descritivas e
inferenciais. O padrdo de consumo apresentado no tltimo ano e més de alcool (73,9% e 59,3%)
e de maconha (39% e 31,9%)) foi significativamente maior do que os dados disponiveis de outras
pesquisas sobre estudantes brasileiros, como do CEBRID e do IBGE. Entre os estudantes, a
dimensdo da faixa etéria foi a que apresentou diferencas mais significativas, quando os de 15-
17 anos tiveram indices mais elevados de consumo de substancias do que os mais velhos,
refletindo a questdo da juvenilizacdo da EJA. O histdrico de vulneracao dos estudantes da EJA,
que chegam a esta modalidade com varias experiéncias de exclusdo escolar e social ¢ uma das
principais condig¢des para este uso elevado de substancias psicoativas.
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RESUMEN: El objetivo es discutir el perfil socioeconomico de los estudiantes de EJA en
Florianopolis en su relacion al patron de consumo de alcohol y marihuana. Diserio
epidemiologico y transversal, con 364 participantes, utilizando estadistica descriptiva e
inferencial. El patron de consumo presentado en el ultimo ario y mes de alcohol (73,9% y
59,3%) y marihuana (39% y 31,9%) fue significativamente superior a los datos disponibles de
otras encuestas de estudiantes brasilerios, como las de CEBRID e IBGE. Entre los estudiantes,
la dimension del grupo de edad fue la que mostro las diferencias mds significativas, cuando los
de 15-17 arios tenian mayores tasas de consumo de sustancias que los mayores, reflejando el
tema de la juvenilizacion de EJA. El historial de vulnerabilidad de los estudiantes de la EJA,
que llegan a esta modalidad con varias experiencias de exclusion escolar y social, es una de
las principales condiciones para este alto consumo de sustancias psicoactivas.

PALABRAS CLAVE: Epidemiologia. Educacion de Jovenes y Adultos. Estudiantes. Alcohol.
Marihuana.

ABSTRACT: The goal is to discuss the socioeconomic status of EJA's students in Florianopolis
concerning the pattern use of alcohol and marijuana. An epidemiological and cross-sectional
design, with 364 participants, using descriptive and inferential statistics. The consumption
pattern presented in the last year and month of alcohol (73.9% and 59.3%) and marijuana
(39% and 31.9%) was significantly higher than data available from other surveys on Brazilian
students, such as those of CEBRID and IBGE. Among the students, the dimension of the age
group was the one that showed the most significant differences, when those aged 15-17 years
had higher rates of substance use than the older ones, reflecting the issue of the juvenilization
of EJA. The vulnerability history of EJA students, who come to this modality with several
experiences of school and social exclusion, is one of the main conditions for this high use of
psychoactive substances.

KEYWORDS: Epidemiology. Youth and Adult Education. Students. Alcohol. Marihuana.

Introducio

A Educagao de Jovens e Adultos (EJA) consolidou-se no Brasil a partir dos preceitos
da Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ao (BRASIL, 1996), em que foi definida no artigo 37,
como a “modalidade de ensino destinada aqueles que ndo tiveram acesso ou a continuidade de
estudos no ensino fundamental e médio na idade propria”. Em seus antecedentes essa
modalidade foi chamada de “ensino supletivo”, mas a mudanca para a perspectiva da Educacao
foi justo para romper com a logica de suplemento, passando a incorpord-la como uma
modalidade efetiva do processo educacional, para além do meramente instrucional, em um
processo complexo, envolvendo diferentes vias de ensino-aprendizagem, com praticas formais
e informais relacionadas aos conhecimentos basicos, as competéncias técnicas e profissionais e
as dimensdes de cidadania e habilidades socioculturais dos estudantes ingressados

(FRIEDRICH et al., 2010).
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A EJA vem se consolidando em uma agdo educativa para estudantes que possuem
trajetorias de vida marcadas por dificuldades em diversos ambitos, entre elas vivéncias de
exclusdo e negagao de direitos, além de condigdes de risco psicossocial, contextualizadas a
partir dos territdrios existenciais de jovens de classe populares no Brasil (ARROYO, 2005).
Essas vulnerabilidades incidem na restri¢do do acesso ao ensino na escolarizacdo etaria regular
e acabam por ser determinantes nas escolhas pelo absenteismo e evasdo escolar, langando estes
estudantes na exclusdao da escola regular e na busca de alternativas educacionais mais
acolhedoras para a diversidade da formacao sociocultural da juventude brasileira.

Nas transformacdes das politicas educativas foi alterada a idade minima para entrada na
EJA, que passou de 18 para 15 anos no ensino fundamental e de 21 para 18 anos no Ensino
Médio. Esta regulacao tem produzido, pouco a pouco, aquilo que foi definido como um
processo de juvenilizacdo dos estudantes da EJA (SOUZA FILHO; CASSOL; AMORIM,
2021). Cada vez mais, jovens adolescentes que desistem de estudar no ensino regular t€ém
procurado vagas nesta modalidade. Trata-se de um novo grupo social que ocupa estes bancos
escolares, diferente dos tradicionais estudantes da EJA, trabalhadores rurais ou urbanos, que
ndo tiveram oportunidades anteriores de se alfabetizarem.

Esses jovens trazem, geralmente, uma trajetdria escolar anterior malsucedida, sendo
que, em grande medida, enquanto os mais velhos veem na EJA uma perspectiva de integragao
sociocultural, os mais jovens mantém com ela uma relacao de tensdo e conflito aprendida na
experiéncia anterior (HADDAD; DI PIERO, 2000). Ambos os grupos trazem marcadores
sociais fortes, com historias de vulneragdo social e interseccionalidades que lhe constituem:
questdes de raga (PASSOS; SANTOS, 2018), de classe social e de género atravessam as
histérias desses alunos, impondo desafios para professores e equipes pedagdgicas no
planejamento das acdes educativas e na conciliagdo de publicos com interesses tdo diversos
(HADDAD; DI PIERO, 2000).

A EJA atende uma grande diversidade de situagdes sociais, 0 que aumenta ainda mais
seus desafios: pessoas com deficiéncia, reclusos, indigenas, quilombolas, sem terras, pessoas
em situagdo de rua, entre outros, que exigem dos professores uma abertura para “trabalhar com
a heterogeneidade — de culturas, de idades, de interesses, de tracos e perfis individuais, o que
sugere nao ser mais viavel ficarmos presos a uma homogeneidade abstrata” (MELLO, 2009, p.
6). Sendo assim, a relacdo tensa e conflituosa com a escola ja vem da trajetoria escolar anterior
do jovem diante de aspectos disciplinares e pedagogicos, fatores que acabam por se constituir

como excludentes na perspectiva da interagdo social e cultural. “Essas visoes, atitudes e
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posturas acabam estigmatizando esse jovem aluno, rotulado como problema” (SOUZA FILHO;
CASSOL; AMORIM, 2021, p. 723).

Sendo assim, a EJA, em sua dimensao de gestao e projeto pedagdgico, tem de enfrentar
o desafio de lidar com os desdobramentos de iniquidades socioecondmicas que impactam o
acesso a educacdo. Suas dificuldades constituem-se, portanto, como expressao histérica da
desigualdade dos bens materiais e simbolicos, bem como da negagdo de direitos fundamentais,
dentre eles o direito pleno a educacao para parte da populagao brasileira (RUMMERT, 2007).

Estudantes da EJA possuem necessidades educativas diferenciadas dos estudantes de
mesma idade que fazem parte de outras modalidades de ensino, pois o seu perfil ¢
majoritariamente de trabalhadores, que tem sua realidade social marcada pelo exercicio de
profissdes que exigem esforgo fisico, recebem salarios baixos, estudam no periodo noturno,
apods jornadas de trabalho exaustivas e possuem dificuldades no acesso a materiais e bens
culturais que facilitariam seu processo de aprendizagem (ARROYO, 2005). Todos esses
problemas concorrem com as praticas pedagogicas da EJA, sendo que, muitas vezes, pelas
condi¢des de vida presentes e pelo historico anterior de fracasso escolar, ndo conseguem
priorizar os estudos. Sendo assim, suas trajetorias educativas sao delineadas, em certo sentido,
por experiéncias de fracasso, de incapacidade, de desinteresse, de indisciplina, assim como de
comportamentos de risco (SOUZA FILHO; CASSOL; AMORIM, 2021).

Entre as vulnerabilidades psicossociais mais comuns destes publicos encontra-se a
questdo do abuso de substancias psicoativas e o envolvimento com o trafico. Esta condigdo se
relaciona com uma multideterminagao deste fendmeno do abuso de 4lcool e outras drogas, com
caracteristicas historicas e interseccionais (classe social, raga, género), que perpassa por
questdoes de ordem territoriais, pelo fato de muitos desses jovens residirem em bairros
empobrecidos, com historias de violéncia, que acabam enrodilhados por estas situagdes de
comércio ilegal e disputas entre facgdes criminosas (MELLO, 2009; CARRANO, 2007). Da
mesma forma, vém atravessados por questdes de ordem familiar, marcadas pela
transgeracionalidade de varias experiéncias advindas de trajetorias de vulneragdo e, muito
comum, de problemas relacionados ao uso de substancias psicoativas.

E importante destacar que varios levantamentos epidemioldgicos no Brasil mostraram
que o consumo de alcool e outras drogas entre estudantes de escolas regulares se faz presente
desde cedo (IBGE, 2021; CARLINI ef al., 2010), indicando a necessidade de pensar politicas
publicas dirigidas a este publico. Por exemplo, a ultima PENSE (Pesquisa Satide do Escolar,
2019) demonstrou que no sul do pais 38,1% de escolares de 13 a 17 anos, 30,9% nos escolares

de 13 a 15 anos e 51,9% dos escolares de 16 e 17 anos consumiram alcool no ultimo més. A
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taxa foi mais elevada em Santa Catarina (41,4%), sendo que Florianopolis esté entre as capitais
com os indices mais elevados (34,4%) (IBGE, 2021). Ja o consumo da maconha no ultimo més
no sul do pais entre os estudantes de 13 a 17 anos foi de 6,7%, sendo de 4,7% para os escolares
de 13 a 15 anos e de 10,3% para os de 16 e 17 anos. Florianopolis foi a capital que apresentou
o maior indice de uso de maconha nos tltimos 30 dias entre os estudantes (9,4%) (IBGE, 2021).

Os dados do V Levantamento entre Estudantes Brasileiros, ainda que sejam de 2010,
indicam importantes dados para comparagdo, como o consumo elevado para estudantes de
Florianodpolis de alcool no tltimo ano (63,4%) e no tltimo més (59,3%), sendo o uso no ano de
maconha nesta capital de 5,0% e no més de 3,2% (CARLINI et al., 2010).

No entanto, nestes levantamentos nacionais ndo aparecem dados sobre estudantes da
Educagao de Jovens e Adultos que, pelas varias dimensdes acima citadas, caracterizam-se por
condi¢cdes de maior vulnerabilidade social e aumento de exposi¢cdo a situagdes de risco,
incluindo o abuso de substancias psicoativas. Em busca realizada no portal Scielo e Redalyc,
em mar¢o de 2021, ndo encontramos nenhum artigo que descrevesse uma abordagem
epidemioldgica relacionada ao padrdo do uso de alcool e outras drogas sobre estes estudantes,
com excecdo de um artigo que abordava a questdo do uso de tabaco entre estudantes de uma
cidade de Goias (VARGAS et al., 2017).

Este artigo objetiva descrever a relagdo entre o perfil socioeconomico de estudantes da
EJA do municipio de Florian6polis e o padrdo de uso de dlcool e maconha do grupo em questao,
como parte do levantamento de necessidades para subsidiar o desenvolvimento de um programa
de promocao de satude e prevengao de riscos ao uso abusivo de drogas na EJA (BRASIL, 2002),
que tenha na redu¢do de danos e na promogao da saude os principios norteadores para as agoes.
A metodologia geral do projeto buscou envolver os estudantes e professores como
coconstrutores do processo de desenvolvimento de intervengdes, para que estes se colocassem
como autores do desenvolvimento de agdes de promocao de saide em contexto educacional
(RAUPP; SCHNEIDER, 2017, SCHNEIDER et al., 2019).

Esta acdo de pesquisa e de extensdo surgiu a partir de uma demanda da Secretaria
Municipal de Educagdo de Florianopolis, mediante a solicitagdo de um projeto de intervengao
na EJA, a fim de abordar problemas relativos ao uso de drogas pelos estudantes, em especial, a
maconha. A demanda foi justificada por meio de relatos acerca do uso de maconha ser
considerado um dos principais problemas enfrentados pelos coordenadores e professores, ao
ser percebido como uma pratica frequente entre uma parcela consideravel dos alunos em horario
escolar, acarretando problemas diversos, internos e externos aos polos de ensino. Em fun¢ao da

compreensdo da complexidade envolvida na questdo do consumo de substancias psicoativas na
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perspectiva de evitar reducionismos, foi proposto, como primeiro passo, o levantamento do
padrdo de uso ora relatado, para compreender a real dimensdo da problematica levantada,
visando fundamentar agdes de promogao de satde e reducdo de danos, com base nas
necessidades especificas deste publico da EJA (RAUPP; SCHNEIDER, 2017; SCHNEIDER et

al., 2019). Esta ¢ a parte da pesquisa e extensao aqui relatada.

Método
Delineamento geral

Trata-se de um estudo de corte transversal, desenvolvido por meio de levantamento
epidemiologico junto aos estudantes dos nucleos de Educagdo de Jovens e Adultos (EJA) do
municipio de Floriandpolis. A coleta de dados foi realizada no periodo de outubro a novembro

de 2017.

Participantes da pesquisa

A amostragem foi por conglomerado, ndo aleatdria, tendo sido recrutados os estudantes
presentes no dia da aplicagdo da pesquisa em sala de aula de seis nucleos da EJA de
Florian6polis, os quais aceitaram participar ¢ responderam o Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (TALE). Anterior a coleta de dados, a direcdo de cada nticleo da EJA ja havia
assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), ao concordar com a
participacao dos estudantes matriculados na instituigao.

A amostra de pesquisa teve a inclusdo inicial de 378 estudantes, dentre os quais foram
excluidos 14 participantes por deixarem o instrumento em branco (n = 12) ou por responderem
perguntas que inquiriram sobre o uso de drogas inexistentes como critério de exclusdo para
respostas falsas positivas (n = 2), totalizando, assim, uma amostra final valida de 364

estudantes.

Instrumento e procedimento de coleta de dados

O instrumento utilizado foi um questiondrio, validado anteriormente em pesquisas de
colaboragdo entre a Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP) e a Universidade Federal
de Santa Catarina (UFSC) para avaliar programas preventivos (SANCHEZ et al., 2017). E

composto por um conjunto de 76 itens que objetivou rastrear varidveis explicativas relacionadas
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a dados sociodemograficos, questdes de violéncia e bullying e relagao dos estudantes com os
estudos e com a escola. Além das variaveis explicativas, o instrumento também contemplou
variaveis de desfecho relacionadas a padrao de consumo de substancias psicoativas. O
questionario foi construido a partir de trés instrumentos: o questiondrio da European Drug
Abuse Prevention Trial (EUDAP) adaptado ao portugués (PRADO et al., 2016), o questionario
amplamente utilizado em levantamentos com estudantes brasileiros pelo Centro Brasileiro de
Drogas Psicotropicas Informagdes (CARLINI ez al., 2010) e alguns itens extraidos da Pesquisa
Nacional de Satde do Escolar (IBGE, 2016), principalmente sobre a relagdo dos estudantes
com a escola.

A aplicacao do questionario foi on-line e conduzida pelos préprios estudantes da EJA,
coparticipantes do projeto de pesquisa, que foram treinados para a tarefa e supervisionados pela
equipe de pesquisadores, pds-graduandos do Nucleo de Pesquisas em Clinica da Atencao

Psicossocial (PSICLIN/UFSC).

Procedimentos analiticos

Os dados inicialmente foram tabulados e organizados em suas respectivas variaveis e
modalidades categoricas de respostas. Alguns dados sociodemograficos foram agrupados e
sintetizados para a composi¢ao de uma variavel de nivel socioecondmico a partir do Critério
Brasil (ABEP, 2018). Estatisticas descritivas de frequéncia também foram utilizadas para
sintetizar e estimar as tendéncias observadas com os dados de cada varidvel separadamente.

Para analise inferencial dos dados foi utilizado o teste de qui-quadrado para comparagao
entre grupos em relagdo as modalidades categoricas de respostas das variaveis incluidas no
estudo. Na ocorréncia de violagao as pressuposicdes estatisticas do teste de qui-quadrado, foi
utilizado o teste de Razdo de Verossimilhanca. O tamanho do efeito das associagdes entre as
categorias das varidveis foi estimado pela estatistica V de Cramer. A andlise de Residuos
Ajustados também foi utilizada para estimar os cruzamentos de categorias com diferencas das
estimativas em escores z mais elevadas (1,96 > a < -1,96; IC 95%)).

Para os procedimentos analiticos, foram considerados apenas os casos validos (pairwise
deletion) das varidveis em analises pareadas para otimizar ao maximo o volume de dados e
evitar imputacdo e o consequente risco de artificializacdo dos resultados. Os procedimentos de
analise de dados foram realizados por meio do software Statistical Package for the Social

Sciences (SPSS-12).
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Este estudo seguiu todas as exigéncias éticas da Resolugdo CNS 466/12, aprovado pelo

Comité de Etica sob n° CAAE n° CAAE 75283317.3.0000.0121.

Apresentacio e discussao dos resultados

O perfil socioecondmico dos estudantes da EJA - Floriandpolis.

Os dados obtidos neste estudo evidenciam relativa heterogeneidade amostral nas
respostas das varidveis socioeconOmicas dos participantes, indicando, porém, uma maior
prevaléncia de participantes do sexo masculino (61%), jovens de 15 a 17 anos (51,4%), de raga
negra (50,3%), pertencentes a condi¢cdes socioecondmicas desfavorecidas, consideradas pelo

Critério Brasil (ABEP, 2018) como sendo das classes D ¢ E (49,2%) (tabela 1).

Tabela 1 — Caracterizacao dos dados sociodemograficos dos estudantes da EJA do municipio
de Floriandpolis, 2017

Total
n %
Sexo
Feminino 142 39,0
Masculino 222 61,0
Total 364 100
Raga/Cor
Amarela 12 3,3
Branca 162 44,5
Indigena 7 1,9
Negra® 183 50,3
Total 364 100
Faixa etaria
15a 17 anos 187 51,4
18 a 21 anos 65 17,9
>22 anos 105 28,8
Missings 7 1,9
Total 364 100
Classe social
A 2 0,6
Bl 3 0,8
B2 23 6,3
C1 49 13,5
Cc2 108 29,7
D-E 179 49,2
Total 364 100

2 Os participantes que se autodeclararam de cor/ra¢a parda
foram agrupados com os participantes que se autodeclararam
pretos, pela classificagdo do IBGE, para a adequag¢do em
termos de raca negra.

Fonte: Elaborado pelos autores
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Este perfil mostra as interseccionalidades que atravessam as condigdes destes estudantes
da EJA, na medida em que o entrecruzamento das dimensdes de raga, classe social, faixa etaria
e sexo/género potencializam as experiéncias de vulneragao dos sujeitos (HIRATA, 2014). Aqui
vamos trabalhar com o conceito de vulneragdo que, para a Bioética, transcende ao conceito de
vulnerabilidade, pois ultrapassa o que é simplesmente uma possibilidade para a concretude do
ato de submissdo a sofrimentos diversos (SOTERO, 2011).

A questdo racial ¢ uma das principais em destaque a discutir no perfil dos estudantes
respondentes, ja que a distribui¢do por raga/cor em Santa Catarina, no Censo de 2010, foram
predominantemente de brancos (86,96%), seguido de negros (9,98%) e pardos (2,63%), por
fim, indigenas (0,2%) (IBGE, 2011). Sendo assim, a populacdo de estudantes da EJA em
Floriandpolis ndo espelha essa estatistica, ja que tivemos a presenca de uma maioria de jovens
de raga negra, quando somados os que se declararam pardos e pretos. Florianopolis, se destaca
como a capital brasileira com um dos maiores Indice de Desenvolvimento Humano Municipal
(IDHM), o qual agrega a analise de trés dimensoes: longevidade, educagdo e renda. Entretanto,
a capital demonstra, segundo pesquisa do Instituto Comunitario Grande Floriandpolis sobre o
diagnostico social da situagdo de adolescentes e jovens no mundo do trabalho (ICOM, 2019),
iniquidades sociais profundas, entre as quais uma maior carga de trabalho dos negros, pois 0s
pardos (37,8 horas/semana) e pretos (34,6 h/s) trabalham mais horas do que os brancos (33 h/s)
e ganham menos, sendo que a diferenca salarial entre estas populagdes pode chegar a quase R$
1,4 mil. Além disso, ha uma diferenca em Florianopolis entre o IDHM da populacdo negra
(0,80) e da populagao branca (0,85), sendo que em Santa Catarina esta diferenga ¢ ainda maior,
ja que o indice para a populacao negra foi de 0,76 e o da branca de 0,82, segundo dados do
Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento (ICOM, 2019). Estas questdes mostram
o atravessamento do racismo estrutural no acesso e sucesso educacional e seus impactos na
prevaléncia de determinado perfil entre estudantes da EJA.

Estes dados sdo refor¢ados, assim, em sua interseccionalidade quando observamos que
em sua absoluta maioria (92,3%) integram as classes C1, C2, D ou E, ou seja, cujas familias
ganham até dois salarios minimos ou menos. Entre estes, temos quase metade dos estudantes
que se enquadram dentro da classe D e E, ou seja, aquelas cuja renda familiar estava na média,
em 2017, dos R$ 708,19 (ABEP, 2018), desvelando a condi¢do de alta vulnerabilidade
econdmica dos que procuram a EJA para concluir seus estudos. Demarca-se, assim, questdes
historicas do acesso e permanéncia na estrutura da escola regular da populagdo com esse tipo
de marcadores sociais. Em compara¢do com o levantamento entre estudantes realizado pelo

CEBRID, em 2010, entre escolas publicas e privadas de Florianopolis, no qual 33,1%
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pertenciam a classe B, 46% a classe C, sendo somente 12,7% a classe D e 2,7% a classe E,
verifica-se, que a questdo da vulnerabilidade socioecondmica é, de fato, parte central do perfil
dos estudantes da EJA.

Este dado evidencia que estudantes pertencentes a estas classes menos favorecidas sdo
expostos a um processo de exclusdo escolar que os levam a buscar estratégias educativas mais
condizentes com sua realidade. As condi¢des educativas propostas pela EJA parecem facilitar
a inclusdo desses estudantes, pois, por exemplo, as aulas noturnas se colocam como um
facilitador para um publico de caracteristicas majoritariamente de trabalhadores. ~ Por outro
lado, estudantes, que em fung¢do de seu historico do que se costuma definir como “dificuldades
de aprendizagem” no ensino regular, vao em busca de métodos didaticos alternativos, mais
inclusivos, que facilitam o acesso ao conhecimento universalmente produzido, como se
caracterizam muitas das propostas didatico pedagogicas da EJA. O retorno aos bancos escolares
significa possibilidades de reinser¢ao social e educativa, assim como uma possibilidade de obter
de forma mais acelerada a certificacdao, que possibilita o ingresso no mercado de trabalho ou a
continuidade para outros niveis educacionais (CARRANO et al., 2015).

Muitas vezes, porém, a EJA acaba por reforcar o processo anterior de exclusdo, ao
manter um projeto pedagodgico tradicional, que entra em conflito com valores culturais e
sociabilidades desses alunos (HADDAD; DI PIERO, 2000; MELLO, 2009). Nao ¢ este o caso
da EJA de Florianopolis, que ao se deparar com estes desafios buscou inovar ao utilizar a
pesquisa como principio educativo, seguindo metodologia baseada em Paulo Freire
(REIBNITZ; MELO, 2021).

A maior prevaléncia de jovens entre os participantes deste estudo (até¢ 21 anos sdo
69,2%) vem a reforcar a discuss@o do processo de juvenilizacdo da EJA, em consondncia com
outro levantamento realizado entre estudantes da EJA em Santa Catarina entre 2012 e 2014
(LAFFIN et al., 2015). Estes dados consubstanciam a hipdtese de que o publico estudantil dessa
modalidade educativa vem se modificando, sendo cada vez mais caracterizado por jovens que
buscam a EJA em funcdo de suas trajetorias truncadas com seu processo de escolariza¢do
regular, com impactos em seus processos de vulneragdo social e implica¢des para os direitos

basicos de cidadania (CARRANO et al., 2015).
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Relagdo entre o perfil socioeconémico e o padrdo de uso de dlcool e maconha de estudantes da Educagdo de Jovens e Adultos (EJA)

Padriao de consumo de alcool e suas relacdes com perfil socioeconémico de estudantes da
EJA - Florianépolis

Em relagdo ao padrao de consumo de substancias psicoativas no tltimo ano e no ultimo
més, os dados evidenciaram que o alcool foi a substancia mais consumida pelos estudantes da
EJA de Florian6polis, com uma prevaléncia de 73,9% no tltimo ano e 69% no tltimo més como

se verifica na tabela 2.

Tabela 2 — Caracterizacdo do padrao de consumo no més e no ano de alcool e maconha de
estudantes da EJA de Florianopolis, 2017.

Padrio de consumo de alcool e maconha no ultimo ano

Substancia Nio (%) Sim (%) Missing (%)
Alcool 60 165 269 739 35 96
Maconha 80 220 142 390 142 390

Substancia Padrao de consumo no tltimo més e quantidade de dias dos que apontaram consumo de alcool e
maconha

Nao (%) Sim (%) Missing (%) 1-5 (%) 6-19d (%) >20d (%)
dias

Alcool 113 31,0 216 593 35 9,6 172 473 28 7,7 16 4,4

Maconha 106 29,1 116 31,9 142 39,0 50 13,7 13 3,6 53 14,6

Fonte: Elaborado pelos autores

Estes dados confirmam pesquisas anteriores, nas quais o alcool foi a substancia mais
consumida entre estudantes de escolas publicas e privadas (CARLINI et al., 2010;
GALDUROZ et al., 2004; IBGE, 2021). As prevaléncias de consumo do alcool dos estudantes
da EJA no ultimo ano ¢ més sdao um pouco superiores aos dados de levantamentos entre
estudantes da Regido Sul, de Santa Catarina e de Florianopolis entre estudantes do ensino
regular, como foram descritos os dados na introdu¢do (CARLINI et al.,, 2010; IBGE, 2021).

A tabela 3, por sua vez, mostra o padrdo de consumo de alcool de participantes com
respostas disponiveis em relacdo ao ultimo ano e o Gltimo més, considerando as dimensdes de
sexo/género, classe social, raca e faixa etdria. Sobre a questdo de sexo/género ndo houve
diferenca significativa no padrdo de consumo dos estudantes, o que implica, que as mulheres
também acompanham seus colegas homens no consumo das substancias psicoativas. Em outras
pesquisas o padrao de consumo das estudantes do sexo feminino também apareceu elevado,

sendo que, em alguns levantamentos apresentaram até padrdes mais elevados do que os
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estudantes do sexo masculino (CARLINI et al., 2010; GALDUROZ et al., 2004; IBGE, 2021),

ou um consumo similar entre participantes de ambos os sexos (IBGE, 2016).

Tabela 3 — Padrao de consumo de alcool de participantes com respostas disponiveis em
relacdo ao ultimo ano ¢ o ultimo més ¢ em relagdo a sexo, faixa etaria, raga e classe social de
estudantes da EJA de Floriandpolis, a partir de casos validos e intervalo de confianga de 95%

Consumo de alcool no ultimo ano

Consumo de alcool no ultimo més

Ng % Sim % o p V@ Nio % ii % p va
Sexo
. 2 10 32, 14, 25,
Feminino s 7.6 0 " (10 g 001 85 80 050 047 003
Maseulino 3 10 16 49, s g 8 g 20 13 40, 8 6 9
5 6 3 5 5 300
Total 6 18, 26 8l, 11 34, 21 65,
ota 0 2 9 8 6 9 6 1
Faixa
etaria
2 14 45, 16, 11 36,
15a17 5 68 o 52 BRI
15, 16,0 0,001 022 13, 7.80 . 015
18a21 6 19 51 7 X . ; 15 46 42 > 000200
3 20, 13, 16,
>22 o 93 61 % 44 o83,
Total 5 18, 26 82, 11 34, 21 65,
ota 8§ 0 5 0 | 4 2 6
Raga/Co
T
Amarela 5 1,5 5 1,5 4 1,2 6 18
2 11 35, 15, 29,
Branca o 8% g 9" si1 o004 o015 0 2 % 5 025 096 002
Indigena 1 03 6 18 2 * 7 2 06 5 15 5 8 8
2 14 42, 17, 10 32,
Negra p 7,6 0 6 57 3 ] 3
Total 6 18, 26 8, 11 34, 21 65,
0 2 9 8 3 3 6 7
Classe
social
A 0 00 2 06 0 00 2 06
Bl 0 00 3 09 0 00 3 09
B2 2 06 19 58 6 1.8 15 46
Cl Uoso 33 19 00 016 17 52 26 80 636 027 001
0o > 0 0,074 g g
1 2 4 3 4 2 2
2 L 33 88 30 90 65 7
3011, 12 37, 18, 10 31,
D-E 7 2 4 7 60 s 11
Total 6 18, 26 8l, 11 34, 21 65,
0 0 2 9 8 3 8§ 2 2

2V de Cramer; *Valor-p < 0,05
Fonte: Elaborado pelos autores
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Relagdo entre o perfil socioeconémico e o padrdo de uso de dlcool e maconha de estudantes da Educagdo de Jovens e Adultos (EJA)

Em relacdo a raga/cor foi observada associagdo estatisticamente significativa com
consumo de alcool no ultimo ano (V de Cramer = 0,157, p = 0,044), ainda que ndo com muita
forga na associagao, sendo que o grupo que se autodeclarou de raga/cor amarelo, teve a carga
de residuos ajustados mais significativos, tanto os que alegaram consumo (z = -2,6) como 0s
que negaram (z = 2,6). Este dado, porém, ¢ fragilizado pelo “n” baixo de estudantes de cor
amarela presentes entre os respondentes. No ultimo ano e més o consumo de alcool na raga
negra foi de 42,6% e 32,9% e na branca foi de 35,9% e 29%, respectivamente, sendo que apesar
de um pouco superior entre os estudantes negros a diferenca ndo apresentou significancia.
Assim, pode-se sugerir que a variavel de analise raca, parece nao indicar um fator relacionado
a susceptibilidade ao consumo de alcool nos estudantes da EJA.

Em relagdo a dimensao da classe social nao houve diferenga significativa no consumo
do alcool entre os estudantes da EJA.

A associagdo mais significativa entre os estudantes da EJA Florianopolis foi na relagio
com a faixa etéria, principalmente no consumo de 4lcool no ultimo ano e més (tabela 3). Foi
observada um p significativo, ainda que a for¢a da associa¢do tenha sido moderada (V de
Cramer = 0,223, p = 0,001), demonstrando na andlise de residuos ajustados diferencas mais
significativas para o grupo de participantes de 15 a 17 anos (z = 2,4) para indices mais elevados
de consumo e para o grupo com 22 anos ou mais (z = 4,0), para indices mais baixos de consumo.
Para o consumo de alcool no ultimo més em relacao a faixa etaria, também foi observada uma
associagdo estatisticamente significativa, porém fraca em seu poder associativo (V de Cramer
= 0,155, p =0,020), com a analise de residuos ajustados, apresentando maior diferenga para o
grupo de 22 anos ou mais que alegou ter consumido alcool no periodo (z = -2,7) ou nado (z =

2,7).

Padriao de consumo de maconha e suas relacdes com perfil socioecondomico de estudantes
da EJA - Florianopolis

Em relacdo ao padrao de consumo de maconha dos estudantes da EJA de Florianopolis,
em 2017, os dados dos participantes evidenciaram indices elevados, com 39% de uso no tltimo
ano e 31,9% no ultimo més (tabela 2). Os resultados revelam, quando consideradas somente as
substancias ilicitas, uma maior prevaléncia no consumo de maconha, assim como foi
evidenciado em outros estudos conduzidos com a populagao em geral (BASTOS et al., 2017,
CARLINI et al., 2002) e com estudantes brasileiros (CARLINI ez al., 2010; IBGE, 2016; IBGE,
2021).
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E importante ressaltar, entretanto, a diferenca significativa no maior consumo de
maconha entre os estudantes da EJA em comparagdo com os estudantes do ensino regular.
Enquanto o CEBRID (CARLINI ef al., 2010) indicou o consumo no ano, em Florianopolis,
como sendo de 5,0% entre estudantes de escolas publicas e particulares, 39% dos estudantes
aqui analisados indicaram haver consumido maconha no ultimo ano. J4 a PENSE (IBGE, 2021)
indicou o consumo nos ultimos 30 dias de 6,7% dos estudantes da Regido Sul do Brasil, sendo
10,3% entre a faixa etaria de 16 a 17 anos, mais proxima da idade dos estudantes da EJA
analisados. Nesta mesma pesquisa, Florianopolis foi a capital com maior consumo de maconha
no ultimo més (9,4%) (IBGE, 2021). Para os estudantes da EJA de Florian6polis, conforme os
dados aqui discutidos, o indice no més foi de 31,9%, significativamente mais elevado.

Atentando-se para o dado significativamente elevado de padrao de consumo de maconha
na EJA em Florian6polis quando comparado aos padrdes nacionais e locais, € necessario voltar-
se para questoes contextuais e interseccionais que possam estar influenciando este quadro. Uma
questdo que pode estar associada, exigindo o cruzamento com dados qualitativos, ¢ a questao
da alta vulnerabilidade psicossocial desta populagao, como demonstra o perfil socioecondmico,
mas também os depoimentos de exclusdo da escola regular e da discussdo do sentido de estudar
para este grupo.

A tabela 4, por sua vez, mostra o padrao de consumo de maconha dos participantes com
respostas validas em relacdo ao ultimo ano e o ultimo més, considerando as dimensoes de

sexo/género, faixa etaria, raca e classe social.

Tabela 4 — Padrao de consumo de maconha de participantes com respostas disponiveis em
relag@o ao ultimo ano ¢ o ultimo més ¢ em relagdo a sexo, faixa etaria, raga ¢ classe social de
estudantes da EJA de Floriandpolis, a partir de casos validos e intervalo de confianga de 95%

Consumo de maconha no Gltimo ano Consumo de maconha no Gltimo més
Nio % Sim % v p Vi Ndo % Sim % v p Vi
Sexo
.. 14, 20, 18, 16,
Feminino 390 46 s 0a8 008 P9 3T g 0,08
21 43 1 6 9 28 35 1442023 1
Masculino 47 5 96 > 64 ] 79 6
36, 14 64, 10 47, 11 52,
Total 80 0 ) 0 6 7 6 3
Faixa
etaria
12, 39, 20, 32,
15a17 27 4 87 9 44 ) 70 1
12, 18,9 « 029 11, 11, « 022
18 a2l 20 9,2 28 3 3 0,001 5 24 0 24 0 11,44 0,003 9
14, 11, 17,
22 ou + 32 7 24 0 37 0 19 8,7
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Relagdo entre o perfil socioeconémico e o padrdo de uso de dlcool e maconha de estudantes da Educagdo de Jovens e Adultos (EJA)

36, 13 63, 10 48, 11 51,
Total 79 5 9 3 5 5 g
Raga/Co
T
Amarela 1 0,5 4 1,8 2 09 3 14
15, 30, 19, 25,

Branca 3 37 67 " 159 o066 008 Mg T 4 L5y 066 008
Indigena 1 0,5 3 14 2 1 3 2 09 2 09 7 6 4
19, 30, 26, 24,

Negra 44 ] 68 6 58 ) 54 3
36, 14 64, 10 47, 11 52,
Total 80 0 ) 0 6 7 3
Classe
social
A 0 0,0 20,8 0 0,0 20,9
Bl 0 0,0 20,8 0 0,0 20,9
B2 5 21 10 41 5 23 10 45
Cl1 312 23 95 134 005 0,02 6 27 20 90 15 o4, 024
20, 16, 2 5 2 16, 14, 7 7 9
C2 49 5 40 37 32,
17, 26, 26, 22,
D-E 43 65 % 58 50 7
Total 10 41, 14 58, 10 47, 11 52,
ota 0 3 27 6 7 6 3

2V de Cramer; *Valor-p < 0,05
Fonte: Elaborado pelos autores

Entre os estudantes da EJA de Floriandpolis, em 2017, ndo apareceram diferencas
significativas no padrao de consumo de maconha entre sexo/género, sendo que homens e
mulheres tiveram indices aproximados de consumo no tltimo més e ano. Estes dados divergem
de outros levantamentos nacionais, 0os quais apontam uma associagdo importante com a
dimensdo do sexo/género dos participantes, nos quais se observou um maior consumo de
maconha no sexo masculino (CARLINI et al., 2010; GALDUROZ et al., 2004; IBGE, 2016;
IBGE, 2021).

No que tange a questdo da raga/cor, os dados nao apresentaram diferenga significativa
no padrao de consumo de maconha entre os estudantes da EJA de Floriandpolis.

Da mesma forma como no consumo de alcool, foi a questdo da faixa etaria que
apresentou diferencas significativas no consumo de maconha entre os estudantes participantes
(tabela 4). As diferencas observadas foram, sobretudo, entre o grupo de participantes mais
jovens (15 a 17 anos) e o grupo de participantes mais velhos (22 anos ou mais). O consumo de
maconha no ultimo ano apresentou um p significativo, mas um indice ndo tao forte em seu
efeito associativo (V de Cramer = 0,295, p=0,001). A analise de residuos ajustados demonstrou
maiores cargas de residuos nos grupos de 15 a 17 anos (z = 4,0) para maiores indices de
consumo ¢ no grupo de 22 anos ou mais (z = 3,8), para menores indices de consumo. O uso de

maconha no tltimo més apresentou também associacao semelhante ao ano em relagdo a faixa
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etaria (V de Cramer = 0,229, p = 0,003). O grupo de participantes com faixa etaria de 15 a 17
anos (z = 3,0) e o grupo de 22 anos ou mais (z = 3,1) apresentaram as maiores diferencas
residuais da analise, o que contribuiu majoritariamente para a associacdo observada. Essa
significdncia no consumo da faixa etaria retoma a discussdo dos impactos da juvenilizagdo da
EJA (CARRANO, 2007; SOUZA FILHO; CASSOL; AMORIM, 2021).

Como afirma Carrano (2007, p. 3) a entrada dos jovens na EJA traz desafios que

transcendem os projetos pedagdgicos tradicionais, pois implicam a necessidade de

[...] compreender os tempos e espagos nao escolares dos sujeitos jovens que
estdo na escola, mas que ndo sdo, em ultima instancia, da escola. Este jovem
aluno cada vez mais jovem que chega as classes de EJA carrega para a
institui¢do, referéncias de sociabilidade e interacdes que se distanciam das
referéncias institucionais.

Nesta direcdo, ainda que “juventude” seja uma categoria construida no pos-guerra, esta
construcdo social tornou-se praxis, fazendo-se produtiva e, assim, produzindo mundo e
sociabilidades (CARRANO, 2007).

Este mesmo autor reflete sobre os conflitos mal resolvidos entre os jovens e as
instituigdes, provocados pelas dificuldades de reconhecimento e tradugdo de sinais nao
decifrados adequadamente pela escola, advindos da especificidade da cultura dos jovens
(CARRANO, 2007). E neste sentido que o abuso de alcool e maconha podem ter seus sinais
enraizados na cultura destes jovens com trajetorias de vulnerabilidade, cuja decifragcdo pode ser
de dificil compreensdo para profissionais e pesquisadores. Neste sentido, ¢ importante realizar
investigagdes que considerem as trajetdrias de vida e o resgate dos sentidos existenciais destes
estudantes.

Em relacdo a associagdo entre consumo de maconha e classe social, os resultados
obtidos sobre o consumo de maconha, revelaram uma associa¢do baixa com o consumo de
maconha no ultimo més (V de Cramer = 0,249, p = 0,017). A andlise de residuos ajustados
indicou maior carga residual de disparidade maior para a classe socioeconomica C1 (z = 2,7),
com indices mais elevados de consumo. Dado o baixo nimero de participantes nas classes
sociais mais altas (A e Bl) foram realizadas andlises complementares como a exclusdo, o
agrupamento e¢ o remanejamento destes participantes e, mesmo assim, observou-se a
manutencdo da probabilidade de consumo de maconha no ultimo més e classe social ser uma
associacao nao aleatoria (0,006 > p < 0,019), ainda que com um baixo efeito (0,21 > V de
Cramer < 0,25). Assim, para preservar a heterogeneidade da amostra optou-se pela manutengao

das classes A e B1.
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Relagdo entre o perfil socioeconémico e o padrdo de uso de dlcool e maconha de estudantes da Educagdo de Jovens e Adultos (EJA)

E importante ressaltar que no VI Levantamento realizado pelo CEBRID revelou-se um
maior envolvimento de alunos das escolas privadas com o consumo de substincias em geral e,
especificamente, para maconha, alcool e tabaco, com maior prevaléncia das classes A ¢ B, em
rela¢do as escolas publicas que, por sua vez, apresentam maior prevaléncia de estudantes das
classes C, D e E. Porém, quando considerado o padrdo de consumo frequente ou pesado, os
indices foram maiores entre os estudantes de escolas publicas. Assim, possivelmente as
diferencas sociais no caso dos estudantes, parece nao ser relacionada ao maior acesso ao
consumo dessas substancias, mas possivelmente esteja associado a uma maior vulnerabilidade

para o desenvolvimento de um padrdo de consumo problematico (CARLINI et al., 2010).

Consideracoes finais

Este foi o primeiro estudo com foco na caracterizacdo do consumo de substincias
psicoativas na EJA em Floriandpolis, assim como, um dos primeiros levantamentos sobre o
padrao de uso de alcool e outras drogas da populagdo de estudantes desta modalidade
educacional no Brasil. Estes estudantes, por seu perfil de maior vulnerabilidade psicossocial
necessitam de maiores estudos epidemioldgicos e descritivos do seu perfil, seja com
caracteristicas qualitativas e quantitativas, visando subsidios para a formulacdo de acdes
estratégicas e politicas publicas especificas.

No que se refere a faixa etdria, o consumo de alcool e maconha apresentou uma relagao
mais significativa. Os estudantes mais jovens, 15 a 17 anos, declararam um maior consumo de
ambas as substancias que os estudantes acima de 18 anos e, principalmente, do que os
estudantes mais velhos, acima de 22 anos. Estes dados nos fazem refletir sobre os impactos da
juvenilizacdo da EJA e os desafios pedagogicos dai decorrentes.

De maneira geral, as diferengas entre padrdes de consumo de alcool e maconha dos
estudantes da EJA de Florianopolis, em 2017, quando moderadas pelos indicadores
socioecondOmicos como sexo/género, raga e classe social, ndo demonstraram resultados
significativos, apresentando forca de correlagdo fraca. Sendo assim, hé indicativos de que o
perfil destes estudantes, quando procuram a modalidade da EJA, considerada como o “tabuleiro
escolar da segunda chance”, como afirma Carrano (2007, p. 2), t€tm na vulnerabilidade
psicossocial uma situagdo que transcende a propria condigdo de raga, classe social e sexo/género
em si, implicando histéricos de vulneracdao, marcados pelos processos de exclusdo dos bancos
escolares e estigmas sociais, que atravessam o perfil geral dos estudantes desta modalidade,

aumentando sua condi¢ao de envolvimento em situagdes de risco psicossocial.
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Os resultados obtidos no levantamento, que caracterizaram o consumo de alcool e, em
especial, de maconha dos estudantes da EJA de Florianopolis, foram significativamente maiores
do que o de indices nacionais de consumo de substancias psicoativas entre estudantes do ensino
regular, sendo inclusive, maior do que na populacdo brasileira em geral. Estes dados reforcam
a necessidade da atencdo a este grupo, com o desafio de formulag@o de estratégias e programas
de promocao de saude, prevengdo aos riscos e reducdo de danos, com foco especifico para a
modalidade da EJA.

Importante, também, o cuidado na abordagem desta questdo do consumo elevado do
alcool e maconha para ndo transformar esta relagdo em mais uma justificativa para os ja
custosos preconceitos que cercam os estudantes da EJA e para o aumento dos estigmas que os
cercam. Por isso, esta situacdo exige também, a necessidade de a¢des que se voltem para a
investigagdo dos processos de determinagdo social, dessa exposi¢do a maiores riscos, buscando
desvelar as interseccionalidades e os sentidos implicados no retorno aos bancos escolares por
parte destes estudantes, o campo de possibilidades que se descortinam com esta modalidade
educativa para esta populacao e da funcdo do uso de substidncias no manejo dos desafios e
conflitos de sua vida.

Sendo assim, decorrentes destes dados e de sua discussdo, foram desenvolvidas duas
propostas de intervengdo para estudantes da EJA: uma delas foi a realizagdo de oficinas
psicoeducativas focadas em reducdo de danos e autocuidado, voltada para os jovens e
professores. Em 2019, um ciclo de oficinas foi conduzido nos seis diferentes nucleos da EJA
de Florianodpolis, envolvendo a participagdo de mais de 100 estudantes e 20 professores, com a
colaboragdo de estudantes de graduagao e pos-graduacao da UFSC como moderadores. Muito
importante para estudantes que tem um padrao de consumo de substancias psicoativas elevado,
quando constatado por pesquisa, que se estabeleca uma abordagem dialogica, participativa, que
ndo seja proibicionista e que considere a diversidade de vivéncias com as substancias e com
seus contextos de vida. Por isso, indica-se a redugdo de danos como uma das abordagens que
melhor se adequam para este tipo de publico, como o do perfil da EJA de Florianopolis. Nao ¢
uma abordagem que sirva para todo e qualquer publico, por exemplo, estudantes mais novos e
que ndo iniciaram ainda no uso de substancias psicoativas, para os quais seriam mais adequado
acoes focadas em habilidades de vida, por exemplo.

Uma outra ag@o decorrente da pesquisa foi o desenvolvimento da proposta de oficinas
de projeto de vida, construidas na perspectiva da promoc¢ao de saude, como forma de enfrentar
vulnerabilidades pessoais e construir um planejamento de estratégias para fortalecer

perspectivas de futuro académico e profissional. Isto porque, a maioria daqueles jovens
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declararam que a EJA era a sua tultima oportunidade educacional e a consideram uma ponte
para um futuro melhor, em termos de cursar uma universidade, na melhoria nas condi¢des de
trabalho, emprego e renda. Sendo assim, desenvolver possibilidades concretas de construgao de
pontes para o futuro passa a ser uma importante responsabilidade e desafio pedagdgico para a
EJA (RODRIGUES, 2020).

Como limitagdo do estudo aponta-se a escassez de estimativas de confiabilidade dos
instrumentos utilizados e, por conseguinte, das estimativas dos construtos subjacentes, sendo
que os indices de for¢a de associacdo entre as variaveis explicativas e as variaveis explicadas
foram moderados ou baixos. Além disso, os resultados de pesquisa devem ser avaliados com
parcimoOnia em relagcdo a validade externa, dado delineamento de levantamento e a elevada
quantidade de varidveis utilizadas para testar as hipoteses relacionadas ao problema de
pesquisa. Sendo assim, os resultados apresentados e discutidos restringem-se para o perfil dos
estudantes da EJA de Floriandpolis, em 2017, e devem ser utilizados com cuidado para
generalizagdes em outros contextos. Sugere-se, por fim, novas pesquisas que possam triangular
dados qualitativos e quantitativos na analise dos dados, para assim graduar ainda mais a

discussdo dos resultados.
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